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Forord

Regeringen har gett Boverket i uppdrag att stodja 6kad tillgang till id-
rottshallar och annan plats for idrott (S2026/00097). Boverket ska enligt
uppdraget ge kunskaps- och processtdd for nybyggnads- och renoverings-
projekt. Denna rapport utgor en forsta delredovisning av uppdraget.

Rapporten har tagits fram av projektledare Mikael Lindman och en pro-
jektgrupp bestaende Mirja Raneskold, Kerstin Andersson och Sanna
Hansson. Uppdragségare har varit Anette Lofgren.

Karlskrona juni 2026

Anders Sjelvgren
generaldirektor
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Okad tillgang till idrottshallar och annan plats fér idrott

Sammanfattning

Sammanfattning

Denna delredovisning beskriver hur Boverket i ett inledningsskede hante-
rat regeringens uppdrag att stodja 6kad tillgang till idrottshallar och an-
nan plats for idrott. Boverket ska enligt uppdraget ge kunskaps- och pro-
cesstdd for nybyggnads- och renoveringsprojekt. Arbetet har framfor allt
haft fokus pa att forsoka skapa en bild av kommunsektorns och idrottsro-
relsens syn pa regeringsuppdraget och pa hur Boverket kan ta sig an upp-
giften. I detta syfte har Boverket bland annat genomfort en intervjustudie
med tjanstepersoner frdn kommunala forvaltningar som pa olika sétt
kommer i kontakt med tillskapande och forvaltning av idrottshallar och
andra platser for idrott.

Fragan om okad tillgéng till idrottshallar och annan plats for idrott inne-
haller manga problembilder och potentiella angreppssitt. En central pro-
blematik bedoms emellertid vara att fragor om idrott och fysisk aktivitet
ofta kommer in for sent i kommunernas planprocesser och att de séllan
hanteras strategiskt.

Boverkets prelimindra bedomning &r att arbetet bland annat bor omfatta
stod for att stirka kommunernas strategiska planering och processer ge-
nom hela kedjan frén tidiga behovsanalyser och lokalisering till drift och
underhall av idrottsanlédggningar. Arbetet bor &ven omfatta stod for reno-
vering i befintligt anldggningstillstand och stdd for att belysa hur befint-
liga verktyg, till exempel PBL Kunskapsbanken och Segregationsbaro-
metern, kan integreras i kommunernas ordinarie planeringsprocesser for
idrottshallar och andra platser for idrott. Slutligen beddms &ven stdd be-
hovas for att 6ka deltagandet i socioekonomiskt utsatta omrdden genom
att koppla kommunal anldggningsplanering till frigor om trygghet, orga-
nisering och foreningsliv.

Boverket avser att fortsatt fordjupa forstaelsen av kommunernas och id-
rottsrorelsens behov av kunskaps- och processtdd med ambitionen att
skyndsamt kunna borja tillhandahalla ett sddant stod.

Boverket



Okad tillgang till idrottshallar och annan plats fér idrott

Inledning

1 Inledning

1.1 Uppdraget
Regeringen gav i januari 2026 Boverket i uppdrag att stodja dkad tillgdng
till idrottshallar och annan plats for idrott (S2026/00097).

Boverket ska enligt uppdraget ge kunskaps- och processtdd for nybygg-
nads- och renoveringsprojekt och arbeta for att méta savél nuvarande som
framtida behov. Boverket ska ha ett utdtriktat arbetssitt med olika dialog-
forum och mgjlighet till utbyte av kunskap och erfarenheter samt ldrande
exempel mellan aktdrer i syfte att bidra till utveckling och okad tillgang
till idrottshallar och annan plats for idrott.

Boverket ska bland annat frimja lokal férankring och verka for att det lo-
kala arbetet med idrottsanldggningar utgar fran en analys av vilka pro-
blem och samhéllsutmaningar man vill 16sa innan anlédggningsprojekten
genomfors.

Boverket ska dven frimja dndamalsenlig funktionalitet, ett integrerat och
sammanhallet kommunalt arbete med idrottsanldggningar samt beakta
stidders och landsbygdens olika behov och forutséttningar.

Boverket ska i arbetet med att ge kunskaps- och processtod beakta hur
detta kan utformas sa att det kan bidra till fler métesplatser samt 6kad ro-
relse och delaktighet i samhéllet, inte minst bland de grupper som ror sig
minst eller 4r minst delaktiga i idrottsrorelse och samhéllsgemenskap.
Boverket ska dven beakta de forutséttningar och behov som finns hos
personer med funktionsnedséttning.

Boverket ska i genomforandet av uppdraget nyttja en bredd av myndig-
hetens kompetenser och ha ett tvarsektoriellt perspektiv samt beakta
andra pagéende insatser som har baring pa omradet. Séarskilt avseende ska
féstas vid hur arbetet med idrottsanldggningar kan stirka samhaéllsnyttan,
inte minst inom brottsforebyggande, beredskap och civilt forsvar.

Boverket ska inhdmta kunskap om hur stod ges till anldggningsprojekt
vid den lokala anldggningsfonden i Danmark samt andra relevanta sam-
manhang, inte minst i Norden. Kunskap ska &ven inhdmtas fran Centrum
for idrottsforskning och i méjligaste man integrera denna kunskap i arbe-
tet med kunskaps- och processtodet.

Niér uppdraget utfors ska barnréttsperspektivet och jamstélldhetsperspek-
tivet, sarskilt det jdmstélldhetspolitiska delmalet om jamstélld hilsa, be-
aktas.

Boverket
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Inledning

Inom ramen for uppdraget ska Boverket fora dialog med och inhdmta
synpunkter fran kommuner samt inhdmta kunskap och synpunkter fran
Centrum for idrottsforskning, Sveriges Kommuner och Regioner, Sveri-
ges Riksidrottsforbund, Folkhilsomyndigheten, Myndigheten for civilt
forsvar och andra berorda aktorer.

1.2 Rapportens avgransning

Denna rapport utgor en forsta delredovisning av uppdraget och ger en
initial genomgang av vilka behov berérda aktorer framst ar i behov av,
Boverkets relevanta kompetenser utifran foreliggande uppdrag samt en
bedomning av hur Boverket kan ta sig an uppdraget.

Boverket avser att i nésta delredovisning, vilken ldmnas senast den 31
mars 2027, redovisa hur kunskaps- och processtddet har konkretiserats
samt vilka stodjande insatser som har genomforts. Boverkets bedomning
av fortsatt utvecklingsbehov inom omridet samt forslag pa hur Boverket
kan stddja ett sddant arbete kommer att redovisas i nésta delredovisning.

1.3 Uppdrag om kunskapsplattform

Parallellt med foreliggande uppdrag fick Boverket i april 2026 dven i
uppdrag att driva en kunskapsplattform for idrottsanlaggningar och andra
idrottsmiljoer (S2026/00693). En forsta delredovisning av det uppdraget
ska ldmnas senast den 15 augusti 2026.

Boverket ska genom plattformen utveckla, samla och férmedla kunskap
ur ett brett perspektiv. Syftet 4r att stimulera sévél nya grupper som be-
fintliga utovare att utdva idrott och motion och att frimja en god folk-
hélsa.

Centrum for idrottsforskning (CIF) fick i januari 2022 i uppdrag att upp-
ritta och driva en kunskapsplattform for anldggningar och utemiljéer for
idrott och fritid (Ju2022/01408). Regeringen beslutade i april 2026 att
CIF ska avsluta drivandet av kunskapsplattformen (S2026/00695). Rege-
ringen bedomer, bland annat utifran de andra uppdrag som Boverket har
fatt inom omrédet, att det &r mer &ndamalsenligt att en kunskapsplattform
for idrottsanldggningar och andra idrottsmiljéer drivs vid Boverket.

CIF lamnade i mars 2023 en rapport som redovisade det arbete som ut-
forts inklusive ett forslag till hur kunskapsplattformens verksamhet, orga-
nisation, tidplan och ekonomi kan utformas. Forslaget byggde pé dialoger
med centrala aktorer, en nordisk utblick och en analys av dagens ekono-
miska stod. De dvergripande slutsatserna var att en nationell kunskaps-
plattform é&r tydligt efterfragad av sektorns aktorer, samt att dagens eko-
nomiska stdd till anldggningar och utemiljoer &r otillrackligt, svértill-
gingligt och saknar fokus pa innovativa 16sningar. Vidare konstaterade

Boverket
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Inledning

CIF att Sverige bor ldra av sina grannlédnder och att kunskapsplattformen
behover baseras pé ett brett perspektiv.

Boverket
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Boverkets hantering av uppdraget

2 Boverkets hantering av
uppdraget

2.1 Genomfort arbete

Boverket har fort dialog med bland annat representanter for Riksidrotts-
forbundet (RF) och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) samt delta-
git i mote med SKR:s beredning for kultur och fritid. Syftet har varit att
fa en bild av kommunsektorns och idrottsrorelsens syn péd regeringsupp-
draget och péa hur Boverket kan ta sig an uppgiften. RF och SKR har pa
Boverkets forfragan dven inkommit med skriftliga inspel for det vidare
arbetet, se avsnitt 3.2 och 3.3.

Boverket har ocksé genomfort en intervjustudie med tjdnstepersoner fran
kommunala forvaltningar som pa olika sétt kommer i kontakt med till-
skapande och forvaltning av idrottshallar och andra platser for idrott, se
avsnitt 3.1. Denna intervjustudie har syftat till att i ett tidigt skede for-
djupa forstéelsen av olika kommuners syn pa regeringsuppdraget, samt
undersoka hur Boverket kan ta sig an uppdraget med utgdngspunkt i de
behov kommunerna efterfrigar.

Dialog har dven forts med Centrum for idrottsforskning (CIF) i syfte att
f deras erfarenheter utifrén det regeringsuppdrag' de haft om att uppritta
och driva en kunskapsplattform for anlaggningar och utemiljoer for idrott
och fritid. Boverket har dven deltagit i den strategiska referensgrupp som
CIF uppréttat inom ramen for det regeringsuppdraget. I den gruppen in-
gar dven Arvsfondsdelegationen, Folkhidlsomyndigheten, Naturvardsver-
ket, RF, Svenskt Friluftsliv, SKR, och Sveriges Fritids- och Kulturchefs-

forening.

Som komplement har kunskap och erfarenheter dven inhdmtats fran tidi-
gare studier och forskning som berér fragorna i regeringsuppdraget.
Dessa rapporter har tagits fram av bland annat SKR, CIF och RF.

Ett urval av Boverkets tidigare genomforda arbete och uppdrag samt be-
fintliga verktyg med koppling till foreliggande uppdrag ar ocksa be-
skrivna, se avsnitt 4—6. Slutligen har en genomgang av andra aktorers be-
fintliga kunskaps- och processtod pa omradet gjorts for att skapa en bild
av hur dessa stod kan relatera till Boverkets fortsatta arbete, se avsnitt 7.

2.2 Preliminara bedomningar
Inom ramen for denna rapport och med forbehall for vad det fortsatta ar-
betet kommer att utvisa gér Boverket foljande preliminédra bedémningar.

! Uppdrag till Centrum for idrottsforskning, Ju2022/01408/1AS.

Boverket
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Intervjustudien med tjénstepersoner frin kommunala forvaltningar be-
kréftar i stora drag den problembild som tidigare framkommit, dels i dia-
logen med berorda aktorer, dels i genomforandet av tidigare uppdrag.
Studien nyanserar ocksa bilden i flera avseenden. Den brist p4 idrottsan-
laggningar som bland annat regeringsuppdraget lyfter framstar i mindre
grad som en generell kvantitativ brist och mer som ett selektivt kapaci-
tetsproblem kopplat till vissa anldggningstyper, traningstider och geogra-
fiska lagen. Samtidigt bekréftas bilden av en omfattande underhélls- och
renoveringsskuld i ett dldrande bestdnd generellt Gver landet, dér sérskilt
1960-70-talens anlédggningar &r tekniskt och funktionellt eftersatta.

Intervjustudien stérker &ven den bild som ges av savdl SKR som RF, att
fragor om idrott och fysisk aktivitet ofta kommer in for sent i planproces-
sen och séllan hanteras strategiskt. Detta Overensstimmer dven med RF:s
kommunundersékning?®, som visar att idrottsfragor ofta saknar tydlig for-
ankring i kommunala styrdokument och planeringsunderlag.

Flera studier®* visar att barn och unga i resursstarka omraden i betydligt
hogre grad deltar i foreningsidrott dn jdmnéariga i socioekonomiskt svaga
och utsatta omraden, dir underskottet ar sarskilt stort bland flickor. Sam-
tidigt menar RF att l4gre deltagande i organiserad idrott i socioekono-
miskt utsatta omraden inte primért beror pa brist pé idrottsanldggningar,
utan pa socioekonomiska, kulturella och trygghetsrelaterade trosklar,
trots relativt god fysisk tillgang till anldggningar’.

Mot denna bakgrund bedémer Boverket att arbetet bland annat bor om-
fatta

e stod for att stdrka kommunernas strategiska planering och processer
genom hela kedjan fran tidiga behovsanalyser och lokalisering till
drift och underhall av idrottsanldggningar

e stod for renoveringsinsatser 1 befintligt anldggningstillstdnd, eventu-
ellt med sérskilt fokus pa komplexa och kostsamma anldggningstyper

e stdd for att belysa hur befintliga verktyg, till exempel PBL Kun-
skapsbanken och Segregationsbarometern, kan integreras i kommu-
nernas ordinarie planeringsprocesser for idrottshallar och andra plat-
ser for idrott

e stdd for att 6ka deltagandet i socioekonomiskt utsatta omraden ge-
nom att koppla kommunal anldggningsplanering till fragor om trygg-
het, organisering och foéreningsliv.

2 Riksidrottsforbundets kommunundersékning 2024 Hamtad 2026-05-19.

3 Socioekonomi paverkar ungas idrottande Hamtad 2026-05-13.
4 Idrott och segregation Hamtad 2026-05-13.

3 Tillgéng till idrott och socioekonomi Hamtad 2026-05-19.
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Boverket har bred kompetens inom samhéllsplanering, byggande och bo-
ende och beddms ha goda forutséttningar att genomfora uppdraget utifrén
en sadan inriktning. Politiken for gestaltad livsmilj6é har genomsyrat Bo-
verkets arbete under manga ér. I regeringens skrivelse Ny strategi for le-
vande och trygga stéder® finns flera fokusomraden med berdringspunkter
till stadsutveckling, bland annat livskvalitet, kultur, arkitektur och gestalt-
ning, mobilitet, trygghet, fysisk aktivitet, beredskap. Aven i regeringens
skrivelse Attraktiva platser — bredare genomslag for politiken for arkitek-
tur, form och design’ lyfts flera aspekter som gér att koppla till uppdra-
get, till exempel att i hogre grad lyfta det befintligas viarden och behoven
av estetiskt tilltalande livsmiljoer. Darfor ar det relevant att inom ramen
for detta uppdrag dven beakta hur anldggningar kan bidra till val gestal-
tade livsmiljoer i ett bredare perspektiv.

Boverket har dessutom erfarenhet av att ta fram végledning for andra
kommunala serviceanldggningar, bland annat for férskolor och skolors
fysiska miljo?, liksom for vardens byggda miljoer’. En vigledning om id-
rottsanldggningar &r pa en overgripande niva jamforbar med arbetet med
dessa végledningar, men kréver ocksé kompletterande kunskap om id-
rottsrorelsens och det ovriga idrottsutovandets specifika funktionskrav
och om mojligheter till mangfunktionalitet och samnyttjande. Boverkets
egna kompetenser behover forslagsvis kompletteras genom riktad kun-
skapsinhdmtning och samverkan med andra relevanta aktorer, bland an-
nat om anlidggningars utformning.

Boverket har ocksé ett sektorsansvar for funktionshinderfragor. Verket
traffas regelbundet i ett samrad med funktionsréttsorganisationer, akade-
min, lansstyrelser och Sveriges Kommuner och Regioner. Samradet utgor
ett rddgivande organ till Boverket dér 6vergripande och principiella fra-
gor av betydelse for personer med funktionsnedséttning behandlas. Ge-
nom dialog och kunskapsoverforing ska strategiskt viktiga fragor diskute-
ras i syfte att forbattra tillgdngligheten och anvéndbarheten i den byggda
miljon. Boverket ser detta rddgivande organ som en viktig resurs och be-
domer att dess samlade kunskap kommer att kunna vara ett betydelsefullt
stod 1 det fortsatta arbetet.

2.3 Arbetet framat

Med utgéngspunkt i de prelimindra beddmningarna ovan avser Boverket
att fortsatt fordjupa forstaelsen av kommunernas och idrottsrorelsens be-
hov av kunskaps- och processtod med ambitionen att skyndsamt kunna

6 Ny strategi for levande och trygga stider - Regeringen.se Himtad 2026-05-12.

7 Attraktiva platser — bredare genomslag for politiken for arkitektur, form och design - Re-
geringen.se Hamtad 2026-05-29.

8 Forskolors och skolors fysiska miljé - Boverket Himtad 2026-05-12.

9 Utveckla virdens byggda miljder - Boverket Himtad 2026-05-12.
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/skrivelse/2026/03/skr.-202526163
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borja tillhandahalla ett sddant stéd. Dels inom ramen for den kunskaps-
plattform for idrottsanlédggningar och andra idrottsmiljoer som Boverket
fatt regeringsuppdrag'? att driva, dels genom ett mer utatriktat arbete
gentemot i forsta hand kommunsektorn. Ett sddant utatriktat arbete kan i
ett inledningsskede komma att fokusera pa tidiga behovsanalyser i ett ur-
val av kommuner med olika forutsittningar och behov. Boverket avser
dven att i enlighet med uppdraget utreda fortsatt utvecklingsbehov pa om-
radet samt ta fram eventuella forslag pd hur Boverket kan stodja ett sa-
dant arbete.

Boverket avser dven att bredda dialogen och kunskapsutbytet till att
ocksa omfatta Folkhidlsomyndigheten och Myndigheten for civilt forsvar
samt andra berdrda aktdrer, nationellt och i andra lénder, i enlighet med
uppdraget.

10.Se avsnitt 1.3

Boverket
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3 Dialog med kommuner och
andra externa aktorer

3.1 Djupintervjuer med kommuner

Intervjustudien genomfordes i syfte att dels fordjupa forstaelsen av ett ur-
val kommuners syn pa regeringsuppdraget, dels undersoka hur Boverket
kan ta sig an uppdraget med utgangspunkt i de behov kommunerna efter-
frégar.

Intervjuerna hade en semistrukturerad form och utgick frén en forutbe-
stamd intervjuguide, samtidigt som intervjuaren hade moéjlighet att for-
mulera och anpassa fradgorna under intervjutillfillet. Studien omfattade
intervjuer med 22 tjanstepersoner fran 13 olika kommuner, dir varje in-
tervju varade i cirka 30 minuter. Intervjuerna genomfordes fran slutet av
mars till mitten av april 2026.

Urvalet av kommuner gjordes med utgangspunkt i att uppné en spridning
av kommunernas aktivitetsniva (antalet deltagartillfillen per capita, per-
soner mellan 7-25 ar) kopplat till foreningsidrott. Statistiken ger en bild
av hur aktiv barn- och ungdomsidrotten &r och visar en stor skillnad mel-
lan olika kommuner. Statistiken kommer fran Riksidrottsféorbundet som
arligen tar fram detta avseende barn och ungdomar som deltar i idrotts-
foreningarnas LOK-stodsberittigade aktiviteter uppdelat pa geografiska
omréaden. Urvalet utgick dven fran att i s& stor utstrickning som mojligt
inkludera kommuner av olika storlekar samt att ha en geografisk sprid-
ning.

Respondenterna har olika roller men representerar antingen forvaltningar
med ansvar for planering och samhéllsbyggnad, fastigheter, kultur och id-
rott eller utbildning. Dessa forvaltningar har valts eftersom de i hog ut-
strackning &r involverade i processen — frén idé till forvaltning av fardig
idrottsanldggning.

Djupintervjuerna utgick frén fragestillningar inom tre teman: nulége, dia-
log och samverkan samt behov av kunskapsstod.

Under temat nuldge handlade fragestéllningarna om respondenternas be-

domning av om det finns tillrdckligt manga anlaggningar, hur skicket pa

anldggningarna ér samt om kommunen bedriver ett langsiktigt strategiskt
arbete for utveckling av platser for idrott.

Under temat dialog och samverkan berdrde fragestillningarna hur respon-
denten ser pa samarbetet mellan olika forvaltningar inom kommunen och

vilka externa aktdrer som paverkar prioriteringar inom fragor som rér id-

rott.
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Under temat behov av kunskapsstod handlade frigestédllningarna om hur
forvaltningarna inhdmtar kunskap om &mnet och vilka kunskapskéllor de
anvénder, vilka steg i processen — frén idé till fardig idrottsplats — som
upplevs mest utmanande och slutligen vilket stod frdn Boverket som
skulle gora storst skillnad for kommunen.

Nedan foljer en sammanstillning av respondenternas svar.

311 Nulage

Tillgang till anlaggningar

Flera av respondenterna beddmer att deras kommuner i dagsldget har till-
rackligt med anldggningar for att tillgodose behovet av traditionell skol-
och foreningsidrott. Ddremot betonar flera en stark konkurrens om plan-
och halltider da flertalet foreningar vill utdva sin idrott pa dygnets mest
attraktiva tider, vanligtvis vardagar mellan kl. 17-20.

Vissa framhaller att det finns ett behov av anldggningar som riktar sig till
nya eller ”smala” idrottsgrenar. Ett aterkommande exempel dr gymnasti-
ken, dér behovet av specifik utrustning — sdsom hoppgropar, trampoliner
och olika typer av mattor — i dag inte tillgodoses. Aven andra former av
idrotter nimns som svéra att rymma inom det befintliga anldggningsbe-
stdndet, till exempel skateytor, pumptrackbanor och olika former av
spontanidrott.

Omfattande fornyelse- och underhallsskuld

Flera respondenter beskriver att de har en stor fornyelse- och underhélls-
skuld i kommunen. Manga anldggningar uppfordes under 1960- och 70-
talen och stér nu infor omfattande renoveringsbehov, dels pa grund av sli-
tage, dels for att de inte uppfyller dagens standardmaétt och krav.

Vissa respondenter anser att ny- och ombyggnation forsvaras av aspekter
som omfattande utredningskrav, begrinsad ekonomi och motstaende in-
tressen.

Langsiktiga strategier

De flesta av de medverkande respondenterna upplever att deras kommun
saknar en samlad, formellt beslutad langsiktig strategi eller lokalforsorj-
ningsplan specifikt for idrottsanlédggningar. Avsaknaden av langsiktiga
strategier innebdr att arbetet i manga fall blir beroende av enskilda pro-
jekt och politiska prioriteringar i stunden, snarare dn att utga fran en tyd-
lig och langsiktig inriktning for kommunens samlade anlédggningsbestand.

Samtidigt finns det i flera kommuner olika typer av dokument som delvis
fyller en langsiktig funktion, &ven om de inte &r utformade som renodlade
anldggningsstrategier. Nagra respondenter beskriver att oversiktsplaner
och férdjupade 6versiktsplaner anvands for att hantera lokalisering och
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framtida behov av idrotts- och aktivitetsytor, sérskilt i samband med
storre omvandlingsprocesser. Vissa respondenter pekar ocksa pa ett glapp
mellan formella dokument och faktisk styrning. En respondent beskriver
exempelvis att inte alla férvaltningar kdnner till kultur- och fritidsstrate-
gin, vilket innebdr att strategins syfte gar forlorat.

Sammantaget framtrader en bild dar l&ngsiktighet ofta finns i form av ge-
nerella underhélls- och &versiktsplaner eller bredare kultur- och idrottspo-
litiska dokument men att samlade strategier for utveckling av idrottsan-
laggningar ir ovanliga.

Skillnader mellan kommuntyper

Intervjustudien visar att det finns vissa skillnader mellan mindre och gles-
bygdskommuner jamf{ort med stérre kommuner. Respondenter fran de
forstndmnda upplever ofta att de har begrénsade ekonomiska och perso-
nella resurser, vilket gor att idrottsanldggningar maste fungera for manga
aktiviteter samtidigt. En respondent betonar att anliggningar maste vara
multifunktionella men dnda tillrickligt bra for specifika idrotter. Samti-
digt finns en strdvan att undvika tidigare erfarenheter av ”multiarenor”
som inte blev bra for ndgon idrott. Utmaningen &r att nd bade god kvalitet
och bred anvindbarhet.

De storre kommunerna har ofta mer utvecklade system for data, uppfolj-
ning och analys, samt fler specialiserade roller. Detta skapar helt andra
forutsittningar nar det giller underlag och analyser for beslut om idrotts-
anldggningar. Samtidigt lyfts ansvarsférdelning som en utmaning i vissa
storre kommuner, dér en storre organisation ibland kan medfoéra en otyd-
lighet kring vem som ansvarar for vad. Det kan ocksa vara utmanande att
hitta lamplig mark for nya idrottsanldggningar i storre kommuner, dir
konkurrensen om mark i redan hart fortatade miljoer dr pataglig.

Sammantaget finns upplevda utmaningar i olika skeden av processen,
fran idé till fardig anldggning, men det faktum att vissa skeden, bland an-
nat forstudie, upphandling och drift upplevs som sérskilt svért verkar
gélla oavsett kommunstorlek.

Skillnader mellan forvaltningar

Intervjuerna visar att behoven och utmaningarna skiljer sig tydligt t mel-
lan olika kommunala foérvaltningar. Representanter for kultur- och fritid
betonar framfor allt vikten av att komma in tidigt i planprocesserna, i
bade dversikts- och detaljplanering, eftersom idrottsytor &r svara att fa in
i efterhand. Samtidigt behover de hantera en stark politisk exponering,
dér satsningar pa idrottsanldggningar ofta drivs via politiska initiativ och
foreningspaverkan, vilket bade kan paskynda beslut och skapa en sér-
préiglad form av styrning.
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Respondenter fran utbildningsfoérvaltningar fokuserar i stillet pa prak-
tiska drifts- och ansvarsfrigor i skolans vardag, sarskilt gransdragningen
gentemot fritidsverksamheten kring vem som ansvarar for vad och hur
kostnader for drift och skador ska fordelas.

Respondenter frén samhéllsbyggnadsforvaltningarna framhéller de tidiga
skedena som mest avgorande. De lyfter bland annat svarigheter kopplade
till otydliga ansvarsfordelningar och separata budgetar i samverkan med
andra forvaltningar. De efterfrdgar vidare mer kunskap om hur den
byggda miljon kan utformas for spontanlek, spontanidrott och effektivt
samutnyttjande av anlédggningar.

Representanter for fastighets- och teknisk forvaltning fokuserar i sin tur
pa drift, underhall, juridiska och ekonomiska gransdragningar samt beho-
vet av rtt kapacitet och kompetens, inklusive att fa in driftsperspektivet
tidigare i processen.

Samlat pekar materialet pa att en central utmaning ar att battre knyta ihop
dessa olika perspektiv — samhéllsbyggnad i de tidiga skedena, kultur och
fritid som bérare av innehall och anvindarperspektiv, utbildning med fo-
kus pa skolans vardag samt fastighet/teknik med ansvar for langsiktig
drift — sé att planering, genomfrande och forvaltning av idrottsanldgg-
ningar i hogre grad hinger ihop.

3.1.2 Dialog och samverkan vid utveckling av platser for
idrott

Intern kommunal samverkan

Intervjustudien visar att den interna samverkan inom den kommunala or-
ganisationen i manga fall upplevs fungera vél, men att det i flera fall finns
tydliga utvecklingsbehov. I de fall dir samverkan fungerar bra sker pla-
nering och problemldsning tillsammans mellan flera forvaltningar, vilket
anses underlitta hanteringen av komplexa fragor kring anldggningar. |
svar fran respondenter i flera kommuner betonas att det finns en stark
vilja att samverka, och att samarbetet har forbéttrats under de senaste
aren. For mindre kommuner beskrivs det att en liten organisation ofta un-
derlittar samverkan eftersom det ér enklare att fa overblick och samtala
over forvaltningsgranser, ofta for att forvaltningarna ligger ndrmare
varandra, bade fysiskt och organisatoriskt.

Aterkommande utmaningar som lyfts kopplat till den interna samverkan
&r “stuprdr” och en viss fyrkantighet i organisationen. Aven en otydlig
ansvarsfordelning med separata budgetar mellan forvaltningar lyfts, vil-
ket gor att dialogen ofta fastnar i fradgor som handlar om vem som ska an-
svara for drift, underhall och anpassningar. Vidare upplevs grénsdrag-
ningar mellan fastighetsdgaransvar och verksamhetsanpassningar som
svara. Ett konkret exempel ar att fotbollsplaner inte rdknas som en
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anldggning pa samma sitt som idrottshallar, vilket paverkar vem som an-
svarar for underhéllet.

En annan tydlig och dterkommande problematik som lyfts &r bristande
samverkan mellan kultur- och fritidsforvaltningen och samhéllsbyggnads-
forvaltningen. Vissa representanter fran kultur- och fritidsforvaltningar
upplever ofta att de kommer in for sent i plan- och byggprocessen. Nir
idrotts- och aktivitetsytor inte beaktas tidigt blir det svart att f& in dem 1
ett senare skede. Ur ett omvint perspektiv beskriver representanter fran
samhillsbyggnadsforvaltningar i vissa fall att det kan vara utmanande att
lokalisera nya idrottsanldggningar, eftersom kultur- och fritidsforvalt-
ningen ibland presenterar en fardig ritning pa en ny anldggning utan att
ha beaktat fragor som ror planforutséttningar, angoring, parkering och
liknande.

Samverkan med externa aktorer

Respondenter for samtliga kommuner anser att idrottsforeningarna ar den
externa aktdr som paverkar prioriteringar och inriktning mest. I de kom-
muner med starka foreningar eller dr elitlag finns sker en extra stor pa-
verkan. Vidare lyfter flera respondenter Riksidrottsforbundet som en vik-
tig samarbetspart, bade som kunskapsstod och som paverkande aktor.

Privata aktorer har varierande betydelse. I vissa kommuner spelar privata
fastighets- och anldggningsédgare samt privata skolor en stor roll genom
att de vill utveckla anlaggningar och sdker kommunalt stod. I andra kom-
muner bedomer respondenterna att naringslivet har begriansad betydelse
for idrottsanldggningar. Allménheten paverkar genom synpunkter, om &n
i mindre omfattning, och brukar ofta inrikta sig pa utomhusanldggningar.
En respondent lyfter sérskilt den hdgutbildade medelklassen som en stark
opinions- och lobbygrupp.

Representanter for ett par kommuner lyfter att Allménna arvsfonden och
olika stiftelser paverkar indirekt genom att erbjuda projektmedel, ofta i
samspel med kommunen, som stdttar foreningar i att soka finansiering.

I flera fall beskrivs en strukturerad samverkan dér kommunen ser idrotten
som ett samspel mellan kommunen, RF-SISU och féreningslivet. Samti-
digt framkommer flera utmaningar. Representanter fér smé och resurs-
svaga kommuner lyfter att de ibland har svart att dra nytta av de mojlig-
heter som samverkan och externa medel ger, eftersom de i vissa fall sak-
nar kapacitet att soka och driva projekt sjdlva. Ett flertal respondenter har
vidare lyft att starka aktdrer — bade foreningar och delar av allmédnheten —
ofta gar direkt till kommunpolitiker med 6nskemal, vilket skapar en ord-
ning dar de mest hogljudda far storst genomslag. Detta innebér indirekt
att satsningar ibland drivs mer av politiska initiativ dn av ordinarie pro-
cesser.
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31.3 Behov av kunskaps- och processtod vid utveckling
av platser for idrott

Samlat kunskaps- och vagledningsstod

En aterkommande dnskan hos respondenterna dr att Boverket samlar be-
fintligt material och tydliggoér var kommunala tjdnstepersoner kan vénda
sig for olika typer av kunskap och stod. Ett flertal respondenter efterfra-
gar en kunskapsbank for idrott — en form av plattform med strategier, till-
vigagangssitt och hanvisning till underlag och lagstod. Andra efterfragar
véagledning, inspiration och goda exempel pa hur yteffektiva och flexibla
anldggningar kan utvecklas, samt hur befintliga lokaler kan renoveras el-
ler omvandlas. Nigra respondenter lyfter att det saknas kunskapsstdd for
ekonomiskt héllbara metoder kopplat till renovering, omvandling och an-
passning av befintliga anldggningar (tillginglighet, omkléddningsrum, tek-
niska system, energieffektivisering med mera).

En generell 6nskan som efterfragas ar stod som hojer kunskapsnivan hos
bade tjanstepersoner och politiker kring hela processen — fran idé och pla-
nering till forvaltning alternativt rivning — vilket ocksa pekar pé ett behov
av mer processinriktat kunskapsstdd, inte bara tekniska riktlinjer. Likasa
efterfragas ett “mer dynamiskt, handfast stod” snarare dn enbart generella
végledningar eller checklistor. Som forebild anges den danska LOA-fon-
den, dir kunskap, radgivning och viss medfinansiering kombineras.

Flera representanter for glesbefolkade kommuner upplever att befintliga
stod och verktyg &r utformade utifran ett storstads- eller forortsperspek-
tiv. De efterfragar material och arbetssitt som béttre tar hinsyn till deras
sdrskilda demografi, ekonomi och anldggningsstruktur. Representanter
for storre kommuner efterfragar snarare mer avancerade processtdd och
radgivning i komplexa projekt dér flera olika intressen star i konflikt med
varandra.

Ekonomiskt stod och hanterbara bidragsprocesser

Ett annat genomgéende tema i flera intervjuer &r finansiering. Majoriteten
av respondenterna lyfter att ekonomin &r den del som &r mest utmanande
nér det kommer till savél nybyggnation som renovering av idrottsanldgg-
ningar. Vissa betonar svarigheter att finansiera tidiga forstudier och mar-
kanalyser for nya anldaggningar.

Ett flertal respondenter lyfter att det finns en problematik kring att det &r
foreningar som har mojlighet att soka ekonomiska stod, medan det ar
kommunerna som bygger och i de flesta fall forvaltar idrottsanldggningar.
Manga lyfter ocksa att bidragssystem och ekonomiska upplégg ar svérna-
vigerade och tidskrdvande vilket dr problematiskt da de allra flesta fore-
ningar saknar anstélld personal. Darfor efterfragas konkret stod genom
hela ansoknings- och projektprocessen, forslagsvis i form av en végled-
ning som beskriver hur bidrag och medfinansiering kan sokas.
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Planeringsstod for fysiska miljoer, spontanidrott och effektivt utnyttjande
av ytor

Flera respondenter ser ett 6kat behov av stdd kring hur miljoer for
spontanlek och spontanidrott kan skapas och bevaras i dagens samhille,
framfOr allt utomhus. Vikten av att tidigt planera for miljéer for fysisk
aktivitet lyfts av flera personer, i synnerhet eftersom vi blir alltmer stilla-
sittande som befolkning. En representant lyfter att &ldre bostadsomrédden
ofta har generdsa ytor for utomhusaktiviteter, medan nyare bostadsomré-
den inte innehéller dessa ytor i samma utstrackning.

Det finns vidare dnskemal om stdd for utformning av leder, motionsspér,
belysning och satsningar pa vardagsrorelse — inte bara hallar och arenor.
Héar ndmns dven vikten av att betona sddana aspekter som indirekt fram-
jar vardagsrorelse, som trafiksékra gdng- och cykelvigar, belysning samt
att bygga bort barriédrer i samhéllet.

Samverkan och dialog

Flera respondenter &r tydliga med att generella vigledningar och check-
listor inte racker; de vill kunna fora dialog och fa projektnéra stod. Nagra
respondenter lyfter att det vore vardefullt att kunna “’bolla” fragor med
experter och fa situationsanpassade rad. Boverket efterfrigas som en part
1 processer tillsammans med kommun, RF-SISU och foreningsliv. Flerta-
let respondenter efterfragar korta digitala informationstraffar med mojlig-
het till dialog, gérna aterkommande eller kopplade till nya utlysningar
och material, i stéllet for enbart skriftligt material.

3.2 Inspel fran Riksidrottsforbundet
Riksidrottsforbundet (RF) lyfter att RF:s och Boverkets arbete behover
komplettera varandra for att uppnd onskad effekt. RF ser ocksa att Bover-
ket bor beakta RF:s samtliga 19 distrikt, vilka har en néra dialog och sam-
verkan med samtliga av landets kommuner och drygt 18 000 foéreningar,
samt se Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) som en viktig aktor i
sammanhanget.

3.21 Samverkan med samhallsbyggnadsforvaltning

Enligt RF forekommer ofta en klyfta mellan fritids- och planfragor, dér i
synnerhet kultur- och fritidsforvaltningar upplever en problematik att fa
sin rost hord. Darfor ser RF ett behov av att andra forvaltningar én kultur
och fritid medverkar och driver frdgor som roér miljéer och anlédggningar
avsedda for fysisk aktivitet. RF betonar vidare vikten av att idrott beaktas
i olika planeringsskeden — fran strategiska dokument som regionala ut-
vecklingsstrategier och dversiktsplaner till detaljplaner och bygglovs-
provningar.
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Sammanfattningsvis foreslér RF att Boverket bor verka for att idrott inte-
greras béttre 1 planeringen — bade i planeringens olika skeden och vid ut-
veckling av nya stadsdelar samt i samband med fortétning.

3.2.2 Vagledning och nyckeltal kopplat till idrott och fysisk
aktivitet

RF foreslér att idrott och fysisk aktivitet bor inga i Boverkets generella
vagledningar om samhéllsplanering. Vidare anses manga kommuner en-
ligt RF efterfraga relevanta nyckeltal for att planera for idrott. RF foreslar
darfor att Boverket ska ta fram nyckeltal som kommuner kan anvénda
som dialogstod for att samtala om framtida behov, bade i samrad med
foreningslivet och mellan olika forvaltningar.

3.23 Kunskapsstod och goda exempel vid storre projekt
For att sékerstélla en &ndamalsenlig utformning av storre projekt, vanli-
gen med investeringar 6ver 50 miljoner kronor, lyfter RF att det behovs
stod i form av funktionsprogram, upphandlingsférfaranden samt goda ex-
empel pd hur anldggningar kan gestaltas. RF ser dérfor att Boverkets fort-
satta arbete bor omfatta stod i1 framtagandet av funktionsprogram for id-
rottshallar, vigledning vid upphandling av idrottsplatser samt exempel pa
funktioner och 16sningar for framtida skolhallar.

3.24 Omvandling

RF forutspar att omvandling av befintliga lokaler till idrottséndamal kom-
mer att bli allt vanligare framdver, ett komplext omrade dar flera olika
aktorer behdver samverka. RF foresldr att Boverket i sitt fortsatta arbete
inriktar sig pa stod for fordndrade detaljplaner for att mojliggora idrotts-
verksambhet i befintliga lokaler samt pa att samla in och sprida goda ex-
empel pa omvandling av lokaler for att béttre mota idrottens behov.

3.3 Inspel fran Sveriges Kommuner och
Regioner
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) ser de aktuella uppdragen till
Boverket som ett viktigt steg i en 6nskad riktning och ser fram emot en
nara dialog och samverkan kring genomforandet. Som foretradare for
kommunsektorn — som béde dr huvudfinansiér av idrottsanldggningar och
ansvarig for stor del av den planering som frémjar fysisk aktivitet — har
SKR en sérstéllning i frigor om idrottsanlédggningsutveckling och bistar
girna med kommunala perspektiv samt kontakter med kommunerna.
SKR ser Boverkets tva regeringsuppdrag inom idrott som delar av en ge-
mensam helhet, och har darfor valt att kommentera dem tillsammans.
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3.31 Kunskapsbaserad och tvarsektoriell utveckling av
idrottsanlaggningar

SKR framhaéller att arbetet med idrottsanldggningar ska utgé fran en kun-
skapsbaserad analys av vilka samhéllsutmaningar som ska hanteras innan
nya projekt initieras. Det innebar att uppdragen bor stodja strukturerade
processer for att identifiera utmaningar och omsétta dem i &ndamélsenlig
anldggningsutveckling. [ uppdraget som ror kunskapsplattformen betonar
SKR sérskilt behovet av att bygga upp en varaktig expertkompetens inom
idrottsomradet pa Boverket.

Vidare anser SKR att det ar viktigt att Boverket, i enlighet med uppdra-
gets tvirsektoriella perspektiv, beaktar nirliggande politikomrédden och
andra pagéende statliga insatser, liksom hur arbetet med idrottsanldgg-
ningar kan bidra till samhéllsnytta i form av bland annat brottsforebyg-
gande arbete, starkt beredskap och civilt forsvar. SKR betonar att de re-
dan har en bred och fordjupad verksamhet inom dessa omraden och kan
bidra med relevanta erfarenheter och analyser.

3.3.2 Vidgad syn pa idrott och anvandning av
idrottsanlaggningar

SKR vill ocksé vidga forstéelsen av “idrott” i uppdragen. Idrottsanldgg-
ningar anvands inte enbart av féreningsidrotten, utan dven av egenorgani-
serad fysisk aktivitet, skola och kommunala fritidsverksamheter. Idrotts-
anldggningar bor enligt SKR dérfor definieras som platser dir invdnarna
ar fysiskt aktiva, oavsett organisationsform. I linje med regeringens skriv-
ningar om att bade skapa nya och anpassa befintliga anldggningar menar
SKR att Boverket initialt med fordel kan fokusera pa att utveckla det be-
fintliga bestdndet sa att det battre moter dagens behov och bidrar till att
bryta stillasittande och inaktivitet, snarare &n att primért bygga nytt for
redan aktiva grupper.

Enligt SKR bor ett centralt mal vara att anldggningar och miljoer utfor-
mas och anvénds sa att fler motesplatser skapas och fler, sérskilt i dag in-
aktiva grupper, nés av rorelse och delaktighet. SKR ser ett 6kat behov av
ett kunskapsbaserat nytdnkande kring invénarnas preferenser for trining
och tiavling samt ett strategiskt val av vilka processer Boverket engagerar
sig i. SKR menar att Boverket behover tydliggora sin roll i forhéllande
till andra aktorer som arbetar med statliga medel inom anldggningsut-
veckling, samtidigt som myndigheten utgar fran att kommunerna driver
arbetet utifran lokala idrottspolitiska prioriteringar. Som ett avslutande
medskick menar SKR att en stirkt tillgang till idrottshallar och andra
platser for idrott i detta perspektiv inte enbart handlar om fler anlagg-
ningar, utan i hog grad om att 6ka nyttjandegraden och utveckla bade be-
fintliga och planerade anldggningar sa att deras fulla potential tas tillvara.
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4 Boverkets tidigare uppdrag
inom omradet

Boverket har tidigare tagit fram nedanstadende rapporter som har koppling
till foreliggande uppdrag. Dessa ar framtagna mellan &ren 2013 och 2026.

4.1 Planering och gestaltning av lokaler och
anlaggningar for idrott

Boverket fick i regleringsbrevet for 2025 i uppdrag att samla in, redovisa

och sprida ldrande exempel rorande planering och gestaltning av lokaler

och anldggningar for idrott. Exempelsamlingen'! redovisades den 31

mars 2026 till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

Boverket har besokt ett trettiotal idrottsanlaggningar av olika storlek och
inriktningar och med olika budgetar. Genom intervjuer och platsbesok
valdes ett antal ldrande exempel ut. Ett antal aspekter kopplade till plane-
ring och gestaltning togs fram som stéd for urvalet. Utdver utformningen
av funktionell idrottsyta, dr det relevant att titta pa flera andra aspekter,
till exempel byggnadens yttre gestaltning, entré och angdringsytor samt
de inre rumssambanden. Idrottsanldggningens placering och hur den inte-
greras med Ovrig bebyggelse dr ocksa av betydelse — framfor allt for det
ska vara mgjligt att ta sig dit med kollektivtrafik eller att ga och cykla pa
ett sdkert satt.

Exempelsamlingen visar att kommunernas beslut om nya anldggningar
ofta grundar sig i kapacitetsbrist, att befintliga anldggningar ar slitna eller
att nya bostadsomraden byggs och behover kompletteras med skolor och
en ny idrottshall. I vissa fall har ny detaljplan tagits fram, medan bygg-
nationen i andra fall har rymts inom befintlig plan. Flera kommuner ser
ocksé anldggningen som en del av stadens utveckling dir den ocksa bi-
drar till sociala héllbarhetsambitioner utover det idrottsliga.

Den huvudsakliga lairdomen fran kommunerna var vikten att tidigt géra
en behovsanalys av vilken slags anldggning som efterfragas samt att mota
anspréken pa ritt niva. Vilka mojligheter finns for samnyttjande och kan
befintliga lokaler nyttjas annorlunda? Den hér diskussionen hénger ocksa
samman med budgetsituationen.

I arbetet med exempelsamlingen kunde nagra reflektioner goras som éter-
ges nedan.

11 Planering och gestaltning av lokaler och anldggningar for idrott - Boverket Himtad

2026-05-13.
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411 Tidig behovsanalys for att valja ratt typ av
anlaggning
Exempelsamlingen visar pa vikten av att tidigt gora en analys 6ver vilket
behov och dven vilket mil kommunen har for de olika idrotterna. Det kan
handla om tillgdngen pé lokaler, men ocksé vilka mojligheter som finns
att fylla befintliga lokaler med nytt innehall, det vill séga aterbruka en lo-
kal. Ibland kan den lilla anldggningen vara tillrdcklig for att tillgodose det
priméra behovet.

Anlaggning for breddidrott eller elitsatsning

For att tillgodose behovet av barn- och ungdomsidrott, men dven for
andra motionérer, kan det till exempel racka med en viss standard och
ytor for traning, och sa far en annan mer anpassad anldggning anvéndas
till tavlingar.

Prioritera kunskapskrav eller dventyrsbad

Niér det géller uppforande av ny simhall dr behovsanalysen ocksa ett vik-
tigt instrument for att kunna gora ritt investering. Ar exempelvis behovet
i forsta hand att l4ra barn att simma i enlighet med skolans ldroplan eller

ar det en storre anldggning med till exempel dventyrsbad.

Forradsutrymmen blir ofta for sma

Anlédggningarna anvinds av flera féreningar och ibland &ven av skolor.
For att det ska fungera behover all utrustning forvaras ndgonstans nér de
inte anvénds. Respektive idrott har sina behov av forvaring av redskap.
For flera anldggningar har det lyfts att de inplanerade forradsutrymmena
inte var tillrackliga. Det géller oavsett typ av anldggning.

Nationella/internationella idrottsforbund stéller krav

For tavlingsutdvning finns nationella och internationella krav pa arenor
frén de olika idrottsféorbunden. Om det i kommunen finns utdvare i ndgon
idrott pé nationell niva och kommunen vill gynna den idrotten kan fragan
om vilken standard en anldggning ska hélla uppkomma. Detta 4r en fraga
som idrottsrorelsen ofta behdver forhélla sig till, men som hamnar hos
kommunen att hantera. Det kan férdyra en anldggning, d& det finns krav
pa vissa funktioner som ska uppfyllas. Kraven i sig kan ocksa leda till att
befintliga anldggningar inte ldngre kan anvéndas for att arrangera storre
tavlingar.

Dialogen

Det ar av stor vikt att tidigt fora dialog med de foreningar som ska an-
vénda idrottsanlédggningen for att kartldgga deras behov. Exempelsam-
lingen visar dock att det &r viktigt att lyssna lagom, och kanske ibland
ifrdgasitta foreningarnas behov for att kunna gora béttre avvagningar vid
utformning och investeringar i lokalerna.
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En annan aspekt som framkommit &r vikten av att dokumentera overens-
kommelser i dialogen med foreningar eftersom personal och verksamma
byts ut efter hand. En erfarenhet som har lyfts ar att ténka langsiktigt och
att behov, forutsittningar och krav foéréndras.

41.2 Samnyttjande av idrottsanlaggningen

Flera av de nya idrottshallarna som byggs, byggs i anslutning till skolor
och kan pa sa sitt samnyttjas. Det innebér att anldggningens nyttjande-
grad kan oka eftersom lokalen kan anvindas under sévil dag- som kvills-
tid. Férutom att idrottsanléggningen kan samnyttjas finns ibland &ven
motesrum eller andra lokaler som kan bokas och anvéndas av andra. I
vissa anldggningar har friskvardsforetag hyrt in sig. Négra anldggningar
kan anvindas av allménheten nér de inte &r uppbokade av foreningslivet,
vilket kan frdmja en mer aktiv livsstil och pa sikt leda till en stérkt folk-
hélsa.

413 Flera sporter och aktiviteter i samma hus kan bli en
social motesplats

I allaktivitetshusen mots traditionella idrotter och annan verksamhet som
inte alltid &r av idrottskaraktér, vilket skapar mdjligheter till vardefulla
moten. De har ofta aktiviteter som lockar besokare i olika generationer.
Vissa anldggningar har en bemannad reception, vilket dkar tryggheten for
besokarna.

I anldggningar dér idrott och kultur samlas i samma byggnad uppstar sy-
nergieffekter som kan stirka anldggningens roll som métesplats. Kom-
munerna menar att det dels kan bidra till en mer inkluderande och le-
vande miljo, dels att anldggningen anviands under fler tider pa dygnet.
Nar idrott och kultur kombineras blir byggnaden inte bara en plats for ak-
tiviteter, utan en social nod dér olika aldrar, kulturer och intressen mots.

41.4 God samverkan genom hela processen

Flera har lyft fram god samverkan som en framgangsfaktor till att anldgg-
ningen och dess funktion fungerar s& pass vil. Idrottsrorelsen har varit in-
volverade i varierande grad. Ibland direkt med idrottsutdvarna och ibland
via representanter fran kommunens kultur- och fritidsforvaltning. Nér be-
stéllare, arkitekt och andra kompetenser samt idrottsforeningar har sam-
verkat genom hela processen, fran planering till genomforande, har dis-
kussioner om anldggningen 16pande kunnat diskuterats och justeringar
har kunnat ske pé ett smidigt sétt. P& detta sétt gar det att sékerstilla att
projektets framskridande ar forenligt med gestaltningsprogram samt att
god farg-, form- och materialverkan kan uppnas. Vid renovering behover
en byggnadsantikvarie eller en person med liknande kompetens vara med
tidigt i projektet for att mdjliggora en varsam renovering.
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41.5 Val av konstruktion paverkar anlaggningens
gestaltning

Idrottsanlédggningar utgor ofta stora byggnadsvolymer. Hur dessa upplevs
och samspelar med 6vrig bebyggelse och omgivande miljder beror i hog
grad pa dess konstruktion och gestaltning. Genom medvetna farg-, form-
och materialval kan byggnadens skala brytas ned och ge en mer ménsklig
skala och inbjudande karaktar. Takkonstruktionen spelar ofta en viktig
roll, da den dels tillgodoser funktionella krav, dels préiglar anldggningens
karaktir och upplevelse — bade pa nira hall som pa langre avstand.

4.1.6 Trygghet i och utanfér anlaggningen

Med en genomténkt utformning, god orienterbarhet och omsorgsfull ge-
staltning skapas goda forutséttningar for en trygg och inbjudande idrotts-
anldggning. Det &r viktigt att placera och utforma byggnaderna sé att det
ocksé gér att skapa en inbjudande och trygg omgivning, sdval inomhus
som utomhus.

Véalkomnande entré

Entréhallen i en anldggning &r det forsta som besdkaren méts av. Det ar
dérfor viktigt att den &r utformad for att fungera som en central motes-
plats, samt att den &r bemannad dé det skapar en trygghet, samtidigt som
personalen kan végleda besokare till olika aktiviteter i huset (om det finns
mer n en aktivitet i byggnaden).

Inga otrygga baksidor

Genom att fa flera fasader aktiva med entréer och fonster, men ocksa med
en funktionsenlig belysning upplevs omradet tryggare och mer vilkom-
mande. Byggnadens utformning, med entré fran flera hall, gor att anlagg-
ningen inte har ndgon otrygg baksida.

Omkladningsrum ar viktiga for tryggheten

Anléggningarna har visat exempel pa flera 16sningar pa hur omklédnings-
rum kan utformas. Utdver traditionella omklddningsrum finns till exem-
pel flexomklddningsrum!'2. Dessa 16sningar bidrar till 6kad trygghet hos
individen men &r dven en bra 16sning for familjer som kan dela omklad-
ningsrum.

En idrottshall intill en skola har valt en 16sning med omkladningshubbar.
En hubb &r ett stort rum med lasbara individuella omkladningsbas med
dusch. Konsekvensen av denna 16sning blev att fler duschar behévde in-
stalleras, men trygghetsvinsten for eleverna blev stor. Narvaron har ocksa
okat pa idrotten och eleverna duschar nu efter idrottslektionerna. Genom
att gora konsneutrala lasbara bas for alla, i stéllet for att erbjuda ett par

12 Ett flexomklddningsrum 4r ett mindre, lasbart och konsneutralt omkladningsrum med
tillhdrande dusch som kan anvéndas flexibelt av olika personer med behov.
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och sedan ha vanliga omkladningsrum for pojkar och flickor, uppskattar
kommunen att de kunde spara in 400-500 kvadratmeter byggyta vilket
var ytterligare en positiv konsekvens.

41.7 Vissa anlaggningar kraver spetskunskap och
kunskap om materialval

Det finns vissa typer av anldggningar som kraver extra kompetens i pla-
nering och utférande. Det giller till exempel ridanlédggningar med tanke
pa héstens vélfard och ryttares sdkerhet, men dven ishallar och simhallar
som dr komplexa anldggningar med vatten, kyla respektive viarme (fukt)
samt kemikalier.

Ridanlaggningar

Vid utformning av ridanldggningar framhalls sirskilt vikten av att de be-
slut som fattas kring utformning stodjer héstens naturliga beteende. Hés-
tens vélfard och personalens arbetsmiljo dr ndgot som behdver vara med i
skiss, konstruktion och vilka material som &r lampliga att anvénda.

Hastar ar kraftfulla djur vilket stéller hoga krav pa materialval eftersom
de maste tila stor fysisk belastning, men det &r dven viktigt att tdnka pé
god ventilation da bidddar, ho, foder och material i gdngar och ridbanor
dammar. Aven takmaterial behdver vara anpassat for att minska ljudni-
vaer vid regn, samt for att minska risk for kondens och takdropp.

Sim- och ishallar

I simhallar utsdtts material for fukt, klor och flodande vatten vilket gor att
byggnaden &ldras fortare &n en vanlig byggnad. Slitaget dr stort. Material-
val &r viktigt, dven pa till exempel detaljer som vilken massa som an-
vands vid kakling. En avgorande faktor for en simhalls livsldngd ar hur
den driftas och underhalls (inklusive vilka stidmaterial som anvands for
daglig rengoring). I simhallar hanteras enorma volymer vatten och luft
som ska vidrmas, kylas, pumpas runt och renas. Det kriver stora tekniska
installationer som ska fungera utan att synas.

I ishallar ar balans i luftens fuktighet viktig, bland annat for att undvika
kondens och takdropp ner pé isen som sedan fryser och bildar ojimn-
heter. I en anldggning i exempelsamlingen har massiva triviggar anvénts
i konstruktionen for att ldttare ta upp, lagra och aterge fukt frdn omgiv-
ningen.

41.8 Aterbrukad byggnad kan ge idrotten ett centralt lige
De kommuner som har valt att dterbruka en byggnad som stér tom och ge
den ett nytt innehall, lyfter fram vinster inom klimat och resursbevarande.
Att aterbruka lokaler kan dven ge plats for idrotten i ett centrumnéra lage
eller i tdta bebyggelsemiljoer dar nybyggnad ar svarare att fa till. Det
finns ménga lokaler som néringslivet har lamnat som med mer eller
mindre anpassning kan ldmpa sig for olika typer av idrotter. [ en av
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anldggningarna i exempelsamlingen har material frén tidigare byggnader
iteranvints, bland annat som fasadmaterial och inredning. Aterbrukat
material kan knyta an till historien men ocksa utgora ett konstfullt inslag.

41.9  Ovriga kommentarer

Flera av dessa reflektioner dr relevanta att Gvervéga att lyfta i ett fortsatt
véaglednings- och kunskapsstod framover. Nagot som inte exempelsam-
lingen inte har berdrt, men som ar relevant att titta ndrmare pa ér

e regional samordning av storre anldggningar
e finansieringsformer

e upphandling

e entreprenadformer

e taklaster (sno, vind)

e energiatgang, samnyttja virme/kylsystem.

4.2 Miljoer for idrott och fritid

Ar 2021 tog Boverket fram rapporten “Miljoer for idrott och fritid — Hur
kan kunskap utvecklas, samlas och formedlas”'®. Rapporten behandlar
hur kunskap om anldggningar och utemiljoer for idrott och fritid kan ut-
vecklas, samlas och formedlas for att battre stodja fysisk aktivitet i be-
folkningen. Utifran ett folkhidlso- och planeringsperspektiv kartlaggs an-
svar, aktdrer, befintliga styrmedel och ekonomiska stdd pa lokal, regional
och nationell nivd, samt pagéende initiativ och kunskapsplattformar. I
rapporten konstaterar Boverket att fragan &r starkt tvérsektoriell: idrott,
friluftsliv, folkhélsa, samhallsplanering, social héllbarhet och gestaltad
livsmiljo hénger néra samman, medan kunskap och ansvar r splittrade
mellan méanga aktorer och sektorer.

Rapportens overgripande tema &r behovet av ett mer samlat och strate-
giskt angreppssétt pa “aktiverande miljéer”, for hur vardagsnira anlagg-
ningar och utemiljder, inte elit- och evenemangsanléggningar, kan plane-
ras, gestaltas och forvaltas s att de blir tillgéngliga, attraktiva och jamlikt
fordelade. Boverket identifierar flera brister: idrotts- och fritidsfragor in-
tegreras séllan 1 dvergripande samhillsplanering; det saknas samlad in-
formation om kvaliteter och tillgénglighet i framfor allt utemiljoer; vag-
ledning om gestaltning av moderna, multifunktionella anldggningar ar be-
gransad; erfarenheter fran genomforda projekt tas inte systematiskt till
vara; kunskap om samverkans- och finansieringsmodeller ar otillrdcklig;
ansvar och kunskapsutveckling &r splittrat mellan myndigheter; ett

13 Miljoer for idrott och fritid - Boverket. Himtad 2026-05-22.
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nationellt forum for idrotts- och fritidsmiljoer saknas; och de offentliga
stoden &r daligt samordnade.

Rapportens huvudsakliga slutsats var att det behovs ett langsiktigt, sam-
ordnat system for kunskapsutveckling kring miljder for idrott och fritid.
Boverket foreslog att regeringen skulle ta fram en nationell strategi for
aktiverande miljoer, som tar ett helhetsgrepp om hur den byggda miljon
ska utformas for att underlétta fysisk aktivitet i vardagen. Strategin borde
bland annat omfatta: ett nationellt forum for miljoer for idrott och fritid,
en kunskapsplattform f6r samlad viagledning och goda exempel samt rik-
tade uppdrag och uppgifter till berérda myndigheter och organisationer
for att utveckla kunskap om ekonomiska stdd, finansierings- och samver-
kansmodeller, upphandling, samnyttjande och gestaltning av méngfunkt-
ionella, jimlika och hélsofrdmjande miljoer.

4.3 Planera for rorelse!

”Planera for rorelse! — en vigledning om byggd miljé som stimulerar till
fysisk aktivitet i vardagen™'* togs fram 2013. Vigledningen riktade sig
till aktorer inom stadsplanering, trafik, folkhilsa, naturvérd, friluftsliv
med flera och gar igenom samband mellan fysisk aktivitet, folkhélsa och
sambhéllsstruktur, relevanta lagar (framfor allt plan- och bygglagen och
miljobalken), planeringsnivéer och konkreta verktyg. Sérskilt behandla-
des gang, cykling, lek/lustfylld rorelse samt friluftsliv och rekreation, lik-
som olika typer av stodjande strukturer som gronomraden, gdng- och cy-
kelnét, idrotts- och spontanidrottsytor.

Det dvergripande temat i rapporten var hur den sociala dimensionen av
hallbar utveckling — med fokus pé folkhélsa och jamlika livsvillkor — kan
integreras i fysisk planering. Vigledningen betonade hur bebyggelse-
struktur, lokalisering av malpunkter, utformning av offentliga rum och
tillgang till gron- och blastruktur paverkar vardagsrorlighet, samt behovet
av att sérskilt beakta barn, dldre och personer med funktionsnedséttning.
Ett aterkommande tema i rapporten var behovet av att bryta bilsamhaéllets
dominans och i stéllet planera for gang, cykel och aktivt friluftsliv, &ven
vintertid.

Vigledningen slog bland annat fast att tillgang till motionsanldggningar
ar viktiga for att framja en fysiskt aktiv livsstil utover vardagsrorligheten
och anldggningar for motion och idrott dr populdra och vélbesokta plat-
ser. De anldggningar som uppmuntrar till flera olika former av fysisk ak-
tivitet har goda forutséttningar att stimulera méten mellan ménniskor och
olika grupper i samhdllet. Traditionella idrottshallar skulle med f6rdel

14 Dnr 4269/2011.
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kunna kompletteras med ytor for individuell motion och traning for att
locka fler grupper dn de som utdvar lagidrotter.

Vigledningen visar att det rader brist p& anldggningar for organiserad id-
rottsverksamhet, egenorganiserad motion och spontanidrott. Det finns en
efterfrigan pd anldggningar och miljoer for spontanidrott néra bostaden,
men ménga anlidggningar &r i sjilva verket placerade i1 utkanten av eller
utanfor tatorten. Detta forsvérar for ménniskor att né dessa platser till
fots, pa cykel eller med kollektivtrafik. Ménga anlédggningar for idrott och
motion har ocksa begrinsade oppettider eller dr helt stingda for allmén-
heten.

Slutsatsen i vigledningen &r att fysisk planering har en stor, delvis out-
nyttjad potential att forbéttra folkhédlsan genom att skapa miljéer som gor
det enkelt, attraktivt och sékert att rora sig i vardagen. Individinriktad in-
formation anses inte ridcka; strukturella atgérder i den byggda miljon ger
mer langsiktiga och jimlika effekter. Kommunerna pekas ut som nyckel-
aktdrer genom sitt planmonopol och sin roll i bade fysisk och social pla-
nering. Vigledningen rekommenderar att fragor om fysisk aktivitet inte-
greras tidigt 1 planprocessen, stods av goda planeringsunderlag (till exem-
pel gronstrukturprogram, friluftsprogram, indikatorer), samt hanteras
samordnat mellan sektorer och nivaer for att sikerstilla tillrdcklig och
kvalitativ plats for gng, cykel, lek, rekreation och friluftsliv vid fortsatt
fortatning.
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5  Boverkets digitala
kunskapsstod och verktyg

Boverket har bland annat tvé digitala plattformar som kan utgdra ett stod
nér det géller analys, planering och uppforande av lokaler och anldgg-
ningar for idrott.

5.1 PBL kunskapsbanken

PBL Kunskapsbanken (KB) dr Boverkets digitala handbok for plan- och
bygglagen (PBL). Syftet med KB éar att erbjuda kvalitetssdkrad och aktu-
ell viagledning som &r anpassad till géllande lagstiftning. Innehallet &r
bade handledande och informativt och gor det mojligt for anvéndaren att
direkt ta del av relevanta lagtexter i PBL och relaterade lagar. Kunskaps-
banken bidrar till en enhetlig och korrekt tolkning av PBL, samlar lagtex-
ter och vigledning pa ett stille, minskar risken for felaktiga beslut och
underlattar utbildning och kompetensutveckling hos alla aktdrer som ar-
betar med planering och byggande. For uppbyggnad och renovering av
idrottsanldggningar ger KB ett viktigt kunskaps- och processtdod genom
att tydliggora vilka regler som géller i de olika skedena — frén planering
och lokalisering, via bygglov och tekniska krav, till genomférande och
kontroll.

5.2 Segregationsbarometern

Segregationsbarometern &r ett verktyg som gor det mojligt att visualisera,
analysera och f0lja segregationens utveckling over tid. Segregationsbaro-
metern &r ett webbaserat uppfoljningssystem som visar statistik med hjélp
av indikatorer!>. Systemet gor det mojligt att méta och folja indikatorer
som har betydelse for bland annat den socioekonomiska boendesegregat-
ionen. Verktyget bygger pé indikatorer och gor det mojligt att visa sta-
tistik for flera variabler och f6lja segregationen och dess utveckling pa
manga olika geografiska nivaer: nationell niva, lansniva, kommunniva,
regionala statistikomraden (RegSO) och demografiska statistikomraden
(DeSO).

Med Segregationsbarometern far anvindare i till exempel kommuner,
regioner och andra organisationer méjlighet att ta fram en samlad bild av
segregationen. Genom att analysera utvecklingen over tid géar det att iden-
tifiera monster och fa indikationer pé vilka omraden och fragor som kan
behova prioriteras i arbetet med att minska segregation. Segregationsba-
rometern utgér fran socioekonomisk boendesegregation, det vill séga att

15 Segregationsbarometern - Boverket. Himtad 2026-05-22.
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hur ménniskor med olika socioekonomiska forutsittningar bor geogra-
fiskt atskilt.

Segregationsbarometern erbjuder flera sitt att utforska data, bland annat
genom kartor, linjediagram och tabeller. Fordjupade analyser kan gdras
med hjélp av indikatorer som till exempel inkomst, bostadsyta och gym-
nasiebehorighet, samt bakgrundsvariabler som kon, &lder samt inrikes-
och utrikesfodd.

Segregationsbarometern kan anvindas for att identifiera omrdden dér id-
rottsanldggningar kan géra mest skillnad, till exempel genom att visa om-
raden med

e lag inkomst / hog arbetsloshet
e lag utbildningsniva och hog ohélsorisk
e hog andel barn och unga.

Segregationsbarometern kan anvindas for att jamfora stadsdelar nér det
finns flera alternativa ligen. For just lokalisering av idrottsanldggningar
racker inte Segregationsbarometern ensam. Foljande underlag kan beho-
vas for att fa fram en anvandbar analys.

e Karta 6ver befintliga idrottsanldggningar och ytor, men ocksa over
gang- och cykelvagar och kollektivtrafik

e Efterfrigan och brukarperspektiv:
o foreningslivets behov (féreningsdialog)

o vilka grupper som i dag inte nés — till exempel flickor, unga med
funktionsnedsittning, dldre

o trygghetsmétningar

e Markfridgor och planeringsforutséttningar.

Boverket
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6 Boverkets tidigare praktiknara
arbetssatt

[ uppdraget framgar det att Boverket ska ha ett utatriktat arbetssétt med
olika dialogforum och méjligheter till utbyte av kunskap och erfaren-
heter. Som uppslag for hur det kan ske, foljer nedan ett urval av exempel
pa hur Boverket tidigare har arbetat med kunskapsbyggande praktiknéra
samarbetsprojekt. I huvudsak har projekten involverat linsstyrelser, kom-
muner och statliga myndigheter.

6.1 Stod till utvecklingsprojekt for jamstallda
offentliga miljoer i stader och tatorter
Regeringen avsatte under aren 2014-2016, 30 miljoner kronor att fordela
i stod till utvecklingsprojekt for jamstillda offentliga miljder i stider och

tatorter'®. Syftet med stodet var att ta fram ett antal pilotprojekt for att
visa och lédra aktorer hur jamstillda offentliga miljoer kan gestaltas i
stadsmiljon. Efter det att projektet beviljats medel genomforde Boverkets
projektgrupp kontinuerliga uppfoljningssamtal med projekten under pro-
jektperioden. Det blev cirka 2—3 mdten per projekt. Syftet med dessa
samtal var dels att f6lja upp hur projektet utvecklade sig, dels att Bover-
ket kunde bistd med kunskap inom dmnet jamstéllda offentliga miljoer.
Under projektperioden anordnade Boverket ocksé ett gemensamt semi-
narium, dér samtliga projekt deltog for att dela med sig av sina erfaren-
heter. Vid detta tillfdlle kunde projektdeltagarna lyfta olika problem som
hade uppstatt under projektets gang, for att fa Gvriga deltagares input pa
dem. Ar 2017 genomfordes ocksa en slutkonferens som var dppen for alla
som ville delta for att sprida erfarenheterna fran de olika projekten.

6.2 Kompentenssatsning for battre tillampning
av PBL
Uppdraget genomfordes under 2008—2010 i samverkan med lansstyrel-
serna.'” Det dvergripande syftet i uppdraget var att genom en samlad,
statlig kompetenssatsning frdmja en snabbare, effektivare och rittsséker
tillimpning av plan- och bygglagstiftningen som ocksa skulle underlatta
for foretagandet. Kompetenssatsningen skulle dven skapa en god grund
for introduktion av den nya PBL.

Ett utav mélen for kompetenssatsningen var att 6ka insikten om och for-
stdelsen for fordelningen av ansvar och roller, savil inom statens som

16 Dnr 1771/2014
17 Dnr 239-499/2008
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mellan stat, kommun, niringsliv och enskilda i planering och byggande
samt utveckla ldmpliga och effektiva arbetssitt inom lansstyrelserna.

Insatserna i kompetenssatsningen genomfordes av Boverket tillsammans
med lénsstyrelserna samt i vissa delar med medverkan av andra statliga
myndigheter och foretrddare fér kommunerna. Satsningen genomfordes i
tre steg

e utbildningar
e dialogseminarier
o tta pilotprojekt.'®

I de tematiska pilotprojekten involverades kommuner och andra aktorer
och arbetet skedde i samverkan med SKR'.

Det var Boverket som beslutade om pilotprojekten och som tog fram ett
ramprogram dér forutsittningarna angavs. Lansstyrelserna tog fram detal-
jerade projektplaner for arbetet, och i varje pilotprojekt deltog ett antal
kommuner. Boverket hade en samordnande roll och en kontaktperson for
varje projekt. En gemensam handlingsplan for kommunikation mellan
projekten samt for nationell erfarenhetsspridning togs fram.

En sérskild satsning gjordes ocksé pd yngre medarbetare, den s kallade
Ungdomssatsningen.

6.3 En stad ar mer an sina hus

Boverket gav 1999 ut skriften ”En stad dr mer 4n sina hus”, riktat till
kommunala samhéllsplanerare®. Den fungerade som ett diskussionsun-
derlag om stadsbyggnad, milj6 och sociala aspekter. Syftet var att besk-
riva att en stad bestar av ménniskor, sociala relationer, funktioner och
kultur, inte bara fysiska byggnader. Den skulle pa sé vis inspirera till en
stadsplanering som sitter ménniskan i centrum och skapar levande, hall-
bara stadsmiljoer. Hur stéider véxer, betydelsen av tithet och hur fysisk
miljo paverkar invanarnas livskvalitet.

Kommuner kunde

18 PBL pilotprojekt: Strategisk aktuell dversiktsplanering — regionalt perspektiv, Kontinu-
erlig 6versiktsplanering — aktualitetsredogorelse med regionala bilder, Kontinuerlig 6ver-
siktsplanering i storstadsmiljo — fokus pa omraden av riksintresse och bostadsforsorjning,
Uppfdlining av byggomradet, Oversiktsplanens strategiska roll for landsbygdsutveckling,
Regionala bilder och 6versiktsplanering — strategiska underlag for ett hallbart samhalls-
byggande, Fysisk planering och vattenforvaltning, Effektiva planeringsprocesser — strate-
gier for ytstora kommuner med liten befolkning.

19 Dévarande Sveriges Kommuner och Landsting, SKL.

20 Dnr B5081-4123/97
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e boka in Boverket for en foreldsning inom nigot av bokens temainne-
hall

e anlita Boverket for att gra en arkitekturhistorisk analys inom ett av-
grinsat omréde.

34
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7 Befintligt kunskaps- och
processtod

Nedan foljer en beskrivning av de befintliga kunskapsstod som Riksid-
rottsforbundet (RF), Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) samt
Centrum for idrottsforskning (CIF) erbjuder idag.

7.1 Riksidrottsforbundet

RF erbjuder genom plattformen “’Plats for idrott” ett samlat kunskapsstod
om idrottsanldggningar och idrottsmiljéer for kommuner, foreningar och
andra aktorer. Stodet omfattar bland annat beskrivningar av idrottsrorel-
sens platsbehov, med fokus pé verksamhetens innehéll, former f6r sam-
verkan samt fysiska forutséttningar som tillgang, tillginglighet och funkt-
ion. Plattformen innehaller 4ven stod for hela planeringskedjan, fran be-
hovsanalys och dialog till lokalisering och markanvédndning, kommunala
anldggningsstrategier samt finansiering och genomforande av anlagg-
ningar.

Vidare ger RF stod kring drift och utveckling av anldggningar, till exem-
pel forvaltning, underhéll, energieffektivisering och strukturerade dialo-
ger om framtida behov. Genom specialidrottsforbunden tillhandahalls
ocksa idrottsspecifika kunskapsunderlag om matt, funktion, kvaliteter och
mjuka virden i olika idrottsmiljéer. RF erbjuder 4ven goda exempel pa
genomforda projekt som visar hur platser for idrott kan utformas inklude-
rande, hallbart och lokalt anpassat, vilket ger konkret inspiration och vag-
ledning till dem som planerar och utvecklar idrottens miljoer.

Sedan 2004 genomfor RF érligen tillsammans med Origo Group en
undersokning riktad mot Sveriges kommuner i syfte att kartlagga och
folja upp utvecklingen av kommunernas stod till idrottsrorelsen. Svarsfre-
kvensen pa den senast publicerade kommunundersokningen fran 2024 var
90 procent.

7.2 Sveriges Kommuner och Regioner

SKR arbetar for att stddja kommuner och regioner i utvecklingen av id-
rotts- och fritidspolitik, planering och finansiering av idrottsanlaggningar,
samverkan med idrottsrorelsen samt att knyta idrott till frigor om folk-
hélsa, jimlikhet och samhéllsplanering. SKR erbjuder bland annat stod i
form av vigledningar, rapporter och rekommendationer om idrott, fritid
och anldggningar. De tar d4ven fram statistik, analyser och jamforelser
som underlag for beslut, bland annat via statistikverktyget Kolada.

SKR tillhandahaller vidare stéd i form av nétverk, konferenser och ut-
bildningar for tjanstepersoner och fortroendevalda, liksom radgivning
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kring styrning, finansiering, avtal och samverkan med féreningslivet. De
bedriver ocksa intressebevakning gentemot staten genom att medverka i
statliga utredningar och fora dialog om kommunernas och regionernas
forutsattningar pa idrottsomrédet.

7.3 Centrum for idrottsforskning
CIF har i uppdrag fran regeringen att initiera, samordna och sprida forsk-
ning om idrott, samt att f6lja upp och utvérdera statens stod till idrotten.

De stod som CIF tillhandahaller andra aktorer utgérs framfor allt av eko-
nomiskt stod till forskningsprojekt och forskare, kunskapsstod till idrotts-
rorelsen, kommuner, regioner och statliga aktérer genom rapporter, sta-
tistik, utvarderingar och publikationer samt arenor for dialog och kun-
skapsutbyte, exempelvis seminarier och konferenser.

CIF fick i januari 2022 i uppdrag att uppritta och driva en kunskapsplatt-
form for anldggningar och utemiljoer for idrott och fritid. Kunskapsplatt-
formen etablerades genom lansering av en digital plattform, utveckling av
en nationell anldggningsdatabas och ett ndra samarbete med myndigheter
och kommuner. CIF ska under 2026 avsluta arbetet med kunskapsplatt-
formen, se avsnitt 1.3.
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