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Forord

For att inspirera och sprida kunskap om hur lokaler och anldggningar for
idrott kan planeras och gestaltas har Boverket tagit fram denna exempel-
samling. God folkhélsa kan frédmjas genom att det finns tillgéng till loka-
ler och anlédggningar for idrott i ndrmiljon. Ménga kommuner bygger nya
anldggningar eller renoverar sina befintliga for att méota idrottens behov.
Var dessa anlidggningar ska placeras och hur de ska gestaltas dr betydel-
sefullt, da det ofta &r stora byggnadsvolymer som tar i ansprak stor mark-
yta och ocksa kan bryta mot den omgivande bebyggelsens skala och
struktur. Tillgdnglighet, trygghet och koppling till omkringliggande milj6
ar viktiga aspekter att hantera i planeringsprocessen. En idrottsanldggning
som dr vil planerad med god gestaltning kan ocksa fa mervarden som
stirker det sociala ssmmanhanget och kan bli en motesplats for méanga.

Att fa fler ungdomar engagerade i féreningsidrotten é&r ett sitt for dem att
fa en meningsfull fritid, men kan ocksa vara ett sitt att férhindra att ung-
domar fingas upp i kriminella aktiviteter. Det finns ocksa individer som
inte tidigare har varit fysiskt aktiva som behover komma i rérelse. Spon-
tanidrottsplatser kan vara ett sétt att sinka troskeln for att fa fler att rora
sig. Darfor har vi 1 denna exempelsamling dven lyft platser for spontanid-
rott.

I uppdraget har synpunkter inhdmtats frdn Centrum for idrottsforskning
(CIF), Riksidrottsforbundet (RF) och Sveriges Kommuner och Regioner
(SKR).

Boverket vill rikta ett stort tack till de kommuner vi har besdkt med an-
ledning av uppdraget. Vi har intervjuat arkitekter, planerare, representan-
ter fran fritidskontoret, byggprojektledare, entreprendrer, foreningslivet
och ansvariga for anldggningen.

Rapporten har tagits fram av projektledarna Mirja Raneskold och Kerstin
Andersson och en projektgrupp bestdende av Karolina Andersson,
Yvonne Egnér, Sanna Hansson och Hans Lindgren. Ansvarig enhetschef
har varit Sonia Andersson.

Karlskrona mars 2026

Anders Sjelvgren
generaldirektor
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Reflektioner

1 Reflektioner

En planeringsprocess dér hdansyn ocksa tagits till gestaltningen har varit
styrande for urvalet av exempel. I arbetet med att ta fram ldrande exempel
har Boverket triffat ménga olika aktorer med olika professioner. Pa plats-
besok och i samtal har ndgra &mnen varit aterkommande vid deras plane-
ring och gestaltning av lokaler och anldggningar for idrott. Hér nedan f6ljer
nagra reflektioner utifrdn de anlaggningar som vi har besokt.

e God samverkan genom hela processen ar en framgéngsfaktor.
e Tidig behovsanalys for att vélja ritt typ av anldggning.

e Vissa anldggningar kriver spetskunskap.

e Alla funktioner i anldggningen spelar stor roll.

e Utemiljon kan forstérka idrottsverksamheten och oka intresset for ro-
relse.

e Val av konstruktion paverkar anldggningens gestaltning.
e Aterbrukad byggnad och material kan ge mindre klimatpaverkan.

e Flera sporter och andra aktiviteter i samma hus kan bli en social motes-
plats.

e Idrott och kultur i samverkan ger positiva synergieffekter.

e God samverkan genom hela processen ir en framgangsfaktor
Flera har lyft fram god samverkan som en framgangsfaktor for att re-
sultatet har blivit sa bra som det blivit. Nar bestéllare, arkitekt och
andra kompetenser har samverkat genom hela processen fran planering
till genomforande har diskussioner om anldggningens utférande 16-
pande kunnat diskuterats och justeringar har kunnat ske pa ett smidigt
sétt. Vissa anldggningar har haft gestaltningsprogram att forhélla sig
till och andra har haft néra dialog med stadsarkitekt.

e Tidig behovsanalys for att vilja ritt typ av anléiggning
Flera framhaller vikten av att gora en analys tidigt over vilket behov
och @ven vilket mal kommunen har for de olika idrotterna. Det kan
handla om tillgdngen pé lokaler, men ocksa vilka mojligheter som
finns att fylla befintliga lokaler med nytt innehéll, det vill sdga éter-
bruka en lokal. Ibland kan den lilla anldggningen vara tillricklig for att
tillgodose det priméra behovet.

o Anldggning for breddidrott eller elitsatsning
For att tillgodose behovet av barn- och ungdomsidrott, men dven
for andra motionérer, kan det till exempel ricka med en viss
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Reflektioner

standard och ytor for trining, och sa far en annan mer anpassad an-
laggning anvéndas till tdvlingar.

o Kunskapskrav eller dventyrsbad
Nar det géller uppforande av ny simhall 4r behovsanalysen ocksa
ett viktigt instrument for att kunna gora ritt investering. Ar exem-
pelvis behovet i forsta hand att ldra barn att simma i enlighet med
skolans ldroplan eller dr det storre anldggning med till exempel
dventyrsbad.

o Nationella/internationella idrottsforbund stéller krav
For tavlingsutovning finns det nationella och internationella krav
pa arenor fran de olika idrottsforbunden. Om det i kommunen
finns utdvare i ndgon idrott pé nationell niva och kommunen vill
gynna den idrotten kan frdgan om vilken standard en anldggning
ska halla uppkomma. Detta ar en fraga som idrottsrorelsen ofta be-
hover forhélla sig till, men som hamnar hos kommunen att hantera.
Det kan fordyra en anldggning, da det finns krav pa vissa funkt-
ioner som ska uppfyllas. Kraven i sig kan ocksa leda till att befint-
liga anldggningar inte lingre kan anvéndas for att arrangera storre
tavlingar.

Vissa anliggningar kriver spetskunskap

Det finns vissa typer av anldggningar som kréver lite extra kompetens.
Det géller till exempel ridanldggningar med tanke pé héstens valfard
och ryttares sdkerhet, men dven ishallar och simhallar som &r kom-
plexa anldggningar med vatten, kyla respektive virme (fukt) samt ke-
mikalier.

Alla funktioner i anliggningen spelar stor roll

Likvil som att sjdlva idrottshallen har sina funktionsmatt for att vara
dndamaélsenlig &r det viktigt att anldggningens duschutrymmen upplevs
trygga att anvianda samt att det finns tillracklig plats att forvara
material kopplat till olika idrotter nir dessa inte anvénds.

o Omkladningsrum dr viktiga for tryggheten
Anliggningarna har visat exempel pa flera ldsningar pa hur om-
kladningsrum kan utformas. Utover traditionella omklddningsrum
finns flexi-omkladdningsrum och omkladningshubbar. Det &r tydligt
att anldggningar forsoker mota enskildas behov. Dessa 16sningar
bidrar till 6kad trygghet hos individen men &r &ven en bra 16sning
for familjer som kan dela omklddningsrum. Separata dusch- och
omkladningsbés i anslutning till skolidrotten har sagts dka delta-
gandet i idrotten och medfora att fler byter om och duschar.

o Forradsutrymmena behdver vara storre
For flera anldggningar har det lyfts att de inplanerade forradsut-
rymmena inte var tillrickliga. Mer utrymme hade behdvts. Det gél-
ler oavsett typ av anldggning.
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Utemiljon kan forstirka idrottsverksamheten och 6ka intresset for
rorelse

Ibland har de ekonomiska resurserna inte rackt for att finansiera ut-
formning av utemiljon i anslutning till anldggningen. Det ger dock ett
mervirde nér ett helhetsgrepp tas pd sévil inomhus- som utomhusmil-
jon. En vél gestaltad utomhusmiljo kan locka till sig besokare till an-
laggningen och kan bidra till att fler vill uppehélla sig pa platsen. De
anldggningar som ligger i anslutning till skolor har ofta en gronare
miljo och mindre hérdgjord yta.

Val av konstruktion paverkar anliggningens gestaltning
Idrottsanlédggningar utgér ofta stora byggnadsvolymer. Hur dessa an-
laggningar upplevs och samspelar med 6vrig bebyggelse och omgi-
vande miljoer beror i hog grad pa dess konstruktion och gestaltning.
Genom medvetna form- och materialval kan byggnadens skala brytas
ned och ges en mer ménsklig skala och inbjudande karaktar. Takkon-
struktionen spelar ofta en viktig roll, da den dels tillgodoser funktion-
ella krav, dels priaglar anldggningens karaktédr och upplevelse — bade pa
nira hall som pa langre avstand.

Aterbrukad byggnad och material kan ge mindre klimatpaverkan
De kommuner som har valt att aterbruka en byggnad som stér tom och
ge den ett nytt innehdll, lyfter fram vinster inom klimat och resursbeva-
rande. Att aterbruka lokaler kan &ven ge plats for idrotten i ett cent-
rumnéra lage eller i tita bebyggelsemiljoer dir nybyggnad dr svarare
att fa till. Det finns manga lokaler som néringslivet har [dmnat som
med mer eller mindre anpassning kan lampa sig for olika typer av id-
rott. I ndgon anldggning har material fran tidigare byggnader ateran-
viinds, bland annat som fasadmaterial och inredning. Aterbrukat
material kan knyta an till historien men ocksa utgora ett konstfullt in-
slag.

Flera sporter och aktiviteter i samma hus kan bli en social motes-
plats

I allaktivitetshusen mots traditionella idrotter och annan verksamhet
som inte alltid ar av idrottskaraktir. Det skapar mdjligheter till varde-
fulla moéten. De kan ocksa ha aktiviteter som lockar besokare 1 olika
generationer. Vissa anldggningar dr bemannande, vilket 6kar trygg-
heten for besdkarna.

Idrott och kultur i samverkan ger positiva synergieffekter

I anldggningar, dar idrott och kultur samlas i samma byggnad, uppstar
synergieffekter som kan stirka anldggningens roll som moétesplats. Det
kan dels bidra till en mer inkluderande och levande miljo, dels att an-
laggningen anvénds under fler tider p& dygnet. Nér idrott och kultur
kombineras blir byggnaden inte bara en plats for aktiviteter, utan en
social nod dér olika aldrar, kulturer och intressen mots.
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2 Inledning

Hér nedan f6ljer en redovisning av bakgrund, metod samt ldsanvisning.

2.1 Bakgrund

211 Regeringsuppdraget

Boverket ska samla in, redovisa och sprida ldrande exempel rorande plane-
ring och gestaltning av lokaler och anldggningar for idrott. Boverket ska in-
hémta synpunkter fran Centrum for idrottsforskning, Sveriges Riksidrotts-
forbund samt Sveriges Kommuner och Regioner. Boverket ska senast den
31 mars 2026 1dmna en redovisning av uppdraget till Regeringskansliet
(Socialdepartementet).

21.2 Malet med uppdraget

Malsittningen &r att samlingen med ldrande exempel ska fungera som in-
spiration till kommuner och regioner som planerar att renovera eller ater-
bruka en byggnad, bygga ut eller bygga en ny anldggning. Exemplen visar
hur 4ndamalsenliga miljéer kan skapas och bjuda in till aktivitet nér plane-
ring och gestaltning samverkar till en god helhet. Syftet med att visa an-
laggningar for spontanidrott &r att inspirera till anldggningar som aktiverar
dven de som inte héller p4 med foreningsidrott att vara fysiskt aktiva.

21.3 Malgrupp

Exempelsamlingen vander sig till en bred malgrupp, men primért den kom-
munala forvaltningen. I forsta hand tjdnstepersoner som arbetar med sam-
hillsbyggnadsfragor, fysisk planering och fragor kring utveckling och for-
valtning av skolor, kultur- och fritid. Regioner och lansstyrelser kan ocksa
vara en malgrupp, liksom civila samhéllet, privata aktorer och idrottsrorel-
sen.

21.4 Avgransning

Denna exempelsamling dr avgréinsad till idrottsanldggningar sasom idrotts-
hall, gymnastikhall, simhall, fotbollsplan, friidrottsarena och ridanlédgg-
ningar. Ut6ver det ges dven exempel pa dér idrotten har koncentrerats i en
byggnad tillsammans med andra aktiviteter i s& kallade allaktivitetshus.
Aven exempel pa olika spontanidrotter ges, for att lyfta fram att idrott och
rorelse kan ske pd andra sétt &n genom de traditionella féreningsidrotterna.

21.5 Koppling till andra pagaende regeringsuppdrag
Nedan foljer en kort beskrivning av pagéende regeringsuppdrag som har en
koppling till detta regeringsuppdrag om planering och gestaltning av loka-
ler och anléggningar for idrott.
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2.1.5.1 Arbete med utanforskap

Boverket ska forvalta och utveckla ett verktyg for sammanstéllning av om-
radesspecifik statistik med betydelse for arbetet mot utanforskap. Myndig-
heten ska pa en strategisk niva bidra till kunskaps- och erfarenhetsutbyte
mellan berorda statliga myndigheter, regioner, kommuner och andra sam-
héllsaktorer.

21.5.2 Trygga och jamstillda stads- och boendemiljéer

Boverket har under 2024 och 2025 fortsatt att utveckla och sprida kun-
skapsstdd och vigledningar for brottsforebyggande och trygghetsskapande
atgédrder inom samhéllsbyggnadsprocessen. Arbetet ska syfta till att fraimja
jamstilldhet, 6ka tryggheten och forebygga méns vald mot kvinnor och he-
dersrelaterat vald och fortryck.

2.1.5.3 Att planera och gestalta tradgardsstader i modern tid
Uppdraget syftar till att vigleda kommuner i hur de genom planering av
tradgardsstédder kan bidra till 6kad tillgang till bostadsnéira natur for att
framja livskvalitet, hélsa och vélbefinnande, samt 6ka mojlighet till fri-
luftsliv och fysisk aktivitet. Genom trddgérdsstadens bostadsnéra natur
skapas goda forutsittningar for spontanidrott, lek och rérelse utomhus.

2.1.5.4 Stodja okad tillgang till idrottshallar och annan plats for
idrott

Boverket fick i januari 2026 ett uppdrag att stodja 6kad tillgang till idrotts-
hallar och annan plats for idrott. Ett kunskaps- och processtod for nybygg-
nads- och renoveringsprojekt ska tas fram.

2.1.5.5 Starka arbetet med trygghetsskapande och
brottsforebyggande atgérder i den byggda miljon

Regeringen har i februari 2026 gett Brottsforebyggande radet (Bra) och
Boverket i uppdrag att i ndra samarbete stirka arbetet med trygghetsskap-
ande och brottsforebyggande dtgirder i den byggda miljon. Inom ramen for
uppdraget ska Bra och Boverket sammanstilla kunskap om trygghetsskap-
ande och brottsforebyggande atgirder i den byggda miljon, utveckla och
sprida kunskaps- och metodstdd, och ta fram och genomféra utbildningar
och andra kompetenshojande atgérder till yrkesgrupper som arbetar med
trygghetsskapande och brottsforebyggande atgarder samt yrkesgrupper
inom samhillsbyggnadsprocessen.

2.2 Arbetsmetod

2.21 Formulering av viktiga kriterier for urval av
exempel

For att kunna vilja ut exempel togs ett antal kriterier fram for bade plane-

ring och gestaltning, som sedan var vigledande nir exemplen valdes ut.

Boverket
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2211 Planeringsprocess
Hur underlaget till och processen fram till en detaljplan eller ett bygglov
ser ut paverkar slutresultatet och har analyserats vid urvalet av exemplen.

e Genomgang av planeringsunderlag for anldggningen, till exempel be-
hovsinventering, jimlikhetsperspektiv, lokalforsorjningsprogram eller
idrottspolitisk strategi.

e  Stodd for anldggningens lokalisering, utformning och genomférande i

oversiktsplan och detaljplan.

2.21.2 Gestaltning av lokaler och anlaggningar

En god gestaltning av lokaler och anldggningar for idrott kan forstarka en
plats karaktér och bidra till en trivsam miljé. Om den &r utformad med hin-
syn till den befintliga miljon, kan den samtidigt bidra med nya virden,
funktioner eller estetiska kvaliteter. F6ljande kriterier har studerats.

e Funktion och utformning av anldggningen.
e Planlosning och rumssamband.
e Koppling mellan miljén ute och inne.

e Anldggningens integrering med stadsdelen samt nabarhet med kollek-
tivtrafik, gang- och cykel.

e Anldggningens material, detaljer och fargséttning.

e Trygghetsdesign.

e Dialog med bland annat féreningslivet.

e Konstnérlig utsmyckning som en del av helheten.

o Oppen métesplats for social hallbarhet och samhérighet.

e Hallbarhet och miljo.

2.2.2 Insamling av exempel

For att fa forslag pa exempel att studera, kontaktades olika nétverk; Bover-
kets stadsarkitektnitverk, nitverk for fysiska planerare, Sveriges Bygg-
nadsantikvariers medlemmar, forum for yrkesverksamma byggnadsantik-
varier samt forum for medlemmar i ICOMOS Sweden. Aven CIF, SKR
och RF tillfrdgades for att hitta relevanta exempel. Nar det géller exempel
om simhallar har en konsult anlitats. Urvalet gjordes med Boverket.

Forslag pa anldggningar stimdes av mot kriterierna for vad som ar viktigt
att tdnka pa vid planering och gestaltning av en anldggning for idrott. Déar-
efter sorterades exempel pa olika typer av anldggningar samt efter SKR:s
kommunindelning.

Boverket
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2.2.3 Intervjuer och platsbesok

Efter urval av anlédggningar togs en intervjuguide fram, som baserades pé

kriterierna. Intervjuer och platsbesok bokades in. Intervjuer genomfordes,
sé vil digitalt som pa plats, med arkitekter, landskapsarkitekter, planerare,
representanter fran fritidskontoret, byggprojektledare, entreprendrer, fore-
ningslivet och ansvariga for anldggningen. Alla besok har inte resulterat i

ett larande exempel péd grund av 6nskan att fa en spridning av exempel pé

olika typer av anldggningar for idrott.

Figur 1. Oversikt éver anlaggningar som lyfts i exempelsamlingen.
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Bild: Boverket
2.3 Lasanvisning
Exempelsamlingen bestar av tre delar.

Den forsta delen tar upp exempel pa anldggningar for traditionella idrotter.
Exempel ges pa idrottshall, allaktivitetshus, idrottsplats, fotbollsplan, ri-
danldggning, ishall, friidrottsarena och simhall.
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Den andra delen visar exempel pa anldggningar for spontanidrott; puckel-
bollplan, motorikbana, yogapaviljong samt skatepark.

Exemplen i den sista delen &r inte beskrivna fréan idé till fardig byggnad
utan visar anldggningar utifran ett sérskilt tema. Det handlar om trygghet
och aterbruk, trabyggnadsstrategi, dagsljus i aterbrukad byggnad, medbor-
garinitiativ och rorelserikedom, hantering av skyfall, rumssamband och so-
ciala ytor, milj6tank och jamstélldhet, fokus simkunnighet, strategi att re-
novera simhallar, varsamt renoverad simhall samt takkonstruktion och hin-
syn till kulturmiljo.

Figur 2. Schematisk uppdelning av exempelsamlingen.

Anlaggningar for Anlaggningar for Anlaggningar utifran

traditionella idrotter spontanidrotter ett sarskilt tema

Bild: Boverket
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3  Anlaggningar for traditionella
idrotter

Anlaggningar for

traditionella idrotter

Den hir delen tar upp exempel pa anldggningar for traditionella idrotter.
Exempel ges pa idrottshall, allaktivitetshus, idrottsplats, fotbollsplan, ri-
danlaggning, ishall, friidrottsarena och simhall.
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3.1  Troinge idrottshall, Falkenberg

Troinge idrottshall priglas av kreativitet, nytiinkande och hallbarhet.
Hir samsas vil valda material med inslag av olika lekmiljoer som upp-
muntrar till spontanidrott. I Troinge idrottshall finns dven moéjligheter
att utova gymnastik, en sport som ménga, framfor allt tjejer, utovar i
Falkenberg.

Figur 3. Tréinge idrottshall

Foto:‘ Johannes Zinn

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Utformningen kénnetecknas av nytdnkande kring ytor som framjar ro-
relse och lek. Genom att stimulera spontanidrott och kreativitet mdter
anldggningen barns behov pa ett modernt och inkluderande stt.

e Material har valts med omsorg, dér tré ar ett stort inslag i interiéren.
o Idrottshallen samnyttjas med intilliggande skola och fritidsverksamhet.

e Troinge idrottshall inspirerar till nya sétt att tdnka kring ldrande, 16-
relse och flexibla idrottsmiljder.

//Boverket
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Figur 4. Lokaliseringskarta

Bild: Boverket
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3.1.1 Bakgrund

3.1.1.1  En ny stadsdel med skola och idrottshall

Med anledning av att antalet barn och ungdomar 6kar i Falkenberg har
kommunen byggt en ny F-9-skola med tillhérande idrottshall. Den nya sko-
lan, Troingeskolan, ligger i Troingedal, en ny stadsdel som ar ténkt att ut-
vecklas med bostidder, forskola och lokaler for olika verksamheter. Samti-
digt som skolan och idrottshallen har vuxit fram, har omradet utvecklats
med ny infrastruktur som innefattar gator, gang- och cykelvégar, gronytor,
vatten- och avlopp, el, fiber och fjarrvarme. Nu fortsétter utvecklingen med
bostéder for att ticka upp for den befolknings6kning som kommunen star
infor.

Troingeskolan invigdes under hosten 2025 och kom att ersétta tvd befint-
liga grundskolor, Vinbergsskolan och Fajansskolan, som tidigare forsor;jt
de norddstra delarna av Falkenberg. Den nya skolan é&r dimensionerad for
1000 elever med plats for fyra klasser i varje arskurs. Till skolan fanns be-
hov av en fullstor idrottshall, Troinge idrottshall, vilken utformades for att
ticka skolan och foreningslivets behov. Troinge idrottshall rymmer tre hal-
lar, varav den storsta gar att dela i tva delar.

3.1.1.2 Fokus pa gymnastik och spontan rérelse

I Falkenberg finns ett stort intresse for gymnastik, men tillgdngen till hallti-
der har lange varit otillricklig. Kommunen tog dérfor beslut om att en av
hallarna i Tréinge idrottshall skulle utgoras av en gymnastikdel. Innan den
nya gymnastikdelen byggdes stod totalt 450—-500 barn i ko till gymnastik-
foreningarna. Tack vare politisk vilja att prioritera gymnastiken avsattes
sarskilda medel 1 budgeten for att mojliggora projektet. Under projektets
géng fordes kontinuerliga dialoger med foéreningslivet, i synnerhet gymnas-
tikforeningarna. Inspiration till gestaltningen har bland annat hdmtats fran
tidigare byggda gymnastikhallar, exempelvis hallar i Huskvarna.

Boverket
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Figur 5. Gymnastikdelen i Trdinge idrottshall

A LA

Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Utover den stora hallen finns en mindre danssal och en liten hall med akti-
vitets- och klitterviagg. Dessutom rymmer byggnaden stora ytor for om-
kldadningsrum, café, administration och kontor. Aktivitets- och klattervag-
gen 4r ett inslag som ger barn mdjlighet att vara kreativa och som upp-
muntrar till spontanidrott och lek. Kommunen lyfter att det funnits ett bé-
rande tema att stimulera spontan rorelse i projektet, vilket aterspeglas pa
flera sdtt 1 Troinge idrottshall. Samtidigt pdpekar kommunen att det pagatt
diskussioner kring sékerhet, en avvigning som ofta ar svar att hantera vid
spontan rorelse. Kommunen anser dock att man genom kontinuerliga dialo-
ger och smé justeringar har lyckats skapa en trygg miljo, dir barn och unga
kan utmana sig sjélva utan att riskera skador.
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Figur 6. Aktivitets- och klattervagg

Aktivitets- och klattervaggen mojliggor for spontanidrott och lek for saval unga som lite aldre skolelever. Foto: Mirja
Raneskold/Boverket

I dagsldget dr det endast gymnastikforeningen som har tillgang till den sér-
skilda gymnastikdelen. Under sina tréaningstillfallen anvénder foreningen
dven den fullstora idrottshallen. D4 hissas riddvdggen upp och mattan, som
annars hénger i taket, sinks ner och anvéinds tillsammans med &vrig utrust-
ning i gymnastikdelen. Hallen utgdrs saledes av en och en halv hall i langd,
dér gymnastikdelen forfogar 6ver en halv hall for sin verksamhet.

Figur 7. Stora hallen
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Nar hallen anvands av gymnastiken hissas mattan i gult ned fran taket, samtidigt som riddvaggen som delar av
hallen hissas upp. Foto: Mirja Raneskéld/Boverket
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3.1.2 Process och planering

3.1.21 Planeringsskede

For att genomfora utvecklingen av den nya stadsdelen Troingedal kravdes
en ny detaljplan. Detaljplanen antogs 2022-03-29, vilket innebar att Tro-
ingeskolan och idrottshallen projekterades parallellt med detaljplanens
framvéxt. Utifran ett ekonomiskt perspektiv kan detta arbetssétt utgdéra en
viss utmaning, men tack vare en néra dialog och ett bra samarbete mellan
involverade aktorer kunde det parallella arbetsséttet genomforas utan pro-
blem. Skolan och idrottshallen har utformats samtidigt av samma arkitekt.

Figur 8. Sektioner

KTIDN B-B

Bild: Norconsult arkitektur

Arkitekterna har varit involverade genom hela processen frén detaljplan till
forfragningsunderlag for en utforandeentreprenad. I det inledande forstudi-
carbetet tog arkitekten fram fyra olika koncept, vilka i ett andra steg
minskades ned till tva koncept. Efter vidare utredning utarbetades forslags-
handlingar for det koncept som tydligast svarade mot verksamhetskrav,
omgivning och logistik. Projektet utmanades, fyra manader fore skola och
idrottshallen skulle sté fardig, med att byggentreprendren gick i konkurs.
Trots det har projektet lyckats hélla tidplan och budget.
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3.1.2.2 Byggskede

En grundlaggande tanke nér skolan och idrottshallen byggdes var att de
skulle kdnnetecknas av ett starkt hallbarhetstink. Arkitekten har darfor lagt
stor vikt vid materialval och olika tekniska l6sningar i form av ett miljo-
vanligare tegel, solceller samt miljéanpassad betong samt &terbrukad arme-
ring. Belysningsknappar och vigguttag &r av aterbrukad eller atervunnen
plast. Eftersom omradet har en hog grundvattenniva har dagvattenhantering
utgjort en stor fraga under projektets gang. I detaljplanen foreslas flera dag-
vattendammar i syfte att samla upp och fordréja dagvatten. Skolans och id-
rottshallens tak bestar delvis av grona tak, delvis av solceller.

Under projektets gdng har kommunens stadsarkitekt varit delaktig och ar-
betat néra arkitekterna, sérskilt avseende byggnadernas placering och ut-
formning. Idrottshallen har exempelvis fétt en hogre hdjd pé grund av gym-
nastiken och nir det kommer till fasaden lades extra vikt vid att bryta upp
den med tegel och fonstersittning.

3.1.3 Gestaltning och utformning

3.1.31 Fokus pa ljusinsldpp och kreativa I6sningar

Att gestalta en idrottshall kréver balans mellan estetik och funktion. Vid ut-
formningen av Troinge idrottshall lades stor vikt vid att skapa en ljus och
trivsam miljo. Den mindre hallen med aktivitets- och klittervigg bidrar till
att Troinge idrottshall skiljer sig fran mangden och kan inspirera till mer
lekfulla 16sningar och inslag i andra idrottshallar. Den lekfulla utform-
ningen frimjar inte bara spontan rorelse, utan visar ocksé hur varje yta kan
nyttjas pa ett effektivt sétt. Precis som i alla projekt innebér varje kvadrat-
meter en investering 1 bade tid och resurser. Genom att utforma viggarna
pa ett kreativt sitt skapas mervéarden for anvandarna.

Aven golvmattan i den mindre hallen skiljer sig frin mattan i traditionella
idrottshallar, eftersom den saknar linjer for boll- och racketsporter. I stéllet
ar golvet dekorerat med cirklar, lite oregelbundet placerade, for att framja
kreativ lek och aktivitet. Hallen nyttjas ofta av fritids och ar utformad sé att
olika aktiviteter kan pagé samtidigt. Kommunen har dessutom installerat
golvvirme, vilket skapar en behaglig inomhusmiljé och en kinsla av
“mjuka” golv.

3.1.3.2 Vikten av en genomtankt utomhusmiljoé

En annan aspekt som varit viktig i projektet har varit att stimulera aktivitet
bade inom- och utomhus. Skolans och idrottshallens utomhusmilj6 har dér-
for gestaltats med fokus pa att skapa trygga, inspirerande och vindskyd-
dade platser. Den sistnimnda aspekten grundar sig pé att fastigheten till
stor del omges av dppna félt som bidrar till ett vindutsatt lage. Byggna-
derna har dérfor placerats runt delar av skolgarden, for att pé sa vis skapa
trivsamma platser i 14.
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Det finns bland annat en multiyta, ett utegym samt en konstgrésplan som &r
bokningsbar for féreningslivet. I 6vrigt forekommer flera grona miljoer i
form av planteringar och en dagvattendamm som bidrar till trivsel i omré-
det. Vintertid utgér dammen en fin plats for skridskoakning, vilket ménga
utnyttjar. Det finns dven planterade regnvattenbidddar med “’bryggor” utan-
for idrottshallen, ett inslag som skapar bade sociala och ekologiska vérden.

Figur 9. Dagvattendamm

Dammom oméndrtr dagvaten i réet. Foto: Falknbr omu
3.1.3.3 Hallbara materialval och tillvigagangssatt
Hallbarhetstdnket var en viktig faktor i projektet, dér bland annat material
skulle viljas med omsorg och sta sig over lang tid. Exteriort valdes ett rott
miljovanligare fasadtegel som passar in i omgivningen, da det tar hinsyn
till landsbygdens traditionella fargséttning av dldre lador och magasin.
Teglet kallas for LESS-tegel och har ett ldgre koldioxidutslépp jamfort med
traditionellt fasadtegel. Kombinationen av teglets naturliga fargskiftningar
och att man har murat det i sirskilda monster, skapar en variation och liv-
fullhet i fasaden.

3.1.3.4 Samspel mellan arkitektur och konst

For att ge den stora idrottshallen ett léttare intryck valde arkitekterna att kl&
den storsta volymen med ljusa fasadskivor, vilket skapar en kontrast mot
de partier som utgors av tegel. Fasadskivorna pryds av ett konstverk som ar
gestaltat av konstnéren Idun Baltzer. Verket heter Skissboken och framtré-
der som en serie teckningar, inristade direkt i byggnadens ytskikt. Tanken
ar att fasaden ska kénnas som en 6ppen skissbok, full av rérelse och berit-
telser ur elevernas virld. Konstnéren dr kind for sina stora trésnitt och verk
som skildrar unga ménniskor i vardag och drém. De ristade linjerna, mé-
lade i olika farger, samspelar med fasadens ton och gor den stora byggna-
den béade lekfull och 1att i sitt uttryck.
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Figur 10. Konstverket "Skissboken”

Konstnar: Idun Baltzersen. Foto: Mirja Raneskold/Boverket

3.1.4 Anlaggningens roll i samhallet

3.1.41 Nya kopplingar mellan viktiga malpunkter

I den véxande stadsdelen Troingedal utgor bade Troinge idrottshall och
skolan viktiga malpunkter som bidrar till rérelse i omradet. I syfte att
koppla samman Tréingedal med narliggande omréden har flera mobilitets-
och trafikutredningar genomforts i detaljplanearbetet. Med dessa som
grund byggs nya gang- och cykelvigar for att barn ska kunna ta sig till och
fran idrottshallen och skolan pa ett sékert sétt. De nya viagarna binds ihop
med befintliga gdng- och cykelvdgar i omradet Troingeberg, direkt norr om
Troingedal.

Idrottshallen har ett strategiskt lage med nérhet till sdval centrum som tag-
station. For att gora det enklare att cykla fran skolan och idrottshallen till
centrum har en ny tunnel under vig 767 byggts. Denna tunnel utgdr dven
en viktig forbindelse for de barn som ska ta sig till och fran traningar och
bor i omradet Fajans, véster om Troingedal. Kopplingen till tigstationen
forstirks genom en ny gang- och cykelvig lings Atrastigen.'

! Falkenbergs kommun, Trdingedal — ny stadsdel i Falkenberg, 2025-05-01.
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Troinge idrottshall kan hyras av bade féreningsliv och privatpersoner. |
dagsldget ar hallen framst bokad av gymnastikforeningar. Eftersom det
finns tider som hallen star tom, finns det forhoppningar hos kommunen att
den sa smaningom ska nyttjas mer av 6vrigt foreningsliv.

Figur 11. Flygfoto dver Tréingeskolan och idrottshallen

Foto: Johannes Zinn

3.1.5 Larande erfarenheter

Falkenberg kommun beréttar att konceptet Framtidens idrottshall har varit
en forebild i projektet, och vill tipsa andra kommuner att inspireras av
detta. Konceptprogrammet har utarbetats i samarbete mellan Basketboll-,
Gymnastik-, Handbolls-, Innebandy- och Volleybollférbunden samt White
arkitekter.? Samarbetet grundar sig i behovet av att fornya synen pa hur id-
rottshallar ska utformas for att méta dagens behov. Manga av de idrottshal-
lar som byggs idag utformas fortfarande likt de som byggdes pa 1900-talet,
atminstone nér det kommer till tillgdngliga ytor for aktiviteter.

Enligt konceptet ska den moderna idrottshallen for idrott och skola kanne-
tecknas av yteffektivitet och multifunktionalitet — faktorer som i hog grad
aterspeglas i Trdinge idrottshall.

2 White Arkitekter, Framtidens idrottshall, 2020. s. 5.
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Figur 12. Mura
. P
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a muralmalningar som valkomnar Sagens besoka

Imalning

3.2 Sagen - Mojligheternas hus i Klippan

I Klippan valde kommunen att se méjligheterna med den évergivna in-
dustribyggnaden. P4 Sigen frodas moten mellan ménniskor i en miljo
som ger mojlighet till fysisk aktivitet och kreativ utveckling. Genom
att samla foreningarna under samma tak har bittre lokaler kunnat er-
bjudas och foreningslivet har stéarkts.

s B B PR

A

Konstnar: Tim Nedrup (Tim Timmey). Foto: Klippans kommun

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Stora tomma lokaler i centrumnéra lage har aterbrukats och getts ny
anvéandning.

e En bredd av aktiviteter for olika aldrar har skapat en stark motesplats
mellan manniskor, generationer och kulturer.

e En gemensam verksamhetsutveckling med foreningarna genom konti-
nuerliga dialoger.

e En bemanning som skapar trygghet, lotsar besokande, bistér forening-
arna och gynnar métet.

//Boverket

re och ar del av den offentliga konsten i Klippan.
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Figur 13. Lokaliseringskarta
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3.21 Process och bakgrund

Huset som Sagen ér beldgen i r en dldre industribyggnad. Hér tillverkade
AB Broderna Ottosson & co traktorhytter under 1950- och 1960-talet. Nar
den mekaniska industrin senare férsvann stod huset tomt under flera ar.

Under mitten av 2010-talet kom det flera propéer fran féreningslivet om
battre lokaler eftersom méanga av de som anviandes var mycket eftersatta.
De befintliga lokalerna, som hyrdes externt, var dessutom forhéllandevis
kostsamma for kommunen. Kommunen ség en mdjlighet att utveckla den
stora byggnaden inne i Klippans tétort, nira bade jarnvagsstationen och
buss. Det fanns dessutom ett behov av ytterligare idrottslokaler for gymna-
sieskolan som dr beldgen pa andra sidan gatan. Byggnaden dgdes av det
kommunala fastighetsbolaget och rymde ett par foreningar, men stod till
stor del tom och kommunen valde att kopa den. Ett lokalbehov och en till-
ginglig lokalresurs foll samman vilket blev startskottet for Sagen — Mojlig-
heternas hus.

3.2.2 Visionen om och skapandet av Sagen

Syftet med huset var, forutom att sanka kostnaderna och tillgéngliggora
bittre foreningslokaler, att huset skulle rymma foreningar av olika slag och
bli en métesplats. Kommunen ville skapa en plats, inte bara for forening-
arna, utan dven for spontanaktivitet och eget skapande. Att mangfalden
skulle 6ka genom att ménniskor som normalt inte haller pd med nagon for-
eningsaktivitet skulle hitta in och uppticka nya saker.

Som ett steg i kommunens stridvan att skapa en socialt hillbar kommun dér
framlingsradsla och intolerans motverkas skulle huset bidra till mdten mel-
lan olika verksamheter och generationer. Sdgen skulle inte bara bli ett all-
aktivitetshus utan ocksé ”Allas hus”.

Figur 14. Vardegrund

Pa Sagen ar vardegrunden synlig for alla. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Planeringen av lokalerna gjorde kommunen bland annat i workshops ihop
med foreningarna, dér varje forening kunde framfora just sina behov. En-
ligt kommunen har detta arbetssitt och det gemensamma malet att utveckla
verksamheterna for de som bor i Klippan, gynnat kontakterna mellan
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kommunen och foreningarna. Fran kommunen var det tjanstepersoner fran
fastighetskontoret, plan- och byggkontoret och kultur- och fritidsforvalt-
ningen samt nagra politiker som var delaktiga i processen.

Innan Ségenprojektet startade hade kultur- och fritidsforvaltningen haft en
process for att analysera vilka behov Klippans kommun och dess invanare
hade. Man sag att det i férsta hand inte var en ny stor arena som behdvde
byggas utan i stéllet att ge de befintliga foreningarna béttre forutséttningar.
Tjénstepersonerna fick forstaelse for denna behovsbild hos den politiska
ledningen. Politiken var dock lite tveksam till storleken pa de medel som
efterfragades och valde darfor att dela upp det etappvis. Att forvaltningen
kunde visa att projektet dven fatt 16ften om medel fran Allménna arvsfon-
den och Skaneidrotten kan ha paverkat politikens investeringsvilja i positiv
riktning. Politiken var i huvudsak positiv till projektet redan fran borjan
men nér det efter hand visat sig att det blivit ett sa lyckosamt projekt har
det fatt bredare stdd.

For omradet finns en géllande detaljplan som anger anvdndningen industri-
och handelsverksambhet. I det hér fallet ansdg kommunen, vid en provning
av bygglov for dndrad anvandning till idrott och féreningsverksamhet, att
det utgjorde en mindre planavvikelse vilket innebar att det inte behévde
goras en ny detaljplan for att kunna bevilja bygglovet.

Figur 15. Trampolin

| den gamla industribyggnaden finns maéjlighet till traningslokaler med hogt i tak, har
en hall fér trampolintrdning. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket
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3.2.3 Utformning av lokalerna

3.2.31 Funktion méter fabriksmiljo

For att kunna forverkliga projektet vinde kommunen sig till en arkitekt
som ansvarade for framtagande av handlingar for en totalentreprenad. I
samarbete med arkitekten togs det fram ett program som grund for fortsatt
arbete.

Eftersom huset fanns och budgeten var begransad var arkitektens arbete
overgripande och fokuserade pa att fa till en fungerande logistik och att ar-
beta fram en planldsning dér alla 6nskade verksamheter fick plats.

Utdver detta krdvdes att byggnaden anpassades for att folja regelverket an-
gaende exempelvis ljud, brand och tillgdnglighet. Tillgdnglighetenskravet
innebar bland annat att ramper byggdes inuti huset samt att en invandig
trapphiss fick installeras.

Den rustika fabriksmiljon beholls till storsta del, framfor allt for att halla
ner kostnaderna. Ytskikten pa vidggarna i lokalerna utférdes neutrala inom
totalentreprenaden for att mojliggdra for verksamheterna att utforma dessa
i senare skede, tillsammans med deltagare i verksamheterna samt externa
konstnérer. Det var bade den tekniska forvaltningen och kultur- och fritids-
forvaltningen som var intressenter i detta arbete. Kultur- och fritidsforvalt-
ningen hade 6nskat en gestaltning som dnnu mer anknét till den industriella
kénslan. Budgeten och det faktum att de olika forvaltningarna hade olika
fokus har gjorde att man inte nadde riktigt sa langt som kultur- och fritids-
forvaltningen Onskat.

3.23.2 Plats for moten

I Sagen har kommunen valt att koncentrera gestaltningen av lokalerna pa
den grundldggande funktionaliteten for verksamheterna och for att skapa
plats for att ge manniskor mojlighet att motas. Klippans kommun ser méten
som en viktig del i kommunens arbete med trygghet och trivsel i kommu-
nen och det ar ett prioriterat mal i Sdgen. I Sdgen ska manniskor kunna mo-
tas, kéinda och okédnda, 6ver generationsgrianser, nationaliteter, olika intres-
sen och Over fysiska och personliga olikheter. En central punkt for mdten
ar caféet med bibliotek.
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Figur 16. Sociala ytor

Till vénster: En del av caféet riktar sig mot de yngsta besdkarna. Till hdger: En &nde pa en korridor kan bli ett mysigt
krypin. Foton: Mirja Raneskdld/Boverket

Det finns ocksa andra moétesplatser beroende pé de skiftande behoven som
finns pa olika platser i huset. Det kan vara en plats dér fordldrar samlas och
véntar pd barn som ska bli klara med en aktivitet, lashdrnor eller bara plat-
ser dir man kan “hénga”.

3.2.3.3 En entré blev tva

Huset ar stort men den ursprungliga idén var dnda att det bara skulle finnas
en entré for hela huset. En anledning till det var bland annat att alla skulle
kdnna sig sedda, en viktig del for att skapa ett gemensamt forhéllningssétt
och for att skapa en trygghet i huset. Idag anvdnds huvudentrén av majori-
teten av besokarna men fler entréer har Gppnats upp. Rent logistiskt krav-
des dven ytterligare en entré for att na vissa lokaler utan att stora friidrotts-
traningen ndr den pdgar. Det har dven gjorts en anpassning av parkering
och en mer lattillganglig entré for dldre med begriansad rorlighet i ndrheten
av pensionirsorganisationernas lokaler. Aven fritidsverksamheten har en
egen ingang. Till grund for det senare ligger dock inte nagra logistiska for-
utséttningar av lokalerna utan &r ett medvetet val utifran verksamheten och
ungdomarnas upplevda trygghet.
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Figur 17. Reception

Receptionen dar besdkarna valkomnas och kan fa lotsning till olika aktiviteter.
Foto: Yvonne Egnér/Boverket

3.2.3.4 Kontakten mellan ute och inne en viktig faktor

En annan plats som det jobbades extra med var kontakten med den angréin-
sande aktivitetsytan utomhus. Denna plats ligger mellan Ségen och den in-
tilliggande gymnasieskolan och innehéller skatepark, boulebana,
pumptrackbana, ytor for fotboll och gymnastik med permanent musikan-
laggning, en kombinerad beachvolleyboll- och beachhandbollplan, ned-
griavda studsmattor, parkouranldggning, graffitiviagg, grillplats, sittytor och
héngmattor, gungor och lekstéllning for de minsta. Intentionen var att
kopplingen mellan inne och ute skulle kdnnas naturlig. Har upplever kom-
munen att ytorna hénger ihop pé ett lyckat sétt och verksamheterna kan en-
kelt flyttas ut under den varmare delen av éret. Utifran géllande forutsatt-
ningar fungerar det bra, men kommunen vill jobba vidare och utveckla det
ytterligare genom bland annat fordndring av gaturummet mellan huset och
parken, men det &r ett mer langsiktigt projekt.

3.2.3.5 En plats for alla

I Ségen efterstrévas en tilldtande miljo dér olikheter respekteras. Nagra ex-
empel pé hur detta har lyfts i utformningen av Sdgen ér att det inte bara
skapades dam- och herromkléddningsrum utan &ven kdnsneutrala sidana.
Eftersom Ségen anvinds for funkisverksamhet bade i form av forenings-
verksamhet och i kommunal regi har kommunen 4ven satsat extra pa till-
géngligheten. Det finns taktila skyltar och det byggs bland annat hygienut-
rymme med duschbrits for de med nedsatt rorelseforméga. Nar det géller
funkisverksamheten satsar nu kommunen pa att 6ka verksamheten for och
kunskapen om funktionshinder i alla féreningarna.
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3.24 Konsten pa Sagen

Konsten dr viktig och prioriterad i Klippan och under de senaste aren har
Klippans kommun gjort 6kade satsningar pa offentliga utsmyckningar, ge-
staltningsuppdrag och inkdp av konst. Filosofin runt konsten &r att den &r
viktig for den berdr och skapar harmoni men den &r ocksa en mojlighet att
stanna upp, ifrdgasitta och borja prata och dnnu ett sitt att skapa ett mote.
Det finns en 1angsiktig strategi for att utveckla konsten for hela kommunen.

Figur 18. Muralmalning

Muralmalning som syns pa langt hall. Konstnar: Tim Nedrup (Tim Timmey). Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

P& Sagen mérks kommunens konstfokus tydligt genom all konst som finns
bade utanpd och inuti huset. Konsten &r en betydelsefull del i huset och
fylls pa hela tiden. Det finns en kontinuerlig planering for var och vilken
typ av konst som byggnaden ska kompletteras med. Nagon langsiktig bud-
get finns dock inte preciserat for just konsten pa Sagen, dérmed inte heller
nagon tidsplan, men nir medel avsitts sé finns en plan att falla tillbaka pa.

Genom det néra samarbetet mellan foreningarna och kommunen har dven
konsten blivit en gemensam ndmnare. Ett exempel pa detta &r att slaktfors-
karforeningen har forslagit att anlita en konstnér och pryda en vigg med ett
slakttrad. Sldkten som foreningen vill anvinda &dr broderna Ottossons, det
vill séiga de som tidigare dgde och brukade byggnaden for sin mekaniska
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industri. P4 detta vis knyts den historiska och den nutida verksamheten i
huset ihop pa ett, for alla, tillgéngligt satt.
Pa byggnadens fasad finns flera stora muralmélningar.

Figur 19. Ett igenmurat fonster forvandlat till "Blommande fonster”

Konstnar: Bjorn Svensson. Foto: Klippans kommun

Inuti byggnaden finns ytterligare fargstarka muralmalningar, men dven
konst som é&r lokalt férankrad som till exempel portrétt av personer som
satt Klippan pa kartan genom sin musik.
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Figur 20. Konst bredvid ansatsen till stav- och langdhopp

Konstnar Irene Lopez Leons med verket "The kingfisher”. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Figur 21. En korridor forvandlad till permanent konstutstallning

Konstnar Bjorn Svensson. Foto: Mirja Raneskold/Boverket
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Figur 22. Fondmalning

L
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Streetytan med en fantasifylld muralmalning "Den mystiska skogen”. Konstnar Henrietta Kozica. Foto: Yvonne Egnér/Bo-
verket

Figur 23. Pa vaggarna inspirerar lokala férebilder till att dromma stort.

>

Konstnér: Asa Alm. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket.

3.2.5 Forvaltning och drift

Alla som kommer till Sdgen vidlkomnas av ndgon av husvérdarna. Deras
nérvaro dr viktig bade for att vigleda besokare till olika aktiviteter i huset,
som &r stort och kan upplevas som svéaroverskédligt, och for att skapa
trygghet. Husvérdarna stdttar dven foreningar som vill starta verksamheter
och personer som vill aktivera sig. Som besokare pad Sagen mots du av den
Oppna frdgan: ”Vad vill du géra?”
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Forutom husvérdarna s &r dven cafépersonalen och driftpersonalen en del
av vardskapet dven personal fran Ung fritid, Aktivitet forebygger och Fri-
tidsbanken bidrar ocksa till detta.

Fran borjan var visionen att kommunen och foéreningarna skulle driva och
utveckla huset gemensamt, ha ett gemensamt ansvar och en gemensam viér-
degrund genom en paraplyorganisation. Det har dock visat sig att det inte
varit mojligt for dagens foreningsliv att &ven engagera sig i en sadan tankt
forvaltning, utan det har blivit s att husets forvaltning skots av kommunen
men 1 samspel med foreningarna. Sjélva foreningslokalerna skots i princip
helt av foreningarna dven om kommunen ofta 4r med som mdjliggorare. Ett
exempel pa detta kan vara att en férening sjdlv mélar om lokalen men att
kommunen star for fargen.

Figur 24. Skyttelokal och boulebana

Till vénster: Exempel pa renovering av skyttelokal som genomférs av en medlem i skytteklubben dar materialet tillhanda-
halls av kommunen. Till héger: Boulehallen och streetytan ansluter till varandra och méjliggér spannande méten. Foto till
vanster: Mirja Raneskold/Boverket. Foto till hdger: Yvonne Egnér/Boverket

Kommunen skéter och stottar inte bara forvaltningen av huset utan hjélper
ofta dven till i bakgrunden nér en forening ska ha ett arrangemang. Vid séa-
dana tillfdllen brukar &ven de olika féreningarna stélla upp och hjélpa
varandra.

3.2.6 Anlaggningens roll i samhallet

3.2.6.1 Lagre kostnader och bra lokaler har resulterat i fler aktiva
Idag rymmer Sagen runt 35 foreningar med organiserad verksamhet men
ger dven mojlighet till exempelvis spontanidrott och kulturupplevelser av
olika slag. P4 Sagen finns dven Fritidsbanken som l&nar ut sport- och fri-
tidsutrustning gratis och pa sa sitt mojliggor att manga kan prova pa olika
aktiviteter utan att det kostar négot.

Sagen har bidragit till att foreningarna har fatt battre lokaler och fler med-
lemmar. Ett exempel pé detta &r dansforeningen som hade relativt hog
hyra, vilket ledde till hdg medlemsavgift, och dessutom var lokalerna da-
liga. Dessa forutsdttningar resulterade i att foreningen hade svart att behélla
sina medlemmar. Nar féreningen flyttade till Sdgen sa har lokalerna blivit
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bittre och genom att kostnaderna har minskat har foreningen &ven kunnat
sianka medlemsavgifterna vilket har lett till att trosklarna har sénkts s att
fler har rad att vara med och medlemsantalet har skjutit i hojden.

Figur 25. Sal for dans

Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

3.2.6.2 Varierande verksamheter ger ovintade méten

Genom Ségen har dven foreningarna synliggjorts pa ett sitt som inte var
mdjligt nér de 14g utspridda runt om i staden. Nér ndgon véljer att besoka
en forening eller ett evenemang i huset ser hen dven andra verksamheter
som den kan bli nyfiken pé och vilja att besoka. Sléktforskarforeningen &r
ett exempel pé detta. De vittnar om manga nyfikna som har tittat in nér de
haft vigarna forbi och dessa hade de inte natt fram till tidigare. Det kan
vara till exempel fordldrar som kommer forbi under tiden barnet idrottar
men det kan ocksa vara barn, bade av svensk och utlindsk hiarkomst, som
ar nyfikna pé vad det gar att hitta om just deras bakgrund. Slaktforskning &r
en verksamhet som ofta utévas av personer som ar lite dldre. Métena med
barn och ungdomar med olika etnicitet ar viktiga da de ger mojlighet att
bygga broar och skapa forstaelse mellan grupper som annars sillan mots.
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Pé Sagen far féreningarna giarna anvinda de gemensamma ytorna for sin
verksamhet och pa sa sitt visa upp sin verksamhet ytterligare. Schackklub-
ben &r en forening som gjort just detta och som nu vixer eftersom de blivit
mer synliga.

I Sagen finns dven verksamheter i kommunal regi exempelvis en del av
kulturskolans verksamhet men &dven Ung Fritid som ar en 6ppen fritids-
verksamhet for hogstadiet och gymnasiet. Pa Sdgen arrangerar kommunen
aven foreldsningar, ofta ihop med foreningar, i olika aktuella &mnen. Ett
exempel pé detta ar de veckovisa, fullsatta, seniorcaféer som blivit en upp-
skattad mdtesplats for kommunens dldre. Inte séllan dr Sdgen ocksa platsen
for teater, konserter och andra arrangemang som kan vara utstéllningar, ga-
lor, méssor med mera. Detta mojliggdrs bland annat i den storre arrange-
mangslokalen som finns i anslutning till streetytan.

Lokalerna som ar anpassade for de olika foreningarna ar naturligtvis framst
till for dessa men i hyresavtalet med kommunen framhalls det att man
gérna ser att lokalerna, om mgjligt, hyrs ut nér foreningen inte anvénder
dem. Kommunen har ocksa ritt att anvinda féreningarnas lokaler i sin
verksamhet. De motes- och arrangemangslokaler som finns pa Sagen ar
tillgéngliga for alla att boka, liksom friidrotts- och boulehallen.

3.2.7 Arvisionen med Sagens uppfylld?

Idag anser kommunen att de fatt en fantastisk, flexibel och behovsanpassad
arena. Huset dr Oppet sju dagar i veckan fran tidig morgon till sen kvall dar
allméanheten och foreningslivet har foretrdde pa kvéllar och helger men 6v-
riga kommunala verksamheter anvénder huset for bland annat idrottslekt-
ioner, moten och utbildningar. For tillfdllet har Sdgen cirka 2000 besokare i
veckan. Man menar att det &r mangfalden och bredden av foreningar som
ger vinsten och som skapar forutsdttningar for en meningsfull fritid for alla
samtidigt som foreningarna stodjer varandra.

Sagen rymmer manga verksamheter och dessa har en sddan bredd att var
och en som kommer in borde kunna hitta nagot som fangar ens intresse.
Kommunen ser gérna att Sdgen ska bli en plats som den, som passerar ut-
anfor, spontant tittar in i for att se vad som hinder. An s linge har man
dock inte riktigt natt &nda fram med visionen om séddana spontana besok.
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Figur 26. rEi-sporTIokaI
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Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Allt eftersom huset och verksamheterna dir i kommer pa plats utvecklas
dven visionen. Nu vill kommunen att Sdgen skall kunna vara en plats dér
personer som star langt fran arbetsmarknaden kan ges mdjlighet att vixa.
Man vill gérna se en gemensam organisation med olika funktioner som kan
erbjuda en bred palett av arbetstréning eller praktik. En vision &r att det ska
finnas en stiadresurs, vaktmaistare, café, eventkoordinator som alla bidrar
som handledare for att utveckla ménniskor.

3.2.8 Larande erfarenheter

Nir tjanstepersonerna fran kultur- och fritidsférvaltningen far skicka med
sina bésta tips sdger de "Mod”, ” Véga vara modig”. De menar att anled-
ningen till att de kommit s& hér langt och att det blivit sé bra dr att de vagat,
trott pa sin vision, satsat stort och sett mojligheterna i allt. Nar det varit
motigt har de satsat &nnu mer och det har gett resultat.

En annan parameter som lyfts &r vikten av att fora en dialog och lyssna pa
foreningarna. Genom att lyssna och ga féreningarna till motes pa det sétt
som gjordes i detta projekt har en god kontakt med foreningarna skapats. I
Sagenprojektet anser forvaltningen att de varit véldigt generdsa mot fore-
ningarna och att man i efterhand insett att vissa investeringar kanske inte
varit riktigt befogade, till exempel utifran verksamhetens storlek och att lo-
kalerna kunde effektiviserats béttre. Trots detta framhalls dialogen med
foreningarna som vésentlig, men de ldgger till att man bor lyssna ’lagom”
och dven ifrdgasétta foreningarnas onskemal for att kunna gora bittre av-
vagningar vid utformning av och investeringar i lokalerna.

En annan framgangsfaktor &r att vara snabbfotad. For att forverkliga behov
och skapa de méten och den utveckling som efterfragas kravs att kommu-
nens tjdnstepersoner dr tillgédngliga och har formaga att ta snabba beslut.
Det giller allt frén att kopa in papper till att forédndra strukturer.
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Figur 27. Materialbehov

e

Ibland kraver sporten stor lokal och lite utrustning, ibland tvartom. Foton: Mirja Raneskdld/Boverket
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3.3 Khnivsta Centrum for idrott och kultur

Knivsta Centrum for Idrott och Kultur (CIK) ir en métesplats dér id-
rotten och kulturen forenas under samma tak. Anlidggningen, som ut-
gor Sveriges storsta passivhus, vinder sig till ménniskor med olika in-
tressen, bakgrunder och dldrar. Kommunen beskriver sjilva att ”Pa
CIK kan du ”bara vara” eller verka — du bestimmer!”.

Figur 28. Knivsta Centrum for idrott och kultur
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Foto: Knivsta kommun

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e CIK visar hur idrott och kultur kan férenas och skapa mervarden for
varandra.

e Anldggningens multifunktionalitet, med manga aktiviteter under
samma tak, bidrar till en motesplats dir olika éldrar, intressen och kul-
turer mots.

e Konsten ar stindigt ndrvarande och har integrerats pa ett genomtankt
satt.

e Hallbart byggande och universell utformning har varit viktiga utgangs-
punkter i utformningen av CIK

//Boverket
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Figur 29. Lokaliseringskarta

Knivsta
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far idrott
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Bild: Boverket

Kommun: Knivsta

Anlaggning: Allaktivitetshus
Byggnadstyp: Nybyggnad
Byggéar: 2017-2019
Bruttoarea: Cirka 15 000 kvm
Kostnad: Cirka 400 miljoner
Arkitekt: Norconsult

Planprocess: Byggd inom ny detaljplan

3.31 Bakgrund

3.3.1.1  Processen bakom Knivsta Centrum fér Idrott och Kultur
Knivsta Centrum {6r Idrott och Kultur 4r en anldggning som under flera ars
tid efterfragats av bade foreningar och Knivsta kommun. Efter valet 2010
beslutade kommunen att bilda en bred politisk grupp med ledaméter fran
kommunstyrelsen, fritid- och kulturnimnden samt bygg- och miljondmn-
den. Gruppen syftade till att arbeta for en ny arena. 2012 beslutades att
Knivsta Arena, idag CIK, skulle innehélla ishall, fullstor sporthall med
plats for askadare, lokaler for fritidsklubben och ungdomsverksamheten
samt flexibla lokaler for fritids- och kulturdndamél. Det kommunala bo-
stadsbolaget, Kommunfastigheter i Knivsta AB, fick kort dédrefter i upp-
drag att upphandla en arkitekt som skulle ta fram forslagsskisser som be-
slutsunderlag for fortsatt projektering av den planerade anldggningen.
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Arkitektupphandlingen blev klar i september 2012 och den valda arkitekten
anlitades for att ta fram underlag till ny detaljplan samt lokal- och bygg-
nadsprogram med tillhrande markanldggningar och forslagsskisser. Arki-
tekten har varit involverad fran projektets borjan till slut och bistar fortfa-
rande med efterfoljande radgivning och hyresgéstanpassningar.

3.3.1.2 Utgangspunkter i projektet

Tidigt i projektet formulerades en gemensam malbild for CIK - att skapa en
ny anlidggning dar lokaler for idrott, fritid och kultur kan kombineras och
frimja moéten mellan manniskor och intressen. En annan viktig utgéngs-
punkt var att anldggningen skulle vara langsiktigt hallbar och planerad med
hansyn till miljo och energi. CIK ér, liksom flera av kommunens nya bygg-
nader, uppford som passivhus. Mer om passivhus under "Byggskede”.

3.3.2 Process och planering

3.3.21 Planforutsattningar for aktuellt planomrade

I den da géllande dversiktsplanen for Knivsta kommun (beslutad 2006) lyf-
tes behovet av fler idrottsanlédggningar i kommunen. Kommunens malsatt-
ning var att det skulle finnas andamélsenliga anldggningar for foreningsli-
vets behov i lagen som &r lattillgdngliga for stora delar av kommunens in-
vanare. Det aktuella detaljplanomradet utgjordes i huvudsak av Halsohuset,
en grusad bollplan och gronomréden. Hélsohuset &r ett aktivitets- och id-
rottshus som bland annat innehaller simhall, sporthall, gym och mgjligheter
till grupptréning. Hilsohuset var och &r dven idag en malpunkt for unga
och éldre 1 Knivsta.

Detaljplanens syfte landade i ”att mdojliggora uppforandet av ytterligare lo-
kaler och ytor for kultur- och fritidsdandamal. Tillgdngligheten till omradet
och trafiksékerheten kring detta forbéttras genom att Centralvigen tillats
forléngas mot sdder och binds samman med Sodervéagen.” I samradshand-
lingarna redovisades tre alternativ till utformning och placering av anlagg-
ningen. Eftersom studier av anldggningens innehéall och utformning péagick
parallellt med arbetet att upprétta en ny detaljplan, preciserades utform-
ningen vidare efter hand under projektets gang. Det som detaljplanen regle-
rade kopplat till utformning var storsta byggnadsarea och hdgsta nockhdjd i
meter Over nollplan.

3.3.2.2 Upphandling av byggentreprenader efter egen
samverkansmodell

Infor byggnationen av CIK utgick Knivsta kommun fran det kommunala
fastighetsbolagets egen samverkansmodell, Knivstamodellen. Modellen har
visat sig vara framgéngsrik nér det kommer till att bygga energieffektiva
hus till 14gre kostnader. Ledorden for Knivstamodellen ér fortroende, sam-
syn och gemensam malbild. Utvecklingen i projektet styrs med slutkost-
nadspriser, en dverenskommen budget dar alla kostnader redovisas 6ppet.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 43
Anlaggningar for traditionella idrotter

Det dr ddrmed viktigt att malbilden kommuniceras tydligt och att samtliga
aktorer ar medvetna om sina respektive ansvar kopplat till tid och kostnad.

Det som utmirker Knivstamodellen frn andra samverkansmodeller &r hur
entreprendren l&mnar sina priser 1 upphandlingen, samt hur kostnader och
risker hanteras. I upphandlingen beskrivs bland annat forutséttningar for
samverkan, vad som ska ingé i de fasta respektive rorliga kostnaderna samt
vilka ersittningsregler som ska gélla. Det finns en fast del i entreprenaden,
kostnader som avser projektering och planering, samt en rorlig del som
tacker material och arbetskostnader. Ersittning sker enligt 16pande rdkning
vilket innebdr att entreprendren fakturerar for sina faktiska utgifter, som
granskas och godkénns av bestillaren. Entreprendren fir enbart betalt for
sina faktiska kostnader, utan att kunna tjdna extra pa dndrings- och tillaggs-
arbeten. Sammantaget syftar Knivstamodellen till att skapa 6kad transpa-
rens, mindre konflikter och att bada parter strdvar mot bésta mojliga slutre-
sultat till rétt kostnad.

3.3.2.3 Arkitektens uppdrag

Som néamnts har arkitektfirman varit ansvariga for att ta fram en ny detalj-
plan for aktuellt planomréade. Detaljplanearbetet fortlopte parallellt med 6v-
riga skeden i planeringsfasen, vilket inneburit att planen vuxit fram samti-
digt som diskussioner om behov och gestaltning pagatt. Arkitekter och
landskapsarkitekter har ansvarat for gestaltningen av byggnaden, bade in-
vandigt och utvindigt. Gestaltningen av scenkonstlokalen i trd har genom-
forts 1 ett samarbete mellan arkitekter och akustiker, dar arkitekterna har
formgivit lokalen utifrén de krav akustikerna angett. De akustiska utma-
ningarna i projektet har ofta handlat om samspelet mellan byggnadens
olika funktioner, som nér scenkonsthallen ligger viagg i vigg med ishallen.
Genom att involvera manga olika kompetenser har en gestaltad helhet
skapats som tar hinsyn till det som sker bade innanfér och utanfor byggna-
dens véggar.
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Figur 30. Idrottshal

| med laktare samt scenkonsthallen i CIK.
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Foton: Norconsult

3.3.2.4  Sveriges storsta passivhus

Grundtanken med passivhus dr att minimera varmeforluster och samtidigt
ta vara pa gratisvarme, huvudsakligen i form av intern spillvirme samt
solinstralning. Laga varmeforluster uppnas genom att skapa en lufttit och
vilisolerad konstruktion, inklusive minimering av koldbryggor, samt ge-
nom mekaniska ventilationssystem med viarmeétervinning. CIK ar tack
vare denna metod en energieffektiv byggnad som kréver lite energi for
bade uppvarmning och kylning. Passivhustekniken, i kombination med
materialvalet trd, bidrar dven till ett behagligt inomhusklimat aret om.
Detta beror dels pa byggnadens goda isolering, dels pa avancerade ventilat-
ionssystem med virmeatervinning.

Den ursprungliga idén var att anvinda tré i sa stor utstrickning som moj-
ligt, med undantag fran bottenplattan som skulle goéras i betong. Pa grund
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av olika faktorer, som vibrationer frén den nirliggande jarnvégen, fick
dven bottenvéningen och bjilklaget under scenkonstlokalen uppforas med
betongviggar. Ovanpa denna grund har sedan en stomme av limtrd och
viggar av korslimmat trd uppforts. Trots att byggnaden utgors av mer be-
tong &n planerat bestar anldggningen dnda till 95 procent av trd. CIK &r i
skrivande stund Sveriges storsta passivhus.

Ishallen i CIK &r en av vérldens forsta som byggts enligt passivhusteknik.
Centralt 1 idrottsanldggningen é&r att den virme som genereras vid kylning
av isen ateranvands for att virma byggnaden. Eftersom kondens latt upp-
star i ishallar, dr massiva triviggar sirskilt fordelaktiga da de besitter egen-
skaper som kan ta upp, lagra och éterge fukt fran omgivningen.

Figur 31. Behandlad fasad

e 2 AN T R s

Foto: Norconsult

A andra sidan tillkommer flera utmaningar i att fi kylanlggningen att
samverka med passivhustekniken. CIK har bland annat upplevt att det un-
der sommarhalvaret bildats kondens som gjort att vatten droppar ner fran
taket pé isen. Dropparna har sedan fryst och skapat ojimnheter pa isen.
Dessutom har den hoga luftfuktigheten gjort att mikroorganismer, troligen
ofarlig mogelsvamp, borjat vixa pa de obehandlade takstolarna av tra. Till-
sammans med experter har Kommunfastigheter grundligt undersokt proble-
men och hittat den avfuktare som inte fungerat korrekt. Ishallen har dirmed
varit stangd for underhallsarbete under en kortare period for att problemati-
ken inte ska upprepas pé nytt.
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Figur 32. Ishallen i CIK har byggts enligt passivhusteknik.
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3.3.2.5 En anmaérkningsvard fasad

Fasaden pa CIK bestar av en staende trdpanel av virmebehandlad och bran-
dimpregnerade furu. Trapanelen monteras med dverlapp och dr med tiden
ténkt att Overgd fran en varm brun férg till en ljusgrd nyans. Dessvérre har
trdets aldrande viackt stort missndje bland invanarna i Knivsta kommun.
Idag, drygt sex ar efter att byggnaden invigdes, skiftar stora partier av fasa-
den i svart och grétt. Efter provtagning har det konstaterats att fasaden é&r
drabbad av en ytlig mikrobiell pévéxt, vilket sannolikt orsakats av forore-
ningar. Det finns dock inget som tyder pa att triet ar skadat, eller att hallfas-
tigheten pa nagot sitt har paverkats. Knivsta kommun har under hosten 2025
paborjat en fasadrengdring for att behandla fasadens ytskikt. Enligt det kom-
munala fastighetsbolaget kommer fasaden att vara helt atgérdad inom ett ar.

3.3.2.6  Andring av detaljplan

Detaljplanen som togs fram i samband med planeringen av CIK har vid ett
senare tillfdlle genomgatt en dndring. Syftet med @ndringen var att gora
planen mer flexibel och mdjliggdra kompletterande verksamheter genom
att lagga till anvandningsbestimmelsen C, Centrum. Vidare korrigerades
en anvindningsgrins mellan kvartersmark och gata, sa att denna dverens-
stimmer med firdigbyggd befintlig gata. Andringen innebir ingen forind-
ring géllande byggnaden eller exploateringsgraden i omradet. Anledningen
till &ndringen av detaljplanen baseras pa onskemal frén fastighetségaren
som haft svart att hitta hyresgéster till delar av byggnaden, som idag utgors
av Oppna kontorslandskap, och som dr planlagda med anvéndningen R,
Kultur och fritid. Genom ett mégjliggdrande av centrumédndamal har fler
verksamheter mdjlighet att nyttja byggnaden.

3.3.3 Gestaltning och utformning

3.3.3.1  Utgangspunkter i gestaltningen

Gestaltningen av CIK tar utgdngspunkt i att byggnadens form foljer kon-
struktionen. Den konsekventa anvindningen av trd har varit genomgéaende i
bade materialval och utformning. Andra viktiga gestaltningskriterium har
varit universell utformning, 6verblickbarhet och flexibilitet. Samtliga storre
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rum erbjuder god sikt och orienterbarhet, en aspekt som kan vara betydel-
sefull for bade utdvare och bestkare. Samtidigt dr flexibiliteten integrerad i
byggnaden genom att stérre rum dven kan delas av till mindre enheter vid
behov, vilket mojliggor att lokalerna kan anpassas efter olika typer av verk-
samheter och evenemang.

Omkladningsrummen har utformats med sirskild omsorg for att alla, &ven
barn och unga med behov av assistans, ska kunna nyttja dem. Tillgdnglig-
hetsanpassade utrymmen &r integrerade pé att sddant sétt att ungdomarna
inte behdver ldmna gruppen under omklddningen. Pa sé vis kan kénslan av
gemenskap bibehéllas. Sammantaget har gestaltningen av CIK resulterat i
en héllbar, flexibel och inkluderande miljé6 som méter bade dagens och
framtidens behov.

Genom hela processen har det funnits en bérande idé om att undvika efter-
handskonstruktioner. Darfor har en part som ansvarat for att samordna och
leda tekniska installationer (ventilation, el, VVS och sa vidare) varit invol-
verad under hela projektets gdng. Planlosningen ér tydligt organiserad i tre
olika delar, med varsin publikkapacitet. Entréhallen utgdr sjélva hjértat i
huset och dr utformad for att fungera som en central motesplats for sévél
utdvare som besokare.

3.3.3.2 Utemiljon

Négra ar efter att CIK stod fardig lades stor vikt vid gestaltningen av ute-
miljon pa entrésidan. Projektet gjordes tillsammans med Leader och Upp-
landsbygd, som tillsammans med parkenheten anlade en ros- och bartrad-
gérd. Tradgérden skots av den lokala tridgérdsforeningen och bidrar till en
trivsam plats intill CIK:s entrétorg.

Figur 33. Utomhusmiljén
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Bar- och rostradgarden bjuder in till ett vdlkomnande méte innan man nar entrén pa
CIK. Foto: Sanna Hansson/Boverket
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3.3.3.3 Konsten i projektet

En annan central del i gestaltningen av CIK &r den offentliga konsten, som
pa flera sitt bidrar till kulturens nérvaro i byggnaden. Konstprojektet, med
en budget pa drygt 2,7 miljoner kronor, dr kommunens hittills storsta sats-
ning pa konst.’ Det finns fyra stora konstnérliga gestaltningar, Torget, Luft-
rummet, Golvet och Akustikviggen. Utdver dessa verk finns en konstkol-
lektion som utgdrs av 26 verk fran kommunens konstsamling. Samtliga
verk i konstsamlingen har kopts in under tiden som CIK har byggts och bi-
drar med en fin rsring till byggnaden — ett slags konstnérligt tidsdoku-
ment.

De fyra gestaltningsuppdragen utlystes pa Konstpool dér 120 konstnérer
ansokte. Efter ett forsta urval pé atta kandidater, som vidare foljdes av en
jurybedomning valdes fyra konstnirer ut. Konstbudgeten i projektet forde-
lades pa foljande sétt. [ uppdragen for Torget och Luftrummet ansvarade
konstnérerna for samtliga kostnader relaterade till verken, medan Golvet
och Akustikvaggen utformades som byggnadsintegrerade konstverk och
bekostades av byggprojektet. Konstnirernas budget tackte i dessa fall kost-
naderna for deras arbete och arvodet for de konstnérliga verken.

”Vi ser massa synergier till att barn under skoltid far méta konst utan
att behova ta sig till en konsthall eller ett museum. Det &r saklart svart
att méta sddana varden, men vi tror valdigt starkt pa att barn som méts
av bade idrott och kultur gynnas av det under tid.” (Fritids- och kultur-
chef, Knivsta kommun)

3.3.3.3.1 Torget, Halvlek

Pé entrétorget utanfor huvudingéngen till CIK ligger skulpturen Halvlek.

Verket bestar av tva betongskulpturer som symboliserar métet mellan id-

rott och kultur, en bandyklubba med boll och en pensel med farg. Verkets
titel anspelar dessutom pé balansen mellan lek och allvar, bade i sportens
och i kulturens varld.

3 Knivsta kommun, Konstnirlig gestaltning Knivsta Centrum for idrott & kultur, 2019, s. 1.
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Figur 34. Skulpturen Halvlek

Konstnar Cecilia Omalm. Foto: Knivsta kommun

3.3.3.3.2 Luftrummet, Moves

Konstverket Moves bestér av fem rostfria stdlband, vardera 20 meter 1&nga,
som héanger fran taket uppspéinda i stélvajrar. Banden slingrar sig runt
varandra och stricker sig i olika riktningar. Verket dr placerat i byggnadens
foajé och utgodr en central motesplats for besdkare. Moves illustrerar tanke-
rorelsen, antingen i en kreativ process eller i en atletisk prestation.

Figur 35. Konstverket Moves

Konstnar Liva Isakson Lundin. Foto: Knivsta kommun

3.3.3.3.3 Golvet, Ett anvandbart foajégolv

Konstverket Ett anvéndbart foajégolv striacker sig over stora delar av plan

tva och &r uppfort i tekniken terrazzo. I golvet har konstnéren lyckats inte-
grera idrott, kultur och beréttelser frdn Knivsta i olika mdnster och figurer.
Genomforandet av golvkonstverket medforde flera utmaningar kopplat till
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tillgénglighetskrav, farg- och materialval samt att fysiskt och ekonomiskt

fa plats med konstverkets olika monster.

Figur 36. Konstverket Ett anvandbart foajégolv
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Konstnar Susanne Vollmer. Foto: Knivsta kommun

3.3.3.3.4 Akustikvdggen, Ivor to Ebon

I korridoren pa plan tva stricker sig konstverket Ivor to Ebon genom hela
byggnaden, fran ost till vist. Verket dr en 600 kvadratmeter stor mélning,
eller trarelief, som bestér av 70 formmoduler. Varje modul skiftar i lika
manga nyanser i 6vergéngen fran ofdrgat till morkt. Fargskalan relaterar
till, och binder samman, husets olika funktioner — fran sporthallarnas ljusa
trd till scenkonstlokalens svarta inredning.
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Figur 37. Akustikvaggen

Konstnar och foton: Juri Markkula

3.3.4 Anlaggningens roll i samhallet

Knivsta Centrum for idrott och kultur &r en viktig samlingsplats i Knivsta.
Anlaggningen &r strategiskt placerad i direkt anslutning till tagstationen i
centralorten vilket mojliggor for goda kommunikationer. Genom att kom-
binera idrott och kultur i samma byggnad nar anlédggningen ut till manga
olika aldrar och grupper i samhillet. Med sina fyra vaningsplan ryms tva
fullstora sporthallar, kampsportslokal, ishall, scenkonstlokal samt gemen-
samma kommunikationsytor med restaurang, forrad, kontor och konferens-
rum. Dessutom utgdr de fyra konstnérliga gestaltningarna och konstsam-
lingen en stor del av byggnaden, vilket lockar ménga konstintresserade be-
sokare.

En central tanke som formulerades redan i den gemensamma malbilden var
att CIK skulle vianda sig till manga och tillgodose olika typer av intressen.
Fritids- och kulturkontoret har personal pé plats vars uppgift ér att mojlig-
gora bade foreningsverksamhet och spontanverksamhet, som verksamhet
for barn, unga, vuxna och seniorer. I CIK finns dven Fritidsbanken som
mojliggor att alla kan 1&na utrustning gratis. Kommunen beskriver sjélva
att ”Pa CIK kan du ”bara vara” eller verka — du bestimmer!”.
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For byggnaden vann arkitekten ett arkitekturpris 1 "Mixed Use Ar-
chitecture”, en kategori inom europeiska delen av International Property
Awards.* Priset innebiir att olika funktioner har kombinerats i en och
samma byggnad pa ett vil avvigt sitt, med malet &r att skapa livfulla mal-
punkter som bidrar till mindre transporter och méten mellan olika sam-
héllsgrupper.

3.3.5 Larande erfarenheter

Att bygga med trd kommer med flera fordelar, men &ven vissa nackdelar.
Hur vil en trdfasad kommer att aldras ar ingenting som gér att forutse. En
lardom som Knivsta kommun vill férmedla till andra kommuner é&r att vara
medveten om att trd r ett levande material. I CIK:s fall, dar fasaden drab-
bats av en ytlig mikrobiell pavéxt, har det varit viktigt att ga till kdrnan
med problemet och vara transparent mot invanarna. Aven nir det kommer
till de utmaningar som uppstatt i ishallen har det varit viktigt att kommuni-
cera bakomliggande orsaker till allménheten.

Knivsta kommun framhéller dven vikten av att tidigt forstd behovet av ut-
rymmen som kommer med idrotts- och kulturverksamheten, s som forrad,
omklddningsrum och parkeringar. Ett medskick é&r att ha kontinuerliga dia-
loger med foreningslivet for att sékerstilla att deras behov tillgodoses.

4 Knivsta kommun, CIK prisas i arkitekturtévling, 2022-10-10.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 53
Anléaggningar for traditionella idrotter

3.4  Kiristinebergs IP, Stockholm

Kristinebergs idrottsplats har renoverats med omsorg for att ta till-
vara dess arkitektoniska och kulturhistoriska virden. Idrottsplatsens
historiska byggnader har renoverats varsamt med hiinsyn till kulturhi-
storiska och arkitektoniska virden. Anlidggningens ursprungliga
funktion har bibehallits utan att dess arkitektoniska kvaliteter har for-
summats och déir funktionalismens fiarg- och formsprak lyfts fram.

Figur 38. Entré till Kristinebergs IP
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Foto: Johan Eldrot/Ahrbom & Partner

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Anlédggningen dr varsamt renoverad (och delvis aterstélld), vilket resul-
terat i en modern idrottsplats som moéter dagens krav och behov.

e Stor omsorg har lagts vid att bevara och lyfta fram arkitektoniska och
kulturhistoriska vérden.

o Dess kollektivtrafiknira ldge gor anldggningen tillgidnglig for besokare
fran hela staden.

e Anlédggningen dr vélbesokt och vinder sig till bade motionédrer och or-
ganiserad foreningsverksambhet.

//Boverket
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De parstallda biljettkioskerna placerades med Kristinebergs slott som fondmotiv. Foton: Johan Eldrot/Ahrbom & Partner.

Figur 40. Lokaliseringskarta
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Bild: Boverket
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Kommun: Stockholms stad

Anléaggning: Fotbolls- och friidrottsanlaggning

Byggnadstyp: Renovering, upprustning och tillgdnglighetsanpassning
Byggar: 1933

Renovering: 2023-2025.

Kapacitet: 1500 publikplatser, varav cirka 930 sittplatser.

Kostnad: Cirka 240 miljoner kronor

Arkitekter: Paul Hedqvist och Helge Zimdahl (1933), Ahrbom & Partner
(senaste renovering)

Planprocess: Byggd med ny detaljplan

3.41 Bakgrund

3411 Fran velodrom till idrottsplats

Kristinebergs idrottsplats, ofta kallad Krillan, har anvénts for sportaktivite-
ter sedan 1920, d& en velodrom for bland annat cykeltévlingar uppfordes.
Velodromen ersattes under 1930-talet med dagens idrottsplats, efter rit-
ningar av arkitekterna Paul Hedqvist och Helge Zimdahl. Dessa arkitekter
hade dven ritat flera andra idrottsanléggningar i Stockholm under déva-
rande tid. Idrottsanldggningens entré med tva sma biljettkiosker placerades
med en siktlinje upp mot Kristinebergs slott medan den modernistiska
laktarbyggnaden och fotbollsplanen f6ljde velodromens tidigare riktning. I
laktarbyggnadens markplan ritades tvé stora omkladningsrum for herrar
samt ett mindre for damer, vaktmaéstarbostad, expedition, tva klubbrum
med gemensamt kok och serveringsrum samt pannrum i en liten kéllardel.

Pé 1980-talet genomfordes en storre ombyggnad av laktarbyggnadens en-
tréplan samt en mindre tillbyggnad av laktaren. Ett maldomartorn placera-
des vid Ioparbanornas mallinje, varifrén tidtagning utférdes. Det genomfor-
des ocksa ombyggnad av laktarbyggnaden genom att de stora omkl4d-
ningsrummen byggdes om till flera mindre omklddningsrum, nya toaletter
tillkom samt en ny toalett anpassad for rullstol (RWC). Den fore detta
vaktmadstarbostaden &ndrades till personal- och omkléddningsrum for drifts-
personalen. Fonster sattes igen 1 det langa fonsterbandet mot fotbollsplanen
liksom entrén ut mot planen fran damomkladningsrummet. En ny entré
togs ocksa upp pa gaveln for direktingang till funktionarsrum.

Anlédggningen dr frimst anpassad som en arena for damallsvenskan, hem-
maarena for Djurgardens IF:s damer, samt for friidrott. Anldggningen an-
vénds av fotbolls- och friidrottsforeningar med rundbana och ytor for tek-
nikgrenar som langdhopp, stavhopp, hdjdhopp och kulstdtning. Idrottsplat-
sen nyttjas ocksa som skolidrottsanldggning for innerstadens skolor. Den
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kan ocksa anvindas av allmédnheten nér inte anldggningen dr bokad. An-
laggningen kan anvéndas fram till klockan 22.

3.4.2 Planering och process

I 6versiktsplanen for Stockholm, antagen 2018, &r planomradet Horns-
bergskvarteren, dir Kristinebergs IP &dr beldgen, utpekat som ett storre
stadsutvecklingsomrédde med bland annat bostédder, service, parker och id-
rott.

Exploateringen av Stadshagen innebér att befintliga idrottsytor behdver
komprimeras och disponeras om pa Stadshagens idrottsplats till forman for
bland annat bostéder. Den planerade stadsutvecklingen innebér att delar av
idrottsplatsens funktioner behdver inrymmas pé andra platser pad Kungshol-
men. Till Kristinebergs IP har bland annat driftsutrymmen, ytor for skolid-
rott samt konstgrasplanens varmepist flyttats.

I Stockholms stads program for idrott, motion och friluftsliv framgar att i
ett Stockholm som vixer behdver staden se till att tillgangen och nérheten
till idrottsanldggningar sikerstills. I stadsutvecklingen och exploateringen
av stadens mark ska ytor for rekreation och idrottsutovande finnas med i
sambhéllsplaneringen redan fran borjan. Ett viktigt verktyg i det arbetet &r
Stockholms stads strategi for idrottsanldggningar som beskriver stadens be-
hov av idrottsanldggningar. D& anldggningen var i stort behov av upprust-
ning, utveckling och tillginglighetsanpassning pabdrjades projektet.

3.421 Dialog med foreningslivet och stadens funktionshinderrad
Infér upprustningen hade idrottsférvaltningen dialog med bland annat dam-
laget i Djurgarden IF, friidrottsféreningar och andra anviandare samt sta-
dens funktionshinderrad. Efter dialogen gjordes anpassningar for damfot-
bollen, sirskilt for Djurgardens IF:s elitverksamhet, vad géller savél ytor
utomhus som faciliteter inomhus. Négot som ytterligare kom fram i dialo-
gen var onskemalet om att behalla de sex l6parbanorna i stillet for att
minska till fyra.

3.4.2.2 En ny detaljplan tas fram

En ny detaljplan togs fram fér Hornbergskvarteren, diar Kristinebergs IP in-
gér. Planen fick laga kraft 2022-12-22. Av planbeskrivningen framgar att
den grundldggande stadsbyggnadsidén ar att bygga ut stenstaden i modern
tappning med integrerade stadskvarter med bostéder, kontor, idrott och ser-
vice. Syftet dr ocksa att bevara och utveckla Kristinebergs IP samt skapa
ny park som en del av Kristinebergs Slottspark. Det har inneburit att ytan
for Kristinebergs IP har minskat nagot. I anslutning till idrottsplatsen ligger
Kristinebergs slott som uppfordes omkring 1750 och édgs idag av Stock-
holms stad. Slottet och dess flygel anvinds idag som bostédder och skol-
verksamhet.
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Skyddsbestimmelser i detaljplanen omfattar laktarbyggnaden, biljettkios-
kerna, maldomartornet samt trdd och markplanering. Byggnaderna pa id-
rottsanldggningen har hogt kulturhistoriskt virde och ar gronklassade (sér-
skilt vérdefull fran kulturhistorisk, miljomaéssig eller konstnérlig synpunkt)
enligt en klassificering av Stockholms Stadsmuseum. Syftet med skyddsbe-
stimmelserna ér att skydda byggnadernas kulturhistoriska vérden och ka-
raktidrsdrag, men samtidigt medge en funktionell anvdndning av anlédgg-
ningen.

Idrottsplatsens norddstra ldngsida samt nordvistra kortsida kantas av lin-
dar. Lindarna har ocksa en péverkan pé ljusférhllanden, dér trdden jamnar
ut kontraster mellan arenan och omgivningen. Av detaljplanens skyddsbe-
stimmelser framgér bland annat att trid inte far féllas annat &n av séker-
hetsrisk och av dokumenterade sjukdomsskal. Fallda trdd ska erséttas av
likvirdiga. Ar 2018 togs en tridstrategi fram till detaljplanen.

Fri siktlinje mot slottet och bevarandet av allén har varit ett krav i detalj-
planen.

3.4.3 Upprustning, nybyggnad och
tillganglighetsanpassning
Anliggningen var i stort behov av renovering samt tillgénglighetsanpass-
ning, och med nya krav for anpassning till Damallsvenskan, beslutade
Stockholms stad att genomfora ett omfattande ombyggnadsprojekt och inte
vénta in ovriga projekt inom detaljplanen. For att idrottsplatsen dven i
framtiden ska vara en plats for elit- och breddfotboll, friidrott och skolid-
rott har den fétt en rejdl upprustning. Processen har dven f6ljt Stockholms
stads beslutprocess med utrednings-, inriktnings och genomforandebeslut.
Programarbetet startades 2018 och byggnadsarbetena pagick under 2023—
2025. Nedan foljer en beskrivning om vad som har genomforts i projektet.

3.4.3.1 Nybyggnad av garage, personalrum och forrad

En ny garage- och personalbyggnad med tillhdrande upplagsytor for att
klara den dagliga driften av idrottsplatsen har byggts. Denna byggnad &r
beldgen i linje parallellt med Kristinebergs slott och &r uppford i souterring
sydost om laktarbyggnaden, dir taket binds samman med bakomliggande
parkmark. Fasaden dr av betong och knyter an till de stodmurar som finns i
direkt anslutning till forradet.
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Figur 41. Ny garage- och férradsbyggnad

Den nya garage- och férradsbyggnaden. Fasaden i betong knyter samman betongmurarna.
Foto: Johan Eldrot/Ahrbom & Partner.

3.4.3.2 Renoverings- och upprustningsatgarder

3.4.3.21 Maldomartorn

En renovering av méldomartornet har genomforts med bland annat en ny
forléngd trappa, men dven en hiss har installerats. Dess 6vre plan har mo-
gelsanerats och ytskiktssanerats. Speakerbaset har rivits for att 6ppna upp
maldomartornets planldsning for att tillskapa ett stérre moétesrum. En ut-
jamning av markforhéllandet har ocksa skett.

3.4.3.2.2 Laktarbyggnaden

Figur 42. Sektionsritning éver laktaren.
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Figur 43. Laktaren och maldomartornet
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Foto: Sanna Hansson/Boverket

Laktaren ér uppford i tidstypisk funktionalistisk arkitektur. Omlédggning av
tak har skett, som senare har utrustats med solceller anpassade till byggna-
dens antikvariska krav och fargsattning. Det visade sig att tak och fasad var
mer skadat 4n vad man inledningsvis hade befarat. Fasaden har putsats om
i ursprunglig putskulor och sockelputs. Rotskadad panel fick erséttas. Fasa-
dens eternitplattor pa plan tva har bytts ut mot fibercementskivor i gra ku-
16r. Nya och befintliga dorrar har mélats i gragron kuldr. Pa entréplan har
gamla fonster med galler bytts mot nya fonster med sékerhetsglas. De nya
fonstren och ytterdorrarna har utformats s néra originalutférande som
mojligt med mindre dndringar for att uppfylla dagens standarder. De
igensatta fonsterdppningarna har aterstéllts med nya fonster.
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Figur 44. Korridor med fonster
e -

Har har fonsterna dppnats upp och befintliga fonster har bytts ut med originalfénst-
ren som férlaga. En utjamning av golvnivan har ocksa gjorts. Foto: Mirja
Raneskold/Boverket.

Figur 45. Till vanster: Laktarens sittplatser under tak. Till hger: Gaveln pa laktaren.
‘\ \\\ - - / . e J'('/' vl

Foton: Mirja Raneskold/Boverket
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Figur 46. Baksidan av laktaren

Foto: Johan Eldrot/Ahrbom & Partner.

Kafékioskens fonster och dorr har renoverats. De ursprungliga fonsterra-
marna har bevarats. Sittgraddngerna har tillgdnglighetsanpassats med ny
hiss till terrassen och flera tillgéngliga sittplatser. Den befintliga trdldktaren
har byggts om, rengjorts och oljats in och kompletterats med nytt ryggstod
i trd. Trappor upp till terrassen har bytts ut i sin helhet med nya stalvagn-
stycken och tréitrappsteg som anpassats till nya marknivéer med ett utfo-
rande sé likt ursprungligt som mojligt och kompletterats med fallskydds-
riacken som uppfyller dagens byggstandard.

Pa sidogaveln mot nordvést har tva nya dorréppningar dppnats upp varav
en dr en tillgénglig hissentré till 1dktaren samt en ingéng till RWC. For att
mdjliggora ett jimnt och tillgédnglighetsanpassat golv i1 hela byggnaden bi-
lades den befintliga betongen bort och ny gjutning gjordes. Det &r nu en fri
passage genom byggnaden, frdn den ena gaveln till den andra.

Ombyggnad av omklddningsrum har skett for att mota arenakravet. Foru-
tom omklddningsrum for Djurgérdens IF damers hemmalag anordnades ett
omklddningsrum for bortalaget samt ytterligare fyra omklddningsrum for
ovriga behov pa idrottsplatsen. Till hemmalaget finns ocksa tvéttstuga och
massageutrymme. Aven ett gym samt ledarrum med wc och dusch, sjuk-
vards- och dopingrum har anordnats. Manga utrymmen har numera dubbel
funktion. Omkl&dningsrum kan exempelvis dven anvindas som ledarrum
eller pressrum. Nérmast anldggningens huvudentré har en RWC samt en
hiss till 1dktaren installerats. Forutom sittplatser for publik har det gjorts i
ordning ett antal VIP-platser, platser for media och platser for utvisade le-
dare.
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Figur 47. Till vanster och mitten: Omkladningsrum. Till hdger: Skylt med punktskrift

Foton: Mirja Raneskold/Boverket

T

For att 6ka sikerheten for spelarna nér de 1dmnar omkladningsrummen har
en justerbar specialbyggd spelartunnel for trappa byggts. Kuldren pa
spelartunneln dr anpassad for att firgmissigt passa in. En annan sékerhets-
atgird har varit att hoja rickena for att undvika fallrisk.

Figur 48. En justerbar spelartunnel

Foton: Mirja Raneskold/Boverket.

Andra tekniska utmaningar har varit att samordna stora rordragningar un-
der laktaren och ta hand om regnvattnet utanfor huset. Det har ocksa instal-
lerats ett flaktstyrt till- och franluftssystem med viarmeatervinning.

3.4.3.2.3 Fotbolls- och friidrottsplanen

I stéllet for den gamla naturgriasplanen har en ny 11-spelplan med konst-
grés och virmepist anlagts, dessutom har planen breddats. Spelmattet pa
fotbollsplanen ér 105 x 65 meter. Runt spelplanen finns granulatféllor i
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Figur 49. Laktaren

brunnarna for att fdnga upp mikroplaster sé att dessa inte nar dagvattensy-
stemet. Planen har utrustats med ny belysning och master, med hogre pre-
standa, for att klara fotbollens arenamanual. Ny allvddersbeldggning pa
16parbanorna har genomforts. Nya teknikytor &r skapade for langdhopp,
hojd, stav och kula som ersitter de tidigare. Anldggandet av konstgris och
viarmepist har medfort att det ej langre gar att utova kastgrenar pé idrotts-
platsen, det vill sdga spjut, diskus och sldgga.

Fotbollsplanen ér testad och godkénd enligt FIFA Quality Pro. Dédremot
har det inte varit mojligt att tillmdtesgé alla krav som stélls i arenamanua-
len for damallsvenskan med hénsyn till platsens forutséttningar och kultur-
miljo. Detta var dock en forutséttning som var kiand nér projektet startades.
En dispens gavs av Svenska Fotbollforbundet innan projektets genomfo-
rande for att sdkerstélla att arenan skulle kunna godkénnas for spel. Det
kan noteras att arenamanualen uppdateras kontinuerligt, vilket behover be-
aktas vid den hér typen av projekt med langa ledtider och dr en forsvarande
faktor. Aven publiktillstromningen kan forindras, vilket paverkar behoven.
Da arenan inte fullt ut dr anpassad efter matcher med storre publik spelas
dessa pé andra planer i staden.

i-ﬁm-nﬁﬁm--n-qnnnﬁﬁmmrg
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Foto: Johan Eldrot/Ahrbom & Partner
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Figur 50. Till vanster: Fotbollsplanen. Till hoger: Loparbanan.

Foton: Mirja Raneskold/Boverket

3.4.3.2.4 Utomhusmiljon

Innan markarbetena pébdrjades var marken inom idrottsplatsen kuperad
och hojdskillnaderna gav sérskilda forutséttningar for idrottsplatsen. Mar-
ken lutade ldngs idrottsplanens 1&ngsidor vilket var en utmaning for till-
génglighetsanpassningen. Projektet har arbetat med Byggvarubedémningen
for att minska anvandningen av bygg- och anldggningsvaror som innehaller
miljo- och hilsofarliga &mnen. Brandkaren har haft 6vningsomrade bredvid
idrottsplatsen, nagot som har foéranlett markfororeningar. Dessa var ett
storre problem 4n vad man inledningsvis trodde. Stora méngder schaktmas-
sor ar borttransporterade och ersatta med massor av béttre kvalitet och
mindre miljdavtryck. Markarbetena gick pa cirka 30 miljoner kronor, en
betydligt storre summa én den var budgeterad for.

Kommunen tog ar 2019 fram en dagvattenutredning, som projektet har ar-
betat utifrdn och ett nytt dagvattensystem har tillforts omrédet. Laddstolpar
for stadens eldrivna drift- och arbetsfordon har installerats. Aven ny belys-
ning har tillforts.
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Figur 51. Utomhusmiljon

Foton: Mirja Raneskold/Boverket

3.4.3.25 Ovrigt

Material och installationer som innehdll miljofarliga &mnen har tagits bort
ur byggnaderna och de ny tekniska installationerna i byggnaderna dr mer
effektiva. Laktarbyggnaden till exempel har blivit omkring 35 procent mer
energieffektiv dn tidigare.

Anléggningen ér nu anpassad for elitfotboll. Godkénd slutbesiktning utfor-
des 2024-10-18. En invigning dgde rum den 23 mars 2025, da ocksa pre-
midrmatchen i damallsvenskan spelades pa Kristinebergs IP.
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3.44 Gestaltning

3.441 Gestaltningsprogram

Som ett underlag i arbetet med detaljplanen och som stéd for bygglovs-
provningen har ett gestaltningsprogram fran 2007 anvints. Gestaltnings-
programmet dr framtaget i ett samarbete mellan Stockholms stad och bygg-
aktorerna.

Arkitektbyran har bland annat tagit fram programhandling. Arkitekten har
ocksa varit delaktig under hela byggprocessen.

3.44.2 Funktionell konst — konstverk och funktion

I samband med idrottsplatsens upprustning tilldelades konstniren Juri
Markkula uppdraget, av Stockholm konst, att skapa en konstnérlig gestalt-
ning pa den upprustade idrottsplatsen. Juri Markkula skapade da den konst-
nérliga gestaltningen Plank. Gestaltningen Plank tar sitt avstamp i den trad-
ition av bevarande och omvardnad som renoveringen av idrottsplatsen har
genomsyrats av. Konstnéren har utgétt frdn det plank som kringgérdar id-
rottsplatsen. Genom att sandbléstra tréet fick det en reliefverkan. Planket
har sedan maélats i olika lager och riktningar. Pa néra hall framtrdder en in-
dividuell trimonstring. P4 insidan mot idrottsplatsen &r konstverket dére-
mot monokromt svart. Verket &r cirka 140 meter 14ngt och 2,25 meter hogt.
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Konstnar: Juri Markkula. Foton: Mirja Raneskdld/Boverket

3.4.4.3 Nominerad till olika priser

Kristinebergs IP var en av tio finalister i Stockholms stads tivling Arets
Stockholmsbyggnad 2025 och dér kom anléggningen pé femte plats. An-
laggning var ocksa nominerad till ROT-priset for 2025. ROT-priset instif-
tades av Stockholms Byggmaéstareforening 1990 och é&r ett arligt pris som
tillkommit for att frimja ombyggnation i Stockholm. Priset ges till det pro-
jekt dér bestéllare, arkitekt och byggentreprendr bést tillvaratagit byggna-
dens sdrdrag och kvaliteter.
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3.4.5 Anlaggningens roll i samhallet

Projektet ligger i linje med att uppfylla kommunfullméktiges verksamhets-
mal om att Stockholm &r en modern kultur- och evenemangsstad med stark
besoksnéring, bland annat att genom att anpassa idrottsanldggningen for
damallsvenskan.

Upprustningen av idrottsplatsen mojliggor ett mer aktivt utnyttjande av id-
rottsplatsens olika delar och kan ddrmed medfora att fler far mojlighet till
idrott och rorelse. Att idrottsplatsen ocksa ligger i direkt anslutning till
Kristinebergs slottspark dkar rekreationsmdjligheterna, som innehéller
bland annat upplevelsevirdena naturlek, bollspel, naturmark, backékning,
promenad, lekplats.

3.45.1 Kollektivndra lage

Det finns goda kollektivtrafikanslutningar till idrottsplatsen. Tunnelbane-
stationen, Kristineberg, ligger cirka 300 meter fran idrottsplatsen. I direkt
anslutning till idrottsplatsen finns ocksé bussanslutning. Det finns dessu-
tom god tillgéng till goda géng- och cykelvégar till idrottsplatsen, med cy-
kelparkeringar savil utanfor idrottsplatsen som inne pa idrottsplatsen.

Figur 53. Cykelparkering
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Cykelparkering finns saval utanfér som inom anlaggningen. Foto: Mirja
Raneskold/Boverket

3.4.5.2 Jamstélldhet

Manga upplever Kristinebergs IP som en trygg plats, eftersom den oftast &r
bemannad med personal men ocksa att andra befinner sig dir. Utover det
finns en god belysning dver anldggningen.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 68
Anlaggningar for traditionella idrotter

3.4.6 Utmaningar i projektet

Idrottsplatsens storlek medfor begransningar och att miljon ar kulturhisto-
risk vardefull har medf6rt utmaningar i projektet. Ytor fran idrottsplatsen
har tagits i ansprék for parkmark. Att uppfylla kravet pé fri sikt mot slottet
har utgjort en begriansning i projektet.

Det hade ocksé varit bra med separata entréer for de olika lagen. Den ex-
ploatering som péagar i omradet utanfor idrottsplatsen samt att omradet &r
kulturminnesmairkt gor ocksé att ytan for idrottsplatsen inte gér att utvidga.
For att undvika att bollar fastnar i tridkronorna eller skjuts in i det angréan-
sande omrade som nu byggs och exploateras, har kommunen varit kreativ
och satt upp nét mellan flaggstingerna innan den permanenta losningen
kan komma pé plats.

Det blev ocksa en stor kostnadsokning och omtag kring budgeten har skett.
Orsaken till de 6kade utgifterna var bland annat den 6verklagade detaljpla-
nen, som forsenade projektstarten. Detta har i sin tur paverkat inkomna an-
bud utifran omvérldslaget med krig och handelshinder samt 6kade energi-
och materialpriser.

Projektet har pagatt under flera ar. Och under den tiden har ocksé damfot-

bollen utvecklats. Det i sin tur har foranlett att utdkade behov for Djurgér-

dens IFs damer har uppstatt. De var trdngbodda redan nér anldggningen in-
vigdes.

3.4.7 Larande erfarenheter

Ett medskick frdn kommunen har varit att dokumentera 6verenskommelser
i dialogen med foreningar eftersom personal och verksamma byts ut efter
hand. Det ar viktigt att tinka langsiktigt och att behov, férutséttningar och
krav fordndras. Till exempel har behovet av forrad aktualiserats. Det &r
ocksé viktigt att veta den tekniska statusen pa byggnaderna sé tidigt som
mojligt.
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3.5 Nya klubbhus vid Hagerstensasens
bollplan, Stockholm

Hiigerstensasens bollplan har fatt tva nya efterléiingtade klubbhus som
gjort bollplanen till en mer komplett och inbjudande plats for idrott
och foreningsliv. Bide klubbhusen och utemiljon priglas av omsorgs-
full gestaltning och god funktionalitet, vilket skapat en trygg och social
samlingsplats. Byggnaderna ér ocksa vil anpassade for personer med
funktionsnedsiittning, vilket gor anliggningen tillgéinglig for alla.

Figur 54. Klubbhuset
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Byggnaden rakt fram har samlingsrum, café, kansli, forrad samt toaletter. Till vanster den separata omkladningsbyggna-
den. Foto: Yvonne Egnér/Boverket.

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Nya klubbhus som utformats i nira dialog med berérda fotbollsfor-
eningar.

e  Genomtinkt utformning och omsorgsfull gestaltning har skapat en
trygg och inbjudande milj6é och méotesplats.

e En tydlig gestaltningsidé, som man kom dverens om tidigt och har hal-
lit genom hela processen.

o Lekfullt formsprak.

e Fokus pa tillganglighet och universell utformning.

//Boverket
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55. Lokaliseringskarta
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3.51 Bakgrund

Hégerstensasens idrottsplats har en lang historia och har under manga ar
erbjudit bollplaner samt en traditionell servicebyggnad med omkléadnings-
rum och toaletter, uppford pa 1970-talet. Ar 2019 inkom ett medborgarfor-
slag till stadsdelsforvaltningen med dnskemaél om ett nytt, mer funktionellt
klubbhus. Forslaget kom fran fordldrar till pojkar som spelade i Hagerstens
SK. Bland annat 6nskade foreningen att klubbhuset skulle innehélla kansli-

ytor.
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Figur 56. De gamla servicebyggnaderna

Foto: Battre Stadsdel, www.battrestadsdel.se

I samband med budgetprocessen fick idrottsforvaltningen i uppdrag att ut-
veckla servicefunktionerna pé stadens idrottsplatser, med sérskilt fokus pé
att skapa en trygg miljo. For Hagerstensasens BP var uppdraget fran borjan
att komplettera med de funktioner som saknades. Men det visade sig att
den befintliga originalbyggnaden var i sa pass déligt skick att beslut fatta-
des om rivning och nybyggnation. Malet med det nya klubbhuset var att
bade ersitta de tidigare funktionerna och tillfora nya, sisom café, kansli
och métesplatser for foreningslivet.

3.5.2 Process och planering

En nira dialog fordes med de berorda fotbollsforeningarna, som bland an-
nat framforde 6nskemal om utdkade funktioner, som behov av kansliyta.
Stadsbyggnadskontoret och exploateringskontoret var involverade, sarskilt
i fragor om placering och langsiktig planering.

Klubbhusen kunde uppfoéras inom ramen for gillande detaljplan, men pro-
jektet komplicerades av att det samtidigt pagick ett arbete med ett nytt
planprogram for det grona straket dér bollplanen ligger, Mellanbergsstra-
ket. Syftet med programmet 4r bland annat att omréadet fortsatt ska vara en
gron motesplats for flera stadsdelar och att parkytan ska bibehéllas och ut-
vecklas. Detta fordrdjde projektet avsevért och innebar 6kade kostnader,
men genom att anpassa byggnadernas placering efter framtida planering
kunde en 16sning nas.

3.5.3 Gestaltning

3.5.3.1 Gestaltning av bade klubbhusen och utemiljon var centralt
Arkitektkontoret fick uppdraget att gestalta byggnaderna, frén de forsta
skisserna till féardiga bygghandlingar. Nar arkitekterna tog fram de forsta
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volymskisserna kom de fram till att genom att dela upp byggnaden pa tva
mindre volymer kunde flera positiva effekter uppnés, bland annat skapades
mojligheter till rorelse mellan byggnaderna. De tva byggnaderna fick
funktionerna klubbhus respektive omkladdning.

Figur 57. Situationsplan
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Byggnadernas placering anpassades efter platsens och landskapets férutsattning-
ar. Omkladningsbyggnaden méter fotbollsplanernas raka linjer och naturmarken i
bakkant. Klubbhuset foljer topografins kurvor samtidigt som huset dppnar upp sikt-

linjen upp till blindbollsplanen i norr. Platdn omges av gradangtrappor i granit. Bild:
Tengbom

Det var viktigt att placera och utforma byggnaderna sé att det ocksa gick
att skapa en trevlig och trygg omgivning. For att uppna det ville arkitek-
terna fé bort alla baksidor genom att fa flera fasader aktiva med entréer och
belysning, och det underléttades med de tva lite mindre volymerna och
torgbildningen.

Arkitektkontorets uppdrag omfattade savil utformningen av byggnaderna
som av den kringliggande marken och kontorets landskapsarkitekter hade
en stor roll i att gestalta ytorna runt klubbhusen och att gora dem tillgéng-
liga.
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Figur 58. Till vanster: Ytan mellan byggnaderna. Till hdger: Géngbanan t|II bllndfotbollsplanen utford med grasarmerlng
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Foton: Yvonne Egnér/Boverket.

Nir projektet gick in i genomforandefasen tog byggentreprendren dver an-
svaret for att ta fram bygghandlingar. Byggnadernas utformning och ge-
staltning sdkerstilldes genom en kontinuerlig dialog mellan arkitekt, entre-
prendr, forvaltning och blivande hyresgéster.

En utgdngspunkt var att bygga i trd och anvénda mycket naturmaterial och
arkitekterna har jobbat med fa material och ganska enkel fargsattning. Fa-
saden &r av virmebehandlad furu, med en gron kuldr pa dorrar och fonster-
bagar. Taket dr i gron falsad plat, och alla platdetaljer har samma férg. In-
vindigt dr det beige och grona toner. Att arbeta med fa material kommer
igen 1 utemiljon, dar landskapsarkitekterna jobbat med betongplattor, gra-
nit, asfalt samt stal i rackena.

I bygglovet konstaterades att "Byggnaderna &r vél utformade och bidrar till
en god form-, firg- och materialverkan." Den nya byggnaden har fatt ett
ljust och inbjudande utseende, till skillnad fran de tidigare, mer slutna och
morka lokalerna. Stor omsorg har lagts vid materialval och utformning,
bade interiort och exteriort.

Arkitekterna ville hitta ett lekfullt formsprak, och valde darfor att gora lite
vélvda former i plat ovanfor de storre fonstren. De mindre fonstren har for-
setts med “6gonlock” av fasadpanel som gér ner i en konvex bége i fonst-
rens dverkant. Takformen, en form av mansardtak, och utformningen av
fonster gor att volymerna kénns trevliga och lekfulla.
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Figur 59. "Ogonlock” éver de mindre fénstren i omkladningsbyggnaden.

Figur 60. Valvd gron plat, liknande "platmarkiser”, dver de stora fonstren i klubbhu-
set.
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Foton: Yvonne Egnér/Boverket
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Foto: Yvonne Egnér/Boverket. Foto: Battre Stadsdel, www.battrestadsdel.se

Omkléadningsbyggnaden innehaller sex omkladningsrum, inklusive ett
flexomklddningsrum som Okar tillgéngligheten och tryggheten for alla an-

véndare.
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Figur 63. Oversikt
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Ytan mellan byggnaderna, dar den fullstora planen skymtar emellan. Klubbhuset med gemensamhet-
slokaler till vanster, omkladningsbyggnaden till héger. Foto: Yvonne Egnér/Boverket.

Arkitekterna jobbade mycket med rumsbildning och mellan byggnaderna
har en inbjudande yta skapats med sittplatser och belysning, vilket tillsam-
mans med klubbhusets stora glaspartier ger en dppen och trygg atmostir.
Det finns fasadbelysning pé alla sidor, sd man léttare kan rora sig runt
byggnaderna.

Det blev en knepig hojdsattning kring byggnaderna eftersom det fanns en
storre lutning och nivéskillnad dér de skulle placeras. Man ville énda hélla
allt pd samma plan och dérfor anlades en platd som stérker platsbildningen
och ramar in byggnadernas placering i landskapet. Platdn omges av gra-
dangtrappor i granit i sdder och vister, samt en ramp. Trapporna kan fun-
gera som bdde kommunikationsyta och ldktare. Det var ett bra samarbete
mellan hus- och landskapsarkitekterna, och landskapsarkitekterna fick fun-
dera mycket kring trappans utformning, stddmurar, vattenavrinning mot
brunnar etcetera.

_F_igur 64. Bred trappa
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Den breda trappan blev ett lyckat tillskott, dar man aven kan sitta och titta pa
match. Foto: Yvonne Egnér/Boverket
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Stockholms stad har en princip om att byggprojekt ska forsoka sikta mot
Miljobyggnad silver, vilket man gjort dven i detta projekt. Tanken &r inte
att byggnaderna ska certifieras, for det 4r en helt annan process, men att
forsoka hélla sig till det som det géller enligt Miljobyggnad silver i projek-
teringen.

3.5.4 Tillganglighet och universell utformning
Byggnaderna ar vil anpassade for personer med funktionsnedsittning, vil-
ket gor anldggningen tillgéinglig for alla.

Figur 65. Ramper

Ramp in till byggnaden med gemensamhetslokaler. Foton: Yvonne Egnér/Boverket.

Anldggningen omfattar tre konstgriasplaner med belysning: en fullstor plan
for 11-mannaspel, en plan for 7-mannaspel samt en S-mannaplan med sarg
for blindfotboll.

Figur 66. Till vanster: Blindfotbo

R

liplanen. Till héger: Ramp ner till den fullstora planen.
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Foton: Yvonne Egnér/Boverket.

Den minsta av de tre som ar sérskilt utformad for blindfotboll ar utrustad
med sarg, vilket gor den tillgdnglig for personer med synnedsittning.
Byggnaden ar ocksa anpassad med tillgénglighetsfunktioner, och stadsdels-
forvaltningen har ambitionen att komplettera omraddet med handikapparke-
ring.
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Eftersom flera foreningar anvéinder idrottsplatsen och behoven kan forand-
ras over tid, har klubbhuset fatt en flexibel utformning. Lokalerna ar bok-
ningsbara, skapen &r lasbara och bade caféet och kanslilokalerna kan delas
av olika foreningar.

Klubbhusen ér strategiskt placerade cirka 200 meter fran tunnelbanestation
Héagerstensasen, vilket gér omrédet lattillgangligt for besdkare och aktiva.

3.5.5 Drift

Fastighetskontoret forvaltar och hyr ut anldggningen i sin helhet till
idrottsforvaltningen. Idrottsforvaltningen i sin tur ansvarar for bokningen
av anlidggningen till foreningar och allménhet.

Driftansvaret delas mellan fastighetskontoret och idrottsforvaltningen
enligt en gransdragningslista. Den visar respektive forvaltnings ansvar och
atagande géllande inventarier och material nir det giller
idrottsanldggningar till exempel vem som ska anskaffa, utféra och reparera.
Idrottsforvaltningen betalar en sjélvkostnadshyra till fastighetskontoret som
inkluderar kostnader for drift och underhall.

3.5.6 Anlaggningens roll i samhallet

Byggnaderna har bidragit till 6kad trygghet och blivit en uppskattad métes-
plats. Tack vare den 6ppna och vilkomnande arkitekturen, samt de synliga
och inbjudande cafédelarna, har niarvaron och tryggheten pa platsen dkat
avsevirt. De tre foreningarna Milarhojdens IK, Milarh6jden-Hégerstens
FF och Héagerstens SK har nu fétt en riktigt hemvist som de ldnge saknat,
och kan nu spela alla sina hemmamatcher hir. Det finns forhoppningar om
att det kommer stdrka samarbetet mellan foreningarna.

3.5.7 Larande erfarenheter

Arkitekten vill trycka pé vikten av att ha en tydlig gestaltningsidé, som
man kommer dverens om ganska tidigt, och att man forsoker hélla den ge-
nom hela processen. Pa sa sétt kan man undvika att dndringar gors senare i
processen, till exempel att inte ndgot material byts ut, och att byggnaden
plotsligt blir nigonting annat. Att arkitekterna har fatt vara med hela tiden
tror de har varit ganska avgorande for att den héir kvaliteten pa projektet
har kunnat hallas.

Med dessa nya byggnader har Hagerstensasens bollplan blivit en mer kom-
plett och inbjudande plats for idrott, foreningsliv och gemenskap.

Toaletterna ar av stal med svart ram och valdes for att de dr hallbara, men
de har visat sig att de inte dr s& bekvéma att sitta pa.
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3.6 Klagshamns ridanlaggning, Malmo

Pa Klagshamns udde i Malmo finns idag ett luftigt ridhus med utsikt
over Oresund, ett rymligt stall med 48 boxar och fina ridstigar lings
stranden. Platsens unika karaktir gjorde att ridklubben ville finnas
kvar, trots sina did mycket nedgiangna byggnader. Arkitekten har in-
spirerats av de stora volymerna av datidens fabrik och dteranvint
material i de nya byggnaderna.

Figur 67. Ridhuset

Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Anlédggningen har en spidnnande lokal industrihistoria, dar material fran
den tiden aterbrukats i de nya byggnaderna.

e Med histens vilmaende i fokus har utformning och material valts som
ocksé har gett byggnaden en genomtéankt gestaltning — samtidigt som
den dr funktionell och anvandbar for ryttare och personal.

e Genom konceptet hus-i-hus har energidtgangen kunnat hallas nere.

e Det valda fasadmaterialet bidrar till att grénsen mellan ute- och inne-
miljon néra pa suddas ut.

e Med anldggningen har platsen forvandlats fran en otrygg och avskild
plats till en social motesplats.

//Boverket
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Figur 68. Lokaliseringskarta

Bild: Boverket

3.6.1  Process och bakgrund

I Malmo fanns ett politiskt intresse av att se ver kommunens ridskolor.
Fragan hade aktualiserats av att tva ridskoleanldggningar, som dgdes av
privata fastighetségare, var i mycket daligt skick. En av dessa var
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Klagshamn ryttarforening, som var inrymd i en gammal cementfabrik. For
att ta ett helhetsgrepp om alla ridskolorna gjorde fritidsférvaltningen en
ridskoleutredning pé uppdrag av politiken. Kommunen hade ocksa gjort en
jamstilldhetsgenomlysning av hur mycket resurser som satsades pa de
olika idrotterna hockey respektive ridning. Ridningen dr den andra storsta
sporten bland flickor i kommunen. P& Klagshamns ridanldggning fanns en
toalett, men inga duschar, omklddningsrum eller personalrum. Ridskole-
histarna ska dessutom bo i stallar som uppfyller djurskyddslagens krav och
ridskolorna behover kunna verka under sunda foérhallande nér det géller ar-
betsmiljo.

Utredningen visade att bland annat Klagshamn Ryttarforening var i akut
behov av ny ridanldggning. Kommunen ldmnade i utredningen ocksa for-
slag pé lamplig lokalisering for ny anldggning. Ryttarforeningen ville dock
helst vara kvar pd Klagshamns udde dér de bedrivit sin verksamhet sedan
1986, inrymt i en nedlagd cementfabrik. Mycket p4 grund av att dir fanns
fina ridvdgar langs havet och bra hagar till hdstarna. Foéreningen hade ett
hyresavtal med Peab, som da dgde marken.

Ridskoleutredningen ledde fram till att Malmo stad forvarvade fastighet-
erna med de privata anldggningarna sa att &ven nu Klagshamns ridanlagg-
ning 1ag pad kommunal mark. Det medforde ett avtalsforhallande enligt f6l-
jande:

e Fastighets- och gatukontoret &r forvaltare, hyresvérd (och byggherre)
o Fritidsforvaltningen ar hyresgést och upplater till foreningen
e Ridskolorna ér hyresgést och bedriver verksamheten

Den kalkrika marken p& Klagshamns udde har bidragit till ett speciellt na-
tur- och djurliv pa platsen. Bland annat trivs orkidéer samt andra séllsynta
blommor och orter. Omradet ar en populér plats for fagelskddning och ror-
ligt friluftsliv. For att viarna dessa védrden bildades ett naturreservat ar 2019.
I samband med det anlades det sdrskilda ridvagar for att skydda marken.
Héstarnas hagar har fatt flyttas flera gdnger for att skydda orkidéerna pa
udden.

3.6.2 En detaljplan behovde tas fram

Omréadet var inte planlagt tidigare utan en detaljplan behévde tas fram. Den
syftade till att befdsta omradet vid cementfabriken som ridanléggning sam-
tidigt som det kulturhistoriska sammanhanget och de biologiska virdena
skulle tillvaratas.

Detaljplanen innehaller forhallandevis fa begriansningar. Det som regleras
ar hogsta totalhdjd pa ny byggnad (nockhdjd 15 meter) samt att kulturhi-
storisk byggnad och kulturhistorisk anldggning inte fér rivas. Ridanlégg-
ningen uppfors pé kvartersmark, mérkt R1. I planen markeras dven ruinom-
rade.
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I den tillhérande planbeskrivningen lyfts det fram att det &r viktigt att de
nya byggnadernas utformning ges sérskild bearbetning, sirskilt mot de
Oppna och publika omradena. Som exempel ges att dteranvéndning av
material fran de rivna byggnaderna och inspiration fran gestaltningsuttryck
i de gamla fabriksbyggnaderna kan skapa tilltalande byggnader och en
koppling till platsens historia.

Med tanke pa platsens speciella natur- och djurliv var det viktigt att belys-
ningen fran anldggningen inte skulle paverka insektslivet i omkringlig-
gande omraden negativt. [ planbeskrivningen anges dérfor att byggnader
bor forses med och sldppa ut belysning i1 begrinsad omfattning. Dér belys-
ning behdvs, bor den riktas nedét och vara i sédana vaglangder som ger sa
lite storning som mojligt for insektslivet. Nér det inte pagar nagon ridverk-
samhet ska anldggningen vara nedslackt. Kommunen lyfter dock fram i
samma dokument att det dr viktigt att ridanldggningen och végen dit upp-
fattas som trygg.

Parallellt med att detaljplanen togs fram, paborjades sanering av marken.

Figur 69. lllustrationsplan

ILLUSTRATIONSPLAN

Ridbana

Bild: Malmo stad

Fran borjan var tanken att spara byggnadsdelar fran cementfabriken som
till exempel betongpelare och stalfackverk. Men flera av byggnadsdelarna
var i daligt skick och tak hade delvis rasat in, sa de fick till slut rivas. I stil-
let uppfordes laga stalnétskonstruktioner som fylldes med cementblock
fran den raserade fabriken for att visa var byggnaderna en géng hade statt.
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Figur 70. Ruinen efter cementfabriken

Foto: Mats Molén/Fojab.
Figur 71. Stallet och dess omgivning

Ljuset sprider sig utanfor pa stallbacken fran fonster och genom den perforerade vaggplaten. Ruinerna ar numera borta.
Foto: Felix Gerlach.
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Figur 72. Stallet till vanster och ridhuset i mitten av bilden

Tanken ar att naturen ska ta 6ver ruinmassorna, medan murarna av stalnatskonstruktion ska visa var fabriken en gang
stod. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket.

3.6.3 Gestaltning av ridhus och stall

Med kommunens 6nskan om en flexibel detaljplan, som gestaltningsmass-
igt egentligen inte reglerar mer &n nockhdjd pé byggnaden, var bygglovs-
avdelningen intresserad av att ha en néra dialog med arkitekten om utform-
ningen. Malmo stad har ett arkitekturprogram dér nio teser beskrivs och
fungerar som verktyg for att identifiera hur varje byggprojekt kan tillfoéra
virden. Till exempel att arkitekturen ska vara inbjudande och tillgénglig,
gestaltas i relation till sin omgivning eller ge sinnliga upplevelser. Bygg-
lovavdelningen var man om att ridhuset skulle fa en fin gestaltning. Det
fanns en oro over att det skulle uppforas en korrigerad platlada. Som inspi-
rationsunderlag studerades ritningar frén olika internationella arenor och
genom hela processen fanns ett bra samarbete mellan arkitektens team (in-
klusive hog kompetens om stallbyggnader) och kommunen. Féreningen
fick sedan i dialog ldamna synpunkter pa forslag som arbetades fram.

Arkitekten berittar att nér han besokte platsen 1 Klagshamn sé beskriver
han det som en spannande plats.

”Byggnaderna var delvis rivna men det var pelare som stod kvar med
armeringsjérn som spretade hit och dit s att de var ju riktiga konst-
verk skulle jag séga...”

Kommunen ville bevara dessa ruiner som ett kulturminnesmérke 6ver den
verksamhet som bedrivits pa platsen. Arkitekten valde darfor att placera
det nya huset intill, sa att det blev en fin kontrast. Betongfabriken var en
mycket ldng och stor byggnadskropp och det inspirerade till att rita en l&ng
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stallbyggnad. Ridhuset, som dr markant hogre, placerades som en separat
byggnad. Anldggningen har ocksa ridbana utomhus.

Figur 73. Den l&nga stallbyggnaden till héger och férradshuset till vénster férbinds med taket. Oppen passage daremellan.

Foton: Mirja Raneskold/Boverket.

3.6.3.1 Baérande tanke

Arkitekten var man om att forhalla sig till platsen; ruinerna, udden och ha-
vet, och ritade stora byggnader med grova material som plat och tegel. Det
var vésentligt att skapa ndgot formmassigt bra, med rytm och proportion
samt att anvdnda de funktionella elementen till att bli nadgot attraktivt att se
och uppleva. Med inspiration frén stora lantbruksbyggnader kom idén om
att uppfora ett klimatskal, en oisolerad skalkonstruktion ladan, dér taket &r
det starkaste formelementet. Uppvérmda utrymmen blir gestaltade som
mindre byggnader inom skalkonstruktionen hus-i-hus.

3.6.3.2 Hastens valmaende samt personalens arbetsmiljo

Att bygga en anldggning for ridsport innebér en extra dimension. Hastens
valfard och personalens arbetsmiljé dr ndgot som behover vara med i skiss,
konstruktion och vilka material som dr lampliga att anvénda. Hastar ar
kraftfulla djur s& det 4r viktigt att materialvalen klarar den belastningen,
men det dr dven viktigt att tdnka pa god ventilation. Bédddar och ho, foder,
material i géngar och ridbanor dammar, vilket kan paverka histens valma-
ende. Héstens vdlmaende ar i centrum — det dr deras hem dygnet runt. Ar-
betsmiljon i stallet dr viktigt for personalen. Mockning &r tungt och darfor
var det visentligt att de vagnar som anvénds 1 stéllet for skottkarror fick
plats i stallgdngarna. Mellanvidggarna i boxarna dr dessutom mojliga att
dra ut. Det ar smidigt eftersom personalen da kan mocka ut storre volymer
med traktor, till exempel infor sommaren nér det &r dags for héstarna att ha
semester.
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Figur 74. Stallgangen
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Rymliga stallgangar med plats fér hast och ryttare samt fér vagnar som godseln transporteras ut i.
Foto till vanster: Mirja Raneskold/Boverket. Foto till hdger: Yvonne Egnér/Boverket

Figur 75. Stallet
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Yttervaggar av betong, sa hogt som hastarna nar. Daréver perforerad plat for
ventilation. Fonster i varje box. Tak av fibercement. Foto: Mirja Raneskdld/Bo-
verket
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Figur 76. Forrad
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Forrad med stor port for att kunna kéra in och ut tunga laster med traktor.
Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

3.6.3.3 Anldaggningens utformning och material

Att det ska vara latt att forflytta sig mellan inne och ute samt mellan stall
och ridhus var en viktig utgadngspunkt for arkitekten. Bade for att underlétta
for ryttare och hést, men ocksa for att kunna kora in material till ridbanan i
ridhuset med mera. Det finns en stor jalusiport som hést och ryttare gar in
genom. Gangen mot ridbanan har en svag lutning mot den nedsénkta ridba-
nan.

Kénslan av att vara ute fast man &r inne var ndgot som fanns med tidigt
som designidé. Valet av ridhusets fasad och vaggmaterial {61l darfor pa
perforerad plat. Det skapar en unik upplevelse genom att nér du ar inne,
kan du se ut som genom ett fonster genom vaggen. Du far en méjlighet att
uppleva miljon utanfor, vaderskiftningar, liksom att man kan dra nytta av
dagsljuset. For att f den effekten behdver det vara en perforering pé 30
procent och hélarea pa 3 millimeter, s& det ar noga utrdknat. Med perfore-
rad plat sker det en stor luftvéxling for att ventilera bort overskottsfukt i
byggnaden som annars ar skadlig for trikonstruktionen. Man slipper ocksa
mekaniska ventilationssystem for ridhushallen. Nackdelen dr dock att allt
ljud utanfor ridhushuset hors vél in.
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Figur 77. Perforerad fasad

Foton: Mirja Raneskold/Boverket

Den bérande konstruktionen i ridhuset &r pelare och balkar i limtrd, medan
det i stallet &r barande betongviggar i kombination med limtrépelare och
limtrébalkar i taket. Taket pa bade stall och ridhus utgdrs av fibercement-
tak. Det materialet anvénds vanligen pa lantbruksfastigheter och har battre
ljudegenskaper dn vanligt plattak. Till exempel blir ljudet av regn mindre
stressande for histarna och eleverna kan fortfarande hora ridldrarens in-
struktioner. Dessutom dr det takmaterialet inte lika kostsamt vilket ar posi-
tivt nér det handlar om stora takvolymer. I och med att taket till denna typ
av byggnader ar enkelt, det vill sdga enbart yttertak utan underliggande iso-
lering, uppstar vanligen takdropp fran kondens i ridhus och stall med plét-
tak. Med fibercementtak forhindras detta pa grund av materialets egen-
skaper.

Figur 78. Teknikhus

Limtrabalkar till konstruktionen, aterbrukat tegel fran cementfabriken till teknikhuset
samt tak av fibercement. | teknikhuset finns ventilationsaggregat som betjanar per-
sonalhuset, samt elcentral och forrad samt ett rum for ryttare att férvara sina saker i
lasta skap. Foto: Mirja Raneskoéld/Boverket
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Ridbanan har ett bevattningssystem underifran. Med ett sidant system ar
det enklare att f4 en jamn fuktighet i banan. Det ger &ven béttre grepp och
dampning for hdsten under ridningen. Andra positiva effekter ar att det blir
mindre damm som virvlar runt samt att vattenforbrukningen for att halla
banan fuktig blir lagre.

Figur 79. Ridbanan
[

.

Ridbanan har system for bevattning underifran. Det gor att spridare i taket inte be-
hévs. Den perforerade platvaggen forsvinner nastan och naturen utanfér syns tyd-
ligt. Foto: Yvonne Egnér/Boverket

3.6.3.4 Husihus

Nir cementfabriken revs, togs delar av teglet till vara. Det ar ett lokalt tegel
fran Limhamn av hog kvalitet. Detta tegel anvéndes sedan till delar av stal-
let men ocks4 till det teknikrum som finns inne i ridhuset. Inne i ridhuset &r
utrymmen for personal och elever uppviarmda. Arkitekten beskriver det
som uppvarmda kuber. Dessa ”hus i hus” i skalbyggnaden &r uppforda i tva
vaningar med svartmalade trafasader. P4 ovanvaningen finns kafé med ut-
sikt dver bade ridbanor och Oresund. P4 nedanvaningen finns kontor, toa-
lett och métesrum. Hiss finns upp till ovanvéningen med utgang till lakta-
ren. Mot véggen till det uppvarmda huset finns léktaren som vetter mot rid-
banan.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 89

Anlaggningar for traditionella idrotter

Figur 80. Sektioner.
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Bild: Mats Molén/Fojab

Figur 81. Utrymme for personal och elever
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Foton: Mirja Raneskold/Boverket

Géangen mot ridbanan har en svag lutning mot den nedsinkta ridbanan och
ar belagd med trikubb. Tidigare var det grus, men det dammade for mycket
och byttes till trakubb. Ridbanan ar nedsdnkt for att publiken ska fa en
bittre Gverblick.
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Figur 82. Ingang till ridbanan
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Markmaterialet dar hastarna gar in fran gardsplan till ridbanan ar kubb av ek. Ur-
sprungligen var det grus, men byttes ut for att minska dammet. Foto: Mirja
Raneskéld/Boverket

Figur 83. Entré

Ridhuset ar en hdg byggnad med stort utskjutande tak langs med hela fasaden. Stort fénster dver entrén samt glaskaset-
ter i fasadens langsida forbattrar dagsljusforhallanden inne. Foto till vanster: Yvonne Egnér/Boverket. Foto till hdger: Mirja
Raneskold/Boverket

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 9
Anléaggningar for traditionella idrotter

Figur 84: Gaveln pa stallet
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Aterbrukat tegel i kombination med betongelement och stora fénsterpartier dver dérrarna. Foto: Mirja Raneskdéld/Boverket

3.6.4 Anlaggningens roll i samhallet

En viktig utgdngspunkt for Malmé stad ar att det inte ska kosta s mycket
att rida 1 Malmad, utan att s& manga som mojligt ska ha rad att hélla pa med
sporten. For att halla nere ridskolornas avgifter betalar fritidsforvaltningen
hela hyran pa alla ridskoleanldggningar.

Ridning &r en sport som kan utdvas av olika aldrar och anpassas for olika
individers forutsittningar. Utdver ridskoleverksamheten for barn och ung-
domar bedriver foreningen dven verksamhet for pensionérer samt rehab-
ridningar for de som inte orkar rida ett helt pass. De har dven funkis-rid-
ning for de som inte kan rida i ordinarie grupper.

Ett stall eller ridanléggning &r ocksé en plats att hiinga pa, d&ven om du inte
sjélv rider. Det ar flera som mér bra av att vara i nirheten av djur, att
klappa eller att pyssla om utan att for den delen sjélv rida. Ridhuset i
Klagshamn har kafé pa ovanvaningen med majlighet att hdnga tillsammans
med kompisar innan eller efter ridlektionen. Fran kaféet har man en over-
blick ner mot ridbanan och ridlektioner som péagar.
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Figur 85. Café

Sittplatser i cafét med utsikt 6ver ridbanorna. Foto: Yvonne Egnér/Boverket

Till stallet 4r det mojligt att g& och cykla for de som bor néra. Det finns en
upplyst gang- och cykelvédg. Fran ndrmsta busshallplatsen tar det ungefar
femton minuter att g. Sommartid gér det en busslinje ner till hamnen som
passerar ridskolan, men dé har den kontinuerliga ridverksamheten som-
maruppehall. Det vanligaste ar att fordldrar och barn kommer med bil till
ridskolan. Foreningen har under loven dven ridldger som engagerar ridsko-
lans elever, bade som deltagare och som ledare.

Figur 86. Cykelparkering

Det finns en belyst gang- och cykelvag till ridanlaggningen. Cykelstall vid resterna
av cementfabriken. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket
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3.6.5 Larande erfarenheter

Arkitekten framhaller att det ar viktigt att ténka igenom vilket material som
lampar sig var, bade efter funktion och estetik, men &dven vad som &r kli-
matsmart och kostnadseffektivt. Personalytor har trd, stallarna har betong
s& langt upp histarna kan na. Forst direfter annat material. Aterbruka giirna
lokalt material. Finns det inte s& det racker till hela byggnaden, kanske det
gar att anvinda till delar. Byggnaderna skall vara enkla, byggda med ho-
mogena material som tal att utsittas for harda vaderforhéllanden och sli-
tage. Gestaltningen och arkitekturen uppstér i det motet mellan byggnads-
fysiken och funktionen. Minimera mekaniska 16sningar som kréaver skotsel
och underhéll. Planera for flexibilitet sa att ombyggnader och tillbyggnader
blir naturliga. Markmaterialet runt byggnader skall vara vél dranerade grus-
ytor.

Kommunen ndmner att det dr en framgéngsfaktor att kommunens ridskolor
nu har samma hyresavtal - som ett resultat av ridskoleutredningen som po-
litikerna bestéllde. I hyran ingér el, vatten och sopor samt planerade under-
héllskostnader. Aven byte av ridbaneunderlag med ett visst intervall. Det
gOr att foreningarna inte har ndgra kostnader forutom héstarna och sin per-
sonal. De ansvarar for den dagliga skotseln av banor, men den planerade
kostnaden star kommunen for. [ och med att de sjdlva ska skota banorna
och anldggningen far de ett driftsbidrag varje ar, pd ungefér 1,2 miljoner
per ar. Kommunen har anldggningsrad med ridskolan tva ganger per ar.
Det dr ett bra sitt att ses regelbundet och diskutera saker som kommer upp.
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3.7  Kvibergs Park is- och sporthall,
Goteborg

Kvibergs Parks is- och sporthall i4r en motesplats med en unik gestalt-
ning. Byggnadens boljande form tar avstamp i en relativt styrd detalj-
plan, vars begrinsningar resulterat i kreativa och genomtéinka 16s-
ningar.

Figur 87. Kvibergs Park is- och sporthall

Foto: James Silverman

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Projektet visar hur god samverkan och kreativitet kan omvandla be-
gransningar till mojligheter.

e Detaljplanens styrda ramar resulterade i att byggnaden fatt en sérprag-
lad gestaltning.

e Projektet utmarks av ett vl genomténkt samspel mellan den yttre och
inre miljon.
e Byggnadens utformning, med entré fran bada langsidorna, gor att an-

laggningen inte har ndgon otrygg baksida.

e Planldsningen dr genomténkt och har en enkelhet som bidrar till orien-
terbarhet och ett naturligt flode genom hela byggnaden.

//Boverket
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3.71 Behov och vision

3.7.1.1  En modern motesplats for idrott och gemenskap
Idrotts- och foreningsforvaltningen fick 2019 i uppdrag att planera for en
ny sport- och ishall i Kvibergs Park i 6stra Goteborg. Kvibergs Park var
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fram till 1994 ett regementsomrade, men under 2000-talet har omradet ut-
vecklats till en moétesplats for idrott, hélsa, kultur och utbildning. Idag finns
utdver den nya is- och sporthallen ett flertal fotbollsplaner, kldtteranldgg-
ning, inomhushall f6r beachvolleyboll, motionsspar, utegym, hinderbana,
skolor, foreningslokaler och kulturaktérer. Har finns d&ven multisportan-
laggningen Prioritet Serneke Arena som bland annat innehéller en skidan-
laggning, idrotts- och fotbollshallar, gym, konferens, hotell och skolor.

Till en borjan planerade Serneke att vidareutveckla sin verksamhet pé fas-
tigheten dér is- och sporthallen ligger, efter det att arenan stod férdig 2015.
Det fanns bland annat forslag pa att bygga padelhallar eller cykelvelodro-
mer. Dessa forslag motte dock kritik frén politiskt héll, d& de inte svarade
mot behovet av anldggningar for barn och unga — den breda malgrupp som
idrottsrorelsen vilar pa. Darfor breddades uppdraget i syfte att skapa en an-
laggning som skulle bli en samlingspunkt for savél foreningsliv som spon-
tanidrott. Med en byggratt pa 8000 kvm tog visionen form: att skapa en
modern och inkluderande sport- och ishall med fokus pé rorelse och ge-
menskap.

3.7.1.2 Anldaggningens innehall

Kvibergs is- och sporthall omfattar en ishall och tvé fullstora sporthallar.
Ishallen anvinds bade av foreningar inom hockey och konstakning samt av
allménheten. I ishallens tak finns ett sa kallat fallskydd, eller "No-Fall-sy-
stem”, vilket dr en sikerhetsanordning dér en sele fésts i en skena for att ge
akaren extra stabilitet. Systemet &r sdrskilt vardefullt for konstakare som
vill trdna avancerade Gvningar eller har svéart med balansen, men kan dven
ge personer med funktionsnedséttningar chansen att uppleva skridskoak-
ning.

Sporthallen bestér av tva fullstora planer med lidkare pé tre sidor. Hallen
kan delas av pa mitten och anvindas for olika sporter, exempelvis basket,
innebandy, gymnastik och faktning. Vid behov kan sporthallarna slas ihop
till en arena med plats for 1500 dskadare vid idrottsevenemang och 2500
askadare vid kulturevenemang.
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Figur 89. Sporthallen
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Sporthallen har en upphdjd laktare som ger en god 6verblick 6ver det som pagar pa planen. Foto: James Silverman

I byggnadens mittdel, mellan de bagge hallarna, ligger entréer och foajé. Pa
byggnadens ena langsida gar idrottsutdvarna in, vilka néar hallarna via en
korridor med omklddningsrum. Den andra entrén nés pa den motsatta sidan
via parkeringen. Detta ér den publika ingéngen dér besokare moéts av en re-
ception och disk for uthyrning av skridskor till allmdnheten. En trappa upp
finns en Oppen, generds yta som fungerar som en social métesplats med
kafé och sittplatser. Mot ishallen &r viggen glasad vilket mojliggor for
askadare att titta pa utdvarna utan att sjalva behova vistas i kylan.

Figur 90. Limtrabalkar i konstruktionen
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Nastintill var man an befinner sig i anlaggningen skadas de massiva, béljande limtrabalkarna. Foton: Sanna
Hansson/Boverket
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3.7.2 Process och planering

3.7.21  Faktorerna bakom is- och sporthallens lokalisering
Lokaliseringen av den nya is- och sporthallen beslutades med grund i flera
samverkande faktorer. Kviberg Parks status som etablerat centrum for id-
rott och hélsa motiverade starkt en vidareutveckling av omradet. Beslutet
att placera anléggningen pé den aktuella fastigheten stdrktes dessutom av
att Isdala ishall i Kortedala, en stadsdel direkt norr om Kviberg, skulle ri-
vas fOr att ge plats at en ny simhall. Isdalas verksamhet har i och med den
nya ishallen kunnat flytta till Kvibergs Park dir vrig idrottsaktivitet finns
samlad.

En annan aspekt som péverkade lokaliseringen var rddande planfoérhéllan-
den. Den ténkta utvecklingen var bade forenlig med den dé géllande 6ver-
siktsplanen, samt den detaljplan som géller for omrédet &n idag. I detaljpla-
nen pekas den aktuella fastigheten ut med anviandningen Y, Verksamheter
med inriktning pa idrott, friskvérd, fritidsaktiviteter, rehabilitering samt
kultur.> Genom dialoger med det lokala foreningslivet, forbunden och sko-
lorna tydliggjordes vilka behov och 6nskemél som skulle tillgodoses. P4 sé&
vis tog visionen om den nya is- och sporthallen form.

3.7.2.2 Entreprenadform och val av arkitekt

Kvibergs is- och sporthall uppfoérdes med en utforandeentreprenad. Bestil-
laren, i det hér fallet Idrotts- och féreningsforvaltningen, upphandlade kon-
sulter mot ett fast pris med ambitionen att sikerstélla hog kompetens i pro-
jektet. I upphandlingsprocessen anvindes checklistor och handbocker i
syfte att specificera leveransen, ett tillvigagangssitt som Goteborgs stad
upplever ger kompetenta konsulter till ett rimligt pris. De upphandlade
konsulterna tog fram utférandehandlingar i nira dialog med bestéllaren,
och var delaktiga i hela processen. Eventuella dndringar och tilligg hante-
rades som ATA-arbeten (indrings-, tilliggs- och avgiende arbeten).

Arkitektkontoret hade négra ar tidigare ritat Landaméreskolan i Lansmans-
garden, vilket bestillaren sag som ett bra referensprojekt. Eftersom detalj-
planen for den nya byggnaden innehdll flera begrénsningar, virdesatte be-
stéllaren arkitektens tidigare erfarenhet. Detaljplanen medgav en maximal
byggnadshojd pa 12 meter och en byggnadsyta pa 8000 kvadratmeter.
Dessutom skulle byggnaden uppforas i trd enligt stadens klimatvision. Mer
om hur arkitekten 16ste bestdllarens krav under ”Gestaltning och utform-
ning”.

3.7.2.3 Omfattande forarbete med sanering och markberedning
Till 61jd av tidigare militér verksamhet var fastighetens mark till viss del
fororenad. Innan byggnationen pabdrjades gjordes ddrmed en omfattande

5> Goteborgs stad, Detaljplan for idrott och skola i Kviberg inom stadsdelen Kviberg i Gote-
borg, 2012, s. 1.
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sanering. Eftersom marken till stor del bestod av lera, pabdrjades efter sa-
nering en process med palning for att skapa en stabil grund. Sammanfatt-
ningsvis kravdes ett omfattande forarbete innan byggstart, men nér dessa
moment var klara fortlopte arbetet utan storre hinder. Den smidiga proces-
sen har till stor del mojliggjorts genom ett néra samarbete och kontinuerlig
dialog mellan bestéllare, arkitekt och utforare.

3.7.2.4 Hallbara byggmaterial

Byggnadens konstruktion utgérs av limtrabalkar av furu. Limtrdbagarna le-
vererades i tre delar pa langtradare och sammanfogades pa plats med stal-
forband. Eftersom grundplattan och betongfundamenten stod klara nér ba-
garna levererades, tog det bara nagra dagar att forankra och lyfta dem pa
plats, samt fa byggnaden under tak.

Yttertaket &r tillverkat av prefabricerade littelement som bestar av triski-
vor pa ovan- och undersida, med mineralull emellan. Dessa element ér boj-
bara vilket gér dem sérskilt lampliga for former som skiljer sig fran ett
traditionellt sadeltak. Traskivorna tiacks av ett sedumtak, och pa taket mot
soder finns solceller som forsorjer en del av byggnadens maskiner. Ytterfa-
saden &r klidd med viarmebehandlat trd. Den kraftiga lockpanelen har vari-
erade bredd som ger fasaden ett livfullt uttryck.

Figur 91. Anlaggning i byggskede

Foton: Jirgen Wahlstrom

3.7.2.5 En trivsam miljo att vistas i

Byggnadens interior kdnnetecknas av tré i varierande former och struk-
turer. Viggarna &r klddda med slittalig perforerad bjorkplywood som &r
brandimpregnerande och svagt vitlaserade for att inte gulna. Bakom ski-
vorna sitter ljudabsorberad mineralull i syfte att ddmpa ljudnivén. Innerta-
ket bestar av fururibbor i olika dimensioner, dér varje mellanrum utgér en
spalt med bakomliggande mork mineralull. Variationen i ribborna skapar
en akustikvégg, dir ljudet slés sonder samtidigt som det absorberas av mel-
lanrummen.
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3.7.2.6 Interiorval som framjar en hallbar forvaltning

Golvet bestdr av hirdvaxoljad industriparkett i ask, ett tdligt material som
lampar sig i offentliga byggnader. Ur ett stdd- och underhallsperspektiv &r
det fordelaktigt att vdlja samma golvtyp overallt, eftersom stadmaskiner
som dr anpassade for just det materialet kan anvéndas. Projektledaren pé
Idrotts- och foreningsfoérvaltningen lyfter att industriparkett i ask har varit
ett lyckat val, men papekar samtidigt att vaxolja i kombination med hand-
bollsklister dr problematiskt nér det kommer till stidning. Kommunen pla-
nerar darfor att testa en lackad 16sning som &r littare att rengdra.

3.7.3 Gestaltning och utformning

3.7.3.1 Detaljplanens begransningar ledde till unik byggnad

Som tidigare ndmnts behdvde arkitekten ta hinsyn till tre centrala paramet-
rar; byggnadens hojd, area och materialval. Det blev tidigt tydligt att detalj-
planens tilldtna maxhdjd stod i konflikt med den rumshdjd som krévs for
en is- och sporthall. Losningen pé denna utmaning blev att anvénda en
konstruktion med limtrabalkar. Dessutom har byggnaden fatt schaktats ned
tva meter i syfte att komma under maxhdojden.

Arkitekten skissade fram ett forslag, som efter dialog med konstruktoren,
resulterade i sju rader med vardera tva limtrabédgar som spanner over varsin
hall. I mitten av byggnaden samt i varje dnde finns ett triangelformat be-
tongfundament som tar emot kraften fran bagarna. Bagarna l6per i motsatta
riktningar, samtidigt som en uppatviand bage stracker sig 6ver mittdelen.
Resultatet dr en vagform som bidrar till byggnadens unika karaktér. Ba-
garna ir 1,5 meter hoga, 0,5 meter breda och 80 meter l4nga.

Utformningen av byggnaden begransades dven av detaljplanens maximalt
tillatna byggnadsarea, vilket krdvde dnnu en kreativ 16sning, men som for-
starkt byggnadens unika uttryck. Eftersom bagarnas ldngd tacker mer dn
8000 kvadratmeter, har de fatt fortsétta utanfor sjidlva huskroppen. Genom
att runda av hornen péd byggnaden landade dess fotavtryck pa 7999
kvadratmeter. Formen for is- och sporthallen har séledes vuxit fram ur kon-
struktion och funktion, dér detaljplanens begrinsningar ligger till grund for
byggnadens gestaltning och unika karaktér.
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Figur 92. Bagarna stracker sig utanfor byggnaden

Foton: Sanna Hansson/Boverket

Figur 93. Ritningar

Bild: Wahlstrom & Steijner
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3.7.3.2 Samspel mellan ute- och innemiljon

En viktig utgdngspunkt for arkitekten har varit att skapa ett samspel mellan
byggnadens ute- och innemilj6. Genom att placera stora glaspartier pa
langsidornas mittdel vid entrén, skapas ett inbjudande intryck for besdkare
utifran, och en tydlig kontakt med omgivningen for de som vistas inne i
byggnaden. Det bildas dven ett vackert ljusinslapp i foajén. Kvéllstid spri-
der sig ljuset fran foajén och skapar ett upplyst och vilkomnade intryck vid
entréerna.

Figur 94. Samspel mellan ute- och innemiljon
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Foton: James Silverman
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3.7.3.3  Strategiskt lage med god tillgdnglighet

Kviberg is- och sporthalls strategiska ldge har goda kopplingar med sin
omgivning vilket gor det smidigt att ta sig till platsen. Fran centrala Gote-
borg till Kviberg gar det att &ka sparvagn till hallplatsen Kviberg, alterna-
tivt buss till hdllplatsen Kvibergsskolan. Béda alternativen tar cirka 15 mi-
nuter. Det finns dven vilutvecklade gng- och cykelstrik till ndrliggande
bostadsomraden vilket mojliggdr for barn och unga att pa ett sikert sitt ta
sig till triningen. Oster om Kvibergs is- och sporthall finns en parkering
som samutnyttjas av olika idrottsverksamheter i omradet. Utanfor den Ostra
entrén finns dven parkering for cyklar.

Figur 95. Situationsplan

Bild: Wahlstrém & Steijner

3.7.4 Anlaggningens roll i samhallet

Kvibergs is- och sporthall utgor ett starkt tillskott till Kvibergs Park, och
har pa flera sétt bidragit till att omradet blivit en d&nnu tydligare motesplats
for barn och unga. Pa dagtid anvénds hallarna frémst av nérliggande skolor
och pa kvillstid nyttjar olika foreningar anldggningen. Under helger fylls
byggnaden med utdvare och besokare till matcher, turneringar och storre
cuper. Aven om byggnaden frimst nyttjas for idrottsverksamhet, finns dven
mdjligheten att anordna kulturevenemang.

Flera dagar i veckan ges allmidnheten mdjlighet att dka skridskor, négot
som uppskattas av manga invanare i staden. For de som inte dger egna
skridskor erbjuder Goéteborgs stad uthyrning av skridskor i anslutning till

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 104
Anlaggningar for traditionella idrotter

foajén. Sammantaget dr savil is- som sporthallen vilanvind och bidrar till
okad rorelse i omradet, bade dag- och kvillstid. Detta kan i sin tur resultera
i att den upplevda tryggheten i omradet okar, vilket dr fordelaktigt ur flera
aspekter.

Figur 96. Foajén

Foajén utgor en viktig samlingsplats i anlaggningen. Foto: James Silverman

3.7.5 Larande erfarenheter

Projektet har inneburit bdde utmaningar som andra kan ta lirdom av, men
dven positiva erfarenheter att inspireras av. En lardom ér att vaxolja pé
golv i kombination med handbollsklister fungerar mindre bra da det &r vil-
digt svért att fa bort klistret. Goteborgs stad har fran tidigare projekt tagit
lardom av att anvinda rannor 1 stéllet fér brunnar 1 duschar, eftersom det
ger bittre fall och ddrmed forbattrad funktion.

Det finns flera positiva aspekter att lyfta fram kopplat till Kvibergs is- och
sporthall. Méanga ytor har hanterats pé ett genomténkt sétt, exempelvis
kafédelen vid ishallen dar fordldrar kan sitta och titta pa sina barn nér de
spelar utan att behdva frysa. Dessutom anses flodena i bygganden, mycket
tack vare enkelheten och den effektiva planlosningen, vara uppskattade av
bade utdvare, besokare och personal.

”Det finns en effektivitet i flddena 1 det har huset, arkitekten 16ste det
pa ett fint sétt.” (Projektledare, Idrotts- och foreningsforvaltningen,
Goteborgs stad)

Tack vare en effektiv konstruktion, samt att varje kvadratmeter &r val nytt-

jad, kunde projektet genomforas till en rimlig kostnad. Goteborgs stad lyf-

ter dessutom att konceptet kan skalas ned och anpassas for mindre kommu-
ner.
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3.8 Eva Lisa Holtz Arena och Sola Arena,
Solstadens sportcenter i Karlstad

Solstadens sportcenter ir ett resultat av kommunens lingsiktiga plane-
ring och utveckling av sitt arenautbud. Hiir har tvi arenor skapats,
som har fokus pa bade bredd och elit. Projektet ir ett fint exempel pa
en stor satsning med hallbarhetsprofil och som priglas av bide om-
sorgsfull planering och gestaltning. Resultatet éir en funktionell och
vilkomnande miljo som skapar goda forutsittningar for trining, tiv-
ling och moten for savil aktiva som publik. Stor vikt har lagts vid att
anvinda tri som byggmaterial, och Eva Lisa Holtz Arena ér den
tredje storsta inomhusarenan i sitt slag i Europa och unik med sina bi-
rande limtréibalkar.

Foto: Yvonne Egnér/Boverket

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Hér har kommunen tagit ett helhetsgrepp over utvecklingsbehovet av
stadens arenor, och bland annat tagit fram en Arenautredning.

e Fokus pa bade bredd och elit.

o En stor satsning pa att bygga i trd. Unik inomhusarena med sina ba-
rande limtrabalkar. Bjélklag, innerviggar, rdcken, léktare och trappor i
korslimmat tra.

e Anlédggningen dr planerad och utrustad for radio- och tv-séndningar.

e Sveriges forsta friidrottsarena med hybridgrés.

e Kommunen har bdde byggt, 4ger och forvaltar anldggningen.

e Dialogen med foreningar och grannar har varit avgorande for ett bra resultat.
o Ett komplext projekt dir partnering som samverkansform har fungerat bra.

e Inomhusarenan ar 6ppen for allméanheten vissa tider pa dygnet.
//Boverket
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Bild: Boverket

3.8.1 Bakgrund

3.8.1.1  Helhetsgrepp for nytt idrottsomrade

Karlstads kommun har en hog ambition att vara en av Sveriges framsta
evenemangsstider, och en stad av Karlstads storlek forvintas ha ett visst
utbud och standard pé sina arenor, for bade elit- och breddidrott. Kommu-
nen har méanga idrottsanldggningar, men de har legat spritt och flera har va-
rit i behov av upprustning eller omfattande renoveringar.
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Redan ar 2019 fattade kommunen beslut om att riva den gamla idrottsan-
laggningen Tingvalla IP, for att bygga bostader och en forskola. Genomfo-
randet har dock fordrdjts och anldggningen har &nnu inte rivits.
Inomhusarenan Eva Lisa Holtz Arena kom ocksé att ersitta Vaxnéshallen
som 2019 fick kraftiga skador i takkonstruktionen efter stora snéfall, och
fick rivas.

3.8.2 Process och planering

3.8.2.1  Detaljplan och 6versiktsplan

Tankar om att géra en 6versyn och ombyggnationer av kommunens idrotts-
anldggningar har alltsd funnits l&inge och planeringen for Sannafiltet (nu-
mera Solstadens Sportcenter) tog sin borjan niar Regementet 12 lades ner
1994. Kommunen tog dé 6ver stora delar av den marken, och borjade titta
pa att bygga bostdder i omrddet Sodra Rétorp, som ligger norr om Sanna-
faltet. Kommunen var forutseende och insag redan da att bostadsomradet
behover kompletteras med omréde for idrott. Kommunen ville sidkerstélla
omfattning och innehéll pa idrottsomrédet innan bostdderna i angransande
Soédra Ratorp borjade byggas, sd 2004 planlades Sannafaltet for idrott 1 en
detaljplan. Pa sa sitt ville kommunen minimera risken for 6verklaganden,
och framtida klagomal. Detaljplanen var framsynt, och det man dé sa att
omradet skulle kunna innehalla Gverensstimmer med hur det ar idag.

I 6versiktsplanen fran 1997 ndmns endast nya strak och kopplingar till 12-
omradet och ett cykelstrak genom Ratorp. Idrottsomradet fordes in i 6ver-
siktsplanen som kom 2006.

3.8.2.2 Uppdrag fran kommunfullmaktige

Ar 2012 var det niira att ett projekt med en dverbyggnad pa Tingvalla issta-
dion och utbyggnad av Sannafiltet startades upp, men kommunfullméktige
gjorde da bedomningen att det var for omfattande och for kostsamt.

I Strategisk plan for 2013-2015 beslutade kommunfullméktige t ge i upp-
drag till kultur- och fritidsndmnden att géra en samlad utredning av arena-
behovet 1 Karlstad, utifran idrottsrorelsens onskemal och ekonomiska for-
utséttningar. En utgangspunkt var ocksa att behovet av attraktiv mark i
Karlstad kommun 6kat och att bland annat Tingvalla IP var eftertraktad for
exploatering av staden.

3.8.2.3 Arenautredning

Pé uppdrag av kultur- och fritidsndmnden togs en Arenautredning fram,
med syfte att utifran en helhetssyn ldgga fast en langsiktig inriktning, prio-
ritering och ambitionsniva for arenor utifran idrottsrorelsens 6nskemél och
behov. Utredningen skulle visa det samlade arenabehovet och specifikt pre-
sentera alternativa lokaliseringsforslag for de idrotter som bedrev verksam-
het pa Tingvalla IP och Tingvalla isstadion.
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I den fardiga utredningen fran 2014 konstaterades att om kommunen inte
fattar beslut om att investera i nya och befintliga anldggningar maste om-
fattande renoveringar av befintliga arenor paborjas under ndstkommande
ar. Det skulle innebéra att kommunen gor sa kallade forgévesinvesteringar,
eftersom enbart renoveringar inte skulle 16sa situationen. Exempelvis sa
skulle inte friidrottsforeningen IF Gota ldngre kunna arrangera mésterskap
pa nuvarande Tingvalla IP. Svenska Fotbollsforbundet och Svenska Ameri-
kanska fotbollsforbundet har ockséa okat sina arenakrav vilket gjorde att be-
fintliga arenor inte uppfyllde dagens krav.

Utredningen foreslog att en ny idrottsanlédggning skulle lokaliseras till
Sannafiltet i norra delen av Karlstads titort. Omradet ligger néra E18 och
ar lattillgangligt med béde bil, cykel och kollektivtrafik, och det var redan
planlagt for idrottsdindamal enligt detaljplanen fran 2004. I samband med
Arenautredningen fick arkitektkontoret i uppdrag att ta fram ett gestalt-
ningsprogram for Sannafiltet. Gestaltningsprogrammet ingick som en bi-
laga till Arenautredningen och anvindes tillsammans med detaljplanen som
ett underlag vid projektering och bygglovhandldggning avseende exploate-
ring och etablering inom omrédet.

Utredningens slutsatser innehdll tvd huvudspér. Det ena foreslog en ut-
byggnad av Tingvalla isstadions ispist med en enkel dverbyggnad, och det
andra att nuvarande Tingvalla IP 1dmnas och att de idrotter och féreningar
som verkat pa den (friidrott, amerikansk fotboll och fotboll) flyttas till ett
nytt omrade, Sannafiltet (numera Solstadens) sportcenter, som foreslogs
etableras ca fem km norr om Karlstad centrum.

Sportcentret foreslogs innehélla:

e En friidrottsarena med atta 16parbanor och ldktare, som ersitter Ting-
valla IP.

e En kastplan for l&nga kast (diskus, sldgga och spjut) och kula.
e Enreserverad yta for en framtida inomhushall for friidrott.

e Ny modern fotbollsarena med konstgrds med mojlighet att dven in-
rymma spel for amerikansk fotboll.

e En B-plan med konstgrés for amerikansk fotboll och fotboll, en mot-
ionscentral, en friskvardanlédggning och ett utomhusgym.
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Figur 99. lllustrationsplan
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3.8.3 Samordnad projektledning for Sannafaltet och
Tingvalla
Ar 2017 beslutade kommunstyrelsen att anlita tva projektledare som kunde
hélla ihop projekten Tingvalla och Sannafiltet, ta fram en forstudie och de-
taljerade underlag for innehéll och kvalitet samt en noggrann kalkyl. Pro-
jektet innefattade en flytt av de idrotter och foreningar som verkade pa
Tingvalla IP (friidrott, amerikansk fotboll och fotboll) till Sannafiltet och
en Overbyggnad pa Tingvalla ispist. Ett viktigt medskick fran politikerna
var att arenorna skulle vara for alla, bade bredd och elit.

3.8.4 Detaljerade programhandlingar for Sannafaltet
och Tingvalla

Varen 2019 fick Sweco Architects uppdraget att ta fram programhand-

lingar for Sannafiltet och for Tingvalla isstadion. Programhandlingen for

Sannafiltet innefattade en ny utomhusarena med léktare som skulle ersétta

Tingvalla IP, och en flytt av de idrotter och foreningar som verkade dar till

Sannafiltet. Fokus var pa att fa funktioner och samband pa plats.

Uppdraget fran kommunen var tydligt, anldggningen ska tillhora staden.
Det symboliseras bland annat av att namnet pé arenans olika delar anknyter
till ambitionen att marknadsfora Karlstad som ”Solstaden”.

Placeringen av anldggningens olika delar var svér att paverka eftersom man
inte rdknat med tillrdckligt stor yta for inomhusarenan i detaljplaneskedet.
Avvikelserna vad géller langd och bredd gjorde att det blev trangt. Det blev
arkitektens roll att fanga in alla 6nskemal i en form som inte splittras son-
der av alla olika behov och krav.

Programhandlingen innehaller bland annat situationsplan, detaljerade il-
lustrationer och en genomlysning av olika mojligheter till stomldsningar.
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Figur 100. Vy 6ver Sola Arena

Bild: Sweco Architects

3.8.5 Medborgardialog

En utmaning var att detaljplanen &r fran 2004 och kraven och dnskemalen
pa arenornas storlek har dkat sedan dess. Darfor behdvde avvikelser goras,
till exempel for byggnadens lingd och héjd. Dialog med grannar, bostads-
rattsforeningar och hyresgéstforeningar blev dirfor sarskilt viktigt, och det
var dven avgorande for att hitta 16sningar for trafik, belysning, enkelrikt-
ning och infart med mera.

Samtal och delaktighet med foreningslivet var ocksa en viktig del, bade
som politiskt krav och for att projektet skulle bli bra. Berdrda idrottsfor-
eningar har fatt vara med och ldmna synpunkter och 6nskemal om innehéll
utover grundkraven. For friidrottsklubben var det véldig viktigt att {4 till
ytor som skulle fungera for tréning till vardags, det var prioriterat fore opti-
mering for eliten.

De olika foreningarna kinner att de fétt olika mycket gehor for sina 6nske-
mal, men Over lag har dialogen varit konstruktiv.

3.8.6 Gestaltning

3.8.6.1  Underlag

Redan i detaljplanen ville man ha genomsiktlighet mellan byggnaderna och
sékerstélla att kontakten mellan bostadshusen i S6dra Ratorp och naturom-
radet sdder om Sannafiltet bevaras. Det gjordes genom en planbestdm-
melse som reglerade att lingsta fasad mot lokalgatan i norddst far vara max
50 meter, att byggnaderna ska placeras vinkelritt mot lokalgatan och ha ett
slépp pa minst 30 meter mellan varje huskropp. Detaljplanen var ocksé hért
styrande med krav pa en viss uppdelning av byggnadsvolymen.

Arkitekterna arbetade med program och gestaltningsidé tillsammans med
kommunen och féreningarna. Gestaltningsidén ”Arenan i skogen” blev en
sammanhéllande tanke for de olika arenorna. Den stdmde vil dverens med
intentionerna i gestaltningsprogrammet och kom bland annat till uttryck i
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Figur 101. Utomh

en konsekvent anvindning av virmebehandlad tripanel och synliga limtré-
konstruktioner. Kontinuerliga avstimningar under processens gang mellan
byggherre, arkitekten och plan- och byggavdelningen sikerstillde pro-
jektets framskridande och forenlighet med gestaltningsprogram samt att
god farg-, form och materialverkan uppnéddes.

3.8.6.2 Gestaltningsmassiga utgangspunkter
Gestaltningsprogrammet beskriver alltifran 6vergripande strukturer, som
att det viktigt att bevara s& mycket som mojligt av befintlig vegetation for
att skapa identitet och forankra omradet pa platsen och att i hjértat av om-
radet skapa en motesplats, ner till detaljer i utemiljon som skyltning och
belysning. Mycket frén gestaltningsprogrammet har genomforts varav kan
ndmnas att:

e Limtra, trafasader och en fargséttning med naturliga och jordnéra far-
ger ska priagla omradets arkitektur.

o Aven synliga konstruktioner som liiktare och tak kan utforas i limtra.

e Parkeringsplatserna ska vara en del av gestaltningen, dér infiltration ar
mojlig.

e Det ska finnas tak over cykelparkeringarna.

e S4 mycket dagvatten som mdjligt ska omhéndertas lokalt och ledas till
Sandbickstjarnet.

e  Géngstrak och torget ska ha en stenséttning dér monsterldggning och
variation 1 plattornas storlek, format och férg skapar ett mer livfullt in-
tryck.

e Det dr av storsta vikt att hdnsyn tas till befintlig skogsvegetation i sa
stor utstrackning som mojligt och att trdd-, busk- och perennplante-
ringar som knyter an till platsens ursprungliga vegetation anvénds.
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. -

~J

111

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 112
Anlaggningar for traditionella idrotter

Figur 102. Utomhusmiljéer
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Programhandlingen baseras pé detaljplanen och pa gestaltningsprogram-
met. Utformningen av omradet tar fasta pa att skapa ett effektivt utnyttjat
sportomrade och en social motesplats for bade aktiva, motiondrer och aska-
dare. Programmet innehéller bland annat situationsplan, detaljerade illust-
rationer av planldsningar, fasader, sektioner, konstruktion och material.

3.8.6.3 EvalLisa Holtz Arena

I programhandlingen beskrevs att utgangspunkten for gestaltningen av in-
omhusarenan var att bryta ner den stora byggnadsvolymen i mindre delar
for att svara upp mot detaljplanens krav pd uppbruten fasad mot norr och
for att f4 en mer human skala. For de delar som ligger ndrmast strdk och
vistelseomraden dkades detaljeringsgraden ytterligare.

Figur 103. Entrésidan
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EntreS|dan av Eva Lisa Holtz Arena visar den uppbrutna fasaden. Foto: Fellx Gerlach
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Figur 104. Sektion
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Sektion kortsida och sektion langsida, Eva Lisa Holtz Arena. Bild: Sweco Architects.

Figur 105. Valvda limtrabalkar

Foto: Felix Gerlach

For att fa till en ”levande” fasad i symbios med skogen valde arkitekten
Thermowood trdpanel. Den dr virmebehandlad sé att triaet far maojlighet att
aldras till en naturligt gra kulor.

Invindigt aterkommer triet men med en vitpigmentering som behovs for
att klara brandsikerhetskraven. Akustikpaneler av trd har anvints som ljud-
ddmpare dé de &r tiliga och har en utmérkt funktion.

”V1i har anvént korslimmat trd inte bara i bjélklag och innervéggar
utan dven till ricken, ldktare och trappor. Sarskilt ndjda dr vi med det
massiva trirdcke som ticker av bjdlklagskanten och avslutas med en
glasskiva pd inomhusarenans dvre plan, sdger ansvarig arkitekt. Det
kriavde en del speciella 16sningar och ett samarbete med konstruktor
och materialleverantdr.”

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 114
Anlaggningar for traditionella idrotter

Figur 106. Laktare

Till vanster: Mindre Iaktare med sidor och racke i korslimmat tra och glas. Foto: Yvonne Egnér/Boverket. Till hdger: Trappa
i korslimmat tré upp till laktaren. Foto: Felix Gerlach.

3.8.6.3.1 Fargsattning och entré

Kulorsattningen uttrycker att byggnaderna ska spela med naturen, och en
grapigmenterad olja pa panelen blev utgangspunkt for 6vrig fargsittning.
Férgskalan &r aterhallsam och bestér férutom oljan av synligt limtré, laserat
trd samt grafitsvart maleri. Férg- och materialval diskuterades med stadsar-
kitekten och anpassades efter platsen.

Fasaden vid huvudentrén har fatt en varm beige kulor och en speciell ut-
formning med ett glastak i olika varma kulorer. De varma férgerna forstér-
ker det valkomnande intrycket, och dven mulna dagar traffar det fargade
ljuset frén glastaket marken. Den speciella utformningen gér huvudentrén
tydlig och létt att hitta.

Figur 107. Huvudentrén
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Foto: Yvonhe Egnér/Boverket
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Arkitekterna arbetade ocksé med flera olika forslag for att hitta rétt kulor
till sportgolvet i inomhusarenan. Till slut landade man i en r6d ton som ger
rummet virme och energi. Det roda golvet tillsammans med naturtré blev
grunden som 6vrig interior fargséttning utgar fran.

Figur 108. Kontrastmarkering

Specialdesignad kontrastmarkering som markerar storre fonsterpartier. Foto:
Yvonne Egnér/Boverket

Figur 109. Sportgolv

Foto: Yvonne Egnér/Boverket

3.8.6.3.2 Samspel mellan ute- och innemiljon

Flera uppglasade partier i Eva Lisa Holtz Arena slépper in dagsljus och
mojliggor utblickar mot kastplanerna, naturen och Sola Arena, samtidigt
som forbipasserande kan titta in. Nagra av dem &r 6ppningsbara och an-
vinds ocksa som extra entréer och for inlastning.
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Figur 110. Tva av de uppglasade partier
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Foto: Yvonne Egnér/Boverket

3.8.6.4 SolaArena

I programhandlingen var visionen for utomhusarenan att skapa en oppen,
luftig anldggning som genomsyras av héllbarhet, fran funktion till gestalt-
ning. Den 6ppna designen ger utblickar och ljus. Oppenheten gor att arenan
kénns mindre och elegantare med sina rytmiserande bérverk i korslimmat
tréd. Tré dr det genomgdende synliga materialet i stomme och ytskikt.

Figur 111 och 112. Entré respektive vy fran entré till omradet
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Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 117
Anlaggningar for traditionella idrotter

Figur 113. Barverk i korslimmat tra.
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Foto: Yvonne Egnér/Boverket
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Figur 115. Publika ytor pa plan 2
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Yvonne Egnér/Boverket

Figur 116. Sektioner kort- och langsida
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3.8.6.5 Torg

Som foreslogs redan i gestaltningsprogrammet har Sannaféltet delats in i
fyra olika omraden efter idrottstyp. I gestaltningsprogrammet var det tankt
att bli en métesplats for hela idrottsomradet, men eftersom anlédggningarna
sOder om Friskis & Svettis har bytt plats med varandra har det planerade
stora torget inte kunnat skapas. I stillet har omradet fatt tvd mindre torg.
Det ena ligger mellan Friskis & Svettis och konstgriasplanen, medan det
andra utgor en storre torgyta sydost om Sola Arena. Under programarbetet
analyserades mojliga publikfloden vid stora evenemang och det konstatera-
des att en torgbildning sydost om Sola Arena skulle fa en mer central pla-
cering, med potential att mota stora publikfloden fran centrum och plane-
rade parkeringar utanfor anliggningen. Detta torg anvinds nu vid storre
evenemang, och man kan leda stora publikfloden fran detta torg direkt till
entrén pa Sola Arena. SM i friidrott har arrangerats héir och ungdoms-EM
2030 vintar. Sa det forvintas bli en anvéndbar och nyttjad yta.
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Figur 117. Skulptur och torg

Till vanster: Djurskulpturer fran Lissy Boesen Design pa det nya torget sydost om Sola Arena. Till héger: Torget framfor
entrén till Friskis & Svettis. Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Figur 118. Publikentrén till Sola Arena
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Foto: Mirja Raneskold/Boverket

3.8.6.6 Konst

Omréadet har fatt tvd nya konstverk, som har finansierats inom ramen for
projektet. Bada har placerats i utkanten av omradet, det ena vid infarten
och det andra vid det nya torg som anlagts sdder om Sola Arena.

I omradet finns ett ytterligare konstverk, som har flyttats ifrdn Tingvalla IP,
och placerats pé kastplanen.
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Figur 119. "Tradstammarna" vid det nya torget
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3.8.7 Entreprenadform och arkitektens roll
Kommunen har ett avropsavtal med aktuellt arkitektkontor, som ocksé har

experter pa idrottsanldggningar. De fick ta fram programhandlingen. Pro-
gramhandlingen knyter an till tankarna i gestaltningsprogrammet om att
mota angriansande natur. Arkitektkontoret hade sedan hand om hela arki-
tektuppdraget, frén skiss till fardig bygghandling. Nér byggprojektet drog
igang fanns flera nya idéer och funktioner fran verksamheten som arkitek-
terna fangade upp parallellt med ett systemhandlingsskede.

Vid entreprenadupphandlingen valdes samverkansformen partnering med
totalentreprendren ByggDialog, vilket enligt projektledarna var mycket po-
sitivt och gav mojlighet till flexibilitet och delaktighet samt att allas kom-
petenser togs tillvara.
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3.8.8 Anldaggningens innehall och kapacitet

Solstadens Sportcenter innehéller Eva Lisa Holtz Arena - en inomhusarena
pa 9 000 kvm for friidrott och fystrining, Sola Arena - en utomhusarena for
friidrott, fotboll och amerikansk fotboll (17 300 kvm), en uppvéarmd konst-
grasplan for fotboll och amerikansk fotboll samt en kastplan for friidrott,
en Friskis & Svettis-anldggning samt motionsspar.

Byggnader och faciliteter har anpassats for att méta krav frén Svenska Fot-
bollsférbundet och andra forbund, bland annat omklddningsrum, do-
pingrum, domarrum, antal urinoarer, sékerhetslosningar och tillgédnglighet.
Man har ocksa byggt flexibla 16sningar med dubbelfunktion. Bland annat
finns det en tanke om hur lokalerna pa dvre plan kan utékas inom skalet
vid utokade behov.

Béda arenorna dr byggda for att kunna ha tavlingar for friidrottseliten, till
exempel SM och Grand Prix-niva, och dven stdrre tavlingar for seniorer,
juniorer och yngre, som Nordenkampen. Banorna uppfyller 4ven kraven
for ett EM, men publikkapacitet och sikerhet uppfylls inte.

Planen pa Sola Arena dr en matcharena for Superettan-nivé i fotboll och
hogsta niva (Superserien) for amerikansk fotboll. Totalt kan 4000 askidare
vistas pa arenan och 1600 askddare kan sitta pd den stora ldktaren. Det upp-
fyller inte kraven pé publikkapacitet och sékerhet for Superettan och hogre
nivéer inom fotboll och andra storre arrangemang.

Nérheten mellan arenorna ger synergieffekter som underlittar for bade per-
sonalen och for foreningslivet. Arenorna nyttjas mer éver granserna och
Over sdsongerna, man kan utnyttja att sdsongerna gar in i varandra.

Figur 120. Utblick fran Eva Lisa Holtz Arena mot Sola Arena. Flgur 121 Matta for spikskor mellan arenorna.

Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Det nedre planet i Eva Lisa Holtz Arena innehéller lokaler for idrottsuto-
vande och omklidningsrum. Ovre planet innehller métesrum, kansli for
friidrottsféreningen och personalrum samt kontor for driftpersonal och
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arbetsledning. Foreningslokaler for friidrotten samverkar vid tdvlingar med
utrymme for tidtagning mm vid tivlingar. Ovre planet fungerar &ven som
yta for dskadare vid tavlingar och till vardags. Arkitekten anstringde sig
for att fa till en 10sning dér man kommer till det Gvre planet, utan att
komma in i sjélva triningshallen och vice versa.

Figur 122. Eva Lisa Holtz Arena, dversikt
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3.8.9 Byggskede

3.8.9.1 Bygglov
Gestaltningsprogrammet fran Arenautredningen anvindes tillsammans med

detaljplanen och programhandlingen som ett underlag vid projektering och

bygglovhandlidggning.

En utmaning i bygglovskedet var att kraven och énskemélen pé arenornas
storlek och funktioner hade dkat sedan detaljplanen antogs 2004, och dér-
for behdvde avvikelser for bland annat byggnadens ldngd och hojd goras.
Har hade dialogen med grannarna stor betydelse for att kommunens beslut
om mindre avvikelse fran detaljplanen inte kom att dverklagas.

For att ytterligare minimera risken for att ett bygglov skulle 6verklagas och
hela bygget stanna upp, delades bygglovsansokan upp pa nio olika ansok-
ningar. Till det tillkom tre eller fyra bygglovsansokningar frén mark- och

o
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exploateringsenheten. Den forsta ansokan fran mark- och exploatering som
avség parkeringsplatser 6verklagades, men inom tva veckor var man §ver-
ens och overklagan drogs tillbaka. Ingen av de 6vriga byggloven &verkla-
gades.

3.8.10 Hallbarhet

Karlstad kommun har ett inriktningsbeslut pa att, dar det har bast funktion,
ska sa mycket som mojligt byggas i trd, och anldggningen har byggts
mycket i trd, framfor allt i barande stomme och fasader. Bdda arenorna har
en limtrdstomme av balkar och pelare samt ett bjélklag i KL-trd. [ ambit-
ionerna att bygga sa mycket som mdjligt i trd med héllbarhetsambition
ingick ocksd om mojligt nértillverkning, och man lyckades fa limtriabalkar
fran Toreboda och KL-trdet fran Grums.

Enligt arkitektkontoret var Eva Lisa Holtz arena nér den invigdes 2022
Europas tredje storsta inomhusarena och den forsta i sitt slag i varlden med
en stomme helt i trd. Byggnaden ér certifierad enligt miljobyggnad silver.

Solceller finns pé taken for att ticka byggnadernas behov, och det 4r forbe-
rett for eventuell utdkning av solceller om Karlstad Energi vill bygga ut.
Aven 24 laddstolpar for elbilar har installerats.

Dagvattnet omhéndertas lokalt via en vattenuppsamlingsdamm och ett di-
kessystem som leder dagvatten till en tjarn strax utanfor omradet.

For att ytterligare minska dversvimningsrisken har byggnaderna placerats
utifran hojdséttningsnivaer. Fordrdjning och infiltrering i marken underlét-
tas genom att parkeringsplatser och géngvégar dr anlagda med grasarme-
ring och marksten.

Figur 123. Dagvatten
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en narliggande tjarn. Foto: Yvonne Egnér/Bo-

Dagvattnet samlas upp och leds till
verket.
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3.8.11 Radio- och TV-sandningar

Det stora sekretariatet har placerats ovanfor léktarsektionen pa Sola Arena.
Sekretariatet har rustats med teknik for att mojliggora radiosédndningar, och
hir finns tva rum for radiokommentatorer. Ytterligare ytor finns fér annan
media och for olika funktionérer.

For att skapa utrymme for publiken att kunna stilla sig upp och jubla pa
laktaren under sekretariatet, projekterades for en upphojd golvniva i sekre-
tariatet. En trappa och enkel hisslosning kompenserar denna nivaskillnad.

—<u

i

Sekretariatet med plats for radiosandning. Trappa och hiss som kompenserar for sekretariatets upphdjda golvniva. Foton:
Yvonne Egnér/Boverket

Figur 125. Vy fran sekretariatet
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Vy fran sekretariatet mot planen och Eva Lisa Holtz Arena. Den aterbrukade stalldktaren syns till vanster. Foto: Yvonne
Egnér/Boverket

Kameror kan ocksé sittas upp hér for alla tillfillen. Men TV-buren éar pla-
cerad pd andra 14ngsidan, for att TV-kameror och TV-kommentatorer ska
kunna se och filma publiken. Néra samarbete skedde med TV-produktions-
bolag, dels om var kameror skulle placeras, dels hur de ville dra sina led-
ningar, men ocksé hur ménga brunnar for el-, TV- och datauttag de be-
hovde.
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Figur 126. Utrymme for media

Oppningar i en innervégg dar fotografer kan filma och fotografera rakt framifran nar 60-meters-ldparna kommer i mal.
Foton: Yvonne Egnér/Boverket

3.8.12 Ekonomi

Kalkylen som togs fram av projektledningen 14g till grund for kultur- och
fritidsforvaltningens budgetansokan. For att fa en sa tydlig och korrekt kal-
kyl som mojligt ingick dven kostnader for den framtida fastighetsdriften
(el, vatten, virme, ventilation) i ansdkan. For 6vrig drift, som personal, in-
kop etcetera, fick kultur- och fritidsférvaltningen gora en sérskild ansdkan.

Med stdd av bland annat programhandlingen och den framtagna kalkylen
beslutade kommunfullméktige 2019, med politisk enighet, att genomfora
satsningen pa nya arenor pa Sannaféltet och pabyggnad pé Tingvalla issta-
dion. Partierna enades om en budget pa ca 500 miljoner kronor, varav cirka
300 miljoner for Sannafiltet. For Sannafiltet drogs 4 miljoner bort frén det
ansokta beloppet, vilket innebér att man tvingades gdra vissa justeringar,
som att sdnka innertakshdjden, byta takpappen till en annan med lagre kva-
litet och ta bort de dyraste mattorna pa Ioparbanorna.

I slutdndan underskreds den totala budgeten med en knapp miljon kronor
vilket gjorde att man kunde komplettera med 24 laddstolpar for elbilar (ej
for snabbladdning), sekretariatstorn, ldktare pa konstgrasplanen och en ex-
tra kastplan.

Under processens gang beslutades att kommunen bade ska bygga, dga och
drifta anldggningen, vilket beddmdes bli ekonomiskt mest fordelaktigt.

3.8.13 Forvaltning och drift

3.8.13.1 Storningar till grannar

Arenan ligger granne med ett bostadsomrade, och i borjan inkom klagomaél
pa buller- och ljusstorningar frén nidrboende. Men genom att justera ljudni-
véerna vid behov och att rikta om och skdrma av stralkastare, har det gatt
att atgéirda sa att storningarna har minimerats och klagomalen upphort.

3.8.13.2 Sveriges forsta friidrottsarena med hybridgras
En av de mest unika delarna av projektet &r installationen av hybridgrés.
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Kombinationen av fotboll, amerikansk fotboll och friidrottens kastgrenar
pa Sola Arena var en utmaning nér underlag skulle véljas. Ett mal var att
kunna anvinda Sola Arena mycket mer &n vad man tidigare kunnat pa
Tingvalla IP. Valet foll pé att installera hybridgrés, ndgot som aldrig tidi-
gare gjorts pé en friidrottsanldggning i Sverige. En standard som annars
bara aterfinns pa internationella elitarenor som anvénds vid Olympiska
spel.

Hybridgrés ér en kombination av naturligt gris forstarkt med fem procent
plaststran, med ett nét i botten. Plaststrdna binder samman ytan bittre, vil-
ket motverkar att stora torvor lossnar eller att mattan slits for hart pa vissa
stéllen.

3.8.13.3 Utveckling

Solstadens konstgréasplan &r pa géng att utvecklas med fler omkladnings-
rum och forbattrade faciliteter for amerikansk fotboll.

Mojligheten att ytterligare 6ppna upp for allménheten och anpassa verk-
samheten efter nya behov ses dver.

3.8.14 Anlaggningens roll i samhallet
Teknik- och fastighetsforvaltningen hyr ut till kultur- och fritidsforvalt-
ningen, som i sin tur har olika féreningar som hyresgéster.

Friidrotten har sin hemvist p4 Eva Lisa Holtz Arena, men dven amerikansk
fotboll, fotboll, innebandy, orientering, multisport samt slalom- och skid-
klubbar anvénder anldggningarna. Skolbokningar r ocksa vanliga. Fore-
ningarna har prioriterade tider, sérskilt friidrotten. Efter klockan 19.30 kan
andra foreningar boka in sig. Allménheten erbjuds l6pning vintertid pa Eva
Lisa Holtz Arena, fran forsta oktober till sista april, mandag till fredag
klockan 11-14.

3.8.15 Larande erfarenheter

3.8.15.1 Mest ndjda med

Nirheten mellan arenorna ger synergieffekter och det underlattar for bade
personalen och for foreningslivet. Arenorna nyttjas mer 6ver granserna och
Over sdsongerna, man kan utnyttja att sdsongerna gér in i varandra.

Dialogen med foéreningar och grannar har varit avgdrande for ett bra resul-
tat.

Partnering som samverkansform har fungerat mycket bra i detta komplexa
projekt. Det har inneburit stor flexibilitet och mojlighet till anpassningar
under resans gang. Den totala transparensen har underlattat styrningen av
ekonomin och att kvaliteten bibehallits. Det ar dock viktigt att ha en erfa-
ren projektledare och det krévs att bestéllaren &r aktiv och nérvarande.

En ytterligare fordel med partnering &r om nagonting viktigt har missats, da
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gar det att justera in det pa ett bra sitt, vilket inte fungerar med en fast upp-
handling.

Under projektets géng insdg kommunen att det blir billigast om kommunen
bade bygger, dger och forvaltar anldggningen. Detta har manga fordelar
forutom de ekonomiska. Ett av de framsta 4r att kommunen behéller full
kontroll av hur anldggningen anvénds.

Ansvarig arkitekt ar sarskilt n6jd med huvudgreppet med publika ytor pa
plan 2 tillsammans med ldktare i horn och detaljerna med trd och glas kom-
binerade bade i interidren och skdrmtaket vid huvudentrén. Det kulorta
glastaket pa trakonstruktion vid huvudentrén var 14ngt ifrdn en standardls-
ning men foll véldigt vdl ut. Den varma interidren tack vare fargsittning
och materialval blev ocksa vildigt lyckat.

Att projektledningen plockade in dven driftkostnaderna i budgeten ses som
ett lyckat och forutseende tillvigagangssitt.

3.8.15.2 Utmaning
Det var en utmaning for arkitekten att fa trdmaterial i interidren att hénga
ihop visuellt nir en del behovde ytbehandlas for att klara brandkrav.

Till utomhusarenan valdes hybridgrés, som ér en kombination av konstgras
och naturgrés. Det kraver sirskild skotsel och har inneburit vissa utma-
ningar med ansamling av organiskt material och mogelpavéxt. Vissa reno-
veringar och tester har genomforts for att forbattra kvaliteten, och besprut-
ning mot mogel behdver goras. Det tog ett par ar att komma igdng men nu
har kultur- och fritidsforvaltningen fétt god kunskap om hur hybridgréset
ska skotas, och de ser att hybridgréset ger battre hillbarhet vid intensiv an-
véndning. Matcher kan nu spelas under en léngre sédsong och de kan ha en
fotbollsmatch pé 16rdagen och en amerikansk fotboll pa sondagen, eller
tvdrtom, vilket inte har gatt tidigare. Sdrskilt vil har hybridgriset fungerat
for kastgrenarna och amerikansk fotboll.

3.8.15.3 Lardomar

For att lyckas behovs ett kreativt klimat under projekteringen, dir man far
chansen att involvera verksamheten dven senare i processen nér teknik och
produktion gor att man behover avvika fran ursprungsskissen. I detta pro-
jekt var det kreativa klimatet en avgdrande framgangsfaktor.

Belysningen, sérskilt den exteridra, behover tas om hand av ljusdesigner.
Dir nadde projektet inte fram i enlighet med arkitekternas dnskemal.

Det hade ocksa varit bra att redan i planeringsskedet forbereda mer for
eventuella andra evenemang, utéver idrott.
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3.9 Hertso badhus, Lulea

Hertsoé nya badhus ir en relativt liten simhall som priiglas av enkelhet
och omsorg for savil besokare som av detaljer. Badet rymmer en 25-
meters bassing med sex banor, en multibassiing med hdj- och séinkbar
botten, en mindre lekbassing och ett kafé. Det nya badhuset ersitter
en simhall fran 1975, som lag i niira anslutning till grundskolan pa
Hertson. Placeringen av Hertso badhus ér ett led i Luled kommuns
malsittning att arbeta med bostadsnéra placeringar av nya anligg-
ningar.

Figur 127. Herts6 badhus
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Foto: Ake E-son Lindman/Liljewall arkitekter

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Hertso simhall visar hur det lilla formatet blir en styrka snarare 4n en
begransning.

o Ett tillgingligt bad som har en tydlig orientering samt ett skyltprogram
som utmaérker sig.

e En tydlig métesplats i ett omrade med socio-ekonomiska utmaningar.

//Boverket
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Figur 128. Lokaliseringskarta
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3.91 Bakgrund

Lulea kommun &ger och driftar tre simhallar 1 Lulea stad: det renoverade
kulturminnesmairkta Pontusbadet byggt 1957; Gammlestads badhus byggt
1976 och Hertso nya badhus, som ersatte ett tidigare fran 1975. Pontusba-
det ligger i centrala Luled, vid dlvstranden, de andra tvd baden &r kvarters-
bad. Utover dessa dger och driftar kommunen dven ett mindre bad i Rénea.

Det forsta badhuset pd Hertson uppfordes i samband med att stadsdelen,
med samma namn, utvecklades pa 1970-talet. Simhallen placerades da i an-
slutning till Herts6 grundskolas sporthall. Efter drygt fyra decennier var
simhallens tekniska utrustning uttjént och den barande betongkonstrukt-
ionen sd svart karbonatiserad att kommunen beslot att riva badet. Rivnings-
arbetet stod klart 2017.

3.9.1.1  Tre simhallar — en resurs

Verksamheterna pa samtliga av Luled kommunala badhus leds av en bad-
huschef. Att Lulea stad har tre simhallar ses som en strategisk resurs i pla-
neringen av verksamheten. Skolsim, foreningsaktiviteter och allminhetens
tillgéng till bassangtider &r prioriterade. Mélséttningen &r att allmidnheten
ska ha tilltréde till banor for motionssim under ordinarie dppettider i minst
en av stadens badanldggningar.

Med det nya badhuset p& Hertson har Luled kommun tre simhallar frén tre
olika epoker som representerar tre olika arsringar i stadens historia. An-
laggningarna utgdr en viktig del av kommunens byggnadshistoria.

3.9.1.2 Politiska beslut for framtida badverksamhet i Lulea

Ar 2016 gav kommunstyrelsen (KS) fritidsnimnden i uppdrag att utreda
hur den framtida badverksamheten skulle bedrivas i Luled. Fritidsforvalt-
ningen tog i samarbete med stadsbyggnadsforvaltningen fram tre olika vag-
val: Bostadsnira, Idrottsstad och Koncentrera. Kommunstyrelsen valde att
arbeta vidare med forslaget Bostadsnira som bland annat innebar att kom-
munen i framtiden skulle ha tre till fyra bostadsnéra badhus.

3.9.1.3 Verksamhetens delaktighet i badhusutredningen
Fritidsforvaltningens arbete med att ta fram underlag till utredningen var
omfattande. Forutom studiebesdk i andra kommuners badhus, genomfordes
intervjuer med verksamheter, foreningar och organisationer som nyttjade
simanlédggningarna i Luled. Man hdmtade dven in erfarenheter och kunskap
frén drifttekniker och ansvariga for forvaltningssidan. De tre huvudinrikt-
ningar som lades fram hade tre olika storleksalternativ - small, medium och
large - vilket sammanlagt gav nio olika valméjligheter for KS att ta stall-
ning till. I utredning ingick &ven berékningar av driftskostnader.

”Vi har gjort en jatteutredning.” (Avdelningschef for Idrotts- och fri-
luftsliv, Luled kommun)
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3.9.1.4 Visionen for nya Hertso6 badhus — ett tillgdngligt bad dar alla
kanner sig valkomna

Nér Hertso badhus skulle planeras togs det fram en vision for vad kommu-
nen sag framfor sig:

”Det nya badhuset pa Hertson ska stimulera till aktivt liv och sunda
levnadsvanor. Simhallen ska utformas sa att det ger Lulea ett funktion-
ellt badhus sa att fler grupper kanner sig vilkomna och har mojlighet
att nyttja badhuset. Anldggningen bor motsvara behoven de ndrmaste
tjugo till tjugofem &ren med ett uppskattat antal besdkare pa 50 000 —
75 000 per ar.

Enligt kommunens jémstilldhetsanalys ska badhuset vara tillgéngligt
for alla, kvinnor, mén, flickor, pojkar, unga, gamla, kdnsneutrala,
HBTAQ, etniska grupper, personer med funktionsnedséttning med flera.
Utformningen ska goras sé att alla grupper kédnner sig vdlkomna och
inkluderade.”

Detta var den centrala utgdngspunkterna for visionen. Byggnaden skulle ha
en bruttoarea (BTA) pa ca 2700 m?.

3.9.1.5 Fritidsforvaltningens forslag till lokalprogram

Ar 2017 fick stadsbyggnadsnimnden i uppdrag av KS att i samrad med fri-
tidsforvaltningen ta fram ett detaljerat lokalprogram samt en preliminér
budget och tidsplan for projektet. I arbetet formulerades bland annat fol-
jande projektmal:

e Malet med projektet &r att skapa ytterligare en mdjlighet for barn, unga
och vuxna att utéva simning i en modern och inkluderande miljo.

e Med hjilp av moderna byggnadssitt bygga ett energieffektivt badhus
med en kostnadseffektiv driftsekonomi och hog driftsdkerhet.

Vidare presenterades foljande effektmal:

e Badet ska bidra till att stdrka attraktiviteten for Hertson och omgivande
bostadsomraden genom att vara en métesplats for fysisk aktivitet och
hélsa.

o Okade mojlighet for simundervisning och att utdva simning som mot-
ionsform.

o Tillginglighet for personer med funktionsnedséttningar i en inklude-
rande miljo.

Forslaget lag till grund for arbetet med programhandlingen for badet som
togs fram av bestéllarorganisationen i samrad med totalentreprenad och ar-
kitektteam 2021.

3.9.1.6 Anliaggningens innehall

Anléggningens badplan innehéller en 25-metersbasséing med sex banor, en
barnbassédng (22 kvm) samt en multibassdng med hoj- och sénkbar botten
(12,5 m x 5,5 m). Det finns vidare ett herr- respektive ett dam-
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omklédningsrum, samt sa kallade omklédningsrum flex avsedda for perso-
ner med funktionsnedséttning med ledsagare, barnfamiljer samt badgéster i
behov av kénsneutrala omklidningsrum och/eller avskildhet. Aven entré-
hall med reception, kafé, personalrum, stddutrymmen och forrad aterfinns
pa detta plan.

Entréplanet utgdrs av personalrum med kdk och omklddningsrum, hiss,
barnvagnsparkering och tekniska utrymmen for vattenrening och driftrum.
Plan tre utgors av ett flaktrum.

Figur 129. Bassangrum

Foto: Sanna Hansson/Boverket

3.9.2 Process och planering

3.9.21 Oversikt av processen

2016: Kommunstyrelsen (KS) ger fritidsndmnden i uppdrag att utreda
framtida badverksamhet i Luled. Kommunfullméiktige beslutar om inrikt-
ning for det nya badhuset och ger fritidsndmnden i uppdrag ta fram forslag
till utformning av ett nytt badhus.
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2017: Herts6 gamla badhus rivs. Beslut i KS att bygga ett nytt bad pa Hert-
son. stadsbyggnadsndmnden ges i uppdrag att i samrad med fritidsforvalt-
ningen foresla placering av ett nytt badhus pa Hertson. Stadsbyggnads-
ndmnden ges i uppdrag att ta fram en ny detaljplan, samt besluta om anta-
gande av detaljplanen. Stadsbyggnadsndmnden fér i uppdrag att i samrad
med fritidsforvaltningen ta fram ett detaljerat lokalprogram, preliminir
budget och tidsplan for projektet.

2018: Byggnadsnamnden beslutar att godkénna forslaget till placering av
badhuset pa Hertson vid infarten till centrum, vilket ger simhallen en synlig
placering i omradet. Kommunfullmiktige beslutar om en investering pa
maximalt 140 miljoner kronor f6r badhuset.

2019: Den nya detaljplanen for Hertsé badhus antas av Stadsbyggnads-
nédmnden.

2021: Totalentreprendr upphandlas i partnering och arkitekter anlitas. Pro-
gramhandling for badhuset antas.

2022: Systemhandling antas.
2023: Bygghandling antas.

2025: Hertso badhus invigdes den 15 februari.

3.9.2.2 Framtagande av ny detaljplan

Fritidsndmndens forslag till utformning av ett nytt badhus pa Hertson
kriavde en ny detaljplan. Planomradet omfattar ca 0,7 hektar och avgrinsas
i Oster och vister av en parkering, i norr av Hertsotorget och 1 soder av en
gang- och cykelvag. Principforslag pa anpassning, placering och utform-
ning av badhuset togs fram och arbetades in i planhandlingarna. Planprov-
ningen innebar i huvudsak att utreda virdet av de befintliga trdden, utreda
hanteringen av dagvattnet samt beskriva badhusverksamhetens konsekven-
ser och omgivningspaverkan pa framfor allt trafiken.

Tomten ligger norr om centrumbebyggelsen pa Hertson, i nidra anslutning
till skola, idrottshall, kyrka och dagligvaruhandel. Placeringen skapar, en-
ligt planforslaget, mojlighet att gora badhuset till ett karaktérsfullt bidrag
till stadsdelen. Parkeringen 6ster om tomten har 100 platser som kan an-
vindas av besokare till det nya badet. Trad och vegetation pa tomtens sédra
delar bevaras.

3.9.2.3 Forenligheter med dversiktsplanen

I Lulea kommuns &versiktsplan (antagen 2021) pekas Hertséheden ut som
ett utvecklingsomrade for bostdder och arbetsplatser, med foljande rekom-
mendation: Hertsons karaktir med tit sméskalig bebyggelse, gronytor och
ytor for lek och fysisk aktivitet ska vara viagledande vid fortsatt planering
och utbyggnad av omradet. Det nya badhuset ses som en vardefull resurs
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for det nya omradet om det exploateras enligt planprogrammet for Hertso-
heden.

3.9.24 Byggnationen av Herts6é badhus

Nar byggandet av simhallen startade var sévil den nya detaljplanen som lo-
kalprogrammet klart. Kommunen hade dédrmed ett vil underbyggt och for-
ankrat bestdllarunderlag, vilket projektgruppen lyfter fram som en fram-
géngsfaktor.

Byggskedet drevs enligt en sa kallad Blue-beam, vilket innebér att bestal-
lare och entreprenad samarbetar och hanterar dokument digitalt i en form
av PDF-hantering i molnet. Teamet kan kommentera, méta och granska do-
kument samtidigt.

En vigledande princip under projekteringen var att prioritera val som i for-
valtningsskedet skulle ge en god driftsekonomi och lagre underhéallskostna-
der. Det innebar bland annat val av reningssystem dér cirkulationen sénks i
perioder med lag belastning, minskad férbrukning av kemikalier och in-
stallation av gravattenvéxlare som nyttjar befintlig virmeenergi.

Styrgruppen bestod av foretrddare fran bestéllarsidan (infrastruktur - och
serviceforvaltningen (tidigare stadsbyggnadsforvaltningen) och entreprena-
den. Styrgruppen hade mandat att fatta beslut upp till budgetram vilket gav
en effektiv organisationsstruktur for projektet.

3.9.2.5 Investeringskostnader — fordyrande omstéandigheter
Investeringsramen for projektet pa 140 miljoner kronor sattes efter kost-
nadsuppskattning frdn 2014. Foérdyrande bygg- och materialkostnader pa
grund av bland annat pandemin och kriget i Ukraina, samt allmén index-
upprakning anges som anledningar till att slutnotan for badet blir totalt ca
200 miljoner kronor.

3.9.2.6 En langsiktigt hallbar forvaltning

Luled kommun dger och driftar Hertsé badhus. En av projektets malsatt-
ningar var att f4 en god driftsekonomi i det nya badhuset. Projektgruppen
belyser sérskilt tva faktorer som bidragit till att uppna malet: dels valet av
ett vildimensionerat ventilationsaggregat i relation till anldggningens stor-
lek, dels investeringen av en sa kallad gravattenvixlare, vilken atervinner
varmeenergi fran gravatten (vatten fran duschar och handfat) for att virma
inkommande kallvatten till byggnaden. Detta minskar drastiskt behovet av
energi for uppvérmning av tappvarmvatten, vilket sdnker energikostna-
derna.

Syftet med att satsa pa hog driftseffektivitet i kombination med material av
hog slitstark kvalitet dr att Hertso ska vara en simhall som héller linge och
tal att renoveras.
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Hertso badhus byggdes for att vara en vilkomnande plats for alla oavsett
forutsittningar och behov. Tillgdnglighet har darfor getts hdg prioritet, vil-
ket skapat ett inkluderande badhus.

3.9.3 Gestaltning och utformning

3.9.3.1 Byggnadskaraktar

I gestaltningen av badet har arkitekterna utgatt fran tre grundldggande
idéer: ett gront skal, bassdnger och vattenaktiviteter, samt varme och ge-
menskap.

Exteriort karaktériseras Hertsé badhus av sin kompakta storlek och grona
fasad, som bryts av ett band av fonsterpartier och paneler i varma toner av
rott, rostbrunt, rosa och glédande orange, som sveper runt hela byggnaden.
Fasadbandets varma toner dterkommer i fargséttningen av akustikpaneler
och klinker i interidren, vilket star i kontrast till det turkosbla bassdngvatt-
net. Fargkonceptet utgar, enligt arkitekterna, fran den grona skogen, det bla
vattnet och den glddande solen.

Figur 130. Herts6 badhus
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Badhusets entré samt trappan som leder fran entréhallen till bassédngerna. Foto: Sanna Hansson/Boverket

Byggnaden har tva plan. Entrén dr placerad i néra anslutning till bil- och
cykelparkering samt gangytor. Trapplopp och hiss forbinder den nedre
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entréhallen med reception, café, omklddningsrum och basséngrum en va-
ning upp. Fria siktlinjer gor det enkelt att orientera sig i byggnaden.

Férgsdttningen och fonstren, varav vissa har fargat glas, skapar en fin
koppling mellan inne och ute. Att uppleva tradtoppar och gronska samti-
digt som man simmar och leker i bassdngerna forhojer badupplevelsen.

Figur 131. 25-metersbassangen
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Foto: Ake E-son Lindman/Liljewall arkitekter

3.9.3.2 Genomténkta materialval

Badhusets fasader ar av prefabricerade sandwichelement av malad och
monstergjuten betong. Ytorna mellan glaspartierna i fonsterbandet &r av
férgad metall. Yttertaket ér klitt med takpapp i samma kuldr som fasaden.
Béde bérande och icke-bédrande véggar ér prefabricerade betongelement.

3.9.3.3 Reception, kafé och minibibliotek

Entréhallen bestar av en reception, kafé och servering med ungefér 25 sitt-
platser. Fran kaféet har man utsikt 6ver traddungar, gronska, entré och par-
kering. Servering och kassa har orienterats mot entréhallen och 25-meters-
bassdngen. I anslutning till kaféet finns en lucka for servering i basséng-
rummet.

I samarbete med biblioteket p& Hertso finns en bokhylla i anslutning till
kafé med barnbocker pé temat bad och simhallar.

3.9.3.4 Tillganglighet med ett tydligt skyltprogram

Malsittningen att skapa ett tillgdngligt bad dér bokstavligen alla kidnner sig
vilkomna kommer frémst till uttryck i arbetet med badets omklddnings-
rum, skyltprogram och goda orienterbarhet.

Utover tva omklddningsrum for damer respektive herrar, med sammanlagt
121 lasbara skap, sex duschar och en rymlig bastu per rum, har ett sa kallat
omklddningsrum flex skapats. Det innehéller: ett rum med nio skép och
fem separata rum med hytter for omklddning och dusch varav ett RWC
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med duschplats; ett rum med taklyft och bank; ett rum avsett for skolklas-
ser och mindre grupper p4 max 12 personer med bénkar, kroklister och tvé
duschar samt tva rum som ar hytter med duschplats for omklddning i av-
skildhet. Omkladningsrum flex ar avsett for personer med funktionsned-
sittning med ledsagare, barnfamiljer samt badgéster i behov av kdnsne-
utrala omklddningsrum och/eller avskildhet.

For Herts6 badhus har arkitekterna utvecklat ett unikt, tydligt och taktilt
skyltprogram som bidrar till tillgéngligheten i anldggningen. Skyltarna har
vitt tryck pé brun botten. De &r relativt stora, vilket bidrar till 6kad ldsbar-
het.

Figur 132. Skyltprogram

Hall koll pa
dina barn'!

Tank pa att du har ansvar

for ditt/dina barn hela
tiden pé badet! P

iill

Skarmforbud

Inga skarmar ar tillatna
i omkladningsrum eller

bassangrum.

Skyltprogrammet ar sarskilt utvecklat for Herts6é badhus av Liljewall arkitekter.
Foto: Veronica Hejdelind

3.9.3.5 Kollektivtrafiknara och cykelvanligt

Badet ligger cirka 15 minuter med buss fran centrala Lulea. Kollektivtrafi-
kanslutning med flera busslinjer ligger i nérheten. Cykel- och bilparkering
finns i anslutning till badet liksom gangbanor.

3.9.4 Anlaggningens roll i samhallet

Hertson dr beldget fem kilometer dster om Luleéd centrum och ar det storsta
bostadsomradet i Luled utanfor centrum, béde till ytan och till befolknings-
méngden. Hertson byggdes upp under 1970-talet och omfattas idag av
cirka 2 500 bostiader. Utover bostader bestar bebyggelsen dven av verksam-
heter som skola, kyrka och dagligvaruhandel.

Ar 2010 genomfdrdes en upprustning av Hertsé centrum. 2021 upptickte
Luled kommun att Hertsdskolan drabbats av omfattande fukt- och mogel-
skador. Samma &r beslutade kommunen att en ny skola skulle byggas pa
Hertson, och dven ett nytt bibliotek, sporthall, fritidsgard samt matsal och
kok. Fritidsgérd och bibliotek berdknas vara klart samtidigt som skolan, ar
2026. Sporthallen beréknas vara klar 2027. Det finns dven ett planprogram
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for utveckling av ett nytt bostadsomrade pa den nérliggande sa kallade
Herts6heden, med mgjlighet for 2 000 nya bostider.

Herts6 badhus utgdr en viktig motesplats lokalt samtidigt som det skapar
anledningar for foreningsaktiva och allménheten att besoka stadsdelen.

3.9.5 Larande erfarenheter

Visionen att skapa en tillgdnglig, adekvat och driftseffektiv simhall har, en-
ligt kommunen, uppnétts. Det gamla badet pd Hertson revs 2017, och det
nya badhuset invigdes i februari 2025. Att ha ett badhus mindre i Lulea
kommun under en sé lang tid var en utmaning for verksamheten, men sam-
tidigt gav det forvaltningarna gott om tid att utreda framtida behov.

Att ha tre anldggningar i tre olika stadsdelar i stéllet for en storre centralt
beldgen anldggning har, enligt badhuschefen, bade for- och nackdelar. Till-
gingligheten Okar nér fler bor nira en simhall och betydelsen av badhuset
som lokal motesplats starks. Att drifta tre simhallar kan vara mer resurskra-
vande &n att skdta en anldggning, samtidigt som det dr mer driftsékert att
ha flera badhus. Den totala bassédngytan med tre 25-metersbassidnger ar re-
lativt stor, samtidigt har simféreningen en forhoppning om en 50-meters-
basséng.

Négra av framgéingsfaktorerna som bestéllarorganisationen lyfter fram é&r:

e Betydelsen av att ta fram ett genomarbetat bestillningsunderlag/lokal-
program som utgar fran verksamheternas behov och tar med erfaren-
heter och kunskaper fran forvaltning- och driftstekniker som arbetar
med kommunens badhus.

¢ Innan totalentreprenad upphandlades hade kommunen tagit fram en de-
taljerad projektbeskrivning, en ny detaljplan och tydlig budgetram, vil-
ket gav goda och tydliga forutsittningar for entreprenad och bestéllare
att driva projektet.

e Det dr viktigt att bestdllaren bemannar sin organisation med erfarenhet
och kunskap och ger projektledaren stod.

e Ett bra informationsfléde inom projektgruppen och mellan berérda for-
valtningar samt snabba beslutsvégar dr avgorande for en sidker fram-
drift av projektet.

e Genom aktiv kostnadsstyrning och kontroll kunde beslut tas som m&j-
liggjorde kostnadsbesparingar genom bland annat aterbruk av material
samt att planerade inkop kunde lagerhéllas i en outnyttjad kommunal
byggnad.

e Att satsa pd att kopa material av hog kvalitet som ger en lang héllbar-
het och bidrar till 6kad driftssdkerhet dr en god investering.

e  Slutskedesplaneringen startade ett ar innan verldamning vilket bidrog
till godkénd entreprenad pa utsatt dag samt att fritidsforvaltningen fick
tid pa sig att trimma in sin organisation.
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3.10 Logarangsbadet, Vasteras

Nya Logaringsbadet ligger i ett villetablerat rekreationsstrak vid Ma-
laren cirka tjugo minuters promenad frian centrala Visteras. Det ir en
stor simanliggning med 50-metersbassiing, liiktare med 300 fasta plat-
ser, tva multibassénger, varav en med hopptorn, en specialritad lek-
basséing och gym. Badet 4r dimensionerat for 310 000 besok per ar och
invigdes 2019. I direkt anslutning till badhuset ligger ett utomhusbad
som nds frin en gemensam entréhall. Nya Logaringsbadet éir det enda
kommunalt dgda inomhusbadet i Visteras.

Figur 133. Légarangsbadet

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Logardngsbadet ar ett storre bad med flera bassénger som fyller olika
syften. Huvudbassidngen omges av stora fonsterpartier som skapar ett
stort ljusinslapp.

e Barnbassingen dr omsorgsfullt utformad och anpassad for olika aldrar
med olika vattendjup.

e Socialt utrymme med hértorkar och speglar utanfor omkléadningsrum-
men.

o Logardngsbadet visar hur ett forarbete, med ett genomarbetat behovs-
underlag dr fordelaktigt utifran bade ett tids- och kostnadsperspektiv.

//Boverket
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3.10.1 Bakgrund

Omradet Logardngen har i decennier varit en del 1 Vésterds kommuns am-
bition att fora staden nidrmare Mélaren och ge plats for fritid och rekreation
langs med vattnet. Vid slutet av 1960-talet fick omradet sitt nuvarande
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utseende, med smabétshamn, strandbad och en 50-meters utomhusbasséng,
ritat av arkitekt Nils Tesch (1907-1975). 1984 byggdes utomhusbassingen
in i en ny simhall som fick namnet Logardngsbadet. Anldggningen blev ett
vilkommet komplement till det kommunala Kristiansborgsbadet, en 25-
metersbassidng, byggd 1961.

3.10.1.1 Tva gamla badhus blir ett nytt

Ar 2013 bestillde Visteras kommun en badhusutredning av en extern kon-
sult i syfte att utreda statusen pé befintliga badanldaggningar och kartldgga
framtida behov. Utredningen lag till grund f6r kommunstyrelsens beslut att
bygga ett nytt stort bad i Vasteras. Den nya anldggningen skulle ersétta det
uttjénta Logardngsbadet och Kristiansborgsbadet som kommunen avség att
sélja till en privat aktor. Den kapacitet och bassédngyta som tvé anldgg-
ningar tillhandaholl skulle dirmed baras av en ny anldggning i kommunal
regi.

Ar 2014 &ppnade det privatigda upplevelsebadet Kokpunkten i Visters.
Anlédggningen dgs idag av bolaget ESS-group och verksamheten drivs av
Actic. Kokpunkten erhaller ett arligt bidrag fran Visterds kommun som
subventionerar entréavgifterna till badet. Behovet av ett dventyrs- eller fa-
miljebad ansags ddrmed uppfyllt i Vésteras. Kommunen ville inte konkur-
rera med Kokpunkten, vilket bidrog till valet att inte bygga ett d&ventyrsbad
i Nya Logaringsbadet. Ar 2021 silde Visterds kommun Kristiansborgsba-
det till fastighetsbolaget Hemso. Efter en omfattande renovering 6ppnade
badet for allminheten 2023. Verksamheten drivs av Actic.

Pé de tva privatigda baden bedrivs varken skolsim eller foreningsaktivite-
ter.

3.10.1.2 Nya Loégarangsbadet - ett bad for alla!

Kommunens vision for det nya badhuset var att skapa en simhall som pas-
sar alla badgéster, oavsett bakgrund, simvana och fysisk formaga. Nya Lo-
garingsbadet ska inspirera och utveckla alla ménniskors behov av vatten-
vana, motion, trining, tdvling och social samvaro. Hir skall alla kinna sig
vilkomna och kunna utveckla sina fardigheter i vatten efter egna forutsétt-
ningar.

3.10.1.3 Dialoger och samrad

Badhusutredningens forslag pa den nya anldggningens innehall bearbetades
under 2015 i ett funktions- och lokalprogram. I det skedet holls samrad
med en rad aktorer: personal frén verksamheten for baden 1 Visterés, Vés-
terds Simsillskap och dvrigt foreningsliv, skolverksamheten, representanter
fran organisationer for personer med funktionsnedsdttning, RFSL, grannar
det vill sdga ndrboende till tomten dér det nya badet skulle ligga, tekniska
kontoret och parkkontoret, fastighetsnimnden (FN), nimnden for idrott-fri-
tid och forebyggande (NIF) och kommunstyrelsen. Under december 2015
och januari 2016 gjordes en uppféljning av funktions- och lokalprogram i
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form av programskisser, pa vilka ovanstaende aktorer fick ldmna syn-
punkter. Allménheten informerades om projektet via kommunens webb-
plats, bland annat producerades i tidigt skede en film som visade hur badet
skulle se ut.

3.10.1.4 Politiska beslut

Kommunstyrelsen fattade beslut om att starta projektet baserat pa Bad-
husutredningens kalkyl for det nya badet i april 2014. Fastighetsndmnden
styrde investeringarna i dialog med verksamheternas ndmnder. Tillsam-
mans beslutade ndmnderna att byggnaden skulle uppfylla minst Miljobygg-
nad silver med ambition mot Miljobyggnad guld, vilket uppnédddes genom
att bland annat att premiera lag energianvindning med liten miljobelast-
ning, god inomhusmilj6é samt miljo- och hdlsoméssiga materialval.

Figur 135. Légarangsbadet, exteriér mot Méalaren

k 0 >

| -] - | |

- L oal o |~ SRR
I ity o e 1 T e T W

ol ; 3 . o |y
vl i v et

e

Foto: Ake E-son Lindman/Liljewall arkitekter

3.10.1.5 Anlaggningens innehall
Badplanet innehéller foljande funktioner:

e Tivlingsbassing (50 x 25 meter). Mitt i basséingen (efter 25 meter)
finns en hdj- och sdnkbar bom, som dven ger mojlighet att anvénda den
ena bassdngdelen som en 25-metersbassédng. Bassidngen dr dven anpas-
sad for vattenpolo, kanotpolo och kanotslalom. Dessutom finns infést-
ningar i botten for olika typer av uppblasbara lekutrustningar. Bas-
séngen har lyftplan, for personer med nedsatt rorelseformaga, samt en
bekvam trappa ner i vattnet.

e Hopp- och multibassing (25 x 12,5 meter) med hdj- och sdnkbar bot-
ten samt en hdj- och sdnkbar bom och en ridavigg kan bassdngrummet
delas upp i tva separata rum. Basséingen har lyftplan, samt en rorlig le-
dad trappa ner i vattnet. Bassdngen ar ockséd anpassad till undervat-
tensrugby och dykverksamhet.
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e Undervisningsbassing (16,7 x 8,5 meter) med en hoj- och sénkbar
botten avsedd for undervisning och vattengympa. Tva grupper kan vara
i bassdngen samtidigt. Bassidngen kan avdelas med draperier och ut-
vandiga vertikalmarkiser for att ge mojlighet till badande i avskildhet.
Fran omklddning kombi kan man né basséngrummet direkt.

e Barnbassing indelad i fyra zoner. Attraktionerna &r anpassade for
barn i dldrarna 06 ar. I anslutning till barnbasséngen finns ett kafé.

e Entréhall med kafe.

e Gym

e Omkliadningsrum uppdelade i fem olika enheter. De tva stora om-
klddningsrummen innehaller vardera 210 platser. I denna del finns
ocksa tva flexibla rum, med totalt 56 platser. I ndrheten av undervis-
nings- och multibassénger finns tva nagot mindre omkladningsrum,
framst avsedda for skolor, simundervisning och andra grupper. Det
femte omkléddningsrummet &r ett utrymme med stor flexibilitet, hiar
finns det mdjlighet for personer med speciella behov att byta om.

e Liktare med 300 fasta sittplatser (kan kompletteras med tillfélliga 14k-
tare vid storre tdvlingar och arrangemang).

3.10.2 Process och planering

3.10.2.1 Upphandlings- och forvaltningsmodell

Projektet drevs som en utforandeentreprenad. Som upphandlingsform val-
des generalentreprenad i partnering. Ett arkitektkontor upphandlades for att
rita badet.

Nya Logardngsbadet forvaltas av kommunens teknik- och fastighetsforvalt-
ning som ansvarar for badvattenreningen och fastighetsdriften. Den privata
aktdren Medley ar upphandlad for att skdta driften av verksamheten.

3.10.2.2 Vikten av ett genomarbetat och férankrat
bestillningsunderlag

Efter beslut om investeringsram i kommunstyrelsen i april 2014 startade
byggprocessen med en forstudie som resulterade i ett funktionsprogram
grundat i ett vil genomarbetat behovsunderlag, vilket projektgruppen be-
skriver som en avgorande framgéngsfaktor i projektet.

Arbetet leddes av en extern projektledare, vars erfarenhet och engagemang
for badhus generellt lyfts som en nyckel for projektets framdrift. Stort fo-
kus lades pa att lyssna pé verksamheternas behov och att ta in erfarenheter
och kunskap fran den kommunala f6rvaltningens drift av befintliga badan-
laggningar. En viktig mélséttning var att bygga en driftséker och driftsef-
fektiv anldaggning.

Kommunens bestillarorganisation hade tack vare det gedigna forstudiear-
betet forankrat projektet vél internt och formulerat ett detaljerat underlag
for upphandling av entreprenad i projekteringsskedet.
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Projektet holl savil tidsplan som budgetram (efter justering med tilldgg av
ett gym, vilket ursprungligen valts bort men tillkom som ett krav om pri-
vata aktorer skulle upphandlas for drift av verksamheten).

Figur 136. Beslutsprocess
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3.10.2.3 Planeringsskede

Nya Logardngsbadet ar byggd inom befintlig detaljplan, en stadsplan, fran
1968. Omradet var i planen definierat for fritidsaindamal. Det ingér i ett re-
kreationsstrak som enligt Vésterds nuvarande 6versiktsplan ska fortsitta att
utvecklas och stirkas. Eftersom det redan lag ett bad pa omradet som det
nya skulle ersétta valde kommunen att tolka begreppet fritidsdndamaél i be-
fintlig detaljplan generellt och frikostigt i syfte att spara projektet tid. Inga
overklaganden av bygglovet gjordes.
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Figur 137. Situationsplan

ST

LAGUN /
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3.10.2.4 Logaridngsbadet blev testbad fér det nya badet

Nya Logardngsbadet uppfordes pa en tomt bredvid det befintliga badet.
Den gamla simhallen holls 6ppen fram tills dess att den nya dppnade, vil-
ket hade flera fordelar. Dels paverkades inte allmédnhetens och foreningsli-
vets tillgang till bassdngtider av byggprocessen, dels kunde den gamla an-
laggningen anvéndas for att gora fullskaliga tester av material- och fargval
och vissa tekniska 16sningar for det nya badet. Detta gav projektgruppen
mojlighet att utvardera och bjuda in till samtal om det nya badets gestalt-
ning. Arbetssittet skapade en dkad trygghet och effektivitet i processen.
Det gamla badet revs nir Nya Logardngsbadet 6ppnade. Rivningstomten
anvinds idag som parkeringsyta for Nya Logardngsbadet.

3.10.2.5 Tomt i sutterdng 6kade tillgangligheten

Visionen for Nya Logarédngsbadet att skapa en simhall som passar alla bad-
géster, oavsett bakgrund, simvana och fysisk forméga innebar att stort fo-
kus lades pa att skapa en god tillgénglighet genom hela anldggningen. Tack
vare att tomten sluttar kraftigt ner mot Mélaren kunde den nya simhallen
byggas i sutterdng, vilket mojliggjorde placering av bassdngrum i samma
plan som entré och omklddningsrum. Detta innebér att besdkarna enkelt
kan orientera sig i anldggningen utan att passera trappor eller hissar. I su-
terrdngplan finns installations- och driftsutrymmen, samt personallokaler
och Visterés simsillskaps lokaler.

3.10.2.6 En hog ambitionsniva avseende hallbarhet
Alla installationer och materialval dr gjorda med ambitionen att uppna Mil-
jobyggnad silver. I fasaden under balkongen som vetter mot Mélaren har
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till exempel granitsten fran en mur som revs pa tomten ateranvénds. Pa ta-
ket har en solcellsanliggning med 400 kvm solcellsyta installerats.

3.10.2.7 En driftsdker simhall

Nya Logardangsbadet har byggts med malsittningen att vara en driftséker
och driftseffektiv anldggning. Fastighetsdriften och badvattenreningen
skdts av kommunen, som har en badhusansvarig med ansvar for fyra-fem
medarbetare med kontor i anldggningen. Foretaget Medley &r upphandlat
for att driva verksamheten pa badet. Medley felanméler eventuella problem
i anldggningen, vilka snabbt kan &tgéirdas ndr badhusansvarig och tekniker
sitter i samma byggnad. Detta innebér att langre driftstopp i anldggningen
ar ovanliga. Genom att prioritera och ansvara for driften sjélva bygger
kommunen kunskap och erfarenhet om anldggningens teknik och fastighet-
ens forutsittningar internt, vilket skapar goda forutsattningar for en lang-
siktigt hallbar forvaltning av anlaggningen.

3.10.3 Gestaltning och utformning

3.10.3.1 Byggnadskaraktar

Nya Logardngsbadet har himtat sitt modernistiska formsprék fran utom-
husbadet som byggdes har pa 1960-talet. Exteriort karaktiriseras byggna-
den av skdrmtak, balkonger och stora fonsterpartier som ger utsikt over
Mailaren. Fasaderna ar utforda i l[jusmalad betong med inslag av tréribbor.
Interiort dominerar det stora bassdngrummet upplevelsen, med sina sju me-
ter 1 takhdjd och stora glaspartier ut mot sjon. De storre rummen i anlagg-
ningen har en fargskala i svart, vitt och virmebehandlad trdpanel medan de
mindre har ett mer fargstarkt uttryck i randigt blétt, gront och turkost. De
fargstarka elementen aterkommer vid lekbassidngen och hopptornet.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 147
Anlaggningar for traditionella idrotter

Figur 138. 50-metersbassangen
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Légarangsbadet, interidr 50-metersbassangen, med Catrin Anderssons verk Alignment synlig i taket. Foto: Ake E-son
Lindman/Liljewall arkitekter

3.10.3.2 Entréhallen

Huvudentrén ligger i anslutning till kollektivtrafik och parkeringsplats. En-
tréhallen &r stor och luftig och bestar av ett kafé med 30 platser, en recept-
ion och en &ppen yta for grupper och andra att samlas pa. Fran kaféet ser
man in i barnbasséngen. Fran entréhallen nar man dven ett entresolplan
med lite lugnare kaféplatser. PA sommaren nés det angransande utomhus-
badet genom entréhallen. Utanfor entrén mots besokarna av ett skarmtak
dar skolklasser och andra grupper kan samlas.

3.10.3.3 Barnbassidngen med tema fran platsens historia
Barnbasséngen ligger i anslutning till kafé och entréhall med utsikt 6ver
Milaren i ena kortéindan. Lekbassidngen ér specialritad for anldggningen.
Den ér anpassad for barn i dldern 0-6 ar. Anldggningens utformning har
hiamtat inspiration frdn den hamn och lastverksamhet som tidigare bedrevs
i omradet kring Logardngen. Rummet ar indelat i fyra zoner. For de yngsta
finns en plaskbasséng, en “strand”, avskild frén resten av basséngland-
skapet, med ett varierande vattendjup fran O till 20 centimeter. Vid stran-
dens borjan finns en "tradgard” med vattensprutande blommor, en anspel-
ning pa den handelstradgérd som fanns i omradet. Denna basséngdel inne-
haller en rutschbana, en vattensprutande sjofigel och vattensprutande ste-
nar att klittra pa. Den tredje basséingdelen ér en hamn med batar, kranar
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och flyttbara “’kolbitar” som inbjuder till lek. Basséngen har ett djup pa 40
centimeter. Den sista basséngdelen innehéller en krypbar lekbat i form av
angbaten Elba, som en gang trafikerade Mélaren. Allt inramas av viggmo-
tiv som forstarker bassdnglandskapet. Upplevelsen hojs med ljuseffekter.

Figur 139. Barnbassang

Barnbassang med tema fran platsens historia. Foto: Ake E-son Lindman/Liljewall
arkitekter

3.10.3.4 Sociala ytor for och umgange och hang

Stor vikt har lagts vid att skapa en omklddningsdel dér alla kan kénna sig
bekvéima. Sociala ytor, sdsom bastu och sminkningsytor, ar placerade i
konsneutrala utrymmen dér alla kan métas. Ett litet ”torg” bildar en natur-
lig véantplats vid entrén till de tva stora omkléddningsrummen och hér finns
hartorkar, speglar, sittplatser och eluttag. Det skapar en social yta dér man
kan vénta eller hdnga en stund efter badet.
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Figur 140. Badapan

Badapan av konstnarerna Jonas Nobel och Bella Rune vid torget utanfér omklad-
ningsrummen. Foto: Ake E-son Lindman/Liliewall arkitekter

3.10.3.5 Konst forhojer upplevelsen

Ett separat konstprogram togs fram for det nya Logarangsbadet ddr mdjliga
platser, teman, mélgrupp och inriktning for konsten angavs samt tankar
kring urvals- och skissforfarande. Arbetet projektleddes av foretaget Art-
Platform i samrad med representanter fran Konstmuseet i Visteras, kultur-,
idrotts- och fritidsforvaltningen samt fastighetskontoret och ansvariga arki-
tekter.

Tre nya verk har placerats pa badet. Samtliga har kopplingar till badhusets
verksambhet, vatten och méanniskans forbindelse till vattnet. I taket dver 50-
meters bassdngen moter ryggsimmare Catrin Anderssons verk Alignment.
Verket bestar av olika lager av linor, tryck pé akustikplattor och runda ski-
vor. Titeln syftar pé bassénglinorna som bildar ett monster i 50 meters bas-
sangen. De cirkuléra skivorna bildar olika fokuspunkter ldngs varje bas-
sanglangd. I undervisningsbassdngen fortsatter verket i en samlad form i
taket men utan linkonstruktionen. I entréhallen stér tre skulpturer i brons
som forestéller barn pé startpallar redo for en simtavling. Verken har titeln
The Race Is Over (figure I, 11, III) och &r skapade av konstniren Assa
Kauppi. Konstnérerna Jonas Nobel och Bella Rune har gjort verket Vatten-
apan, som &r placerad pa “torget” utanfor de stora omkladningsrummen.
Vattenapan bestér av ett antal silhuetter i form av apor med tryck av bild-
kollage med motiv kopplade till konsthistorien och Logaréngsbadets histo-
ria.
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Figur 141. Sektionsritningar
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Bild: Liljewall arkitekter

3.10.3.6 En simhall fér alla

Malet att skapa en simhall for alla genomsyrar hela anldggningen. Till-
ginglighetsanpassningar har konsekvent genomforts. Kassadisken ar utfor-
mad med en ldgre del som i h6jd passar barn och rullstolsburna. Taktila
ledstrak som kontrasterar i ljushet mot omgivande ytor finns utomhus till
entré och inomhus frén entré till kassa.

Ett av de fem omklddningsrummen har separata omklddningshytter med
egen dusch, som fungerar for de som har ledsagare/anhorig med annat kon.
En av hytterna har brits och taklyft. Det finns lyftplan och trappor med led-
stinger pa bada sidor till samtliga bassidnger.

Utover herr- och damavdelningen finns tvé flexibla rum samt ett kombirum
med hytter som erbjuder mojlighet att kla om i avskildhet. I de fargstarka
duschrummen har varannan dusch en mellanviagg och det finns dven tva se-
parata duschar for de som vill duscha individuellt.

3.10.3.7 Parkering och kollektivtrafikanslutning

Nya Logardngsbadet ligger inom tio minuters cykelavstand fran centrala
Visterés. Cykelparkering finns i anslutning till badets tvé entréer. Cykel-
parkeringen vid huvudentrén har plats for 150 cyklar, varav 50 platser ér
under tak och cykelparkeringen vid sommarentrén har 50 platser, dér
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samtliga &r under tak. Sarskilda platser for eldrivna cyklar och mopeder
finns ocksa. En busslinje stannar vid badet. I anslutning till badet finns bil-
parkering, som bland annat har atta handikapplatser for personer med sér-
skilt tillstdnd.

Figur 142. Vy fran utomhusbadet

Foto: Ake E-son Lindman/Liljewall arkitekter

3.10.4 Anlaggningens roll i samhallet

Idag, fem é&r efter 6ppnandet, dr Visterds nya simhall en vilbesokt motes-
plats. 2024 gjordes 344 000 besok i anldggningen som dr dimensionerad att
ta emot 310 000 personer per ar. Konkurrensen om basséngtider for fore-
ningar, skolsim, simskola, rehab och allménheten &r stor.

Placeringen av anldggningen, som till en bérjan upplevdes lite avsides i re-
lation till centrum, 4r idag etablerad. De flesta besdkare kommer till sim-
hallen med bil eller cykel. Det gar fortfarande endast en relativt glest trafi-
kerad busslinje till simhallen. Det finns en viss oro hos kommunen for att
resvanor att ta bilen till simhallen etableras. Trots det méste tillgdnglig-
heten till simhallen rdknas som god. Logaréingen som rekreationsplats med
bad, bdde inomhus och utomhus, som framsta aktivitet har med det nya ba-
det och det renoverade utomhusbadet forstirkts i enlighet med visionen for
omradet i stadens Oversiktsplan.

3.10.5 Larande erfarenheter

Nya Logaridngsbadets projektgrupp lyfter fram flera framgéngsfaktorer for
Nya Logardngsbadet. For det forsta var ett vil genomarbetat behovsun-
derlag en grundliggande forutsittning for att projektet skulle halla bade
budget och tidsplan samt nd sina dvriga malsittningar. Vidare bidrog en
styrgrupp med mandat att fatta beslut och med korta beslutsvégar till politi-
ken till att byggprocessen inte stannade upp. Dessutom kombinerades ent-
reprenaden med en projektledare som hade goda erfarenheter av att bygga
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badhus. Det var ocksa viktigt att driften av badanldggningen var involverad
i diskussionerna kring den nya simhallen.

Ett medskick till kommuner som stir infor att bygga en ny simhall fran tea-
met som byggde Nya Logaréngsbadet &r:

”Bestdm for vem ni bygger simhallen och vad ni ska bygga. Kommu-
nicera tydligt vad ménniskor kan forvénta sig. Da blir beslutsprocessen
enklare och tydligare!”

3.10.5.1 Arkitektritad lekbasséng for de minsta med komplement for
de dldre barnen

Plasken for barn 0-6 &r beskriver kommunen som mycket lyckad, ndstan
for lyckad. Placeringen i anslutning till kaféet gér omradet tillgénglig och
manga tillbringar mycket tid hér. Utsikten 6ver Mélaren och den lekfulla
kopplingen till platsens historia liksom omsorgen om ljussittningen och
detaljer bidrar till bassdngens kvaliteter.

Vid lov och under helger placeras uppblasbara hinderbanor, som fésts i
basséngens botten, upp i den stora basséngen for att skapa lekaktiviteter for
aldre barn.

3.10.5.2 En separat hoppbassdng hade varit battre

Valet att bygga en hoppbasséng i en multibassdng med hoj- och sdnkbar
botten, i syfte att skapa maximal flexibilitet, har enligt verksamhetsansva-
riga inte fungerat tillfredsstdllande for vare sig simhoppsforeningen eller
verksamheten. Det hade varit béttre om hoppbasséngen fatt en egen bas-
sdng.

3.10.5.3 Nya Logarangsbadet racker inte till

Valet att gora tva bad till ett innebar att kommunen gick fran att ha sam-
manlagt fem bassénger for foreningsaktiviteter, skolsim, simskola och all-
minhetens motionssim till tre. Simklubben uppskattar att de dirmed har
forlorat ungeféar 30 procent av sin traningstid. Nér Vésteras stad drev tva
badhus kunde de ha kortare oppettider for allménheten pa Kristiansborgs-
badet, vilket gjorde att simklubben kunde abonnera hela bassdngen for tra-
ning. Nu ndr Kristiansborgsbadet 4gs av en privat aktor dr det inte ldngre
tillgéngligt for foreningsaktiviteter.

Nya Logardngsbadet dr hart belastat. Ansvariga for verksamheterna i sim-
hallen menar att konkurrensen om tillgang till basséngtider &r for stor och
att Visterds stad behover mer bassidngsyta. Sett enbart ur det perspektivet
hade det, enligt tjanstepersoner pd kommunen, varit klokt att behalla Kristi-
ansborgsbadet i kommunal regi. Det finns mojlighet att utoka Nya Loga-
rangsbadet men det finns i dagsldget inga konkreta planer pa det.
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4 Anlaggningar for spontanidrott

Anlaggningar for

spontanidrotter

I detta avsnitt visas foljande exempel pa platser for spontanidrott; puckel-
bollplan, motorikbana, yogapaviljong samt skatepark.
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4.1  Puckelbollplanen i Kroksbacksparken,
Malmo

I Kroksbicksparken i sodra Malmé finns ett unikt inslag som lockar
till bade lek och spontanidrott — Puckelbollplanen. Med sina boéljande
pucklar, olikformade mal och lutande belysningsstolpar utmanar
Puckelbollplanen traditionella spelregler och jimnar ut oddsen mellan
spelare, oavsett dlder, kon eller skicklighet. Hir far slumpen och krea-
tiviteten lika stor plats som tekniken. Gestaltningen av planen grundar
sig i tankar om livets ojimlikheter men 6kar genom sin utformning
jamlikheten mellan anvindarna.

Figur 143. Puckelbollplanen
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Puckelbollplanen med lutande belysningsstolpar. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e En anldggning som dr lika mycket en konstinstallation som en plats f6r
lek och fysisk aktivitet.

e En anldggning som genom sin utformning ger olika skickliga spelare
mer lika forutsattningar.

o En medveten satsning pa en malpunkt i ett utanforskapsomrade for att
hoja attraktiviteten och fraimja mojligheten till integration.

e Motesplats i ett storre parkstrak som binder samman olika stadsdelar.

//Boverket
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Figur 144. Lokaliseringskarta
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411 Puckelbollplanen — en plan som utmanar normer
och uppmuntrar till spontanidrott
Puckelbollplanen dr den forsta i sitt slag i virlden - ett konstverk och en in-
teraktiv skulptur som pé ett lekfullt sétt kombinerar konst och spontanid-
rott. Puckelbollplanen paminner om en fotbollsplan men é&r svér att an-
vinda till vanligt fotbollsspel. Eftersom planen dr ojamn och béljar fram
over pucklar, och dessutom har olikformade mal, ges snarare forutsatt-
ningar for spontanidrott och lek dér utdvarna sjilva bestimmer reglerna.
Runt planen finns gummiasfalt och hoga vinklade belysningsstolpar.

Figur 145. Pa puckelbollplanen méts stor och liten pa lika orattvisa villkor.

Foto: Karolina Andersson/Boverket

Figur 146. Det &r inte alltid tydligt var man goér mal.
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Foto: Karolina Andersson/Boverket
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Puckelboll dr ingen etablerad sport, utan en konstnérlig betraktelse av fore-
teelsen fotboll som konstndren jimfor med de varierande forutséttningarna
som méanniskor ges i livet och samhéllet. Planhalvorna ar inte likadana och
bollen studsar séllan dit man vill. Oréttvisorna i planen gor spelet réttvist
pa sa vis att det jimnar ut oddsen mellan olika skickliga spelare, och det &r
inte sjdlvklart att det dr den duktigaste spelaren som vinner. Mgjligheterna
att spela flickor mot pojkar, gammal mot ung eller skicklig mot mindre
skicklig pé lika villkor uppmuntras och elitiseringen inom idrotten ifraga-
sétts. Som konstnéren sjéilv siger:

”Jag har tagit den mest populdra av de populéra sporterna och genom
enkla fordndringar i spelforhdllandena skapat en ny idé om ett spel, el-
ler en ny typ av fotboll dir man inte behdver vara bést for att vinna, ef-
tersom elementen av slumpen och tur standigt finns niarvarande i spe-
let.”

41.2 Kroksbacksparken

Puckelbollplanen ligger i Kroksbicksparken som dr beldgen mellan miljon-
programsomradena i stadsdelarna Holma och Kroksback. Holma-Kroks-
bick riknas till ett omrade med stora socioekonomiska utmaningar.” Par-
ken anlades nér bostadsomrédena byggdes pa 1970-talet och har utvecklats
over tid. Redan fran borjan anlades sju kullar, av jordmassorna fran bo-
stadsbygget, i den sodra delen av parken. Kullar som varit mycket identi-
tetsskapande blev ett tydligt landmérke i omradet. Idag anvinds kullarna
bland annat till 16ptraning och pulkadkning.

Figur 147. Kullar i parken

De gamla kullarna i parken som man kan se tankar om i puckelbollplanen. Foto:
Yvonne Egnér/Boverket.

6 https://www.johanstrom.com/public-projects
7 https://segregationsbarometern.boverket.se/lkommun/malmo/
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Parken har fordndrats och utvecklats 6ver tid. Under 1980-talet ansags par-
ken till exempel vara for 6ppen, vilket gjorde att mycket planterades. Runt
2010 paborjades en ny upprustning av parken, mycket utifran ett socialt
perspektiv. Parken hade kommit att upplevas som en barridr mellan Kroks-
bick och Holma, och nu ville kommunen skapa nya forutsittningar for ak-
tivitet och nirvaro pé platsen. Kommunen borjade med att gallra vaxtlig-
heten och sétta upp ny belysning. Dérefter har parken kompletterats med
manga anldggningar for spontan rorelse. Kroksbéckparken innehéller nu,
forutom puckelbollsplan, exempelvis dventyrslekplats, parkour och skate-
park. Sedan 2015 ansluter i soder 4ven Hylliebadet till parken.

Figur 148. Aktivitetspark
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Intill Hylliebadet i sddra delen av Krokbacksparken finns en aktivitetspark med moj-
lighet till manga olika slags aktiviteter bland annat skateboard och parkour. Foto:
Annelie Martensson/Boverket

4.1.3 Aktiva motesplatser

Malmo stad arbetar utifrdn ndgot som kallas aktiva mdtesplatser, déar idén
ar att fysisk aktivitet ar viktig for den sociala héllbarheten i staden. Arbetet
syftar till att skapa motesplatser som ger mojlighet till fysisk aktivitet och
spontana mdten. Platserna ska utformas sa att de ar tillgdngliga for sa
manga som mojligt med hénsyn till jimstalldhet, trygghet och tillganglig-
het. De mgjliggor en varierad fysisk aktivitet som inte ér férenad med kost-
nader sdsom medlemskap eller entréer. Exempel pé sddana anldggningar r
utegym bredvid ett intilliggande 16pspér, eller att kommunen omvandlar en
dldre outnyttjad grusplan till att rymma béde basketplan, gym och sittytor.
Malmo stad satsar dessutom pé konst for att 6ka stoltheten bland de boende
och hoja ett omrades status och attraktivitet.

Puckelbollplanen kom till som ett led i upprustningen av Kroksbackspar-
ken, och anknyter till de éldre stora anlagda kullarna. Det &r ett exempel
nér fysisk aktivitet och konst samspelar med varandra. Med
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puckelbollplanen hoppas kommunen kunna locka ménniskor fran ett storre
omrade till Krokbécksparken.

414 Larande erfarenheter
Genom att jobba strategiskt med Aktiva motesplatser kan kommunen er-
bjuda attraktiva platser for spontan aktivitet i hela staden.

Puckelbollplanen dr en spidnnande anldggning dar konsten och den fysisk
aktiviteten dr integrerade och det dr svart att avgora om det framst &r ett
konstverk eller en idrottsanlédggning.
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4.2 Ragsveds motorikbana, Stockholm

Réagsveds motorikbana ir en omvandling av en otrygg grusplan till en
livfull och inkluderande métesplats. Projektet syftade till att stirka
social ssmmanhallning, 6ka tryggheten och skapa attraktiva aktivitets-
ytor for prioriterade grupper som ungdomar, sirskilt flickor, samt
barn och unga med funktionsnedsittning eller lag socioekonomisk
bakgrund. Arbetet skedde i nira dialog med invanare, foreningsliv och
flickor i omradet.

Figur 149. Ragsveds Motorikbana
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Foto: Antonius van Arkel/AlX Arkitekter

Varfor ir det hir exemplet intressant?

e Omvandling av en otrygg plats i ett omrade med socioekonomiska ut-
maningar.

e Skapa en aktivitetsplats som ger forutsittningar for moten Gver bade
generationer och kulturer.

e  Sérskild satsning pd unga tjejers delaktighet och pd att beakta deras
onskemal.

e Gestaltning som tar sin utgdngspunkt i ett samlande strdk, utmed olika
funktioner och aktiviteter har placerats och som kan bytas ut eller fyl-
las pa over tid.

e Fokus pa tillgdnglighet for barn och ungdomar med funktionsnedsatt-
ning.

//Boverket
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Figur 150. Lokaliseringskarta
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Bild: Boverket
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4.2.1 Fran grusplan till livfull métesplats

4211 Bakgrund och malséattning

Stockholm stad har lange fokuserat pa att sérskilt utveckla de delar av sta-
den som har socioekonomiska utmaningar, dir Rdgsved utgjort ett priorite-
rat omréde och dessutom har stora socioekonomiska utmaningar®.

Genom omfattande medborgardialoger identifierades flera behov, bland an-
nat ett starkt onskemal om att forbéttra den befintliga bollplanen, som da
var en vattensjuk grusplan beldgen centralt bakom Ragsveds centrum.
Trots sitt centrala ldge kéndes parken otrygg, och den hade néstan inga ak-
tiviteter att erbjuda.

Figur 151. Grusplanen innan motorikbanan anlades

Foto: Kragh Berglund landskapsarkitekter

Med projektet ville Stockholms stad skapa en ny samlingsplats for inva-
narna i ett parkomrade préglat av 60- och 70-talsbebyggelse. Satsningen
har haft fokus pé att frimja social sammanhéllning 6ver alders-, kons- och
etnicitetsgranser; nadgot som varit extra angeléget i det socialt utsatta om-
rade dir parken dr beldgen. Projektet syftade framfor allt till att attrahera de
prioriterade grupperna i stadens idrottspolitiska program, det vill siga ung-
domar 13-20 &r, sérskilt flickor, samt barn och ungdomar med funktions-
nedséttning eller med lag socioekonomisk bakgrund.

Projektet har utvecklats i flera etapper, dér varje steg tagits i ndra samver-
kan mellan idrottsforvaltningen, fastighetskontoret, stadsdelsfoérvaltningen,
foreningsliv (Rédgsveds IF) och omradets invénare.

I etapp 1 byggdes en konstgréasplan och en servicebyggnad med toalett for
att skapa grundldggande idrottsfunktioner.

8 https://segregationsbarometern.boverket.se/kommun/stockholm/
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Figur 152. Ragsveds motorikbana

Foto: Peder Lindblom/AIX Arkitekter

I etapp 2 tillkom en spontanidrottsyta med parkourhinder, klétterredskap
anpassade for olika funktionsnedséttningar, boulebana, friidrottsyta och
grillplats. Dansbana, trampoliner och hammock tillkom i en tredje etapp,
och utfordes som en egen entreprenad.

Figur 153. Parkourbanan &vergar via klatterstallningen till Iekplats.

il

Foton: Yvonne Egnér/Boverket

4.21.2 Upphandling och gestaltningsidé

Vid upphandlingen prioriterades spontanidrott, trygghet och de utvalda
malgrupperna. | ett tidigt skede gjordes en forstudie om platsen, som visar
hur man ror sig etcetera, och ett forslag utifran anvéndarnas behov pa hur
platsen kan tillgédngliggoras for olika grupper togs fram.

Uppdraget genomfordes inom ramavtal med Stockholms fastighetskontor.
Huvudkonsulten anlitade i sin tur ett landskapsarkitektkontor som under-
konsult for gestaltning och projektering av projektet. Underkonsultens upp-
drag var att ta fram ett forfragningsunderlag for motorikbanan, vilket inled-
ningsvis bestod av en koncept- och skissfas och dérefter projektering och
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framtagande av handlingar. De forde dven dialog med unga tjejer i omradet
vid utformningen av dansbanan.

Figur 154. Designmanual
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Konstgrisplan

Ur Designmanual for Ragsveds Aktivitetslekplats av Kragh Berglund. Till vanster: Aktivitetslekparken ligger langs en nord-
sydgaende gangvag, som gar genom hela Ragsved. Langs med gangvagen ligger skolor, forskolor, flera lekplatser och
mindre platsbildningar. Gangvagen korsar ocksa Ragsveds torg och skapar forbindelse till tunnelbanestationen. Till hdger:
Plandiagram Belysning. Bild: Kragh Berglund

Designmanualen innehéller bland annat analys av platsen, beskrivning av
brukare och funktioner, strukturplan, principsektioner och val av markbe-
laggning och véxter. Inspirationsdokumentet innehaller en pedagogisk upp-
stillning av for- och nackdelar med olika valda material och en tydlig redo-
visning av resultaten fran medborgardialoger, med mera.

Grundkonceptet for gestaltningen tar sin utgangspunkt i ett samlande strak
som blir platsens ryggrad. Straket utgors av en rod 16parbana som har en
estetik som en klassisk I6parbana i véster, men som sedan 16ser upp sig och
blir lekfull och béljande. Invid eller pa stréket har arkitekten adderat olika
typer av funktioner och placerat de mest aktiva funktionerna mot skolan,
vasterut, och aktiviteter med lugnare tempo Osterut. En flexibel strategi
kring platsens centrala strak tillater att man 6ver tid kan fylla pa eller byta
ut funktioner och gdra provytor for olika typer av aktiviteter. Pa s vis kan
platsen utvecklas Gver tid utan att det barande konceptet géar forlorat. Multi-
funktionalitet var ett nyckelord for att bjuda in olika behov och brukargrup-
per till vistelse, till exempel den 14nga gradéngen vid fotbollsplanen, som
vénder sig 4t tvd hall och forutom sittplats kan fungera som trédningsred-
skap, forvaringsyta, klétterlek, scen och en informell hingyta vid parkou-
ren.
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Figur 155. Inspiration till dansbanan
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Bild: Kragh Berglund landskapsarkitekter

4.21.3 Fokus pa flickors delaktighet och rorelse

Forskningsprojektet Ung livsstil visar att flickor i mindre utstrdckning dn
pojkar deltar i stadens fritidsutbud och att de dr mindre fysiskt aktiva &n
pojkar. Flera studier visar ocksé att flickor med utlindsk bakgrund i storre
utstrdckning &r inaktiva dn de med svensk bakgrund och barn som kommer
fran hem med sdmre ekonomisk standard idrottar och motionerar mindre dn
de som kommer fran hem med god ekonomisk standard. Projektet syftade
till att ge béttre forutsittningar for mélgruppen att kunna lagga grunden for
en fysiskt aktiv livsstil.

Vid planeringen av etapp 3 valde staden dérfor att aktivt inkludera tjejer,
sdrskilt tondrstjejer som ofta dr underrepresenterade inom idrott och fore-
ningsliv. Med hjélp av stadsdelsforvaltningen och ungdomsgarden genom-
fordes sirskilda dialoger riktade till denna grupp. Régsveds IF fick dessu-
tom extra stdd fOr att engagera tjejer i arbetet och drev projektet ”Tjejerna i
Régsved”, ddr mélet varit att aktivera unga och fysiskt inaktiva flickor med
utldndsk bakgrund. Genom projektet har deltagarna sjélva fatt delta i plane-
ringen av den kvarvarande ytan intill bollplanen. Dialogerna visade att
flickor efterfrdgar mer gruppverksamhet med kulturell inriktning.

Tjejernas onskemal togs tillvara och det resulterade bland annat i en dans-
bana med tak och musikanldggning, studsmattor, héingytor, grillplatser och
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samlingsytor for familjer. Grillplatser dr ovanliga pé idrottsplatser, men an-
sags hir viktiga for att skapa gemenskap. Utformningen av dansbanan togs
fram i dialog med unga tjejer i omradet. Nér det géller planeringen av dans-
banan ville tjejerna ha ett offstage-ténk, det vill séga att det inte skulle vara
en dansbana for publik utan en dansbana dér de kan hianga och kinna
trygghet och avskildhet. Déarfor placerades dansbanan med ryggen mot
gangstraket och vixtligheten i norr, sé att man dansar inét parken. I dansba-
nans rygg anlades en plantering for att skapa en avskdrmning mot géngba-
nan.

Figur 156. Dansbanan
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Dansbanan med inbyggd musikanlaggning i taket. Foto till vanster: Rita Fernandes/Kragh Berglund landskapsarkitekter.
Till hdger: Tjejerna dnskade ett golv med bra glid, och darfor valdes Terrazzo. Foto: Yvonne Egnér/Boverket.

Det var forsta gdngen idrottsforvaltningen installerade en musikanldggning
i utemiljé och det var viktigt att tdnka pa att det skulle bli rdtt ljudniva och
att den placeras tillrickligt langt ifran bostéder. En ljudanldggning installe-
rades i taket och med hjélp av Bluetooth-teknik kan platsens besokare
sjdlva spela sin egen musik via hdgtalarsystemet. Anlédggningen ér pro-
grammerad sé att den inte kan anvédndas under natten.

4.21.4 Tillganglighet och inkludering

Motorikbanan ligger endast cirka 150 meter fran tunnelbanestation Régs-
ved. Flera gangviagar bjuder in forbipasserande och gor parkens funktioner
tillgdngliga for alla. Omradet har forvandlats fran en otrygg grusplan till en
levande mdtesplats aret runt, dir aktiviteter for olika grupper pagar sida vid
sida.
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Figur 157. Aktivitetsyta
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Har finns bland annat servicehus, boulebanorna och studsmattor. Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Det samlande stréket har en stor del i att frimja social héllbarhet. Straket
och aktiviteterna skapar forutsattningar for méten 6ver bade generationer
och kulturer, mellan olika grupper och anvéndare. Nér man vistas pé
samma plats okar forstaelsen for varandra.

Figur 158. Omradet med sittgrupper och grillplatser
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Foto: Yvonne Egnér/Boverket
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Sittplatser vid den bdljande |6parbanan. Sittmdblerna ar vita likt Idparbanornas lin-
jer, for att de ska "poppa upp” mot den réda banan. Foto: Kragh Berglund land-
skapsarkitekter

Tillgénglighetsfragor har varit en viktig parameter och delar av lekplatsen
ar anpassad for barn med funktionsnedsattning. Arkitekterna utformade
bland annat ett tillgdngligt klatterberg, Isberget, och ség till att motorikba-
nan kunde anvéndas av alla, dven av personer utan rérlighet i benen.

Figur 160. Isberget
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Isberget ar en tillganglig lekmobel utformad av Kragh Berglund landskapsarkitekter.
Foto: Antonius van Arkel/AIX Arkitekter
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Figur 161. Snitt lekmiljé

Snittet visar ror genom backe, klatterstallning och Isberget. Bild: Kragh Berglund landskapsarkitekter
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_- u‘1 62,: Mosaiktav Figur 163. Skulpturgrupp
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En mosaiktavla fran Mosaikverkstaden i Ragsved, som har
satts upp i parken. Mosaikverkstaden arrangeras av Rags-
veds Fastighetsagare, i samarbete med Remakebolaget

som konstnarlig ledare. Foto: Helen Rydberg/Remakebola-

4.21.5 Trygghet och samverkan

Ett viktigt mal var att 6ka tryggheten pa platsen. Den centrala placeringen
och de méanga aktiviteterna skulle gora ytan till en motesplats for olika
grupper, vilket i sin tur forvintades bidra till en tryggare miljo. I projektet
samverkade man dven med skolan intill, for att komplettera deras skolgérd

med nya ytor utan overlappning.

4.21.6 Finansiering

Idrottsndmnden och fastighetsnimnden fattade 1 juni 2016 beslut om att
godkénna en kostnad pa 15 miljoner kronor for anldggande av konstgrés,
motorikbana med mera pa Régsveds bollplan, och att 2 miljoner av dessa
skulle bekosta ett kldtterhinder for personer med rorelse- och synnedsitt-
ning, Isberget. Stadsdelsndmnden bidrog med 1 miljoner for motorikbanan
och Réagsved tilldelades 0,8 miljoner kronor fran Riksidrottsférbundets id-
rottslyft for delar av projektet.

Den ursprungliga budgeten 1&g pa 7 miljoner kronor, men under arbetets
géng blev projektet dyrare én planerat, frimst for att dialogprocessen ledde
till att fler funktioner skulle byggas.

4.21.7  Drift och underhall

Idrottsforvaltningen ansvarar for drift och underhall i samarbete med stads-
delen. Vissa specialbyggda funktioner, som grillplatser och studsmattor,
har kravt sirskild uppmérksamhet och underhall. Konstgréiset byts ut med
7-10 &rs mellanrum, och vissa ytor har redan renoverats pa grund av sli-
tage.

169

Skulpturgrupp "Jimmys” av konstnaren och landskapsarki-
tekten Monika Gora. Skulpturerna har inneboende ljus och
ar placerade i utkanten av parken. Dessa var inte en del av
projektet utan har placerats har i ett senare skede. Foto:
Yvonne Egnér/Boverket
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Figur 164. Sittmdbel

Den langa sittgradangen ar utformad for en flexibel anvandning. Den fungerar som
laktare till fotbollsplanen, som en sittplats dar man kan sitta pa olika sétt, den kan
anvandas for tréning eller som en del av parkourbanan. Den innehaller ocksa forva-
ringsmojligheter dar verksamheter kan férvara utrustning. Foto: Yvonne Egnér/Bo-
verket

Arkitekten ville skapa ett hallbart koncept som kan fungera over tid. Plat-
sen har darfor planerats och byggts for att kunna foréndras over tid, s om
det uppstér nya onskemél och behov ér det mdjligt att byta ut eller ”plugga
in” fler aktiviteter mot straket.

4.2.2 Larande erfarenheter

Motorikbanan har sedan den fardigstilldes varit en viktig del av omradet
och platsen har blivit mycket populér hos bade barn, ungdomar och famil-
jer.

Skolor i omrédet anvénder platsen bade vid raster och for undervisning,
men ocksa for fritidsverksamhet efter skolan. Aven vuxna boende i omra-
det uppskattar att platsen rustats upp och kommer till anvindning.

Grillplatsen och boulebanorna anvinds av bade yngre och dldre generat-
ioner, och av bade kvinnor och mén. Grillplatsen ses som en av de stora
framgangsfaktorerna, dér hela familjen kan samlas. Att olika aktiviteter for
olika mélgrupper ligger sida vid sida gor det till en destination diar man kan
uppehalla sig langre och det skapar vérden for fler.

”Varje gang jag varit dir har det varit sa himla mycket ménniskor och
olika brukargrupper. Det kdnns som att de intentioner vi hade, om att
skapa en motesplats for alla aldrar och brukare, det har verkligen fun-
gerat héir. S& det dr alltid véldigt kul att komma dit. P4 sommarhalvaret
ser man att hela familjer kommer dit och det &r verkligen tydligt att det
blivit som ett vardagsrum ute, dér familjen kan hianga och barnen kan
leka” sdger ansvarig landskapsarkitekt.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 171
Anlaggningar fér spontanidrott

Dansbanan har dock periodvis tagits 6ver av mén i 6vre tonaren, vilket kan
ha paverkat upplevelsen av trygghet for tjejerna. Att dansgolvet har forsetts
med ett tak kan vara en anledning till att andra grupper vill hinga dér. For-
sok gors for att f4 bukt med detta genom att engagerade foreningar och
danslérare skapar aktiviteter, for att locka fler tjejer till platsen.

Kostnaden for projektet steg under projektets genomforande, men i ovrigt
har dialogmetoden och utvirderingen varit sirskilt lyckad. Framfor allt &r
projektgruppen ndjd med att malgrupper som annars inte ér aktiva inom id-
rott prioriterades. Erfarenheter fran liknande projekt i exempelvis Vérby
och Huddinge har ocksa varit virdefulla.

Projektet dr publicerat pa Landezine och i boken Landskap NU.
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Foto: Thomas Zaar

4.3 Vasaparkens Yogapaviljong, Stockholm

Yogapaviljongen ir ett exempel pa hur man genom ett titt samarbete
mellan bestillare, landskapsarkitekt och hantverkare till en begrinsad
kostnad lyckats skapa en plats som upplevs lugn och kontemplativ, i en
mycket vilbesokt och bullerutsatt park. Projektet priglas av unik ge-
staltning med omsorg om varje detalj och med fokus pa bade funktion,
trygghet och tillgéinglighet.

Figur 165. Yogapaviljongen

Varfor ir det hir exemplet intressant?

Har lyckats skapa en plats som upplevs lugn och kontemplativ, i en
vialbesokt och bullerutsatt park.

En liten effektiv projektgrupp med bestillare, landskapsarkitekt och
snickare gjorde att unika och funktionella 16sningar kunde tas fram,
samtidigt som det kunde genomforas med en kort tidplan och en be-
gransad budget.

Snurrbara skarmar av traspjilor gor att besokaren sjéalv kan anpassa hur
oppen eller avskild platsen ska vara.

En vél genomténkt placering och omsorgsfull gestaltning, ner i minsta
detalj.

En enkel konstruktion i trd med inspiration av bade japansk och svensk
trabyggnadstradition, och fran det tidiga 1900-talets paviljonger.

//Boverket
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4.31 Bakgrund

4.3.1.1 En 6ppen motesplats for lugnare traningsformer

Idén till en yogapaviljong har sitt ursprung i ett medborgarforslag som
stadsdelsforvaltningen tog emot 2017. Forslagsstéllaren beskrev att det
saknades en avskild plats for lugnare triningsformer, som yoga, i Vasapar-
ken 1 centrala Stockholm.

Vasaparken anlades omkring forra sekelskiftet med syfte att ge stadens
invanare en plats for stirkande idrott, lek och promenader och héilsotemat
har sedan lénge varit centralt pa platsen. Vasaparken utgor ocksé en
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av flera viardekarnor inom riksintresse for kulturmiljovard, Stockholms
innerstad.

I Norrmalms parkplan fran 2015 anges bland annat att parkerna ska utgora
betydelsefulla métesplatser for olika slags aktiviteter och rekreation, for att
framja folkhilsan samt att platser for fysisk aktivitet ska utvecklas. For
Vasaparken anges att eventuella tilligg av mindre aktivitetsytor bor lokali-
seras till parkens vistra del.

Forslaget bygger alltsd vidare pa temat om hélsa och vilbefinnande, och lo-
kaliseringen i parken &r i enlighet med parkplanen. Medborgarforslaget
ledde till att stadsdelsforvaltningen tog fram en verksamhetsplan dar det
beskrevs att en utredning och ett program for uppférande av en yogapavil-
jong skulle tas fram.

4.3.2 Process och planering

Planeringen kring att uppfora en yogapaviljong har hanterats av Norr-
malms stadsdelsforvaltning, som ocksé ansokte om bygglov. Inom ramen
for exploateringskontorets ramavtal for landskapsarkitektur erbjods arki-
tektkontoret uppdraget att utforma yogapaviljongen. Kontorets goda re-
nommé vad géller kulturmiljohénsyn, var en viktig aspekt for stadsdelsfor-
valtningen i utndmningen av arkitekt till detta projekt i den historiska Vas-
aparken.

Uppdraget var att i en tradomgiven grisslant mot Odengatan i parkens
véstra del utforma en rund yogapaviljong. Paviljongen skulle vara 6ppen
och tillgénglig for alla och inbjuda till utévning av yoga och kontemplat-
ion, mitt 1 innerstadens brus.

Parken omfattas av en detaljplan som vann laga kraft 2006 som anger park-
andamal pa aktuell plats. I arkitektens inledande analys kom uppdragsbe-
skrivningens placering att omvérderas. Grésslanter 1 skugga ér en brist i
Vasaparken vilket innebar att denna foreslogs bevaras.

Lokaliseringen av paviljongen flyttades i stéllet visterut, sidoordnad grés-
slénten, till en klippkant i parkens nordvistra horn. Denna plats gav pavil-
jongen en upplyft placering 6ver parken, i kvillssol med utsikt mot staden,
och centralt men samtidigt med en kénsla av avskildhet och reflektion.
Samtidigt utnyttjas en plats som tidigare uppfattats som avsides, daligt
upplyst och utan tydlig anvindning. En bidragande effekt blev att pavil-
jongen annonseras och signalerar sin ndrvaro bade utat mot S:t Eriksplan
och inét, mot det inre parkrummet.
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Figur 167. Platsen for yogapaviljongen.
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Sett inifran parken och i annan vinkel syns hojdskillnaden pa 6 meter. Foton: Tobias Phersson och Johanna Jar-
meéus/Nyréns

lats

Figur 168. Yogapaviljongen pap

s S A
Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Stadsbyggnadskontoret tyckte inledningsvis att paviljongen var for stor,
men med hédnvisning till byggnadens behov for gruppdvningar, utformning
och konstruktion med hég genomsiktlighet, samt dess sidoordnade place-
ring, bedomdes dnda atgirden inrymmas inom parkdndamal. Bygglov be-
viljades 1 juli 2020 och i den samlade beddmningen anges ocksé att forsla-
get dr 1 linje med Norrmalms parkplans dnskemal att tillskapa rofyllda plat-
ser i en intensiv stadsmiljo.
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Figur 169. Yogapaviljongen skjuter ut éver bergsklippan.

Foto: Thomas Zaar

4.3.21 Komprimerad, effektiv projektgrupp

For att kunna hélla den korta tidplanen och den begrinsade budgeten beslu-
tades att landskapsarkitekten och ljusdesignern, tillsammans med bestalla-
ren och en snickare skulle samarbeta i en kondenserad projektgrupp. En
byggnadskonstruktor togs ocksé in for att sdkerstélla hillbarhet och stabili-
tet. Projektgruppen presenterade uppdraget i ett gestaltningsprogram som
godkéndes av stadsdelsndmnden i maj 2020, Programhandling 2.0. Yoga-
paviljong — Vasaparken.

Stadsdelsforvaltningens syfte med att koppla samman landskapsarkitekter
och belysningsdesigners med snickare redan fran den forsta skissen, var
ocksé for att sékra byggbarhet och intressanta infallsvinklar under hela de-
signprocessen.

4.3.3 Gestaltning och utformning

I uppdragsbeskrivningen var tanken en rund paviljong, med hanvisning till
lusthustraditionen, men for att uppfylla behoven hos ett meditativt rum och
for att kunna fa in fler yogamattor for gruppdvningar kunde arkitektkon-
toret Gvertyga om den rektanguldra formen med inspiration fran japanska
tehus. Landskapsarkitekterna foreslog ocksa ett golv i tva nivaer, ddr den
lagre nivan inramar den dvre och skapar ett steg som understryker intriadet i
detta meditationsrum. Samtidigt skapas ocksé fri sikt dver paviljongens
fallskydd.
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Figur 170. Sektion
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Sektion tagen mitt i paviljongen. Bild: Nyréns

Figur 171. Nivaer i paviljongen
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Golvet lades i tva nivaer, dar den lagre nivan ramar in den évre och understryker intrddet i meditationsrummet. Byggna-
dens form och de tva nivaerna ger en tydlig riktning mot en gemensam utsikt. Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Trastommen &r en enkel konstruktion med traditionell knutningsteknik och
plugg for att undvika metallbeslag och har inspirerats av bade japansk och
svensk trabyggnadstradition, samt fran tidiga 1900-talets paviljonger.
Snickaren stod for den tekniska 16sningen. De snurrbara skdrmarna av tré-
spjélor skapar en inramning som genom sin stéllbarhet bidrar till transpa-
rens och bidrog till trygghetskinsla, men ocksa ett visst matt av lekfull flirt
med omgivningen. Hér kan besokaren sjélv anpassa hur ppen eller avskild
platsen ska vara.
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Figur 172. Skuggspel
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Nar dagsljuset silar in genom takets och svangdoérrarnas ribbor bildas ett vackert skuggspel inne i paviljongen.
Foto: Thomas Zaar

Figur 173. Avskarmning

--------

Skarmarna skapar avskarmning utan att hindra transparens och insyn. De ar fasta pa en axel och kan pa sa vis roteras till
mer eller mindre avskarmning. Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Utformning och gestaltning sékerstélldes genom att projekterings- och
byggmoten holls 16pande under processens gang. Hela projektteamet var
med frén borjan till slut, vilket gjorde processen smidig och sékerstéllde en
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gemensamt overenskommen vision — och dess dverlevnad till fardigstal-
lande.

Tillgénglighet 4r utmanande i en bergspark, men tillgénglighet och trygg-
het var viktiga fragor i projektet, och paviljongen dr forsedd med en ramp,
en parksoffa med rygg- och armstdd och belysning lédngs vigen som leder
dit.

Figur 174. Rampen in till paviljongen.
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Foton: Yvonne Egnér/Boverket

Funktionen av ett vaderskyddande tak utreddes, men for att undvika risken
att paviljongen skulle komma att utnyttjas som dvernattningsplats och dér-
med inte kunna erbjuda den efterfragade funktionen valdes att bygga den
med ett Oppet spjéltak. Erfarenheten har visat att platsen &nda besdks som
vistelseyta och for yoga/meditation under sommarhalvaret — &ven om det
regnar.
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Foto: Thomas Zaar

43.4 Byggskede

Stadsdelsforvaltningen anvénde sin ramavtalsentreprendr, som i sin tur an-
litade snickaren, som dven varit med i gestaltningsarbetet. Materialanvidnd-
ning och tidigare erfarenheter var viktiga kriterier, och hir valde man att
anvinda snickeriets egenproducerade traprodukt, linoljeimpregnerad furu.

Projektet hade en byggnadsbudget pd 1,5 miljoner, men kostnaden blev
niarmare det dubbla. Det bedoms av stadsdelsforvaltningen @nda inte vara
dyrt for en sadan anldggning, och det material som anvédndes. Kostnadsa-
spekten var vél kénd for hela projektgruppen frén start och hjilpte projekt-
gruppen att prioritera. Kompletterande arbeten i ndrmiljon har gjorts i ef-
terhand, pa stadsdelens initiativ med tillkommande medel, for att till exem-
pel skapa en slingrande stig fran Odengatan uppfor berget till platsen.

4.3.5 Anlaggningens roll i samhallet

Yogapaviljongen har férdndrat upplevelsen av detta horn av Vasaparken.
Platsen upplevs idag som tryggare dn innan paviljongen uppfordes. Pa
kvillen skapar paviljongens belysning ett fint ljus och platsen har blivit en
motesplats for fler 4n de som tidigare nyttjade parkbankarna.
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Figur 176. Kvallsaktivitet Figur 177. Upplyst pa kvallen
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Wingstedt/Nyréns

Yogamattorna ar utrullade infér kvéllens pass. Foto: Thomas
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Stadsdelsforvaltningen tycker det ar glddjande att se hur platsen anvénds av

olika grupper och att paviljongen dven har inspirerat andra projekt, bade i
Sverige och internationellt. Vasaparken priaglas annars mycket av bollpla-
nen och den malgrupp som nyttjar den. Yogapaviljongen ger en bredare
malgrupp mojlighet till aktivitet i parken.

Yogapaviljongen nominerades till Arets Stockholmsbyggnad 2022 och
kom pé en hedrande andraplats. Juryns kommentar:

”Ett nytt bidrag i parken i form av en installation och ett rum som er-
bjuder bade rorelse, ro och eftertanke. Paviljongen &r byggd helt i tra,
spannande placerad pa en kulle i Vasaparken och den striacker ut sig
over en kant. Nar morkret infaller bjuder den perforerade fasaden pa
ett skimrande ljusspel, som en lykta i parken.”

Ar 2022 nominerades paviljongen till Sveriges Arkitekters pris for bista
landskapsarkitektur, Landmaérket.

4.3.6 Larande erfarenheter

Béde bestillare och arkitekt &r sirskilt n6jda med helheten, det vill sdga
placering, utformning och att paviljongen nu dr integrerad i parken. Den
lilla stigen uppfor klippan blev ocksé en fin forlingning av paviljongen.
Utformning av rdcket sa att man ser ut i parken blev valdigt bra.

Det &r oerhdrt virdefullt att arbeta tillsammans i projektteam fran borjan
till slut, och att vara pa plats och diskutera 16sningar gemensamt.

Belysningskonsulten kom in lite for sent, vilket gjorde att eldragningarna

inte kunde doljas som Onskat. Det har varit roligt att se hur platsen anviands

av olika grupper och att den inspirerat andra, &ven utomlands.

Pa kvallen lyses Yogapaviljongen upp av ett mjukt ljus fran
dolda armaturer. Foto: Thomas Wingstedt/Nyréns

181

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 182
Anléaggningar fér spontanidrott

4.4  Orebro Skatepark — en fartfylld
motesplats

Skateboardikning éir en spontanidrott som éir generationséverskri-
dande och uppmuntrar till kreativitet. Det handlar om att dka héftigt,
konstnirligt och personligt. Sedan skateparker borjade byggas i be-
tong i stiillet for tri, har flera parker 6ppnats i landet och skateboard
har gétt frin att vara en subkultur till vixande spontanidrott. Skate-
board ir sedan 2021 en OS-gren. Skateparken i Orebro invigdes 2015.

Figur 178. Oversiktsbild av skateparken
-
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Foto: Orebro Skateboard

Varfor ir det hir exemplet intressant?
e En central motesplats som lockar olika méanniskor 1 olika aldrar fran
hela staden.

e Skateparken dr bemannad under vissa tider. Utrustning finns att l&na
och det gar att fa tips.

e Foreningen och dess medlemmar har varit delaktiga i hela processen
fran planering, gestaltning, byggande till underhall och pé sa vis kom-
mit med vérdefull input kring vad som krévs for en bra akupplevelse.

o Konsten dr en integrerad del i akupplevelsen.

// Boverket
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Figur 179. Lokaliseringskarta
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441 Bakgrund
Orebros skatepark en vilbesokt anliggning for bade unga och éldre. Parken

dr ett fint resultat av en 1ang process som startade med en idé fran
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foreningen Orebro Skateboard 2004, via en forstudie finansierad av fore-
ningen, regionen, foretag och kommun, till att den slutligen stod klar 2015.
I forstudien togs tio gemensamma ledord fram som en malbild om vilken
typ av skateboardpark man ville skapa.

Tio ledord om skateboardparken:

e Den estetiska Skateboardparken — ska vara en visuell upplevelse att
vistas 1 och omkring parkomrédet, dér inslag av skulpturer, mosaiker
och farger skapar en inspirerande miljo. Dessa inslag gors pa ett sidant
sdtt att de samtidigt kan vara ékytor.

e Skateboardparken som landmérke - ska kunna méta sig som ett land-
maérke for staden, regionen i likhet med Slottet, Svampen eller Gus-
tavsvik.

e Den integrerade Skateboardparken - vara en naturlig del av ndromra-
det och smélta samman med den kringliggande parkmiljon. Den skall
dven pa ett naturligt sitt samverka med nérliggande verksamheter som
skolor, forskola, kyrkogérd, foretag etcetera

e Den Orebro-representativa Skateboardparken - ska representera
gkarna i Orebro med fortsatt inflytande 6ver design, konstruktion och
byggande.

e Den anpassningsbara Skateboardparken - ska kunna anvéndas for tav-
lingar och event for skateboard, men dven for musik eller andra ung-
domsrelaterade aktiviteter.

o Klubbstuga/Kiosk/WC ska finnas - for att vistelse i eller kring Skate-
boardparken skall vara trevligt for alla samt att man under verksamhet
pa ett tydligt sitt kan visa var man kan vinda sig med fragor eller an-
nat.

e Kul/rolig/flow-inspirerande Skateboardpark - skall vara trevligt for
alla samt att man under verksamhet pa ett tydligt sétt kan visa var man
kan vinda sig med fragor eller annat.

e Utvecklingsbar frén nyborjare till proffs - att allt skall vara dkbart, att
man skall kunna kombinera sitt &kande pa ett naturligt satt samt att det
skall vara utmanande.

e Bredden, alla element, Street- plaza- bowl- park - alla typer av ak-
ning skall vara mojlig i olika delar av parken men med streetdkning
som det centrala inslaget utifran Orebro skateboardékares nskemal.

e Parken med méjligheter for utveckling. (DIY - Do It Yourself) - ut-
vecklingsmojligheter maste finnas for nu och for framtiden. Ror-
liga/flyttbara foremal (exempelvis bénkar). Att mojlighet finns for att
utveckla dkytor och ramper (hinder) 6ver tid for att fa en levande Ska-
teboardpark for framtiden och vara attraktiv for akare i framtiden.

Stadsbyggnadskontoret pa Orebro kommun var projektledare och det inrit-
tades bade referensgrupper, arbetsgrupper samt styrgrupp. Féreningen var
delaktig under planerings- och byggprocessen och hade en person anstilld
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pa halvtid som ingick i projektgruppen. Att utévarna var med i processen
utgjorde en tydlig framgangsfaktor. Akarnas erfarenheter av andra anligg-
ningar runt om i Sverige, och dven Europa, samt inspiration fran olika ska-
tecommunities var vérdefull. De kunde ocksé fora fram skateidrottens be-
hov — och att lyfta vikten av ritt utformning och material sa att akforutsatt-
ningarna blev s& bra som mgjligt.

4411 Placering av skateparken

Onskemalet fran foreningen var framfor allt att skateparken inte skulle pla-
ceras i ett sarskilt bostadsomrade, utan att det skulle vara en central plats
dit ungdomarna kan ta sig enkelt. Det var viktigt for att det skulle bli "hela
stadens skatepark™ dér olika typer av méanniskor kan motas. Det fanns en
dialog med stadsbyggnadskontoret om vilken plats som skulle vara lamplig
for skateparken. I Drottningparken, som valet till slut {61l pa, fanns tidigare
en asfalterad tennisplan och fotbollsplan, och foreningen hade haft en del
ramper och verksamhet dér redan under &ren 1996-1998.

Marken dar skateparken finns ar planlagd som parkmark, allmén plats. Det
finns ocksa bestimmelser i detaljplanen som reglerar att filla trad kréver
marklov samt att de trid som tas ned ska erséttas.

442 Gestaltning och utformning

Infor upphandling av arkitekt lyfte foreningen krav pé att det skulle vara en
estetiskt tilltalande park och patalade att det var viktigt att fd med olika ele-
ment och hinder i parken. For skate dr formen med dess ytor, lutningar och
kurvor visentligt for att fa till ett flode och tempovéaxlingar i dkningen.
Darfor stilldes dven krav pa att entreprendren skulle anlita underentrepre-
ndr med skateboardkompetens for att sidkra upp att till exempel gjutningen
blev korrekt. Féreningen 6nskade dven att underentreprenoren skulle an-
stélla lokala dkare som en arbetsmarknadsétgird. Pa s vis knots kompe-
tensutveckling till féreningen, samtidigt som man fick en hog grad av lo-
kalt inflytande och forankring i byggnationen. Att bygga en skatepark kra-
ver manga ars erfarenhet och unik kompetens inom betong.

Parken &r designad av landskapsarkitekten, som ocksa &r ett fore detta ska-
teproffs. Nar parken byggdes var han ansedd som Europas bésta skatepark-
designer. Han har ett lekfullt tillvigagéngssatt med skissdialoger och
workshops. Detta var ocksé nigot som kom till uttryck nir Orebro kom-
mun bjdd in foreningens medlemmar till modellbygge med lera och pipren-
sare.

Parkens yttre form anpassades efter de befintliga trdden pa platsen. I mitten
av dkytan ér det ett stort bowl-utrymme (gropen man aker ner i), vilket ar
ganska unikt. Runt omkring l6per det som kallas street-delen. Det gor att
flera kan aka samtidigt utan att stora varandra eller riskera att kollidera.
Det finns ocksé flera olika hinder att hoppa, glida och &ka over. Lika s
finns det stéllen dér dkarna kan pausa och titta p& nér andra aker.
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Gestaltningen har skett i samskapande mellan frimst foreningen (medlem-
mar och aktiva dkare) och landskapsarkitekten men dven med konstnédrerna
och entreprenoren. Idén med fargad betong kom forst, sedan idén om en
vulkan med lava som flddar ner i bowlen i olika nyanser av gult, orange
och rétt. Huvudentrén till parken markeras med en slingrande silvrig portal.
Konstnérerna beskriver sina verk enligt foljande:

“The Silver lining consists of three parts: the portal, the volcano and
the lava. In all these coherent works our aim is to impart a visual expe-
rience to the park and its users, an experience that mirrors the human
need to challenge the terrestrial, gravity and the limitations of the body
in order to feel the sublime, experience the supernatural and to come a
little closer to the sky.” ’

Figur 180. Konstverket Silver lining bestar av portalen, vulkanen och dess lava.
I

Foto &verst: Mirja Raneskéld/Boverket. Foto underst: Orebro Skateboard.

4.4.3 En social métesplats
Foreningen bemannar parken fran forsta maj till sista september mellan
klockan 14-20 pa vardagar och mellan 11-20 pé helger. Under skollov

9 The Silver Lining (2015) — Zunino Ignestam Studio, himtad 2026-02-03
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utdkas bemanningen och dppettiderna pa vardagarna ocksé. Fore maj och
efter september &r det bara Sppet pa helgerna samt under skollov om vidret
tillater. Just att parken dr bemannad och har varit det sedan den invigdes,
har hjalpt till att skapa trygghet och att sétta en viss kultur pa platsen. Fore-
ningen driver ett litet kafé, 1anar ut utrustning och erbjuder skateskola som
sdsongsaktivitet. Vid uppstarten varje varsdsong ordnar féreningen en fa-
miljefest med konstnérlig workshop. Avlagda brador forvandlas da till
konstverk som fast upp som tavlor pa staket vid den sociala ytan utanfor
banan.

Figur 181. Konstverk

Pa avlagda brador skapas konstverk. | bakgrunden syns café och toaletter. Foto:
Mirja Raneskold/Boverket

Parken har blivit en social métesplats for manga, och ligger intill frekventa
gang- och cykelstrak. Busshéllplats ligger ocksé néra. Till kaféet i parken
kommer de som jobbar i nirheten, och gymnasieelever pa skolan intill kan
ocksa komma pa raster for att dka eller hinga och umgas. I parken har dven
idrottslektioner bedrivits med foreningens personal som instruktorer.
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Figur 182. Akytor

Stora akytor och manga olika typer av hinder gor att manga kan aka samtidigt.
Foto: Orebro Skateboard

Det finns kontorsfastigheter vars fonster vetter ut over skateboardomradet
vilket ar bra ur trygghetssynpunkt, da det bidrar till att skapa uppsikt 6ver
platsen. I parken finns ocksa kamerabevakning.

Figur 183. Ateranvandning av material

Kreativ och konstnarlig ateranvandning av bréadorna nar de inte langre ar akbara. Foton: Mirja Raneskdld/Boverket

4.43.1 En plats for alla

Parken dr 6ppen for allménheten utan négra egentliga begransningar. I och
med att det 4r allmén plats kan foreningen inte sétta négra regler for anvin-
dandet, utan bara rekommendationer. Anldggningen ar i klass med en tra-
ningsanldggning for OS-grenen skateboard, men det finns ocksé mdjlighet
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att gora annat som att dka sparkcykel eller rullskridskor. I de djupa delarna
av bowlen ér det fyra meter ner till botten. Darfor satte kommunen rekom-
menderad aldersgrins fran 8 ar. Anldggningen ar bland Sveriges storsta
men framfor allt en av de bésta enligt foreningen sjélva. Har finns bade
streetytor samt bowls i olika storlekar och for alla nivéer.

444 Underhall av skateparken

Genom ett avtal med teknik- och serviceforvaltningen stddar foreningen i
omrédet och skoter underhéllet. Kommunen bidrar d&ven med ferieprakti-
kanter och foreningen har cirka 20-30 olika arbetsmarknadsatgérder aktiva
i verksamheten under ett ar. Det ar positivt ur flera aspekter, men det ar
ocksa viktigt att forsta att det krdver tid for handledning for att det ska vara
till nytta och ge en larande och positiv upplevelse for individen. Det kan till
viss del vara utmanande att hélla undan vatten och skrép som samlas pa
akytor och ner i de olika bowlsen. Sopning sker regelbundet och nér det ar
mycket som blaser ner, fir 16vblasen anvédndas. Trots bra gjutning spricker
betongen lite i skarvarna vilket kréver lagning, nadgot som féreningen gor
regelbundet. Betongen impregneras dven tva ganger per ar for att forhindra
vittring.

4.4.5 Larande erfarenheter

En framgangsfaktor har varit samarbetet mellan freningen Orebro Skate-
board, dess dkare och kommunen. Att uppfora en skateboardanldggning &r
valdigt specifikt och det &r viktigt att de som har kunskap om sporten in-
volveras genom hela projektet. Smé detaljer kan spela stor roll. Kommunen
var darfor ocksé véldigt man om att kunna handla upp en landskapsarkitekt
som dessutom var skateboardékare och hade erfarenhet av att gestalta flera
anldggningar tidigare.

Foreningens virdskapsfunktioner pé platsen, som dr sprunget ur den ge-
mensamma malbilden och ledorden, utgdr en kdrnfunktion for att skapa en
vilkomnande atmosfér, trivsel och trygghet pa platsen. De upprittade avtal
som finns mellan foreningen Orebro Skateboard och kommunens forvalt-
ningar skapar en langsiktighet och fortroende for att verksamheten kan
fortsdtta men ocksa utvecklas.
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5  Anlaggningar utifran ett sarskilt
tema

Anlaggningar utifran

ett sarskilt tema

Exemplen i den hér sista delen dr inte beskrivna fran idé till fardig byggnad
utan visar anlaggningar utifran ett sirskilt tema. Det handlar om trygghet
och aterbruk, trabyggnadsstrategi, dagsljus i aterbrukad byggnad, medbor-
garinitiativ och rorelserikedom, hantering av skyfall, rumssamband och so-
ciala ytor, miljotédnk och jamstélldhet, fokus simkunnighet, strategi att re-
novera simhallar, varsamt renoverad simhall samt takkonstruktion och hin-
syn till kulturmiljo.
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5.1  Trygghet och aterbruk i Emaushallen,
Vasteras

Emaushallen édr en nybyggd idrottshall placerad intill Emausskolan.
Traditionella omklidningsrum har ersatts av konsneutrala omklad-
ningshubbar med duschar. Det har 6kat elevernas kiinsla av trygghet
samtidigt som nédrvaron pa idrotten har 6kat och fler viljer att duscha
efter trining. Vid byggnationen har delvis aterbrukat material an-
vints. Fasadens gestaltning, med en pulskurva som léper runt byggna-
den, ir tinkt att illustrera att det forekommer rorelseaktivitet i bygg-
naden.

Figur 184. Entré
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En av entréerna till Emaushallen. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

511 Bakgrund

Emausskolan fran 50-talet har nyligen byggts ut och har nu plats for 725
elever med fyra parallella klasser for varje arskurs F-6. Emaushallen ar en
fullstor idrottshall och byggdes for att matcha skolans behov av idrott, men
dven for att erbjuda foreningslivet mojligheter att hyra lokalen. Vésteras
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bollklubb har sitt kansli och sina triningar forlagda hir och pé fotbollspla-
nerna pa fastigheten intill. Det fanns vissa utmaningar med att hitta ritt pla-
cering och volym for den nya idrottshallen, eftersom fastigheten hade en
relativt kraftig lutning och den avsedda ytan var begrdnsad i storlek. Dessu-
tom hade markfororeningar hittats som var tvungna att saneras. Hallen in-
vigdes hdsten 2024.

Figur 185. Lokaliseringskarta

Emausskolans
.idrottshall

Vasteras

Bild: Boverket

5.1.2 Trygga omkladningshubbar

I det ursprungliga forslaget till idrottshallen hade arkitekten ritat in atta
traditionella omklddningsrum. Erfarenheter visar dock att manga elever
kanner sig otrygga i storre gemensamma omkladningsrum och duschutrym-
men, bland annat pa grund av risken att bli filmad eller fotograferad. Den
som egentligen vill duscha efter idrotten avstar darfor ofta, eftersom hen
inte vill vara den enda som duschar och dirmed kénna sig extra utsatt.

Med utgéngspunkt i denna problematik, och ett onskemal fran barn- och
ungdomsforvaltningen som lyft att omklddningsrum ofta hamnar hogt pa
otrygghetsskalan, valdes en annan 16sning med tva sa kallade omklédnings-
hubbar. En hubb é&r ett stort rum med l&sbara individuella omkladningsbas
med dusch. Konsekvensen av denna 16sning blev att fler duschar behovde
installeras, men trygghetsvinsten for eleverna blev stor. Nérvaron har
ocksa okat pa idrotten och eleverna duschar nu efter idrotten.

Genom att gora konsneutrala 1dsbara bas for alla, i stillet for att erbjuda ett
par och sedan ha vanliga omklddningsrum for pojkar och flickor, uppskat-
tar kommunen att de kunde spara in 400—500 kvadratmeter byggyta vilket
var ytterligare en positiv konsekvens.
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Varje elev far ett eget omklddningsutrymme med lasbar dérr och egen
dusch. Ddrrarna gar hela vagen upp till tak och golv och det finns luftdon
over dorren som &r utformade sa att ingen kan ta bilder eller filma.

Efter omklddning i baset, tar eleverna med sig sina saker till ett lasbart skap
i korridoren, och gar ddrifran in i idrottshallen. Idrottshallen har mojlighet
att ha flera idrottslektioner samtidigt. For att det inte ska krocka i omklad-
ningsbésen har schemat forlagts med viss forskjutning for klasserna.

Figur 186. Entré till omkladningshubb

Glasddrrar in till omkladningshubben ger ett luftigt intryck och magjlighet till uppsikt.
Foto: Yvonne Egnér/Boverket

Figur 187. Omkladningsbas

Till vénster: En omkladningshubb ar ett rum med en klassuppsattning omkladningsbas med dusch. Pa
bankarna kan eleverna sitta och vanta pa sina kompisar. Till hoger: Plats for individuell omkladning och
dusch. Foto: Mirja Raneskdold/Boverket
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5.1.3 Byggnadens gestaltning

For byggnadens gestaltning fanns inga egentliga strategiska dokument att
luta sig mot. Daremot var kommunens dévarande stadsarkitekt engagerad i
byggnadens utformning. Bland annat diskuterades hur tréfasadens gestalt-
ning kunde lyftas. Idén kom d& om att lata fasaden spegla den pulshéjande
verksamhet som ska vara i lokalen genom just en pulskurva som f6ljer runt
byggnaden.

Figur 188. Pulskurvan
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Pulskurvan pa fasaden vandrar runt byggnaden Entrén sedd fran gang- och cykelbanan. Under taket finns sittplatser.
Foton: Mirja Raneskdld/Boverket

5.1.3.1  Trygghetsaspekter la grunden for planlésning och
utformning

En viktig utgdngspunkt i utformningen, utdver funktionskraven, var ocksa
att byggnaden skulle upplevas trygg och ljus. Dérfor har korridorer lagts
utmed fasaderna med stora fonster for dagsljusinsldpp. Entrén till idrotts-
hallen sker fran tva sidor, bade fran skolgarden och fran gang- och cykel-
banan dar ocksé fotbollsplanerna ligger. Bredden i korridorerna ar val till-
tagen for att enkelt kunna métas och for att uppmuntra till spontan rorelse.
Ljuset fran de bada entréerna nar langt in i byggnaden.
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Figur 189. Dagsljusinslapp

Stort dagsljusinslapp fran de glasade entréerna och rymlig korridor. Ingangen till de
tva omkladningshubbarna ligger pa hoger sida. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Flgur 190. Langa fonsterband
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Langa fonsterband i fasad ger ljus korridor inne. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket
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Figur 191. Vaggfasta bankar och férvaringsskap.

Foto: Mirja Raneskdld/Boverket

Vid entrén fran skolgérden har ocksé idrottsléraren sitt arbetsrum med
fonster som vetter bade ut mot garden och in till entréhallen. Det gor att id-
rottsldraren redan innan lektionen borjar kan triffa eleverna samt fanga upp
olika sinnesstdmningar och skapa en trygg miljo.

Figur 192. Uppsikt och skograns

Bra dverblick fran idrottslararens arbetsrum ut i entréhallen. Den tvarstéllda banken markerar skograns. Foton:
Mirja Raneskold/Boverket.

5.1.4  Aterbruk av material

I projektet har aterbruk och cirkulirt byggande varit en medveten del. Toa-
lettstolar, handfat och ribbstolar (rérelserummet) har dteranvénts fran an-
nan byggnad. Aven 4terbrukade akustikskivor for tak har anvints som ljud-
absorbenter bakom panelen inne i idrottshallen. Exteriort sa dr den upp till
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tva meter hdga sockeln runt hela idrottshallen av aterbrukat tegel (halvste-
nar, sd ingen birande konstruktion), dér dven tegelstenar med graffitti in-
gar. Det ger extra liv och dimension i fasadens uttryck.

Figur 193. Aterbrukad tegelfasad

En nedplockad graffitivagg fran en annan plats ger liv at fasaden pa Emaushallen.
Foto: Yvonne Egnér/Boverket

5.1.5 Larande erfarenheter

Béde elever och idrottsldrare dr ndjda med hur omklddningsbasen fungerar.
Det ér fler elever som dr med pa idrotten och fler byter om till idrottsklader
samt duschar.

Idrottshallen tillimpar en skogrins for ytterskor. Sa hér i efterhand hade
man dven Onskat en storre plats innanfor entrén for att ta av och pa skorna
— det kan bli trdngt nér en hel klass kommer samtidigt.

I projektet har man anvint sig av en totalentreprenad i samverkan/part-
nering som har fungerat vil. Det gav bland annat korta beslutsvéigar och
mojlighet att smidigt diskutera fram I6sningar tillsammans nér problem
uppstar.
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5.2  Traditionsenligt tra i konstruktion och
gestaltning - Grevhagsskolans
idrottshall, Eksjo

Grevhagsskolans idrottshall invigdes i maj 2023. Idrottshallen ér
byggd med tri i bide stomme, fasad och interior, vilket ér i linje med
kommunens tribyggnadsstrategi. Ar 2024 vann idrottshallen Rod-
fargspriset.

Figur 194. Entré till idrottshallen
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Med pergolan upplevs byggnadshdjden lagre, samtidigt som den ger skugga. Foto:
Hans Lindgren/Boverket
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Figur 195. Lokaliseringskarta

Eksjo

Grevhagsskolans
idrottshall

Bild: Boverket

5.21 Bakgrund

Grevhagsskolans idrottshall byggdes som ett komplement till den befintliga
skolan. Byggnaden innehéller dven fritidslokaler, omkladningsrum, kafé,
lararrum, férrad och fem klassrum.

Idrottshallen kombinerar hallbarhet och tradition och framjar savil skol-
verksamheten som det lokala foreningslivet. Byggnaden har byggts med tra
i bdde stomme, fasad och interiér och foljer kommunens trabyggnadsstra-
tegi. Strategin ska bidra till att anvdndningen av trd dkar i nya byggprojekt
i kommunen och till att stdrka Eksjos varumarke som ”Den unika trésta-
den”. Idrottshallen har fullstora métt och en fast léktare med plats for cirka
150 askadare.

I processen fram till fardig hall fanns en gemensam vision mellan kommu-
nen, arkitekterna och byggherren for att skapa en héllbar och vilkomnande
byggnad som balanserar kostnad, klimat och kvalitet.
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Ar 2024 vann idrottshallen Rdfirgspriset, ett arkitektpris som hyllar inno-
vativ och modern arkitektur dir Falu Rodférg eller annan slamfarg spelar
en viktig roll i helheten.

5.2.2 Tra som genomgaende material

Entrén till idrottshallen &r 6ppen och vialkomnande. Trappan upp till klass-
rummen pé andra vaningen och graddngen anvénds ofta av eleverna for
samlingar och som sittplats.

Figur 196. Valkomnande tra

Traet genomsyrar hela byggnaden och skapar en varm och valkommande kansla.
Foto: Hans Lindgren/Boverket

Inne i hallen har arkitekterna valt viggar med slit panel nedtill s att ele-
verna kan idrotta mot dem. Ovanfor &r det en glespanel med akustikduk
bakom, vilket ger en god ljudmiljé som #r viktig for undervisningen. Aven
i fargval och material har mélet varit att uppna en vilbalanserad inomhus-
miljo. For att uppfylla kontrastkraven dr dorrarna svarta da det kan vara en
utmaning att skapa tillricklig kontrast mot trd med andra farger.
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Inspektionsluckorna &r inte i plat, utan helt integrerade i panelen, vilket ger
ett enhetligt intryck. Valet av trd ar ocksa héllbart utifran slitage och an-
vandning. Tra tal slag och stotar betydligt bittre &n plat.

Figur 197. Trapanel

Vaggar med slat trapanel nedtill sa att eleverna kan anvanda vaggar att idrotta mot.
Foto: Hans Lindgren/Boverket

5.2.21 Genomtinkt design

Laktaren &r integrerad med planen sé att den kan anvéndas i leken och tré-
ningen. Eleverna kan springa upp och ner, ha samlingsplatser och anvinda
binkarna pa olika sitt. Den dr utformad sé att vissa platser dr sittplatser
medan det gar att passera bakom andra eller ldgga sin vdska dar. Utform-
ningen gor att forédldrar vid idrottstraningen kan sitta nira barnen, vilket
underlattar kommunikation och engagemang.

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 202
Anlaggningar utifran ett sarskilt tema

Figur 198. Laktare

Laktaren ar del av idrottsytan och kan anvandas for exempelvis uppvarmning eller
gruppsamling under idrottslektionerna. Foto: Hans Lindgren/Boverket

Bakom ldktaren finns forradd och pd vissa stéllen finns passage bakom 18k-
taren, vilket gor att installationer har kunnat placeras dir. Det har underlét-
tat och gor att installationerna smélter in.

5.2.2.2 Fargsattning

Byggnaden ar behandlad med slamférg, som traditionellt har anvénts i stor
utstrackning 1 Eksjo. Eftersom byggnaden befinner sig en bit frin Gamla
stans roda timmerfasader ville arkitekterna inte imitera de traditionella tra-
fasaderna, utan valde i stillet for den klassiskt roda kuldren en oxidgron
slamfdrg, som ocksé knyter an till skolans lummiga omgivning vid Ek-
sjoan.
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5.2.3 Byggnadens exterior

Hela byggnaden &dr omsluten av en sdgad liggande slat trapanel. For att
skapa en detaljering av fasaden har ett system av stdende ribbor adderats,
som skapar ett skuggspel och en regelbunden indelning av fasaden, som
dven fonsterpartier och dorrar inordnar sig i.

Figur 199. Fasad med liggande tréapanel och stadende ribbor.

Foto: Hans Lindgren/Boverket

For att skapa en mjukare 6vergang mellan den nya hoga byggnaden och
barnen pa skolgarden har idrottshallen forsetts med en pergola som préglas
av omsorgsfullt utformade detaljer. Ribbor, takfotskonsoler och pergola
bildar tillsammans ett system med konsekvent gestaltning som blir framtré-
dande och karaktérsskapande for byggnaden.

5.2.4 Larande erfarenheter

Grevhagsskolans idrottshall &r ett exempel som visar hur hallbarhet och
tradition kan kombineras i en byggnad. Genom att anvénda tré i savél
stomme, fasad och interior har man skapat en funktionell byggnad som &ar
langsiktigt hallbar utifrén slitage och anvidndning. Valet att bygga i tré in-
nebir ocksd minskat klimatavtryck. En tydlig framgangsfaktor har varit di-
alogen mellan kommunen, arkitekten och grannar till idrottshallen.
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5.3  Stort fléde av dagsljus i Munktellarenan,
Eskilstuna

I Munktellarenan i Eskilstuna far dagens aktiviteter dra nytta av de
ljusinsliapp som forr behovdes till industrin. Tidigare anviindes loka-
lerna av Volvo BM, men idag ryms 30 foreningar i arenan.

Figur 200. Huvudentrén till Munktellarenan

Foto: Sanna Hansson/Boverket

Figur 201. Lokaliseringskarta

MMunktellarenan
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Eskilstuna

Bild: Boverket
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5.3.1 Bakgrund

Munktellarenan i Eskilstuna ar ett allaktivitetshus som tillkommit i dldre
fabrikslokaler. Lokalerna omvandlades for 30 ar sedan och &r en stdrre an-
laggning pa 27 000 kvadratmeter varav 15 000 kvadratmeter ar sportyta.
Arenan rymmer 15 olika sporter och 30 foreningar. Byggnaden innehéller
dven kontorslokaler for idrottsorganisationen RF-SISU S6rmland, samt for
den kommunala verksamheten som &r knuten till arenan. Exempelvis finns
personal som hanterar bokning och uthyrning av lokalerna. I arenan finns
dessutom verksamheter i ABF:s regi, samt Ung fritid och Fritidsbanken.

Arenan uppskattas ha cirka 1000 besokare varje dag. Dagtid fylls lokalerna
av pensionarsgrupper och skolidrott, medan kvéllarna priglas av forenings-
idrott, gym och keramik.

Arenan ligger centralt beldgen 1 Munktellstaden, det tidigare industriomra-
det for Bolinder-Munktell dir Volvo BM hade tillverkning. Stadsdelen
préglas av robusta tegelhus som skapar en unik karaktér for omradet.

Manga av de gamla industrilokalerna har funnit en ny anvéndning och om-
radet kompletteras med ny tegelbebyggelse i samma karaktar. I stadsdelen
finns idag bland annat museer, science park, skola, restauranger, kontor,
bostider, simhall och en ny storre arena, Volvo CE Arena.

5.3.2 Anpassningar efter behov

Munktellarenan &r aterbrukad i sin helhet men har inomhus anpassats till
de olika verksamheternas behov. Byggnaden innehdll mycket stora 6ppna
ytor och lokalerna har behovt avgréinsas for att passa de olika féreningarnas
onskemaél. Lokalerna har dven krévt en hel del arbete kring tekniska install-
ationer. Flera ursprungliga detaljer fran industrieran kan dagens verksam-
het dra nytta av. Ett exempel pa detta ar de stora ljusinsldppen i taket som
ger tillgang till dagsljus i delar av byggnaden som inte har vanliga fonster.
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Figur 202. Ljusinslapp

Dagljusinslapp over friidrottslokalen. Foto: Karolina Andersson/Boverket

De lokaler som har tillgéng till den gamla fabrikslokalens vanliga fonster
ges mojlighet till rum med ateljéljus och utblickar mot den omgivande mil-
jon.

Figur 203. Syateljé
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Syateljé dar kreativiteten kan fléda i kapp med dagsljuset. Foto: Karolina Anders-
son/Boverket.
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Figur 204. Danslokal med stora ljusinslapp.

Foto: Karolina Andersson/Boverket

Beroende pa vilka aktiviteter som inryms i de olika lokalerna finns olika
mojligheter att tillvara ta de stora ljusinslappen.

5.3.3 Larande erfarenheter

Munktellarenan visar betydelsen av att se och tillvarata en befintlig bygg-
nads virden. Genom att analysera en byggnad som ska omvandlas kan ris-
ken minska for att unika egenskaper byggs bort, egenskaper som kan ge
mervérden i en framtida anvéndning
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5.4  Motesplats Stocke — en plats for
rorelserikedom skapad utifran ett
grasrotsinitiativ, Umea

Maétesplats Stocke startade som ett grisrotsinitiativ som resulterade i
en 2 500 kvadratmeter stor aktivitetsanliggning i Stocke, cirka 1,5 mil
soder om Umed. Hela anlidggningen ir uppford med rorelserikedom
som kompass.

Figur 205. Métesplats Stocke
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Foto: Anna-Karin Joelsson/Boverket

Figur 206. Lokaliseringskarta

Umed

Malesplals
Stocke

Bild: Boverket

208

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 209
Anlaggningar utifran ett sarskilt tema

5.4.1 Bakgrund

Stocke ar ursprungligen en jordbruksby, som med tiden har blivit en pend-
lingsforort till Umed. Upprinnelsen till Métesplats Stocke var att det sakna-
des en idrottshall/gymnastiksal till Stocke skola. Barnen hade idrottslekt-
ioner i klassrummet eller fick aka buss till idrottshallar i Umeé. Med anled-
ning av detta tog fordldrar och bybor initiativet att bilda en ekonomisk for-
ening, Stockebygdens utveckling Ekonomisk forening, och kontaktade
Umeé kommun. En detaljplan 6ver anldggningens fastighet fick laga kraft
2020-10-06.

Motesplats Stocke invigdes i mars 2022 och ér ett resultat av ett langvarigt
ideellt arbete som startade 2015. Anldggningen utgér en viktig funktion
som idrottshall for barnen i titorten, men d4ven som métesplats for invénare
i hela Stockebygden. Anldggningen innehaller férutom flexibla och mo-
derna utrymmen for idrott, hédlsa och méten dven restaurang, gym, co-wor-
king yta, obemannad matbutik samt utlimningsstéllen. Utomhus finns
bland annat lekpark, basketplan, boulebana, cykelkulle, pulkabacke och en
grillplats. Det finns &ven mojlighet till gemensam odling. Eftersom man
vill att huset ska vara en 6ppen motesplats har man bland annat byggt en
stor laktare och en tilltagen vilkomnade entré. Nér det géller idrottshallen
anvinds den framfor allt av Stocke IF och som skolans gymnastiksal.

Figur 207. Idrottshallen

Foto: Nathalie Naslund/Stockebygdens utveckling Ekonomisk foérening
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Figur 208. Rorelserikedom

Hela anlaggningen ar uppférd med utgangspunkt i rérelserikedom. Foton: Anna-Karin Joelsson/Boverket
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5.4.2 Planering och processen

5.4.21 Dialoger med vuxna och barn

Tidigt i planeringsprocessen av Métesplats Stocke genomfordes enkéter
och dialog med boende och féreningar i bygden, bland annat genom ge-
mensamma soppluncher. Sarskilda workshops genomfordes med eleverna i
skolan om hur de ville att Motesplats Stocke skulle se ut och fungera. For
att bearbeta de insamlade forslagen hjélpte arkitektstudenter till att ta fram
de forsta skisserna baserat pd dialogerna. Nar studenternas arbete var klart
tog sedan en pensionerad arkitekt i bygden 6ver och borjade skissa pa
byggnaden. De slutliga bygglovshandlingarna utformades av en arkitekt-
firma.

5.4.2.2 Finansiering

Kostnaden for uppforandet av Métesplats Stocke uppgar till cirka 50 miljo-
ner kronor. Finansieringen har skett genom bidrag dér Allménna Arvsfon-
den &r den frimsta finansidren, samt banklan, sponsring frén foretag, kéinda
profiler och privatpersoner. Privatpersoner har kunnat sponsra verksam-
heten genom att “kdpa” en léktarplats och lokala foretag och investerare
har kunnat bli sé kallade ”Stockekompisar”.

Den I6pande verksamheten finansieras idag frimst genom hyresintikter.
Stockebygdens utveckling har tecknat ett hyresavtal med Umeé kommun,
genom vilket Umeé Fritid hyr idrottshallen for skolidrott och for vidareut-
hyrning till féreningar kvéllar och helger.

Vid byggnationen av Moétesplats Stocke har lokala entreprenorer anlitats i
stor utstrackning, och pé sé vis har foreningen lyckats halla nere kostna-
derna. Det ideella engagemanget har varit en avgdrande faktor till att fore-
ningen lyckats verkstilla Motesplats Stocke.

5.4.3 Bygga med rorelserikedom

En viktig princip for byggnadens uppforande har varit viljan att bygga for
rorelserikedom, det vill séga att erbjuda en fysisk miljo som bjuder in till
rorelse och motverkar stillasittande. I byggnaden finns olika rorelsefrim-
jande 16sningar som syftar till att framja kreativitet, lek och méten. Ett ex-
empel pa en 16sning dr ”sldng dig 1 viggen”, ddr man kastar sig mot en
madrass och far podng baserat pa kraften i rorelsen. Utformningen av de
rorelsefraimjande losningarna har tagits fram tillsammans med barnen i
Stocke, RF-SISU, forskaren Helena Tobiasson, Change the Game, Umeé
kommun, Arkinova och RISE.
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Figur 209. Aktivitetsrum
y |

Foto: Anna-Karin Joelsson/Boverket

5.4.4 Larande erfarenheter

Motesplats Stocke ér ett projekt som utgétt fran ett initiativ pa grésrotsniva.
En viktig faktor var att manga av byborna med omnejd har engagerat sig
ideellt och bidragit med sina olika kompetenser, till exempel, arkitektur,
marknadsforing, ekonomi, juridik och upphandling, vilket kan vara ett sétt
att spara pengar. Ett medskick fran Mdtesplats Stocke ar att om négon an-
nan ska gora nagot liknande ar det viktigt att det finns ett starkt engage-
mang och visa att det gar att gora saker tillsammans for en gemensam nytta
och ett bra liv for dem som bor 1 bygden. Moétesplats Stocke etablerade ti-
digt uttrycket ”Vi bygger samhéllet dir vi bor” i syfte att visa att bygden
tillsammans &r en viktig kraft for att astadkomma forandring och skapa ett
levande lokalsamhélle. Motesplats Stocke har ocksé akt pa studiebesok till
Danmark for att fé 1dra sig mer om rorelserikedom och kultur.

For att underlétta for féreningen har de haft en kontaktvég in till Umea
kommun, som har slussat dem till rétt personer. I det hér fallet har det varit
byggnadsndmndens ordférande.
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5.5 Falhagens IP med en fordrojningsyta
vid skyfall, Uppsala

Falhagens IP i Uppsala har rustats upp och en konstgrisplan har an-
lagts. I samband med detta har idrottsplatsen ocksa fétt ytterligare en
funktion — den ska fungera som fordrojningsyta vid skyfall.

Figur 210. Lokaliseringskarta

Falhagenas IP
Uppsala

Bild: Boverket

5.5.1 Bakgrund

Falhagens IP i Uppsala har en 7-spels konstgrésplan och en 7-spels grus-
plan. Anlidggningen inrymmer ocksa 16 boulebanor, samt en plan for vol-
leyboll/basket/innebandy/fotboll. Under vintertid spolas grusplanen till is.
En upprustning av idrottsplatsen genomfordes under 2022-2024. Det finns
en befintlig detaljplan som vann laga kraft 2019 och den behdvdes inte
dndras infor upprustningen.

I ndromradet finns villabebyggelse med sérskilda kulturmiljovérden, parky-
tor med bland annat utegym samt verksamhetsbyggnader som avgriansas av
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ett jarnvagsspar. For Almtuna Egnahemsomrade, som ligger direkt norr om
Félhagsgatan, ligger vérdet i att omradet ger en god samlad bild av egna-
hemsbyggandet i staden med varierade exempel fran forsta halvan av 1900-
talet. Nagra av de angrinsande byggnaderna har ritats av Gunnar Leche,
som var stadsarkitekt i Uppsala under drygt trettio &r.

5.5.2  Skyfallskartering

Samtidigt som renoveringen av IP pégick, arbetade Uppsala kommun, med
hjélp av Uppsala Vatten, med att ta fram en skyfallskartering for att se var
vatten blir stdende vid skyfall och vilka platser som ar mest prioriterade att
atgirda. De kunde konstatera i sin kartldggning att Falhagen kunde fa pro-
blem vid skyfall och &ven nedstroms liggande samhaéllsviktiga verksam-
heter.

Nér Uppsala kommun fick kdinnedom om upprustningen av Falhagens IP,
fick Uppsala arenor och fastigheter en tilliggsbestéllning att ordna sa att
fotbollsplanen kan anvéndas som uppsamlings- och fordrojningsyta vid
kraftiga regn. De flesta fotbollsplaner &r vilvda sa att regnvatten ska rinna
av. Den nya konstgrasplanen pa Falhagens IP dr utformad tvart om. Genom
att sinka marknivan i hela omrédet runt planen med 500 millimeter ska den
kunna fungera som en dversvimningsyta vid skyfall. Om det blir ett sa kal-
lat "hundradrsregn” kan ytan std under vatten i cirka ett dygn for att for-
hindra att omgivande bostadsomrade och angrinsande jarnvag och industri-
omréde blir Gversvimmat.

5.5.3 Tillaggsbestillning

Da projekteringen for konstgrésplanen i princip redan var klar nér tillaggs-
bestéllningen kom, innebar det ett merarbete. Schaktmassor skulle trans-
porteras bort och provtagningar for eventuella fororeningar skulle tas.
Markforhallandena var dessutom inte kénda, 1 och med detta fanns det
ocksé en del osdkerheter kring kostnader och tidsétgang. Men i det hér fal-
let var det tur att man inte sttte pa berg och slapp séledes utfora sprang-
ningar. Utover det fanns gamla trdd som var placerade langs med idrotts-
platsens staket. For att inte skada tridens rotter fick planen forskjutas i sid-
led ett par meter. Forutom detta uppstod ocksa en problematik med till-
gingligheten, da fler trappor och ramper behdvde anordnas. Tilldggskost-
naderna for klimatanpassningarna uppgick till cirka 2,5 miljoner kronor.
Uppsala Vatten har i detaljplanen planerat for ett fordrojningsmagasin Oster
om fotbollsplanen. Det 4r annu inte byggt.

5.5.4 Larande erfarenheter

En lardom &r att viaga in klimatanpassningar tidigt i lokalforsérjningsplaner
och investeringsplaner. Eftersom kostanden inte var inrdknad fran borjan
blev utfallet i detta projekt en kostnadsfordyring. I Uppsala har man borjat
att ha samhallsbyggnadsovergripande méten for att bland annat diskutera
klimatanpassningar i investeringsplaner.
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5.6  En stark social motesplats - Malmo
Civila ryttarforening

Malmé Civila Ryttareforening (MCR) har en historia som stricker sig
hela vigen tillbaka till 1925, och ir dirmed en av Malmos éldsta rid-
klubbar. Ar 2020 flyttade MCR till den nybyggda anliggningen i
Husie, strax oster om centrala Malmé6. Anliggningen kinnetecknas av
en motesplats med manga sociala ytor.

Figur 211. Ridhuset
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Kanalplastskivor i taknocken for ljusinslapp. Foto: Mirja Raneskdld/Boverket
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Figur 212. Lokaliseringskarta
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Bild: Boverket

5.6.1 En moétesplats med manga sociala ytor

MCR ér en métesplats for barn, ungdomar och vuxna. Vid utformningen av
den nya anlidggningen lades stor vikt pa aspekter som framjar méten och
skapar ett vilkommande intryck. Ridhuset har ett generost kafé som é&r 6p-
pet varje dag. I stallet finns flera funktioner samlade. Utover histarnas
boxar finns forrad och omkladningsrum, samt kontor och métesrum for an-
stéllda i stallet. Kontoren har fonster in mot stallet, vilket gor att personalen
har overblick in i verksamheten och ddrmed ar nidrvarande om nagot skulle
hénda. I anslutning till stallet finns ett socialt utrymme med soffor dér man
kan umgas innan och efter ridlektioner.
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Figur 213. Utblick

al

Med glaspartier gar det att se hastarna, bade i stallet och i ridhuset. Foton: Mirja Raneskdéld/Boverket

Arkitekten har lagt stor vikt vid att skapa en koppling mellan inne- och ute-
miljon. Ridhuset med sin méaktiga limtrakonstruktion har en fasad med tré-
panel och perforerad plat, ett material som ger visst insynsskydd, samtidigt
som ljus kan passera igenom. Den perforerade platen utgor ocksa naturlig
ventilation i ridhuset. Taknocken ar utformad av kanalplastskivor, en detalj
som forstérker ljusinsléppet ytterligare.
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Figur 214. Laktaren

Laktaren utgdr en viktig funktion i ridhuset. Har samlas ofta elever for att umgas
och samtidigt titta pa en pagaende ridlektion, antingen innan eller efter att det blir
dags att rida sjalv. Foto: Mirja Raneskoéld/Boverket

5.6.2 Hasten i fokus

Gestaltningen av MCR préglas av att histen statt i fokus. I stallet har varje
box ett fonster som gér att oppna. Nér det &r 6ppet kan héstarna sticka ut
huvudet och titta ut. Detta skapar fin kontakt mellan ute- och inne. Det
finns specifika krav pa att samtliga héststall ska ha fonster eller inslépp for
dagsljus'. P4 s& vis skapas en god stallmiljo dér hésten kan se dygnets och
arstidernas variationer.

10 Jordbruksverket, Skotsel och stallmiljé for histar, 2025-02-25
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Figur 215. Oppet fonster

Samtliga hastar i MCR har fonster som de kan titta ut genom nar de star i sin box. Foton: Sanna Hansson/Boverket

Arkitekten for MCR har tidigare arbetat med veterinérer, civilingen;jorer
och agronomer pa Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU. Dér starktes arki-
tektens kunskap om lantbruksbyggnader genom att se synergieffekter mel-
lan olika professioner. Lantbruksbyggnader behdver ta hdnsyn till flera
olika aspekter for att lyckas skapa en helhet dér bade ménniskor och djur
trivs. Vid utformning av ridanldggningar &r det sdrskilt viktigt att de beslut
som fattas kring utformning stodjer hdstens naturliga beteende. Det kan ex-
empelvis handla om tillgang till dagsljus, god luftkvalitet samt rétt material
pa rétt plats.

5.6.3 Larande erfarenheter

Utformningen av MCR har i flera avseenden utgatt fréan social héllbarhet.
Likasa har héstarnas vilméaende beaktats, vilket dterspeglas i savil utom-
hus- som inomhusmiljon. En stark framgangsfaktor har varit en néra dialog
mellan samtliga aktdrer, samt arkitektens kunskap om lantbruksbyggnader.
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5.7  Nytt ridhus i kulturhistorisk miljo —
Craafordhallen i Flyinge, Lund

Craafordhallen ir ett modernt ridhus som invigdes 2005. Det utméir-
ker sig da det ir utformat med hénsyn till omgivande miljoer och
byggnader, samtidigt som dess utseende tydligt speglar samtida arki-
tektur. Ridhuset ar uppfort i KL-trd som understods av tryckstinger
och dragband i stil. Detta har resulterat i en unik takkonstruktion
som kinnetecknas av ett stort 6ppet rum dér det synliga birverket ir
en utmirkande del av gestaltningen.

Figur 216. Ridhuset
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Foto: Natasja Jovic for AIX Arkitekter

5.7.1  En historisk anlaggning med fokus pa hastavel
och ridsport

Flyinge Kungsgérd dr en av Sveriges tre riksanldggningar for ridsport. Har
utbildas framtidens ryttare. Anldggningen, som anlades under 1650-talet,
har hoga kulturhistoriska varden och ar klassad som byggnadsminne. Moti-
ven for byggnadsminnesforklaringen ér kopplade till att anldggningen
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speglar en sillsynt institutionsmiljo, samt att den beréttar om en lang tradit-
ion av histavel och histuppfodning.

Flyinges ménga byggnader karaktiriseras av olika byggnadsmaterial som
sten, puts, tegel och trd. De ger en bild av hur tillgdng pa material och stil-
influenser skiftat dver tid.

Figur 217. Lokaliseringskarta

Craafordhallen,
- Flyinge Kungsgard

Soidra Sandby

Lund

Bild: Boverket

Figur 218. Glasad fasad

Den glasade fasaden gor att intilliggande aldre byggnader speglar sig i det nya ridhuset. Foton: Natasja Jovic for AIX Arki-
tekter

5.7.2  En unik konstruktion

Inspirationen till Craafordhallens takkonstruktion &r himtad fran de Po-
lonceau-takstolar som finns i det édldre av tva befintliga ridhus pa platsen.
Denna typ av takstolar konstruerades pa 1830-talet av den franska ingen;jo-
ren Camille Polonceau, och kénnetecknas av att de mdjliggér rum
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overbyggda av tak med pa den tiden utmanande stora spannvidder. Princi-
pen bygger pa att snedstillda balkar, i det hér fallet KL-trd, kombineras
med diagonala sténger och horisontella dragband av stél. KL-trét bestar av
massiva traskivor som &r uppbyggda av brador lagda i tva vinkelrata rikt-
ningar och som limmats ihop till en enhet. I Craafordhallen forekommer en
vidareutveckling av den klassiska Polonceau-takstolen, dir man understod-
jer endimensionella takbalkar som endast bér i en riktning, till att under-
stodja en tvadimensionell tréplatta som bér i tva riktningar. Det r ocksa
dérfor det finns fyra stodben i tva riktningar i stéllet for ett ensamt stédben
i den klassiska Polonceau-takstolen. I Craafordhallen skér stdngerna ige-
nom KL-trdet vid takfoten och uppe vid nocken, vilket gor att forbindning-
arna inte syns.

Det handlar dock inte enbart om estetik, utan dven om statik (ldran om
krafter i jamvikt). Byggnaden utsétts for stora krafter som maste tas om
hand, vilket normalt skulle krdva kraftiga forband. I detta fall tar stagen i
stéllet ansats direkt mot dndtréet, dér trdet 4r som starkast — just parallellt
med fiberriktningen. I Craafordhallen gér statik och estetik hand i hand.

Fordelarna med denna typ av konstruktion &r att det gér att skapa byggna-
der med stora spannvidder och breda tak. Pa sa vis mojliggors fria verk-
samhetsytor utan stérande pelare och en rymd som kan vara betydelsefull
for arkitekturupplevelsen i byggnader som idrottshallar, ridhus, industri-
byggnader och stationshus. Konstruktionen, dar KL-trd kombineras med
Polonceau-takstolar, dr dessutom fordelaktig utifran bade ett ekonomiskt
och ekologiskt perspektiv. I jamforelse mot att anvéinda material som be-
tong eller stal, mojliggor denna konstruktion ofta en kortare byggtid, samti-
digt som den har en liagre klimatpaverkan.
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Figur 219. Polonceau-takstolen

En vidareutveckling av den klassiska Polonceau-takstolen i Craafordhallen. Foton: Hakan Sandbring for AIX Arkitekter

5.7.3 Larande erfarenheter

Det nya ridhusets samspel med omgivande kulturhistoriska miljéer grundar
sig till stor del pa en nira dialog och god samverkan mellan arkitekt, kon-
struktdr och antikvarie. Genom att pabdrja ett integrerat samarbete tidigt i
projektet, skapades en forstaelse for varandras intressen. Ofta tenderar kon-
struktoren att komma in alldeles for sent i projekt, vilket riskerar att leda
till missforstand och konflikter. Ett mojligt utfall &r att arkitektens vision
inte gér att realisera pé grund av rent tekniska skal.

I Flyinges fall, nér arkitekten och konstruktéren arbetade hand i hand,
skapades ett resultat som kdnnetecknas av en gestaltad helhet dir design
och funktion har kombinerats pé ett genomténkt sétt.
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5.8 Miljosmart is- och evenemangsarena
med jamstalldhet i fokus — Isborgen,
Gallivare

Isborgen ir en is- och evenemangsarena i Géllivare som invigdes 2020.
Det ir en modern och miljosmart arena, vars gestaltning kopplar an
till den lokala identiteten. I byggnaden samsas olika issporter med ba-
lett — en 16sning som mojliggor synergieffekter mellan dans och konst-
akning. Arenan har dessutom ett tydligt jimstéilldhetsfokus och erbju-
der lika goda forutsiittningar for bade traditionellt mansdominerade
och kvinnodominerade sporter.

Figur 220. Isborgen

Foto: PREFA | Croce & Wir
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Figur 221. Lokaliseringskarta
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Bild: Boverket

5.8.1 Bakgrunden till den nya arenan

Bakgrunden till att Isborgen byggdes grundar sig i den samhéllsomvand-
ling som pégér i Géllivare. Omvandlingen ar kopplad till jarnmalmsbryt-
ningen, som under 2000-talet har expanderat och kommit att paverka stora
delar av samhillet Malmberget. Gruvbrytningen r numera sa utbredd att
Malmbergets historia som samhélle &r Gver och succesivt kommer att av-
vecklas. I Malmberget berors cirka 1900 bostidder och ett antal kommunala
funktioner, bland annat den tidigare ishallen. Bostdder och offentliga bygg-
nader ersitts och byggs upp i Géllivare. Isborgen &r med andra ord ett re-
sultat av att den tidigare ishallen i Malmberget har avvecklats.

Det fanns tidigt en tanke om att den nya is- och evenemangsarenan skulle
ligga centralt i Géllivare. Till en borjan, innan det bestdmdes att arenan
skulle byggas pa den aktuella fastigheten, utreddes 5—6 olika lokali-
seringar. Efter vidare diskussioner togs beslut om att Isborgen skulle ligga
intill Sjoparken. Detta omrade har under de senaste aren utvecklats till en
stark moétesplats i staden, innehallandes en aktivitetspark, utegym, multis-
portsplan och en grillkata.
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Figur 222. Flygbild 6ver Isborgen
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Intill anlaggningen finns flera ytor med rekreations-, rorelse- och lekmdjligheter.
Foto: Anders Bobert

5.8.2 En mangfunktionell arena

Isborgen dr en multifunktionell anldggning for issport med fasta léktare for
700 personer och for evenemang med upp till 1800 besdkare som dans,
konserter och utstillningar. Den innehaller en ishall, tva curlingbanor, en
restaurang som kopplar bade in mot arenan och ut mot Sjéparken, ett gym
samt en balettsal. Kombinationen balettsal och ishall kan vid en forsta an-
blick verka udda, men det finns en logisk forklaring till varfor dessa inte-
grerats i samma byggnad. Balett och konstdkning har ndmligen méanga lik-
heter, sd som koordination, balans och kroppskontroll. Genom att 6va olika
koreografier i balettsalen ges konstdkarna mojlighet att forbereda sig innan
de ska ut pé isen. Idéen att kombinera dessa kom fran Isborgens arkitekt,
som i ett tidigare projekt sett vilka fordelar konstakare och dansare kan dra
av varandra.
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Figur 223. Ishall och curlingbanor
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Foton: Anders Bobert
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5.8.3 Gestaltning kopplad till den lokala identiteten

Vid gestaltning av Isborgen har arkitekten strivat efter att byggnaden ska
ta avstamp i kommunens vision att ”Géllivare ska utvecklas till en arktisk
smastad i vérldsklass”. Orden arktisk, smastad och vérldsklass kopplar an
till de tre dimensionerna inom héllbarhet, och relaterar bland annat till ge-
menskap, néirhet, spontanitet, levande, idrott och kultur, friluftsliv, besoks-
néring och det kalla klimatet. Isborgen &r utformad for att skapa en miljo
inspirerad av Malmbergets historia, unik for platsen och med samma driv
med vilket Malmberget en gang byggdes. Gestaltningen &r lustfylld och fa-
saderna antyder fest och skadespel, vilket aterspeglas i byggnadens run-
dade former och fasadens traditionellt roda kulor.

Figur 224. Entré

Fasaden och byggnadens form &r tankt att skapa en inbjudande kansla som symboliserar bade rorelse och aktivitet. Foto:
PREFA | Croce & Wir

Boverket



Planering och gestaltning av lokaler och anlaggningar for idrott 229
Anlaggningar utifran ett sarskilt tema

Figur 225. Fasad i narbild

Foto: PREFA | Croce & Wir

5.8.4 En modern och miljosmart arena

Tidigt i projektet formulerades en vision om att Isborgen skulle utformas
med héinsyn till miljon. Till foljd av en energieffektiv teknik, koldioxid
som kdldmedia i stéllet for normalt ammoniak, miljovéanliga materialval
och resurssnal drift dr det en modern och miljosmart arena. En annan
aspekt som bidrar till miljoténket 4r valet av betong. Man har ndmligen valt
en innovativ, tung betongblandning med jarnmalm, som bidrar till att bygg-
naden snabbare reagerar pa temperaturindringar vilket minskar den totala
energiforbrukningen. Valet av betong grundar sig éven pa att Isborgen ér
byggd pé sank mark. Den tunga betongen hjalper dérfor till att skapa en
stabil grund som sékerstéller att byggnaden inte riskerar att réra pa sig.

5.8.5 Larande erfarenheter

Sammanfattningsvis har projektet gett virdefulla insikter i hur miljomed-
vetna och innovativa losningar kan tilldimpas i praktiken for att skapa en
hallbar byggnad. Den nagot ovanliga, men samtidigt logiska kombinat-
ionen av balett och konstakning i samma byggnad, visar vidare pa ett ex-
empel dér olika sporter kan dra nytta av varandra.
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5.9 Stockholm stad renoverar sina simhallar

Mainga av Sveriges kommuner viljer att riva sina gamla, uttjéinta sim-
hallar och bygga nya. Stockholm stad sticker i det sammanhanget ut.
Under de senaste decennierna har staden renoverat itta av sina totalt
fjorton simhallar och fler renoveringar planeras. En av de simhallar
som renoverats ir Akeshov.

Figur 226. Bassangrum i Akeshov simhall
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Foto: Veronica Hejdelind
Figur 227. Lokaliseringskarta.
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5.9.1 Hog kvalitet och bra placering argument for
renovering
Stockholm stad har flera badanldggningar som renoverats. Huvudargumen-
ten for staden att vilja renovering framfor rivning ar dels att de simhallar
som byggdes under rekordéren i Stockholm dr av hog byggnadsteknisk och
arkitektonisk kvalitet, dels att de 4r mycket vil placerade i stadsrummen,
ofta i kollektivtrafikndra ldgen. Alternativ pd byggbar och prisrimlig mark i
motsvarande ldgen dr dessutom i de flesta fall svart att hitta. Genom reno-
veringarna har staden ocksé skaffat sig en unik erfarenhet och kunskap i att
rusta sina anldggningar for framtiden.

Om man riknar in de tva privatigda sekelskiftesbaden, Sturebadet och
Centralbadet, och Storkyrkobadet som dgs av Stockholms stad och drivs av
den ideella foreningen Storkyrkobadarna, kan man i Stockholm idag upp-
leva i princip hela 1900-talets svenska simhallsarkitektur. De genomforda
renoveringsprojekten har byggt kunskap och kompetens i den kommunala
organisationen i Stockholms Stad, vilket bidrar till en 6kad trygghet och
konsensus hos politik och tjanstemén. Att renovera och aterbruka ligger i
linje med Stockholms stads strategi att minska koldioxidutslappen fran
byggsektorn och bidra till ett mer miljomassigt och socialt héllbart byg-
gande. Investeringarna som krévs for att renovera jamfort med att riva och
bygga nytt ar, enligt Stockholms Stads fastighetsdirektor, ungefar lika
stora.

59.1.1 Akeshovs simhall - renoverad och tillbyggd 2012-2017
Akeshovs simhall ligger i Stockholms vistra férort med samma namn. An-
liggningen ritades av arkitekten Ake E. Lindqvist (1914-1987) och invig-
des ar 1959. Ar 1961 byggdes en idrottshall i anslutning till badet. Simhal-
len &r pa manga sitt representativ for den tidens ambitidsa simhallsarkitek-
tur. Anldggningen &r placerad i ett naturskont lage, bland tall och 16vtrad
och bassdngrummet har stora 6ppna glaspartier som skapar kontakt med
den omgivande naturen. Omsorgen om de kringliggande ytorna, som en-
trén, omklddningsrummen, och kaféet &r stor liksom kénslan for detaljer.

Ar 2015 stéingde Stockholm stad Akeshov simhall for en omfattande reno-
vering och tillbyggnad. Anldggningen var hart sliten, dyr att drifta och d&-
ligt tillgénglighetsanpassad med foraldrade teknikanldggningar. I anlitade
arkitektens uppdrag ingick att aterstilla Ake E. Lindqvists bassingrum till
ett sa ursprungligt skick som mgjligt. Detta innebar bland annat att hela
bassédngen fick gjutas om och ny teknik installerades. En byggnadsantikva-
rie var med i projektet fran borjan.

Den mindre undervisningsbassidngen gick tyvérr inte att radda, den revs
och ersattes av en tillbyggnad med en 25-metersbassing, tva undervis-
nings- och en lekbasséng.
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Den nya delen &r anpassad efter var tids krav péa energiférbrukning, god ar-
betsmiljo och tillgénglighetsanpassning, bland annat byggdes stadens forsta
konsneutrala omklddningsrum, med hytter med lasbara dorrar for enskild-
het. Det var ursprungligen tinkt for HBTQ+ men anvénds idag dven flitigt
av barnfamiljer som vill kld om tillsammans. Den storsta atgérden &r ut-
jdmningen av tidigare interna nivaskillnader mellan kassa — gym — omklad-
ning — simanldggning (genom hdjning av befintliga golv). Anldggningen
har dven utrustats med bland annat taktila strék, horslingor, lagt sittande
speglar, hoj- och sidnkbara hartorkar, anpassade skép for rullstolsburna,
dorrbredder anpassade for utepermobil, lyftredskap samt hoj- och sénkbart
skdtbord och receptionsdisk. Samtliga bassdnger ar forberedda for att nytt-
jas med handikapplift.

Inkomna synpunkter fran Radet for funktionsnedséttningar har i samtliga
delar medtagits i den beddmning som utforts av certifierad tillganglighets-
sakkunnig.

Projektets effektmal har varit att:

e Forlinga livslangden pa anldggningen med minst 20 &r.
e Effektivisera virmeatervinning och minimera driftskostnaderna.

o Forbattra mojligheterna till sim- och idrottsutévning for allménheten,
skolor och idrottsforeningar.

e Forbattra forutsittningarna att genomfora simtdvlingar pa elitniva.

Renoveringen och tillbyggnaden av Akeshovs simhall kostade ca 400 mil-
joner kronor.

5.9.1.2 Erfarenhet och kompetens om simhallsrenovering i den
kommunala organisationen

Stadens simhallar 4r viktiga och vélbesokta platser for gemenskap och re-
kreation i Stockholm. Simhallarna utgor en viktig del av Stockholms érs-
ringar, om man réknar in de tre privatdgda sekelskiftesbaden, Sturebadet
och Centralbadet och Storkyrkobadet, kan man i Stockholm idag uppleva i
princip hela 1900-talets svenska simhallsarkitektur.

5.9.2 Larande erfarenheter

Projektet har utifran flera aspekter byggt kunskap och kompetens i den
kommunala organisationen. Detta leder i férléngningen till en 6kad kon-
sensus i valet att renovera framfor att riva och bygga nytt, bade fran politi-
ker och tjinstemin. En framgangsfaktor till att renoveringen av Akeshovs
simhall genomfordes sa varsamt var att en byggnadsantikvarie involvera-
des tidigt i projektet.
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5.10 Rosengardsbadet for att framja barns
simkunnighet, Malmo

Rosengirds simhall dr primért en resurs for att siikra simkunnigheten
i Malmo stad. Skolsim, simskola och foreningsaktiviteter prioriteras.
Allménhetens tillgang till anléiggningen fr begrinsad. Badet ir enkelt
och robust, byggt med malsiittningen att ge konstruktionen en s ling
livslingd som mojligt. Rosengirds simhall ir ett exempel pa hur man
kan arbeta med att prioritera det kommunala kiirnuppdraget i relat-
ion till de resurser som star till buds.

Figur 228. Bassangrummet i Rosengards simhall
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Figur 229. Lokaliseringskarta
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Bild: Boverket

5.10.1 Bakgrund

Malmo stad har sju bad i egen drift: fyra inomhusbad och tre tempererade
friluftsbad, varav Rosengardsbadet &r ett. Baden har, enligt fritidsforvalt-
ningen, nétt sin maxkapacitet utifran verksamhetens behov. Det innebér att
foreningslivet har svért att utveckla sin verksambhet i takt med att Malmo
vixer. Allminhetens simtider begrinsas nir kommunen prioriterar skolsim-
mets tillgdng till bassingtid. Aven personer med funktionsnedséttning far
mindre tillgang till de varmare multibassdngerna nér skolan prioriteras.
Flera av baden ar dessutom hart slitna och risken for driftstopp anses stor.

5.10.1.1 Beslut att bygga om Rosengardsbadet

For att méta behoven gav kommunstyrelsen 2009 fritidsndmnden i uppdrag
att paborja projekteringsarbete for kompletteringen av Rosengérdsbadet
med en inomhusbassidng pa 25-meter med fem banor avsedd primért for
skolsim, simskola och foreningsaktiviteter. Nya omklddningsrum och en
mindre samlingslokal ingick dven 1 uppdraget.

Uppdraget utfordes som generalentreprenad. Projektet startade 2010 och
slutfordes 2011.
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5.10.1.2 Rosengards simhall - en robust anldggning med hég
hallbarhet

Badet ar enkelt och robust, men samtidigt byggt med omsorg. Det bestar av
en 25-metersbasséing med 5 banor, omklddningsrum och ett samlingsrum i
entrén. Bassdngrummet &r ljust med stora fonsterpartier léngs med bas-
sdanglangden med inslag av morkblda paneler. Vaggar ar kaklade i kritvitt
vilket ger en klassisk palett i relation till det bla basséngvattnet.

En viktig mélséttning med projektet var att ge anldggningen en sé lang livs-
langd som mojligt. Det innebér bland annat att man valde murade inner-
véggar for omklddningsrummen och en uppbyggnad av ett ventilerat ut-
rymme mellan under- och yttertak for att sdkerstilla fuktbalans samt und-
vika problem och skador pa grund av kondens, som annars &r vanlig i bad-
hus. Bassédngen har ett djup pa endast 1,4 meter vilket innebér att den kan
anvindas till simundervisning, men inte for att testa simkunnighet pa djupt
vatten.

5.10.1.3 Rosengards simhall - en resurs for 6kad simkunnighet
Malmo stad anvénder Rosengérds simhall primért for foreningsliv och sko-
lor. Tva banor dr méndag till fredag mellan klockan 9-13, reserverade for
motionssim for allminheten mellan september-maj. Ovriga tider nyttjas ba-
det for skolsim, simskola och foreningsverksamhet. Under sommarmana-
derna kompletteras badet med det angrinsade friluftsbadet som har en 50-
metersbassing, en lekbassédng och en mindre bassdng med lagt djup.

Badet ar en viktig resurs i stadsdelen Rosengard och angriansande stadsde-
lar for simkunnigheten men ocksa som motesplats. Larare, simldrare och
foreningsaktiva har tillgang till badet genom en portkod. Badet har ingen
bemannad reception eller kassa under perioden september till maj. Larare
och ledare har ansvar for barn, unga och vuxna i simhallen.

5.10.1.4 Fritidsforvaltningens simsektion driver verksamheten

For att effektivt planera och folja upp simundervisningen har fritidsférvalt-
ningen inréttat en sérskild simsektion. Det innebér att man kan arbeta foku-
serat, strategiskt och kontinuerligt med att utveckla och utvéirdera simkun-
nigheten.

Idag har Malmo stad ett avtal med grundskoleforvaltningen, dér alla elever
1 arskurs tva far besoka en av kommunens simhallar vid femton tillfallen,
under en treveckorsperiod. Varje klass far 45 minuter lektionstid i vatten. I
mellanstadiet far alla elever fem tillféllen i respektive arskurs fyra, fem och
sex. De finns dven ett avtal for elever i anpassad grundskola.

For att lattare kunna kommunicera och underldtta bokningar har varje kom-
munal grundskola en samordningsansvarig for simundervisningen. Malmo
stad har inget motsvarande avtal med friskolorna. En friskola far boka
sjdlva via fritidsforvaltningen. De betalar transport och simundervisning
sjélva.
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Rosengérds simhall erbjuder kommunal simundervisning f6r vuxna, och
aven simforeningarna har vuxensimskolor.

5.10.1.5 Fortsatt utredning av verksamhetens behov

I maj 2019 beslutade kommunfullmiktige att ge fritidsndmnden i uppdrag
att utreda det overgripande behovet av simanldggningar i Malmo stad uti-
fran simundervisning, féreningslivets utveckling och arrangemang. Syftet
var att undersoka vilket behov Malmo har avseende vattenytor pé 10 &rs
sikt.

Simkunnigheten hos elever i Malm® i arskurs 2 &r 35 procent. Nar elever
gar 1 arskurs 6 dr 75 procent av eleverna simkunniga, enligt statistik frin
grundskoleforvaltningen. Nér det sista testet gors i drskurs 9 &r 83 procent
simkunniga. Uppfoljningen som statistiken bygger pad menar att ju tidigare
eleverna borjar fa simundervisning desto storre dr deras mojlighet att uppna
kunskapskraven for simkunnighet 1 arskurs 6 och 9.

Slutsatsen dr att “kapaciteten pd Malmds bad har natt sitt maximum.” Ro-
sengards simhall har visserligen avlastat verksamheten, men kommunen
behover ytterligare basséngyta for att mota verksamheternas behov. Kom-
munen projekterar nu for en ny simhall, Heleneholms simhall, med en 50-
metersbasséng for tdvling, som kan delas till tva bassdnger samt tre mindre
bassénger for simundervisning, vattengymnastik och babysim. Anldgg-
ningen ska 6ppna 2028/29.

5.10.2 Larande erfarenheter

Malséttningen for Rosengérds simhall, att anldggningen skulle ha en sa
lang livslangd som mdjligt, utgjorde en central del i utformningen av sim-
hallen. Tidiga beslut, som att till exempel mura innervéggar till omklad-
ningsrum och att bygga ett ventilerat utrymme mellan under- och yttertak,
har visat pa betydelsen av att prioritera hallbara och fuktsidkra l6sningar for
att undvika framtida problem.
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5.11 Pontusbadet — ett renoverat 50-tals bad,
Lulea

Pontusbadet byggdes 1957 och var da ett av Sveriges modernaste bad-
hus. Idag ér det ett charmigt bad i 50-talsarkitektur. Badet har ett
uppglasat bassingrum, vilket gor att det fylls av dagsljus och utblickar
mot Luleilven. Simhallen éir sedan 2003 ett byggnadsminne, vilket in-
nebir att den inte fir rivas eller forvanskas.

Figur 230. Bassangrummet i Pontusbadet
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Foto: Anders Bobert
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Figur 231. Lokaliseringskarta
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5.11.1 Renovering av byggnadsminne

Ar 2016 paborjades en omfattande renovering i tre etapper av Pontusbadet.
I den forsta etappen renoverades bassédngerna och vattenreningsanlaggning-
arna byttes ut. Aven ytskikten med det vackra kaklet och mosaiken renove-
rades. Den andra etappen innebar en takrenovering, in- och utvindigt.
Kostnaden for de tva forsta etapperna var 30 miljoner kronor.

Ar 2026 inleds arbetet med en del av den sista etappen da entréhallen reno-
veras med fokus pé att skapa en béttre ljudmiljé och en mer sammanhéng-
ande inredning. Entréhallen innehéller en reception med kafé och sittplatser
med utsikt in 1 bassdngrummet.

Figur 232. Basséanger
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Pontusbadet innehaller en 25-metersbassang, en barnbassang, tva trampoliner (1 m resp. 3 m) samt ett hopptorn pa 5 m.
Stor omsorg har lagts vid detaljer, som exempelvis mosaiken vid barnbasséngen. Foton: Anders Bobert.
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Idag ar simhallen en stark m&tesplats for manga lulebor och en besdksan-
laggning for turister. Den gamla simhallen &r en identitets- och markes-
byggnad som bidrar till att sétta Luled pa kartan och samtidigt skapa stora
sociala virden. Renoveringarna forvintas ge Pontusbadet ytterligare trettio
ar av badglidje.

Figur 233. Pontusbadet
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Pontusbadet illustrerar 1950-talets fokus pa form och kvalitet i arkitektur. Den yttre miljon utmarks av den stora glasfasa-
den pa simhallen, som éppnar sig mot Lulealven, och den fristdiende BAD-skylten utanfor entrén. Foto: Anders Bobert

5.11.2 Larande erfarenheter

Renoveringen av Pontusbadet har gett kommunen erfarenhet om renove-
ring av simhallar. Eftersom Pontusbadet &r kulturminnesmarkt fick Lule&
kommun visst ekonomiskt stdd for renoveringen av lansstyrelsen. En bygg-
nadsantikvarie arbetade tillsammans med kommunen genom hela renove-
ringsprocessen, vilket var en stor framgangsfaktor i projektet. Tack vare ett
fint samarbete, har simhallens ursprungliga hdga konstnirliga och arkitek-
turhistoriska virden bevarats, och i flera fall forstirkas, i renoveringen.
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