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FAKTA OM

Stadigvarande boende
for valdsutsatta

Att manniskor utsatts for olika former av vald ar ett allvarligt samhalls-
problem som orsakar stort manskligt lidande. Det drabbar ofta inte bara
den utsatta personen sjdlv, utan dven barn och andra narstdende.

For ménga valdsutsatta dr det enda séttet att ta sig ur den omedelbara faran att
fa hjalp med tillfalligt skyddat boende. Att mdjliggora for den valdsutsatta att
efter det akuta skedet ta steget till ett stadigvarande boende och ett liv fritt
fran alla former av vald &r en avgorande inriktning for samhéllets arbete.

Faktabladet mnar tydliggora de svérigheter valdsutsatta moter pa bostads-
marknaden samt vikten av ett samordnat arbete mot stadigvarande boende.
Malgrupp dr myndigheter och organisationer som moter gruppen och behdver
kunskap om forutsittningarna for en behovsinriktad bostadsformedling.

Vikten av kunskap

For att kunna stodja den enskilda behdver kommunerna kunskap om vald och
valdsutsatthet, om de forutséttningar den valdsutsatta méter pa bostadsmark-
naden liksom vilka verktyg och metoder kommunerna har till sitt forfogande
i att stddja den enskilde till ett stadigvarande boende. Denna information
syftar till att underlétta detta genom att samla relevant kunskap och tydliggo-
ra de kommunala verktyg som finns for det bostadssociala arbetet, med
sérskild koppling mot stadigvarande boende for valdsutsatta.

Ratten till en trygg bostad

En trygg och séker bostad ar en central forutséttning for ett gott liv for barn
och vuxna. Ett stadigvarande boende for valdsutsatta dr ocksé avgorande for
att fullt ut kunna lamna en véaldsutdvande partner, bygga upp sjalvkénsla och
ett nytt liv samt kunna aterhdmta sig psykiskt och socialt. Att ha ett eget,
stabilt boende minskar ddrmed sarbarheten och mojliggdr

ett nytt liv fritt frn hot och vald. Att hitta ett 1dngsiktigt

boende som valdsutsatt moter dock utmaningar.

Bostadsbristen férsvarar

En anstrangd bostadsmarknad, med bostadsbrist
och ett litet utbud av hyresldgenheter till rimliga
priser for malgruppen, och dér att allt fler
grupper behover hjilp fran kommunen att

ordna bostad, paverkar mdjligheterna till

bostad for ménga valdsutsatta. Personer med
svag ekonomi har en sérskilt svar situation.
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Samverkan éver kommungranserna

Manga ganger behover den valdsutsatta byta hemkommun vilket kriver
mellankommunal samverkan. Flera kommuner samarbetar ocksa med
varandra, men de saknar ofta etablerade rutiner for samverkan. Detta riskerar
att leda till att valdsutsatta och deras barn inte far den hjélp de behover.

Ekonomiskt vald begransar

Manga valdsutsatta utsitts ocksa for ekonomiskt vald dar forovaren tar
kontroll 6ver tillgdngar och ekonomi. Det kan leda till svérigheter for den
utsatta att ordna bostad, sérskilt stadigvarande boende, vilket kan gora det
annu svarare att lamna en valdsutovande partner.

Kommunernas verktyg

Kommunerna spelar en avgorande roll for att hjilpa och underlétta for
valdsutsatta att fa tillgéng till ett stadigvarande boende. Till sitt forfogande
har kommunerna olika verktyg och metoder. Det kan rora sig om forturer,
olika former av ekonomiskt stdd och hjdlp med att soka bostad men dven
overgripande rad och stod till den valdsutsatta. Viktigt dr ocksa strukturerad
samverkan kring boende for valdsutsatta som behover ske pé lokal, regional
och nationell niva.

Las mer
Planering for bostadsforsérining — en handbok frén Boverket péa Boverkets
webbplats.

Stod till bostad

For den som utsatts for vald i ndra relation kan en flytt vara enda séttet att
skydda sig sjdlv och sina barn fran valdsutdvaren. For att underlitta detta
finns ett antal verktyg i kommunens verktygsldda som kan anvéindas for att ge
véldsutsatta personer tillgang till stadigvarande boende.

Fértur till bostad

Forturer ar ett traffsakert sétt att formedla bostdder till hushéll som har stora
behov av att snabbt fa tillgang till en god bostad pa den ordinarie bostads-
marknaden. Fortur till bostad innebér att en bostad formedlas till ndgon som
har ett sirskilt behov. En fortur dr alltsa ett avsteg fran principen om att
bostéder formedlas i turordning efter kotid. Forturer ska alltid formedlas efter
en individuell behovsbeddmning. Kriterierna for fortur i en kommun ska
redovisas Oppet och det ska vara tydligt hur formedlingen fungerar.

Personer som ér utsatta for vald kan behdva fortur till en bostad i en annan
kommun én den egna hemkommunen. Det dr dérfor sérskilt viktigt att inte
begrénsa forturskriterierna till sokande i den egna kommunen.

Kommunal bostadsférmedling

Med kommunal bostadsformedling avses en serviceinstans dér bostader fran
flera olika fastighetségare formedlas och diar kommunen beslutar om vilka
formedlingsprinciper som ska gélla. For privata fastighetségare

bygger anslutning till bostadsformedlingen pa frivillighet men
formedlingsprinciperna bestdms av kommunen.


https://www.boverket.se/sv/kommunernas-bostadsforsorjning/
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En kommunal bostadsférmedling dkar inte utbudet av bostider men kan
underlatta for bostadssokande att fa tag i en bostad — och for fastighetsdgare
att komma i1 kontakt med presumtiva hyresgéster. En kommunal bostadsfor-
medling ger ocksa kommunen majligheter att prioritera akuta bostadsbehov
och se till att inga hushall diskrimineras.

Att ha ett allmannyttigt bostadsbolag

kan underlatta

Ett allmannyttigt kommunalt bostadsbolag ar det framsta verktyget en
kommun har for att fa fram stadigvarande bostider till valdsutsatta. Via
bostadsbolaget har kommunen mojlighet att bade stotta sérskilda grupper pa
bostadsmarknaden, prioritera akuta bostadsbehov och se till att inga hushall
diskrimineras.

Kommunen styr sitt allmannyttiga bolag genom bland annat dgardirektiv och
har finns mojlighet att paverka bostadsbolaget avseende olika kommunala
bostadspolitiska mél. Det kan handla om bostadsbyggande och hur det
allménnyttiga bolaget ska arbeta med olika typer av koer, reservationer av
bostdder och forturer. Kommunen kan ocksa reglera hur samordningen med
kommunens olika forvaltningar ska ske, exempelvis med socialtjansten.

Ekonomiskt stod

Kommunen far ldmna enskilda hushall ekonomiskt stod i syfte att minska
deras kostnader for att skaffa eller inneha en permanentbostad.

Grunden for stodet ar lagen om vissa kommunala befogenheter som vidgar
kommunernas befogenheter utéver vad som framgar av kommunallagen.
Bestammelsen omfattar savil stod for att behalla eller anskaffa en befintlig
bostad som stdd for att uppfora en ny bostad. Daremot kan inte bidrag
lamnas till fastighetsdgare for att pa sé satt sinka boendekostnaderna for
enskilda hushall. I princip finns det inga begrénsningar for vilka typer av stod
som kommunerna kan ge enskilda hushall for att 16sa deras bostadssituation.
Lagen mdjliggdr exempelvis att kommuner kan gé i borgen eller stdlla ut en
hyresgaranti for en hyresgést som annars har svart att fa ett forstahandskon-
trakt.

Hyresgaranti

En kommunal hyresgaranti &r ett borgensatagande dar kommunen garanterar
att betala hyran om hyresgésten inte kan. Detta dr en mojlighet for personer
som har svart att fa ett forstahandskontrakt pa grund av till exempel betal-
ningsanmarkningar, osiker anstillning eller skulder, trots att de har en

i 6vrigt god ekonomi. Den kommunala hyresgarantin blir en extra sdkerhet
for hyresvérden och kan darfor bidra till att den bostadssokande far ett eget
hyreskontrakt.

Hyresgaranti som bistand till boende

En kommunal hyresgaranti kan dven ldmnas med stdd av socialtjénstlagen,
som en form av bistdnd till boende. Det innebér en mdjlighet for kommunen
att erbjuda insatser direkt till enskilda utan individuell behovsprévning.
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Ovrigt stod till valdsutsatta
Vald paverkar hela livet. Kommunen ska darfor erbjuda valdsutsatta vuxna
insatser akut och pé kort och lang sikt, med utgangspunkt i behovet av skydd,
stdd och hjilp. Kommunen bor bland annat kunna erbjuda féljande stod och
hjalp:
» nformation och rad
» stodsamtal
*  hjélp att ordna stadigvarande boende
 hjédlp vid kontakt med hélso- och sjukvérden och andra myndigheter,

till exempel Polismyndigheten och Skatteverket.

Samverkan med civilsamhallet

Kommunen har stor nytta av att ta del av civilsamhéllets kunskaper och
erfarenheter nér det géller stddjande och forebyggande arbete. Inte minst for
att underlitta vergangen till stadigvarande boende. Civilsamhallesorganisa-
tioner kan dels komplettera kommunens insatser genom sin samverkan med
lokala fastighetsdgare, dels fylla en viktig funktion i en flerpartssamverkan
for att hitta stadigvarande boende at valdsutsatta. De har ocksa ofta en
helhetsbild dver den véldsutsattas situation och behov.

Webbstéd for kommuner

Lansstyrelserna och Nationellt centrum for kvinnofrid har tagit fram ett
metod- och kompetensstdd for kommunernas och socialtjédnstens arbete mot
méns vald mot kvinnor och véld i néra relationer. Har finns kunskap, regel-
verk och material f6r kommunens arbete med valdsutsatta och valdsutovare.

Las mer
Webbstod for kommuner pé Uppsala universitets webbplats.



https://www.uu.se/centrum/nck/for-yrkesverksamma/webbstodforkommuner
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Definitioner av vald

En bred definition av vald som WHO har formulerat lyder:

... en avsiktlig anvéndning, eller hot om anvéndning av fysisk kraft eller
makt, antingen som hot mot sig sjélv, en annan person, eller mot en grupp
eller ett sammanhang som antingen resulterar i eller har stor sannolikhet att
resultera i personskador, dodsfall, psykiska skador, negativ utveckling eller
forluster.”

Sverige har undertecknat Europaradets konvention om forebyggande och
bekdmpande av vald mot kvinnor, Istanbulkonventionen, som tradde i kraft
2014. Konventionen definierar vald mot kvinnor som:

” ... ett brott mot de ménskliga réttigheterna och en form av diskriminering
av kvinnor och avser varje fall av konsrelaterat vald som leder till, eller
troligen kommer att leda till, fysisk, sexuell, psykisk eller ekonomisk skada
eller fysiskt, sexuellt, psykiskt eller ekonomiskt lidande for kvinnor, inbegri-
pet hot om sddana handlingar, tvang eller godtyckligt frihetsberévande,
oavsett om det sker i ett offentligt eller privat sammanhang.”

En annan ofta anvind definition av vald har formulerats av psykologen Per
Isdal vid den norska verksamheten Alternativ till vold. Denna definition
fangar komplexiteten kring vad vald kan vara. Definitionen lyder:

”Vald dr varje handling riktad mot en annan person, som genom denna
handling skadar, smértar, skrammer eller krénker, far denna person att géra
nagot mot sin vilja eller avsta fran ndgot som den vill.”

Begrepp: Valdsutsatta
Personer utsatta for vald av nérstaende, inklusive hedersrelaterat vald och for-
tryck. Aven personer utsatta i prostitution och méinniskohandel omfattas.

Begrepp: Valdsutsatthet

Mins véald mot kvinnor, vald i ndra relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck samt prostitution och manniskohandel dr samlingsbegrepp for olika
typer av valdsutsatthet. Dessa begrepp ingar i en tiodrig nationell strategi som
regeringen har tagit fram for att uppna det sjatte nationella jamstélldhetspoli-
tiska delmalet som sdger att méns vald mot kvinnor ska upphora.

Begrepp: Hedersrelaterat vald och fortryck

Med hedersrelaterat vald och fortryck avses att méanniskor, framst flickor och
kvinnor men dven pojkar och mén, begrénsas i sina liv och utsatts for
patryckningar och vald som syftar till att upprétthélla familjens kontroll 6ver
individen. Hedersrelaterat vald och fortryck ar kopplat till hedersnormer

som bygger pa starka patriarkala eller heteronormativa forestéllningar.

Hedersrelaterat vald och fortryck kénnetecknas av att det finns ett starkt
kollektivistiskt inslag, ofta i en familj och sléktrelation, som bland annat
innebér att individens intresse och handlingar anses vara underordnat
familjens intresse och att individens sexualitet och intima relationer ar hela
familjens angeldgenhet som kan paverka familjens anseende. En nationell
strategi for att forebygga och bekdmpa méns vald mot kvinnor
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Bakgrund till Boverkets arbete

Boverket ar forvaltningsmyndighet fér fragor om byggd
miljo, hushallning med mark- och vattenomraden, fysisk
planering, byggande och foérvaltning av bebyggelse,
boende och bostadsfinansiering. Grunden for vart
arbete ar plan- och bygglagen, delar av miljébalken
samt bostadsforsorjningslagen.

Nationell strategi for att forebygga och bekampa

mans vald mot kvinnor
Den 1 januari 2017 borjade den nationella strategin for att forebygga och
bekdmpa méns vald mot kvinnor att gilla.

Strategin inbegriper arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck samt mot
prostitution och ménniskohandel for sexuella &andamal. Den innehaller
atgirder som stirker skydd och stod till valdsutsatta kvinnor, insatser mot
vald i samkonade relationer samt dtgérder som motarbetar destruktiv masku-
linitet och hederstdnkande. Strategin sitter ocksa fokus pa méns delaktighet
och ansvar for att stoppa valdet.

En nationell strategi for att forebygga och bekdmpa méns véald mot kvinnor -
Regeringen.se Sedan 2024 finns ocksa ett atgirdsprogram mot méns vald mot
kvinnor, véld i néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck.

Las mer
Atgiirdsprogram mot méns vald mot kvinnor, vald i niira relationer och
pa Regeringens webbplats.

hedersrelaterat vald och fort
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