nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
eeeeeeeeeeeeeeeee

Sambanden mellan byggd miljd,
teknikutveckling och hallbarhet

— en inspirationsskrift
I



FOTO: SCANDINAV/ULRIKA KESTERE

2 Sambanden mellan byggd miljo, teknikutveckling och hallbarhet - en inspirationsskrift

-l
P .
- —— Tl



Forord

Boverket, som nationellt ansvarig myndighet for plane-
ring, byggande och boende, har ett sérskilt ansvar att bidra
till 6kad forstaelse for teknikutvecklingens betydelse for
den byggda miljon och dess rumsliga strukturer. Sedan
2017 har vi bjudit in till diskussioner och workshopar,
arrangerat foreldsningar och tagit fram kunskapsunderlag
for att pa olika sitt belysa sambanden mellan teknik-
utveckling och byggd milj6. Malet har 1 forsta hand varit
att ge en introduktion till de mdjligheter och risker som
den digitala teknikutvecklingen kan ge kopplat till rumslig
utveckling pa en overgripande planeringsniva.

FOTO: FRANZ FELDMANIS

En slutrapport av detta arbete finns tillgdnglig pa Boverkets
hemsida www.boverket.se/smarta. Denna skrift summerar
kort kdrnan i rapporten samt fordjupar perspektiven utifran _
olika exempel. Dessa exempel visar pa hur tekniken kan Anders Sjelvgren
anvdndas som analysstdd i planeringsprocessen och hjilpa GENERALDIREKTOR
orter att anvéinda sina tillgadngar pé ett smart sétt.

Karlskrona september 2020

Anders Sjelvgren
Generaldirektor
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Ny teknik pdverkar

rumsliga strukturer
|

Ny teknik utvecklas snabbt och ratt anvand kan
den stodja utvecklingen av héllbara livsmiljder.
For att ta vara pa mojligheterna behovs grund-
ldggande kunskap om teknikutvecklingen och hur
den samverkar med byggd miljo.

Historiskt sett har det funnits ett starkt samband mellan
teknikutveckling, transportfldden och bebyggelsens
lokalisering och utformning. Jirnvigens utbyggnad under
industrialiseringen kan kopplas till stationssamhéllenas
sammanhallna och relativt tita kvarter, och massbilismen
hinger ihop med utglesningen av staden.

Den digitala teknikens avtryck pé framtidens rumsliga
strukturer gér inte att forutsdga. Daremot kan det pdverkas
genom ett aktivt forhallningssétt, som behdver borja redan
1 planeringsprocessen. Idag gar det att samla olika typer av
information och data som kan fungera som underlag for
olika typer av rumsliga analyser. De kan stddja forstéelsen
for hur byggda strukturer paverkar tillgdngen till resurser,
till exempel service, kommunikationer, parker och gron-
omréden.

Analyserna kan ocksa bidra till kunskap om olika platsers
specifika forutsittningar, och gora det léttare for den
oversiktliga planeringen att formulera strategier dir ny
teknik végts in. Ny teknik har potential att stirka, komplet-
tera och dverbrygga brister i den byggda miljon. Bland
annat genom nya kommunikationsmedel och nya sitt att
starka tillgangen till service och métesplatser, men ocksa
genom att underldtta en mer effektiv och hallbar resursan-
vandning.
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Teknikutvecklingen kan ocksé pdverka hur befintlig
bebyggelse anvinds i framtiden. Foérdndrade konsumtions-
och produktionsmonster skulle kunna innebéra helt nya
inslag och mer blandade funktioner, och dérigenom skapa
mdjligheter for bade stad och landsbygd.

Vissa rumsliga strukturer har historiskt sett visat sig vara
mer robust dn andra, de har haft storre forméga att mota
forandringar och nya behov. Omraden med sammanhallen
bebyggelse, en mangfald av funktioner och goda forbin-
delser till olika mélpunkter kan lattare anpassas till nya
krav och 6nskemal dver tid. Sddana robusta strukturer
klarar ocksé av att moéta yttre pafrestningar och bidrar till
att uppritthalla grundldggande funktioner. Det kan exem-
pelvis handla om de pafrestningar som uppstér nér elfor-
sorjning eller digital uppkoppling slas ut.

Det dr den samlade effekten av olika tekniker som — till-
sammans Ovriga trender, skeende och agerande i samhéllet
— kommer skapa de verkliga fordndringarna. For att béttre
forstd sambanden mellan teknik och rumslig struktur kan
man utgd fran fyra teknikkluster som befinner sig i snabb
utveckling: Det intelligenta digitala nitet, Intelligenta
assistenter, Anpassad produktion och distribution och
Fornybar energi.
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Teknikens samband med rumsliga strukturer

tkade floden

Om effekten bedéms kunna ga i
bada riktningar har ikonen placerats
@ mittemellan, pa axeln.
| fallet artificiell intelligens hamnar
utspridning - Da\\ koncentration

< ikonen i skarningspunkten - den kan

leda till bade 6kade och minskade
floden, utglesning och 6kad

@ @ @ koncentration.

minskade floden

Detta ar en tolkning av teknikens samband med
rumsliga strukturer med fokus pa fléden och tathet.
Figuren ar tankt att fungera som stdd for diskussion.

Det intelligenta digitala natet

Det intelligenta digitala nétet ar interaktionen mellan
méinniskor, saker, innehdll och tjanster med stod av
standigt uppkopplade, sjdlvorganiserade system och
digitala plattformar. Tillsammans skapar sakernas internet
och digitala plattformar nya forutséttningar for att samla
information och for att kommunicera. Teknikklustret ger
stod att utveckla tjdnster, bedriva verksamhet, underlitta
samhéllsdeltagande och ta del av service pa nya stt.
Inledningsvis kan sakernas internet bli kommersiellt
gingbart 1 omrdden med tét bebyggelse, som stod for
hushall och foretag. Om det pa sikt effektiviserar resurs-
anviandning och optimerar floden spekuleras det om.
Kanske bidrar det intelligenta digitala nétet till att fler
soker sig till tita miljoer. Utan systemoptimeringar &r det
dock troligt att varutransporterna okar.

Sakernas internet och digitala
plattformar.
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Intelligenta assistenter

Intelligenta assistenter &r teknik som ger personligt stod
och hjilper minniskor att sortera i informationsflodet.
Teknologierna som ingér i klustret ar Artificiell intelligens,
Al, Virtual reality, VR och Augmented reality, AR.

Artificiell intelligens, Virtual reality och

Augmented reality.
Sjélvkorande bilar, som skapas med artificiell intelligens,

kommer effektivisera logistiken. Det gor det mojligt att
reducera godstransporterna, forutsatt att méangden gods
inte Okar. Forarlosa och anropsstyrda fordon, som ger
resendrer tillging till behovsanpassade resor, kan minska
behovet av egen bil. Pa sikt gynnar sjilvkorande bilar ett
utspritt boende, om inte andra sidor av digitaliseringen
paverkar i annan riktning. Det leder troligen ocks4 till
okade floden, en utveckling som skulle kunna ddmpas
genom regleringar for 6kad samékning.

Virtual reality, VR, kan leda till minskat resande eftersom
tekniken ger upplevelse utan att forflytta sig. En tdnkbar
effekt ar ocksa 6kad utglesning da tillgdngen pa upplevel-
ser inte langre dr unikt for stiader.

Till skillnad frdn VR &r Augmented reality beroende av en
fysisk verklighet. AR-tekniken ger ytterligare en dimension
av offentliga rum, och okar troligen intresset for urbana
miljoer. Men tekniken kan ocksd anvéndas for att lyfta
fram virden och kvaliteter i kulturarv och naturlandskap

— och dirigenom stirka landsbygdens identitet.
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Anpassad produktion och distribution

Mojligheten att producera produkter och verktyg med
hjélp av 3D-skrivare kan minska behovet av godstranspor-
ter och individuellt resande. Det gér i teorin lika snabbt att
printa ett verktyg pa landsbygden som i centrum. Behovet
av kompetens, teknisk infrastruktur och en effektiv distri-
bution av ravaror talar diremot emot den utvecklingen.
For att delningsekonomi ska fungera krivs en kritisk
massa av individer, och kan dérfor véntas bli en vanlig 1
urbana miljder. A andra sidan kan samhérighet och tillit
kompensera for landsbygdens begransning i antalet indivi-
der. Oavsett var foreteelsen uppstir ger den forutséttningar
for minskade transportfloden.

3D-skrivare och delningsekonomi.

Férnybar energi

Sol- och vindkraft dr intermittenta energikéllor, helt
beroende av viaderforhédllanden. For att fornybara energi-
slag ska kunna ersétta fossila kravs metoder for energilag-
ring, exempelvis batterier, med storre kapacitet 4n idag,
med storre lagringskapacitet dn idag, som ocksé kan ge
forutséttningar for mikroproduktion av el.

Fornybar energi

Smaskalig produktion av sol- och vindkraft, batterier med
stor lagringskapacitet och elektrifierade produkter — som
elbilar — dr en kombination som pa sikt har stora mdjlighe-
ter att paverka bade transportfldden och rumsliga struktu-
rer. Om kostnaden for lagring av energi drastiskt minskar
och antalet elfordon dkar, blir resor och transporter bade
billigare och enklare. Samtidigt dr det mycket som talar
for att utvecklingen bromsas av svarigheter att bygga ut
elens infrastruktur och beroendet av sillsynta jordarts-
metaller.
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VASTERBOTTEN

STAVSJO STOCKHOLM

SORMLANDSKUSTEN

NORRKOPING

BILD: BOVERKET
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FOTO: CHALMERS

|
Meta Berghauser Pont
CHALMERS

"Anvand den data vi redan
har pd ett smartare satt”

| takt med att fler sensorer placeras ut gar det att
mata livet i staden med allt stdrre exakthet. Men
utan robusta strukturer blir den smarta staden inte
hallbar.

- Vi maste forstd det [dngsiktiga forst, sdger Meta
Berghauser Pont, som forskar om urban morfologi
pa Chalmers.

Rorelse fingar vir uppmarksamhet, och ny teknik ger
ménga mojligheter att méita det som hénder i realtid.

— Men sensorer ger kortsiktig information, de talar om vad
som utspelar sig i staden just nu. Den fysiska strukturen
som mojliggor dessa rorelser dr langsiktig och hamnar latt
1 skymundan nér framtidens stad diskuteras, sdger Meta
Berghauser Pont.

Hon ingar i forskargruppen SMoG (Spatial Morphology
Group) pa Chalmers som fokuserar pa hur stadens rumsliga
struktur inverkar pd manniskors beteende, men ocksa pa
overgripande processer som segregation, lokala marknader
och ekosystem.

Ur planeringssynpunkt dr det intressant att koppla ithop
stadslivet — det som hdnder — med hur den rumsliga
strukturen ser ut. Att forstd sambanden ir en av forutsétt-
ningarna for utvecklingen av héllbara stadsmiljoer.

— Genom att dndra 1 den fysiska strukturen forédndras
mojligheterna for det urbana livet. For att skapa resiliens
maste vi till strukturen, det dr ocksa den vi kan planera,
sdger Meta Berghauser Pont.

De senaste tio aren har kartldggningar som genomforts
med hjilp av geografiska informationssystem, GIS, blivit
vanligare som beslutsunderlag. Ofta anlitar kommunerna
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externa konsulter for att analysera platser i staden
— hur fléden av ménniskor eller tillgéngligheten till
gronytor ser ut.

— Floden ér en av de aspekter som dr drivande i ménga
andra processer i stdder. Och vi vet fran forskningen att
néstan 70 procent av flodena kan forklaras av ett antal
centrala faktorer i stadens fysiska struktur, som tithet
och centralitet, sdger Meta Berghauser Pont.

Hennes budskap ér att den pagaende digitaliseringen Oppnar
mojligheter for kommuner att inforliva geografiska data
och analytisk kunskap om staden i planeringsprocessen.

— GIS ar ndgot som finns pa alla kommuner, men det ar
inte planerarna sjdlva som jobbar med dessa fragor. Ofta
stannar det vid att man bestéller en karta, till exempel
over markégare, fran GIS-avdelningen eller en konsult.
Planerare skulle kunna anvédnda GIS for att stilla mer
komplexa fragor och 4 mer analytisk kunskap om sin
stad, sdger hon.

En smartare anvindning av befintlig grundlaggande
GIS-data, kopplad till exempelvis flodesdata, okar forsta-
elsen for de rumsliga strukturernas betydelse — och hur de
kan fordndras for att stodja hallbarhet.

For att hallbara processer ska uppsté och upprétthallas ér
det nddvindigt att betrakta staden som ett enda system, dar
delarna paverkar varandra. Att detaljplaner ofta hanteras
som avgransade ytor dr darfor problematisk.

— Risken &r att det blir en samling detaljplaner, dér bostédder
och strak planeras utan hédnsyn till stadens dvergripande
struktur. Det finns flera faktorer som motverkar system-
tdnkande, allt fran de planeringsverktyg som anvénds till
hur organisationen ser ut, siger Meta Berghauser Pont.

Dérfor tycker hon att digitaliseringsdiskussionen ocksa bor
leda till en smartare arbetsprocess. Pé sikt hoppas hon att
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planerare fér tillgang till en digital modell som
gor planeringen mer ”somlos”.

— Genom att anpassa GIS-verktyget for plane-
ringens behov gar det att skapa en digital
basmodell som kan anvindas till bade over-
sikts- och detaljplanering. Den stora fordelen
ar att planeringen dé kan goras utan begrins-
ningar i skalniva — det gér att zooma in och ut
efter behov — samtidigt som all utvald data
finns tillgénglig 1 bakgrunden, sdger Meta
Berghauser Pont.

Om visionen skulle genomforas fullt ut samlas
all planering 1 en gemensam digital milj6, och
alla forandringar i den fysiska strukturen
fangas upp. D4 kan detaljplaneringen agera i
ett ramverk dir dven framtiden finns med; hér
ska det ligga en bro om tio ar som kommer
fordndra centralitet och floden.

— Oversiktsplaneringen paverkas ocksa av
detaljplaneringen, ibland ganska rejélt.

Om all information hamnar i en gemensam
digital modell ser man direkt pa vilka platser
det har hént saker. P4 det viset kan dversikts-
planeringen verkligen bli ett levande doku-
ment, sdger Meta Berghauser Pont.

For att en digital basmodell {for planering ska
fungera behdvs en begransad mingd nyckel-
variabler som centralitet och tithet, och efter
behov kan ytterligare data kopplas pd. Med
hjélp av indikatorer, baserade pa hallbarhets-
mal, kan man f6lja om utvecklingen géar at ratt
hall.

— Det kan till exempel vara socioekonomisk
data, som visar sociala klyftor. Om arbetslos-
heten 1 ett visst omrade gér upp till mer én
genomsnittet i kommunen far man en signal i
planeringsmodellen — hiar maste vi ha koll pa
utvecklingen. Det kan ocksa vara sensordata av
olika slag, som maétningar av luftféroreningar
och fléden, sdger hon.

Ratt utnyttjad skulle digitaliseringen kunna
bidra till utformningen av platsspecifika
robusta l6sningar. Men Meta Berghauser Pont
ar tydlig med att planerare 1 forsta hand bor
haka pé teknikutvecklingen for att forsta sitt
eget filt. Vilja de fysiska variabler som plane-
ringen kan paverka direkt, och som vi vet ar
centrala for att skapa forutséttningar for
sociala och ekonomiska processer.

Big data kan vinta.

— Det géller att filtrera ut de viktigaste fakto-
rerna. Jag tror inte vi kan bygga hallbara stader
utan att forstd den ldngsamma strukturen. Den
urbana formen har funnits ldnge och fungerar
fortfarande — det dr den vi mdste forstd och
anvinda smart, siger Meta Berghauser Pont.
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Goteborg letar efter
ratt [dgen i stadsstrukturen

Stadsbyggnadskontoret i Goteborg har borjat
analysera stadens natverk for att hitta [dgen med
storst potential att utvecklas till hallbara livsmiljcer.

- Det ar en ny typ av analys for att peka ut goda
|[dgen for stadsliv, sager 6versiktsplanerare Hilda
Lagstrom.

Den bérande teorin bakom projektet ér att potentialen for
hallbart stadsliv och fortétning ar storst dar den rumsliga
strukturen mojliggér hoga floden och koncentration av
ménniskor.

— Strék och noder med &verlappande rumsintegration har
battre forutséttningar att uppna stadslivskvaliteter. Men en
viktig parameter dr ocksa hog kapacitet pa kollektivtrafik
— hur enkelt det ar att komma till andra delar av staden,
sdger Shraddha Kapri, som jobbar med detaljplanering pa
stadsbyggnadskontoret.

Det pagéende projektet Indikatorer for god gestaltad
livsmilj6 ar ett internt utvecklingsarbete, och kan ses som
en vidareutveckling av indikatorerna for stadskvalitet som
togs fram i samband med Goteborgs arkitekturpolicy.
Aven rapporten Mita stad, som gjorts av konsultfretaget
Spacescape, har varit ett viktigt underlag. Den innehéller
en rad rekommendationer och métt for offentliga platser,
gaturum, privata utemiljoer och bebyggelse. Dessutom
ingdr ett uppdrag frén byggnadsndmnden som handlar om
att testa UN-Habitas fem principer for hallbar stadsplane-
ring 1 en Goteborg-kontext.

Gemensamt for samtliga underlag ér att de utgér fran
kvantitativa matt for att skapa stadsdelar som ar kompakta,
integrerade och sammanhédngande — egenskaper som
kannetecknar hallbara stadsmiljoer.
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Det som ér speciellt med projektet Indikatorer f6r god
gestaltad livsmiljo ar att indikatorerna kopplas till olika
typer av situationer i staden: Lagen som sinsemellan har
olika forutsittningar for stadsliv.

— Modellen dr dynamisk och kan anvédndas pé olika skal-
nivaer, det gar att se hur en satsning paverkar hela straket
eller delomradet, sdger Shraddha Kapri.

Analysen har genomforts med ett mitverktyg, special-
utformat av GIS-avdelningen, som ger dverblick av ett
antal indikatorer. Forst identifieras noder, strak och mellan-
omréden 1 den befintliga staden genom space syntax-ana-
lys. Dérefter forsoker man hitta nya platser som uppfyller
samma rumsliga kriterier.

— Eftersom samma typ av parametrar matas in i modellen
kan vi gora jamforelse i olika delar av staden, sdger
Hilda Lagstrom.

Potentialen for fortdtning sorteras utifran forutsittningar
att utveckla stadslivskvaliteter. Analysen kopplas sedan till
en uppsittning indikatorer med olika rekommendationer
for noder, strék respektive mellanomraden. Rekommenda-
tionerna handlar om markanvindning samt tithet i form av
e-tal, procentandel bostidder i bebyggelsen och friyta per
boende.

— Det hér hjalper oss att se hur de olika fragorna hinger
thop. Skruvar man pé e-talet paverkas friytan. For att
forsta effektkedjan behdver man se helheten, och inte bara
titta pa dem var for sig, sdger Hilda Lagstrom.

Att koppla friyta till tithet &r ett sétt att sakerstdlla
friytornas kvantitet och kvalitet.

— P& ungefdr samma sitt som man idag pratar om p-tal,
antal parkeringsplatser per ldgenhet. Men det sker hela
tiden utifran ldge, var nagonstans i staden detaljplanen
finns. I mellanomréden rekommenderas storre friyta dn
vid strak och noder, sédger Shraddha Kapri.
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Syftet med projektet &r i forsta hand att identifiera ligen
med potential for stadsliv, fortdtning och omvandling.

— Naésta steg ér att undersoka kapaciteten. Det kan finnas
begransningar for ldgen som har potential enligt modellen.
Terrdngen kanske inte tillter exploatering, eller sa &r det
redan fullt utbyggt, siger Shraddha Kapri.

Forhoppningen ér att modellen ska kunna anvindas som
ett verktyg for olika omréden inom planeringen. Eftersom
analysen ger en tidig 6verblick dr den intressant 1 diskus-
sioner med byggaktorer om fortdtningspotential, men
ocksa i utformningen av detaljplaner och program.

— Inom 6versiktsplanering kan den fungera som stod for
att avgora var i systemet vi til och kan dra nytta av hog
exploatering. Vi vill anvinda fortitning som medel for att
skapa ett héllbart stadsliv — och da vill vi veta var den gor
storst nytta, sdger Hilda Lagstrom.
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Norrképing utvecklar
digitala analysverktyg

Samarbetet med avdelningen fér geografisk infor-
mation har varit avgdrande for arbetet med rumsli-
ga analyser i Norrkdping.

- Det kravs ett bra samspel mellan rumslig kunskap
och teknik, sager stadsbyggnadsstrateg Per Haupt.

Norrkdping har flera stora stadsutvecklingsprojekt pa
ging. Ett av dem dr S6dra Butdngen, en helt ny del av
innerstaden dir de kommande hoghastighetstagen ska rulla
in pd en nybyggd centralstation.

Utbyggnaden av Ostlidnken &r en av orsakerna till att
stadens rumsliga forutsittningar fordndras — och att man
for tio-femton &r sedan borjade fundera 6ver metoder for
att f4 den nya staden att hdnga ihop med den befintliga
innerstaden.

— I bakgrunden finns ocksé samtalet om att stadsbyggandet
inte har levererat den hallbarhet som krivs. Aven om
Norrkdping ér en relativt sammanhéllen stad har vi
enklaver som ligger for sig sjdlva med fysiska barriérer,
sdger Dag Johansson som dr samhéllsbyggnadsstrateg

och enhetschef.

Per Haupt och Dag Johansson jobbar pé enheten Overgri-
pande samhaéllsplanering som fungerar som ledningsstod
pa kommunens samhéllsbyggnadskontor. Tillsammans
med enheten Geografisk information pigar ett arbete med
att ta fram digitala analysmodeller av staden. De anvénds
for att battre forstd nuldget, men ocksé for att ’krocktesta”
framtida planer.

Malet &r att identifiera stadsvérden.

— Vi pratar ofta om kulturvérden och naturvirden, men
staden har ocksé viktiga vérden i sin stadsstruktur. Att
jobba utan de grundldggande strukturella frdgorna &r som
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att forsoka jobba med dagvatten utan hdjdkurvor, siger
Per Haupt.

Genom att kombinera modellerna med olika typer av data
gar det att beskriva befintliga kvaliteter och framtida
mojligheter for specifika platser, men ocksa se samband
inom storre omraden.

— Relationen mellan nétverk, tdthet och anvindning séger
ndgot om hur staden fungerar. Vissa omraden kan ha
fantastisk tillganglighet, men lag tithet. Dar kan det finnas
potential for fortdtning. Och nya planer kan ge forskjut-
ningar av strdk som gor att helt nya centraliteter skapas,
sdger Per Haupt.

De nya verktygen har framforallt tillampats 1 arbetet med
stadens storre stadsutvecklingsprojekt.

— Projekten har fungerat som en viktig generator for att
utveckla metoden. Men vi tror ocksé att det hir kan tjdna
oversiktsplaneringen framover, séger Per Haupt.

Att rumsliga analyser dr pa god vig att bli ett sjalvklart
inslag 1 Norrkdping beror ocksé pd pionjdrandan inom
Geografisk information. De dger och forvaltar allt digitalt
material — kartor och applicerbara data — och skriver de
program och rutiner som behdvs for analysarbetet.

— Med den tekniska utvecklingen och efterfragan pd nya
tjanster finns en ny mojlig roll for kommunala geodata-
avdelningar. I Norrkoping har intresset varit stort och det
har betytt jattemycket, sdger Dag Johansson.

Det 6msesidiga utbytet innebér ocksa storre inblick i
varandras kompetensomraden.

— Vi som jobbar med stadsplanering ar vana att tinka i
rumsliga egenskaper och kvaliteter, de som jobbar med
geodata &r kunniga och snabba i teknik och pa att hantera
data. Ett bra samspel gor att vi kommer ut frdn vara ror
och ser helheten pa ett annat sitt, sdger Per Haupt.
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Smarta landsbygder
tar vara pa sina resurser

Med gemensamma och lokala l6sningar far mindre
samhallen pa landsbygden battre forutsattningar
att fortsatta leva och utvecklas.

- Digital teknik kan hjalpa orter att anvanda sina
tillgdngar pa ett smart och resurseffektivt satt,
sadger Jacqueline Hellsten, verksamhetsledare
Leader Sérmlandskusten.

Allt oftare anvédnds smart villages — smarta landsbygder

— f0r att beskriva orter som moter lokala utmaningar med
social och digital innovation. Begreppet kommer ursprung-
ligen fran Europeiska Landsbygdsnétverket, ENRD, och ér
landsbygdens motsvarighet till smart cities. Jacqueline Hellsten

LEADER SORMLANDSKUSTEN

FOTO: GORAN GROTH

Enligt regeringens bredbandsstrategi bor hela Sverige vara
uppkopplat 2025 och sedan négra ar tillbaka har orter med
farre 4n 200 invanare kunnat fa statligt stod for utbyggna-
den. Men det finns fortfarande platser pa landsbygden som
inte har tillgang till fiberoptik.

— Snabb uppkoppling dr en grundférutsittning. Om vi
ska f4 en utveckling i hela landet dr det viktigt att vi har
ett bredbandsnit som fungerar overallt, siger Jacqueline
Hellsten.

I bade svenska och europeiska exempel pa smarta lands-
bygder har méinniskor gatt samman for att hitta gemen-
samma losningar. Ofta handlar det om samverkan kring
specifika fragor som ror aktuella behov pé orten — som att
dela arbetslokal, samordna inkép av matvaror eller ta fram
klimatsmarta energilosningar.

Samarbetet brukar organiseras i en ekonomisk forening,
men nu borjar det ocksa bli mer vanligt att lokala utveck-
lingsbolag bildas. De drivs som aktiebolag med sérskild
vinstutdelningsbegransning, sa kallade svb-bolag.

22 Sambanden mellan byggd milj6, teknikutveckling och hallbarhet - en inspirationsskrift



Foretagsformen ir tankt for verksamheter som tidigare
drivits 1 offentlig regi.

Jacqueline Hellsten tror att lokala bygdebolag dr en modell
som kan fa fart pa den lokala utvecklingen.

— Aktiebolag kénner folk igen och vet hur de fungerar.
Det &r ldttare att fa folk att satsa pengar. Det blir lite mer
pa riktigt. Och ett aktiebolag har storre tyngd nér avtal
skrivs med kommunen, sdger hon.

I bygder som avfolkats under en lédngre tid dr samhélls-
service en stor utmaning. Att anvdnda lokala resurser for
att hitta I6sningar for behoven stirker den sociala samhall-
ningen och ger orten sjdlvfortroende.

— Ta det har med skotsel av vigar. Ett mindre foretag

som bara har en traktor kan inte ensam ta ett stort uppdrag.
Men flera tillsammans har maskiner sa det racker for att

ta ett anbud fran kommunen. Gemensamma losningar
okar forutséttningarna for ortens foretag att bli mer 16n-
samma och 6ppnar mojligheter att bredda verksamheten

— dé kanske den lilla lanthandeln kan 6ppna igen, sdger
Jacqueline Hellsten.

Vid sidan av god tillgang till samhaéllsservice dr distribu-
tion av varor en viktig och svér fraga for landsbygden.
Manga sma och medelstora producenter av livsmedel
upplever att det ar svért att sdlja tillrackligt stora volymer
lokalt. For att f& upp lonsamheten genom 6kad produktion
krévs ett nytt sitt att tinka kring transporter.

— Nu finns teknik som kan koordinera logistiken for det
hér. Vilka bilar ar det som dnda aker forbi? Om de kan
hdmta upp nagra lador med tomater till livsmedels-
affarerna, eller ta med varor som salts i en webbutik,
utokas marknaden och den lokala ekonomin stérks,
sdger Jacqueline Hellsten.

For landsbygden kan digitaliseringen innebéra béttre
framtidsutsikter. Inte minst ger snabb och stabil
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uppkoppling forutsittningar for distansarbete, som i sin tur
gor det attraktivt for fler att flytta ut pa landet.

— Kan man jobba hemifran gér det att bo storre och béttre
i en naturskon miljo. Kanske innebér det att den urbana
trenden stannar av. Men da tror jag ocksa att vi méaste
tanka till ndr det géller samhéllsplaneringen pa mindre
orter, sdger Jacqueline Hellsten.

Istéllet for villagator behover sma orter ett nav for lokal
utveckling. En métesplats mitt 1 byn ddr ménniskor kan
trdffas och tillsammans hitta innovativa 16sningar pa
ortens utmaningar.

Det ér ingen slump att manga utvecklingsprojekt pa
mindre orter startar med en tom byggnad — en nedlagd
lanthandel eller en gammal skola.

— Jag tror vi maste planera orter sa att det uppstar en
bykénsla. Det behdvs en mittpunkt dér invanarna kan dela
resurser och ha gemensamma funktioner. Det dr da det
uppstar synergier som gor orten till ett &nnu béttre stille
att leva pa, sdger Jacqueline Hellsten.
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Lokala initiativ vande
utvecklingen i Stavsjo

Stavsjo haller pad att férvandlas fran avfolknings-
bygd till livskraftigt samhalle med bra service.
Digital lanthandel och nybyggda hyreslagenheter
ar tva av satsningarna for att ge orten en framtid.

Stavsjo ér ett litet samhélle nagra mil utanfér Nykoping
med drygt 300 invénare. Precis som manga andra mindre
orter praglas Stavsjo av klassiska landsbygdsproblem

— och nér skolan och livsmedelsbutiken till slut lades ned
fortsatte trenden med en allt dldre befolkningsstruktur.
Men de senaste aren har ortsborna lyckats vinda utveck-
lingen.

— Det borjade med att vi byggde ut bredbandet 1 egen regi.

Det 6ppnade upp en lang rad andra moéjligheter, sdger
Larz Johansson, ordforande i Kiladalen Utveckling AB.
Det lokala utvecklingsbolaget har spelat en central roll,

bade som organisatoriskt verktyg och som samlande kraft.

Eftersom det ar ett sa kallat svb-bolag aterinvesteras all
vinst 1 bygden.

— Med den utgangspunkten har 84 lokala privatpersoner
gétt in som aktiedgare, och det ger ett helt annat engage-
mang for lokala fragor. Genom att bilda bolag kunde vi
ocksa forvérva skolbyggnaden som stétt tom 1 flera ar,
sdger Larz Johansson.

Nu dr den gamla skolan med tillhdrande tomt pa

13 500 kvadratmeter centrum for ortens utveckling.

I den upprustade skolbyggnaden finns gemensamhets-
lokaler och kontor som hyrs ut till lokala foretag.
Strax intill har nya hyresbostidder byggts och samtliga
atta lagenheter dr uthyrda. Snart ar det dags for etapp
tva som omfattar tolv lagenheter.

— Vi bryter en barridr genom att bygga hyresbostdder pa
landsbygden, vi vill visa att det gar. Ofta faller sadana
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projekt pé finansieringsfragan eftersom de nybyggda
husen vérderas ldgre pa grund av sitt lage, sdger Larz
Johansson.

Men byggprojektet, som genomfors av ett lokalt byggfore-
tag, ar en genomtinkt och ldngsiktig strategi for framtiden.
— Tanken dr att 4 1 gdng en flyttkedja. Vi har utformat ett
podngsystem som ger édldre foretrade till hyresritterna.
Flest podng far de som lamnar ett hus som kommer ut pa
bostadsmarknaden. Syftet dr att gora Stavsjo tillgangligt
for barnfamiljer, sdger Larz Johansson.

En liten bit dérifrdn, intill E4:an, ligger den digitala lant-
handeln som startades for flera ar sedan. Konceptet inne-
bér att ortsborna bestiller matvaror pa nitet. En géng 1
veckan levererar livsmedelsbutiken varor till lokalerna 1
Stavsjo dér ortsborna kan hdmta sina matkassar.

— Fran borjan var det ténkt som en service till de dldre, men
det har visat sig vara lika uppskattat av barnfamiljerna,
sdger Larz Johansson.

Nu siktar Stavsjo pa att forbattra servicen for invanarna
inom fler omraden. Tillsammans med Nykopings kommun
och med st6d av Region S6rmland och Leader S6rmlands-
kusten har man startat ett projekt som ska leda till att
offentlig service outsourcas till det lokala utvecklingsbola-
get. I ett forsta skede identifieras vilka kommunala tjanster
som ar lampliga.

Enligt Larz Johansson kan samtliga tjanster som idag utgar
fran centralorten levereras lokalt.

— Vi dr 6ppna for alla ataganden. Det kan handla om
vaktmadsteri eller skotsel av badplats och gronomréde. En
viktig del dr hemtjénsten. Idag sitter personalen 30 procent
av tiden 1 bil, genom att utgéd harifran skulle tjdnsten kunna
levereras till en mindre kostnad och med hogre kvalitet,
sager han.
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Digital teknik gor det |attare
att konsumera hallbart

Om fler samsas om prylar, lokaler och transporter
uppstar nya och mer hallbara konsumtions- och
produktionsmaonster. Digitaliseringen kan underlatta
utvecklingen.

- Delandet i staderna behd6ver en digital infrastruk-
tur, sager Charlie Gullstrom, projektledare for
Sharing Cities Swedens testbadd i Stockholm.

Sharing Cities Stockholm samarbetar med Hammarby
Sjostad 2.0, ett medborgarinitiativ som i flera ar jobbat for
att minska energikostnaderna for ett 30-tal bostadsritts-
foreningar. Genom att utveckla intresset for klimatfragor
hoppas man att de boende ocksa ska borja dela resurser
med varandra — trots att egennyttan inte ar given.

— Vart vilfardssamhélle har gjort oss onddigt oberoende
av varandra. | socialt utsatta omraden &r det sjalvklart att
dela ytor och resurser med grannar och nirstaende, men i
andra sammanhang kanske det behovs en app for att locka
fram ett nytt beteende, sdger Charlie Gullstrom som é&r
arkitekt och senior forskare pa RISE.

Hammarby Sjostad planerades och byggdes med manga
av de ambitioner som utmérker hallbar stadsutveckling.
Klimatmalen var hogt satta och kvarteren utformades for
ett nara och lokalt liv. Idag har stadsdelen omkring

20 000 invénare.

— Visionen ir en levande stadsdel med ménga kaféer och
manniskor. Men alla reder sig sjélv. Det &r lattare att ga
och kdpa en borrmaskin én att knacka pd hos grannen for
att lana, sdger Charlie Gullstrom.

Att Hammarby Sjostad ér en vdlméaende och resursstark
stadsdel gor projektet extra intressant att studera. Tillsam-
mans med boende i1 tva av kvarteren testas just nu
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Laneladan, som béde &r en app och ett fysiskt forvarings-
skap. Charlie Gullstrom kallar det for street furniture
— en ny form av gatumobel.

— Den som vill 1ana ut ndgot laddar upp ett foto i appen.
Sedan klickar grannen pa bilden for att fa veta nér utrust-
ningen kan hémtas i skapet, som ppnas med ett digitalt
las. Men det skulle likna gérna kunna vara en grannskaps-
portal diar man samlar fler tjédnster som ar vettiga att dela,
sdger hon.

Digital teknik gor det enklare att para ihop resurs med
behov. I Sverige ar det ofta privata initiativ som utvecklar
tekniska l16sningar inom delningsekonomin, men for att
skala upp behovs ocksa offentliga delningsplattformar. Ett
exempel dr Helsingfors stad som utvecklat den digitala
tjdnsten Varaamo dér det gér att boka sddant som tillhor
stadsbiblioteket, ungdomscentralen och barnomsorgsver-
ket. Det kan vara lokaler, arbetsstillen, symaskiner eller
3D-skrivare.

— Jag tycker det dr viktigt att diskutera vad det offentliga
star for, och vad man rdaknar med att privata initiativ — inte
minst medborgarna sjdlva — ska driva. Och att vi talar om
processer och strukturer som frammanar engagemang i
lokalsamhdllet. I stdderna finns behov av en digital infra-
struktur som olika tjénster kan kopplas till, liknande de
offentliga nitverk som styr gatubelysningen, sdger Charlie
Gullstrom.

Hon menar att den snabba utvecklingen av [oT-tjénster
kréaver ett forarbete fran statens sida — genom att utforma
en 6ppen standard mojliggors replikering och uppskalning.

— Inom Sharing Cities har detta varit en viktig fraga
eftersom det finns en risk att det skapas stédngda digitala
plattformar inom delningsekonomin. Det innebér till
exempel att det d&r omojligt att flytta tjanster fran en stad
till en annan.
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Med offentligt drivna plattformar skulle omfattningen av
delbara resurser i samhillet kunna 6ka och bli tillgéngliga
for fler, men beteendemonstret kan bara dndras av med-
borgarna sjilva. Enligt Charlie Gullstrom finns en vél-
fardsproblematik som forsvarar omstéllningen — samhéllet
ar inte organiserat for social gemenskap.

— Forskning har kommit fram till att det krdvs fortroende
for att vilja dela med andra. Nar nya bostadsomraden ritas
och byggs forsdker man gora det trivsamt, men planeringen
leder ocksa till att folk inte dr beroende av varandra. Ju
béttre vi planerar desto mer héller vi folk isér, sdger hon
lite skdmtsamt.

Charlie Gullstrom gillar begreppet urban symbios. Det ér
en omskrivning av industriell symbios, som innebir att
restprodukter fran en industri kan vara en resurs for en
annan. [ stadsmilj6 handlar det om att planera for cirkuldra
floden som sammankopplar lokal konsumtion, produktion
och energianvindning pé nya sétt.

Manga tror att digitaliseringen kan paskynda en ny typ av
hallbara affdrer — den Grona given, eller The Green Deal,
som EU hoppas ska leda till hallbar tillvaxt.

Charlie Gullstrom exemplifierar genom att peka pé fram-
tidsmojligheter for garagen som finns under husen i
Hammarby Sjostad.

— I takt med okad elektrifiering och delning av resurser
behdver man inte lingre egen bil. D4 kan de morka parke-
ringsytorna istillet anviandas for hydroponisk odling av
gronsaker. Runt om 1 Europa vixer det fram smé tekniskt
avancerade anldggningar for urban matproduktion, som
anvander digitala plattformar for att snabbt avsétta grodor-
na lokalt, sdger hon.

Forutom att transporterna minskar kan stadsodlingarna

ocksa skapa engagemang for klimatfragor och dka den
sociala gemenskapen bland grannar i kvarteren.
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— Om du prenumererar pa farska grodor skulle
ett atagande kunna ingé i abonnemanget. Kan-
ske utfora en daglig kontroll av anldggningen
eller leverera till andra i stadsdelen, sdger
Charlie Gullstrom.

Tillsammans med ett tvdrvetenskapligt forskar-
lag och entreprenéren Swegreen undersoker hon
konceptet. I det Vinnova-finansierade projektet
Neighbourfood anvénds bade artificiell intelli-
gens, digitala tvillingar och delningsekonomip-
lattformar for att sdkerstilla tillgdngen pé
néringsrika bladgronsaker och orter pa en
mycket lokal nivd — for grannar, av grannar.

Helt klart &r att den fortsatta utvecklingen av
IoT och Al kommer mojliggdra nya former av
avancerat teknikstéd som uppmuntrar en héllbar
livsstil.

— Forhoppningen med all insamling av data dr
att den ska ge bittre beslutsstdd i vardagen. Men
da maste informationen samlas och askadlig-
goras pé ett sétt som lockar till nya beteenden.
Det méste upplevas som meningsfullt i ett storre
sammanhang. Om det inte bara ir jag — utan
hela kvarteret eller stadsdelen — d4 kan det gora
skillnad hur jag som individ agerar, séger
Charlie Gullstrom.

Sambanden mellan byggd miljo, teknikutveckling och hallbarhet - en inspirationsskrift

EE]




Samhallsrum ger offentlig
service i glesbygden

Hittills har samhallsrum i s6dra Lappland erbjudit
provtagning och digitala moten for patienter som
bor [dngt fran centralorten. Men konceptet kan
anvandas for fler samhallsnyttor.

- Tanken ar att utveckla rummen till samhallshubbar
i omraden med gles befolkning och stora avstand,
sager Marie Rodling Wahlstrom pa Region
Vasterbotten.

Det allra forsta samhéllsrummet 6ppnade 2012 i Slussfors
med livsmedelsbutiken och bensinstationen som ndrmsta
grannar. Hit kommer patienter for att bes6ka priméarvarden
pa distans. Via det webbaserade bokningssystemet far de
en kod som laser upp rummet under den bokade tiden, och
ndr de kopplat upp sig kan de gora enklare provtagningar
och prata med sin ldkare. Provsvaren bedoms och foljs upp
direkt.

Storumans kommun tillhandahéller lokal medan regionen
star for tekniken.

— Det enda som behovs ér ett stabilt bredband, en
teknisk plattform for provtagning och utrustning for
videokonferensmoéten. Utformningen av rummet har stor
betydelse. Den omgivande miljon maste vara lugn och
trygg, upplevelsen av nirvaro i motet ar viktig bade for
patient och vardgivare, siger Marie Rodling Wahlstrom.

Konceptet har tagits fram av Glesbygdsmedicinskt
centrum efter en id¢ av tidigare verksamhetschef
Peter Berggren. Utvérderingar visar pd 6kad
tillgénglighet och trygghet for invanarna, och fler
kommuner i regionen har valt att inféra konceptet.
Nu finns samhéllsrum dven 1 Fredrika, Risbéck,
Gunnarn, Adolfstrom, Saxnis och Adak.
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Region Visterbottens ambition dr ocksa att utveckla
samhillsrummen sé att fler virdomraden omfattas — som
terapiverksamhet och tandvard — och genom att forfina och
komplettera den tekniska utrustningen. Det gar till exem-
pel att ansluta interorala kameror for sjélvscreening av
tandstatus.

Det finns dven langtgaende planer pa att anvdnda dronare
for att leverera blodprover som ska analyseras pa lab.

— Dé skater en distriktsskoterska sjilva provtagningen och
ser till att dronaren gar ivdag. Just nu behandlas formalia
for att fa anvidnda dronare, det maste vara siakert hela
vagen, sdger Marie Rodling Wahlstrom.

Dessutom pagér ett arbete for att fler samhaéllsaktorer ska
f upp Ogonen for samhéllsrummens majligheter. Bdde
kommuner och myndigheter skulle kunna skapa egna,
bokningsbara aktivitetstyper for att ge invdnarna jamlik
och avstdndsoberoende samhillsservice.

— Vi planerar att starta flera olika projekt. Langst har vi
kommit i samarbetet med forsékringskassan som deltar pé
moten som vardcentralen har varje vecka eller manad, och
det skulle underlétta for alla parter om patienten kan vara
med utan att resa langt. Ibland kan det handla om resor pa
uppét femton mil, och for nagon enstaka kan de forsta
milen vara viglosa, sdger Marie Rodling Wahlstrom.
Flera utmaningar aterstar innan samhéllsrummen kan
fungera som en infrastrukturell hubb for samhillsservice.
En idr att utforma en gemensam teknisk plattform som
uppfyller samhéllsaktorernas olika krav — samtidigt som
den ar anvdndarvianlig.

Men det storsta hindret utgdrs varken av tekniken eller
brukarna.

— Det finns en inneboende forsiktighet hos tjansteménnen
i olika myndigheter, de har svart att se nyttan. Men hos
befolkningen &r efterfragan stor. De vill ha mer funktioner
1 samhéllsrummen &n vad vi kan f3 till, sdger Marie
Rodling Wahlstrom.
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Sedan 2017 har vi bjudit in till diskussioner och
workshopar, arrangerat foreldsningar och tagit fram
kunskapsunderlag for att pa olika sétt belysa sambanden
mellan teknikutveckling och byggd milj6. En slutrapport
av detta arbete finns tillginglig p&d Boverkets hemsida
www.boverket.se/smarta.

Skriften finns som pdf pa webbplatsen dir du dven kan
bestilla tryckta exemplar.

Pa begiran kan broschyren tas fram i alternativa format.
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