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Forord

Boverket har fatt i uppdrag att ta fram en samling med ldrande exempel
fran kommuner, regioner och andra aktorer som lyckats fora in cykling i
samhéllsplaneringen pa ett framgangsrikt satt.

Att planera for cykling innebdr inte bara att anldgga cykelbanor, diskutera
banans bredd, hur den ska underhallas och var det ar maéjlighet att parkera
sin cykel. Det handlar om en forandrad syn pa cykling och stadsutveck-
ling tillsammans. Staderna véaxer och fortatas. Genom urbaniseringen ar
det fler manniskor som bor och lever i vara stader och tatorter och fler
manniskor behover forflytta sig mellan olika malpunkter. Planeringen kan
underlatta for en struktur som gor att det blir enklare att ga, cykla och
resa kollektivt. Det stodjer en 6vergang till hallbara fardsatt och kan leda
till en halsosammare miljo.

| denna rapport, som utgér Boverkets redovishing av uppdraget, till-
handahaller Boverket en exempelsamling pa hur cykling kan integreras i
samhéllsplaneringen.

Ansvariga enhetschefer har varit Sofie Adolfsson Jorby och Magnus
Jacobsson. Utredare Kerstin Andersson och planeringsarkitekt Mirja
Raneskéld har varit ansvariga for uppdraget. Ovriga som deltagit i arbetet
ar utredare Emelie Ahlstrand, planarkitekt Anna Gaderlund, expert
Magnus Lindqvist, arkitekt Anna-Clara Lofvenberg (till och med den 31
oktober), administrator Petra Svensson och planarkitekt Roland
Thornquist.

Boverket vill rikta ett sarskilt tack till de kommuner och regioner samt
Svenska Cykelstader, som har medverkat i uppdraget.

Karlskrona mars 2018

Anders Sjelvgren
generaldirektdr
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Sammanfattning

Regeringen gav i maj 2017 Boverket i uppdrag att ta fram och till rele-
vanta aktorer distribuera en samling med larande exempel fran
kommuner, regioner och andra aktdérer som lyckats fora in cykling i sam-
héllsplaneringen pa ett framgangsrikt satt. Sammanstéallningen ska inne-
hélla exempel pa fysiska atgarder samt beskrivningar av framgangsrika
planeringsprocesser, atgarder och verktyg samt samverkansformer i
Sverige och i andra lander. Den ska &ven redovisa nya innovativa 10s-
ningar, inkludera ett hela resan perspektiv samt visa vilka effekter fram-
tagna cykelplaner kan ha for 6kad och séker cykling. Boverket ska sam-
rada med Svenska Cykelstader och relevanta myndigheter under genom-
forandet av uppdraget.

Inledningsvis genomférde Boverket en scanning av flera kommuners
webbplatser, hur de har integrerat cykling i samhallsplaneringen samt en
workshop pa Svenska Cykelstaders hostmote. Det ledde till att 15
kommuner intervjuades. Nar det galler regionerna gjordes pa uppdrag av
Boverket motsvarande scanning. Sarskild kontakt togs av Boverket med
regionerna i Skane och Stockholms lan. Studiebesok har genomforts i
Danmark, Nederldnderna, Storbritannien och Tyskland. Intervjuer
genomfordes pa nationell, regional/provins och kommunal/stadsdelsniva.
I nagra lander fordes samtal med civila samhallet (NGO). Reserapporten
finns som bilaga till rapporten. Boverket har under uppdragstiden samratt
med Svenska Cykelstader. Detta har bland annat skett genom workshop
pa Svenska Cykelstaders hostmote och en gemensam session pa
Transportforum 2018. Samtal har ocksa forts med Sveriges Kommuner
och Landsting, Trafikverket samt med Jernhusen. Dérutéver har Boverket
deltagit i workshops arrangerade av Trafikanalys, VTI och Trafikverket
som ocksa har uppdrag utifran den nationella cykelstrategin.

| Boverkets intervjuer med kommuner och regioner framtrader tre ater-
kommande faktorer nér det galler forutsattningar for 6kad och séker
cykling. Dessa ar den politiska viljan att lyfta fram cykeln, vikten av att
trafikplanerare och stadshyggare planerar tillsammans, men ocksa att an-
svarig forvaltning for genomférande, drift och underhall involveras samt
att det finns olika mojligheter till finansiering av cykelatgarder.

Exempelsamlingen &r tankt att kunna inspirera till nya arbetsséatt, nya
utformningar, nya samarbetspartners eller nya metoder. Den visar pa 45
exempel och dr indelad i kategorierna: Planeringsprocesser och plane-
ringsunderlag, Samverkansformer, Hela resan, Verktyg och atgarder,
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Fysiska atgarder samt Innovativa losningar. Under avsnittet Planerings-
processer och planeringsunderlag lyfts bland annat exempel saésom Hand-
lingsplan for mobilitet og byrum 2017 — 2024 fran Odense, Framkomlig-
hetsstrategin fran Stockholm, men ocksa hur Tyskland har organiserat
sina cykelfragor. I avsnittet Samverkansformer beskrivs bland annat
exemplen Kattegattleden samt en beskrivning om Eskilstunas strategiska
grupp for héllbara transporter. | avsnittet Atgarder och verktyg tipsas
lasaren om en del metoder for att fa fler grupper att cykla, sisom exemp-
let fran Pedalista. Det finns ocksa ett exempel fran Lund som har gjort en
genusanalys av sitt forslag till inriktning for utveckling av infrastrukturen
for cykel. I avsnittet Hela resan beskrivs exempel hur det underlattas for
att vara cyKklist pa en del av resan. Exempel presenteras fran
Nederlanderna, men ocksa fran Jonkoping. | avsnittet Fysiska atgarder
visas exempel pa cykel6verfart och cykelgata i Groningen. Det lyfts
ocksa exempel pa en bymiljovag i Kalmar och om hur cykelatgarder
framjas i samband med att en ny stadsdel anordnas i Lund. | vara studie-
besok nationellt och inter-nationellt, har vi sett nya l6sningar for cykel
som spanner dver ett brett falt fran stora till sma atgarder. I avsnittet In-
novativa lésningar beskrivs bland annat exemplen cykelhuset Ohboy i
Malma och laplanteringar som vindskydd utmed cykelvagar, men ocksa
att sma tekniska l6sningar kan betyda nagot.

| de flesta kommuner ar cykeln integrerad i samhallsplaneringen, men i
hur hog grad varierar. Manga kommuner star infor likartade utmaningar
och har kommit olika langt i hur de hanterar dessa.
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Boverkets uppdrag

Regeringen gav i beslut N2017/03481/TS, den 11 maj 2017, Boverket i
uppdrag att ta fram och till relevanta aktorer distribuera en samling med
larande exempel fran kommuner, regioner och andra aktérer som lyckats
fora in cykling i samhallsplaneringen pa ett framgangsrikt satt.

Enligt uppdraget ska sammanstéllningen innehalla exempel pa fysiska at-
garder samt beskrivningar av framgangsrika planeringsprocesser, atgarder
och verktyg samt samverkansformer i Sverige och i andra lander.

Sammanstéllningen ska i méjligaste man redovisa nya innovativa I6s-
ningar, inkludera ett hela resan - perspektiv samt visa vilka effekter fram-
tagna cykelplaner kan ha for 6kad och saker cykling.

Sammanstallningen bor inspirera kommuner och andra aktorer att arbeta
for en 6kad och séker cykling och sprida kunskap om hur planering kan
anvandas for att ka cyklingen.

Boverket ska samrada med Svenska Cykelstader och relevanta myndig-
heter under genomférandet av uppdraget.

Uppdraget ska redovisas till Regeringskansliet (Naringsdepartementet)
senast den 31 mars 2018.

Boverket
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Metod

Kommunerna

For att ta reda pa vilka kommuner som arbetar med 6kad och séker cyk-
ling i samhéllsplaneringen genomférde Boverket en scanning av flera
kommuners webbplatser. Efter den undersokningen valde Boverket att
begransa urvalet till 16 kommuner att ga vidare med fordjupade studier
och intervjuer. En annan urvalsprocess var ocksa den workshop Boverket
arrangerade pa Svenska Cykelstaders hostméte 2017. Intervjuer med
kommunerna har huvudsakligen gjorts via Skype, med undantagsvis for
nagra fall dar vi haft mojlighet med besok pa plats.

Regionerna

Eftersom det &r kant att Region Skane och det regionala cykelkansliet i
Stockholms lan arbetar framgangsrikt med att integrera cykling i sam-
héllsplaneringen togs sarskild kontakt med dessa regioner. Ytterligare 13
regioner har studerats." Det resulterade i fem exempelbeskrivningar.

Studier i andra lander

| uppdraget ingick att studera larande exempel i andra lander. Danmark,
Nederlanderna, Storbritannien och Tyskland ar nagra av de lander som &r
framgangsrika inom cykling. Studiebesok arrangerades och genomfordes
under hosten 2017. Intervjuer genomfordes pa nationell, regional/provins
och kommunal/stadsdels niva. | nagra lander fordes samtal med civila
samhallet (NGO). Reserapporten bildggs rapporten. Infor resorna deltog
Boverket i den internationella cykelkonferensen, ICC, i Mannheim. Dar
knots flera viktiga kontakter for det fortsatta arbetet i uppdraget.

Samrad med 6vriga organisationer

Boverket har under uppdragstiden samratt med Svenska Cykelstéader.
Detta har bland annat skett genom workshop pa Svenska Cykelstaders
hostmote och en gemensam session pa Transportforum 2018. Elva av de
intervjuade kommunerna &r medlemmar i Svenska Cykelstader.

Samtal har ocksa forts med Sveriges Kommuner och Landsting (SKL),
Trafikverket och Jernhusen. Regeringen har gett SKL i uppgift att inom
ramen fOr regeringens nationella cykelstrategi for 6kad och séker cykling,

! PM Larande exempel pa hur regioner framgangsrikt har lyckats fora in cykling i sam-
héllsplaneringen. 2017-11-24

Boverket
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samla, lyfta och sprida goda exempel pa insatser som bidragit till 6kad
och sakert cyklande.

Dérutover har Boverket deltagit i workshops arrangerade av andra myn-
digheter som ocksa utifran den nationella cykelstrategin har uppdrag som

ror cykeln. Till exempel workshop arrangerade av Trafikanalys, VTI och
Trafikverket.
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Inledning

| den nationella strategin for kad och saker cykling? har cykeltrafikens
roll i samhallsplaneringen lyfts fram som ett av fem insatsomraden.
Ovriga insatsomréaden r: Oka fokus pa grupper av cyklister, Framja en
mer funktionell och anvéndarvanlig infrastruktur, Frdmja en séker cykel-
trafik och Utveckla statistik och forskning.

Boverket har infor den nationella cykelstrategin tagit fram en promemoria
Cykeltrafikens roll for en hallbar samhallsutveckling®. I den konsta-
terades att 6kad cykling kan bidra till att hantera flera samhalls-
utmaningar:

Minskad klimatpaverkan, battre framkomlighet, jamlik och jamstalld
tillganglighet, mer plats for attraktiva stadsmiljoer, halsosamma
livsmiljoer, valbefinnande och battre hélsa, samhallsekonomiska
vinster, battre privatekonomi, bidrar positivt till naringslivet samt
cykelturism for landsbygdsutveckling.

Cyklister utgdr en heterogen grupp, men planeringen for cykel har i dag
ofta fokus pa okad arbetspendling. Utifran ett folkhélso- och jamstalld-
hetsperspektiv bor det utvecklas cykelvagnét aven for andra cyklister an
arbetspendlaren. Cykelinfrastrukturen behover differentieras utifran olika
grupper samt olika typer av cykling som arbetspendling, vardags-
cyklande, turism, rekreation och friluftsliv. Exempel pa detta ar
Trelleborgs prioriterade cykelstrak och samverkansexemplet Kattegatt-
leden. Barn, aldre och personer med funktionsnedsattning har storre be-
hov av trygga och sékra cykelvégar. * Exempel pa larande cykling for
barn ges fran Helsingborg, Képenhamn och Sollentuna.

Ett allt storre utbud av olika cykelfordon, till exempel lad- och el-
cyklar, kan fa konsekvenser for planeringen av cykelinfrastruktur. El-
cyklar medfor att fler cyklar med hogre hastighet och ladcyklar ar
betydligt bredare &n vanliga cyklar.

2 En nationell cykelstrategi for 6kad och saker cykling — som bidrar till ett hallbart sam-
halle med hdg livskvalitet i hela landet. Regeringskansliet 2017.

3 Cykeltrafikens roll for en hallbar samhallsutveckling. Boverket PM 2016-02-19 Dnr
97/2016

4 Boverket.(2016). Cykeltrafikens roll for en hallbar samhallsutveckling.

Boverket
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For att cykel ska ses som ett attraktivt och mojligt transportmedel,
spelar nedanstéende punkter en avgérande roll®:

o Awvstand: restid.

o Markanvandning: blandning och diversitet, manga malpunkter &r latta
att na med cykel sa att drenden kan kombineras pa ett smidigt satt.

o Transportsystemet: bra struktur pa cykelvagnatet (tathet, kontinuitet,
separerade banor).

e Stadsmiljo: trivsamma och estetiskt tilltalande blandade miljcer, till-
talande gatu- och trafikmiljo.

o Sakerhet: trafikljus, belysning, saker trafikmiljo.

Av detta kan utldsas att narhet och tathet ar tva viktiga forutsattningar for
att cykeln ska valjas som transportmedel. Det gor att samhallsplaneringen
har en viktig roll att fylla. Bade nar det galler lokalisering av viktiga mal-
punkter och skapandet av tillgangliga och tata stadsstrukturer men ocksa
genom att anlagga sammanhallna finmaskiga cykelnat. Genom att planera
ratt fran borjan utifran fotgangarens och cyklistens forutsattningar kan
korta avstand till malpunkter sdsom bostéder, handel, skola, arbetsplatser
och fritidsaktiviteter enklare dstadkommas. Det ar enklare att astad-
komma nérhet i en tétare stad dér bostader och olika verksamheter &r
blandade. Att sarskilt satsa pa sakra skolvéagar bidrar till barns och ungas
rorelsefrinet samtidigt som det skapar forutsattningar for hélsoframjande
levnadsvanor redan i tidig alder. Ur jamlikhets- och jamstalldhetssyn-
punkt &r det viktigt att alla ska ha mojlighet att na sina malpunkter oavsett
ekonomisk stallning, kén och alder.

For att samhéllsplaneringen ska leda till att starka cykelns roll behéver vi
ha med oss ovanstaende resonemang sa att det kan bli ratt fran bérjan i
nya miljoer. Eller gora forbattringar i befintliga miljoer dar cyklistens
mojligheter ar samre.

> Robertson et.al. (2013). Cykelvanlig stad — betydelsen av stadsutformning och infra-
struktur. VTI rapport 769

6 Boverket.(2015) Uppféljningsbara mal for hallbar fysisk samhallsplanering. Rapport
2015:44.
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Larande exempel pa hur cykeln kan
Integreras i samhallsplaneringen

| Boverkets intervjuer framtrader tre dterkommande framgangsfaktorer
nér det galler forutsattningar for 6kad och séker cykling. Dessa éar:

¢ Den politiska viljan att lyfta fram cykeln.

o Vikten av att trafikplanerare och stadsbyggare planerar tillsammans
men ocksa att ansvarig forvaltning for genomférande, drift och under-
hall har en val fungerande organisation med tillrackliga resurser.

o Att det finns mojligheter till finansiering av cykelatgarder.

Planering

Pengar

3P — Politik, planering och pengar ar forutsattningar for att fa cyklandet i rullning.
lllustration: Boverket

Politisk vilja att lyfta fram cykeln (Politik)

Samhéllsplanering ar ytterst en politisk fraga. For att astadkomma en
positiv utveckling av cykelns forutsattningar och for att 6ka dess andel av
det totala resandet kravs ett malinriktat arbete och en tydlig politisk vilja
att satsa pa cykel. Denna vilja maste genomsyra flera politikomraden —
samhalls- och bebyggelseplanering, infrastruktur, folkhalsa, regional
utveckling med flera — fran nationell till kommunal niva. For att cykel-
trafiken ska fa en storre betydelse i samhallsutvecklingen galler det att
politiken &r konsekvent i sina beslut sa att de goda intentionerna fran den
strategiska nivan foljer med nedat i processen och till slut blir verklighet i
genomférandeskedet.’

Flertalet kommuner i Sverige arbetar for 0kad och séker cykling och har
uppsatta mal for att andelen cyklister ska dka. | Boverkets intervjuer med

" Boverket (2016). Cykeltrafikens roll for en hallbar samhallsutveckling.

Boverket



14 Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen

kommunerna har de flesta lyft fram vikten av en stark politisk vilja som
en forutsattning for kad cykling — och att insatser gors pa flera omraden
samtidigt. Till exempel fysiska atgarder i kombination med beteendepa-
verkande atgarder, dven kallat Mobility Management. Flera kommuner
uttrycker att politikernas hoga malsattningar for cykling underlattar
investeringar i cykelinfrastrukturen. Ett exempel pa dar detta lyfts ar i
Luled kommun. Cykelframjandets arliga Kommunvelometer uppmuntrar
kommunerna till att gora standiga forbattringar inom cykling, da 6nskan
att komma hogre upp i rankningen ar efterstravansvart.

| Boverkets nedslag i vissa kommuners planeringsdokument for cykel,
framgar att det &r fa kommuner som har koppling mellan budget,
atgarder, genomférande och uppféljning. Uppgifter om detta kan i och for
sig aterfinnas i den Gvergripande trafikstrategin eller liknande.

Boverket har noterat att i flera stader utomlands har aktiva politiska
beslut tagits for att utveckla en god stadsmiljo for dess invanare, genom
att ge bilen lagre prioritet eller genom att flytta ut onddig biltrafik fran
stadskarnan. Sadana beslut kan framja cykling. I till exempel Danmark,
och Nederlanderna finns det sedan lange en politisk inriktning som har
gynnat cykling och gett bra resultat. Det tar tid att astadkomma forand-
ringar — bade organisatoriska, mentala och fysiska. Den inriktning som
den nationella cykelstrategin har ar darfor angelagen att halla fast vid.

Vikten av att trafik- och bebyggelseplanering sker integrerat
(Planering)

Det &r kommunerna som genom sin fysiska planering enligt PBL styr
kommunens markanvandning och bebyggelseplanering. Oversiktsplanen
ar kommunens vision for den framtida utvecklingen. Planen ska fungera
som en vagledning for kommunen och andra myndigheter vid beslut i
fragor om kommunens mark- och vattenanvandning.

Oversiktsplanen r ett styrinstrument i arbetet med att skapa forutsatt-
ningar for en hallbar samhallsutveckling med bland annat god cykel-
infrastruktur. | den efterféljande detaljplaneringen avsétts utrymme for
cykelframjande atgarder. Hur det gors beror pa faktorer som till exempel
allmén plats eller kvartersmark.®

Att ta vara pa de redan byggda strukturerna, anvanda marken pa ett effek-
tivt satt genom att fortata den byggda miljon, ar en viktig strategi for

8 Lis mer om “cykel” och “parkering” pa PBL-kunskapsbanken
https://www.boverket.se/sv/PBL-
kunskapsbanken/planering/detaljplan/planbestammelser/anvandning-av-allman-
plats/Cykel/ Hdmtad 2018-03-009.

Boverket


https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/detaljplan/planbestammelser/anvandning-av-allman-plats/Cykel/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/detaljplan/planbestammelser/anvandning-av-allman-plats/Cykel/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/detaljplan/planbestammelser/anvandning-av-allman-plats/Cykel/

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen 15

hallbar samhallsutveckling. Svérigheter med fortatningen kan medféra att
det finns begransat med utrymme i gaturummet. Det ar da viktigt att i
planeringsskedet gora avvagningen mellan olika trafikanters behov i
gaturummet. Behovet kan variera beroende pa vilken funktion den speci-
fika platsen har. | nederlandska Groningen anvénds begreppet cykelkon-
sekvensanalys vid om- och nybyggnad. Pa sa vis undviks att cykeln i
planeringsskedet far Iagre prioritet. Utover en cykelkonsekvensanalys kan
en genusanalys genomforas. Bland exemplen beskrivs 3H-modellen som
medvetandegor hur olika gruppers forutsattningar kan beaktas i samhalls-
planeringen. Exempel ges ocksa pa verktyg for att kvantifiera hélso-
effekter fran cykling genom on-line verktyget HEAT (Health Economic
Assessment Tool).

Planeringsunderlag for cykel och effekten av dessa

En viktig fraga som har framkommit i intervjuerna med kommunerna ar
hur cykeln som den namns i éversiktsplan och fordjupning av éversikts-
plan ska sékras och forverkligas néar det kommer till genomférandet. Som
ett svar pa det har flera kommuner namnt vikten av att de har en cykel-
plan, cykelstrategi eller handlingsplan for cykel som &r antagen politiskt.
En god cykelplan kan utgora lanken fran dversiktsplan och vara ett stod
vid detaljplaneringen.

| Boverkets miljomalsenkat fran 2015 angav cirka 50 kommuner att de
har strategi, policy eller plan for cykel. De flesta ar politiskt forankrade.
Cirka 100 kommuner angav att de har genomfort atgarder for cykel,
framforallt utbyggnad och underhall av gang- och cykelvagar, men éven
cykelparkeringar och nagon mobilitetsatgard. Enligt undersékning gjord
av Trafikverket 2017 har ytterligare 18 kommuner (2016— 2017) angivit
att de har dokument som hanterar cykel. Det har blivit vanligare att
samlade mobilitetsplaner tas fram. Exempel pa detta ar Handlingsplan for
mobiltet og byrum 2017— 2024, Odense och Framkomlighetsstrategi,
Stockholm.

Av Boverkets senaste plan- och byggenkat framgar det att 127 kommuner
har antagna parkeringsnormer. Av dessa svarar 69 kommuner att
parkeringsnomen &r uppdaterad sa att cykel och andra mobilitetsatgarder
framjas. Flera ndmner att grona resplaner och bilpooler kan leda till att
parkeringsnormen ar mojlig att reducera, liksom byggnation i kollektiv-
trafiknara lagen. Nagon lyfter att attraktiva och trygga cykelgarage i
markplan, kravet pa cykelparkeringar och att en prioritering av cykel-
parkeringarnas lage jamfort med bilparkeringarna sanker krav pa antal
bilplatser. Nagra kommuner anger parkeringstal for cykel i
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(bil)parkeringsnormen. | exemplet fran Jonkoping visas reducering av
parkeringstal och parkeringstal for cykel.

For en framgangsrik 6kad och séker cykling kravs nara samverkan mellan
och inom olika forvaltningar och funktioner. Det behdver ske vid plane-
ring, vid byggande men ocksa vid forvaltning. De ansvariga for cykel-
planeringen kan ha en samordnande roll mot saval planering som drift
och underhall. | exemplet fran Eskilstuna beskrivs en variant pa en
strategisk grupp for hallbara transporter.

Regional samverkan

Samverkan &r centralt eftersom planering for cykel ror flera politikom-
raden. Det behdver ske i tidigt skede dven pa regional niva for att mojlig-
gora hallbart resande. Regionerna uttrycker i kartlaggningen att planering
for cykling har en lagre prioritet jamfort med andra arbetsuppgifter.
Regionens roll ligger framst pa att fa relevanta kommuner och aktérer
delaktiga i processen, samt att skapa ett natverk och arena dér en givande
diskussion kan &ga rum. Genom att samla manga olika aktorer vid fram-
tagandet av en plan eller strategi mobiliseras en kontinuerlig utveckling.
Region Skane och det regionala cykelkansliet i Stockholms lan ligger i
framkant i detta arbete. Mer om region Skanes arbete med cykel gar att
lasa i exempelsamlingen langre fram. Ett annat exempel pa regional sam-
verkan &r ndr en ideell foérening ser behov av en cykelvég i Hillerstorp.

Cykeln som en del av helaresan

For att det ska vara majligt att vara cyklist pa en del av resan till och fran
arbete, skola och fritidsaktiviteter behover infrastrukturen for cykel vara
tillracklig bra. Det vill saga det stéller krav pa bland annat ett samman-
h&ngande och gent nat for cykel, saker och trygg cykelparkering samt att
det ar enkelt att byta till andra fardsatt. | vissa lan ar det mojligt att ta med
cykeln pa taget och i andra lan ar den mojligheten uppe for diskussion.
Exemplet Jonkoping visar pa cykelboxar vid pendlingsparkering. |
Nederlanderna upplevs cykelgaragen vid tagstationerna sakra och i
manga fall trygga da de &r bemannade. De ar aven utrustade med ett
smidigt hyrcykelsystem, dér betalning sker med pendlarkort. Genom att
hyrcyklar finns pa stationerna minskar behovet av att ta med egen cykel
pa tagen.

Olika mdojligheter till finansiering (Pengar)

| vara samtal med framst kommunerna har det ibland framkommit att det

inte alltid ar sa latt att fa till bra forutsattningar for cykling aven om viljan
finns. Ett splittrat ansvarsforhallande for utbyggnaden och finansieringen

av infrastrukturen bidrar till utmaningar for en ékad cykeltrafik.
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Trafikverket ansvarar for den statliga infrastrukturen medan kommunen
ansvarar for det kommunala cykelvagnétet, tar fram kommunala trafik-
strategier och cykelplaner. Det innebér stora olikheter vad géller priori-
tering av cykelvégar, utbyggnadstakt, standard, drift och underhall med
mera. De olika naten &r inflatade i varandra, men dgarmassigt och
ansvarsmassigt ar naten uppdelade och inom olika nivaer kan olika parter
prioritera olika atgarder.

Till exempel kan en kommun ha en ambition att vilja utveckla cyklandet
pa ett sékert satt i smaorterna for att invanarna ska kunna ta sig till och
fran busshallplatsen pa ett sakert satt och att de inte ska vara beroende av
bil. Problem uppstar da nér staten och inte kommunen &r vaghallare.
Viljan att bygga ut for hallbart resande finns hos kommunen men den &r
inte synkroniserad med trafikverkets investeringsplan. Kommunen kan da
bromsas i sitt arbete.

Cykel i Forslag till nationell plan for transportsystemet 2018— 2029

Den nationella planen omfattar investeringsatgarder for cykling langs det
nationella vagnatet medan medel for underhall omfattar bade statliga
cykelvagar langs nationellt stamvagnéat och dvrigt statligt vagnat. Storsta
delen cykelvdgar ligger dock langs regional och kommunal infrastruktur.

Inom ramen for cykel i trimnings- och miljdatgarder ° foreslés en satsning
pa cirka 1,5 miljarder kronor pa cykelvagar langs nationella vagnatet. Det
handlar framst om cykelvéagar som forbéattrar mojligheten till arbetspend-
ling i storre tatortsregioner. Manga ganger ar cykel kombinerad med en
kollektivtrafikresa. Forslaget innehaller ocksa atgarder som forbattrar
mojligheterna att parkera cyklar vid viktiga bytespunkter, framforallt vid
busshallplatser langs infartsleder till storre tatorter.

Vidare ingar trafiksakerhetshojande atgarder som gang- och cykel-
passager och portar. Malséttningen ar att genomfora atgarder dar poten-
tialen for en 6kad och séker cykling &r som storst. Det innebér satsningar
i forsta hand inom eller mellan ett fyrtiotal storre tatorter som skapar
sammanhangande sakra strak framst for pendling till arbete och studier.

Planforslaget innehaller ocksa investeringar med cykelatgarder. Forsk-
ning och innovation om aktiv mobilitet, inklusive gang och cykel,

’ Trimnings- och miljoatgarder ar tgarder som kostar mindre &n 100 miljoner kronor och
syftar till att med mindre och effektiva atgarder utveckla och férbattra transportsystemets
funktion. Atgérderna delas in i tre atgardsomréden: tillganglighet, sakerhet och miljo. At-
gérderna planeras och prioriteras i Trafikverkets verksamhetsplanering, vilket innebér en
vardefull flexibilitet pa s satt att ratt tgarder kan genomforas vid ratt tidpunkt for att
mota brister och behov och déarigenom astadkomma en forbéttring i transportsystemet.
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behover starkas och planférslaget omfattar medel till forskning och inno-
vation inom detta omrade.

Under planperioden foreslas en satsning pa forbattrat underhall av cykel-
vagar langs nationellt och regionalt vagnat. Behovet av forbattringar ar
som storst vintertid eftersom onskan ar att fler cyklar aret runt.

Finansiering genom Stadsmiljoavtalen

Potentialen for 6kad séker cykling ligger framfor allt hos kommunerna.
Forutom medel till investeringar i det nationella vagnatet omfattar planen
statlig medfinansiering till cykelatgarder i annan infrastruktur. Sadan
medfinansiering till cykelvagar eller andra anlaggningar for cykeltrafik i
kommunerna magjliggors inom ramen for stadsmiljoavtalen och storstads-
forhandlingarna.

Nuvarande satsning pa stadsmiljoavtal sjosattes hosten 2015. Fram till
halvarsskiftet 2017 har fyra ansokningsomgangar genomforts dar det fat-
tats beslut om stdd till kommuner och landsting for investeringar i kollek-
tivtrafik. Sedan 2017 omfattar stodet ocksa satsningar pa cykling. I den
senaste (fjarde) ansokningsomgangen har Trafikverket fattat beslut om att
ge stad till 34 kommuner och landsting. Av dessa innehaller 31 ansok-
ningar atgarder for cykel; cykelparkering, cykelgarage, cykelboxar,
cykelvag (standardhdjning eller ny), signalprioritering, cykelpumpar,
laddstolpar, cykelmétning, lanecykelsystem, cykelvagvisning och cykel-
karta.'

Syftet med stadsmiljoavtalen &r att framja hallbara stadsmiljoer genom att
skapa forutsattningar for att en strre andel persontransporter i stader ska
ske med kollektivtrafik eller cykel. Forutsattningen for att fa stod ar att
aven genomfora motprestationer som bidrar till hallbara transporter eller
okat bostadsbhyggande och att atgarder och effekter foljs upp.

Stadsmiljoavtalen forlangs till att galla under samma period som den
nationella planen for transportsystemet. Genom stadsmiljdavtalen finns
det majligheter till extra finansiering av cykelatgarder som kan paskynda
Okad cykling.

Lanstransportplaner

Vart fjarde ar far Trafikverket och regionerna, lansstyrelsen eller
kommunala samarbetsorgan i uppdrag av regeringen att ta fram en
nationell transportinfrastrukturplan respektive en regional transportinfra-

10 https://www.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/Planerings--och-
analysmetoder/Finansieringsmetoder/statligt-stod-for-hallbara-stadsmiljoer---
stadsmiljoavtal/stadsmiljoavtal-beslut-juli-2017/ Hamtad 2018-02-07.
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strukturplan (lanstransportplan). Den nationella planen omfattar
investeringar i de nationella vagarna och jarnvagsnétet, medan den
regionala planen omfattar det regionala vagnatet med riksvagar och lans-
végar.

Lanstransportplanerna genomfors med statliga medel for vilka regioner,
lansstyrelser eller kommunala samarbetsorgan beslutar om inriktning och
innehall. Trafikverket ar den myndighet som sedan har genomforande-
ansvar for atgarderna i lanstransportplanen.

Den sé kallade fyrstegsprincipen ska vara vagledande for planering av
forvaltning och utveckling av transportsystemet. Regeringen anser att an-
vandningen av befintligt transportsystem bor optimeras innan nybygg-
nation dvervags, det vill sdga att med utgangspunkt i befintlig infra-
struktur hitta den mest effektiva metoden for att fa ut mesta mojliga
kapacitet och kvalitet.

Ett trafikslagsdvergripande synsétt ska tillampas. Miljoaspekter ska fort-
I6pande integreras i planen. | lanstransportplanerna finns det mojligheter
till satsningar pa bland annat infrastruktur for cykling. Manga av lans-
transportplanerna fokuserar pa 6kad andel kollektivtrafik, gang och cykel
for att framfor allt minska transportsystemets klimatpaverkan.

St.?.tlig medfinansiering till kollektivtrafikanlaggningar, trafiksakerhet och
miljo

Sedan l&nge finns dven mojlighet for kommuner att soka statlig med
finansiering fran Trafikverket for bland annat atgéarder som har till syfte
att oka trafiksakerheten pa kommunala vagar och gator. Det kan handla
om separering av oskyddade trafikanter, planskilda korsningar och an-
laggande av gang- och cykelvdg. Hanteringen av stodet sker hos
Trafikverket regionalt och ambitionen ar en likartad hantering i olika
delar av landet."!

Internationell utblick

| England finns en politisk ambition att 6ka gang-, cykel och kollektiv-
trafiken. Detta har gjorts genom en stark statlig finansiering. Startskottet
var 2005 med en satsning pa Cycling Demonstration Towns, dar deltog
sex stader. Staten satsade 1,5 miljoner pund per stad férdelat under tre
ar."? Insatserna handlade om infrastruktur, marknadsforing, kampanjer,
utbildning och traning for skolbarn sarskilt. Drygt tre ar senare hade

1 https://www.trafikverket.se/tjanster/ansok-om/ansok-om-statlig-medfinansiering-till-
regionala-kollektivtrafikanlaggningar-trafiksakerhet-och-miljo/ 2018-03-06

12 https://www.britishcycling.org.uk/commuting/article/trav-Cycle-Commuting-Guides-
Home-0 2018-03-06

Boverket


https://www.trafikverket.se/tjanster/ansok-om/ansok-om-statlig-medfinansiering-till-regionala-kollektivtrafikanlaggningar-trafiksakerhet-och-miljo/
https://www.trafikverket.se/tjanster/ansok-om/ansok-om-statlig-medfinansiering-till-regionala-kollektivtrafikanlaggningar-trafiksakerhet-och-miljo/
https://www.britishcycling.org.uk/commuting/article/trav-Cycle-Commuting-Guides-Home-0
https://www.britishcycling.org.uk/commuting/article/trav-Cycle-Commuting-Guides-Home-0

20 Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen

antalet cykelresor dkat med 27 procent i dessa stader. Ar 2009 dkades
antalet demonstrationsstader till totalt 18 stycken. Satsningen ersattes
2011 av en ny finansieringsperiod dar fler stader kunde soka medel
genom Local Sustainable Travel Fund. Satsningen var 540 miljoner pund
under perioden 2011- 2016.

I den géllande nationella planen finns det sammanlagt 1,2 miljarder pund
till cykelinvesteringar for aren 2016— 2021. Nagra av investeringarna ar
helt kopplade till cykeln men det finns dven projekt dér cykeln utgor en
del. Utdver denna satsning finns det olika utlysningar och fonder som
géller finansiering utav cykel. Exempelvis kan ndmnas Access Funds som
ar till for beteendeforandringsprojekt. Mellan aren 2016— 2021finns det
80 miljoner pund for denna satsning. En annan stor satsning ar
Bikeability. Den syftar till att forbattra cykelkunskaper som genomférs
framst i skolorna. Det finns 50 miljoner pund for perioden 2016— 2021.
Mer om fler utlysningar och fonder finns i bilaga, se reserapport fran
Storbritannien.

Boverket



Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen 21

Exempelsamling

Det finns flera olika satt att ga till vaga for att lyfta fram cykeln som
fardmedel och fa fler att cykla pa ett sikert satt. Ofta ar det en kombina-
tion av insatser och ett strategiskt tankesatt konkretiserat i planer och po-
litisk vilja som ger battre mojligheter att lyckas. Nedan foljer 45 exempel
som kan inspirera till nya arbetssétt, nya utformningar, nya samarbets-
partners eller nya metoder. En del exempel ar gamla nyheter for nagon
men kan vara larorika for ndgon annan att ta del av. Gemensamt for de
exempel som lyfts nedan &r att de syftar till att underlatta for cyklisterna
och darmed forutsattning till 6kad cykling.
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Planeringsprocesser och planeringsunderlag

Vid véra kontakter med kommunerna har vi noterat flera sétt att organi-
sera planering for cykeln. Dels sitter ibland forvaltningarna tillsammans,
dels traffas de kontinuerligt pa méten eller i arbetsgrupper. 1 nagra
kommuner diskuteras cykeln i ett stérre sammanhang; till exempel stads-
utveckling och stadens mobilitet. Nagra har lyft grona parkeringstal som
en padrivande faktor for 6kad cykling. Nar det galler organisering ar det
flera kommuner som har sarskild cykelsamordnare som driver pa évriga
forvaltningars arbete.

For att fa till en 6kad och saker cykling ar ett nara samarbete mellan for-
valtningarna stadsbyggnad och trafik att foredra. Det &r viktigt att det i
cykelplanerna finns en koppling till genomférandet och att arbetet foljs

upp.
Nedan féljer exempel pa kommuners arbetssatt och strategiska dokument:

o Tysklands nationella arbete med cykling.

o Cykelkoordinatorn och Alliansen for cykling, Tyskland.

» Erfarenheter fran regional cykelplanering i Skane.

e Handlingsplan for mobiltet og byrum 2017— 2024 Odense.

o Arbetet med cykelfragor i Stockholm.

e Malmos trafik- och mobilitetsplan (TROMP).

e Hur jobbar Kalmar kommun med cykel i samhéllsplaneringen?
o Lunds langsikta arbete med cykelfragan har gett resultat.

» Strategi och handlingsplan for mobilitet i Ulleraker, Uppsala.

o Ett bra cykelklimat i norr, Lulea.

o Cykling aret runt i Umea kommun.

e En cykelplan med goda ambitioner, Sollentuna kommun.

o Reducering av parkeringstal och parkeringstal for cykel, Jonkdping.

o Program for parkering i Vasteras.
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Tysklands nationella arbete med cykling

Mellan dren 2002 och 2008 ¢kade andelen cykling med 17 procent i
Tyskland, vilket var mer an kollektivtrafiken. Samtidigt uppmattes for
forsta gangen sedan andra varldskriget en minskning av bilanvandningen.
Ar 2008 gjordes var tionde resa med en cykel, fem &r senare stod cyk-
lingen for tolv procent av resorna i landet. | stader som Miinster,
Karlsruhe och Freiburg star cyklingen for upp till 30 procent av antalet
resor. Det nationella malet ar att 15 procent av alla resor ska géras med
cykel ar 2020.

Organisationen

I Tyskland har det nationella arbetet med cykling framfor allt koncentre-
rats till Departementet for transport och digital infrastruktur (BMVI1), som
spelar en nyckelroll som facilitator, koordinator och katalysator i fram-
jandet av cykling. PA BMVI aterfinns landets Radverkehrsbeauftragte, en
nationell cykelsamordnare, som leder en cykelarbetsgrupp som bland
annat har hand om arbetet med framtagande och implementering av den
nationella cykelplanen. Arbetet ar ocksa spritt dver de nio avdelningar
som BMVI &r indelat i, eftersom cykling berdr flera arbetsomraden inom
infrastruktur.

Det finns ocksa en stor variation av samarbeten och samverkan pa saval
nationell som lokal och regional niva. Bland annat genom en inter-
departemental samverkansgrupp for cykling som BMVI leder, som mots
tva ganger om aret. Dér traffar BMVI representanter fran andra departe-
ment, sa som miljodepartementet och stadsutvecklingsdepartementet,
vilka ocksa arbetar med cykling.

Den nationella cykelplanen

Fram till slutet av 1990-talet uppvisade andelen cykelresor i Tyskland en
nedatgaende trend, men arbetet i nagra stader - exempelvis Minster -
visade att cykling kunde vara bade kostnadseffektivt och fordelaktigt for
miljon. Med anledning av detta introducerades ett program for att med
samlad kraft ateruppliva cyklingen i de tyska staderna.

En nationell cykelplan antogs 2002 med syfte att 6ka andelen cykling och
att 6ka medvetenheten om cykling i kommuner och delstater. Det poli-
tiska beslutet var starkt efterfragat fran den tyska cykelféreningen
(ADFC), tyska transportforeningen (VCD) och de tyska delstaterna och
kommunala foretradare. Men det fanns ocksa brett stod for beslutet i det
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tyska parlamentet. Mellan 2002 och 2008 6kade andelen cykling i landet
med 17 procent.

BMVI ansvarar for den projektgrupp som tar fram den nationella cykel-
planen. Den nuvarande planen avser aren 2013 till 2020. En tredje
nationell cykelplan &r planerad till ar 2020. Planen liksom sina fore-
gangare bygger pa en vision om cyklingen som ett system". For att
uppna detta behdvs enligt BMVI mer an bara cykelvanlig infrastruktur.
Det ar precis lika viktigt med intensiva kommunikations- och PR-
aktiviteter samt att se dver serviceomradet. Det enda sattet att 6ka poten-
tialen for cykling ar att genomfora aktiviteter inom alla dessa omraden.
Saval regeringen som delstaterna och lokala myndigheter behéver ta med
alla tre elementen i sina planer och program, och fasta lika vikt vid varje
element och underbygga dem med atgarder.

| den nationella planen definieras nio insatsomraden.
¢ Planera och utveckla en cykelstrategi.
e Infrastruktur.
o Végsakerhet.
o  Kommunikation.
o Cykelturism.
o Elektronisk mobilitet.
e Koppling till andra transportsatt.
e Mobilitet och sakerhetsutbildning.
e Skapa och sékra kvaliteter.

Det tyska organet for internationella samarbeten, Deutsche Gesellschaft
flr Internationale Zusammarbeit (GiZ) arbetar bland annat med utveck-
lingssamarbeten i cykelfragor. De lyfter den nationella cykelplanen som
en stor del i landets framgang, och nagot som nationella myndigheter kan
anvanda for att stotta kommuner och provinser i sina forsok att starka
cykling som transportmedel.

GiZ beskriver att det var en kombination av etableringen av cykelenheter
pa kommunal niva, att cykelinfrastrukturen forbattrades, samt att det
startades kampanjer som ledde till att cyklingen visade den hdgsta till-
vaxttakten av alla transportslag. Den nationella cykelplanen har enligt
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GiZ forandrat bilden av cykling. Vuxna ur medelklassen och ungdomar
ser cykling som ett modernt och bekvamt transportsatt, som aven ar mil-
jovanligt och dessutom bekvamare &n bilen. GiZ bedémer att fram-
gangarna kommer av den okade kapaciteten pa lokal niva och det poli-
tiska stodet pa alla nivaer. Cykelplanens genomférande vilar enligt GiZ
pa ett antal grundpelare, som kan sammanfattas med de interdepart-
mentala samverkansformerna, innovationsstdd, en cykelportal och cykel-
akademin.

Innovationsstéden

De nationella innovationssttden &r en motor i cykelutvecklingen. Sedan
2002 har den tyska regeringen fordelat ett innovationsstod for pa totalt
3,2 miljoner euro per ar. Hittills har de finansierat 215 projekt pa lokal
och regional niva.

Enligt BMVI ar innovationsstoden de statliga satsningar som har gjort
storst skillnad for att 6ka cyklingen. Detta eftersom projekten har skapat
natverk, och kunskap om dem har spridits pa olika konferenser. En viktig
del i arbetet ar att sprida kunskapen och goda exempel.

Varje ar utlyses medel enligt tvd teman. Ar 2017 #r dessa teman “cykling
som dr siker for alla” och infrastruktur”. Projektansokningarna bedoms
av en bredare bedémningsgrupp, dér saval storre som mindre projekt
finansieras. Rapporterna for projekten presenteras sedan pa den nationella
cykelplanens webbplats Fahrradportal (Cykelportalen).

Cykelportalen — en kunskapsplattform p& webben

Fahrradportal (Cykelportalen) ar en gemensam plattform och informat-
ionssida, déar det finns inspirerande exempel, nyheter, litteratur och dylikt.
Sidan drivs av det tyska institutet for stadsfragor (Difu), i samarbete med
BMVI som ocksa finansierar portalen.

Cykelportalen &r en tjanst for personer som arbetar med eller &r intresse-
rade av cykling. Det vill séga personer som arbetar i statliga och kommu-
nala forvaltningar, experter, forskare och intressegrupper. Den introdu-
cerades for samordning och kunskapsutbyte bland de organ som deltar i
genomfdrandet av den tyska nationella cykelplanen. Cykelportalen ger
experter och allmanheten all information om frdmjandet av cykling. Till
exempel nyheter, internetlankar, publikationer for nedladdning, god
praxis, information om den nationella férvaltningen samt cykelarbetet i
de tyska staterna och kommunerna och EU.

Webbplatsen ar huvudsakligen pa tyska, men innehaller ocksa en del ned-
laddningsbar litteratur pa engelska och franska. Innehallet kompletteras

Boverket



26

Boverket

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen

kontinuerligt. Tva nyhetsbrev publiceras regelbundet: ett pa tyska som
publiceras en gang i manaden, och ett pa engelska som publiceras kvar-
talsvis.

https://nationaler-radverkehrsplan.de/

Cykelakademin - utbildning, information och néatverk

Ett stort projekt som finansieras genom innovationsstdden &r Fahrradaka-
demie (Cykelakademin). Akademin &r ett kompetenscentrum som utbil-
dar professionella planerare pa lokal och regional niva i cykelplanering.
Akademin ar knuten till det tyska institutet for stadsfragor (Difu), och
utsedd av regeringen.

Cykelakademin arbetar med att uppmuntra cykling i Tyskland. I detta
avseende spelar utbildning, information, natverk och erfarenhet fran alla
aktorer - inte minst forskningen - en sarskilt viktig roll. Akademin be-
driver ingen egen forskning, men stottar med kompetensutveckling,
arrangerar workshops och kurser for trafikplanerare och stadsplanerare.
Forskning om cykling bedrivs daremot till viss man vid de tekniska
universiteten i Kassel, Dresden och Berlin och Cykelakademin foljer
denna forskning.

Framjandet av cykling ar idag ett etablerat omrade i manga kommuner
och delstater, men beaktas inte alltid tillrackligt inom ramen for yrkes-
och universitetsutbildningar. Cykelakademin erbjuder i hela Tyskland
utbildningar som omfattar endags- och flerdagarsseminarier, workshops
och utflykter. De som ar anknutna till Cykelakademin har manga ars
praktisk erfarenhet och arbetar bland annat i statliga myndigheter,
kommuner, planeringskontor eller inom forskningen.

https://nationaler-radverkehrsplan.de/de/fahrradakademie/ueber-die-

fahrradakademie

Uppfdljning av hur cyklingen utvecklas
Tyskland arbetar mycket med uppféljning av hur cyklingen utvecklas.

Vikten av en 6ppen diskussion med allmanheten och att de investeringar
BMVI gor i uppfdljning, har stor betydelse for arbetet och i dialogen om
cyklingen.

Uppfodljningen utgors av en arlig cykelenkat som féljer upp hur manga
som cyklar, hur manga som har cykel, vad de tycker om att cykla, till-
gang till service med mera. | enkéaten finns dven fragor om elcyklar och
lastcyklar och om hur de tillfragade tycker att forutsattningarna for cyk-
ling kan forbattras. Enkaten har under aren utvecklats sa att det exempel-
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vis gar att gora jamforelser mellan stad och landsbygd och olika storlek
pa stader. Enkaten har 3 550 respondenter 6ver hela landet som represen-
terar landet sociodemografiskt.

BMVI erbjuder regionerna att ta del av enkétstudiens resultat pa regional
niva och komplettera med fragor sa att statistiken blir anvandbar bade
regionalt och lokalt.

BMVI menar att cyklingen &r en livsstil, och att fler och fler unga cyklar.
”Folk upp till 29 ér vill cykla dverallt”, ndgot de kan utldsa av landets
cykelenkat.

Vad ar det larande i exemplet?

Exemplet fran Tyskland visar pa vinsterna av en nationell cykelplan. Sta-
tistiken och landets egna analyser tyder pa att cykelplanen har medfort
positiva effekter pa cyklingens utveckling. Men det handlar inte néd-
vandigtvis huvudsakligen om att ha en nationell plan, utan hur de arbetar
med genomfdrandet. Tyskland lagger stor vikt vid olika former av upp-
foljning, samverkan, utveckling, utbildning och kommunikation kring
cyklingen, vilket ocksa mojliggors och utvecklas genom de statliga inno-
vationsstdden.
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Diana Huster, BMVI beréattar om turistcykelleder i Tysklar{d. Foto: Boverket.
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Cykelkoordinatorn och Alliansen for cykling, Tyskland

Hamburg &r bade en delstat och en av de storsta staderna i Tyskland, dar
finns landets storsta och viktigaste hamn. Staden &r ocksa navet i en stor-
stadsregion. Motorvagar, jarnvagar och stora vagar med tung trafik skar
igenom Hamburg. Det ar en vaxande stad som narmar sig tva miljoner
invanare. Hela staden stracker sig 6ver 755 km2. Stadsdelen Hamburg
Mitte utgor de centrala delarna och &r en av stadens sju stadsdelar
(Bezirk), med 300 000 invanare och omfattar en yta om 142 kmz2.

Ar 2008 gjordes tolv procent av resorna i Hamburg med cykel. Trots den
tunga trafiken, finns det ett 6kande intresse for att cykla i Hamburg. Det
ar ett snabbt och billigt sétt att ta sig fram i en stad som har problem med
trangsel i trafiken. Hamburg har som manga andra stader i Tyskland dven
problem med luftkvalitet. Staden har som mal att antalet cykelresor ska
utgora 25 procent av alla resor. Det finns ocksa en handlingsplan med
fokus pa infrastruktur, service och information.

Cykelkoordinatorer

Utover den nationella cykelsamordnaren har Tyskland ett flertal cykel-
koordinatorer pa saval delstatlig som kommunal niva. En av deras
viktigaste roller ar att stodja den strategiska planeringen och genom-
forandet av cykelprojekt.

Cykelkoordinatorn arbetar aven med att uppratthalla ett stadigt flode av
kommunikation mellan berdrda intressenter och ansvariga myndigheter
for att optimera processerna. Cykelkoordinatorn &r inblandad i alla tran-
sportplaneringsprocedurer och representerar intressena for cykelsam-
hallet.

Alliansen for cykling

Det politiska styret i Hamburg betonar att cykelfragor ar viktiga. Efter
valet 2015 bildades en koalition av socialdemokrater och det gréna
partiet. En av foljderna blev att en cykelkoordinator anstélldes. Rent
organisatoriskt tillhér koordinatorn Departementet for néringsliv, trafik
och innovation, men cykelkoordinatorn arbetar for flera departement,
framfor allt departementen for stadsplanering, miljo, stadsutveckling och
alla de sju stadsdelarna. Politiken ser cyklingen som ett viktigt medel for
att skapa en battre livskvalitet i staden, som ocksa skapar liv och rorelse,
Okad trygghet och bidrar till hdlsa. Cykelkoordinatorns forsta arbetsupp-
gift var att skapa ”Alliansen for cykling”.
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Alliansen for cykling bildades 2016 och beskrivs som en viktig fram-
gangsfaktor for cykelarbetet i Hamburg. Gruppen leds av borgmastaren
och bestar av ministrar fran alla departement i senaten. Alliansen har
skrivit under en 6verenskommelse med tydliga malsattningar for vad
staden vill uppna med cyklingen. Texten har godkands bland annat av de
sju stadsdelarna och Hamburgs hamnmyndighet (Hamburg Port Autho-
rity, HPA)"®, samt myndigheten fér végar, broar och vatten (Landes-
betrieb StraRen, Briicken und Gewésser, LSBG) som &r entreprendr for
de tekniska avdelningarna inom senaten.

Andra natverk

Cykelkoordinatorn ansvarar for ett cykelnatverk med representanter fran
flera olika departement. Pé detta satt har tjanstepersonerna mojlighet att
traffas for att tanka framatsyftande, for att I6sa gemensamma problem.
Att ha kontakter runtom pa de olika departementen underlattar mycket i
arbetet enligt cykelkoordinatorn.

Vad &r det larande i exemplet?

Kommunikation och natverkande ar viktigt och nédvandigt for att fa till
stand forandringar. | Hamburg verkar det till stor del vara politiken som
driver arbetet med cykling framat, i samarbete med cykelkoordinatorn.
Cykelkoordinatorn och ”Alliansen for cykling” &r viktiga for att fa till ett
bra samarbete och genomforande. Detta pekar pa betydelsen av politiska
initiativ, stod och politiskt mod for att skapa forutséattningar for att kunna
arbeta tvarsektoriellt.

Forutom ”Alliansen for cykling” och den politiska dverenskommelsen, &r
de viktigaste faktorerna for framgang i arbetet med cykelfragor i
Hamburg:

o Att det finns finansiella medel.
o Att det finns god kompetens som kan arbeta med fragorna.

o Att det finns en god organisation, ett arbetsfléde och en arbetsstruktur
med utpekat ansvar.

o Att det finns politiska initiativ, stod och politiskt mod.

3 Hamnen (Hamburg Port Authority, HPA), &r en del av senaten som ansvarar for sin
egen planering saval som genomférande och underhall.
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Bild fran Hamburg. En man med en cykel fran stadens hyrsystem Stadsrad. Foto:
Boverket

StadtRad-cyklarna &r av hog kvalitet och finns utspridda runt om i staden.
Det finns en smartphone-applikation dér anvéndaren bland annat kan se
var narmsta cykelstation finns, och hur manga lediga cyklar som finns
dar. Det &r gratis att 1ana cykeln de forsta 30 minuterna, sedan tillkommer
en taxa pa maximalt tolv euro om dagen. Ar 2009 hade staden drygt 800
cyklar som lanades eller hyrdes for totalt 306 000 resor, och ar 2016 hade
staden 2 450 cyklar som anvéndes for dver tre miljoner resor.

Y DEINE SPRACHE.
DEINE HEIMAT,
DEIN THEAT=R,

StadtRad, staens egna cykeluthyrningystem. Foto: Boverket
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Bild fr&n cykeltur genom en gammal tunnel under floden Elbe. Tunneln byggdes i
bérjan av 1900-talet for hamnarbetarna som bodde inne i staden, s& att de enkelt
kunde ta sig till och fran arbetet. Tunneln &r mycket vackert utformad med stucka-
turer och kakelkladda véggar. Den anvéands fortfarande priméart fér hamnarbetar-
na som numera aven far ta bilen genom tunneln. Den &r kulturminnesskyddad
sedan 2003. Foto: Boverket.
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Erfarenheter fran regional cykelplanering i Skane

Region Skane har i sin roll som regionalt utvecklingsansvarig lange
arbetat med att utveckla en flerkérnig region med ett tillgéngligt tran-
sportsystem som majliggor ett hallbart resande.

Processen med att ta fram en cykelstrategi for Skane inleddes 2015 som
en del i att sékra en hallbar omstallning av transportsystemet. Cykel-
strategin ska ses som en av de fordjupande delarna av den évergripande
strategin for ett hallbart transportsystem for Skane 2050. Den anger den
politiska viljeriktningen for hur Skane ska bidra till att uppna nationella
och globala utvecklingsmal. En 6vergripande strategi med tillhrande
fardmedelsfordelning underlattar det fortsatta arbetet for transportsyste-
mets olika delar. Den &r ocksa véagledande for samtliga styrdokument som
tagits fram de senaste aren, daribland Mobilitetsplan for Skane, Gods-
strategi.

Processen att ta fram Cykelstrategin

Ambitionen med strategin var att genom en bred ansats synliggora vilka
vagval och prioriteringar som kravs for att utveckla Skane som Sveriges
framsta cykelregion samt att 6ka cyklingen och géra den sakrare. Efter-
som radigheten over olika delar i strategin varierar var det viktigt att
sékra en bred forankring bland berdrda aktorer.

Under 2015 och 2016 arbetade Region Skane i dialog med Skanes kom-
muner, néringsliv och ideella aktérer med att ta fram ett remissunderlag
till Cykelstrategi for Skane.

Genom workshops och méten i olika konstellationer identifierades moj-
ligheter och utmaningar for att genomfdra de olika insatserna i cykel-
strategin. Utifran dessa genomfordes ocksa ett antal analyser och studier
for att utveckla det planeringsunderlag och de verktyg som ofta efter-
fragas bland saval kommuner som statliga aktorer, exempelvis
Trafikverket. Exempel pa studie som genomfordes var potentialstudie,
som kan visa var det dr rimligt att anta att folk skulle cykla om fler skulle
cykla.

Arbetet resulterade i ett forbattrat och mer tillgangligt GIS-underlag,
storre kunskap om cykelinfrastrukturen i Skane samt en kartlaggning av
potentialen for 6kad cykling och dess positiva konsekvenser i form av
minskade sjukvardskostnader.
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Under remissperioden samlades de skanska kommunerna till &nnu en
workshop for att diskutera innehallet i strategin. Under tiden som strate-
gin och samradsredogorelsen fardigstalldes pagick ett internt forankrings-
arbete pa Region Skane. Eftersom flera av cykelstrategins samverkans-
omraden kraver insatser och samverkan med andra enheter och forvalt-
ningar i organisationen, var det vardefullt att ocksa ge tid till den interna
forankringen. I slutskedet arbetades det mycket med den del i strategin
som behandlar genomforandet. Detta diskuterades ocksa med, kommuner
och Trafikverket Region Syd, delar av néringslivet och civilsamhallet.

Det var viktigt att tydliggora den regionala rollen i sammanhanget och
vad kommuner kan forvanta sig av Region Skane. | gengald behéver
regionen vara lyhord infér kommunernas behov, samtidigt som det
regionala perspektivet maste genomsyra arbetet.

Nér cykelstrategin beslutades i Regionala Utvecklingsndmnden
sommaren 2017 fanns det en tydlig plan for hur arbetet skulle fortsatta. |
den sa kallade Cykelutvecklingsplattformen sker samverkan med kom-
munerna i Skanes “fyra horn”. Agendor sitts for de cykelfragor som ar
prioriterade i respektive lansdel for att fa till ett s handlingskraftigt ar-
bete som mgjligt. For att skapa en fysisk arena for cykelplanerare att mo-
tas pa arrangerades Skanskt Cykelforum. Intresset var stort och utvérde-
ringen visar att det var ett valkommet initiativ bland deltagarna, som nu
kommer att genomforas arligen.

Kopplingen till den regionala transportinfrastrukturplanen (RTI)

Jamte det strategiska dokumentet for cykelutvecklingen har den regionala
transportinfrastrukturplanen (RTI) tagits fram och beslutades i januari
2018. Till RTI-planen togs aven en cykelvagsplan fram som pekar ut
vilka objekt som prioriteras under kommande planperiod 2018 — 2029.
Eftersom det i cykelstrategin redan tagits fram ett basnat for cykel samt
ett prioriterat nit med stor potential kunde dessa analyser ligga till grund
for prioriteringarna i cykelvégsplanen.

Vad ar det larande i exemplet?

Flera framgangsfaktorer kan identifieras nar det galler arbetet med den
regionala cykelplaneringen. En tydlig 6vergripande strategi och malsétt-
ning har gett legitimitet till det fortsétta arbetet med att implementera
cykelstrategin. En politisk forankring och dgandeskap &r mycket viktigt
for att na framgang i arbetet.

Den omfattande samverkan med de skanska kommunerna och andra
aktorer som pagick under hela strategiarbetet ledde ocksa till att skapa ett
gemensamt agandeskap for fragan. Samtidigt blir startstrackan kortare nar
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det géller att genomféra konkreta insatser som bidrar till att uppfylla
malen. Regionen uppfattas som en viktig aktor for samverkan och att
Region Skane tydligt har tagit pa sig en ledande roll kan ocksa ses som en
framgang. Tack vare den samverkansplattform som etablerats med kom-
munerna genom bland annat Strukturbild for Skane fanns det goda forut-
séattningar for att etablera en motsvarande form fér samverkan nar det
galler cykelutvecklingen i Skane.

Eftersom bristande kunskap och planeringsverktyg ofta ar ett hinder for
god cykelplanering var ett bra analysarbete viktigt att genomféra under
tiden som cykelstrategin togs fram. Det bidrog inte bara till att
kommunernas planeringsarbete underlattas utan aven till att utveckla
interna metoder och processer som ér till stor nytta i det langsiktiga
arbetet.

En erfarenhet att bara med sig ar dven att konkreta analyser som visar pa
en 6kad cyklings positiva effekter vad galler exempelvis hélsa, kan vara
viktiga for forankringen saval extern som internt.

Slutligen sa har det varit mycket positivt att samverkan har skett med
andra regioner som delar samma utmaningar som Skane nar det galler att
Oka cyklandet och skapa ett starkt regionalt cykelnat. Framfdrallt har
samarbetet med Stockholms regionala cykelsekretariat, Géteborgs-
regionens cykelplanerare och Region Hovedstadens Sekretariat for
Supercykelvagar varit bidragande till att innehallet i Cykelstrategi for
Skane haller en hog kvalité och att viktiga erfarenheter i att organisera
arbetet har kunnat utbytas. For cykelutvecklingen handlar det ocksa
mycket om att driva forandring pa nationell niva, och da ar ett val-
fungerande samarbete med andra regioner och organisationer viktigt.

Kélla:
Cykelstrategi for Skane.

https://utveckling.skane.se/siteassets/publikationer dokument/cykelstrate
gi_low.pdf
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De fem prioriterade stdllningstagandena:

SKANE SKA ERBJUDA FRAMTIDSTRO OCH LIVSKVALITET
SKANE SKA BLI EN STARK HALLBAR TILLVAXTMOTOR
SKANE SKA DRA NYTTA AV SIN FLERKARNIGA ORTSTRUKTUR
SKANE SKA UTVECKLA MORGONDAGENS VALFARDSTJANSTER

SKANE SKA VARA GLOBALT ATTRAKTIVT

STRATEGIER FOR DET FLERKARNIGA SKANE

Dar fysisk planenng ar verktyg for att na social hallbarhet, folkhdlsa,
okad I: g, ndri kling samt it ion m.m.
Fem utpekade strategiomraden fér det flerkdrniga Skéane:
SATSA PA SKANES TILLVAXTMOTORER OCH REGIONALA KARNOR OCH UTVECKLA DEN FLERKARNIGA ORTSTRUKTUREN

STARKA TILLGANGLIGHETEN OCH BINDA SAMMAN SKANE

VAXA EFFEKTIVT MED EN BALANSERAD OCH HALLBAR MARKANVANDNING

SKAPA SOCIALT HALLBARA, ATTRAKTIVA ORTER OCH MILJOER SOM ERBJUDER HOG LIVSKVALITET
STARKA SKANES RELATION INOM ORESUNDSREGIONEN, SODRA SVERIGE OCH SODRA OSTERSION

STRATEGI FOR ETT HALLBART
TRANSPORTSYSTEM | SKANE 2050

Trafikforsorj- T3 n . G S Drivmedel Bredbands-
ningsprogram k4 R strategi
NATIONELL PLAN FOR REGIONAL TRANSPORT-
TRANSPORTSYSTEMET INFRASTRUKTURPLAN
Cykelvagsplan
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Handlingsplan for mobilitet og byrum 2017-2024

Tidigare hade Odense kommun flera dokument som planer och strategier
knutna till arbetet med mobilitetsutvecklingen. For att kunna fa en battre
overblick och brett samforstand, togs beslutet att samla alla dokument till
en plan, ndmligen den nu gallande Handlingsplan for mobilitet og byrum
2017-2024. Handlingsplanen tar bland annat upp cykelfragor eftersom
den tidigare cykelplanen nu ingar i den samlade mobilitetsplanen. Planen
tar ocksa upp hela-resan perspektivet. Handlingsplanen beslutades av
Odense Byrad den 21 juni 2017 och galler for perioden 2017— 2024.

Handlingsplanen for mobilitet ersatter tidigare framtagna planer
Handlingsplanen for mobilitet &r den produkt, dar flera planer och doku-
ment samlades till ett dokument som ar direkt kopplat till Odense
Kommuneplan for perioden 2016 — 2028. handlingsplanen har till exem-
pel ersatt Trafik og Mobilitetsplan 2008 — 2020, Cykelhandlingsplan
2015 — 2018, Strategi for kollektiv trafik 2014 — 2020, Strategi for
trafiksikkerhed 2015 — 2020, Parkeringsstrategi 2013 — 2020. Handlings-
planen aktualiseras varje ar och har ett arshjul for planeringen av pro-
jekten. Handlingsplanen &r féranderlig, vilket innebdr att utvalda projekt
kan bytas ut mot nya projekt beroende pa vad som beslutas vid den arliga
aktualiseringen.

Handlingsplanens roll och innehall
Handlingsplanen ar ocksa en bruttokatalog 6ver projekt infor arliga
anslagsramar och budgetférhandlingar.

Den bygger pa féljande principer:

o Framtidens mobilitet & mer hallbar.

o Fran Atill B - vi ska bryta vara vanor.
o Framkomlighet.

o Fyrstegsprincipen,

e Laboratorium for smart mobilitet.

o Det goda livet och sundhet.

e Stadsliv och stadsrum.

o Trafiksakerhet.

e Samverkan.
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Handlingsplanen togs fram i en process som strackte sig over tva ar.
Under processen forankrades materialet saval internt som externt. Resul-
tatet blev en handlingsplan, dar 50 av 100 de féreslagna projekten valdes
ut enligt fyrstegsprincipen. Fyrstegsprincipen &r en arbetsstrategi som till-
lampas for att sakerstalla en god resurshushallning och for att atgarder
ska bidra till en hallbar samhallsutveckling. De fyra stegen ar Tank om,
Optimera, Bygg om och Bygg nytt.

Handlingsplanen har en tydlig och enkel struktur, dér varje projekt pre-
senteras pa en sida. | presentationen ges: kostnad, malgrupp, projektet,

vad ska goras, effektbeddmning, konsekvenser, samarbetspartners och

framgangskriterier.

Odense beskriver det som — med handlingsplanen sa utvecklas en hallbar,
sund och halsoinriktad mobilitet som underlattar stadsfortatning. Dess-
utom binds Odense samman pa tvaren med fororter, stadskvarter och
centrumkvarter, skapar nya rum for stadsliv och livskvalitet och far var-
dagen att hdnga samman for de boende i Odense. Samtidigt gérs Odense
och Byregion Fyn tillgangliga och konkurrenskraftiga genom att koppla
samman Fyn med den nationella och internationella infrastrukturen.

Sa kommuniceras planen

Handlingsplanen skickades till 1200 000 hushall fér information. Huvud-
fokus i arbetet & medborgarna, inte forvaltningsorganisationen. Det finns
en bred medborgarmedverkan via internet och de sociala medierna dar
Odense har byggt upp en internetpanel med 3 000 — 4 000 medborgare.
Kommunen efterstravar att bibehalla de aktiva medborgarna i panelen for
en langre tidsperiod for att na kontinuitet och langsiktighet i dialogen.

Vad ar det larande i exemplet?

Handlingsplanen &r ett bra och tydligt exempel pa hur det ar méjligt att ta
fram ett samlat dokument dar planeringsunderlag och strategier med
mera, skrivs ihop och blir till ett effektivt instrument och verktyg. Ett
sadant samlat dokument underlattar for information, dialog, priori-
teringar, beslutfattande och genomférande.

Kalla:

Handlingsplan for mobilitet og byrum 2017-2024
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Arbetet med cykelfragor i Stockholm

Stockholms stad arbetar pa olika satt med innovativa cykelframjande at-
garder. Mojligheter att till exempel tillata dubbelriktad cykling pa enkel-
riktade gatustrackor testas pa flera hall. Andra exempel ar en utbredd
anvéandning av sopsaltning som inneburit stora forbattringar for vinter-
cykling, och forsok med sarskilt utformade vagmérkesstolpar vid sidan av
cykelbanan.

Medborgardialog

Manga medborgare har synpunkter pa trafikfragor i allmanhet och cykel-
fragor ar ofta av sarskilt intresse. Stockholms stad har succesivt utvecklat
mojligheterna att ta emot synpunkter och fora en dialog med
stockholmarna. Genom appen “Tyck till” dr det pa ett enkelt satt mojligt
att lamna synpunkter eller egna idéer kring trafik- och utemiljon. Syn-
punkter inom cykeltrafikomradet ar vanligt forekommande.

Pa webbplats och facebooksidan “cykla och g& i Stockholm” publiceras
I6pande ny information om savél pagaende som planerade cykelprojekt,
med utforlig information om syfte, tidplan med mera for respektive pro-
jekt.

Stockholms stads Framkomlighetsstrategi

Befolkningsokningen i Stockholm innebér 6kad trangsel och 6kande
transportbehov. For att pa ett hallbart satt klara utmaningarna racker det
inte att bygga ut kapaciteten for olika transportslag, det behdvs &ven en
prioritering mellan stadens olika funktioner. Motesplatser och stadsliv ar
exempel pa andra funktioner &n transporter. Sedan nagra ar arbetar
Stockholms stad dérfor efter sin trafikstrategi, ”Framkomlighets-
strategin”. Den bygger vidare pd kommunens Vision 2030 och dversikts-
planen och beskriver med styrande principer inriktningen for planering av
stadens vagar och gator. Darutéver finns mer detaljerade planer och
strategier for gang-, cykel-, godstrafik med flera. Se illustration:
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Stockholms stads Framkomlighetsstrategi , en del av stadens arbete mot vision
2030.

Strategin innehaller fyra huvudinriktningar. Under var och en av dessa
finns ett antal mal som kontinuerligt f6ljs upp. Strategin har prioriterat de
fardsatt som mojliggor transporter av manniskor och gods pa minst yta,
det vill saga kollektivtrafik, cykel, gang och godstrafik med effektiv
beldggning. Hosten 2017 gjordes en forsta storre uppfdljning av fram-
komlighetsstrategin. Den visar att 17 av de 21 atgardsforslagen bedéms
vara helt uppfyllda. Samtidigt konstaterades att det saknas inriktning for
vistelsevarden i de offentliga rummen. Genom kompletteringen med
offentliga rum forstarks inriktningen som handlar om staden som motes-
plats. Framkomlighetsstrategin kommer darfor kompletteras med ett antal
planeringsprinciper for utveckling av offentliga ytor till motes- och
vistelseplatser.

Framkomlighetsstrategin har tagits fram och beslutats i stor enighet av
stadens trafikkontor med stdd av berdrda forvaltningar, andra aktérer och
beslutsfattare. Den har mojliggjort en 6kad samsyn inom trafikplaner-
ingen kring ndédvandiga avvagningar och prioriteringar.

Cykel &r ett av de transportslag som pekas ut att prioriteras. | linje med
strategin genomfors omfattande satsningar for att mojliggora 6kad cykel-
trafik. Under fem ar med start 2014 prioriteras utbyggnaden av cykelvég-
natet och andra atgarder for att 6ka cykeltrafiken. Utbyggnad av cykel-
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parkeringar, vagvisning, drift och underhall samt prioriterad framkomlig-
het vid vagarbeten ar exempel pa omraden det gjorts stora forbéttringar.

Vad ar det larande i exemplet?

Arbetet i Stockholm &r framgangsrikt eftersom inriktningen &r beslutad i
bred enighet samt att arbetet genomfors systematiskt och kontinuerligt
foljs upp. Utifran en langsiktig vision och intentionerna i Gversiktsplanen
prioriterar framkomlighetsstrategin bland annat cykeltrafiken. Dértill
finns en framtagen cykelstrategi som anger inriktningen for stadens age-
rande i arbetet med att ka cyklandet. Cykelplanen pekar ut konkreta
atgarder med prioriteringar av de mest angeldgna behoven. Tata
avrapporteringar och ekonomisk uppfoljning redovisas flera ganger
arligen i ansvarig namnd som &r Trafik- och renhallningsnamnden.

Kalla:
Webbplats for strategin:

http://www.stockholm.se/trafiken
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Malmos trafik och mobilitetsplan — TROMP

Malmo &r en platt stad, och lampar sig val att cykla i. Hela kommunen
har i nuldget cirka 340 000 invanare och 50 mil cykelvdg. Varje malmo-
familj ager 2,3 cyklar och 22 procent av alla resor gérs med cykel.

Ett 6vergripande mal for Malmo ar att staden ska vara en socialt, miljo-
massigt och ekonomiskt hallbar stad, men ocksa att vara en attraktiv plats
att bo och verka i samt besoka. Staden har ocksa mal om ytterligare okad
géng- och cykeltrafik. Ar 2030 ska 30 procent av alla resor géras med
cykel. | takt med att befolkningen okar, innebér det cirka 70 procent fler
dagliga cykelresor jamfort med ar 2013 da senaste resvaneundersok-
ningen gjordes.

Helhetsgreppen

Genom kommunens trafik- och mobilitetsplan, TROMP, tar Malmo ett
helhetsgrepp runt alla trafikslag och kopplingen mellan stadsutveckling
och hallbara transporter utifran ekonomisk, social och miljémassig hall-
barhet. Trafik och rorelser ar en del av 16sningen pa stadens utmaningar,
och i likhet med stadens dversiktsplan tar TROMP ett grepp om plane-
ringen och fortydligar hur en mer funktionsblandad, tat, grén och nara
stad kan skapas.

Malmo skriver att de tre hallbarhetsaspekterna samverkar och ar dmse-
sidigt beroende av varandra. Den sociala hallbarheten ar malet som
skapar goda livsbetingelser och ger férutsattningar for dagens och fram-
tidens medborgare att skapa sig ett gott liv. Den miljoméassiga hallbar-
heten skapar en ram for ett resurseffektivt samhélle och ekologisk
uthallighet. Den ekonomiska hallbarheten ar medlet for att staden och
dess naringsliv ska utvecklas langsiktigt, skapa véarden och ge inkomster
och forsorjning till malméborna.

Malmo har under lang tid arbetat framgangsrikt med hallbara transporter
per trafikslag. Att skapa forutséattningar och styra mot en mer balanserad
fardmedelsfordelning skapar mer tillganglighet for fler. Det handlar om
att forma en stad och ett transportsystem som fler ménniskor, oavsett
alder, kon och socioekonomisk bakgrund, far tillgang till. Mer liv och
rérelse i staden och battre underlag for handel och service kommer ocksa
leda till att Ianka samman Malmd och skapar béttre levnadsvillkor for
invanarna i staden.
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Delmal och indelning i 15 omraden

For att mojliggéra Malmos évergripande mal kravs atgarder som bidrar
till forandrade fardmedelsandelar for bade malmobornas resor, pendlings-
resor och godstrafikens transporter. | TROMP finns darfor mal for
respektive kategori. Malbilderna for 2030 har definierats utifran en
sammanvégning av flera olika program, bland andra cykelprogrammet.

I planen har staden ocksa brutits ned i 15 omraden (SUMP areas), dar
varje omrades statistik och malsattning redovisas. Gatukontoret, som
ansvarar for cykelfragor i kommunen, beréttar att de i arbetet med planen
stdllde sig fragan ”Var kommer vi vdxa?” och resonerade hur resurserna
skulle fordelas utifran detta.
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lllustration frAn Malmo Stads Trafik- och Mobilitetsplan.

Konsekvensbeskrivningen och lanken till 6versiktsplanen

I TROMP beskrivs kopplingar till kommunala, regionala och nationella
strategiska dokument, liksom de miljémaéssiga, sociala och samhdlls- och
kommunalekonomiska konsekvenserna. En dvergripande strategi i
Malmas Gversiktsplan ar att Malmo framst ska vaxa inat och bli mer tét,
gron, funktionsblandad och néra stad. Denna strategi méjliggér och moj-
liggors av forandrade resvanor dar fler valjer att ga, cykla och aka kollek-
tivt och farre véljer bilen som fardmedel.

TROMP é&r lanken mellan dversiktsplanen och de olika trafikpro-
grammen. | den beskrivs det mer i detalj hur olika omraden knyts sam-
man, och hur trafikplanering kan bidra till en mer attraktiv stad. Trafik-
och mobilitetsplanen ska uppdateras i samband med att dversiktsplanen
uppdateras eller efter behov da stora forandringar foranleder detta.
Malmo uppskattar att en uppdaterad TROMP behdver antas vart fjarde ar,
i samband med aktualisering av 6versiktsplanen.
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TRAFIK- &
MOBILITETSPLAN

Atgdrdsprogram mot buller
Atgdrdsprogram for battre luft
Atgdrdsprogram for dkad tillganglighet

@Ml’;ﬁ

Fotgangarprogram 1,-/1 .?"
Cykelprogram N o
Kollektivtrafikprogram Qve:sr'kravs_.rmregiskasryrdo_kun-{enr L
Godstrafikprogram inom Malmd stad med koppling till stads- J
- utveckling och héllbara transporter.

lllustration frAn Malmo Stads Trafik- och Mobilitetsplan.

Cykelprogrammet

TROMP knyter samman &versiktsplanens évergripande visioner med
andra program, dér det beskrivs planerade atgarder pa objektsniva med
specificering av kostnader och tidplan for genomforande.

Malmos cykelprogram &r indelat i fem atgardsomraden som tillsammans
ska bygga en bra cykelstad. Alla atgarder samlat ar beraknade att kosta
cirka 400 miljoner kronor, ej inkluderat I6pande driftsatgarder. De fem
atgardsomraden beskrivs i korthet i programmet, och &r som foljer.

« Atgarder som starker Malmés profil som cykelstad.
o Driftsatgarder for 6kad trygghet och komfort.

» Overgripande infrastrukturtgarder.

o Mindre infrastrukturatgarder.

o Atgarder for forbattrad parkering.

Prisade TROMP

Ar 2016 vann TROMP EU-kommissionens pris for bésta Sustainable

Urban Mobility Plan (SUMP). Utmarkelsen delas ut till den stad inom
EU som béast bedoms arbeta med hallbar trafikplanering. Juryns moti-
vering 16d:
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Den svenska staden Malmg imponerade pa juryn med en ambitios men anda realistisk
vision i sin trafik- och mobilitetsplan. Med ett tydligt fokus pa att forbattra hallbara
transporter, & Malmds transportplanering sammanléankad med den évergripande pla-
neringsprocessen och tar hansyn till pendlares monster samt sociala faktorer, inklusive
tillganglighet for olika grupper i samhallet. Planer pa ett sparvagsnatverk samt sats-
ningar pa gang- och cykelprogram ar ett utmarkt sétt att framja hallbara resor. Dess-
utom fokuserar Malmas tillvagagangssatt inte bara pa persontrafik utan ocksa pa hall-
barhet nér det géller frakt av varor inom staden.

Vad ar det larande i exemplet?

Det larande exemplet &r planen i sig. Som EU-kommissionen skriver ar
det helhetsgreppet, och den sammanlankning av processerna som &r
larande fran Malmos TROMP. Olika delmal for olika omraden som kon-
kretiserar arbetet.

Kallor:

http://malmo.se/Stadsplanering--trafik/Trafik--hallbart-resande/T rafik--
och-mobilitetsplan.html

https://www.youtube.com/watch?v=9iMCC8hHB2I



http://malmo.se/Stadsplanering--trafik/Trafik--hallbart-resande/Trafik--och-mobilitetsplan.html
http://malmo.se/Stadsplanering--trafik/Trafik--hallbart-resande/Trafik--och-mobilitetsplan.html
https://www.youtube.com/watch?v=9iMCC8hHB2I

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen 45

Hur jobbar Kalmar kommun med cykel i
samhallsplaneringen?

Hur allt bérjade

Kalmar har en vision om att bli en bra cykelstad med en val utvecklad
infrastruktur for cykel. Kalmar har goda forutséttningar att bli en bra
cykelstad da tatorten ar cirka 3x9 kilometer och saknar storre niva-
skillnader.

Deras langsiktiga arbete inleddes for cirka femton ar sedan da Kalmar
bdrjade samverka med Trafikverket. De fick ta del av statliga pengar for
samarbetsprojektet ”Vi mots i Kalmar”, dir cykling var ett av flera del-
projekt. Detta arbete bidrog till att cykelfragan borjade diskuteras internt
inom kommunen, vilket medférde 6kad medvetenhet kring cykel. Detta
ledde i sin tur till EU-projektet ”Baltic Cycling” dir det ingick att ta fram
en cykelstrategi. Ar 2008 antog kommunen sin forsta cykelstrategi med
handlingsplan. Ar 2010 tillsattes en intern arbetsgrupp som bemannades
med folk fran samhallsbyggnadskontoret, serviceforvaltningen och kom-
munledningskontoret. Politikerna blev allt mer intresserade och avsatte
medel till projekt som framjar den 6kade cyklingen i kommunen.

Overgripande mal

Kalmar kommun har som mal att 6ka transporter med cykel- och kollek-
tivtrafiken. Detta ar ett led i deras arbete med hallbara transporter och
malet att vara en fossilbranslefri kommun 2030. Kommunen arbetar dér-
for aktivt med att finna I6sningar som frdmjar majligheterna att ta cykel
och/eller kollektivtrafik till olika malpunkter. Detta gors bland annat
genom att aktivt arbeta for tillgangliga cykelparkeringar vid hallplatser,
men aven vid strategiska platser i centrala delen av staden. Kommunen
arbetar med att knyta ihop cykling med kollektivtrafiken och aktivt
paverka resvanor i hallbar riktning. Pa sa vis kan cykling bli ett alternativ
for allt fler resor. Kalmar har som mal att cykeltrafiken samt kollektiv-
trafiken arligen ska 6ka. Det ar dock inte sagt hur mycket cyklingen ska
Oka, utan att det arligen ska 6ka.

Cykelstrategi med tillhérande handlingsplan

For att na malet med okad cykeltrafik har Kalmar kommun bland annat
tagit fram en cykelstrategi med tillhérande handlingsplan. Denna strategi
har tagits fram gemensamt av berérda forvaltningar, vilket ar en forut-
sattning for att strategin ska fa genomslag.
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Cykelstrategin innehaller tolv punkter dar samtliga utgor en viktig del i
arbetet med att na visionen om en bra cykelstad. Flera av dessa punkter
har koppling till samhallplanering, men berdr &ven kommunens organi-
sation och samarbetet mellan olika forvaltningar. De punkter som ror
samhallsplaneringen ér:

» Sakra gang- och cykelpassager.
e Trygghet.

o Cykelparkering.

e Turismcykling.

o Fler och béttre cykelvégar.

Punkter som ror organisationen och samarbetet mellan olika forvaltningar
ar:

e Samarbete.

o Utveckla det interna arbetet.

Dessa punkter lyfts som sérskilt viktiga for att lyckas med visionen och
cykelstrategin.

Cykelbokslut

Varje ar gér Kalmar kommun en sammanstallning 6ver vilka satsningar
och atgarder som har gjorts inom cykelplaneringen, i ett sa kallat cykel-
bokslut. Detta dokument summerar bland annat resultatet for det gangna
aret vad galler budget, genomforda projekt, fysiska atgarder, genomférda
kampanjer, utvardering av handlingsplanen, hur cyklingen 6kar/minskar
samt vad som kommer att beh6vas goras under kommande ar.

Cykeln i 6versiktsplanen

I kommunens 6versiktsplan har cykelfragan fatt en tydlig roll i arbetet
med att nd hallbar utveckling. Detta ska astadkommas genom att bland
annat skapa sammanhangande cykelnat dar underhall och hdg trafiksa-
kerhet star hogt i prioritet. Cykling tillsammans med gang och kollektiv-
trafik ska prioriteras for att na kommunens mal med en fossilbranslefri
kommun 2030.

Satsningen pa cykel ar nagot som lyfts fram av kommunen som ett svar
pa hur Kalmar ska bli attraktiv for alla. Att kunna cykla till olika mal-
punkter ses som en viktig del i att skapa ett attraktivt Kalmar. Det &r
ocksa tydligt att cykling ar viktigt for arbetet med att na hallbar utveck-
ling och hallbart resande.
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Oversiktsplanen lyfter bland annat arbetet med att bygga bort felande
lankar, saval i staden som mellan de mindre tatorterna utanfor staden.
Utveckla ett dvergripande cykelvagnat mellan byarna och storre mal-
punkter dr uttalade stéllningstaganden i Kalmar kommuns Gversiktsplan.
Att starka mojligheten att cykla och/eller aka kollektivt ar nagot som aven
paverkar en mindre orts utvecklingsmaéjlighet. Att skapa séakra cykel-
parkeringar och knyta ihop cykling med kollektivtrafiken ar ett led i att
oka invanarnas mojlighet att cykla.

Stallningstaganden i dversiktsplanen som ror cykelplanering:

o Arbeta for att cykelhuvudvagnatet far en hog standard, dar cyklister
har hogsta prioritet i korsningspunkter.

o Planera for att cykelvégar till skolor &r trygga och sékra.
o Genomfdra aktiviteter som uppmuntrar till regelbunden cykling.

e Ta fram parkeringsnorm for cyklar samt att trygga och attraktiva
cykelparkeringar finns nara de storre malpunkterna.

Riktlinjer for parkering for cykel vid detaljplan och bygglov

Kalmar kommun har, i enlighet med stéllningstagandena i éversikts-
planen, tagit fram Riktlinjer for parkering i Kalmar kommun — i detalj-
plan och bygglov, som dven innefattar parkeringsnorm for cykel. Riktlin-
jerna for parkering for cykeln ska underlatta framtagandet av detaljplaner
och handlaggning av bygglov. Riktlinjerna ar vagledande for att berékna
vilken efterfragan pa cykelparkering som ska tillgodoses av fastighets-
agaren eller byggherren. Grundprincipen ar att parkeringsbehovet ska
I6sas inom den egna fastigheten. Det finns framtagna riktlinjer for cykel-
parkering for olika funktioner och verksamheter.

Vad ar det larande i exemplet?

Kalmar kommun har sedan 15 ar arbetat brett med cykelplanering. De har
aktivt sokt statligt stod i form av pengar for att pa sa vis finansiera och
komma igang med deras arbete med cykelplaneringen. Kommunen har
aven tagit fram en cykelstrategi med tillhérande handlingsplan déar
berdrda forvaltningar &r representerade. Kommunen tar dven fram ett ar-
ligt cykelbokslut dar mal och resultat foljs upp. Pa sa vis far kommunen
en samlad bild av hur arbetet med cykelplaneringen utvecklas och nya
satsningar kan faststallas infor kommande ar. Kalmar arbetar dven med
cykelparkering vid framtagandet av detaljplaner, vilket r en viktig del i
arbetet med att framja cyklingen.
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Kallor:
Cykelbokslut 2016, Kalmar kommun

Kalmar kommuns cykelstrategi med tillhérande handlingsplan,
2008-11-10, Kalmar kommun

Oversiktsplan for Kalmar kommun, antagen av kommunfullméaktige
2013-06-13, Kalmar kommun

Riktlinjer for parkering i Kalmar kommun — i detaljplan och bygglov,
2016-06-20, Kalmar kommun
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Lunds langsiktiga arbete med cykelfrdgan har gett resultat

Ar 2017 utsdg Cykelframjandet Lunds kommun till arets cykelstad. Lund
ar en kommun som under de senaste sju aren har varit en av topp-
kommunerna i Cykelframjandets Kommunvelometer. 43 procent av
kommunens alla resor gors med cykel. Hur kommer det sig att Lund har
lyckats sa bra med cykelplaneringen?

Det strategiska arbetet med cykelplaneringen

Lund har en lang tradition av att arbeta med cykelplanering. Redan under
1970-talet lades grunden till stadens huvudcykelstrak och sedan dess har
cykelnatet byggts ut kontinuerligt saval i tatorterna som mellan tatorterna.
Under 1990-talet togs tva viktiga dokument fram i arbetet med att framja
cykeltrafiken. Det var handlingsplanen Béttre cykeltrafik i Lund, 1992,
och strategin LundaMats — strategi for ett miljéanpassat transportsystem
for Lund 1999.

Politiskt kom cyklingen att bli en profilfraga, och stora satsningar gjordes
for att stimulera till ett 6kat cyklande. Kommunen investerade i utbygg-
nad av cykelvagnétet, forbattrade trafiksakerheten, satsade pa trygghet
och service i kombination med beteendepaverkan och marknasféring av
cykling. Ar 2006 antogs “LundaMats II” och cykeltrafiken blev ett eget
forbattringsomrade. Under 2010-talet blickade Lund ut internationellt och
deltog i Interreg-projektet ”Oresund som cykelregion”, dir danska och
skanska kommuner arbetade tillsammans med olika cykelfragor. Bland
annat togs det fram gemensamma planeringsunderlag som digitaliserat
cykelvéagnat och underlag for att ta fram cykelturer for cyklister. Ar 2014
kom den tredje versionen av LundaMats, dar cykeln &r en viktig del i
arbetet med att na malet med ett hallbart transportsystem.

For att lyckas uppna malen som é&r satta i LundaMats 11, tog kommunen
ar 2014 fram en cykelstrategi som ska skapa forutsattningar for fler att
cykla. Aven kommunens 6versiktsplan verkar i riktning mot att plane-
ringen ska framja ett hallbart resande dér cykeln &r en viktig del.

Samtliga planeringsdokument pa strategisk niva syftar till att na ett hall-
bart samhalle dar cykeln &r ett viktigt medel for att na detta. Cykelfragan
finns saledes med fran kommunens oversiktplan ner till utformningen av
detaljplaner samt vid genomforandet. Trafikplanerare finns inte bara pa
tekniska forvaltningen, utan dven pa stadsbyggnadskontoret i syfte att var
med vid olika stadsbyggandsprojekt for att bevaka och utveckla
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cyklingen i kommunen. Pa detta vis gloms cykeln aldrig bort och sam-
tidigt sker det en viktig kunskapsdverforing inom kontoret. Detta arbets-
satt i kombination med lang tradition kring framjandet av cykeln &r en
viktig faktor till varfor Lund har blivit Sveriges cykelstad.

Med blicken framat — mot cykelstaden

For Lunds kommun ar cykling en hjartefraga, vilket gor att kommunen
standigt arbetar vidare utifran satta mal som ska framja cyklingen. Ny
cykelstrategi &r pa gang och en ny stadsdel planeras dér de har tagit
cykelfragan till en ytterligare niva. | den framtida stadsdelen Brunnshdg
har bilen fatt sta tillbaka till forman for héllbara transportmedel och
cykeln har darmed fatt en given plats i gaturummet.

Brunnshdog — framtidens cykelstad

En helt ny stadsdel ska véxa fram i norddstra Lund under de narmaste
30— 40 aren. Nar omradet ar fullt utbyggd kommer omkring 40 000
manniskor att arbeta och bo i en stadsdel som ar planlagd med ambi-
tionen att bli varldens framsta innovations- och forskningsmiljé. For att
detta ska bli verklighet kravs en attraktiv och omvaxlande stadsmiljo.
Utformningen av stadsplanen blir darmed ett viktigt verktyg i syfte att
skapa en stadsdel dar bilanvandandet minskar genom goda forutsattningar
for gaende, cyklande och kollektivtrafiken.

I och med planeringen av Brunnshog vagar kommunen lamna bilen som
planeringsnorm till forman for mer hallbara transportsatt. Kommunen
stravar efter en balanserad bilism vilket innebér att resandet till och fran
Brunnshdg ska ske med lika delar bil, gang/cykel och kollektivtrafik.
Detta planeringsmal ska vara ett verktyg som styr utformningen av
strukturplanen och som latt kan brytas ner till enskilda kvarter, fastighets-
agare, arbetsgivare och bostadshus. Har kommer det bli viktigt med tidiga
dialoger med fastighetsagarna for att skapa de ratta forutsattningarna for
ett lagt bilinnehav samt framjandet av de boendes cyklande. Kommunen
har darfor tagit fram en broschyr som ska inspirera fastighetsagarna till
att utveckla cykelframjande atgarder pa sina fastigheter.

Cykelnétet i Brunnshoég

Malsattningen ar att minimera bilens plats i stadsmiljon och pa allvar pri-
oritera cyklisternas och gangtrafikanternas behov. Cykelvagnatet ska vara
lattillgangligt, ha en gen strackning och bekvamt. Cykeltrafik kommer
forekomma pa huvudgatunatet, samtliga lokalgator och cykelstrak som
gar genom stadsdelen. | Brunnshdg kommer det aven att anlaggas
cykelfartsgator vilket skapar en miljé med goda forutsattningar for hall-
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bart resande. Cykelvagnétet kopplas sedan vidare mot Lunds stadskarna.
Cykelparkering pa gatumark och tomtmark kommer att vara av hog klass.

lllustrationen visar cykelvagnatet i den nya stadsdelen Brunnshdg. Langs yttre
gatunatet, heldragen linje, visar separerade cykelbanor, streckat visar cykling i
blandtrafik.

Biltrafiken

For att skapa attraktiv stadsmiljo dar bilismen &r begrénsad ar utform-
ningen av gatunétet en viktig faktor. | Brunnshog ges biltrafiken god till-
ganglighet i det huvudgatunat som kommer att I6pa runt omradet. | det
dvriga gatunatet ar framkomligheten mer begransad beroende pa vilken
typ av gata som de ror sig pa.

Gemensamma parkeringshus av olika storlekar kommer att placeras inom
300-400 meter fran bostader och kontor i nara anslutning till huvudgatu-
natet sa att trafiken pa sa vis snabbt kan ledas bort. Fram till parkerings-
anlaggningarna har biltrafiken god framkomlighet. Dérefter &r det framst
bilister med funktionshinder, leverans av varor, raddningstjanst, sopbilar
och dylikt som tillats kora inne i stadsdelen.
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lllustrationen visar huvudgatunatet for biltrafiken, som ar forlagt till ytteromradet
av stadsdelen. Parkeringssanléggningar ligger i nédra anslutning till huvudgatunéa-
tet.

Gatutypologier

For att skapa en tydlig hierarki i gatunatet byggs stadsdelen upp av fem
olika gatutypologier, som genom sin utformning och gestaltning ska visa
vilka, hur och pa vems villkor som trafikanterna ror sig i gaturummet.
Nedan foljer de fem olika gatutypologier:

lllustrationen visar utformningen av friliggande gang- och cykelstrak i stadsdelen.
Har ar biltrafik ar forbjuden.
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lllustrationen visar utformningen av gangfartsomraden dar fotgangare har hogsta
prioritet. Separata gangytor kan ordnas via forgardsmark dar sarskilda behov

finns.

lllustrationen visar hur det inre gatunatet kan utformas. Har delar cyklister och bi-
lister utrymmet, medan fotgangare ges egen gangbana. Gatorna dimensioneras
for hastigheterna 20-30 km/h for att skapa attraktiva cykelstrak.

lllustrationen visar hur insticksgator till gemensamma parkeringsanlaggningar kan
utformas. Biltrafiken ges har god framkomlighet i hastigheterna 30-40 km/h. Fot-
gangare och cyklister fardas pa separerade gang- och cykelbanor som gors ge-
nomgaende dar bilvagar korsas.
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lllustrationen visar hur huvudgatunatet kan utformas. Har ges biltrafiken god
framkomlighet i hastigheter som kan variera mellan 40-60 km/h. Fotgangare och
cyklister ges god framkomlighet men hanvisas till egna gang- och cykelbanor, se-
parerade fran biltrafiken. Cykelbanorna gors breda for att méjliggora snabbare
cykling.

Parkeringsnormen

Ett ytterligare led i att fa ner biltrafiken och pa sa vis skapa mer plats for
cyklister &r kommunens mgjlighet att styra parkeringsnormen i stads-
delen. For Brunnshdg har det tagits fram en sarskild parkeringsnorm for
bostader och kontor. Genom att aktivt arbeta med parkeringsnormen och i
néra dialog med fastighetsagaren kan kommunen na malet med att skapa
mer attraktiva stadsrum dar biltrafiken & minimal. Byggherrar upp-
muntras till att infora bilpool for de boende i syfte att minska behovet av
parkering.

Vad éar det larande i exemplet?

Lunds kommun visar hur viktigt det ar att jobba langsiktigt med cykel-
fragan. Detta kraver saklart en politisk enighet 6ver tid och hela
kommunen maste strava mot samma mal. Fragans tyngd speglar dven av
sig i kommunens organisation dar personer med kunskap om saval trafik-
planering som beteendepaverkan arbetar i stadsutvecklingsprojekten.
Cykelfragan kan pa sa vis inte glommas bort.

For att lyckas kravs det saledes ett engagemang fran saval politiker som
fran tjansteméannen. Lund visar aven vikten av att inte stanna av i utveck-
lingen vad galler cykelfragan. De arbetar med att standigt férnya sina
strategiska dokument och later sig dven influeras av saval nationella som
internationella exempel.

Lunds kommun nyttjar de verktyg och instrument som finns for att
planera och bygga en stadsdel vars struktur framjar ett hallbart resande
och dar cykeln ar en naturlig del i detta. P4 sa vis vagar de ta steget in i
framtiden.
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Ett politiskt mél, som vilar pa ett val inarbetat forhallningssatt till cykelns
plats i staden, och engagerade tjansteman gor att cykeln far en naturlig
plats i kommunens samhallsplanering.

Kallor:

Samtliga illustrationer &r fran “’Dispositionsplan for centrala Brunnshog
20150420~

Dispositionsplan for centrala Brunnshég 2015-04-20
Lund NE/Brunnshdg Vision och mal

PLANBESKRIVNING Detaljplan for del av Ostra Torn 27:13 m fl (Sci-
ence Village) i Lund, Lunds kommun

Brunnshog Lank:

https://www.lund.se/globalassets/lund.se/traf infra/detaljplaner-och-
omra/ostra-torn-2713/antagande/planbeskrivningen.pdf Hamtad 2018-03-
06

Fordjupning av dversiktsplanen for Lund NE/BRUNNSHOG Lénk:
https://lund.se/globalassets/lund.se/traf infra/oversiktsplan/fordjupadeove
rsiktsplaner/fop_brunnshog sbk 2010.pdf Hamtad 2018-03-06
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Strategi och handlingsplan for mobilitet i Ulleraker

Stadsdelen Ulleraker i Uppsala kommun ska till ar 2030 utvecklas med
7 000 nya bostéder, verksamheter, handel, skolor, férskolor och annan
service. Ett 6vergripande mal for projektet ar att boende och verkande i
Ulleraker ska ha goda méjligheter att valja hallbara fardmedel for sina
vardagsresor. Satsningen kommer ocksa vara en viktig del i att na
kommunens langsiktiga klimat- och miljomal.

Handlingsplan till 2030

For Ulleraker har kommunen en Strategi- och handlingsplan for
mobilitet. Den ska bidra till att na Uppsalas mal att minst 80 procent av
ullerakerbornas resor ska ske med gang, cykel och kollektivtrafik.

Handlingsplanen ar langsiktig och stracker sig fram till ar 2030 nar
Ulleraker ar tankt att vara fullt utbyggt. Planen behover darfor vara ett
levande dokument som revideras i samband med de olika utbyggnads-
etapperna. Den omfattar alla skeden; planeringsfasen, byggskedet och
drifts- och underhallsskedet.

Atgérdsplaner ska tas fram for varje detaljplan. | dessa beskrivs at-
gardspaket, med bade fysiska, digitala och mjuka atgarder samt hur, var
och nér &tgarderna ska tillampas. Atgardsplanen faststélls i samband med
detaljplan.

Bade handlings- och atgardsplan utgar fran mobilitetsstrategin for
Ulleraker, som i sin tur utgar fran kommunens mal och styrdokument och
planprogrammet for Ulleraker.

Specifika atgarder for mobilitet i detaljplanerna Sagan och Vinghasten
Atgardsplanen &r en konkretisering av strategi- och handlingsplanen for
mobilitet i Ulleraker. Den beskriver hur ett systematiskt arbetssatt séker-
staller att hallbar mobilitet inkluderas genom hela planeringsprocessen
samt hur/att de uppsatta malen uppnas.

| atgardsplanen har alla berérda parter i utbyggnaden av Ulleraker fatt
ansvar Gver olika typer av atgarder. Framsta malgruppen ar markanvisade
byggherrar, berdrda forvaltningar inom Uppsala kommun och
kommunala bolag samt Upplands Lokaltrafik. Utéver dessa kommer flera
andra parter att pa sikt fylla viktiga funktioner i Ulleraker som ar kopplat
mobilitetsarbetet, exempelvis framtida utvecklare och forvaltare av
bostader och lokaler och framtida arbetsgivare.
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Exempel for atgarder som framjar cykling

Under markanvisningen for etapp ett har byggherrarna godkant ett antal
grundlaggande krav som maste uppfyllas vid genomforandet av bygg-
herrens projekt. Nedan redovisas exempel pa ett antal ataganden som
kommer ha effekt pa hallbar mobilitet i Ulleraker:

» Kraven pa utrymme for cykelparkering enligt gallande parkerings-
norm ska uppfyllas.

o Tillganglighets- och funktionskrav i syfte att underlatta cykel-
anvandning ska uppfyllas, vilket innebar:

Moajlighet att lasa ram for alla cyklar.

Platser som &r avsedda for langtidsparkering ska i huvudsak loka-
liseras inomhus integrerad i en huvudbyggnad med god tillgang-
lighet nara entré (max 25 meter fran entréer). Korttidsparkering
for besokare kan i mindre utstrackning byggas utomhus.

Parkering ska finnas for last- eller ladcyklar i motsvarande 0,1
plats/lagenhet.

Mojlighet att ladda elcykel vid 20 procent av parkeringsplatserna
i cykelrum.

Hissarna anpassas for att rymma cyklar.

Entréer ska ha god tillganglighet for cyklar och férses med dorr-
Oppnare.

Dér cyklar behdver transporteras inomhus ska det utrymme an-
passas for detta. Uppstallningsplatser for cyklar inomhus i
anslutning till lagenheter ska inte blockera korridorer, loftgangar
med mera.

Tillgang till luftpoump och reparationsstall i anslutning till cykel-
parkering.

I anslutning till verksamhetslokaler ska tillgang till omkladnings-
rum och duschfaciliteter finnas.

Vid hallplatsen Vinghasttorget foreslas:

o Cirka 20 platser for hyrcyklar.

o Cykelparkeringsplatser dimensioneras utifran pa- och avstigande (20
procent av platserna med laddstolpe, tio procent av platserna med
plats for ladcykel/cykelkarra.
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o Avlamningsskap i flexibla storlekar.
o Cykelpump.

Alla berorda byggherrar har i samband med markanvisningen atagit sig
att genomfora atgarderna. Fore bygglovsansokan behover det sakerstéllas
att alla krav finns i fastigheterna. Bygglovshandldggare tillsammans med
en resurs som har kompetens inom Mobility Management granskar hand-
lingar.

Vad ar det larande i exemplet?

Strategi- och handlingsplanen bidrar till att systematiskt arbetssatt for att
sakerstalla att hallbar mobilitet inkluderas i planeringsprocessen. Strategi-
och handlingsplanens atgardsplaner anger ocksa vad som behdéver goras
och vem och néar atgarder ska genomforas.

Kallor:

Uppsala kommun. Strategi och handlingsplan for mobilitet i Ulleraker.
Trivector.

Mobilitet i Ulleraker — specifika atgéarder for mobilitet i detaljplanerna
Sagan mfl och Vinghasten mfl. Trivector.
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Ett bra cykelklimat i norr, Luled

Det var under 1970— och 1980-talen som Luled kommun lade grunden
till den cykelinfrastruktur som finns dar idag. Allt eftersom nyexploate-
ringar har genomforts har stomnatet kompletterats och byggts ut. Luled
kommuns politiker star enade bakom beslutet att utveckla méjligheterna
att cykla. Malsattningen var att bli arets cykelstad 2016 och &ven om
kommunen inte nadde anda fram, sa har detta medfort fornyade mal och
inriktningar.

Cykeln i samhallsplaneringen

Det finns en medvetenhet om kopplingen mellan cykel och samhalls-
planering hos saval politiker som tjansteman. Kopplingen mellan
kommunens 6versiktsplan och cykelplan ar tydlig. Oversiktsplanen fran
2013 innehaller ett mal om att andelen resor med kollektivtrafik, cykel
och till fots ska 6ka kraftigt. Cykelplan 20162020 ar direkt kopplad till
oversiktsplanen. Den ska &ven fungera som underlag for verksamhets-
och budgetplanering samt som underlag vid dialoger om cykelutveckling.
Luled kommunen har ocksa skapat en avdelning som sérskilt sorjer for att
cykelfragorna finns med fran det strategiska arbetet fram till projekte-
ringsarbetet och genomforandet.

Cykelplan

Lulea kommuns cykelplan kan ses som ett gott exempel pa vad en cykel-
plan kan innehalla och hur den kan anvéandas. Cykelplanen &r innehalls-
rik, bra och tydlig med fyra strategier:

e Cyklingens status ska vara hég i kommunen.

o Cykelvagnatet i Lulea ska kannetecknas av hog kvalitet.

o Det ska vara enkelt, tryggt och trevligt att cykla i Lulea.

o Det ska horas, synas och kannas att Luled ar en cykelstad.
Cykelplanen beskriver ocksa kopplingen mellan cykling och samhélls-

planering:

Det &ar angeléget att cykelfragorna ges utrymme redan i de tidiga skedena
i samhéllsbyggnadsprocessen, eftersom det &r hér grunden l&ggs for de
framtida forhallandena. Redan i dversiktsplanearbetet kan det med fordel
pekas ut hur ett framtida cykelnat kan kopplas till nya utbyggnads-
omraden. | detaljplanearbetet &r det viktigt att skapa gena och attraktiva
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cykelstrak sa att det blir enkelt att cykla saval inom som till och fran om-
radet. Det ar ocksa viktigt att det redan i detaljplaneskedet avstts till-
rackliga ytor for cykelparkering och cykelforrad och att dessa far en
attraktiv placering och utformning.

Organisation

Luled kommun har slagit ihop tva férvaltningar — Strategisk planering
och Gata Park, som har resulterat i en helt ny avdelning — Stadsplanering.
Denna avdelning har ett sarskilt ansvar for att cykelfragorna beaktas i
Oversikts-, detaljplane- och projekteringsarbetet.

Vintercykling

Luled satsar pa vintercykling som har en tradition och god utveckling i
kommunen. Fler och fler vardagscyklister och pendlingscyklister cyklar
aret runt, och fler och fler cyklister anvander cykeldack med dubb.
Kommunen ger bra och séaker vintervaghallning for cyklisterna och
anlagger ocksa isvégar for fritidsrekreation som bade cyklande och
gaende kan anvanda. For att utveckla vintercykling sa har tretton stycken
testpatruller i uppdrag att testcykla med olika utrustningar och material.
Dessutom anordnas via cykelforum forelasningar med experter i amnet.
Kommunen har dven tankar pa att ta fram en app, som visar vintercykel-
vagar och dess standard angaende snorojning och halkbekdampning. Det
pagar ocksa ett forskningsarbete med Lulea Tekniska Hogskola om aktiva
skoltransporter — barn/ungdomar som pendlar med cykel mellan bostad
och skola. Lulea kommun har ocksa samarbete med Umea kommun om
bland annat vintercykling.

Cykelnat

| Luled kommun finns inga snabbcykelleder dannu, daremot sker sats-
ningar pa att bygga ihop och bygga ut befintligt cykelvagnat. Cykel-
planen har till exempel beskrivningar om begreppsdefinitioner, kriterier
vid utformning av cykelvégnatet, fysisk standard, behov av nya lankar,
behov av bredning befintlig 1ank och behov av nya l&nkar Iangs stat-
liga/enskilda vagnatet.

Cykelparkering

Luled kommun har nyckeltal med antal cykelparkeringar i centrum.
Antalet cykelparkeringar i centrum och vid malpunkter sasom buss- och
jarnvagsstationer ska enligt cykelplanen byggas ut. Dar manga boende
har mer an 400 meter till busshallplats inom stadsbygden ska cykel-
parkering byggas vid héllplatsen.
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Vad ar det larande i exemplet?

Luled kommun har tagit fram en mycket anvandbar cykelplan som har
fatt en sjalvklar roll i kommunens utvecklingsarbete. Cykelplanen har
inte bara blivit ett planeringsunderlag, utan ett instrument som kommer
till nytta i méten och dialoger. Kommunen har skapat en avdelning som
sarskilt sorjer for att cykelfragorna finns med fran det strategiska arbetet
&nda fram till projekteringsarbetet och genomférandet. Detta borgar for
ett framgangsrikt resultat for cykelfragorna i kommunen.
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Cykling &ret runt i Umea kommun

Umea har en tradition som cykelkommun och ocksa med vintercykling.
Redan fran mitten av 1900-talet tog den moderna cykelinfrastrukturen
plats i kommunen och framfdrallt genom pendlingsresor for de stora
arbetsplatserna som till exempel sjukhuset och universitetet.

Umeas befolkning 6kar fran ar till ar och antalet cyklister likasa. Sam-
tidigt arbetar kommunen for att fler ska géra en storre andel av sina resor
med cykel, aven under vinterhalvaret. Detta bidrar till ett dkat antal
cykelresor och ett dkat tryck pa cykelinfrastrukturen. Kommunens mal &r
att de hallbara fardsatten (cykel, gang och kollektivtrafik) tillsammans
ska 6ka till 65 procent av alla resor i tatorten. Ar 2014 1&g cykelandelen
pa 27 procent och kommunen har som mal att den ska 6ka till 36 procent
till ar 2022.

Antalet cyklister berdknas 6ka i hela tatorten och dar 6kningen kommer
att vara som storst, ar i de strak som leder till och fran nya stora bostads-
omraden samt kring viktiga malpunkter i staden. For att det ska vara moj-
ligt att na kommunens mal maste infrastrukturen dimensioneras for denna
okning. Om sa inte sker kommer kapacitetsbristen att hamma cykel-
trafikens utveckling.

Goda férutsattningar for vintercykling

I Umea kommun finns goda forutsattningar for fungerande vintercykling
da sakerhet genom sndrojning och sandning prioriteras. Umea kommun
har precis som manga andra kommuner med vintercykling, information
om prioriterade gator och gang- och cykelvagar. Kommunens webbplats
beskriver bland annat startkriterier for snéréjning, information om sop-
saltning och mycket mer nyttig information och tips till den som vill
cykla aret runt.

Kvalitetsdeklaration Vintervaghalining i Umed

I slutet av ar 2017 faststallde Tekniska namnden i Umea en kvalitets-
deklaration for vintervaghallning. | kvalitetsdeklarationen beskriver
kommunen sitt uppdrag och vilka som ingar i ett gemensamt ansvar for
olika trafikytor, mal och forutsattningar for vintervaghallning. Umea
kommun skriver om vad som lovas géllande plogning, halkbekdmpning
och forebyggande halkbekampning. Bade i beskrivningar av uppdraget
och vad som lovas, finns bade prioriterade och évriga gang- och cykel-
véagar med. Vidare i kvalitetsdeklarationen efterlyser kommunen syn-
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punkter for att kunna halla en hog kvalitet och standigt forbattra. Det kan
handla om tips hur felanmélan gors, information pa kommunens webb-
plats samt kontaktinformation till kommunen.

Snodagbok i Umea

| Umed kommun fors en snodagbok under vintersasongen, vilket ger en
bra service till vintercyklisterna. | snédagboken ges information om var,
hur och nér arbetet med snér6jning, sandning och annan vintervaghall-
ning pagar. Snodagboken uppdateras av arbetsledaren for snoréjnings-
teamet och finns latt atkomligt via den digitala tekniken. I snddagboken
finns ocksa forklaringar av ord och begrepp som anvands i samband med
snoréjning. Det gar att prenumerera via mejl pa tjanst. Denna service-
funkton ger cyklisterna méjlighet att planera sin cykelresa i form av tid
och i val av vintervaghallen cykelvag, vilket ger goda forutsattningar for
att smidigt kunna cykla aret runt.

Vad kan vi lara av Umea kommun?

Umeda kommun har lang erarenhet av aret runt-cykling, vilket marks i den
service av goda forutsattningar som ges till cyklisterna. Vintervaghallning
tillsammans med information och tips pa kommunens webbplats skapar
en bra dialog mellan véaghallare och trafikanter. | dialogen mellan kom-
munen och medborgarna har enkatundersokning visat att drift och under-
hall av cykelvagar ar viktigast for att géra Umea till en battre cykelstad.

Kalla:
Webbplats om renhallning och snéréjning i Umea:

Renhéllning och snordjning - Umed
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En cykelplan med goda ambitioner — Sollentuna kommun

Sollentuna kommuns cykelplan

Sollentuna kommun har tagit fram sin andra cykelplan som ska vara vég-
ledande i olika forvaltningars arbete med cykelutveckling. Den ar mal-
och handlingsinriktad och har ocksa med en tabell for uppfoljning av
atgarder kopplade till varje mal. I tabellen for uppféljning av atgarder, har
kommunen tagit fram indikatorer, vilka kan var inspirerande for andra
kommuner och aktérer som arbetar med att forbattra och utveckla cyk-
ling.

Cykelplanen som antogs av kommunfullméktige i december 2014, ar mer
mal- och handlingsinriktad an den tidigare cykelplanen och innehaller
flera olika slag av insatser och atgérder och kan féljas upp med indika-
torer. Atgédrderna ar indelade i fem méalomraden:

e Cykling ska uppmuntras och prioriteras hogt.

o Cykelnatet ska vara gent och sammanhéngande.

o Cykelnatet ska utformas pa ett trafiksakert och tryggt satt.
o Servicen for cyklister ska vara god under hela resan.

o Cykelnatet ska halla en hog standard under hela aret.

I cykelplanens del kallad Handlingsplan, &r forsta malet Cykling ska
uppmuntras och prioriteras hogt. Dar anges att cykeln ges en naturlig
plats i samhallsplaneringen — allt fran 6versiktsplanen till detaljplaner. |
malbeskrivningen ges de grundlaggande forutsattningarna kopplade till
planprocesserna for att na framgang i cykelarbetet. For att folja upp
cyklingen i samhallsplaneringen har kommunen tagit fram tva indika-
torer:

o Tafram en checklista for hur cykeln ska beaktas i olika skeden av
planprocessen.

o Tamed cykelfragor i styrdokument genom att behandla det som en
sérskild punkt.

Styrande dokument
Sollentuna kommuns cykelplan styrs av och baseras pa ett antal strate-
giska dokument, saval pa nationell och regional niva som pa lokal niva.
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Nationell och regional niva

Trafikverkets cykelstrategi fran ar 2012 &r tillsammans med den regionala
cykelplanen 6vergripande styrdokument for kommunen. Den regionala
cykelplanen har tagits fram genom ett samarbete mellan l&nets
kommuner, Trafikverket region Stockholm, Landstinget, Lansstyrelsen
och olika intresseorganisationer.

Lokal niva

Kommunens stravan om en 6kad cykeltrafik lyfts i 6versiktsplanen (fran
2012), vilket val ssmmanfaller med dar namnda visioner om ett lang-
siktigt hallbart samhalle. | dversiktsplanen anges att utslappen av véxt-
husgaser i Sollentuna kommun bor minska med 40 procent till ar 2020.
Till &r 2050 ska nettoutslappen av vaxthusgaser vara noll. Detta ska bland
annat uppnas genom satsningar i cykelnatet. | 6versiktsplanen anges att
framkomligheten for gaende och cyklister ska prioriteras framfor andra
tran-sportslag vid lokala resor. Vidare ska cykelnatet anpassas for lang-
vaga cykelpendling dar kopplingen till grannkommunerna ar sérskilt vik-
tig och dar regionala mal bor kunna nas i gena strackningar, dar gang-
och cykeltrafiken ar separerad fran andra trafikslag.

Sollentuna kommun arbetar med att ta fram en ny éversiktsplan, dar
cykling far en annu storre plats an i den nuvarande éversiktsplanen.

Sollentunas trafikstrategi ger kommunen en langsiktig och gemensam
malbild 6ver trafiksystemet och den ska vara évergripande i samband
med de Ovriga inriktningsdokumenten som ska bidra till att Sollentuna
utvecklas i ratt riktning. Cykeltrafiken har en framtradande roll i trafik-
strategin. Cykeln lyfts fram som en viktig forutsattning for att 6ka
attraktiviteten och tillgangligheten i kommunen. Att 6ka cykelanvéand-
ningen framhalls som avgdrande for att uppna ett mer hallbart samhalle.

Klimatstrategin for Sollentuna kommun forutsatter atgarder som minskar
trafikens klimatpaverkan. | detta ingar att framja transporter med liten
klimatpaverkan. Cykelplanen verkar i denna inriktning.

Sollentuna kommuns prioriteringar

Arbetet med cykelatgéarder i kommunen ska prioriteras och genomforas i
sammanhangande strak, vilket ger ett tydligare resultat &n punktinsatser i
flera strak samtidigt. Det blir ocksa lattare att kombinera atgarderna i de
prioriterade straken med beteendepaverkansatgarder. | Sollentuna
kommun baseras prioriteringen av cykelstraken pa strakens roll och
betydelse i transportsystemet, dar higst prioritet har standard 1 som f6ljs
av 2 och 3. De olika standarderna har foljande forklaringar:
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o Standard 1 bestar av regionala cykelstrak och kommunala huvud-
cykelstrak. Syftet med dessa cykelstrak ar att binda samman viktiga
malpunkter i regionen och erbjuda snabba och direkta resor inom
kommunen och till nérliggande kommuner.

» Standard 2 ar cykelstrak som inte utgors av regionala cykelstrak eller
kommunala huvudcykelstrak utan ar évriga cykelstrak som inte gar i
blandtrafik. Cykelstraken i standard 2 har en viktig lokal funktion och
fungerar dven som matarstrak till standard 1.

o Standard 3 omfattar det 6vriga cykelnatet i med gator dér cyklister &r
hanvisade till blandtrafik. Cykelstraken i standard 3 har som uppgift
att samla upp cyklister fran bostadsomradena och mata dem till det
Ovriga cykelnatet.

Cykelsamordnare

Enligt cykelplanen ska Sollentuna utse en ansvarig cykelsamordnare pa
kommunen for att sékerstélla att cykeln far en framtradande plats i
planeringsprocessen. Cykelsamordnaren ansvarar for att cykelfragor
samordnas mellan olika forvaltningar och fungerar ocksa som kontakt-
person fOr boende, intresseorganisationer, myndigheter och grann-
kommuner med flera. Cykelsamordnare finns med bade som atgérd och
indikator i cykelplanens handlingsplan.

Cykelparkering

Sollentuna kommun har goda forutséattningar for att framja cykling. En
stor del av kommunens invanare bor inom tva kilometer fran narmaste
pendeltagstation och centrumomrade. De korta avstanden gor att det ges
stora mojligheter att konkurrera med bilakning. Narheten till pendeltags-
stationerna innebar aven att mojligheterna att kombinera cykel och tag ar
goda. Sollentuna har val utbyggda cykelparkeringar vid kommunens
pendeltagsstationer. | stort satt ar samtliga pendeltagsstationer forsedda
med vaderskyddade cykelstall med mojlighet till ramlasning. Aven hog-
frekventa busshallplatser ar forsedda med cykelstéll. Sollentuna kommun
har tagit fram en parkeringsnorm for cykelparkering. Dar anges att cykel-
parkering ska inga i alla nybyggnads- och ombyggnadsprojekt och att
antalet platser ska bevakas pa samma sétt som bilparkering. Cykelparke-
ring finns med inom cykelplanens atgarder med tillhérande indikatorer.

Fortsatt arbete

| det fortsatta arbetet med cykelplanen som underlag gor i forsta hand
trafik- och fastighetskontoret samt kommunledningskontoret arliga plane-
ringar for genomférandet av olika atgarder samt en beskrivning och
kostnadsbeddémningar av varje atgard. Det ar angelaget att det sker fort-
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satt samverkan med berérda forvaltningar och verksamheter inom
kommunen for att utvecklingen av saval cykelinfrastrukturen som cykel-
trafiken ska bli sa optimal som mdjligt.

Vad ar det larande i exemplet?

Sollentuna kommun fick priset ”Arets cykelprestation” &r 2017, som ir
ett regionalt pris. Bland lanets 26 kommuner hade Sollentuna utmaérkt sig
bést vad galler utbyggnad av regionala cykelvagar, byggande av cykel-
parkeringar, drift och underhall och andra cykelframjande atgarder.

I Stockholmsregionen har cyklandet néstan fordubblats under de senaste
tio aren och trenden &r fortsatt stark. P& senare tid har cykeln dven borjat
ses som ett alternativ for mer langvéga resor. Den genomsnittliga cykel-
resan for arbetspendlare ar nio kilometer. Huvuddelen av dessa resor gors
av personer som bor i Stockholm stads grannkommuner, déribland
Sollentuna kommun. Det ar darfor viktigt att se cykelnatet i Sollentuna
som en del i ett storre sammanhang. Forbattringar i cykelnatet gynnar inte
bara Sollentunas invanare utan aven cyklister fran narliggande
kommuner. Det galler inte minst de regionala cykelstraken som I6per
genom Sollentuna och som &r viktiga pendlingsstrak for hela regionen.
Totalt sex regionala cykelstrak inom Sollentuna kommun har hog
prioritet och standard. Sollentuna kommun verkar for att uppgradera och
bygga ut dessa till den standard som anges i den regionala cykelplanen
(med reservation for att det pa vissa platser inte ar mojligt utifran de
lokala forutsattningarna). De kriterier som avgor den regionala standar-
den ar bland annat bredder, beldggning, belysning, sikt och vagvisning
med mera. Uppgrade-ringen beréknas vara klart senast ar 2030.

Kalla:
Cykelplan for Sollentuna kommun.

https://www.sollentuna.se/globalassets/trafik--stadsplanering/trafik-och-
resande/cykel/sollentuna-cykelplan-fullversion-s5 webb.pdf

Hamtad 2018-03-23.
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Reducering av parkeringstal och parkeringstal fér cykel,
Jonkoping

Jonkoping ar en av flera kommuner som de senaste aren antagit nya
parkeringsstrategier. Program for parkering i Jénképings kommun, med
tillnérande parkeringstal och gron resplan antogs 2016 och ska anvéndas
vid framtagandet av detaljplaner och bygglov. Parkeringsstrategin inne-
haller parkeringstal for cykel, samt gron resplan for nybyggnation och
verksamhetsutveckling.

Parkeringstalen ska bidra till att malsattningen om en stad som ér till-
ganglig for alla uppnas i enlighet med Program for parkering i
Jonkapings kommun. | denna finns tre fokusomraden: God sammanvagd
tillganglighet, Effektiv markanvandning och Attraktiv stadsmiljo.

Gron resplan — nybyggnation

Det finns mojlighet for byggherrar och fastighetségare att genom Grén
resplan - for reducering av parkeringstal vid nybyggnation minska sitt
parkeringstal for bilparkering. Bland annat genom olika insatser for for-
béattrad cykling. Antalet parkeringsplatser for bil kan reduceras med upp
till 15 procent om sarskilda atgarder gors for att minska efterfragan pa
bilparkering. Atgarderna redovisas av byggherren eller fastighetsagaren i
en gron resplan redan under detaljplanearbetet.

Ett grundlaggande krav for grona resplanen ar att byggherren eller fastig-
hetsagaren vid forsaljning och uthyrning atar sig att informera om forut-
séttningarna for boendet eller verksamheten samt varfor de valt att redu-
cera antalet parkeringsplatser.

For bostader, kontor samt forskola/skola finns forslag till parkeringstal
angivna i Parkeringstal for Jonkdpings kommun. Parkeringstalen for
Ovriga kategorier som handel, hotell och samlingslokaler ska ses som
utgangspunkter for en sarskild parkeringsutredning. Jonkoping skriver i
gron resplan — for reducering av parkeringstal vid nybyggnation att for
samtliga verksamhetstyper bor den grundlaggande utgangspunkten vara
att halla nere parkeringstalen for langtidsparkering och personal-
parkering. | dokumentet anges bade obligatoriska och forslag pa frivilliga
atgarder for reducering av parkeringstal. Minst tva frivilliga atgarder
kravs for att erhalla reducering. Jonkopings kommun ar positiv till att
byggaktorer och fastighetsagare sjalva ger forslag pa kreativa losningar
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som kan minska bilbehovet, vilka i sadana fall kan ersatta de frivilliga
atgarder som foreslas av kommunen.

Den grona resplanen ska godkannas av Stadsbyggnadskontoret som fast-
stéller hur stor reducering av parkeringstalet som kan medges. Den god-
kanda grona resplanen ska sedan bifogas faststélld detaljplan. Intyg som
visar att de foreslagna atgarderna kommer att genomforas ska dven redo-
visas i samband med ansdkan om bygglov och &r en forutséttning for att
bygglov ska medges.

Gron resplan ar inte bara ett redskap for byggherrar som vill minska
parkeringstalet. Det ar dven ett verktyg for kommunens tjansteman vid
godkéannande av Mobility Management insatser, fran detaljplan till bygg-
lov och uppféljning.

Gron resplan for verksamhetsutveckling

Gron resplan — verksamhetsutveckling &r en atgardsplan med syfte att
minska behovet av bilanvandning inom ett foretag eller organisation.
Dessa insatser ska framja resor till fots, med cykel och kollektivtrafik.
Stadsbyggnadskontoret erbjuder sig att vara ett stod i arbetet med Grén
resplan - verksamhetsutveckling. Véljer en byggaktor eller fastighetsa-
gare detta alternativ ersatter den samtliga atgarder enligt gron resplan -
nybyggnation, och innebér 15 procents reducering av parkeringstalet.

Gron resplan — verksamhetsutveckling inleds med en resvaneundersok-
ning for att fa fram dver hur det ser ut inom verksamhetens transporter.
Dér tas det fram information om hur de anstéllda reser, och varfér de
reser pa ett visst satt. Undersokningen ger information om vilka atgarder
som har potential att ge bast effekt pa resandet just i organisationen. Uti-
fran resultaten kan atgarder darfor foreslas for att styra organisationen
mot minskad klimatpaverkan genom effektivare fordonsanvandning och
andrade resvanor. Exempel pa atgarder kan vara rese- och motespolicies,
att arbeta mer med resfria moten, tjanstecyklar, bilpooler, distansarbete,
med mera. Efter tva ar genomfors en resvaneundersokning igen for att ut-
vardera effekten av utforda atgarder.

Vad &r det larande i exemplet?

Jonkdpings parkeringstal, och deras gréna resplan informerar och
exemplifierar hur kommuner kan arbeta med flexibla parkeringstal.
Grona resplaner for foretag och verksamheter kan minska bilanvéand-
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ningen med 15-20 procent**. Om mobilitetsldsningar erbjuds kan
kommunen vara flexibel mot byggherren vad géller antalet p-platser. Det
ligger i bygg-herrens intresse att se till att boende har tillgang till bilpool,
eldrivna ladcyklar eller nara till kollektivtrafiken.

Kallor:

Jonkopings parkeringstal
https://www.jonkoping.se/download/18.56ac98861555437aa26b1f9/1467
895766294/Parkeringstal 2016.pdf

Gron resplan
https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/hallbartresande/gronresplan/
gronresplannybyggnation.4.4129a56815a40ba5f68bc8.html

Gron resplan for verksamhetsutveckling
https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/hallbartresande/gronresplan/
gronresplanverksamhetsutveckling.4.4129a56815a40ba5f68bd3.html

14

http://www.k2centrum.se/sites/default/files/fields/field_bifogad fil/forstudie gron respla
n_for_medicon_village.pdf Hamtad 2018-03-06



https://www.jonkoping.se/download/18.56ac98861555437aa26b1f9/1467895766294/Parkeringstal_2016.pdf
https://www.jonkoping.se/download/18.56ac98861555437aa26b1f9/1467895766294/Parkeringstal_2016.pdf
https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/hallbartresande/gronresplan/gronresplannybyggnation.4.4129a56815a40ba5f68bc8.html
https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/hallbartresande/gronresplan/gronresplannybyggnation.4.4129a56815a40ba5f68bc8.html
https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/hallbartresande/gronresplan/gronresplanverksamhetsutveckling.4.4129a56815a40ba5f68bd3.html
https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/hallbartresande/gronresplan/gronresplanverksamhetsutveckling.4.4129a56815a40ba5f68bd3.html
http://www.k2centrum.se/sites/default/files/fields/field_bifogad_fil/forstudie_gron_resplan_for_medicon_village.pdf
http://www.k2centrum.se/sites/default/files/fields/field_bifogad_fil/forstudie_gron_resplan_for_medicon_village.pdf
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Program for parkering i Vasteras

Néstan nio av tio vésterasare har tillgéng till minst en cykel.'® Det innebér

att det finns mer an 120 000 cyklar i kommunen. Detta stéller krav pa god
tillgang till cykelparkering. Nar Vasteras vaxer och fortatas uppstar
konkurrens om utrymmena for trafik i staden. | stadens styrande doku-
ment framgar vikten av att prioritera gang, cykling och kollektivtrafik och
gora det lattare att vélja dessa fardmedel.

Parkering i stadens styrdokument

En av strategierna i Vasteras oversiktsplan 2026 &r att bygga staden inat
for att bygga den hallbar och tillganglig. Program for parkering Vasteras
2015-2026, &r ett styrande dokument kring parkering for bil och cykel.
Programmet visar stadens Overgripande viljeinriktning kring parkerings-
fragor. Programmet ar ett paraply for parkeringsriktlinjerna och andra
parkeringsdokument inom staden. Det skapar en rod trad fran stadens
vision via mal ner till konkreta atgérder. Atgarderna presenteras i doku-
menten Riktlinjer for parkering i Vésteras samt i Handlingsplan for par-
kering i centrala Vasteras.

Programmet for parkering syftar till att stimulera ett hallbart resande.
Detta stods av malet i Strategiska plan for Vasteras stad 2015 om att
Vasteras ska vara Sveriges basta miljokommun. | Trafikplan 2026 strate-
gisk del ar utgangspunkten innehallet i 6versiktsplanen samt klimat-
programmet. Trafikplanen innehaller tio strategier for en hallbar trafik
med fokus pa att ge gang, cykling och kollektivtrafik prioritet i en
véxande och tatare stad

Flexibla parkeringstal

Vasteras stad tillampar i likhet med flera andra kommuner flexibla parke-
ringstal. Det innebér att en byggherre kan fa reduktion pa parkeringstalen
for bil genom att arbeta med atgarder som till exempel bilpool, beteende-
paverkan eller faciliteter for cyklister. Reduktionen raknas fram stegvis
utifran ett grundtal som baseras pa exploateringens lage i staden.

Enligt riktlinjerna ska samtliga boende i Vésteras stad ha mojlighet att
&ga en cykel och ha den parkerad vid bostaden. Dessutom ska det finnas
mojlighet for besokare att stélla sin cykel i anslutning till bostaden.
Cykelparkeringsplatserna som &r avsedda for boende ska lokaliseras i

1 Chapman H Quist S. Resvaneundersokning utford pa uppdrag av Vasteras stad, 2011.
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Iasta cykelgarage eller i andra lasta utrymmen. For besokande till
bostader bor cykelparkering uppféras i direkt anslutning till entrén och
erbjuda ramlasning.

Efterfragan pa parkering ser olika ut i olika delar av Vasteras. Varia-
tionen beror pa faktorer som invanarnas bilinnehav, narhet till city, narhet
till service, tillgang till kollektivtrafik och avgiftsnivan pa parkering. Nar
parkeringstal ska berdaknas sker det efter en indelning av kommunen i fem
olika zoner:

e Zon 1 omfattar citynara omraden innanfor cityringen. | denna zon &r
bilinnehavet i dag Iagt. Cykelandelen vid resor till och fran zon 1 ar
hdg, darfor ar cykelparkeringstalen hdga har.

e Zon 2 avser citynara omraden. Tillgangen till kollektivtrafik &r i all-
manhet god. Bilinnehavet i zon 2 &r relativt hogt. Cykelandelen vid
resor till/fran zonen &r hog, vilket avspeglas i cykelparkeringstalen for
verksamheter.

o | zon 3 ingar de stadsdelscentrum som har en fungerande narservice
med handel, vard och annan service. | zonen &r dagens bilinnehav lagt.
Tillgangen till kollektivtrafik &r mycket god. Aven zon 3 har en hig
cykelandel for resor till och fran zonen, vilket leder till hoga cykel-
parkeringstal.

o Zon 4 bestar av resten av tatorten Vasteras samt de tva serviceorterna
Skultuna och Tillberga. Parkeringstalen for cykel i zonen &r nagot
lagre &n i de centrala zonerna, men anda val tilltagna for att mota ett
Okat cyklande.

e 1zon 5 ingar dvriga serviceorter och landsbygd. Tillgang till kollektiv-
trafik skiftar mycket mellan olika omraden. Cykelandelen &r lagre an i
ovriga zoner vilket leder till 1agre parkeringstal for verksamheter.

Framréaknade parkeringstal anger minsta antal parkeringsplatser fér cykel
som kravs vid byggnation. Om fastighetségaren eller byggherren har pla-
ner pa att bygga fler bilplatser an vad parkeringstalen anger ska detta ske
i dialog med kommunen.

Vad ar det larandet i exemplet?

Parkering &r ett av de starkaste styrmedel som kommunen har for att
paverka mangden biltrafik. Dessutom &r det ett styrmedel som
kommunen har stor radighet dver. | planskedet styr kommunen éver hur
manga parkeringsplatser som ska skapas. Som vaghallare och huvudman
for ett stort antal allmanna parkeringsplatser har kommunen radighet 6ver
taxor och tidsreglering. Vésteras Stad patalar i styrdokument vikten av att
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prioritera gang-, cykel, och kollektivtrafik och arbetar effektivt med
zonindelning av parkering.

Kallor:
Program for parkering i Vasteras 2015-2026

https://www.vasteras.se/download/18.5f819766152655444b513e/145371
4655726/Program+f%C3%B6r+parkering+beslutat+5+november+2015+|
ayoutad.pdf Hamtad 2018-02-24

Riktlinjer for parkering i Vésteras

https://www.vasteras.se/download/18.5f819766152655444b513f/145371
4658382/Riktlinjer+f%C3%B6r+parkering+beslutad+5+november+2015
+layoutad.pdf Hamtad 2018-02-24
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Samverkansformer

En framgangsfaktor for att fa till ett sammanhangande regionalt cykel-
strak dar flera olika parter berors, &r att det fors en tidig dialog. Oftast kan
regionen vara den sammanhallande parten, att se till att berérda parter
traffas och diskuterar fram en gemensam malbild. Regionen kan ocksa
hjélpa till att undvika segdragna konflikter kring markagandet och drag-
ning av cykelleder. Nagon region har aven gjort analyser som kommuner
ar hjalpta av i deras planering for cykel. Samverkan mellan parter i tidigt
skede underlattar for planering utifran ett Hela resan- perspektiv.

Nedan féljer nagra exempel pa samverkan och hur cyklingen pa det sattet
béattre har integrerats i samhéllsplaneringen — bland annat hur man framjat
cykelturismen:

o Hallbart resande i ett vaxande Varmland.

o Kattegattleden — Sveriges forsta cykelled for cykelturism.

o Ideella krafter bakom cykelled mellan Hillerstorp och Varnamo.
o Samtrafiken lyfter cykel i hela resan perspektivet.

 Strategisk grupp for hallbara transporter, Eskilstuna.

o Cykelsamordnare, cykelgrupp och cykling for alla, Jonkdping.

o Omledning av trafiken vid sparvagsprojektet i Lund.
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Hallbart resande i ett vaxande Varmland

Projektet Hallbart resande i ett Vaxande Varmland har ett 6vergripande
mal om att andelen héllbara persontransporter ska 6ka i lanet. Vidare
finns delmalet om en tillvaxt av ett rikt narings- och handelsliv samt 6kad
tillganglighet och minskad koldioxidutslapp. Inom flera delprojekt ska
strategier, planer och samverkanslosningar tas fram for att integrera ett
Mobility Management-arbetssatt, som ska bidra till férandring. Projektet
genomfors under aren 2016-2018.

Projektagare och budget

Projektagare ar Karlstads kommun och Varmlandstrafiken. Ovriga parter
som deltar i projektet ar: Region Varmland, Landstinget i Varmland,
Trafikverket, en majoritet av kommunerna i Varmland, Karlstad innovat-
ion Park, Fastighetsagarna, naringslivet och Karlstads universitet.

Den totala budgeten ar pa 18 miljoner kronor. Projektet finansieras via
Tillvaxtverket genom den Europeiska regionala utvecklingsfonden med
50 procent. Regionen bistar med 25 procent och dvriga parter med de
Ovriga 25 procenten.

Mobility Mangement som ett arbetssatt
Huvudprojektet har utifran en 6vergripande ram varit indelat i tre del-
projekt, vilka har arbetat samlat inom koncentrerade omraden.

Delprojekt 1- Hallbar samhaéllsplanering — Mobility Management i tidiga
planprocesser

For att integrera Mobility Management tidigt i den fysiska planeringen
maste privata och offentliga aktorer formas att stalla om transportsyste-
met till hallbara transporter och att 6ka energieffektiviteten. Det gors
genom att ta fram grona resplaner'® och att jobba med bostadsplaneringen
pa ett satt som bland annat framjar cykling.

Ett exempel pa detta kommer fran Hammar6 kommun, dar kommunen i
samarbete med fastighetségaren har tagit fram en gron resplan. | ett forsta
skede gjordes en nuldgesinventering som visade att parkeringsut-
nyttjandet var Iagt i stadsdelen och att férutsattningar fanns for energi-

= gron resplan dr en plan dér byggentreprendrer och fastighetségare har méjlighet att
fa minskad krav pa antal parkeringsplatser som maste byggas i samband med att nya fas-
tigheter uppfors. Istéllet forbinder sig fastighetsdgaren att arbeta med Mobility Magement,
bilpooler, cykelpooler osv. Telefonintervju med Labeat Bickaj, Karlstad kommun, 2018-
02-06.
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effektiva losningar, dar cykeln kunde spela en avgdrande roll for rese-
behovet. Andra viktiga forutsattningar var narhet till kollektivtrafik och
tathet till malpunkter och servicefunktioner. Kommunen ansvarade for att
knyta ihop cykelvégarna med de nyetablerade bostaderna. Foljande
atgarder genomforde fastighetsagaren:

o En cykelpool med bokningsbara cyklar.
o Cykelserviceavtal och cykelservicestation kopplat till fastigheten.
e Uppvarmda, sakra och trygga cykelparkeringar.

En cykelparkeringsmanual har tagits fram till byggherrar nér nya
bostadsomraden planeras.

Delprojekt 2 — Hallbara arbetsresor — att resa hallbart till, fran och i arbetet

| detta delprojekt har bland annat en “cykla till jobbet”-kampanj genom-
forts. For att kartlagga de anstélldas resvanor har en nulédgesanalys hos de
medverkande foretagen genomforts. En annan kampanj ir ”Cykelpepp™:
att uppmuntra cykelpendlarna genom att dela ut frukostpasar.

Delprojekt 3 Hallbara handelsresor — att resa héllbart till och fran handeln
Inom delprojektet har ett lokalt postféretag - som distribuerar post med
cykel - tillsammans med ett handelscentrum i centrala Karlstad sam-
arbetat med hemkérning av julgranar.” En annan satsning inom projektet
ar framtagandet av appen ”Biklio”, som erbjuder cykelprodukter till
cyklister.

Vad éar det larande i exemplet?

Det har funnits ett stort intresse att inga i projektet. Sérskilt de mindre
kommunerna har, med sina begrénsade resurser, haft nytta av det stéd
som projektet har kunnat ge. En viktig lardom &r att inte underskatta att
projektet behdver gott om tid i inledningsfasen nar en gemensam malbild
ska tas fram. S&rskilt viktigt ar att det finns ett politiskt stéd. En annan
erfarenhet ar att vaga prova idéer och att genomfara dem efter sin egen
organisations forutsattningar.

Det behover finnas en parkeringsnorm som mojliggor en lagre andel par-
keringsplatser an brukligt. Bebyggelsestrukturen behdver ocksa en till-
racklig grad av tathet for att malpunkter ska kunna nas med cykel. Nagot
som i detta projekt endast varit aktuellt i Karlstad och Hammar6
kommun.

Kalla: http://hallbartresandevarmland.se/ Hamtad 2018-02-18

o http://www.valvetkarlstad.se/kalenius-city-vi-levererar-din-julgran-miljosmar/
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Kattegattleden — Sveriges forsta cykelled for cykelturism

Kattegattleden &r Sveriges forsta nationella cykelled och invigdes i juni
2015. Cykelleden ar 37 mil 1dng och stracker sig langs kusten mellan
Goteborg och Helsingborg. Ett viktigt syfte med Kattegattleden ar att
tjana som tillvéxtmotor for besoksnaringen. Region Halland &r huvud-
man. Ovriga deltagande parter &r samtliga kommuner i Hallands l4n,
Goteborg Stad, Béastads kommun, Helsingborgs stad, Héganis kommun,
Angelholms kommun samt Region Skane och Trafikverket. Det togs
tidigt fram en avsiktsforklaring mellan samverkansparterna som sedan
har legat till grund for ledens utveckling.

Idén om att Sverige behover ett antal cykelleder av hog internationell
klass for att bli en etablerad cykelturistdestination formades 2001.
Féreningen ”Bilfria Leder” fann 2004 att Hallandskusten hade bast forut-
sattningar i Sverige: bra cykelinfrastruktur och manga attraktioner.
Féreningen presenterade 2005 en forstudie av Hallands kustled.
Kommunerna i nordvastra Skane visade intresse och efter forslag fran
Verket for naringslivsutveckling utvidgades projektet (Géteborg-
Helsingborg) och ddptes om till Kattegattleden. Ar 2010 utségs Kattegatt-
leden av regeringen till ett nationellt pilotprojekt och tilldelades 40
miljoner kronor ur den nationella infrastrukturplanen. Ar 2014 blev leden
en godkand nationell turistcykelled och aret darpa invigdes leden i
Slottsparken i Halmstad.

Kattegatt-
leden

*

Foto: Region Halland
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Finansiering

Kattegattleden har bland annat finansierats av den nationella infra-
strukturplanen samt fran de regionala trafikplanerna for Halland och
Skane. Dérutover har kommunerna utmed leden finansierat 50 procent av
kostnaderna. Totalbeloppet for projektet hamnar mellan 160 och

200 miljoner kronor.

— i

Foto: Region Halland

Hur cykelleden integreras i samhallsplaneringen

Utbyggnad langs statlig vag har skett genom Trafikverkets planerings-
process. For utbyggnad langs det kommunala vagnétet har i regel detalj-
plan anvants. For att kunna dra leden via vagar med enskilt vaghallarskap
har avtal tecknats med dess vaghallare. Aven privata markagare har
involverats via avtal. Bitvis gar vagen genom naturreservat och da har
tillstand kravts fran lansstyrelser och andra myndigheter. For att undvika
vissa naturskyddade omraden har strackningen justerats.

For att forankra processen lokalt har det genomforts olika informations-
méten, med besok pa arsmoten och traffar med representanter for sam-
fallighetsforeningarna. For projektégarna har det varit viktigt att ge tydlig
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information om vad Kattegattleden egentligen innebér. Exempelvis for-
vantat antal cyklister, att cyklister i regel inte stor utan ar tysta eller att
leden ér till nytta for manga och kan ge mojligheter till inkomster langs
strackningen.

Samverkan och kommunikation viktiga delar for att lyckas

Region Halland &r n6jd med cykelleden eftersom den &r en bra anledning
att resa till regionen. Aven foretagen utmed leden ar nojda och vill satsa
vidare pa cykelturismen. Det har etablerats samarbete med utldndska
researrangdrer, som tar fram olika cykelpaket for leden.'®

Dé Kattegattleden startade som ett pilotprojekt fanns ingen mall” for hur
processen kring en nationell cykelturistled ser ut. Ddrmed har roller,
ansvar och arbetssétt véxt fram efter hand. Kattegattleden har nu blivit en
produkt och de gemensamma satsningarna inom infrastruktur och turism
har bade kravt och genererat samverkan. Att fa ihop strackningen utifran
malbilderna for leden (bilfri, kustnara, upplevelserik) med olika véag-
hallare och markégare har varit en stor utmaning. Inte minst eftersom
leden gar i ett kustnara lage. Arbetet har strackt sig dver lansgréanser,
kommungréanser och andra administrativa granser. Aven pa nationell niva
och mellan olika turismcykelprojekt har det skett samverkan.

Langs med leden har det pa vissa stéllen varit svart att komma dverens
med de olika aktorerna om utbyggnadsplanerna. Detta har gjort att saval
Trafikverkets planeringsprocesser som detaljplaneprocesserna har dragit
ut pa tiden. I vissa fall har diskussionerna aven resulterat i alternativa 16s-
ningar som har blivit dyrare &n de som forst var foreslagna. Ett nytt hel-
tdckande samarbetsavtal kring infrastruktur och destinationsutveckling &r
pa gang att tas fram.

Vad ar det larande i exemplet?

Ovriga lardomar fran projektet ar att en nationell cykelled staller storre
krav pa underhéll 4n en “vanlig” cykelled. Det géller dels langden pa
strackan, dels att finna bra former och samarbeten for att framja cykel-
turismen. Det &r viktigt att cykelturisterna kanner sig n6jda med for-
hallandena. Det skulle ocksa innebéra fordelar om lagstiftningen gav stod
for att kunna ta enskilda vagar i ansprak for cykelvag. De &r lag-
trafikerade och samutnyttjandet av dem blir ett betydligt billigare
alternativ an att bygga nya cykelvagar.

Kalla: https://kattegattleden.se/ Hamtad 2018-02-24

18 https://kattegattleden.se/2017/11/boka-ett-fardig-cykelpaket-pa-kattegattleden/
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Ideella krafter bakom cykelled mellan Hillerstorp och Varnamo

Folo“ Alf Akt~

\

Vy fran en del av den nyanlagda cykelleden genom Stora Mosse natlonalpark
Foto: Alf Ask

,:i't?*' | & '.

Store Mosse
nationalpark

Ny vagwnlng for cykel. Fot Anton Llndvall
Kélla:http://www.hillerstorpare.se/bilder-projekt-24316755

Samhiéllsforeningen “Hillerstorpare” i Gnosjé kommun har varit drivande
i bygget av en cykelled mellan samhéllet och Varnamo. Den nya leden,
som ar 22 kilometer, gor det mgjligt att cykla mellan Hillerstorp och
Vérnamo utan att behova cykla langs med den hart trafikerade vag 151.
Ett viktigt mal med projektet har dven varit att fa till ett sakrare cykel-
strak till Stora Mosse nationalpark.

Stora delar av cykelleden gar langs med befintliga grusvagar. Men det har
ocksa anlagts cirka 1,2 kilometer ny grusvag for cykeltrafik, delvis
genom nationalparken. Leden har byggts etappvis dér en tillganglighets-
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anpassad etapp stod klar under varen 2016. Resterande del av cykelleden
invigdes i maj 2017.

Samverkansparter i projektet

Projektet &r ett samarbete mellan Stora Mosse nationalpark samt
foreningarna Hillestorpare och Stora Mosse. Samhéllsféreningen
Hillestorpare har varit projektagare. Samrad har skett med Varnamo
kommun, Gnosjé kommun och Lansstyrelsen i Jonkopings 1an, som
ocksa har bidragit ekonomiskt. Dialog har forts med bland annat mark-
dgare och Véarnamo fagelklubb.

Positiva effekter av cykelleden

Arbetet med cykelleden har berdrt ett fatal markéagare. Eftersom Stora
Mosses skotselplan nyligen hade reviderats, med tanke pa framtida cyk-
ling i nationalparken, kunde anldggandet av cykelleden genomféras utan
svarigheter. Stora Mosse nationalpark ser positiva effekter av cykelleden,
till exempel har nationalparken fatt fler besokare. Samtidigt har aven
andra grupper an cyklister, till exempel personer med funktionsnedsatt-
ning, fatt en 6kad tillganglighet till omradet. | nuldget saknas cykelvag
mellan Hillerstorp och Gnosjo men i underlaget till Cykelplan Region
Jonkdping finns den med som en mojlig utbyggnad.

Vad ar det larande i exemplet?

En viktig lardom dr att tidigt identifiera alla intressenter for att kunna fora
tidig dialog. Projektet hade bra inledande kontakt med markagare samt
nationalparken. Varnamo fagelklubb var inledningsvis inte informerade
och kom da med invandningar eftersom de tyckte att cykelleden skulle
stéra matning av érnar. Problemet kunde dock 16sas med battre
kommunikation.

Ett bra och nara samarbete med kommunerna och andra myndigheter som
Lansstyrelsen och Trafikverket ar ocksa viktigt for att lyckas med lik-
nande projekt. Det pagar fortfarande en dialog med Trafikverket om en
stracka dar cykelleden passerar vdg 151. Stora Mosse nationalpark
beskriver processen som utdragen.

Den offentliga medfinansieringen har varit viktig for att kunna genomfora
projektet. Flera av parterna framhaller dock det stora ideella engage-
manget som en avgorande faktor. | det har exemplet har det ideella enga-
gemanget varit en avgorande faktor att en fungerande led finns idag. | den
hér typen av typen av lagen ar det kanske inte fullt lika viktigt alla krav
enligt handbocker ska uppfyllas. Skulle alla forutsattningar pa krav pa
bel&ggning, belysning med mera har f6ljts skulle kanske leden inte ha
blivit av. Troligtvis &r detta under dygnets ljusa timmar och under tids-
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perioden april — oktober. Det &r dock viktigt att ha en langsiktig plan
med forbattringsatgarder.

Boverket
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Samtrafiken lyfter cykel i helaresan perspektivet

Cykel och Kollektivtrafik &r ett branschutvecklingsprojekt initierat av
Samtrafiken. Samtrafiken ar ett samarbete mellan 60 av Sveriges trafik-
foretag och samarbetspartners. Tillsammans arbetar de for att gora det
kollektiva resandet enklare, tillgangligare och mer palitligt. Ambitionen
med projektet har varit att fora upp cykel och kollektivtrafik pa den
gemensamma agendan. Samtrafiken ser cykeln som en viktig pusselbit i
hela resan-perspektivet — att kunna resa fran start till mal med delade
resurser.

Genom att Samtrafikens dgarbolag och évriga intressenter tillsammans
identifierar, tilldmpar och utvarderar goda exempel och lsningar for att
béattre integrera cykeln som en del av kollektivtrafikresan hoppas pro-
jektet astadkomma okad kundnytta.

Foto: Presentation och deltagare vid seminarium for att mojliggéra natverkande
och kunskapsutbyte (Foto: samtrafiken.se)

Projektet har involverat ett flertal representanter regionala kollektiv-
trafikmyndigheter och trafikhuvudman i Sverige. Samverkan har skett
genom kartlaggningsarbete samt kunskaps och erfarenhetspridning pa
seminarium under varen 2017. Arbetet ar en forstudie och ar ett forsta
steg mot visionen att pa ett kostnadseffektivt satt tillhandahalla kund-
vanliga och langsiktigt hallbara I6sningar utifran ett Hela resan-
perspektiv.

83
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Integration i samhallsplaneringen

Cykel och kollektivtrafik har som branschutvecklingsprojekt lyft fram
och belyst cyklistens alla behov for att skapa en integrerad del av kollek-
tivtrafikresan. For trafikforetagen har den stora fragan varit hur till exem-
pel fordon bor anpassas efter resendrer som dnskar att ta med sig sin
cykel ombord. Men ocksa att det finns kompletterande losningar for rese-
narer som framjar flexibiliteten med attraktiva cykelparkeringsmojlig-
heter och hyrcykelsystem vid stationer, hallplatser och resecentrum.

Vad &r det larande i exemplet?

For att 6ka cykelns attraktionskraft behover flera krafter arbeta till-
sammans i samhéllsplaneringen | det hdr branschutvecklingsprojektet
kommer initiativet fran kollektivtrafikbranschen och utforarna, vilket kan
tillfora nya infallsvinklar i planeringen. Samtrafiken har identifierat att
branschen bor ta en aktiv roll for att kunna folja med i utvecklingen av
cykelns roll i kollektivtrafiken. I resultatet av arbetet pekar branschen pa
att det i dagslaget inte finns en aktor som driver fragan om cykel och
kollektivtrafik pa en 6vergripande niva. Istallet hanteras fragan olika i
landets regioner vilket riskerar att forsvara for saval trafikforetagen och
resendrerna. For att battre kunna planera for cykel och kollektivtrafik
behovs samarbete och samordning mellan trafikforetag, markagare,
fastighetségare och infrastrukturhallare. Trafikforetagen behover vara en
tidig samtalspart i samhallsplaneringen.

Specifikt de 16sningar som branschen ser behov av ar attraktiva
parkeringar for cyklister, lane- och hyrcykelsystem, méjligheten att ta
med sig cykel pa taget eller bussen.

Kallor:

Las mer i forstudien: Cykel och kollektivtrafik. Ett branschutvecklings-
projekt varen 2017

https://samtrafiken.se/wp-content/uploads/2017/05/Cykel-och-
kollektivtrafik f%C3%B6rstudierapport 2017-05.pdf
https://samtrafiken.se/wp-content/uploads/2017/05/Cykel-och-
kollektivtrafik f%C3%B6rstudierapport 2017-05.pdf Hamtad
2018-02-24
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Strategisk grupp for hallbara transporter, Eskilstuna

Stadsbyggnadsforvaltningen i Eskilstuna kommun &r organiserad med
sex olika verksamhetsavdelningar: Plan-; Trafik-, Bygglovs-;/Gatu-;
Projekt/GIS-; samt Park- och naturavdelningen. P& Stadsbyggnadsfor-
valtningen finns cirka 200 anstéllda. Nuvarande organisation har funnits
sedan 2016.

Eskilstt
(& teune

Stadsbyggnadsforvaltningen

Stadsbyggnadsforvaltningen vill vara med och
skapa det framgangsrika Eskilstuna. Tillsammans
med invanarna ska vi planera och férverkliga

en attraktiv och hallbar kommun dar boende, e
besokare och foretagare kan trivas och vaxa.
Arbetet med att bygga Eskilstuna och utveckla

den offentliga miljon kraver noggranna m

o m
for planeringen och foreslar och genomfor

forbattringar for ett utvecklat stadsliv. Det handlar

mycket om din vardag och en god bebyggd Plan- Bygglovs- Projekt/GIS-
miljo. avdelning avdelning avdelning
Vi tar ocksa ansvar for den dagliga skotseln

av stadsmiljon. Forvaltningen samordnar Gatu- Park- och
kollektivtrafiken och arbetar for god trafiksakerhet. SRR TR

Ansvariga politiska namnder ar
stadsbyggnadsnamnden, och Torshalla stads
namnd.
Planering Bygglov
roetar med fysisk samh i ingen arbetar o

pa olika nivaer. Det innebar & i én. Vara drenden handlar om bygglov,

i ing, & och 9 " och ventilation. | arbetet
trafikplanering. | planeringen tar vi hansyn til mijd-  ingar &ven radgivning och den Gvergripande tillsynen
och riskfaktorer nar vi gor awagningar mellan olika Gver bygguerksamheten i kommunen. Vi har ocksa
markansprak bch intressen. energi- och kiimatradgivning for privatpersoner, sma

4’ ©och medelstora féretag samt organisationer.

Inom Stadsbyggnadsférvaltningen har det tidigare funnits olika internt
overgripande forum for att diskutera trafikfragor: cykelgruppen, trafik-
forum, trafikgruppen och trafikregleringsgrupp samt enskilda grupper pa
varje avdelning. Av dem finns bara trafikregleringsgruppen kvar, som har
ett samarbete med polisen. Trots att dessa grupper har funnits har det
saknats ett funktionellt forum for att diskutera:

o Uppfoljning av trafikplan, klimatplan och cykelplan.

 Strategiska diskussioner och inriktningar som paverkar kommunens
mojligheter att na fardmedelsfordelningsmalen.
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» Overgripande diskussioner infor ledningsgruppsmoten och namnd-
beslut kring satsningar i kommande arsplan.

Med anledning av detta sdg Stadsbyggnadsforvaltningen ett behov av att
inrétta en strategisk grupp for hallbara transporter.

Gruppens funktion och moétesstruktur

Stadsbyggnadsforvaltningens ledningsgrupp beslutade 2017 att inrétta
den strategiska gruppen for hallbara transporter. Den har som funktion att
folja upp och verka for att de atgarder som finns framtagna i trafikrelate-
rade styrdokument och arsplanen blir genomférda. Andra uppgifter for
gruppen ar att flja upp och foresla atgarder utifran revisioner och
revideringar av relevanta handlingsplaner och att planera fér ansdkningar
om externa medel som kan starka arbetet med hallbara resor i Eskilstuna.
Den ska ocksa vara en garanti for att de strategiska fragorna kring hall-
bara transporter inte forsvinner i det I6pande arbetet. | arbetet prioriteras
fardmedlen utifran trafikplan och 6vriga styrande dokument.

Foljande motespunkter diskuteras arligen pa motena:

 Diskussioner infor satsningar i kommande arsplaner inklusive
investeringsbudgeten.

» Diskussioner infor arets vintersasong.

» Genomgang av aktuell externfinansiering och utlysningar som for-
valtningen bor undersoka narmare inom omradet hallbara transporter.

e Uppfoljning av trafikplan, klimatplan, kollektivtrafikplan och cykel-
plan.

o Diskussioner om hur fardmedelsfordelningsmalen nas.

Antalet moten ar till stor del behovsstyrt men gruppen ska minst traffas
fyra ganger per ar. Motena ar tva till tre timmar langa och protokollfors.

Gruppens sammansattning
Gruppens huvudrepresentanter bestar av representanter inom Stadsbygg-
nadsforvaltningen:

o Trafikplanerare.

o Mobilitetsgruppen.

o Trafikingenjor.

» Representant fran kommunledningskontoret.

o Verksamhetschef eller driftsingenjor drift-/gatuunderhall.
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o Projektor eller projekteringsledare.
o Representant fran utvecklingsenheten.

Vid behov och utifran amnesomrade for aktuell traff deltar dven represen-
tant for:

o Kollektivtrafikgruppen.

o Verksamhetschef Stadsmiljo.

o Arbetsledare for parkeringsvakterna.
o Mark och exploatering.

Vid sérskilda fragor bjuds dven andra berdrda personer in.

Gruppens ansvarsférdelning

Gruppen har mandat att foresla nodvandiga principiella atgarder som
behovs for att uppna fardmedelsfordelningsmalen. Gruppen ska ocksa
arligen utifran trafikmal och fardmedelsfordelningsmalet ta fram forslag
pa de viktigaste trafikinvesteringarna i investeringsbudgeten.

Samtliga representanter har ansvar for att omvarldsspana, ta in nya idéer
och lyfta fram nya metoder utifran ny forskning. De bor ocksa delta pa
minst en konferens med fokus pa hallbara transporter per ar som om-
varldsbevakning inom sitt omrade. Alla representanter tar sitt ansvar for
att fora in aktuella fragor och fragestallningar pa dagordningen.
Sekreterarskapet alterneras mellan representanterna.

Planavdelningen har det évergripande ansvaret for att ta fram och folja
upp strategiska planer inom transportomradet och &r darfor ocksa
sammankallande fOr gruppen.

Vad ar det larande i exemplet?

Genom att inratta en sarskild strategisk grupp for hallbara transporter, dar
olika planeringsfragor for trafik och bebyggelse tas upp for beredning,
kan Eskilstuna kommun i ett tidigt skede sakra att cykling integreras i
samhaéllsplaneringen, men ocksa att fragor om drift och underhall konti-
nuerligt finns med i diskussionerna. Genom hur Stadsbyggnadsférvalt-
ningen &r organiserad underlattas samverkan mellan avdelningarna och
det blir ocksa lattare att identifiera sig i varandras ansvarsomraden, nagot
som bade trafik- som bebyggelseplaneringen kan ha nytta av i det fort-
satta arbetet. Gruppen skulle med fordel kunna utékas med ytterligare
kompetens fran detalj- och Gversiktsplaneringen for att fa en battre balans
mellan trafik- och bebyggelseplanering.
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Cykelsamordnare, cykelgrupp och cykling for allai Jodnkdping

I Jonkdping har cykeln en tydlig plats i dversiktsplanen, och kommunen
arbetar genom sin cykelsamordnare och interna cykelgrupp for att stéll-
ningen ska bli annu starkare. Det finns dven starka krafter i de engagerade
medborgarna. Kommunens cykelstrategi praglas av jamstalldhet och moj-
ligheten till cykling for alla.

Cykelsamordnare och cykelgrupp

Jonkoping har sett vardet av att ha en cykelsamordnare med det yttersta
ansvaret for cykling i kommunen. Cykelsamordnaren ser till att cykel-
fragor samordnas mellan olika forvaltningar och ar kontaktperson for
Trafikverket, kommuninvanarna, cykelorganisationer och andra aktorer.
Tanken med att utse en cykelsamordnare ar att lyfta cykelfragorna och att
ge dem en tyngre roll.

En av cykelsamordnarens arbetsuppgifter ar att halla samman en intern
cykelgrupp som utgors av representanter fran underhall, parkforvalt-
ningen, bygglov, plan, kultur och fritid. Gruppen har funnits i manga ar.
Jonkdpings kommun har dven liknande grupper inom andra arbets-
omréden. Aven om personer i cykelgruppen byts ut, och att gruppen
emellanat blir lite passiv, ar cykelsamordnarens erfarenhet att det &r
valdigt givande med gruppen eftersom fragor kan behandlas allt eftersom
de dyker upp. Gruppen, som traffas 3-4 ganger om aret, har ingen speci-
fik agenda och for inte protokoll.

Det ar &ven cykelsamordnarens uppdrag att bevaka och lyfta fram cykeln
i saval alla planer som i genomforandet. Pa detta satt kommer cykeln med
pa ett bra satt i planeringen. Cykeln &r alltid pa agendan i kommunen och
en sjalvklar del i planeringsprocessen. Medvetenheten ar hog da plan-
arkitekterna arbetar utifran att det ar en viktig fraga. De senaste aren har
det till exempel byggts mycket i industriomraden och dér har cykeln varit
med fran borjan av planprocessen.

Drivkraftiga medborgare

I Jonkoping finns manga cykelentusiaster och genom dessa har en stark
lobbyverksamhet vuxit fram. Flertalet &r anslutna till Cykelframjandet
och hjélper till att lyfta cykeln i samhéllsplaneringen. Det bdrjade med att
engagerade cyklister undrade hur de skulle kunna ha lika stor paverkan
som till exempel handikapporganisationer. De fick da tips om att de
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behdvde organisera sig, varpé de skapade en lokal infrastrukturgrupp
inom Cykelframjandet. Denna har fatt stor inverkan i debatten.

Cykelframjandet har dven anlitats for att komma med forslag péa en utok-
ning av de vagvisningsskyltade cykelvagarna i kommunen. Nér projektet
ar avslutat kommer andelen skyltad cykelvég néstan ha fordubblats, till
cirka 30 procent av kommunens totala langd cykelvag.

Jamstalldhet och cykling for alla

Jonkdpings kommun &r med i Sveriges Kommuner och Landstings pilot-
projekt "Modellkommuner for jamstilldhet”, dir kommunens cykelpro-
gram utpekades som ett projekt. Meningen var att de jamstélldhetspoli-
tiska delmalen skulle genomsyra resultat och process.

Jonkdpings arbete med jamstalldhetsintegrering, togs med som en faktor i
upphandlingen av konsulttjanster for cykelprogrammet. Arbetsgrupperna
som bildades bestod ocksa av ungefar lika manga kvinnor som man. |
arbetet tittade de sedan pa hur folk reser och vilka som reser. De tittade
inte bara p4, utan dven alder beaktades, och extra hansyn gavs till grupper
som barn och dldre. Enligt cykelsamordnaren var fokus ”Cykling for alla”
snarare an jamstalldhet.

En bakgrundsanalys togs fram kring hur kvinnor och mén cyklar i staden
och hur de upplever trygghet och sakerhet. Detta gav nya kunskaper om
att man och kvinnor anvander cykeln pa olika satt. Kvinnor kanner sig
exempelvis oftare otrygga i det offentliga rummet, sarskilt i morker.
Mojligheterna att ta sig med cykel till olika aktiviteter skiljer sig dess-
utom at. Kvinnors och méans syften med resor ar ocksa olika. Jonkopings
kommun konstaterade bland annat att de behovde definiera viktiga mal-
punkter for alla. Inte bara arbetsplatser utan till exempel skolor, mat-
butiker, platser for fritidsaktiviteter, parker och andra samlingsplatser.

Vid samradet for cykelprogrammet valde kommunen att ’tinka omvént”.
Istallet for att kalla invanarna till samrad, akte de ut for att méta dem
direkt. Oannonserade besok genomfdrdes pa platser med olika typer av
invanare. Métena holls pa Jonkoping Universitet, Rosenlundsskolans
hogstadium, Stadsbiblioteket Jonkoping, Vissmalens ridklubb och pa
Oxnehaga bibliotek i samband med ett sprékcafé for nyanlanda. Mélet var
att sa manga invanare som mojligt skulle ges tillfalle att ge sina syn-
punkter, oberoende av bakgrund, kon, inkomst eller &lder. Aven politiker
och forvaltningar i kommunen och andra intressenter, till exempel
organisationer och foreningar, fick chansen att tycka till.
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Bade samradsmatena och samrad via andra kanaler, som internet, gav tva
olika majligheter att ge synpunkter. Dels kunde invanare lamna
traditionella yttranden pa sjalva cykelprogrammet och dess innehall, dels
kunde de svara pa en enkat med fyra 6ppna fragor.

Vad tycker du ar viktigt for att det ska kannas tryggt och sakert att cykla?
Vad tycker du &r viktigt for att du ska kunna cykla till dina malpunkter
snabbt och 1&tt?

Vad ar viktigt for dig nar det géller standarden pa cykelvagarna?

Vad skulle fa dig att cykla mer?

Kommunen stallde samma fragor i alla sammanhang och fick en jamn
konsfordelning pa respondenterna. En av vinsterna med arbetet ar att
kommunen nadde ut till ett brett alderspann, d&ven om det var snavare pa
natet. Cykelsamordnaren beréttar att kommunen tyckte projektet kandes
tungt nar de skulle borja, innan de visste hur de skulle lagga upp arbetet.
Men i efterhand tycker de inte att det var svarare an ett traditionellt arbete
och de kommer arbeta mer utifran samradsprocessen i planskedet.

Vad &r det larande i exemplet?

Exemplet fran Jonkoping kan lara hur olika former av samarbeten och
dialoger, saval dver forvaltningsgranser som med organisationer och
medborgare, kan ge nya perspektiv och innovativa arbetssétt. Exemplet
visar ocksa hur jamstalldhets- och jamlikhetsaspekterna kan hanteras i
cykelplaneringen.

Kalla:
Jonkopings cykelprogram:

https://www.jonkoping.se/trafikinfrastruktur/cyklingochcykelvagar/cykel
program.4.1728713f155592fcd5b2553b.html Hémtad 2018-02-24
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Omledning av trafiken vid sparvagsprojektet i Lund

Under byggnationer och exploateringar &r det vanligt att cykelbanor tas i
ansprak for fordon, material och dylikt. | sparvagsbygget mellan Lund C
och forskningsanlaggningen ESS har kommunen daremot tagit tydlig
stallning om att kollektiv-, gang- och cykeltrafik ska prioriteras.
Kommunen arbetar d&ven med mobilitetsatgarder under byggperioden,
vilket syftar till att resandet med andra fardmedel &n bil ska dka.

Sparvagsprojektet

Lunds nya sparvég ar en del av kommunens satsning for 6kad kollektiv-
trafikanvandning i ett av stadens mest trafikerade strak. Projektet om-
fattar 5,5 kilometer dubbelspar i stadsmiljo, nio hallplatser, en ny bro
under E22 och trafikanordningar. Sparvagsprojektet inleddes i mars 2017
och sparvagen skall vara klart for testkdrning den 31 december 2018.

Mobility Management och tata trafikomledningsmoten i byggskedet

Redan tidigt i sparvagsprojektet var det tydligt uttalat att kollektivtrafik,
gang och cykel ska prioriteras. Det innebar att manga vagar ar avstangda
for allman biltrafik. Bussar, cyklister och fotgéngare ska kunna komma
forbi arbetena. Kommunen uppmanar alla trafikanter i Lund att valja
hallbara transportalternativ och erbjuder bland annat elcyklar for utlaning,
och majlighet att prova pa kollektivtrafik. Kommunen vill underlatta for
resendrerna, och skapa en god upplevelse trots byggarbetena.

Sparvagsutbyggnaden ar en samverkansentreprenad mellan bestallaren
Lunds kommun och upphandlat byggféretag. De har bildat en gemensam
genomforandeorganisation. Allt ska goras i samforstand och det halls tata
”trafikomledningsméten”, dér flera parter deltar. Exempelvis deltar
utéver representanter fran byggforetaget och kommunen aven
Skanetrafiken och raddningstjansten.

Trafiken kan komma att ledas om snabbt: nagon som cyKklar en stracka en
morgon kan ibland fa cykla en annan pa eftermiddagen. Lunds kommun
forklarar att det blir mycket viktigt med skyltning och vagvisning. Det
géller att justera allt eftersom bygget fortskrider. Kommunen beréttar att
en stor utmaning dr tillgdngligheten for personer med funktionsnedsatt-
ning, som kan fa det svart nar trafiken standigt leds om.

Arbetet innebar aven att byggforetaget maste vara noga med att halla
gang- och cykelvagar 6ppna, och inte blockera med sina lastbilar till
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exempel. Byggforetagets projektchef ar darfor ute och inspekterar bygg-
omradena nastan dagligen. Foretaget har aven egna cyklar som de till ex-
empel anvander for transport av mindre verktyg.
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Foto: deerket

Foto: Boverket
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Tillfallig omledning av trafiken i Lund kan se olika ut fran dag till dag och klockslag
till klockslag. Staden forsdker arbeta dynamiskt med omskyltning, for att under-
latta s& mycket som mojligt for gangare och cyklister. Flera stora vagar i Lund ar
helt avstangda for biltrafik under arbetet med sparvagnsbygget. Foto: Boverket

Vad ar det larande i exemplet?

Det larande &r det dynamiska arbetssattet med htg samverkan samt
vikten av att prioritera gang-cykel och kollektivtrafik, samt att tanka
mobility Management i byggfasen, for att gaende och cyklister ska fa en
mer positiv bild och ha god framkomlighet under byggtiden.

Kommunen beréattade att det pagar manga projekt i staden samtidigt och
att invanarna i Lund generellt ar trotta pa gravarbeten. Det hander att de
tar saken i egna hander och éppnar upp avstangda vagar. Men nér det
galler sparvagsbygget har inte invanarna klagat sa mycket, eller brutit
igenom avsparrningarna. Det beror mojligen pa att stor vikt har lagts pa
att de ska ha gena och bra vagar att fardas pa.

Boverket
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Atgéarder och verktyg

Det finns redan nu manga kanda metoder for hur intresset for cykling kan
oka. Utmaningen med dessa metoder och arbetsétt ar att fanga upp de
personer som vanligtvis inte cyklar — av tradition eller kulturell bakgrund.
Inom Mobility Mangagemet &r det vanligt med cykelkampanjer som for-
utsatter ett samarbete med flera parter och bygger pa cyklisternas intresse
att vilja forandra sitt beteende bade under kampanjen men aven efter av-
slutat projekt. Trenden visar att antalet barn och unga som cyklar mins-
kar. For att motverka ett sddant beteende kravs sarskilda insatser i form
av kampanjer och uthildningsinsatser. For att fa till fungerande miljoer
for cyklister och cykeltrafik ar kommunikation och samarbete med fas-
tighetségare av vikt.

Nedan foljer exempel pa nagra metoder:

o Hannover kénner lust for cykel.

o PASTA-projektet med hélsokonsekvensverktyget HEAT.
o Genusanalys av Lunds cykelarbete utifran 3 H-modellen.

o Metod for att fanga upp fler grupper av cyklister, Pedalista.

o Cykelparkeringsguider vid fastighetsbyggnation och férvaltning av
fastigheter, Goteborg.

o Sékrare skolvégar, Kalmar.
o Sékra skolvéagar och fysiska atgarder i Sollentuna kommun.

o Att 6va med cykel kan goras roligt.

Boverket
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Hannover kanner lust for cykel

| Tyskland anvands cykelkampanijer bade for att sprida budskap och for
att fora samman de som arbetar med cykelfragor. Saval departementet for
transport och digital infrastruktur (BMV1) som delstater och kommuner
arbetar med kommunikation och kampanjer i cykelfragor.

Staden Hannover har cirka 520 000 invanare och omfattar en yta pa cirka
200 km?2. Hannover dr huvudort i delstaten Niedersachsen i Tyskland.
Niedersachsen &r till ytan den nast storsta av de tyska delstaterna och be-
lagen i landets nordvastra horn. Niedersachsen ar ocksa en betydelsefull
region for den tyska bilindustrin. Delstaten &r &ven kand for sin cykel-
turism.

Cykelarbetet i Hannover

Delstaten Niedersachsens ansvarar framst for stod och lagstiftning.
Hannover stad, det vill sdiga kommunen, ansvarar for samhéllsplanering
och cykelfragor. I Hannover stad finns en projektkoordinator som sam-
ordnar cykelfragor tillsammans med flera andra tjansteman. De arbetar
som stodfunktion till planerare och andra. Projektkoordinatorn menar att
staden har blivit tvungen att ta sig an cykelfragorna for att det finns en
efterfragan inom omradet. Det ska vara bekvamt och sakert att cykla, men
ocksa att information och kommunikation ar viktigt for att framja
cykling.

Cykelstrategi som en fordjupning av mobilitetsstrategin

Hannover har tva dokument som ar sarskilt relevanta for cykel-
planeringen, som arbetades fram parallellt 2010. Dels finns en mobilitets-
strategi (Masterplan Mobilitat 2025) som beskriver mal och inriktning for
alla transportsatt. Dels finns en cykelstrategi (Leitbild Radverker 2025),
som preciserar de specifika malen for cykling och vilka omraden som
staden ska arbeta vidare med. Hannovers cykelstrategi ar tydligt struktu-
rerad, och satter upp tre konkreta och uppfoljningsbara mal:

o Mobilitet (6ka andelen cykel till 25 procent).
o Sdkerhet (halften sa manga ska do i cykelolyckor).
o Hallbarhet (medvetandegdra om hallbar mobilitet).

Inom alla tre malomraden finns tre insatsomraden: fahren, parken och
handeln (ungefar aka, parkera och agera). De har dven en handlingsplan
med sex omraden:
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o Cykelfartsgator (med max hastighet 30 km/h och cyklister far ej koras
om).

o Gatstensprogram (arbetar med markbelaggning for orientering och
komfort).

o Cykelparkeringar, det byggs 1000 per &r i staden.

* Byggprojekt infrastruktur.

o Cykelréknare.

o Komfort — exempelvis véantplatser och pumpstationer.

Hannover stad for en I0pande intern diskussion om hur cykelplanering
ska ga till. Den nuvarande cykelstrategin ar nagra ar gammal, vilket har
skapat behov av en utvardering och uppdatering av strategin. Problem
med buller och luftféroreningar ar nagra fragor som staden har ett behov
av att utreda, liksom det offentliga rummets utformning och priori-
teringarna mellan de olika trafikslagen.

Staden har lang erfarenhet av att bygga infrastruktur, och byggande av
gator och vagar styrs av regler och allméanna rad. Daremot har staden
mindre erfarenhet av att arbeta med paverkanskampanjer och beteende-
forandring, nagot som de nu satsar pa.

Lust auf fahrrad i Hannover

Lust auf fahrrad (ungefar lust pa cykel) ar en kampanj som startade 2016.
Det borjade med att staden ville arbeta mer med beteendefragor, for att
Oka medvetenheten om cykling. Kampanjen genomfdrdes tillsammans
med flera andra aktorer som till exempel det tyska cykelframjandet
(ADFC), olika frivilligorganisationer, foreningar samt regionen. Arbetet
samlade dessa olika aktorer och hade ett brett utbud av aktiviteter,
produkter och uttryck. Alla med samma budskap: Det ar harligt att cykla!
Kampanjen fungerar idag som ett paraply for de olika aktérerna och har
blivit en sorts mdtesplats, ”en samlingsplats for cykling”.

Stadens projektkoordinator menar att det ar viktigt att uttrycka kénslor for
att na dem som inte redan cyKklar. For att ge forutséttningar till beteende-
forandringar maste du tilltala saval personens hjarta som hjarna. Darfor
har staden anordnat tillstallningar och aktiviteter som lyfter det positiva
med cykling. De har till exempel dven tagit fram enklare produkter sasom
tygvaskor, reklamknappar och reflexer, och anordnar arligen ”Velo
Nights”, nir endast cyklar ar tillatna att trafikera vissa gator under
kvéllen. De soker aktivt sokt upp ménniskor som inte cyklar, till exempel
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vid idrottsarenor i samband med fotbollsmatcher dit manga tar bilen for
att sprida budskap om cykling.

Staden har aven tagit fram en lustfylld musikfilm fér kampanjen, se
https://www.youtube.com/watch?v=VGigR49X5zA&t=23s. Hamtad
2018-02-26.

Vad &r det larande i exemplet?

Hannover har pa kort tid arbetat strategiskt och systematiskt med att
utveckla cyklingen i en region dér bilindustrin har stort inflytande. Till
skillnad fran Freiburg och Miinster, dar cyklingen lange har varit sjalv-
klar och det finns stora universitet och ett medvetet héllbarhetsarbete, sa
har cyklingen vuxit underifran och Hannover har antagit en strategi for att
mota det behovet. Men for att dvertyga icke-cyklister och minska andelen
bilism behdvs mer &n infrastruktur och parkering.

Hannovers arbete med Lust auf fahrrad visar att det inte behGver vara sa
invecklat att arbeta med beteendefdrandring, och att det kan bidra till
andra fordelar, till exempel ett 6kat samarbete mellan olika aktorer och
forvaltningar.

Hannover ar certifierad som en cykelvanlig kommun. Certifieringen gors av fére-
ningen Arbeitsgemeinschaft Fahrradfreundlicher Kommunen, AGFK Niedersach-
sen. Tidigare tilldelades certifikatet av delstaten. Foto: Boverket
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som de kopt in av prispengarna fran en av sina utmarkelser som cykelvanlig
kommun. Foto:Boverket

Laddstation och parkeringsplats fér cykel. Foto: Boverket
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Foto:Boverket
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Hannover arbetar mycket med att synliggéra och tydliggora bade for cyklister och
bilister var cykeln ar tillaten. Foton Boverket.
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PASTA-projektet med hélsokonsekvensverktyget HEAT

Vad ar PASTA-projektet?

PASTA-projektet (Physical Activity Through Sustainable Transport
Approaches) ar ett forskningsprojekt som har pagatt under aren
2013-2017. Projektet syftar till att framja aktiv mobilitet i vara stader.
Med aktiv mobilitet menas i detta sammanhang gang och cykling, bade
som eget transportsatt och i kombination med kollektivtrafik.

Projektet har finansierats av det sjunde ramprogrammet for Europeiska
unionen samt Trafikverket. Forskningsprojektet har utforts av ett inter-
nationellt konsortium, dér bland annat Varldshélsoorganisationen (WHO)
har ingatt.

Studier har gjorts i sju europeiska stader, dar Orebro var en av sju. Ovriga
stader var Antwerpen, Barcelona, London, Rom, Wien och Zirich. Fran
Sverige har Trivector ansvarat for genomférandet av den svenska del-
studien. Huvudsyftet med projektet har varit att undersodka vilka forut-
sattningar gang, cykel och kollektivt resande har for framjandet av fysisk
aktivitet.

Genom enkater har 14 000 deltagare i de sju staderna fatt svara pa hur de
forflyttar sig i vardagen, vilket fardmedel de anvander sig av och hur
mycket tid de lagger pa transporter. Deltagarna har ocksa fatt uppge sin
vikt, langd och svara pa fragor om vad de tycker om att ga och cykla. De
fick ocksa svara pa fragor om eventuella trafikincidenter som de har varit
med om den senaste tiden.

Resultatet visade bland annat att de personer som anvander bil som sitt
huvudsakliga fardmedel vager i genomsnitt fyra kilo mer &n de som an-
vander cykel som sitt huvudsakliga fardmedel. Fysisk aktivitet fran gang,
cykel samt forflyttningar till och fran kollektivtrafik ger en kraftigt posi-
tiv folkhdlsoeffekt.

Inom projektet har ocksa en handboken Handbook of good practice case
studies for promotion of walking and cycling tagits fram. Den innehaller
goda exempel fran Danmark, Frankrike, Storbritannien och Sverige for
att framja gang och cykling.
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Health Economic Assessment Tool (HEAT) - Verktyg fér kvantifiera
halsoeffekter

Under ledning av WHO har en tvarvetenskaplig expertgrupp utvecklat
HEAT: ett verktyg for ekonomiska bedémningar av halsoeffekterna fran
gang och cykling. Verktyget har inom PASTA-projektet vidareutvecklats
till att dven inkludera hélsoeffekter av luftféroreningar och trafikolyckor.
HEAT-verktyget ar utformat sa att anvandare utan expertis i konsekvens-
beddmning kan genomfdra ekonomiska bedémningar av hélsoeffekterna
av promenader eller cykling. Verktyget kan vara anvandbart for myndig-
heter, privata institutioner med flera som vill utvardera atgarder for aktiv
mobilitet.

Onlineverktyg dversitter effekterna av aktiva mobilitetsatgarder i en
kvantitativ bevisbaserad utvardering. Verktyget kan anvéndas i ett antal
olika situationer, till exempel nar nya cykel- eller gangvagar ska tas fram
eller i samband med halsokonsekvensbedomningar, men ocksa for
utvarderingar.

Verktyget har redan tillampats i flera lander. Verktyget ar tillgangligt via
webben:

Kallor:

Information om PASTA-projektet hér: http://www.pastaproject.eu/home/
Hamtad 2018-02-24.

Verktyget HEAT: http://pastaproject.eu/heat-tool/ Hamtad 2018-02-24.

Handbok. http://www.pastaproject.eu/fileadmin/editor-
upload/sitecontent/Publications/documents/2017-PASTA-
Project Handbook WEB 02.pdf Hamtad 2018-02-24.
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Genusanalys av Lunds cykelarbete utifran 3 H-modellen

Tekniska forvaltningen i Lunds kommun fick i uppdrag av Tekniska
namnden att genomfora en genusanalys av sitt forslag till inriktning for
utveckling av infrastrukturen for cykel.

Genusanalysen

Analysen utgick fran 3H-modellen, som &r en struktur och ett “tankered-
skap” for att medvetandegéra hur olika gruppers (kvinnor och man i det
har fallet) forutséattningar, varderingar och prioriteringar beaktas i trafik-
och stadsplanering. Det innebér att resonera om hur kvinnor/méan reser
(handen) vad kvinnor/mén tycker ar viktigt vid utformning av transport-
systemet (hjartat) och hur vi inkluderar kvinnors/méns forutsattningar och
vérderingar i beslutsfattande (hjarnan).

Inkludera bade kvinnors och
mans forutsattningar och
varderingar i beslutsfattande.

Problemformulering
Alternativgenerering

— : p Faststallande av planer
Forsta vad kvinnor och mén P

tycker ar viktigt vid utformning

av transportsystemet.
Forsta hur kvinnors och

Trygghet

Trafiksdkerhet méns resmanster skiljer

Miljo sig &t i dagslaget.
Mdngd resor
Fdrdmedel
Arende

Figur: 3H-modellen &r en "tankestruktur” utvecklad av Trivector for att
medvetandegotra hur kvinnors och manns forutséattningar, varderingar och
prioriteringar beaktas i trafik- och stadsplanering.

Kvinnor och méans resvanor och malpunkter

Cykelvéagnatet analyserades i forhallande till malpunkter relevanta for
kvinnor/man och omraden med manga kvinnliga/manliga arbetstagare i
Lund. Genom analysen gick det att utldsa hur betydelsefull varje saknad
lank var for kvinnor respektive méan.

Malpunkter som har betraktats som sérskilt betydelsefulla for kvinnor uti-
fran analysen var skolor, handelsomraden och storre matbutiker. For
mannen var de viktigaste malpunkterna arbete, skola samt
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motion/foreningsliv. Malpunkterna tillsammans med data om dagbefolk-
ningens densitet och andel kvinnor i olika arbetsplatsomraden har jam-
forts med saknade lankar i cykelvagnatet i Lunds kommun. P4 sa vis har
slutsatser kring vilka lankar som ar betydelsefulla for kvinnor respektive
man kunnat dras.

Kvinnors och méans varderingar kring cykel

Trygghet varderas som viktigare av kvinnor &n av mén, vilket hanger
samman med gruppernas olika sarbarhet, radsla for att utsattas for brott
(sérskilt sexualbrott).

Genom trygghetsbedémningar i Lund konstaterades att 32 av de 71 sak-
nade lankarna (45 procent) i cykelvagnétet i Lunds kommun har stor
trygghetspotential. En satsning pa dessa 32 lankar har en stor potential att
bidra till trygghet och darmed till kvinnors mobilitet.

En grundlaggande aspekt i en analys utifran ett jamstalldhetsperspektiv ar
hur kvinnor och man har varit delaktiga i de beslutsprocesser som har
resulterat i forslaget pa inriktning for utveckling av cykelinfrastrukturen.
Dels i framtagningen av forslaget och i genomforandet av prioriteringen,
dels i de beslutsprocesser som har genomgatt forslaget.

Resultat fran analysen

Resultaten fran analysen visade att det fanns flera cykelsatsningar som
inte pekats ut som prioriterade, men som har potential att sarskilt gynna
kvinnors cyklande. Likasa fanns det satsningar som angavs som priori-
terade, men som har en relativt liten jamstélldhetspotential. Resultatet av
analysen medforde att kommunen justerade prioriteringsordningen for
cykelatgarder.

Vad éar det larande i exemplet?

For att kunna na ett jamstallt transportsystem ar det viktigt att ha en hel-
hetssyn pa hur satsningar pa transportinfrastruktur fordelar sig utifran
kvinnliga och manliga resvanor och malpunkter samt varderingar sa att
inte en grupp systematiskt missgynnas eller gynnas.

| den fysiska planeringen ar det viktigt att vara medveten om de skill-
nader som faktiskt finns mellan kvinnors och méns varderingar kopplat
till trafikmiljon och cykling. Planerare kan genom utformning och regle-
ring av trafikmiljoer paverka manniskors upplevelse och anvandning av
trafikmiljoer, bade genom trafiksakerhet och pa den upplevda tryggheten.
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Metod for att fanga upp fler grupper av cyklister

Cykeln ar ett viktigt verktyg for att oka individers frihet och tillganglig-
gora staden for fler manniskor, i synnerhet kvinnor och personer som bor
i omraden med socio-ekonomiska utmaningar. Svarigheten ar na ut till
och planera for dessa med de metoder som hittills varit vanliga eftersom
cykling och cykelplanering fortsatt domineras av de som utgor en
majoritet. FOr att oka cyklingen och na nya grupper behover “icke-
cyklistens” perspektiv forstas.

Pedalista &r ett initiativ for att tillgangliggora cykling — och darmed
staden — for alla, med fokus pa grupper som vanligtvis inte cyklar.
Pedalista har utvecklat en metod baserad pa ett normkritiskt angreppssatt
dar jamlikhets- och mangfaldsperspektiv star i centrum. Den &r anvand-
bar for kommuner, foretag och organisationer som pa olika satt arbetar
med cykling och lokal utveckling.

Metoden gar ut pa att framja jamlikhet och mangfald i cykling genom tre
faser, vilka ofta genomfors parallellt:

« Analys av hinder, behov och drivkrafter hos olika malgrupper.

o Utveckling av relevanta l6sningar tillsammans med berérda mal-
grupper och aktorer.

o Genomférande av cykelframjande atgarder.

Det finns ménga parametrar som definierar en ”grupp”. Ar du man eller
kvinna? Gammal eller ung? Rik eller fattig? Svenskfédd eller person med
utldndsk harkomst? Innerstadsbo eller ytterstadsbo? Arbetar du, studerar
du, &r du arbetslés eller pensionédr? Genom arbetssatt dar olika gruppers
olika behov tydliggors, och riktade insatser gors for att mota de hinder
som upplevs av olika grupper, kan framgang nas.

Trafikrakningar och resevaneundersdkningar kan vara ett bra satt att for-
sta de som redan ror sig pa cykelvagen, men det racker inte for att forsta
alla grupper.

Hinder och drivkrafter for att cykla

En individs vilja att cykla styrs av de behov, drivkrafter och hinder som
upplevs. Pedalista utforskar genom metoden hinder som upplevs inom
fem omraden:
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Individen. Till exempel formaga, attityder och ekonomi.
Samhallet. Till exempel normer och trygghet.

Infrastruktur och stodsystem. Till exempel cykelvégar, belysning, par-
kering/forvaring, navigerbarhet och sékerhet.

Cykeln och dess funktioner. Till exempel funktionalitet och design,
utbud och tillganglighet, service och reparation och pris.

Platsen. Till exempel klimat, avstand, topografi och mélpunkter.

De drivkrafter som paverkar benagenheten att cykla ar framst att spara
tid, spara pengar, att det ar praktiskt, att det ger positiva halsoeffekter, ar
socialt, ar kul, att det forknippas med en positiv image eller med miljo-
medvetenhet.

Individen

Samhaéllet

Cykeln

Platsen

Infrastruktur och
stédsystem

Kélla: Living Cities

Verktygslada for analys och innovation

Pedalista har sedan 2014 testat olika verktyg for att analysera vad som
paverkar individers val av transportmedel och vilka drivkrafter och hinder
som upplevs kopplat till cykling. Resultatet &r en verktygslada med ett
antal analys- och innovationsmetoder. Bland dessa finns:

o Street Surveys. Enkater med personer som bor eller ror sig i omradet.

Metoden bygger pa en direktkontakt med svarspersonerna och &r ett
satt att fa en forsta inblick i villkor, forutsattningar och attityder kring
cykling. Av vikt har &r att Street Surveys aven fokuserar pa manniskor
som inte cyKklar.

Platsanalys. Platsen analyseras utifran geografi, malpunkter, infra-
struktur, bebyggelse och stddsystem for cykling.
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» Bike Talks ar djupintervjuer med respondenter fran utvalda mal-
grupper i syfte att kartlagga malgruppens transportvanor, synen pa
cykling samt att undersoka malgruppens hinder och behov kopplat till
mobilitet och cykling

» Aktorsdialog kartlagger och engagerar aktorer och pagaende initiativ
som pa olika sétt ar relevanta for fragan. Moten syftar till att utveckla,
validera och forandra atgardsforslag och tillvarata synergier

o Co-Design workshops. Syftar till att gemensamt med identifierade
malgrupper utveckla losningar som leder till 6kat cyklande.
Metoderna for dessa varierar beroende pa lokal kontext. Deltagare vid
co-design workshops kan ocksa vara andra aktorer som identifierats
som viktiga.

Appliceringen av verktygsladan i olika kontexter, och med olika mal-
grupper, resulterar i olika typer av l6sningar som ofta &r lokala och val
forankrade. Gemensamt for alla l6sningar kan sagas vara att de bygger pa
ett inifranperspektiv, starkt lokalt d&garskap och samverkan mellan lokala
aktorer. En framgangsfaktor har varit att arbetet utfors av personer som
malgrupperna kan relatera till och som har forstaelse for den lokala kon-
texten.

Pedalista leds av stadsutvecklingsforetaget Living Cities och arbetar bade i
Sverige och globalt. Initiativet &r ett resultat av det VINNOVA-finansierade
projektet Women on Wheels.

Pedalistas metoder har hittills anvants i analys och utvecklingsprojekt i
Botkyrka och Haninge (Sverige), Solo och Banda Aceh (Indonesien), New
Delhi (Indien) och Yangon (Myanmar).

Las mer har:
www.pedalista.org
www.livingcities.se
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En cykelrevolution i Hallunda-Norsborg

I maj 2017 inledde Botkyrka kommun och Pedalista ett samarbetsprojekt
for att oka cykling i omradet Hallunda-Norsborg med fokus pa mangfald
och gender. Under de kommande manaderna genomfordes Street Sur-
veys, Bike Talks och dialogmdéten med 6ver 400 personer, organisationer
och foretag i omradet. Analysen visade bland annat att:

o Nastan alla mén (97 procent) kan cykla medan bara 73 procent av alla
kvinnor kan gora det. Nara halften av kvinnorna i aldrarna 35 ar och
uppat kan inte cykla.

e 62 procent av respondenterna uppgav att de skulle vilja cykla mer &n
de gor idag, och 50 procent av de kvinnor som inte kan cykla skulle
vilja kunna det.

» 60 procent av respondenterna ager eller har tillgang till en cykel, men
manga ar i behov av reparation.

e | aldersgruppen 10-15 ar &r andelen som cyklar hog, for att sedan
sluta ganska tvart bland kvinnor och minska kraftigt bland mén i kate-
gorin 16 ar och uppat.

Varfor cyklar man inte?

”Cykeln dr inget for mig” De hinder som identifierades handlade till stor
del om normer och attityder. Cykling sdgs som en anstrangande aktivitet,
som nagot som inte passade kvinnor samt framst som en aktivitet for
barn.

"Varfor képa cykel idag om den blir stulen imorgon?” Bristen pa saker
och smidig parkering bade vid malpunkten och i hemmet identifierades
som ett stort hinder.

"Trasig och opraktisk” En trasig cykel, eller oro for att cykeln ska ga
sonder, var ett stort hinder. Det saknas saval cykelbutik som verkstad i
omradet och medvetenheten om olika cykelmodeller och tillbehdr som
passar malgruppen &r lag.

Atgarder for 6kad cykling
Det atgardsforslag som togs fram i samverkan med lokala aktorer fokuse-
rade pa insatser inom tre huvudsakliga omraden:

e Attityder och positiva associationer.
e Entillganglig cykel.

o Séker och smidig parkering.
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Manga av de I6sningar som identifierades bygger pa insatser fran lokala
aktorer snarare &n kommunen.

En viktig roll for kommunen i det hdr samverkansdrivna angreppssattet ar
att vara samordnande och kommunicera kring de insatser som gors.

Det kommunala bostadsbolaget Botkyrkabyggen har en viktig roll som
forvaltare av en stor del av fastighetsbestandet i omradet. Att forbattra
cykelparkeringsmojligheter och introducera ett lanecykelsystem ligger
val inom deras mandat for social hallbarhet.

Centrumaktéren i Hallunda har mycket att vinna pa att fler kunder kan ta
med sig cykeln nér de handlar, for vilket en attraktiv och trygg parkering
behovs. Men aven aktorer som folkhdgskolan och biblioteket kan pa flera
satt integrera cykelfragor i sin ordinarie verksamhet for att skapa en storre
medvetenhet kring fordelarna med cykling och normalisera dess anvén-
dande. Att forbattra tillgangen till cykelservice och erbjuda de boende
mojlig-heter att testa cykelmodeller och tillbehor anpassade till deras
behov &r en insats dar cykelférsaljare bor ha ekonomiska incitament.

CYKEL

REVOLUTIONEN

SA NAR VI NYA GRUPPER | HALLUNDA-NORSBORG

PEDALISTA
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Foto: Living Cities

Vad éar det larande i exemplet?
Pedalistas metod visar tydligt att det inte gar att 6ka cyklingen fran nya

grupper med enbart satsningar i cykelinfrastrukturen. De behover foregas
av och kombineras med mjuka satsningar s som pa kunskap och
kommunikation. For att astadkomma detta behovs en samverkan mellan
forvaltningar och mellan aktdrer — bade privata och offentliga. Detta ar ju
val kant men kan ibland vara svart att fa till. Metoden kan vara val vérd
att prova. Detta arbetsséatt har visat sig vara framgangsrikt dven i England.
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Cykelparkeringsguider vid fastighetsbyggnation och
forvaltning av fastigheter, Géteborg

Goteborgs tva cykelparkeringsguider

Goteborg stad har tagit fram tva olika cykelparkeringsguider. En som
vander sig till personer och foretag som planerar och bygger fastigheter
och en som vander sig till fastighetsforvaltare. Bada skrifterna har som
syfte att hjalpa berdrda personer med planering av cykelparkeringar vid
nybyggnation respektive forvaltning.

Cykelparkeringsguide till aktérer som planerar och bygger fastigheter
Skriften har utformats for att guida akttrerna i byggprocessens alla steg:
fran tidig planering 6ver projektering och detaljutformning till fardig-
stéllande och forvaltning.

Skriften inleds med att beskriva varfor det ar viktigt att jobba med cykel-
parkering. Har finns ocksa en koppling till kommunens Gvergripande
strategier och malsattningar for cykeltrafik. Skriften innehaller plane-
ringsforutsattningar for cykeltrafiken, till exempel hur manga cykel-
parkeringsplatser som det ska projekteras for, men ocksa var cykelparke-
ringarna bor ligga och vilka ytor som kravs for att skapa fungerande mil-
joer for cyklister och cykeltrafik. | detta ingar till exempel dven utform-
ning av tillfarter till fastigheten, vilken typ av cykelstall som bor véljas
och var dessa ska placeras.

I slutet av skriften finns det dven nagra kapitel med aspekter som ar
aktuella nér fastigheten ar byggd, exempelvis skyltning och férvaltning.

Skriften kan anvandas som en ren handbok, dér ett projekt foljs fran bor-
jan till slut. Det gar aven att anvanda den som en uppslagsbok dar det &r
mojligt att ga direkt till en sarskild fragestallning. | slutet av varje kapitel
finns en kort checklista och det finns ocksa en sammanfattning av check-
listorna i sista kapitlet.

Cykelparkeringsguide till aktérer som forvaltar fastigheter

Skriften vander sig till fastighetsagare och fastighetsforvaltare.
Kommunen vill genom skriften inspirera och hjalpa fastighetsagare och
fastighetsforvaltare med konkreta rad och exempel pé hur kvaliteten hos
cykelparkeringar kan forbéttras i och kring befintliga fastigheter. Det
primara malet fran kommunens sida &r att fa fler personer att anvanda
cykel som féardsatt. Mervardet for fastighetsagaren &r mer néjda kunder
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och anvandare, att utrymmen anvands mer effektivt samt minska proble-
men med 6vergivna eller felparkerade cykler. Daliga parkeringsldsningar
leder till oreda, missnoéjda anvandare, det forsvarar stadning och under-
hall av fastigheten och det ger en forsamrad arbetsmiljo for de fastighets-
foretagets servicepersonal.

Skriften beskriver en arbetsprocess som inleds med en nulagesbeskriv-
ning i och omkring fastigheten. Utifran den bristanalys som darefter gors
foreslas atgarder. Atgarderna beskrivs i guiden genom en 4-stegsprincip —
Underhall, optimera, bygg om och utveckla samt bygg ut. 4-stegs-
principen ska anvéndas oavsett problem och alltid med stegen i samma
ordning.

Steg 1: Underhall av befintliga cykelparkeringar. Genom att stada, rensa
och forbéattra underhallet kan ofta kvaliteten av cykelparkeringen forbatt-
ras och problem lgsas utan nyinvesteringar.

Steg 2: Optimera med sma medel. En optimerad cykelparkering kan till
exempel astadkommas genom skyltning, information och fargmarkering.

Steg 3: Bygg om och utveckla. Om de tva forsta stegen inte racker till kan
storre atgarder behdva goras, exempelvis installation av battre cykelstall,
andring av rumsindelning eller att reserverade platser infors.

Steg 4. Bygg ut. Om problemen kvarstar efter de tre forsta stegen kan en
utbyggnad av till exempel cykelgarage eller nybyggnad av cykelparke-
ring behdva goras.

Vilken koppling finns till samhallsplaneringen?

Skrifterna &r ett satt att i ett tidigt skede kommunicera kommunens ambi-
tioner kring cykelfragan. Cykelparkeringsguiderna &r ett satt att konkreti-
sera kommunens intentioner i dversiktsplanen och trafikstrategin. Skrif-
terna blir pa sa vis ett viktigt instrument i samhallsplaneringen fran over-
siktsplan till genomforande.

Vad ar det larande i exemplet?

For att hela kedjan fran den strategiska planeringen till genomférandet
ska fungera kravs det att riktlinjerna i éversiktsplanen och trafik-
strategierna konkretiseras och tydliggors i genomférandeskedet.

For exploatdrer och byggherrar blir det redan i ett tidigt skede tydligt
vilka krav som kommer att stallas pa dem vid en exploatering. Cykel-
parkeringsguiderna &r tankt att pa ett tydligt satt guida exploatdrerna
genom hela byggprocessen i fragor som berdr cykel. Att i ett tidigt skede
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arbeta med cykelparkering innebar att risken for att cykeln ska prioriteras
ned i senare skeden minskar.

| arbetet med kommunens 6versiktsplan och trafikstrategier ar det viktigt
att hela tiden arbeta i olika nivaer for att kunna genomfora tankta strate-
gier. Genom att ha ett genomarbetat dokument for hur arbetet med cykel-
trafik i detaljplan, byggande och forvaltning av bebyggelsen ska fungera
finns det aven mojligheter att lyfta fragor fran denna niva uppat for att vid
behov justera trafikstrategin eller 6versiktsplanen.

Kallor:
Cykelparkeringsguide till dig som planerar och bygger fastigheter

http://www?2.trafikkontoret.goteborg.se/resourcelibrary/trafikkontoret cy
kelstallguide planerare highres.pdf Hamtad 2018-03-23

Cykelparkeringsguide till dig som forvaltar fastigheter

http://www?2.trafikkontoret.goteborg.se/resourcelibrary/trafikkontor
et cykelstallguide fastighetsagare lowres.pdf Hamtad 2018-03-23
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Sakrare skolvagar i Kalmar

For att fa fler barn och ungdomar att cykla till skolan kravs det att skol-
vagen dit ar séker och upplevs trygg. Om skolvédgen upplevs som osaker
kommer skjutsandet med bil att kvarsta eller dka, vilket i sin tur skapar en
trafiksituation dar fler och fler véljer att skjutsa sina barn.

Detta ar en utmaning som Kalmar kommun star infor i och med en ny
etablering av en grundskola, férskola samt sérskola vid Brofastet strax
norr om centrala Kalmar. Inom omradet kommer det dven att ske en
utveckling av befintlig idrottsverksamhet. Platsen kommer saledes att
vara en malpunkt for skolelever, men aven for 6vriga kommuninvanare
som amnar utéva nagon idrottsaktivitet. Detta innebar ett behov av sékra
gang- och cykelvagar, som dels eleverna kan nyttja, dels de som ska
utdva nagon sport i omradet.

Analysarbetet

Skolan kommer att fa ett upptagningsomrade som omfattar stora delar av
centrala Kalmar. Ju hogre upp i arskurserna desto storre ar upptagnings-
omradet. For att sékra cykelvagarna till den nya skolan har Kalmar
kommun tagit fram en utredning som ska sékerstélla en bra och séker
skolvég med cykel. Har har barnperspektivet haft en avgérande roll i
arbetet med att sakerstalla skolvégarna.

Skolan kommer att inrymma cirka 800 elever vilket genererar nya cykel-
strommar i flera delar av Kalmar. Enligt den framtagna trafikutredningen
kommer skolan och férskolan alstra ungefér 1000 trafikrérelser per var-
dag, de flesta (85 procent) motsvarar den trafik som hamtar eller lamnar
elever, resterande (15 procent) motsvarar anstallda. | och med att det ror
sig om barn fran mellanstadiet och upp till hogstadiet samt forskola blir
sékerhetsaspekterna extra viktiga.

Som ett led i att sdkra skolvagarna tog Kalmar fram riktlinjer for vilken
typ av skolvagar som &r sakra och mindre sakra for barn i olika arskurser.
Dessa riktlinjer utgick fran Trafikverkets kriterier i skriften Cykelleder
for rekreation och turism- klassificering, kvalitetskriterier och utmark-
ning, 2014:174. Dessa har sedan justerats for att anpassas efter funk-
tionen skolvag for de olika malgrupperna, forskola och mellan- och hog-
stadieelever. Manga av atgarderna handlar om att separera fotgangare och
cyKklister fran motorfordon nar hastigheten &r 6ver 30km/h. Aven en del
korsningar behéver ses 6ver och atgardas for att bli sékrare passager.
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Vissa trygghetsatgarder kommer aven att géras i gang- och cykeltunnlar,
som till exempel dkad belysning.

Dialogarbetet

| arbetet med att sékra skovagarna till den nya skolan har kommunens
barn- och ungdomsforvaltning fort dialog med elevraden i de skolor som
kommer att flytta till den nya skolan. De har tillsammans bland annat
genomfort en SWOT-analys med elever, vardnadshavare och personal.
De har aven cyklat tillsammans i omradet.

Med hjélp av en pedagogisk cykelkarta, som ska visa fardvagar och
landmarken, ska det bli enkelt for saval skolbarnen som Gvriga att ta sig
till skolan och de idrottsaktiviteter som finns dér. Kartan ska vara ett satt
att fa fler att cykla till omradet.

Vad ar det larande i exemplet?

Att etablera en ny grundskola krdver noggranna avvagningar och analyser
utifran flera aspekter, inte minst utifran sakerhetsaspekten. Manga elever
ska ta sig till och fran skolan varje dag pa ett sékert satt, och allra helst
ska eleverna och de som arbetar dr ta sig hit med cykel. Da ar det viktigt
att cykelvagarna blir trafiksakra. For att na dit behdver kommunen gora
flertalet analyser. Resultaten bor sedan arbetas in i utformningen av
detaljplanen, men det kommer dven behévas storre insatser utanfor
detaljplanen, da upptagningsomradet stracker sig en bra bit utanfor plan-
omradet. Denna satsning pa stadens cykelnat kommer &ven att fa positiva
effekter for samtliga invanare. En ytterligare aspekt i utformningen av
cykelvagarna har varit vikten av att ta hansyn till de olika aldersgrupper-
na som ska nyttja cykelvagarna. Barnens spridda aldrar gor att sakerhets-
tanket for utformningen av cykelvagarna ser olika ut for de som gar i
fyran respektive de elever som gar i nian. Arbetet har aven kravt ett sam-
arbete mellan flera olika férvaltningar.

Kallor:
Trafikoversyn infor en eventuell skola pa Broféstet, Kalmar.
Riktlinjer for bedomning av trafikfarliga vagavsnitt, Kalmar.

Samradshandlingar for Telemarken 1, Grondal 1 och 2 samt del av Tall-
hagen 2:4 (Grondal IP och Talhagsskolan) https://kalmar.se/bygga-bo-
och-miljo/samhallsutveckling/pagaende-detaljplanearbete-och-
projekt/innerstaden/telemarken-1-grondal-1-och-2-samt-del-av-tallhagen-
24-grondal-ip-och-tallhagsskolan.html Hamtad 2018-02-01.
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Sakra skolvagar och fysiska atgarder i Sollentuna kommun

Séakra skolvagar

Cykla-till-skolan-kampanjer har dvergatt till projektet Sakra skolvagar,
dar bade trafikkontoret och fastighetskontoret i Sollentuna kommun har
ett ndra samarbete med ett antal skolor. | samarbetet gors forbattringar i
trafikmiljon runt skolorna och med att skapa andrade resvanor bade for
vuxna och barn. Kampanjen vill uppmuntra till att ga och cykla till
skolan istallet for att ta bilen. Malet ar att ar 2021 ska alla grundskolor ha
deltagit. Sollentuna kommun har i kampanjen Sakra skolvégar byggt ett
storre antal trafiksakerhetshdjande fysiska atgarder i anslutning till
skolorna. Véagarna runt samtliga grundskolor har ocksa kompletterats med
malningsmarkeringar av ”30—grdnsen”, som hogsta tillaten hastighet for
fordon. Inom arbetet med kommunens cykelplan har ett antal kilometer
cykelbanor byggts ut och kompletterats.

Som ett led i kampanjen Sékra skolvégar delar kommunen ut reflexvastar
varje ar till alla barn som borjar i forsta klass. Reflexvéstarna kan an-
vandas bade pa vag till och fran skolan och pa skolans utflykter.
Kommunen gor ocksa den arliga aterkommande reklamkampanjen for
skolstart, i samband med hdstterminens bérjan.

De skolor som deltar i Sékra skolvagar genomfor regelbundna enkla
resvaneundersokningar genom handuppréckning i klasserna for att kunna
folja upp utvecklingen av val av fardmedel for skolvagen. | den man det
ar mojligt genomfors resvaneundersokningen samtidigt i alla skolor. Pa
sa satt kan kommunen se forandringar i hur barnen tar sig till skolan och
utvardera effekterna fran arbetet med projektet Sakra skolvégar.

Kommunen installerar digitala hastighetsskyltar pa lampliga stéllen och
det kommer att finnas mojlighet for skolorna att testa digitala kartverktyg,
dar eleverna kan kartlagg sin skolvag och exempelvis papeka faror i
trafiken. Kommunen kommer ocksa att fortsatta med samarbetet med
Cykelframjandet kring cykelskola i arskurs 5. Dessutom gors inspira-
tionsforelasningar for de deltagande skolorna kring gang och cykling i
vardagen.

Ett delat ansvar

For ett lyckat resultat behdvs ett bra samarbete mellan skola och
kommun, men dven engagerade rektorer, l&rare och foréldrar. Det &r
viktigt att alla parter tar ett gemensamt ansvar for att na forbattringar.
Sollentuna kommun ger exempel pa hur ansvaret kan fordelas.
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Trafik- och fastighetskontoret genomfor trafiksakerhetshéjande fysiska
atgarder i form av exempelvis reglering, skyltning, belysning och beskar-
ning av vaxtlighet. De tar ocksa ta fram information om lampliga platser
dar eleverna kan stiga av fran privata transporter. VVidare kommer kon-
toret ocksd med idéer och tips pa aktiviteter och tavlingar samt bistar
skolorna med material och hjalp att genomféra dessa.

Skolorna genomfdr resvaneundersdékning och inventeringar, informerar
om vandrande skolbuss (en vandrande eller cyklande skolbuss &r ett
organiserat samgaende till skolan dar vuxna turas om att félja sina egna
och andras barn) och avlamningsplatser regelbundet, genomfor tavlingar
och aktiviteter samt undervisar om trafik och milj6. De genomfor aven
undersokningar och rakningar runt skolomradena (hastigheter och antal
fordon) med hjalp av eleverna.

Vad ar det larande i exemplet?

Sollentuna kommun arbetar framgangsrikt med beteendepaverkande at-
gérder med hjalp av kampanjer och informationsinsatser. En kampanj &r
till exempel Sakra skolvagar som bade innehaller beteendepaverkan och
fysiska atgarder vid skolomraden. Att géra som Sollentuna kommun,
kombinera satsningar pa infrastruktur tillsammans med kam-
panjer/informationsinsatser for cykel/cykling, ger goda forutsattningar
och konstruktivt samarbete. Ett samarbete som &r sarskilt utvecklande
mellan foraldrar, anhoriga, barn och ungdomar, larare, vaghallare och
manga fler.
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Att 6va med cykel kan goras roligt

Det danska Cyklistforbundet foresprakar aktivt fler danska kommuner att
etablera permanenta lekplatser for cykling, for att danska barn och ung-
domar genom lek ska bli duktiga och sékra cyklister. Malet &r att lagga en
grund for barnen med att kunna hantera sin cykel, sig sjalv som trafikant,
visa hansyn till medtrafikanter och forsta regler och normer med mera.
Som ekonomiskt stdd finns Nordea-fonden som via dess ekonomiska
bidrag 6kar mojligheten till att fler cykellekplatser iordningsstalls.

A—
Faelledparken i Kbpenhamn. Foto: Boverket

Faelledparken i Kopenhamn — exempel p& permanent cykellekplats

Vid Faaelledparken i Kdpenhamn finns trafiklekplatsen som &r kanske
Kdpenhamns viktigaste trafiklekplats. Nyligen investerades 6ver tio mil-
joner danska kronor pa en helrenovering. Trafiklekplatsen &r en perfekt
miniatyr av den verkliga trafikmiljon. Allt &r storleksanpassat for barn
men trafikreglerna ar identiska med de utanfor lekplatsens omrade. |
anslutning till lekplatsen finns &ven undervisningslokaler, verkstad,
garage och rastplatser. Under de tider da trafiklekplatsen ar bemannad
kan barnen lana trampdrivna go-carts, springcyklar och vanliga cyklar.
Det gar givetvis ocksa bra att ta med sin egen cykel. Personal finns pa
plats for att hjalpa till och leda undervisningen. Aven danska Cyklistfor-
bundet hjélper till och driver utbildningsdagar for unga cyklister. Skulle
nagon ung cyklist tréttna pa trafikutbildningen sa finns det &ven en tradi-

Boverket



120

Boverket

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen

tionell lekplats bredvid. | Képenhamn finns ett 20-tal bemannade cykel-
lekplatser.

Helsingborg — en kommun med plats fér cykellekar

Aven i Sverige finns det trafiklekplatser dar barn kan via cykellek ldra
och tréna upp sina fardigheter i den skéna konsten att kunna cykla sékert
och korrekt i trafiken. | Helsingborgs kommun finns nagra speciella lek-
platser for trafiklek. Folj garna lanken och se en kortfilm fran barntrafik-
skolan i cykellekstaden “’Fredriksstad”. https://helsingborg.se/trafik-och-
stadsplanering/gator-och-trottoarer/barntrafikskolan/ Hamtad 2018-02-20.

Tips pa cykellekar

Cyklistforbundet har ocksa tagit fram tips pa cykellekar som kan lekas
och tranas pa trafiksakra ytor. Cykellekarna finns samlade i ett lite hafte
som har rubriken 6 cykellekar — rolig cykeltraning for alla barn”. T hiftet
beskrivs dessa lekar som &r l&tta for foraldrar och larare att starta med for
barnens lekaktiviteter. Barn, sa unga som i tvaarsaldern, kan vara med
och leka i de enklaste lekarna. Nagra av lekarna kan lekas av ett barn,
medan vissa lekar ar mer &mnade for storre grupper. Lekarna ar just
beskrivna som exempel och kan vara till grund for att skapa egha
varianter eller leda till att barnen kommer pa helt nya lekar. Det viktigt att
komma ihdg att barn lar sig bast da de har roligt!

Vad &r det larande i exemplet?

Cykellekplats och cykellek ger barn och ungdomar magjlighet att lara sig
grunderna i att bli goda och duktiga trafikanter. Leken éppnar upp for att
tidigt skapa vanor och beteendemaonster, sa som att som ung cyklist
kunna ta sig fram pa egen hand, cyklande till skola, kompisar och idrotts-
och fritidsaktiviteter med mera. Ocksa foraldrar till barn och ungdomar
ges mojlighet till att vara med och félja upp lekens utveckling och kunna
forbereda gemensam cykling i den verkliga trafikmiljon. Har 1aggs den
viktiga grunden till framtidens trafikanter.


https://helsingborg.se/trafik-och-stadsplanering/gator-och-trottoarer/barntrafikskolan/
https://helsingborg.se/trafik-och-stadsplanering/gator-och-trottoarer/barntrafikskolan/
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Hela resan

Ett viktigt led i arbetet med att na hallbar samhallsutveckling &r att sa
manga som mojligt véljer andra fardmedel &n bilen. For att detta ska
kunna ske maste gang- och cykeltrafiken samt kollektivtrafiken vara kon-
kurrenskraftiga. Det underlattas genom att géra det mojligt att smidigt
kombinera kollektiv-, cykel- och gangtrafik. Det ar viktigt att tidigt i
samhallsplaneringen tanka pa hela resan perspektivet. | framfor allt
Nederlanderna underlattas det for att vara cyklist pa en del av resan. Vid
tagstationerna erbjuds det goda cykelfaciliteter. Mer om det finns att lasa
nedan:

e Hela resan underlattas i Utrecht.
e Prioriterat cykelstrak for hallbart resande i Trelleborg.
o JOnkoping underlattar for cykelpendlare.

o Det ska vara latt att ta sig till Linnéuniversitetet, Kalmar.
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Hela Resan underlattas i Utrecht

| Nederlanderna ar det manga som pendlar med tag varje dag och darfor
tar sig till och fran jarnvagsstationerna med cykel. Denna kombination av
fardsatt forutsatter ett bra cykelnat, mojlighet att parkera cykeln pa ett
sakert satt samt att det finns mojligheter att hyra en nar du kliver av taget.
Genom att underlatta for cykling vid tagstationen kan den totala restiden
mellan arbete och hem minskas, vilket patagligt okar kollektivtrafikens
attraktivitet. Operatdr med ansvar for stationen har i samarbete med
berérda myndigheter ocksa ansvar att det finns tillrackligt med cykelpar-
keringar.'® Cykel kan tas med p& tget mot avgift och under vissa forut-
sattningar, till exempel i man av plats och utanfor rusningstrafiken. |
praktiken anvands denna mojlighet séallan. Av kapacitetsskal uppmuntras
istallet resendrerna att lamna sina cyklar vid stationen och anvénda hyr-
cykel vid framkomst.

Toppmodernt cykelgarage

Utrecht, med ca 330 000 invanare, &r en viktig jarnvagsknut. Ett cykel-
garage ar under uppforande vid stationen. | augusti 2017 invigdes en
forsta del av garaget med 6 000 platser och langre fram ska ytterligare

6 500 platser sta klara. Enligt uppgift ar det da varldens storsta cykelpar-
keringsgarage. 40 procent av tagresenarerna kommer till centralstationen
med cykel.

Bade vid infarten till och inne i cykelgaraget visar skyltar om det finns
lediga platser samt pa vilken vaning och i vilken del av garaget dessa
finns. Det framgar dven hur manga lediga platser det finns uppe respek-
tive nere i cykelstéllen, vilket mojliggors genom sensorer i cykelstéllen.
Sensorerna anvands dven for att hitta de cyklar som har statt for lange.

19 https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/openbaar-
vervoer/documenten/rapporten/2014/12/15/bijlage-1-vervoerconcessie-2015-2025 Ham-
tad 2018-02-15

Boverket


https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/openbaar-vervoer/documenten/rapporten/2014/12/15/bijlage-1-vervoerconcessie-2015-2025
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/openbaar-vervoer/documenten/rapporten/2014/12/15/bijlage-1-vervoerconcessie-2015-2025

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen 123

AntaIAIediga cykelarkeringsplatser i garaget visas bade vid infart samt inne i ga-
raget. Foton: Boverket

Interior cykelgafageti Utrecht. Foto: Boverket
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Cykelgaraget har samfinansierats av kommunen, av regionen/provinsen
och av nationella tdgbolaget. Det ar gratis att parkera de forsta 24
timmarna, darefter tas avgift ut. Férutom mojligheten att parkera och
reparera cykeln samt kopa tillbehor kan resendrerna med pendlarkort hyra
cyklar. Cykelgaragen ar bemannade. Det finns plats for olika typer av
cyklar och det finns &ven sérskilda laddplatser for el-cyklar.

Vad ar det larande i exemplet?

For att underlatta for de resenérerna som tar cykeln till taget placeras
cykelparkeringarna i mycket nara anslutning till stationerna. |
Nederlanderna staller staten krav pa att stationen maste uppfylla ett antal
funktioner. Att cykelparkering finnas inom rimligt avstand &r ett sddant
krav. Genom att hyrcykelsystemet &r val utbyggt och enkelt finns inte
samma behov som i Sverige att ta med cykeln pa taget. Den platsen cyk-
larna tar kan istallet anvandas for fler resenérer.

Inne i garaget ar det rymligt och ljust och det &r tillatet att cykla. En lar-
dom é&r att nar forutsattningarna for cykling underlattas, okar cyklingen.
Det ar darfor till exempel viktigt att planera for rejal kapacitet redan fran
boérjan nar det galler antal cykelparkeringsplatser. | Nederlanderna dkade
dven resandet pa tagen nar forbattringar gjordes for cyklisterna.

| Sverige kan markagoforhallandena kring jarnvagstationer vara kom-
plexa och involverar vanligen flera aktorer till exempel Jernhusen,
Trafikverket och kommunen. Det kan da vara en utmaning att fa till ett
cykelgarage néra stationen.
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Prioriterat cykelstrak for hallbart resande i Trelleborg

Nér Pagatagen borjade trafikera Trelleborgsbanan i december 2015
kortades tidsavstandet mellan Trelleborg och Malmo med 16 minuter. Att
resa till och fran Trelleborg blev attraktivt for flera da det aven blev moj-
ligt att resa till t.ex. Lund, Kavlinge och Helsingborg utan att byta tag.
Det ar aven mojligt att ta med cykeln pa taget.

Politisk vilja att utveckla cyklingen

Trelleborg arbetar konsekvent med de planer och strategier som finns att
tillga. Cykelstrategin och cykelplanen tar avstamp i den fordjupade 6ver-
siktsplanen for Trelleborg. Det finns en politisk vilja att utveckla
cyklingen i staden och malsattningen ar hog: de siktar pa att bli Skanes
tredje basta cykelkommun 2020. Cykeldokumenten har tagits fram inom
infrastrukturgruppen inom hallbart resande. Dar ingar kommunlednings-
forvaltningen, samhallsbyggnadsforvaltningen och den tekniska forvalt-
ningen. Med den sammanséttningen sammanfdrs kompetenser inom
planering, hallbart resande och teknik pa ett bra satt vilket underlattar for-
staelse for och skapar engagemang i det fortsatta arbetet.

| Trelleborg pagar nu flera stora stadsutvecklingsprojekt och kommunen
vill framja rorlighet med hallbara transportsétt och underlatta byten
mellan dessa. | den fordjupade Gversiktsplanen for staden lyfter
kommunen fram vikten av att samla de olika fardmedlen i en nod®. De
lyfter malsattningen att Trelleborg ska utvecklas som cykelstad och
trelleborgarna uppmuntras att cykla eller ta bussen till taget. For resor
mellan 1-5 kilometer anvéander 62 procent bilen. Av de resor trellebor-
garna gor med bil &r nastan 50 procent kortare &n fem kilometer. Det in-
nebér att det finns en stor potential att ersdtta korta bilresor med cykel.
Kommunen antog under 2016 bade en cykelstrategi och en cykelplan.

Uppgradering av befintligt gang- och cykelstrak till en expresscykelrutt
Trelleborg har ett val utbyggt cykelvagnat men den senaste inventeringen
frén 2011 visade brister i standarden?'. Behov finns att hoja kvaliteten
avseende tillracklig bredd och jamn beldggning. Aven belysningen och
skyltningen behover ses dver. Ambitionen &r ocksa att i méjligaste man
separera cyklister fran gangtrafik. For att gora det smidigt och bekvamt
for cyklisterna att ta sig fram genom staden — och till Trelleborgs C -

20 Fordjupning av Oversiktsplanen for Trelleborg stad 2025.
2 Cykelstrategi Trelleborgs kommun 2016—2020.
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bérjade kommunen under 2015 att diskutera en uppgradering av denna
del av cykelvagnatet till en Cykelexpressrutt. Det fanns ocksa en 6nska
om att minska trangseln pa gang- och cykelbanor i centrum.

Valkommen att trampa in Trelle-

borgs nya cykelexpressrutt

Publicerad: 18 april 2017 kl 08.34

Den 22 april blir det fest i Trelleborg. Da invigs av den nya cy-
kelexpressrutten samtidigt som framtidens Ovre star i fokus.

442200 ARMAA A 220 ARA

roto: TReLLEBORGS Kowus ([ KRR

Den 22 april blir det fest i Trelleborg nér cykelexpressrutten invigs samtidigt
som arkitektforslag for Ovre visas upp.

Invigningen av cykelleden, som forbinder stadens norra och véstra de-
lar med Centralstationen borjar klockan 11.30 vid stra 6vergangen pa
Trelleborgs Centralstation. Kommunstyrelsens ordférande Torbjom
Karlsson invigningstalar och darefter bjuds det pa fika.

Varen 2017 var arbetet klart och den tva kilometer langa cykelexpress-
rutten invigdes under festliga former. Samtidigt visades arkitektforslag pa
utveckling av stadsdelen Ovre, dér det planeras for ca 500 bostader av
olika typer. > Rutten leds forbi Soderslattgymnasiet, Bastionen, langs
Allén, forbi Ovre och ansluter Trelleborg C fran Hantverkargatan.

22 https://www.trelleborg.se/sv/aktuellt/nyheter/2017/april/valkommen-att-trampa-in-
trelleborgs-nya-cykelexpressrutt/ Hdmtad 2018-02-09.
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FRIHEDEN

Frallibiras Centralstation
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Karta over cykelexpressruttens strackning, Trelleborgs kommun.

I den berdkning som kommunen gjort av investeringskostnad och sam-
hallsekonomisk nytta av cykelexpressrutten framgar att investeringen ar
I6nsam pa nagra ars sikt. Under 2019 beraknas nyttor och besparingar
overstiga investeringen.

Satsningen innebér att det blivit smidigare att transportera sig med cykel
genom staden och for de som vill ta sig till Centralstationen for vidare
resor med tag eller buss. Strackningen ar langre an genaste vagen men ar
i gengald snabbare. Cyklister har foretréde i princip alla korsningar och
gang- och cykelbanorna har separerats fran varandra. Cykelexpressrutten
ansluter till ostra delen av Trelleborg C dar det ar mindre tryck pa cykel-
parkeringar. Pa den sidan finns aven entré till perrongen med biljettauto-
mat for smidigt byte. Vid 6stra 6vergangen finns aven cykelgarage med
plats for 62 cyklar varav 18 platser ar utrustade med el for laddning av el-
cyklar. Cykelgaraget ar tillgangligt dygnet runt via ett abonnemang och
tilltrade sker med registrerat Jojo—kort fran Skanetrafiken.

Satsningen pa det tva km langa straket innebéar en statushéjning for
cykeln och hjélper till att styra over fler korta bilresor till cykel. L&ngs
straket fangas dven det planerade bostadsomradet Nya Ovre upp. En av
flera forutsattningar for att ett cykelstrak ska anvéandas fullt ut ar att det &r
gent och effektivt. Kommunen ndmner sjalv att rutten tyvérr inte har den

23h‘[tps://www.trelIeborg.se/qlobalassets/fiIes/kommunIedninqsforvaltninqen/kommunled
ningskontoret/filer/kommunstyrelsen/protokoll/2015/2015-02-04/52-cykelexpressrutt.pdf
Hamtad 2018-02-09.
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genaste strackning for att na Trelleborgs Central och att det darfor kanske
tappar en del i attraktionskraft. Men med de 500 bostader som foreslas i
Ovre kommer stréket att bli en tillgang for cykling i staden som helhet.

Foto: Susanne Nilsson

Vad ar det larande i exemplet?

Med ambitionen att bli cykelstad krévs det satsningar och det ar viktigt
att bygga for 6kad andel cyklande redan nu. Hogkvalitativ cykelinfra-
struktur i form av expresscykelvag och cykelgarage ar inte bara for storre
stader, vilket Trelleborg hér har visat.

Det finns flera kommuner som ocksa har investerat i liknande inglasade
cykelgarage, till exempel Boras, Vaxjo, Orebro och Sigtuna i nara anslut-
ning till tagstationerna. Ibland kan det dock vara en utmaning att sam-
ordna de olika aktdrerna som berdrs, till exempel Jernhusen, kommunen
och Trafikverket.

Foto: Ove Hed
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Jonkoping underlattar for cykelpendlare

Jonkdpings kommun beddmer att det finns stor potential for att locka bi-
lister till att bli cyklister istallet. Framforallt korta resor kan ersattas med
héllbara fardsatt. Enligt kommunens statistik ar 43 procent av alla bilresor
som gors kortare &n fem kilometer, en strdcka som for de flesta &r fullt
mojlig att gora med cykel. Runt 20 000 personer i Jénkopings stad bor
inom fem kilometer fran sitt arbete. Jonkdping arbetar pa flera olika plan
med att fa folk att underlatta for invanare och foretag for att cykelpendla.

Statistiskt underlag for att bedéma cykelpotential

Jonkopings kommun har genom data fran Statistiska Centralbyran (SCB)
tagit fram kartmaterial som beskriver potentialen for arbetspendling med
cykel i kommunen. Materialet innehaller data om var stora cyklist-
strommar skulle kunna uppsta, och i vilka omraden flest potentiella cy-
klister bor och arbetar. Materialet tillgangliggors pa kommunens webb-
plats.

Cykelsamordnare i Jonképings kommun berattar att statistiken har
anvants for att se var det &r storst chans att folk cyklar, och for att det ar
ett bra sétt att visualisera for folk hur forutsattningarna for arbetspendling
ser ut. Informationen kan ocksa anvandas for att identifiera strackningar
som behover prioriteras i kommunens arbete med cykelinfrastruktur.
Materielet ar avgransat utifran att fem kilometer ar ett acceptabelt
cykelavstand for de flesta.

Bilden fran SCB blir dock inte helt rattvisande da héjdskillnaderna, som i
Jonkoping ar ganska stora, inte tas med. Materialet som finns pa webb-
platsen innefattar darfor aven kartor med hoéjdskillnader. Jonkdping har
aven tagit fram pendlarkartor for elcykel, dar det ar beraknat pa upp till
10 kilometers avstand till arbetsplatsen.

Kampanjen — Inga onddiga bilresor

Att 1ata bilen sta ibland vinner bade du, din planbok och resten av
Jonkoping pa”. Jonkoping konstaterar att det finns manga vinster i att
ibland ta cykeln och lata bilen sta. Cyklisten sparar pengar, far motion
och frisk luft och sist men absolut inte minst sa gor cyklisten en insats for
miljon.

Som ett led i att uppna fler hallbara resor drivs flera kampanjer. Ett
exempel &r Inga onddiga bilresor dar medborgare kan ansfka om att bli

Boverket
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testpiloter for att prova elcyklar, cykelkarror och vikbara elcyklar. De
vikbara elcyklarna kan kombineras med Léanstrafikens vardekort, och
passar for de som vill prova pa att pendla med cykel pa taget eller bussen.

Enligt cykelsamordnaren har kampanjen med elcyklar varit véldigt fram-
gangsrikt, kanske delvis eftersom landskapet &r sa kuperat.

| en utvérdering uppgav 97 procent av de svarande att de instdmde med
pastaendet "Min upplevelse av tiden som testpilot var positiv”’. Totalt 26
procent hade efter kampanjen gjort ett kop. 19 procent kopte elcykel, 2,5
procent ladcykel och fem procent cykelkarra. Enligt utvarderingen har
ocksa de som deltagit borjat cykla mer efter kampanjen.

Cykling fére och efter kampanjen

| | |
Cykel efter

Cykel fore
| | |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 0% 70% 80% S0% 100%:

M Dagligen W Mastan varje dag

Nagon/nagra ganger i veckan Nagon/nagra ganger i manaden

W Mera séllan eller aldrig

Bild fran Jonkopings cykelbokslut 2016. Jamforelse av cykelvanor fore och efter
deltagande i kampanjen bland testpiloter 2016.

Infartsparkeringar

Jonkopings kommun har ocksa satsat pa cykelparkeringar i olika knut-
punkter for pendling. Infartparkeringarna, som de kallas, vander sig till
bilpendlare. Med dem kan pendlarna uppna en mer hallbar arbetspendling
genom att lamna bilen utanfor stadskarnan for att sedan ta sig vidare till
sina arbetsplatser med gang, cykel eller kollektivtrafik.

Infartsparkeringarna ar strategiskt placerade intill kollektivtrafikens stom-
linje och huvudstrak for gang och cykel. Vid parkeringarna finns dven
vaderskyddad cykelparkering. Vid en av pendlarparkeringarna, som
ligger cirka 2,5 kilometer fran centrum, har kommunen satt ut 15 cykel-
boxar som de hyr ut. Cykelboxar ar enskilda cykelgarage som hyrs ut via
jonkoping.se. Inom en manad fran att cykelboxarna sattes ut var alla ut-
hyrda. Nu & kommunen pa gang med att satta ut ytterligare 14 boxar.
Pendlarparkeringen dr gratis, men cykelboxarna kostar i dagslaget 100
kronor per kvartal.

Jonkoping kommuns erfarenhet ar att cykelboxarna anvands precis sa
som det &r tdnkt. De som hyr dem har mer &n en mil till parkerings-
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platsen, och ndr de kommer dit stéller de bilen och tar cykeln de sista
kilometrarna. Nagra anvander parkeringen som samakningsparkering, det
vill sdga de staller sina bilar och aker gemensamt in, och nagra aker buss.

Kommunen tittar nu pa cykelparkeringsplatser med cykelboxar vid andra
knutpunkter. Till exempel skulle det kunna vara nara tagstationen i
Huskvarna, dar det skulle vara anvandbart for de som kommer med taget
fran Nassjo och arbetar i Huskvarna. Eller tvartom for de som cyklar in
till stationen och tar taget till Jonkoping. Cykelboxarna skulle ocksé
kunna placeras vid bussknutpunkter, dit de med nagra kilometer till
narmsta hallplats skulle kunna cykla. Vid tagstationerna finns ofta redan
bra parkeringar, dven om inte med cykelboxar.

Vad ar det larande i exemplet?

Jonkdpings kommun visar i det har exemplet att de har ett brett angrepps-
satt for att 6ka cyklandet och minska bilresandet. Genom statistik kan
potentialen med cykling synliggoras och forstarkas med kampanjer. Vid
pendlarparkeringen finns utdver cykelboxarna d&ven mojlighet att resa
kollektivt.
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\\\ 2

Jordbrons infartsparkering i J6nk6ping. Foto: J6nkdpings kommun.
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Det ska vara latt att ta sig till Linnéuniversitetet!

Linnéuniversitetet i Kalmar haller pa att uppféra nya lokaler i centrala
delen av staden. Universitet byggs ut i etapper och forsta etappen berak-
nas vara klar for inflyttning hosten 2018. Linnéuniversitetet berdknas sta
helt fardigt ar 2020. Satsningen syftar till att samla universitetets utbild-
ningar pa ett stélle i staden. Idag &r de utspridda pa 17 olika platser i sta-
den.

Valet att samla Linneuniversitet till en plats i staden kommer innebéra
forandringar av cykelrorelserna i staden. Totalt kommer universitetet i
Kalmar ha 14 000 studenter, varav cirka 6 000 pa heltid. Enligt
Linnéuniversitetet cyklar cirka 80 procent av studenterna till universitetet.
Kommunen har darfor sett behovet av att tidigt i processen ta med cykel i
valet av bland annat lokalisering. Cykelfragorna har varit en naturlig del
under hela planprocessen. Ett viktigt mal ar att det ska bli enkelt, och
darmed attraktivt, att cykla till universitetet. Bade for studenterna och for
de som arbetar dér.

Da cykelrorelserna kommer bli mer koncentrerade i strak, vilket kan leda
till problem i vissa kapacitetssvaga punkter, tog kommunen fram en
utredning for att identifiera eventuella svagheter i det centrala cykelnatet.
Utredningen utgick fran var studenterna bodde for att identifiera deras
cykelrorelser. Kommunen utgick aven fran kommande utvecklingsom-
raden i centrala Kalmar och dess omnejd for att identifiera forvantade
cykelstrommar.

Utredningen visade tydligt vilka cykelstrak som kommer att bli viktiga
for saval studenter som dvriga invanare. Den patalade dven brister i det
befintliga cykelvagnéatet som till exempel:

e Felande lankar.
o Oséakra 6vergangar.
o Kapacitetsbrister.

For att cykeln ska bli ett attraktivt och sakert fardmedel har kommunen
valt att atgarda flera av bristerna som har identifierats. For att kunna
genomfora detta har de beviljats 50 procents medfinansiering fran staten i
form av Stadsmiljcavtal. De atgarder som kommer att genomforas ar
bland annat:

Boverket
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« Signalprioritering for kollektivtrafik och cykel langs det storsta straket
genom staden. Mikrovagsdetektorer som kéanner av cykeln. Mer kon-
sekvent utformad trafiksignalreglering.

» Nya gang- och cykelbanor.

o Flertalet upphdjningar av cykelpassager.

« Standardhojning/trafiksakerhetsatgarder vid busshallplatser.
o Forbéattrade cykelpassager i en av Kalmars storre korsningar.

Denna satsning kommer att paverka stora delar av stadens gang- och
cykelnat och gagnar saledes samtliga invanare i Kalmar.

Cykelparkering

| ambitionen att fa sa manga som mojligt att ta sig till Linnéuniversitetet
med cykel har tillgang pa tillrackligt manga cykelparkeringsplatser varit
en central fraga. En svarighet har dock varit att berdkna antalet platser da
manga av de totalt 14 000 studenterna endast deltar i undervisning vissa
dagar i veckan. FOr att mota behovet har kommunen planlagt for 1 300
korttidsparkeringar, varav 25 procent ska finnas under tak i det planerade
parkeringsgaraget.

Vad ar det larande i exemplet?

Genom att lyfta blicken fran planomradet och se hur lokaliseringen fak-
tiskt paverkar cykelstrommarna i hela staden kan kommunen nu pa ett
strategiskt sétt arbeta for att skapa bra forutséttingat for cykling. Inte
enbart for studenterna, utan aven for samtliga kommuninvanare som
kommer att kunna cykla mer sékert.

Kallor:

Trafikutredning till detaljplanen for Linnéuniversitetet i Olandshamnen.
https://kalmar.se/download/18.7050d67415de45f4e8f150/150297173056
2/Trafikutredning.pdf Hamtad 2018-02-16.

PM Cykelanalys, Kalmar kommun, 2017-03-31

PM Inspiration kring attraktiva cykellésningar, Kalmar kommun, 2017-
03-31Sa ska kommunen satsa pa cyklister”’- Barometern 171123
http://www.barometern.se/kalmar/sa-ska-kommunen-satsa-pa-cyklister/
Hamtad 2018-02-16.
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Fysiska atgarder

Forutsattningar for att cyklandet ska 6ka ar bland annat att det finns en
infrastruktur som stodjer cyklisterna. Nederl&nderna arbetar med att ta
bort det som gor det krangligt for cyklisterna och i Danmark séager man
att det ska vara enkelt att cykla. Bada landerna &r forebilder for dvriga
varlden nar det géller cykling. Det finns inspiration att hamta i Sverige
ocksa. Se exempel nedan:

e Cykelgata och cykeléverfart i Groningen.

» Okad trafiksakerhet for oskyddade trafikanter i Malmo.

o Bymiljovagen i Smedby, Kalmar.
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Cykelgata och cykeldverfart prioriterar cyklisten i Groningen

Groningen ligger i norra Nederlanderna och har drygt 200 000 invanare.
Det ar den sjunde storsta staden i Nederlanderna och befolkningen ar
relativt ung — halften av invanarna ar under 30 &r. Detta mycket pa grund
av att Groningen dar en universitetsstad med ca 50 000 studenter. Stads-
byggnadsmassigt ar staden val sammanhallen och tét. 60 procent av
resorna i staden sker med cykel. | cykelstrategin We are Groningen
Cycling City, Cycling Strategy 2015-2025% lyfts fem strategier fram som
viktiga for cyklingen:

o Cykeln kommer forst.
o Ett sammanhé&ngande cykelnat.

o Plats for cykeln.

o “Skraddarsydda” cykelparkeringsplatser.

Kommunicera Groningen som cykelstad.

Till strategin har man ett separat genomférandeprogram dar
atgarder/planer for de kommande aren beskrivs samt dven kostnaderna.
Cykeln har en tydlig prioritet i staden och kommunen forbattrar cykel-
natet efterhand genom att till exempel uppgradera sa att det klarar 6kade
volymer och flera typer av cyklister, men ocksa genom att komplettera
natet och bygga bort felande lankar. Uppstar det cykeltrafikstockningar
provas nya losningar. Det finns ett fokus pa fa ett sammanhangande
huvudcykelstrak - som ar skilt fran biltrafikens huvudstrak.

Cykelgator ar vanliga

Att cykla i Nedlerlanderna handlar inte bara om ett sétt att ta sig fran en
plats till en annan. Det &r ett sétt att leva och att umgas. Cykeln ar ett
naturligt val for det stora flertalet och beaktas pa ett sjalvklart satt i plane-
ring av stader och tatorter. 1 Groningen finns det bland annat ett fin-
maskigt cykeln&t som hanger vél samman. For att lyckas med att skapa
ett tillrackligt finmaskigt nat kombinerar kommunen olika lésningar:
separata cykelbanor, cykelvéagar och cykelfalt. | natet ingar ocksa sa
kallade cykelgator. Pa dessa gator &r det dven tillatet for bilar att kora,
men pa cyklisternas villkor. Undantagsvis leds cykeltrafiken pa bland-
trafikgator.

24 https://groningenfietsstad.nl/en/cycling-strateqy/ Hamtad 2018-02-21.
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Cykelgata centrala Groningen. Foto: Boverket

Cykelstrak kan ocksa ledas genom offentliga rum som delas av andra, sa
kallat shared space. For att da fa ett bra samspel mellan cyklister och fot-
gangare har kommunen tagit fasta pa att utforma gatorna/platserna sa att
hastigheten anpassas efter vilken funktion som ska vara radande pa
platsen. | strak och pa platser dar cyklars framfart behdver begransas
anvander kommunen kullersten som markbeldggning. De fungerar dven
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som fartdampare och hjalper till att uppmarksamma cyklisten pa att stra-

ket leder in till ett shared space omrade.
e « — 4
20 km 15 km 10 km

30km 10 km
10 km

: 10 km
.‘ 30 km

Exempel p& hur utformningen kan styra cykelns hastighet langs ett strak. Kalla:
Groningen kommun; Powerpoint presentation

Generellt i staden galler policyn att vid hogre hastigheter &n 30 km ska
trafikslagen separeras. | strak dar cyklarna prioriteras skiljs cykelvagarna
tydligt fran gangbanorna, oftast med nivaskillnad, och ges en avvikande
belaggning som medger hdg cykelkomfort— vanligtvis rod asfalt. Pa
affarsgator och andra centralare delar ges beldggningen en enhetligare
utformning for att annonsera att cyklingen sker pa de gaendes villkor.

Test av cykeltverfart

For att undvika koer for cyklister provade kommunen nyligen pa att in-
fora en cykeldverfart 1angs en snabbcykelled. Leden kallas Star-lane®
(stjarnstraket) och syftar bland annat till att leda cyklisterna effektivt fran
bostadsomraden soder om stadskarnan till universitet i norr och samtidigt
avlasta centrum fran cyklister. | overfarten ges 25 000 cyklister per dygn
prioritet framfor 11 000 bilar. Tidigare var det tvart om. Kommunen ska
efter forsoksperioden utvérdera och om utfallet &r bra kan detta bli en
permanent 1dsning. En komplexitet &r att dven cyklisterna parallellt med
biltrafiken nu behéver lamna foretrade for andra cyklister i cykeléver-
farten. | borjan av forsoket kunde kommunen notera problem med cyklis-
ter som inte foljer trafikregler. Kommunen noterade da att risken for

2 Begreppet tyckte Groningen var mer tilltalande &n superhighways som latt for tanken
till biltrafik. Hdmtad 2018-02-21.
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olyckor mellan cyklister ar storre an for olyckor mellan cyklister och bi-
lister.

bilvag och cykelbana Foto: Bove

N

Test av andrad priortet i krosningen mellan rket

Boverket



140

Boverket

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen

Star-lane straket

Vad ar det larande i exemplet?

Inledningsvis kan ségas att Nederl&nderna har mycket stor andel cyklister
och det finns en instéllning till cykling som skiljer sig fran Sveriges. Det
ar naturligt att ta cykeln och inget som véljs bara for att du &r barn, ung-
dom eller inte har korkort, bil eller liknade. I planeringen visar sig om-
sorgen om cyklisten bland annat genom en efterstravan till ett finmaskigt
nat dar det ar mojligt att na flera malpunkter. Genom anvéandandet av
cykelgator kan prioritet ges till cyklister samtidigt som fastigheter utmed
gatan fortfarande ar méjliga att angéra med motorfordon.

Groningen satt att utforma offentliga platser och gaturum utefter funktion
ger bra inspel till hur konflikter mellan gaende och cyklister kan 16sas.

Kallor:

Nieuwe stadsruimtes - Leidraad voor de openbare ruimte van de bin-
nenstad van Groningen (6verséttning: ”Nya stadsrum — riktlinjer for det
offentliga rummet”)
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Okad trafikséakerhet for oskyddade trafikanter i Malmé

Malmo tog fram sin forsta cykelplan 1976, och under samma period
Okade statusen for att arbeta med cykelfragor. Tanken var att hitta
kreativa l6sningar som skulle underlatta for cyklister, men inte hindra
biltrafiken, vilket skulle fa fler att cykla &n ta bilen.

Med fler cyklister och oskyddade trafikanter, stélls hogre krav pa trafik-
sékerhet. | Malmo stads cykelprogram anges att staden kontinuerligt ska
folja upp de trafikolyckor som sker for att insatser ska kunna séttas in dér
nyttan ar som storst. | trafik- och mobilitetsplanen anges att en sdker
trafikmiljo ar en sjalvklar del i en hallbar stadsutveckling, och att Malmo
ska vara en stad dar alla kan forflytta sig bade tryggt och trafiksékert.

Trafiksékerheten
Malmo arbetar efter Trafikverkets Nollvision som innebér att ingen ska
dodas eller skadas svart i trafiken.

Motorfordonens hastighet paverkar bade sannolikheten for att en trafik-
olycka ska uppkomma och dess konsekvenser. Studier av dédsolyckor i
tatort har visat att hastighetsgranserna i manga fall inte ar anpassade till
Nollvisionens krav.

Ratt skyltade hastighetsgranser, fysiska atgarder och beteendepaverkan
bedoms tillsammans ha en stor potential att radda liv inom tétorter. Aven
sma forandringar i verklig hastighet kan ha goda trafiksakerhetseffekter.
For att uppna 6nskad effekt maste ocksa utformningen av gaturummet
harmonisera med den skyltade hastigheten. Ett lugnare tempo pa stadens
gator leder till en battre vistelsemiljo for invanarna och farre olyckor.

Gatukontoret har en teknisk handbok med beskrivningar och anvisningar
i som ska foljas vid projektering och genomfdrande. Handboken ska
regelbundet uppdateras med bra utformning utifran trafiksakerhet. Malmo
foljer aven forskningen och goda exempel fran andra stader, saval som
nationella krav och rekommendationer, for att riktlinjerna ska vara
aktuella och lattillgangliga.
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Hastighetsreglerande atgarder
| trafiksakerhetsstrategin for aren 2015-2020 har problemomréaden identi-

fierats och arbete pagar med att implementera atgarder for att minska
antalet skadade och dédade i Malmotrafiken.

Genom att bygga om befintlig gang- och cykelinfrastruktur och ta fram
battre utformning i utbyggnadsomraden kommer riskerna for fotgangare
och cyklister att minska. Till exempel infors hastighetsddampande atgarder
i form av fartdampande ramper i anslutning till 6vergangsstallen och
cykeloverfarter, och friktionstester av olika ytmaterial som anvéands i
stadsmiljon.

Cykelrondellen som inte ar en rondell

I korsningen mellan Kungsgatan och Kaptensgatan passerar cirka 20 000
cyklister per dygn. Med sa stora korsande cykelfloden foljer behovet att
antingen tydligt reglera korsningen, alternativt bygga bort interaktioner
genom planskildhet, om en bibehallen hég framkomlighet 6nskas.

| denna korsning har Gatukontoret istéllet valt att sanka framkomligheten
till forman for 6kad trafiksakerhet. Mitt i korsningspunkten har en lykt-
stolpe placerats, omgiven av en stensatt refug. Utformningen fungerar sa
att cyklister som narmar sig det korsande straket sanker sin hastighet och
tvingas till att samspela med 6évriga cyklister i denna korsning. Hoger-
regeln géller precis som i en vanlig fyrvagskorsning, men pa grund av sitt
formsprak kallas den populért for cykelrondellen”. Fa cyklister valjer
dock att anvanda den som en rondell.

”Cykelrondellen” dr en ovanlig 16sning, men en motsvarande utformning
har placerats i narheten av Méllevangstorget. Ur trafiksakerhetssynpunkt
ar erfarenheterna mycket goda, da allvarliga olyckor ar mycket sallsynta.
Platsen ar dock mycket omdebatterad av allmanheten.
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"Cykelrondellen” Foto: Boverket
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Bymiljovagen i Smedby

Om bymiljévag

En bymiljévag (kallas dven bygdevag eller 2 minus 1-vag) ar en lag-
trafikerad vag som malas och skyltas sa att det blir tydligt for alla
trafikanter att de maste samsas om utrymmet och ta hansyn till varandra.
Bymiljovagen bestar av en dubbelriktad kérbana i mitten, sa smal att tva
bilar inte kan motas, med en véagren pa varje sida. Vid méte mellan
motorfordon far du anvanda véagrenen tillfalligt, om det kan ske utan fara.
Véagrenen ska anvandas av gaende, cyklister och ryttare. Vagrenen ar
bredare an vanligt sa att de oskyddade trafikanterna forfogar dver en
bredare yta.

Att du som trafikant ska “iaktta den omsorg och varsamhet som kréavs
med hénsyn till omsténdigheterna” ir en av grundbestimmelserna i
trafikforordningen (1998:1 276) 2 kap. 1 §. Ar vagen smal och sikten
dalig ska du anpassa hastigheten och vara uppmarksam. Utformningen av
en sé kallad bymiljévagen &r ett sétt att forstarka det beteendet.”®

Varfér en bymiljovéag?

Trafiksituationen langs Smedbyvégen hade gjort att flera boende i omra-
det sag behovet av en sakrare skolvag i form av en ny gang- och cykel-
vag. Detta var dock nagot som kommunen inte ansag vara majligt att
genomfora da det inte fanns tillrackligt med utrymme for att anlagga en
tillrackligt bred gang- och cykelvag. Ett ytterligare hinder var att det inte
skulle finnas plats for omhandertagandet av dagvattnet om ny mark togs i
ansprak for att anlagga ny gang- och cykelvag. Kalmar kommun ansag
det inte vara rimligt att kdpa in delar av narliggande fastigheter for att
kunna anlagga en gang- och cykelvag.

Kalmar kommun valde istallet att omforma ca 1 100 meter av strackan till
en bymiljovag till en kostnad pa cirka en miljon kronor. Bymiljévagen
stod klar hésten 2016 och syftar till att ge dkad trygghet och sékerhet for
alla trafikanter och samtidigt ge fortsatt god framkomlighet.

26https://www.trafikverket.se/contentassets/8e4a8fcl1el44dfk)z;137556b63z;16d5275/bquevaq skane_i
nfoblad allman.pdf Hdmtad 2018-02-16.
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Den del av Smedbyvagen som berérdes av ombyggnationen. Kélla: Kalmar
kommun.

Utformning av bymiljévagen

Den ursprungliga vagen var sju meter bred dar vagrenen utgjorde 0,5
meter pa vardera sidan. VVagen omdisponerades sa att korbanan utgjorde
3,4 meter och gang- och cykelvagen 1,8 meter pa vardera sidan om kor-
banan.

Smedbyvagen i
G R R 3

Wt

18m

Smedbyvagen efter ombyggnationen. Foto: Kalmar kommun

Boverket
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Framgangsfaktorer for en lyckad bymiljovag

Det finns ett fatal genomforda bymiljovéagar i Sverige. Effekterna har va-
rierat. Det &r en 10sning som inte fungerar dverallt, utan som vanligt
galler det att se utifran platsens forutsattningar. Vad var det da som
gjorde att arbetet foll ut val i Kalmar? Kommunen lat gra en undersok-
ning i Smedby och har identifierat vissa framgangsfaktorer, men aven
vissa behov av atgarder.

Det som var sarskilt lyckosamt i detta projekt var platsens forutséttning:

o Lag hastighetsgrans pa 40 km/h.
o Mattlig trafikintensitet.

o Goda siktforhallanden, vilket minimerar risken for éverraskande mo-
ten i bilkorfaltet i kurvor.

o Det finns byggnader utmed hela strackan, vilket &r hastighetsdam-
pande.

» Den valda dimensionen av korbanan i projektet samt de tva gang- och
cykelfalten anses vara val fungerande matt utifran platsens forutsatt-
ningar.

Vad ar det larande i exemplet?

Lat platsens forutsattningar valja atgard och vaga prova nya grepp — det
behover inte medfdra dyrare l6sningar. Informera invanarna, genomfor
och utvardera!

Genom att jobba med sékrare gang- och cykelvagar skapas forutsatt-
ningar for de boende att cykla till olika malpunkter i stallet for att ta
bilen. Detta framjar folkhalsan och miljon. Samtidigt l&r det barnen tidigt
att cykla och vistas i trafiken.

Kallor:

Enkatstudie om bymiljoévagen i Smedby — Hur bymiljovagen har tagits
emot av de boende och av yrkesférarna, 2017-10-18, Kalmar kommun



Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen 147

Innovativa l6sningar

| véara studiebesok nationellt och internationellt, har vi sett nya losningar
for cykel som spanner over ett brett falt fran stora till sma atgarder. Det
kan handla om en cykelbro som ansluter ovanpa ett skoltak, cykelgator
dar cyklisterna har foretrade framfor bilisterna och en cykelbana som gar
pa diagonalen i en korsning. Det kan ocksa galla sma tekniska losningar
dar cyklister varnas for att tunga fordon &r i narheten. Vi har ocksa tagit
del av smarta mobilititslésningar i flerbostadshus.

Alla exempel fran utlandet kanske inte gar att anvanda i Sverige, men kan
tjdna som inspiration till att utveckla egna varianter. Studera garna
bilderna - ibland séager en bild mer &n tusen ord. Se exempel nedan:

o Medborgarinitiativet RadBahn Berlin — tunnelbana blir cykelbana.
o En oval cirkulationsplats blir genvég for cyklisten, Den Haag.

o Cykelbana pa skolans tak — Dafne Schippers bridge, Utrecht.

o Samlingsplatser for barn och ungdomar pa vag till skolan.

o Sma tekniska l6sningar betyder mycket for cyklisterna.

o MoBo — projektet som framjar de boendes mdjligheter att cykla,
Upplands Vasbhy.

o Parkerings- och mobilitetslosningar i Malmo.
o Cykelservicestation i Malmo.

o Vegetation for att minska vinden vid cykelbana.

Boverket
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Medborgarinitiativet RadBahn Berlin —tunnelbana blir
cykelbana

Radbahn Berlin betyder ordagrant ”cykelbana Berlin”, men &r ocksé en
ordlek. Ordet radbahn anspelar pa U-bahn, en tunnelbana som i delar av
centrala Berlin gér pa pelare istallet for under mark. RadBahn Berlin &r
ett medborgarinitiativ som handlar om att skapa en cykelbana under
tunnelbanan och samtidigt skapa attraktiva malpunkter langs med straket.

Fran middagsbord till sociala medier

Radbahn Berlin bérjade 2015 som en idé av en grupp arkitekter, kultur-
geografer och personer fran PR-branschen. Idén vaxte och gruppen ut-
vecklade ett koncept med skisser som visade en 9 km lang, vaderskyddad
cykelbana genom staden. Idén presenterades i en broschyr och en film
och fick stort genomslag i sociala medier under 2015.

Det finns flera utmaningar med cykelinfrastrukturen i Berlin idag. Genom
Radbahn skulle marken under sparen kunna anvandas som cykelbana och
aktivera otrygga delar samt tillfora flera vérden till stadsdelarna. Idag
anvands marken for bilparkering, en del hemldsa bor déar och mycket
mark ar outnyttjad.

Manga medborgare och aktorer var positiva till initiativet, men initialt
inte staden. Konceptet inneholl en hel del svarigheter gallande trafiksa-
kerhet vid korsningar med bilvagar samt dverfarter vid kanaler och
vattendrag. Trots det negativa bemétandet fran staden bildade gruppen en
ideell forening och utgor idag ett team pa atta personer fran olika lander
som bor i Berlin. Freningen finansieras av olika foretag samt av Berlin
stad och genom grésrotsfinansiering (engelska crowdfunding).
Féreningen kallar initiativet for en alternativ planering.
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,//’ Radbahn Berlin

Under the cover of the

train through the city

Bild 1 lllustration fran Radbahn Berlin hur det kan komma att se ut i framtiden om cykel-
banan realiseras. Kdlla: Radbahn Berlin.

Fordjupad studie med innovativa férslag

Under 2016 togs det fram en trafikstudie som noggrant studerade hur
flera av de svarigheter som finns i trafikmiljon skulle kunna losas. Vid
Bahnhof Zoo gar U1 till exempel under marken pa en av Berlins mest
dyra shoppinggator. Gatan dar ar 52 m bred, men det saknas en cykel-
bana. Dar foreslas delar av gagatan tas i ansprak for cykel. Det finns en
rondell i Kreuzberg som enligt RadBahn idag mest anvénds for drog-
handel. | deras forslag finns exempel pa hur rondellen skulle kunna
byggas om till en scen for kultur och musik. Andra férslag medfér genom
bryggor 6kad kontakt med floden och vattnet eller innehaller smarta
skyltar som visar vilken hastighet en cyklist bor halla for att fa gront ljus
vid nasta korsning. En annan idé handlar om att skapa en cykelhub med
cykelverkstad och garage vid en dppen plats.

Dialog med staden

Foreningen har haft flera méten med staden och anordnade i maj 2017 ett
evenemang for politiker. Staden gor nu en forstudie for att se var och hur
de skulle kunna realisera Radbahn. Foreningen tror att staden inser att en
9 km lang cykelbana, delvis under tunnelbanan, kan bli ikonisk och en
attraktion i staden. | december 2017 presenterades projektet ytterligare
for politikerna som arbetar med konceptet Smart City?’. Radbahn skulle

*" Smart City handlar om de tekniska och organisatoriska koncept som behdvs for att for-
bereda moderna stader for framtidens utmaningar. Berlin har en smart city-strategi med
vagledande principer for stadens framtid, och Smart city Berlin mojliggdr natverk och
stod for de som arbetar med strategier och I6sningar for morgondagens stad (kélla reason-
why.berlin och berlin.de). Hdmtad 2018-02-10.

Boverket
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kunna bli en innovationskorridor i Berlin med testbaddar for saval
tekniska som sociala I6sningar for hallbar stadsutveckling.

Féreningen har inte fort dialog med de boende i berdrda stadsdelarna,
men de bedémer att det finns en stor medvetenhet om projektet tack vare
sociala medier.

Krankenfahrzeuge
Taxi frei

| dagslaget gar manga av Berlings cykelvagar langs med hogtrafikerade bilvagar,
och cykeln delar ofta plats med bussen. Till vénster i bild syns U-bahn, den upp-

hojda tunnelbana som RadBahn Berlin vill utnyttja som vaderskyddad cykelbana.
Foto: Boverket
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I

Mellan Bahnhofen Zoo och Oberbaumbriicke i Berlin gar den forsta tunnelbane-
linjen fran bérjan av 1900-talet. Merparten av linjen U1 gar ovan mark p& pelare,
genom tatt befolkade stadsdelar som Schénenberg och Kreuzberg. Radbahn
kommer att omvandla bortglémt stadsrum till en urban korridor och skapa plats
for modern mobilitet, innovation och rekreation. Foto: Boverket

Boverket
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RadBahn Berlin vill genom bryggor lyfta fram kontakten med floden. Foto:
Boverket

Cykeltur under U-bahn, den upphdjda tunnelbanan som RadBahn Berlin vill géra
om till vaderskyddad cykelbana. Foto: Boverket

Boverket
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U-bahn gar genom Park am Gleisdreieck, ett av Berlings stérre grénomraden.
Foto:Boverket

Foto: Boverket

Boverket



154

Boverket

Larande exempel pa hur cykling har beaktats i samhallsplaneringen

-

Under U-bahn finns myckt otnyttjat utrymme. Idag anvands marken framst for
bilparkering, en del hemlésa bor dér, liksom duvor. Foto: Boverket

Vad ar det larande i exemplet?

En framgangsfaktor for RadBahn ar enligt foreningen att gruppen ar
sammansatt av manniskor fran olika lander och med olika professionella
bakgrunder. Arkitekterna kunde latt ge idéerna en rumslig form och skapa
bilder. Kulturplanerarna kunde koppla samman cykelbana, trafikplane-
ring och gestaltning med stadsplanering och kulturella varden. De som
hade erfarenhet fran PR kunde sétta ihop ett publikt material och sprida i
sociala medier.

De representanter vi traffade under resan lyfte fram betydelsen av poli-
tiskt stod. Det framkom &ven en bild av de engagerade medborgarna som
en av de storsta drivkrafterna.

Vi kan lara oss att samarbeta, och att tdnka utanfor boxen. Och vi kan lata
oss bli inspirerade av exemplet.
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En oval cirkulationsplats blir en genvag for cyklisten, Den
Haag

| Haag arbetar kommunen brett med att underlatta fér och visa omsorg
om cyklisterna. Till exempel kompletterar de felande lankar i cykelnatet,
forbattrar kvaliteten pa befintliga cykelbanor och hittar helt nya losningar
dar farliga trafiksituationer kan uppsta. Ett sddant exempel &r
Weimarstraat, dar kommunen byggt om en korsning eftersom trafik-
situationen upplevdes som otydlig och att bilister holl for hdg hastighet,
till en oval cirkulationsplats. Numera har cyklisterna foretrade. Utform-
ningen ar anpassad efter hur cyklisterna vill réra sig pa platsen: ett gent
och effektivt strak. De roda linjerna visar cykelbanans dragning. Notera
att faltet gar tvérs igenom korsningen, medan 6vrig trafik far kora i
cirkulationsplatsen.

Bild: Denhaag.nl
https://www.denhaagdirect.nl/grote-werkzaamheden-valkenboslaan-weimarstraat-

van-start/ Hamtad 2018-03-03.

Boverket
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“ i éoogle‘
Weimarstraat, Den Haag.

https://www.google.se/maps/@52.0725694,4.2753793,129m/data=!3m1!1e3
Hamtad 2018-02-16.

Boverket
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Cykelbana péa skolans tak - Dafne Schippers bridge, Utrecht

Stadsdelen Leidsche Rijn borjade byggas pa 1990-talet. Den ligger nagra
kilometer vaster om Utrecht och var tidigare avskarmad fran Utrechts
centrum av tva olika barriarer — motorvagen A2 (som numera gar i en
tunnel) och Amsterdam-Rijncanal. For att binda ihop stadsdelen med
Utrecht har en ny gang- och cykelbro 6ver kanalen byggts. Problemet var
att tva skolor 1&g i vagen for att kunna bygga en bro och dra fram cykel-
banan pa det lampligaste stallet. Stadsfullméktige beslutade darfor att en
av skolorna skulle flyttas och den andra rivas och byggas upp pa nytt,
som en del av broprojektet. Cykelbanan skulle landa pa skolans tak och
slingra sig ned pa marken i en mjuk boj via en ramp, for att sedan fort-
satta in till centrum.

Bron invigdes den13 maj 2017 av nederlandska sprinterstjarnan Dafne
Schippers, som vuxit upp i narheten, och som ocksa gett namn at bron. |
och med losningen att placera bron pa skolans tak, fanns dar ocksa plats
till att bygga nya bostader intill skolan. Genom att bygga en gen strack-
ning av cykelvégen sparar ca 7 000 cyklister tid varje dag.

Cykelbron 6ver Amsterdam-Rijn-canal, den nybyggda s
taket. Kalla: https://weburbanist.com/2017/04/05/looping-bicycle-bridge-lets-
cyclists-ride-right-over-a-school-roof/ Hamtad 2018-03-07.

Boverket
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Samlingsplatser for barn och ungdomar péa vag till skolan

Att cykla i Nedlerlanderna handlar inte bara om ett sétt att ta sig fran en
plats till en annan. Det &r ocksa ett satt att umgas. Det ar inte ovanligt att
personer cyklar i bredd samtidigt som de pratar med varandra. Det finns
speciella uppsamlingsplatser for barn som cyklar till skolan. Déar véntar
de pa varandra och for att sedan ta folje. Ibland har barnen sjélva varit
med att utforma dessa platser.

Kalla: Arkitektskiss, presenterades pa Regionkontoret i Groningen.

Boverket
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Sma tekniska l6sningar betyder mycket for cyklisterna

Groningen testar allgront

I Groningen experimenterar kommunen med kombinationer av olika
lésningar for att underlatta cyklisternas framkomlighet. Bland annat
”grona vagen” som ger cyklisterna gront ljus om de héller en viss hastig-
het mellan trafikljusen och regnsensorer som i handelse av regn gor att
ljuset snabbare slar om till gront for cyklisterna.

De har dven infort ~allgront” i nagra korsningar. Det innebaér att alla
cyklister in i en trafikljusreglerad korsning far gront samtidigt. Féljden
blir ”ett organiserat kaos”, varfor 6gonkontakt behdver tas med andra
cyklister. Fordelen med denna 16sning &r att eventuella konflikter mellan
cyklister och till exempel langa svangande fordon minskas. Denna l6s-
ning forekommer troligen bara i Groningen och konsekvensen av den
regleringen bor studeras da det kan ge kollektivtrafikresenarerna langre
vantetider vid ljusen.

| Nederlanderna finns aven den sa kallade hollandska hogersvangen. Den
innebar att det ar tillatet for cyklist att svanga hoger aven vid rott ljus.
Hur trafiksakerheten paverkas av detta ar viktigt att studera.

.. Foto: Boverket

Boverket
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Utgangspunkten i Nederlanderna &r att fa bort allt som gor att det kanns
motigt, krdngligt och omstandigt att cykla. Till exempel forsoker staderna
I6sa de svaraste konfliktpunkterna forst, det vill saga korsningarna. Dér-
efter tar de itu med rakstrackorna.

Cykeldiagonalen i Malmo

I Malmg, utmed Lundavégen, finns nagot sa ovanligt som en “’cykel-
diagonal”. Behovet av den uppstér nér cykelbanan léngs en stricka byter
sida. Istallet for en traditionell Gvergang, dar cyklisten far ta sig over i tva
signalfaser, har Malmo Gatukontor har skapat en variant som leder
cyklisten tvars Gver vagen.

Denna l6sning okar framkomligheten for cyklister. En forutséttning for
att cykeldiagonalen ska vara ett lampligt alternativ till utformning &r att
det finns ett tydligt éverordnat biltrafikflode (i detta fall &r flodet langs
med Lundavagen tydligt 6verordnat flodet p& Agatan). Under de férut-
sattningarna kan en tredje signalfas (cykeldiagonalen) laggas in mellan de
bada andra signalfaserna och primart ta grontid av den underordnade
gatan. Ytterligare en cykeldiagonal kommer att anldggas i samband med
att cykelbana pa Nobelvagen byggs under 2018.

Bild frAn Lundavagen. Foto: Malmo stad

Boverket
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Tunga fordon varnar cyklisten i London

I London har sérskilda standarder for tunga fordon tagits fram. Fordonen
har extra speglar for att chaufféren lattare ska upptécka cyklister samt ar
utrustade med speciella anordningar undertill for att cyklister inte ska
kunna hamna under fordonen. En rost varnar cyklisten nar fordonet
svanger vanster, som ocksa dr den “farliga” svingen eftersom det ar
vanstertrafik i England.

EMERGEN
UN]

Rost frén buss varnar cyklisten nar det tunga fordonet svanger. Foto: Boverket

Véanstersvang over hogtrafikerad vag i Berlin

Berlin har manga cyklister och saval dar som i andra delar av Tyskland
gar manga cykelstrak langs hogtrafikerade bilvagar. Nedan finner vi ett
exempel pa hur en vanstersvang 6ver en sadan hogtrafikerad vag kan
konstrueras.

Nér en cyklist ska svanga vanster kor den in i ett litet félt till hdger om
korbanan. Ett separat trafikljus visar nar cyklisten far gront for dverfart.
Cyklister som ska fortsatta rakt fram kan saledes gora det utan att bli
storda av de vénstersvangande cyklisterna.

Boverket
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Foto: Boverket
Cyklisten som ska svénga vanster tar till hoger i refugen och invéantar dar

gron signal. Samtidigt kan cyklister som ska fortsatta rakt fram passera.

Boverket
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Hamburg tar till vara pa synergieffekter — versvamningsskydd

Langs med floden Elbe, soder om Hamburgs stadskérna, skyddar
nybyggda murar staden mot 6versvamning. Murarna stracker sig ca 4-5
meter dver vattennivan och 1-2 meter 6ver marknivan pa fastland och
oar. Utan skyddsmurarna skulle inte cykelvagen genom omradet ha blivit
till: byggnadsarbetet motiverade namligen staden att &ven anlégga cykel-
véagar langs murarna.

B

.
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Oversvamningsskydd med cykelvigar i Hamburg. Foton: Boverket
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Mo-Bo- projektet som framjar de boendes mdjlighet att cykla

Att skapa ett val utvecklat cykeln&t &r en viktig forutséttning for att
framja cykeln, men aven att fa in cykelframjande atgarder i boendemiljon
ar en viktig faktor. Genom att utforma atgarder som stodjer och kanske
rent av driver pa de boende att valja cykel framfor bil kan kommunen och
byggherrar paverka de boendes resvanor mot ett mer hallbart resande. For
att na dit kravs det dock ett nara samarbete och ett gemensamt mal med
planeringen och byggandet.

Upplands Vashy har ett mal om hallbara transporter och i pilotprojektet
”Vilunda” har de tagit fram en detaljplan for ett flerbostadshus med par-
keringstal 0. Idén kom fran fastighetségaren, som har en vision om det
hallbara samhéllet.

Mo-Bo- arkitektur for hallbar mobilitet

Mo-Bo ér ett forskningsprojekt som syftar till att utveckla flerbostadshus,
dar arkitekturen stottar ett hallbart levnadsmaénster och hallbart resande.
Hér ska det till exempel vara latt att valja cykeln framfor bilen! Genom
att skapa plats och vél genomtankta I6sningar, saval i byggnaden som
inom kvarteret, ska cykeln vara det naturliga valet framfor bilen. Men det
kravs ytterligare atgarder for att framja ett hallbart resande. Det ar just
detta som forskningsprojektet Mo—Bo forsoker identifiera genom att rea-
lisera mobilitetsldsningar och tjanster som kan méta de boendes behov
och gor privat bilagande 6verflodigt.

Lagt parkeringstal kan framja cykeln

En viktig cykelframjande atgard ar parkeringstalet kopplat till flerbo-
stadshuset, det vill séga hur manga bilparkeringar byggherren maste losa
inom sin egen fastighet till de boende. Detta ar nagot som kommunen
rader dver och som faststalls i kommunens framtagna parkeringsnorm.

Parkeringstalet har en stor inverkan pa hur bostadskvarteret kan utformas.
Genom att sanka kravet pa bilparkeringar minskas de boendes tillgang till
parkering, och samtidigt frigors yta till andra funktioner som till exempel
stérre bostadsgard.

En uppenbar risk ar dock att de som flyttar in har bil och da maste de
stalla sin bil pa stadens mark vilket i sin tur kan leda till brist pa bil-
parkering i omradet. For att de boende ska vélja bort dgandet av en bil
kravs darfor ytterligare faktorer som till exempel narhet till saval kollek-
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tivtrafiken som cykelnétet. Kommunen har darmed genom sin strategiska
planering stora majligheter att paverka de boendes val av att aga bil samt
satt de valjer att transporetera sig pa.

Projektet &r dock inte helt bilfritt d& det enligt plan- och bygglagen® ska
finnas mojlighet att anordna parkering for rorelsehindrade vilket enligt
Boverket byggregler®® ska kunna ordnas efter behov inom 25 meter frén
entrén. Det finns dven tre platser for bilpoolen som fastighetségaren star
for.

Cykelparkeringen

Eftersom projektet ska byggas med inriktning mot bilfritt boende har
kommunen stéllt hogre krav pa cykelparkering och utrymmen an brukligt.
Byggprojektet har ett cykeltal pa 3,4 cyklar per lagenhet, vilket i detta fall
motsvarar cirka 220 cykelplatser. Flertalet av cykelparkeringarna har for-
lagts inomhus i en gemensam cykelhall. Aven den gemensamma gérden
kommer att rymma cykelstéll. Ytterligare mobilitetslosningar &r en
cykelpool kopplat till byggnaden, som de boende kan nyttja vid behov.

Invandiga mobilitetslésningar som framjar cykeln

Hela kvarteret maste anpassas efter malet att de boende inte ska behdva
aga egen bil, men aven invandigt maste det byggas for dessa mobilitets-
lésningar och tjanster. Det kan handla om att skapa plats for:

¢ Lobby — en slags entréhall som anpassas efter att kunna ta emot
leveranser av olika slag.

» Behovet av storre hiss sa att ladcykeln kan fa plats.

e Entrédorrarna bor utrustas med “’sjalvoppnande” dorrar, for att boende
ska slippa 6ppna tunga dorrar med en cykel.

e Kylrum — for mgjligheten av hemleverans av matvaror.
o Leveransboxar — for mdjligheten av hemleverans av varor.
o Cykelrum med plats for cykelservice med mera.

o Miljérum for sopsortering kan behéva vara extra stort sa att de boende
inte ska behdva ta bil for att bli av med skrap.

Genom att skapa plats for ovannamnda funktioner skapas det béattre forut-
séttningar for de boende att nyttja cykeln for sina transporter i vardagen.

%8 plan- och bygglagen (2010:900) 8 kap 9 § p. 4 och p. 5

2 Boverkets byggregler — (BFS 2014:3) avsnitt 3:122
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Vad ar det larande i exemplet?

Mo-Bo-projektet visar vikten av att cykelfragan kommer in tidigt i plan-
processen da cykelframjande atgarder kan fa stora effekter pa utform-
ningen av detaljplanen. Projektet visar att cykelframjande atgarder lika
mycket &r en strategisk fraga som en fraga som maste tas med vid ut-
formningen av detaljplanen som vid genomférandet av projektet for att
lyckas. Dérmed &r det viktigt att byggherren kommer in tidigt i plan-
processen och &r aktivt med i utformningen av detaljplanen.

Storst betydelse for bostadskvarterets utformning har det faktum att
boendeparkeringen kan tas bort och ersattas av en stdrre gemensam inne-
gard. P4 sa vis kan bostadskvarteret omgestaltas och ge plats for sociala
och ekologiska varden sasom omhéndertagandet av dagvatten och
gemensamma vistelseytor. Garden kan da bli den gemensamma platsen
som framjar den lokala sociala hallbarheten.® ** Att férbattra méjlig-
heterna att cykla &r alltsa inte bara miljomassigt hallbart utan bidrar ocksa
till den sociala hallbarheten genom att hoja forutsattningarna att jamlikt
delta i samhallet.

30 ° 2 . A X . w
Illustration fran samradshandling planbeskrivning “Vilunda 18:1 m.fl Optimusva-
gen/Finspangsvagen, Vilunda i Upplands Vasby kommun”, sid. 10.

3 Illustration fran granskningshandling, planbeskrivning, ”Vilunda 18:1 m.fl Optimusvé-
gen/Finspangsvagen, Vilunda i Upplands Visby kommun”, sid. 11
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Oversta illustrationen visar kommunens tidiga férslag pa utformning av bostads-
kvarteret Vilunda. Forslaget utgar frdn kommunens parkeringspolicy, det vill saga
ett visst antal bilparkeringar ska l6sas inom kvarteret. Nedersta illustrationen visar
hur det omarbetade forslaget fran med ett p-tal O.

For att de boende verkligen ska kunna erbjudas ett annat alternativ till
bilagandet ar det aven en fordel om flera narliggande fastigheter gar ihop
for att 10sa olika mobilitetstjanster som till exempel bilpool och cykel-
pool.

Faktaruta om Mo-Bo

Mo-Bo- projektet drivs av Theory into practice. Projektet Mo-Bo undersoker hur
arkitektur kan stétta omstallningen till ett mer hallbart samhalle, med 6kat de-
lande och 6kad mobilitet. Bostadprojektet Vilunda i Upplands Vasby ér ett pro-
jekt dar de inkluderar mobilitetsldsningar som tjanster. De utforskar vad nya so-
ciala och tekniska innovationer kan ge for konsekvenser for de rumsliga dimen-
sionerna. Hur kan de gemensamma ytorna i huset utvecklas till att underlatta

ett resursdelande liv? Projektet ar ett egeninitierat forskningsprojekt, med stod
fran Vinnova —Utmaningsdriven innovation som utvecklas parallellt

med bostadsprojektet Vilunda i Upplands Véasby.

Mo-Bo — Arkitektur for hallbart resande http://mo-bo.se/



http://www.theoryintopractice.se/portfolio/vilunda/
http://www.vinnova.se/sv/
https://www.vinnova.se/m/utmaningsdriven-innovation/
http://mo-bo.se/
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Kallor:

MoBo — Artkitektur for hallbart resande http://mo-bo.se/
Hamtad 2018-02-20.

Planbeskrivning, Granskning, ”Detaljplan for Vilunda 18:1 m.fl Opti-
musvagen/Finspangsvagen, Vilunda i Upplands Vasby kommun”,
http://www.upplandsvasby.se/download/18.7d428a4f15d27bcc38f2a05/1
500976338874/Planbeskrivning%20Vilunda%2018:1,%20granskning.pdf
Hamtad 2018-02-20.

Planbeskrivning, Samrad, ”Detaljplan for Vilunda 18:1 m.fl Optimusvé-
gen/Finspangsvagen, Vilunda i Upplands Vasby kommun”,
http://www.upplandsvasby.se/download/18.7d428a4f15d27bcc38f2a0a/l
500976453028/Planbeskrivning%20Vilunda%2018:1,%20samr%C3%A5
d.pdf Hamtad 2018-02-20.
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http://www.upplandsvasby.se/download/18.7d428a4f15d27bcc38f2a0a/1500976453028/Planbeskrivning%20Vilunda%2018:1,%20samr%C3%A5d.pdf
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Parkering- och mobilitetslésningar i Malmé

Malmas cykelprogram ar indelat i fem atgardsomraden som alla &r
viktiga hornstenar i skapandet av en bra cykelstad. Det femte omradet
innefattar atgarder for forbattrad parkering, nagot staden satsar stort
inom. Staden har tagit fram en ny, mer flexibel, parkeringsnorm som gick
ut pa remiss i februari 2018. Malmo har dven arbetat med pilotprojekt
som Ohboy, ett kombinerat hyreshus och hotell som &r cykelanpassat.
Projektet &r initierat av en arkitektfirma och byggherre. | Ohboy ska
hyresgasterna kunna leva ett modernt och rérligt liv utan egen bil.

Ny parkeringsnorm ska motivera byggaktérerna

Manga kommuner som tar fram nya parkeringstal arbetar med en mer
flexibel norm, som mojliggor reduktion av bilnormen. Saval Malmos
nuvarande som den nyframtagna parkeringsnormen &r flexibel.

Den nuvarande parkeringsnormen &r fran 2010, och tillater exempelvis ett
sankt parkeringstal for bil pa upp till 30 procent, om bilpool och andra
mobilitetsatgarder finns. | normen beréknas bade antalet bil- och cykel-
platser som ska anordnas for bostader utifran antalet lagenheter. Den
kraver 2,5 cykelplatser per bostad i flerbostadshus, varav minst en lattill-
ganglig®. Den nya normen kréver istéllet 30 cykelplatser per tusen
kvadratmeter byggarea. 40 procent av cykelplatserna ska vara lattillgang-
liga, och tio procent av alla cykelplatser ska vara anpassade for plats-
kravande cyklar, sasom ladcyklar. Malmo stad vill inte sénka normen for
bil utan en motprestation, som starker mobilitet for cykel och kollektiv-
trafik. De menar att incitamentet att vilja komma ned i bilparkeringar ar
tillrackligt for att byggherrarna ska motiveras att arbeta med exempelvis
cykelframjande atgarder. Manga aktorer ser att tillgangligheten for cykel
kan vara positivt i deras marknadsforing, och ett mervérde for deras
bostader nér det &r dags for forséaljning.

Reduktioner blir lattare vid mindre lagenheter
Malmo har sett att det finns ett mindre behov av bil vid mindre l&gen-

heter, och darfor ska den nya normen underlatta for reduktioner vid sma
lagenheter. Det ska i sérskilt gynnsamma fall, i centrala stationsnéra l&-
gen, vara mojlighet att bygga lagenheter med mycket laga parkerings-
tal — ner mot noll bilplatser (bortsett fran parkering for rorelsehindrade

32 \/ad som & en lattillganglig cykelplats, ar i nuvarande norm inte definierat, men
Malmo séger att det i forsta hand ska vara i markplan. Parkering i kéllare kan accepteras
om det finns en cykelvanlig ramp och stora genomgéende hissar. Den nya normen ska
tydliggora definitionen pa lattillgangliga cykelparkeringar.
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och parkering for besokare som alltid maste l6sas). Reduktionerna kan
uppnas bland annat genom atgarder som gynnar cykeln.

Nagra exempel pa atgarder kan vara cykelservicestationer med pump och
verktyg pa gard eller i garage, eller en leasad cykel som foljer med i
bostadsratten — eller gratis cykelservice. Det ar ganska vanligt att bygg-
aktorerna valjer att gora sadana atgarder redan idag.

Cykelhuset Ohboy

| Véastra Hamnen i Malmo star pilotprojektet Ohboy, ett sju vaningar hégt
hyreshus, som fardigstalldes 2017 och som pa forsok har parkeringsnorm
noll. Ohboy har bara en parkeringsplats, en tillganglighetsparkering, trots
att huset har 55 lagenheter och 31 hotellrum. Oh Boy utgdr ett pilotpro-
jekt och i det atagande ligger dven att arkitektfirman och byggherren
under tio ars tid skall utféra studier for att utreda vilken inverkan denna
forandrade parkeringsnorm har haft pa de boende.

For att sakerstalla att bilinnehavet i Ohboy verkligen blir noll, har Malmo
stad och byggherren kommit Gverens om att hela kostnaden som sparas
pa bilplatser till huset ska investeras i olika mobilitetsatgarder, marknads-
foring av bilfritt boende och uppféljning av projektet. Detta gav bygg-
herren incitament att foresla egna kreativa losningar, och de kunde satsa
fullt ut pa ett hallbart resande for de boende. Ett undantag ar dock kravet
att byggherren maste tillhandahalla parkering for funktionshindrade.

Ohboy har inga hyreslédgenheter i markplan eftersom det i detaljplanen
stélldes krav om verksamhet i markplan. Den Idsning som byggherren
valde, var att istéallet skapa hotellrum.

Saval lagenheterna som hotellrummen i Ohboy &ar byggda for ett cykel-
anpassat liv. Hyresgasterna kan teckna ett mobilitetskontrakt dar det ingar
allt ifran erbjudanden pa kollektivtrafik, bilpool, lanecyklar och cykelser-
vice. Cykeln kan tas med anda upp till Iagenhetsdérren i en extra stor hiss
och, och utanfor varje lagenhet finns pa varje vaning plats att parkera
cykeln direkt utanfér dérren. Pa garden finns pump, tvatt- och service-
mojlighet. Hyresgasterna far aven mojlighet till paketleverens genom
husets serviceboxar, sa att inkop kan levereras direkt hem, och i trapp-
huset sitter en monitor fran Skanetrafiken som informerar om kollektiv-
trafiken. Nér den vanliga cykeln inte racker till, har hyresgasterna bland
Iane-cyklarna tillgang till vikbar pendlingscykel, ladcykel och special-
byggda cyklar for att skjutsa bade géster och barn. Vid bokning av hotell-
rum ingar en vikbar cykel, och som tillaggsval finns hyrbar ladcykel.
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Ohboy ska utvarderas kontinuerligt, tva, fem och tio ar efter fardig-
stallandet, for att ta reda pa hur val konceptet fungerar och vilken effekt
de olika mobilitetsatgarderna haft pa de boendes resval. Utvarderingarna
initieras och bekostas av fastighetségaren, och genomfors i samarbete
med Malmd Universitet och Nationellt kunskapscentrum for kollektiv-
trafik (K2).

Vad ar det larande i exemplet?

Det larande med Malmgs arbete med parkerings- och mobilitetslosningar,
och cykelhuset Ohboy, ar utéver de tekniska exemplen fran Ohboy, att
det med hjalp av medvetna val & mgjligt att styra omstallning mot dkad
mobilitet.

Cykelhuset Ohboy. | forgrundet syns Stapelbaddsparken. Foto: Boverket
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B = i
Cykelparkering i markplan. Hissen i huset ar rymlig och genomgaende, sa att det
ar enkelt att ta upp och ned saval vanliga cyklar som ladcyklar. Foto: Boverket.
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Loftgdngarna har en sicksackformad utformning, for att det ska finnas plats for
parkering av cyklar samtidigt som krav pa brandsékerhet och utrymningsmdjlighet
mots. Foton: Boverket
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Vid tecknande av mobilitetskontrakt har hyresgésterna tlllgang till bland annat
pump och servicemgjlighet pa garden.

Cykelinspirerad konst i trapphuset.
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Skanetrafiken har anvant cykelhuset som testobjekt, dar de satt upp monitorer i
trapphuset, med realtidsinfo 6ver kollektivtrafiken. Detta har fungerat framgangs-
rikt, och Skanetrafiken vill nu satta ut dem i fler hus.

Hyresgasterna har en egen leveransbox for att underlatta hemleverens. Foton:
Boverket
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Bild pa ett stort parkeringshus, ett stenkast frdn Oh boy-huset. | nedre delen av
bilden syns hyrcykel-systemet Malmé by Bike. Foto:Boverket

Kallor:

http://malmo.se/download/18.693435e1616fea8abdh0ac/1518082040984/
Remissf%C3%B6rslag Parkeringspolicy 2018-01-15.pdf
Hamtad 2018-03-06.

http://malmo.se/Stadsplanering--trafik/Parkering/Parkeringspolicy-och-
parkeringsnorm/Pilotprojekt-p-norm-0.html Hamtad 2018-03-06.
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Cykelservicestation i Malmo

Gatukontoret i Malmo har tagit fram en cykelservicestation dar cyklister
sjélva ska kunna serva sina cyklar. Denna ligger utmed Pildammsvagen,
utanfér Malmé IP och mitt emot Konsthallstorget.

Pa cykelservicestationen hangs cykeln upp i bekvam arbetshéjd, och det
finns mojlighet till tvatt, cykelpump och verktyg. Vid stationen finns
aven dricksvatten och pump for bollar samt stadens cykelkarta. Av trygg-
hetsskal ar tavlan upphojd sa att det gar att se om nagon star bakom.

Stationen &r gratis och anvénds ofta, men har utsatts for en del vandali-
sering och stéld av verktyg. Detta har lett till 6kade driftskostnader med
behovet att vid flertalet tillfallen ersétta verktyg.

Foto: Boverket
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Vegetation for att minska vinden vid cykelbana

Vind ar en faktor som gor att cykeln ibland blir ett mindre attraktivt sétt
att fardas pa. Med kraftig motvind 6kar belastningen och det tar langre tid
att cykla den vanliga strackan. Mdjligheten att anldgga vindskydd utefter
vindutsatta cykelvagar har studerats i en rapport av LTH/SLU*,

Det konstateras att beroende pé hur laplantering gors blir det olika
mycket vindskydd. Vilken typ av vegetation som planteras, om det ar
enhetlig eller varierad vegetation, hur bred vegetationszonen &r samt
landskapets topografi avgor hur val vinden stoppas och hur kraftig
eventuell vindturbulens blir pa lasidan. Planteringens avstand fran cykel-
banan spelar ocksa roll, liksom att vindens riktning varierar. Bade
vindens styrka och vegetationens mojligheter till 1askydd kan variera med
arstid. Det ar saledes flera faktorer som spelar roll for laplanteringen
bésta effekt.

Foto: Erik Skarbéck.
Exempel pé klippt hiack mellan Akarp och Alnarp. Tidigare var bilvagen

dubbelt sa bred och biltrafiken snabb. Den oskyddade gang- och cykel-
banan utmed végrenen upplevdes som lang. Nar halva vagbanan gjordes
om till gang- och cykelvég, samt avskiljdes fran biltrafiken med klippta
hackar, minskade bilhastigheten samtidigt som trivseln for gaende och

3 Hyden, Chirster, Skarbéck, Erik, Engel, Stefanie; Mdjligheten och lampligheten av att
anldgga vindskydd utefter vindutsatta cykelvégar. 2012.
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cyklister okade. Strackan Akarp-Alnarp upplevdes dessutom som kortare.
Grupper av ekar placerade pa nagot hundratals meters avstand, med sma
knappt urskiljbara sidoforskjutningar har gjort forflyttningarna
intressantare och har brutit ner monotonin.

| foljande SWOT-analys finns laplanteringens mojligheter utmed
cykelvagar angivna.

Argument for laplanteringar Argument emot l4planteringar
(Strength): (Weakness):

1. Totalt sett mindre luftmot- 1. Markatedne (inlésenkostnad)

Majligheter till forbatt- Risker for laplanteringar (Threats):
ringar (Opportunities):

1.Kan stoppa snédrev men 1. Nedfallande I6v och kvistar en risk-
dven skapa drivor faktor, ger minskad snitthastighet
2. Remiss for faltvilt, men 2. Tata planteringar stoppar utblickar
kan ge viltolyckor

3. Mat till fagel

4. kan ge okad skord pa lat-

tare jordar

5. Olika typer och placeringar

kan ge olika forbattringar

6. Ger artrikedom (vaxter och

djur)

7. Kan ge rymdkansla

8. Kan forbattra kanslan av

skydd och rofylldhet (sarskilt

nara trafikerade vagar)

9. Kan inbadda cyklingsrast-

platser for langsamcyklister

10. Utblickar mot kulturhi-

storiska objekt kan gynnas

11. Fula utblickar kan tas bort

12. Med lyckade komplette-

rande planteringar kan cykel-

vagens funktion utdkas att

lllustration: Boverket efter rapporten.
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Vad é&r det larande i exemplet?

Av SWOT-analysen drar forfattarna i rapporten slutsatsen att laplan-
teringar har sa stor betydelse att de bor planeras fran bérjan som en inte-
grerad del av cykelvagen. Aven skétsel av det grona samt 16vréjning eller
liknande bor beaktas.

Kalla:

Hydén, Christer and Engel, Stefanie and Skarbdck, Erik (2012). Méjlig-
heten och l&mpligheten av att anldgga vindskydd utefter vindutsatta
cykelvagar. Lund and Fakulteten for landskapsplanering, tradgards- och
jordbruksvetenskap > Landskapsarkitektur, Sveriges Lantbruksuniversi-
tet. Bulletin (Lunds tekniska hdgskola, Institutionen for teknik och sam-
héalle, Trafik och vdg) ; 273. http://pub.epsilon.slu.se/8836/ Hamtad
2018-02-20.
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Avslutande reflektion

Resultatet fran miljomalsenkaten, men aven Trafikverkets kartlaggning
om planeringsunderlag for cykling, visar att manga kommuner arbetar
likartat med olika dokument kring cykelplanering, Mobility Management
och fysiska atgarder. Flera kommuner star infor likartade utmaningar och
har kommit olika langt i hur de hanterar dessa. De stérre kommunerna har
ekonomiska och personella resurser och med det en méjlighet att ligga i
framkant och har inte samma behov av mer kunskap eller verktyg i
samma utstrackning som de mindre kommunerna. Men oavsett hur langt
man kommit i arbetet, sa ar det ofta inspirerande och givande att ta del av
goda exempel och aktuella 16sningar. Vi hoppas darfor att denna sam-
manstallning kan ge inspiration och nagra nya tankar om arbetssatt och
idéer som kan fora cykelfragorna framat.

Det &r inte alltid nddvéndigt att anldgga cykelinfrastruktur med hdgsta
standard om det inte & mojligt. Det ska givetvis efterstrdvas, men ibland
ar l6sningen att det &r battre att gora en liten insats an ingen alls. Mojlig-
heten att senare uppgradera standarden finns ju dessutom kvar. Detta lyfts
bl.a. i exemplet Ideella krafter bakom cykelled mellan Hillerstorp och
Varnamo samt under vart studiebesok i London.

Genom Svenska Cykelstader delas och sprids erfarenheter och det gor att
cykling kan na framgang i fler kommuner. Vi har ocksa kunnat konstatera
att flera kommuner och regioner hamtar inspiration fran andra lander,
framst Danmark och Nederlanderna, och utifran det gor lokala anpass-
ningar. Kanske inspireras de av visdomsorden: ”Det vi har gjort kan alla
gdra och borde gora”.
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