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TRAD SOM KOLSANKOR

Trad kan ta upp relativt stora mangder kol ur
atmosfaren. | en studie i Kalifornien, berak-
nade man att de nio miljoner stadstrad tar
upp 900 000 ton koldioxid ur atmosfaren var-
je ar. Grovt raknat tar varje trad upp 65 kilo
koldioxid per ar. (K&lla: Mc Pherson et al. 2016.
Urban Forestry & Urban Greening 17:104-117)
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Mer attraktiva, halsosamma
och klimatanpassade stader

och tatorter

Allt fler manniskor bor i stader
och tatorter. | den byggda miljén finns ofta ett
antal tjdnster som naturen ger 0ss utan att vi
ténker sd mycket pa det. Det ar tjgnster som gor
staden mer attraktiv, halsosam och béattre anpas-
sad till ett férandrat klimat.

Forskning visar exempelvis att vi mér battre bade fysiskt
och psykiskt med gronska i omgivningen. Parker och
gronomraden ger oss utrymme for lek, motion, umgénge
och stillhet. Trad och vegetation bidrar till ett battre lokal-
klimat och ger oss skugga varma sommardagar. Gronytor
hjélper till att ta hand om regnvatten, vilket minskar
risken for 6versviamning. Vi kan fa uppleva olika djur-
och véxtarter i var narmilj6. Detta &r bara nagra exempel
pa vad som brukar kallas ekosystemtjédnster. Ekosystem-
tjénster dr de produkter och tjanster fran naturens eko-

FAKTA

VAD AR EKOSYSTEMTJANSTER?

system som bidrar till var vélfard och vart vilbefinnande.

VARDENA MASTE SYNLIGGORAS INOM HELA
SAMHALLSBYGGANDET

Ekosystemtjansterna kan hjélpa oss att klara flera av de
utmaningar som samhallet star infor och behdver déarfor
uppmaérksammas i alla skeden av samhéllsbyggandet.
Detta giller sérskilt i stdder och titorter, dir det rdder stor
konkurrens om utrymmet.

Flera kommuner, byggbolag och fastighetsdgare arbetar
redan i dag med att synliggora och utveckla ekosystem-
tjanster. I den hér kortskriften intervjuas nagra aktorer
som arbetar med ekosystemtjanster pa olika nivaer:
regional planering, kommunal planering, byggande och
fastighetsforvaltning.

Ekosystemtjanster ar alla produkter och tjanster som naturens ekosystem ger oss manniskor och som
bidrar till var valfard och livskvalitet. Till exempel att vaxter renar luft, vegetation dampar trafikbuller, bin
pollinerar grédor eller att var halsa forbattras vid mojlighet till utevistelse i natur- och gronomraden.
Trots att tjansterna ar grunden i var valfard ar de déremot fortfarande osynliga i manga beslut.



NARHET TILL GRONSKA SPELAR ROLL FOR FOLKHALSAN ===
Omfattande studier visar att mer gronska i var-
dagsmiljon ger mindre risk for hjart- och karlsjuk-

domar och for tidig dod. Narhet till grénska har

sarskilt stor betydelse for socioekonomiskt

svaga grupper. Gronomraden och parker ar dar-

for en viktig faktor for att skapa férutsattningar

for en god och jamlik halsa. (Kslla: Mitchell, R. &
Popham, F. 2008)
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Ekosystemtjanster som
grund foér regionplaneringen

Vi har arbetat med ekosystemtjanster sen
1980-talet, det ar egentligen bara begreppet som ar nytt. Vi
arbetade da precis som nu med dvergripande gréna frdgor som
ror hela regionen, sager Bette Lundh Malmros, regionplanerare

vid Stockholms [ans landsting.

Det handlar nu, liksom for drygt 30 ar sedan, om att bygga
en gron, hallbar stad, och att pa en regional niva hitta
strategier for stadsutveckling, med stora sammanhéngande
strukturer, dér parker, stora gronomraden, infrastruktur,
bostidder och stadsdelar bildar en héllbar helhet.

KOMMUNOVERSKRIDANDE TANKANDE

— Den nuvarande regionala utvecklingsplanen for Stock-
holms lan, RUFS 2010, &r bade en regionplan enligt PBL
och en regional utvecklingsstrategi. RUFS é&r véigledande
for kommuner och myndigheter nér det géller fragor om
mark- och vattenanviandning och lokalisering av bebyg-

gelse. Planen utgdr ocksa underlag for samordning av
mellankommunala frégor, vilket kan ha stor betydelse for
ekosystemtjanster som gar dver olika kommun- och léns-
granser. Just nu tas en ny regional utvecklingsplan fram,
RUFS 2050, dér begreppet ekosystemtjanster kommer att
vara mer framtrddande, sdger Bette Lundh Malmros.

EKOSYSTEMTJANSTERNA MED FRAN BORJAN
Malsittningen &r att ta med ekosystemtjénsterna tidigt

i planeringen. Landstinget har under flera decennier ut-
vecklat konceptet ”grona kilar”: stora, ssmmanhéngande
gronomraden i anslutning till bebyggelsen.
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Kontakt med
kulturlandskapet

Klimat-

n stad och land
Nérhet till olika

njar folkhalsa

ar biologisk
gfald

Ekosystemtjanster

| Stockholms 1&n finns tio stérre sammanhangande grénomraden som ligger mellan bebyggelsestraken ut fran centrum. De kallas for
grona kilar och bidrar med flera olika ekosystemtjanster. Bild: Stockholms lans landsting.
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1) arbetet for en hallbar utveckling av stader och
landsbygd, med ekosystem som inte kollapsar, ar
ekosystemtjanster en hjalp som kan anvandas for
att tydliggora sambanden mellan ekonomiska, eko-
logiska och sociala forhallanden.

— Att sakerstélla och utveckla en sammanhéllen struktur av
gronska, och skapa forutsittningar for att gronstrukturen
ska kunna samverka med bebyggelsen &r en viktig grund
for vidare planering. Genom en framsynt planering kan en
vixande storstadsregion forses med manga olika ekosys-
temtjénster, sdsom rekreation, kulturarv, ett bra lokalklimat,
ren luft och biologisk méngfald. De grona kilarna inne-
héller ocksd exempelvis reservvattentikter for lanet, och
vérdefull jordbruksmark, sédger Bette Lundh Malmros.

STOR SAMHALLSNYTTA

I arbetet for en héllbar utveckling av stider och landsbygd,
med ekosystem som inte kollapsar, ir ekosystemtjénster en
hjélp som kan anvindas for att tydliggdra sambanden
mellan ekonomiska, ekologiska och sociala férhallanden.
Begreppet ekosystemtjénster underléttar regionplanerings-
arbetet i Stockholms léns landsting:

— Vi har haft stor nytta av att prata om ekosystemtjénster i
vart arbete med hallbarhet och att lata helhetsperspektivet
genomsyra regionplaneringen. Men sjélva begreppet ar

Bette Lund Malmros, regionplanerare pa Stockholms lans lands-
ting. Foto: Tymon H. Pigon/whiteboxstudios.se

egentligen inte sé bra for att beskriva naturens méangfunk-
tionalitet, vi pratar hellre konkret om sjilva innehallet i
ekosystemtjansterna, det kan till exempel handla om livs-
medels- och dricksvattenforsorjningen, sdger Bette Lundh
Malmros.


http:Pigon/whiteboxstudios.se

10

NATURENS TJANSTER | STADEN - BOVERKET

Rakna med ekosystem-
tjansterna i Upplands Vasby

| Upplands Vasby har man utarbetat en strategi
for hur man ska utveckla och vardera ekosystemtjansterna, och fa
med miljévarden i planeringen. Att satta ett pris pd ekosystem-
tjdnsterna kan vara ett satt att komma framat i kommunens miljé-
arbete. Stadsbyggnadschef Fredrik Drotte i Upplands Vasby

kommun berattar om kommunens strategi.

— 1 Upplands Vasby har vi kartlagt alla ekosystemtjanster
i kommunen och tagit fram en strategi for hur vi ska
kunna utveckla ekosystemtjénsterna mer och mer. Vi har
pekat ut omraden dér vi ser att naturen producerar mycket
ekosystemtjanster, och omraden dér vi ser ett investe-
ringsbehov for att 6ka vissa typer av ekosystemtjénster,
sdger Fredrik Drotte.

GRON VISION

Upplands Visbys vision for ar 2040 &r att kommunen ska
vara en modern gron “stadsbygd”. Manga kvaliteter ska
”fortitas”, det vill sdga utvecklas och koncentreras i kom-
munens centrala delar; det géller dels att fa in det grona
perspektivet, med ekosystemtjénster, och dels att 6ka an-
talet bostider.

— Omradet runt jarnvagen bestar av verksamheter och tét
centrumbebyggelse, som i1 dag har 1ag tillgang till ekosys-
temtjénster. Har finns ocksa Vésbyan, dar det finns risk
for oversvdmningar. Har behover vi investera for att
kunna utveckla de kulturella och reglerande ekosystem-
tjdnsterna i omradet, sidger Fredrik Drotte.

By

oy

Fredrik Drotte, stadsbyggnadschef i Vasby kommun.
Foto: Upplands Vasby kommun
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EKOSYSTEMTJANSTER | OVERSIKTSPLANERINGEN
I arbetet med en ny dversiktsplan anvénds nu den kart-
laggning av ekosystemtjénster som gjorts i Upplands
Visby:

— Just nu integrerar vi var kartliggning av ekosystem-
tjdnsterna och var utvecklingsstrategi i kommunens nya
oversiktsplan. Till exempel pekar vi i markanvéndnings-
kartan ut var vi behover stérka forutséttningarna for eko-
systemtjédnster och var viktiga strukturer for ekosystem-
tjénster ska bevaras, anldggas och utvecklas vid
nyexploatering. Gronstrukturens kapacitet for klimatreg-
lering och rening av luft ska ocksa bevaras och utvecklas,
sdger Linn Borg, miljoplanerare i Upplands Vésby
kommun.

ANVANDBAR CHECKLISTA
Som en hjilp i arbetet med detaljplaner tas en checklista
fram.

— Vi har tagit fram en checklista som vi kan ha som st6d
for hur vi kan integrera ekosystemtjdnster i planarbetet. 1
det arbetet har vi ocksé hjélp av var kartliggning av eko-
systemtjénsterna. Kartlaggningen gor det léttare att sétta
in de olika omrédena i ett storre sammanhang, och under-
lattar ocksa for planeringen hela vigen ner till detaljniva,
sdger Linn Borg.

EKOSYSTEMTJANSTERNA VIKTIGA | PLANERINGEN

AV PARKER

Det géller att anvénda begreppet ekosystemtjénster pa ett
lattfattligt vis.

— En stor utmaning &r att anvinda begreppet ekosystem-
tjénster sa att det blir tydligt vad som menas i dialog och
kommunikation med medborgarna och ocksa med bygg-
sektorn. I samband med anldggning av en ny park i stads-
utvecklingsprojektet Fyrklovern har vi tagit fram en folder
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for att diskutera med allménheten vilka funktioner vi kan
ha hir. Vi ser ocksa ett stort virde av att anvdnda ekosys-
temtjénstbegreppet i kommunikation med byggbolagen
om vad de kan bidra med, sdger Fredrik Drotte.

R

Linn Borg, miljéplanerare i Upplands Vasby kommun.
Foto: Ulrika Akerlund/Boverket

"Upplands Vasbys vision for ar 2040 ar att kom-
munen ska vara en modern gron “stadsbygd”. Manga
kvaliteter ska “fortétas”, det vill sdga utvecklas och
koncentreras i kommunens centrala delar; det galler
dels att fa in det grona perspektivet, med ekosystem-
tjanster, och dels att 6ka antalet bostader.
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Markanvandningskartan i Upplands V&sby kommuns nya ¢versiktsplan. Med kartlaggningen av ekosystemtjdnster som utgangspunkt har
olika typer av grénomraden pekats ut - skyddad natur, vardefulla och rekreativa varden och ekologiska spridningskorridorer. Bild: Upplands
Vasby kommun
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Jarnvag - Ostkustbanan med staticn
Jarnvdg med framtida kapacitetsfrstdrkt bana,

Trafikled eller motorvag
E4, E18, Rotebroleden och Norrortsleden,

Kommungrins

Overgripande mark- och vattenanvindning

O t7

dem=

¥

=]

Tat stadsbyqd
Innefattar bostéder, gronytor och verksambeter.

Medeltat stadsbygd
Innefattar bostdder, gronytor och verksambeter.

Smaskalig stadsbygd
Innefartar bostdder, grinytor och verksamheter som frdmjar lokalsamhdllet.

Landsbygd

Verksamhetsomrade
Omrdde avsett utesiutande for verksamheter,

Smaskalig stadsbygd eller verksamheter

5o eller vattendrag

Skyddad natur

Vardefulla ekologiska och rekreativa varden
Viktiga emréden och samband o bevarande och utveckling av rekreativa och ekologiska virden.

Ekelogisk spridningskorridor
Ekalogisk spridningskorridor mellan och inom Jarsakilen och Rasjgkilen.

Trafikplats
Trafikplars pd det statliga vdgndter.

Kollektivtrafikfarbindelse
Férbindelse som firser med konkurrenskraftiq och kapacitetstark kallektivt frdmedel inom den tita stadsbygden.
Exakt strackning behover utredas.

Huwudvagnat
Vidgnatel fir bdde cykel-, bil- ach busstrafikanter,

Barrigrbrytande lank
Befintlig eller titkommande/ombygad passage far fotgdngare ach cyklister dver eller under trafikerad wig eller fdrnwdg.

Fortitat stadsdelscentrum
Fértdtning lokalt kring befintligt eller utveckling av lokalt centrum.,

13
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Att bygga med ekosystem-
tjanster ger attraktivt boende

- Vi har insett att vi manniskor ar och
kommer att bli allt mer urbaniserade och darfor ar det helt
nodvandigt att vi konstruerar gronstruktur i staderna. Vi har
inget val om vi vill ha samma livskvalitet eller produktkvalitet
pa vart boende som tidigare, sdger Cord Siegel, arkitekt och
deldgare i Malmobaserade fastighetsbolaget och arkitekt-

firman Hauschield + Siegel.

ATT BO ATTRAKTIVT

— Vi vill sdlja produkten staden” fortsétter Cord, dérfor
ar vi intresserade av att staden har en hdg attraktionskraft.
Vi arbetar med ekosystemtjénster for att fa en battre pro-
dukt som fér en egen estetik, som inkluderar insekter och
faglar. Folk tycker att det dr otroligt vackert, fortsdtter
Cord. Det r en frdga som ligger i tiden och vi méste ldra
oss att behdrska att konstruera ekosystemtjanster for att fa
ett hogkulturellt och hogt civiliserat samhélle. Den ekolo-
giska utmaningen producerar en speciell estetik och upp-
levelse, kunskap och pedagogik.

UPPLEVELSER FOR ALLA SINNEN

Cord menar att det &r viktigt att de boende ska kunna upp-
fatta sin miljo med manga sinnen. Med ekosystemtjanster
far man ett battre mikro- och makroklimat i utomhus-
miljon. Gronstruktur ger alltid en extra kvalitet som inte
bara &r estetisk. Att anvéinda sig av ekosystemtjanster ger
biologiska, tekniska, estetiska och taktila kvaliteter som vi
inte alltid kan fa p& landsbygden léngre. Estetiken och de
tekniska funktionerna kombineras och det vinner vi
mycket pa.

Cord Siegel ar arkitekt och delagare i fastighetsbolaget och
arkitektkontoret Hauschield + Siegel. Kontoret har fatt flera
utmarkelser for sina hus. Bland annat fick Urbana villor i Malmo
Kasper Salinpriset 2009 och foretaget fick Sveriges arkitekters
bostadspris for Ohoj 2015. Foto: Peter Carlsson.
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11vi arbetar med ekosystemtjanster for att fa en
battre produkt som far en egen estetik, som inklu-
derar insekter och faglar. Folk tycker att det &r otro-
ligt vackert.

EKOSYSTEMTJANSTER AR FRAMTIDEN

— Jag ténkte inte pa vad vinsten var for foretaget nir jag
borjade med att inkludera ekosystemtjanster. Jag gjorde
det av ideologiska skil. Nu kan jag se att vi har vunnit
flera priser och vara produkter ar vildigt efterfridgade pa
grund av att vi arbetar med ekosystemtjénster. Vi har
vunnit en langsiktigt hallbar produkt, vi sparar pengar pa
att vi integrerat dagvattenhantering i véra fastigheter och
vi har en bittre kunskapsniva infor framtiden och ett ar-
betskontaktnit som &r mycket vardefullt. Darfor kan vi
mota de allt hdgre kraven som stills for att bygga den mo-
derna staden.

P3a bostadsgarden i bostadsrattsforeningen Ohoj i Malmo &r
marken nedsankt for att ta emot regnvatten. Uteplatserna fran
lagenheterna i bottenplan, liksom gangstrdken in pa garden, gar
ut som bryggor ¢ver garden. Vid det stora skyfallet i Malmo i
augusti 2014 klarade sig fastigheten battre an kringliggande
fastigheter frdn 6versvémning tack vare den lokala hanteringen
av dagvatten. Foto: Bojana Lukac, Stadsbyggnadskontoret
Malmo stad
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Mangfunktionella ytor vid entréerna. Smala gallerdurkar langs med huset rymmer klattervaxter som pryder fasaden. Hit leds dagvattnet
fran taket via stuprannorna. Det finns ocksa plats for cykelparkering och sittplatser i solen. Foto: Bojana Lukac
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Utveckla stadsdelar hallbart
med ekosystemtjanster

| stadsdelen Augustenborg i sédra Malmd finns drygt
1 600 lagenheter. Sedan omradet byggdes pa 1950-talet har den genom-
gatt en forvandling fran ett vanligt bostadsomrade till en stadsdel med
gronskande gardar, dammar och 6ppen dagvattenhantering. Ett [3ngsik-
tigt och genomtankt miljparbete ligger bakom férandringarna, séger Ase

Dannestam, miljéstrateg pa MKB Fastighets AB.

EKOSYSTEMTJANSTER GER KLIMATANPASSNING

— For att forbattra boendemiljon och sidkra omradet mot
oversvamningar borjade MKB redan pa 1990-talet att ut-
veckla gronstrukturen genom att anligga dammar, plante-
ringar och grona tak.

Satsningen pé klimatanpassning och ekosystemtjanster
har gjort att Augustenborg fatt en spdnnande utemiljo.
Det har gett omradet en speciell karaktar. Det har blivit
en unik stadsdel som é&r starkt priaglad av utemiljon.
Omradet Augustenborg &r ett av omradena i Malmo som
klarade sig bist vid det stora skyfallet 2014, séiger Ase
Dannestam.

UPPSKATTAD UTEMILJO

Stadsdelen kallas sedan ett par ar tillbaka for en ekostad,
med stadsodling pé gérdarna, grona tak, och 6ppen dag-
vattenhantering. Att ménga i omradet uppskattar utemiljon
marks i MKBs kundenkiter.

— Utsikt dver ett gront tak dr mer uppskattat &n utsikt dver
ett gratt papptak, siger Ase Dannestam. Utemiljon i Au-
gustenborg far bland de hogsta podngerna av de omraden

Ase Dannestam ar miljstrateg p& Malmo kommunala bostads-
bolag, MKB, och jobbar med bostadsomradet Augustenborg
som har genomgatt stora fordndringar sedan 1990-talet. For-
andringar som syftar bade till att starka den sociala och

den miljomassiga hallbarheten. Foto: Gugge Zelander.
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som undersdks med kundenkéten. I omradet dr omflytt-
ningen relativt hog, men det &r naturligt eftersom lagenhe-
terna dr sma. Men omflyttningen har minskat sedan
starten av ekostadsperioden, siger Ase Dannestam.

REGNVATTEN | DAMMARNA

Barnen i omradet uppskattar ocksé att det dr en levande
gérdsmiljo, med dammar och sma broar och hoppstenar,
och dér det ibland finns &nder som man kan mata.

— Det ger ocksé pedagogiska vinster, man ser vart regn-
vattnet tar vigen nir det samlas upp i de 6ppna dagvatten-
dammarna, siiger Ase Dannestam.

Ekonomiskt &r det svart att jimfora kostnaderna for skot-
seln av Augustenborg med andra omraden. Det finns helt
enkelt inga andra omraden med en lika varierad och spe-
ciell utemilj6 som den i Augustenborg. Utemiljon bestar

bland annat av mycket perenner, dammar och andra ytor

som kriaver omsorgsfull skotsel och tillsyn.

FAKTA

EFFEKTEN AV BIOFILTER

| ett villaomrade i Burnsville i USA, installerades
ett biofilter vid varje tomt i ena delen av staden,
och den andra delen anvandes som kontrollom-
raden. Biofilter ar en specialkonstruerad vaxt-
badd for att reducera och férdroja dagvatten.
Tvad ar senare mattes avrinningsvolymen, vilken
hade minskat med ca 90 procent i omraddet med
biofilter. Kalla: City of Burnsville, 2006.

NATURENS TJANSTER | STADEN - BOVERKET

Il Utsikt over ett gront tak ar mer uppskattat &n
utsikt dver ett gratt papptak, sager Ase Dannestam.
Utemiljon i Augustenborg far bland de hogsta
poangerna av de omraden som understks med
kundenkaten.

— Men det &r inte svérare att skéta om utemiljon i Augus-
tenborg &én i andra omraden, men i Augustenborg ar ute-
miljon valdigt varierad pa liten yta. Det ar faktiskt inga
problem med upphandlingen av skotseln heller. Men det
som &r speciellt &r dammarna i omradet, det dr ocksa
dammarna som uppskattas mest, och det som &r mest an-
norlunda jaimfort med andra omraden. Just dammarna
kréver lite extra skotsel och kostar darfor lite extra, sdger
Ase Dannestam.
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| Augustenborg har MKB vidtagit flera dtgarder for att starka hallbarheten. Bland annat har dammar och 6ppna dagvattenlosningar
anlagts for att minska risken for éversvamningar. Omradet drabbades tidigare av omfattande 6versvéamningar, men klarar sig nu helt

vid skyfall och kraftiga regn. Foto: Jonathan Malmberg
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Vill du veta mer om hur du kan arbeta med ekosystemtjanster?

Boverket tar fram en vagledning om ekosystemtjanster i den byggda
miljon. Vagledningen finns pd Boverkets webb och fylls pa efter hand.
Plan- och bygglagen har en nyckelroll i plan- och byggprocessen, och stéd
for tolkningen av denna &r darfor en viktig del i vdgledningen, liksom olika
exempel pd arbetssatt.

Las mer om ekosystemtjanster i planering,
byggande och férvaltning av den byggda
miljon pd www.boverket.se/ekosystemtjanster

Denna skrift finns som pdf pad webbplatsen.
Du kan aven bestalla tryckta exemplar.

P3a begaran kan skriften tas fram i
alternativa format.
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‘2!" Boverket
Box 534, 371 23 Karlskrona

Boverket Telefon: 0455-35 30 00
Myndigheten for ssmhlsplsnening Webb: www.boverket.se
byggande och boende E-post: registraturen@boverket.se
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