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Fortatning handlar om mer
an att bygga bostader

Boverket vill med denna idéskrift
gora ett inspel i debatten om fortatningen av vara stader
och orter samt ge inspiration till hur man kan géra kom-
pletteringar i befintlig miljo. Fortdtning handlar inte bara
om att bygga bostader utan ocksé om att skapa en god
bebyggd milj6 for de som bor, verkar och vistas i staden.
Kompletteringar ska bidra till att skapa ett mervérde,
samtidigt som befintliga vdrden och kvaliteter tas tillvara.

Skriften bestar av tre delar. I den forsta delen for vi ett
resonemang kring nagra av fortitningens utmaningar och
mdjligheter. For att belysa ett par utmaningar och inspirera
till nya tankesdtt har vi i den andra delen latit intervjua
nagra personer som berattar om hur de arbetar med de ut-
maningar som finns. Bland annat om hur ménniskors behov
av sol- och dagsljus kan tillgodoses, om hur stérande ljud i
en tét stad kan hanteras, om hur gronska kan anvéndas som
en resurs, om hur plats for samhaéllsservice kan beredas och
hur en fortdtningsstrategi for hela staden kan goras.

Avslutningsvis i den tredje delen lyfter vi fram ett antal
exempel pa kommunala fortdtningsprojekt, som alla har
ett mervirde utdver nya bostéder. Vi hoppas att dessa tre
delar kan vécka idéer och inspirera dig som ar verksam
inom samhallsplanering, eller helt enkelt bara &r intres-
serad av staders och orters utveckling.

Mirja Raneskdld, planeringsarkitekt, har varit projekt-
ledare och Elin Normann Bjarsell, landskapsarkitekt, har
ingatt i arbetsgruppen. Flera medarbetare har bidragit med
synpunkter och forslag under arbetets gang. Intervjuerna

i skriften ar gjorda av Elisabeth Klingberg pa PratMinus.
Ett stort tack riktas till er vi intervjuat och till er som stéllt
upp med exempel till skriften.

Karlskrona mars 2016
Sofie Adolfsson Jorby
Enhetschef
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RATT TATT - BOVERKET

® Att bygga ratt tatt

En stad ar mer an sina hus. Hus ar i sin tur mer an
bara bostdder. Anda handlar diskussionen om fortatning ofta om att
bygga just bostader, sa manga som mdjligt och sa snabbt som majligt.
Det ar egentligen inte sarskilt markligt med tanke pa det stora behov
av bostdder som finns idag, men i ivern att bygga fort ar det viktigt
att bromsa in och fraga sig: Vad ar det fér miljoer vi bygger? Fér vem
bygger vi? Hur ser vi till att staderna blir hallbara och trivsamma for
alla? Kommer det vi l[dgger till i det befintliga stadsrummet att bidra
till en god bebyggd milj6 och erbjuda bra livsmiljder?

Stader och orters utveckling &r en karnfraga for Boverket
och fortatning har tagits upp som en utvecklingsstrategi i
bland annat ”Vision Sverige 2025 och “Forslag till strategi
for miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo”.

Det ér stor skillnad mellan fysisk tathet och upplevd téthet.
Att byggnaderna star tatt ar inte detsamma som att saker
och ting finns pé néra avstand. Det &r alltsd inte titheten
i sig som dr eftertraktad, utan det ar den kvalitet den téta
stadsmiljon ger i form av nérhet till exempelvis arbete,
kulturutbud, verksamheter och parker. Just upplevelsen
av att det ar nara mellan aktiviteter och boende é&r enligt
stadslivsundersokningar den viktigaste trivselfaktorn nar
man bor i en stad. Det dr den intensiva staden med hog
interaktion méanniskor emellan som &r attraktiv och da
behover det finnas platser att méotas pa.

SE FORTATNINGEN SOM EN MOJLIGHET

Det handlar alltsa om att bygga ritt tatt. Vi ska bygga sa
tétt att mellanrum finns kvar och ger plats at de kvaliteter
som skapar en bra livsmiljo. Nér den befintliga miljon

ska fordndras finns det en fin mojlighet att utga fran hur
platsen ser ut och ta reda pé vad platsen saknar. Vilka
kompletterande vérden kan fortatningen fora med sig?
Har finns ett tillfdlle att géra om och forbéttra. Hur kan

vi utforma kompletteringen sa att bade kvinnor och man
bjuds in i stadsrummet? Hur kan vi ge plats at barn och
unga, savil flickor som pojkar? Hur kan vi skapa tillgéng-
liga miljer for personer med funktionsnedséttning och
for en allt &ldre befolkning? Hur kan vi till exempel béttre
ta hand om dagvatten i vara byggda miljoer? I den tita
staden ska fler invanare samsas om de offentliga ytor och
friytor som finns. Det kan orsaka tringsel och slitage, nagot
som till exempel mérks i vissa parker dér graset har behovt
ersittas med konstgrés.

VARFOR FORTATAR VI?

Sa vad beror det egentligen pa att fortatning har blivit en
trend i planeringen? Det finns flera anledningar till detta.
Vi har en kraftigt 6kande befolkning i Sveriges stidder och
storre orter och det rader brist pa bostader i manga kom-
muner. Manga stéder och orter har utvecklats genom att
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véixa utat, vilket har lett till ett 6kat bilberoende och till
att naturmark och jordbruksmark forsvunnit. Fortétning,
alltsa att bygga staden inét, ses da som en strategi for att
kunna bygga bostdder, men samtidigt motverka att stiderna
breder ut sig och tar virdefull mark i ansprak. En 6kad
tathet sdgs leda till minskade utsl&pp genom kortare res-
vagar och mojligheter till en god kollektivtrafik, som
ddrmed gynnar en hallbar utveckling.

Fortdtning har den senaste tiden blivit synonymt med
hallbarhet. I debatten framstills fortdtning som négot bra
— inte bara for den ekologiska héllbarheten utan ocksa for
den sociala, eftersom tillgdngligheten till olika aktiviteter
och sannolikheten for méten 6kar. I dversiktsplaner lyfts
fortatning fram som ett medel for att lanka ihop olika
delar av staden, for att minska segregation och for att 6ka
tryggheten. Enstaka fortatningar sker ocksa for att fylla
luckor i stadsvdaven. Gemensamt for flera kommuner &r att
de har som malsittning att vara attraktiva. De dnskar 6ka
bade invanarantal och andel besokare for att pa sa satt
skapa underlag for battre service och kulturutbud.

MED FORTATNING FOLJER FLERA UTMANINGAR
Utmaningarna ar manga for att vi ska fa en god bebyggd
miljo. I medier och olika sammahang far vi ofta rapporter
om att gronytor blir bebyggda och att friytor forsvinner.
Dagsljuskraven i bostdder &r svara att uppna och solljus
pa bostadsgérdar prioriteras bort. Det byggs inte tillrdck-
ligt med forskolor och skolor for att méta behoven och de
bostader som byggs ar avsedda for en liten grupp i vart
samhille. Det har ocksa skett en kraftig skalforandring de
senaste aren. I nya bostadsomraden byggs det bade tétare
och hogre an i den stenstad som sdgs vara forebild till den
fortitning vi nu ser. Det byggs hogt for att utnyttja marken
effektivt, men hoga byggnader kan leda till brist pa ut-
blickar for de hus som skyms. Det kan ocksa leda till bla-
siga och smé innergérdar dit solen séllan nar ner. Enskilda
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hoga huskroppar innebar ocksa begransningar nar det
géller att skapa goda ljudmiljoer.

Utredningar visar att det finns ett glapp mellan vad mén-
niskor virderar och dnskar och vad som faktiskt byggs.
Fortdtning ségs leda till en blandad stad, men fortatnings-
projekt i centrala lagen resulterar ofta i hoga markpriser.
Det avspeglar sig sedan i hoga bostadspriser, vilket kan
leda till gentrifiering och social ojamlikhet. Omradenas
verksamheter och invanare har ibland inte langre rad att
vara kvar utan far flytta dérifran. Ett annat vanligt argu-
ment for fortatning &r att det leder till en mer promenad-
vanlig stad med féarre bilar. Men biltrafiken minskar inte
automatiskt av att det byggs titt. Dess framkomlighet
behdver minskas samtidigt som mer plats ges till gang-,
cykel- och kollektivtrafik. En utvecklad kollektivtrafik i
kombination med fortatning i stationsnéra lagen kan tka
de mindre orternas konkurrenskraft och minska trycket pa
de storre orterna.

Ytterligare ett argument for fortétning ar att den tata staden
utnyttjar den tekniska infrastrukturen béttre. Manga fortat-
ningsprojekt sker dock pé industrimark, i hamnomraden
och i parker, vilket kan vara problematiskt eftersom det
inte alltid finns tillrdcklig infrastruktur eller kollektivtrafik
att bygga vidare pé i dessa omraden. Vid fortdtning i gron-
omraden dr det viktigt att ifragasédtta om miljovinsten med
en titare stad dér fler gar, cyklar och reser kollektivt viager
upp forlusten av grénytan som plats for rekreation och
medel for klimatanpassning. Vi behdver alltsa vara obser-
vanta i vara prioriteringar for att uppna en hallbar stads-
utveckling.

Historiskt sett berodde utglesningen av staderna pa att det
blev for trdngt och ohélsosamt. Aven i nutid kan man tinka
sig att det finns en grins for hur titt man kan bygga innan
livet i staden, stadsdelen eller orten férsdmras. Hur mycket
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kan det fortdtas innan livsmiljon och livskvaliteten blir
dalig, attraktiviteten forsdmras och invénarna borja soka
sig bort fran staderna? Nér blir det for bullrigt, for morkt
och for stor brist pa friytor?

TANK RATT TATT

Ratt tétt kriaver att kommunen ténker langsiktigt och har
en strategi for hur stadens eller ortens utbyggnad ska ske.
En strategi ger information till intresserade medborgare
samt underl&ttar dialogen mellan de aktdrer som med-
verkar i stadens utveckling. Det 4r kommunen som har
helhetssynen dver hur kompletteringen kommer paverka
staden. Genom planeringsprocessen enligt plan- och
bygglagen bjuds medborgarna in att paverka sin omgiv-
ning. Det &r en visentlig demokratiaspekt. Byggaktdrerna
kan omgjligt ha helhetsbilden for vad som skapar en god
bebyggd miljo.

RATT TATT - BOVERKET

Det behdvs utrymme for att kunna méta samhallsservicens
markbehov och de olika funktioner och krav som f6ljer med
okat invanarantal. Kompletterande verksamheter som
skolor, idrottsanldaggningar, lekplatser, bibliotek, vard-
centraler och annat som behdvs bér inordnas tidigt i
planeringen. Dessutom ska dags- och solljus beaktas for
trivsamma gardar och bostéder. Friytor och gronytor
behovs for moten, lek och rekreation, samt for att mota
klimatets fordndringar. Genom att kartldgga och analysera
det som redan finns och vad som behovs kan det bli en
bittre blandning av bebyggelsetyper, upplatelseformer,
gaturum och friytor som stérker det sociala livet. Bevara
det som dr mgjligt och se det som en resurs. Satsa pa
platsens och omréadets funktion och forutséttningar forst.
Bygg sedan bostéder.
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® Utmaningar

Det finns nagra aspekter som latt kommer i skym-
undan nar staden eller orten fortdtas men som ar viktiga for att bygga
hadlsosamma och trivsamma miljoer. | det har kapitlet belyser vi ndgra av
dessa aspekter med hjalp av intervjuer. Har kan du |dasa om hur intervju-
personerna tar sig an arbetet med en strategi for stadens utbyggnad,
behovet av mark for samhallsservice, mojligheterna med akustisk design,
behovet av sol- och dagsljus samt behovet av gronska.
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PEDER HALLQVIST, OREBRO KOMMUN
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— Det behdvs en strategi for stadens utbyggnad

Orebro har vridit och vant p& de tvd mest frekventa
orden i dagens stadsplanering: fortétning och bland-
ning. Resultatet &r en handlingsplan som pekar ut
de basta lagena for infill-projekt, vindsvaningar och
riktigt hdga hus.

Orebro 4r en av landets snabbast vixande stider. Sedan 2007
har antalet kommuninvanare 6kat med i snitt 1 700 personer
varje ar. Under de senaste aren har inflyttningen till kom-
munen accelererat snabbt och i takt med befolknings-
okningen behdvs fler bostider, skolor och arbetsplatser.

For att visa hur och i vilken ordning bebyggelsen ska véxa
de ndrmaste tio &ren har Orebro tagit fram en forsta version
av en handlingsplan for stadens byggande.

— Huvudsyftet ar att konkretisera oversiktsplanens mer
langsiktiga perspektiv. Orebro ska viixa genom att nya
stadsdelar adderas till den befintliga staden, men ocksa
genom att den befintliga bebyggelsen fortdtas, sdger Peder
Hallkvist, stadsarkitekt i Orebro.

Forutom att handlingsplanen visar i vilken ordning nya
stadsdelar ska byggas ut fortydligar den ocksa hur kom-
munen ser pa tva viktiga principer i svensk stadsplanering:
fortdtning och blandning.

— Ordet fortitning anvénds ganska vardslost och det ér
laddat med sa olika saker. For en del &r det ndgot positivt
som kopplas till hdllbarhet. For andra innebér fortitning
mer betong och asfalt pa bekostnad av trdd och gronska.
Aven professionella utdvare har olika bilder av fortitning,
trots att det ndstan har blivit ett mantra inom planeringen,
sdger Peder Hallkvist.
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Precis som fortdtning dr blandning ett begrepp med manga
infallsvinklar. For att fa till en variationsrik och dynamisk
stad bor det mesta blandas: funktioner, hustyper, bostads-

former och befolkningens socioekonomiska sammansétt-

ning.

— Sjélva essensen av fortitning &r att skapa en mer varierad
och rikare miljo dér det finns mer for alla pa ndra hall, sdger

Peder Hallkvist.

Forutom tjanstemén ingick kommunpolitiker, bade fran
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majoritet och fran opposition, i handlingsplanens arbets-
grupp. Grundliga diskussioner foregick planens olika
stillningstaganden.

— Mycket tid dgnades &t att definiera ord for varandra.
Vad menar vi nér vi pratar om tradgardsstad eller stads-
villa? Att fa mojlighet att diskutera komplexa fragor pa
djupet var oerhort larorikt. Det gor oss tydliga i vara kon-
takter externt, sdger Peder Hallkvist.

MANGA OLIKA SATT ATT FORTATA
Orebro bedomer att det finns goda méjligheter att fortita
inom den befintliga bebyggelsen. Byggandet prioriteras
inom en radie av tre kilometer fran
centrum, eller inom en radie av fem
kilometer i lagen dar tillgdngen pa
kollektivtrafik &r mycket god.

Handlingsplanen anger elva olika sétt att for-
tata 1 befintlig bebyggelse och de stimmer
till stor del dverens med de vanligaste bygg-
forslagen som kommer in till stadsbyggnads-
kontoret. Ett av sétten, att bygga i kanten av
en park, ir vildigt sillan aktuellt i Orebro.
Det ska ocksa mycket till innan det byggs pa
innergardar, pa gronytor och intill vatten.

Byggande pa ytor som utnyttjas ineffektivt vdlkomnas
dock i hela staden. Det kan till exempel handla om 6ver-
dimensionerade parkeringsytor och impediment av gréna
ytor. Nar det géller 6vriga fortdtningsmdjligheter, som
vaningspabyggnad, vindsinredning, lucktomt, riva och
bygga nytt, ny hojdskala samt vildigt hdga hus, ar det
laget 1 staden som dr avgorande.

— Vi dr varsamma om det vi har: vattenrummet, kultur-
historiska byggnader och stadssilhuetten. Daremot finns
det flera centralt beldgna verksamhetsomraden som ldmpar

"Vad menar
Vi Nar vi
pratar om
tradgards-
stad eller
stadsvilla?"

RATT TATT - BOVERKET

sig for fortdtning. Dar uppmuntrar vi byggaktorer att ta

ut svangarna bade vad galler funktionsblandning och arki-
tektur. Vi pekar ocksa ut trafikstrak dir fortatning ar valdigt
positivt. Dér kan ny bebyggelse gérna fa en hogre skala,
sager Peder Hallkvist.

I handlingsplanen har stadens fortdtnings- och omvand-
lingsomraden delats in i fem olika grupper: innerstad,
innerstadsnéra lagen, befintligt verksamhets- och om-
vandlingsomrade, flerbostadsdominerade stadsdelar och
smahusdominerade stadsdelar.

— Det ér inte helt latt att gora en sddan avgrénsning, om-
radena har inte alltid sa utpriglade karaktérer.
Indelningen ar ett forsok att gora en greppbar
oversikt, men pé sikt flyter grupperna in i
varandra och innerstadsnara l&gen blir inner-
stad, sdger Peder Hallkvist.

Orebro har stora mojligheter att styra hur
staden viaxer. Kommunen dger mycket mark
och allménnyttan ar en av de storsta i landet.
Det ger bland annat stdrre inflytande i fragor
som ror blandning.

VARSAM KOMPLETTERING AV BEBYGGELSEN
Funktionsmaéssig blandning ar en viktig ingrediens i den
hallbara staden, dir det mesta ska finnas inom géng- och
cykelavstand. Strategin for en mer blandad bebyggelse
och bostadsstruktur gar ut pa att komplettera med de hus-
typer och upplatelseformer som saknas. Men det ska ske
med varsam hand.

— Det finns ett vérde i stadsdelar med en enhetlig samman-
héllen karaktir. Orebro har bland annat unika bostadsom-
raden byggda pa 1950-talet, Rosta och Baronbackarna.
Det giller dven villaomraden fran olika tidsepoker. Dar
far den socioekonomiska blandningen ske i en annan
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skala, genom fordndringar i intilliggande omraden, sdger
Peder Hallkvist.

Orebro har ocksd kommit fram till att maximal blandning
inte alltid dr nagot att efterstriava.

— Ibland uppstar krockar i bebyggelsen som resulterar i en
dalig boendemiljo. Det behdvs en 6kad medvetenhet kring
vilka hustyper och funktioner som gar att blanda och pa
vilket sitt, sdger Peder Hallkvist.

KAPITEL 2 13

Handlingsplanen é&r ett politiskt uppdrag, men den &r pa
sitt och vis ocksa ett svar pa marknadens efterfragan.

— Byggaktorerna vill ha tydlighet. Intresset for att bygga i
Orebro har vuxit vildigt snabbt de senaste 4-5 dren. Men
vi kan inte mota alla 6nskemal. Vi maste kunna forklara
varfor vi inte l&ngre kan planera for friliggande villor i
centrala ldgen dven om det finns en stark efterfragan. Med
en handlingsplan &r vi battre forberedda och har nagot att
stodja oss pé i vara beslut, sdger Peder Hallkvist.

Komplettering Innerstaden | Innerstadsnara légen

Befintligt verksamhets-
och omvandlingsomrade | stadsdelar

Flerbostadsdominerade | Smahusdominerade
stadsdelar

Lucktomt

@

Bebygga innergard

Vaningspabyggnad

Vindsinredning

Riva, bygga nytt

Bygga i kanten pa park

Bebygga grénytor

Bygga pa ineffektivt
utnyttjade ytor

Bygga vid vatten

Ny hojdskala

Valdigt hoga hus
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Teckentolkning: @ fungerar

@ kan fungera @ fungerar gj

— gj aktuellt

Sammanfattande tabell 6ver vilka fértatningar som ar mojliga i olika stadstyper.

lllustration: Boverket, efter tabell i Orebros handlingsplan.
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Den nuvarande versionen av handlingsplanen ar den
forsta. Just nu pagér en revidering av versiktsplanen,
samtidigt som handlingsplanen utvirderas. Det kommer
gora avtryck i ndsta uppdaterade version.

— Dir tror jag stadens offentliga rum och platser far storre
utrymme och jag tror att vi &ven kommer att ta upp rela-
tionen mellan stad och land. Vi kommer ocksé att jobba
vidare med kartorna, som ar ganska grova och forenklade
i den forsta versionen, sédger Peder Hallkvist.

LAS MER.

P& viag mot vart framtida Orebro, del 2.
Handlingsplan for stadens byggande.
Du kan ladda ner handlingsplanen fran
Orebros webbplats.

RATT TATT - BOVERKET

Hittills har handlingsplanen anvénts pé flera olika sétt.
Den vénder sig i forsta hand till externa aktorer, men
fungerar ocksd som ett konkret stod nér en ny detaljplan
ska tas fram. Staden har ocksa nytta av den i kontakterna
med allménheten.

— Vi har mérkt att byggherrarna laser den, de brukar refe-
rera till olika stycken. Den hjélper ocksa till att nyansera
diskussionen. Vi bygger ju inte bara for att det behdvs nya
bostéder, vi bygger en stad for framtiden.
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KRISTOFFER ARVIDSON, MALMO STAD

KAPITEL 2 15

— Fler bostader 6kar behovet av mark for samhallsservice

Malmo ska vara tat, flexibel och yteffektiv. Det &r
en inriktning som kraver nya och kreativa [6sningar
for att samhallsservicen ska fa plats. Svaret pa
markbehoven &r samutnyttjande, tredimensionell
planering och flexibel anvandning.

I Malmds nya oversiktsplan fran 2014 dr sjdlva essensen
fortdtning. Staden ska utvecklas till en ndra, blandad och
gronskande stad och en dvergripande prioritering &r att
Malmo i forsta hand ska véxa inat, innanfor Yttre
Ringvigen.

— Det stiller frigan om samhéllsservice pa sin spets. Att
bygga i en fortatad stad innebér att konkurrensen om
marken okar. De senaste aren har det varit en stor utma-
ning att skaka fram forskoleplatser till exempel, sdger
Kristoffer Arvidson, projektledare for Plan for samhalls-
servicens markbehov i Malmo.

Befolkningen i Malmé har 6kat varje ar sedan 1980-talet
och de senaste tio till femton aren har 6kningen varit

kraftig. Aven om planeringen av samhillsservice ir i sam-

klang med befolkningsutvecklingen har kommunen svart
att forutse var i staden behoven uppstar.

— Eftersom bostadsbyggandet styrs av privata aktorer &r

det svart att gora prognoser, sdrskilt i utbyggnadsomraden.

Kommunen tvingas jobba reaktivt snarare dn proaktivt

med lokaler for samhallsservice, sédger Kristoffer Arvidson.

For att kunna erbjuda en véxande befolkning bade till-
racklig och god samhallsservice i en tat stad maste kom-
munen testa nya innovativa ldsningar.

Foto: Johannes Dahlskog

— Samutnyttjande ar huvudsparet, men vi pratar ocksa om
tredimensionella 16sningar och flexibel anvidndning. De
hir tre strategierna gar ibland in i varandra, men grund-
tanken r att dela pa resurser. Bade pa de fysiska, som
lokaler och gronytor, men kanske ocksé pa personal och
administration, sdger Kristoffer Arvidson.

Plan for samhéllsservicens markbehov i Malmé ska
fungera som en brygga mellan 6versiktsplanens lang-
siktiga inriktning och detaljplaneringens mer konkreta



Kvarteret Fullriggaren i Vastra Hamnen i Malmo. Den gréna byggnaden &r en forskola, vars utemiljo syns i
forgrunden. Den vita byggnaden som &r integrerad med forskolan rymmer socialt boende och LSS-boende.
Husen har separata entréer. Foto: Bojana Lukac
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fragestillningar. Strategierna omfattar stora delar av den
samhallsservice som kommunen ansvarar for, med sarskilt
fokus pé forskolor, skolor och idrottsanlaggningar.

— Dér finns den storsta problematiken. Annan samhélls-
service, som boende for dldre och LSS-boenden, kraver
inte lika stora ytor och &r enklare att integrera med annan
bebyggelse, sdger Kristoffer Arvidson.

Tidsperspektivet ar fem till tio &r framat och férhopp-
ningen &r att planen ska bidra till 6kad framforhallning i
den fysiska planeringen. Det ar léttare att arbeta struktu-
rerat med olika typer av 16sningar om det finns politiskt
forankrade principer och prioriteringar.

— Nar planen &r klar ska den fungera som ett uppslagsverk
med riktlinjer for planering av service. Den ska kunna

anvindas av bade detaljplanchandlaggare och bestillare av
service — bade som stod och inspiration for att driva fragor
om exempelvis samutnyttjande, séger Kristoffer Arvidson.

MAXIMAL ANVANDNING AV YTORNA

Samutnyttjande handlar om att lokaler och utemiljoer
ocksa anvands av andra &n de som deltar i basverksam-
heten. Pa kvéllar och helger kan till exempel forskolans
gard vara allman lekplats och skolans lokaler kan vara en
plats for foreningslivet. Att delar av skolgarden utformas
som en park dr ett sitt att anvinda marken flexibelt — och
dérmed Oppna upp for samutnyttjande.

Kdopenhamn har fungerat som inspirationskélla.

— Overborgmiistare Frank Jensen gick till val pa att fixa
forskolan och i Képenhamn har de varit bra pa att hitta
smarta 16sningar for samutnyttjande. Daremot 4r de ingen
forebild nér det géller yta, barnen har véldigt sma ytor att
rora sig pa, sidger Kristoffer Arvidson.

Samhéllsservicen ska vara yteffektiv, men det betyder inte
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att verksamheterna ska klara sig med farre kvadratmeter
lokalytor och utemiljoer.

— Forskningen dr enig om att det finns hilsokopplingar till
storleken pa barnens utomhusmiljéer. Och det finns plats
for stora skolgardar, men de far inte vara enfunktionella.
Ytorna ska utformas for karnverksamheterna, deras behov
kommer i forsta hand, men vi maste kunna utnyttja dem
dven pa andra sétt, sdger Kristoffer Arvidson.

Malmo har erfarenhet av samutnyttjade skolor sedan tidi-
gare. Pa Linddngeskolan anvinds skolbyggnaden som all-
aktivitetshus efter skoltid.

— Skolor ldmpar sig véldigt bra som mdtesplats, det racker
ofta med sma fysiska forandringar och darmed sma in-
vesteringar. Ett exempel 4r Hermodalskolan som delade
av skolan och skaffade separata larmsystem. Det hade
fungerat &nnu béattre om lokalerna hade anpassats for delad
anvindning redan fran borjan, siger Kristoffer Arvidson.

FLERA UTMANINGAR VID PLANERING OCH SAMVERKAN
For att kunna optimera lokalerna — och indirekt ocksa
sakerstélla samhillsservicen — maste samutnyttjande
diskuteras redan pa planeringsstadiet. Utrymmeskravande
service som skolor och idrottsplatser bor finnas med 1 for-
djupad oversiktsplan eller planprogram. I detaljplaner ska
”S” for skola samsas med beteckningar som medger andra
typer av verksamheter.

I alla projekt ska tredimensionella 16sningar vervagas.

— Vissa kombinationer passar béttre 4n andra. Det ar till
exempel battre att placera en forskola i bottenvaningen
pa ett kontorshus &n i ett bostadshus. Da kan forskolan ta
hela garden i ansprak. Trygghetsaspekter, som behovet av
separata entréer, maste ocksé beaktas nér olika service-
verksamheter samsas i samma byggnad, siger Kristoffer
Arvidson.
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Mark- och avtalsfragor far okat fokus i den tata och funk-
tionsblandade staden. Eftersom Malmo ska vixa inat
kommer behovet av service att vara storst i den befintliga
staden och redan nu star det klart att den byggbara mark
som staden idag dger i de centrala delarna inte réacker till.
Kommunen maste samarbeta med privata markégare och
aktdrer for att kunna bygga ut samhallsservicen men hur
ar bade en politisk och ekonomisk fraga.

— Det pagar en aktiv diskussion
mellan kommunen och privata fast-
ighetsbolag. Kommunen kan till
exempel lata ndgon annan bygga,
antingen pa egen eller pa privat
mark och sedan forvarva ett fardigt
objekt eller hyra lokalerna. Har kan
ocksa tredimensionell fastighets-
bildning vara en 16sning, sdger Kri-
stoffer Arvidson.

En annan utmaning ar hur samverkan mellan olika berérda
forvaltningar ska se ut.

— Det finns manga inneboende svarigheter, inte minst
beroende pa hur den kommunala ekonomin ar upplagd.
Forvaltningarna har ju olika kdrnuppdrag och budgetar,
vilket komplicerar samutnyttjande. Ju mer en plats anvénds,
desto storre blir slitaget. Vem ska finansiera det slitage
som sker i grundskolan efter skoltid? Om en skola anvinder
en intilliggande park som dgs och forvaltas av gatukontoret,
hur ska kostnaderna fordelas?

"FOr att optimera

lokalerna maste

samutnyttjande
diskuteras redan pa
planeringsstadiet.”
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FORVALTNINGARNA MASTE SAMARBETA

Nér arbetet med planen bdrjade var ansatsen bred och ut-
gick ifran att hela stadens verksamheter maste anpassa sig
till att samutnyttja resurser. Efter hand fick stadsbyggnads-
kontorets uppdrag en tydligare riktning mot just markbehov
och planeringsprocessen.

Men Kristoffer Arvidson vill a&nda rdda andra kommuner
att ta ett stort grepp om samhallsservicefragan.

— Det satter i gang tankar och far
medarbetarna att tanka i nya banor,
béade kring processer och kring
metoder. Det dr da man hittar 16s-
ningar som fungerar. Jag skulle
séga att det forvaltningsover-
gripande &r en forutséttning for att
lyckas. Det ar helt grundldggande,
sager Kristoffer Arvidson.

Hittills har Malma inte hittat ndgon strukturerad samver-
kansmodell for de kommunala forvaltningarna nar det
géller samutnyttjande.

— Men det &r nagot vi jobbar med. Flera politiska uppdrag
tar upp samutnyttjande, till exempel Levande Malmé och
den nya utbildningsstrategin for skolverksamheten.

Malmo har borjat inse vad den nya planeringsinriktningen
i 6versiktsplanen innebir for stadens verksamheter, sdger
Kristoffer Arvidson.
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CAROLA WINGREN, SLU ALNARP

- Lat gronskan vara med
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Kyrkogdrdarnas gdngar anvands som motionsspar
och bostadsomradenas grasmattor forvandlas till
odlingslotter. | en fortatad stad far befintliga gron-
ytor nya funktioner samtidigt som gronskans klimat-
smarta roll blir allt viktigare.

Miénniskorna och byggnaderna blir fler i de svenska
stdderna men mangden grona ytor &r konstant eller
minskar.

— Risken med fortétningen dr att de gronytor som behovs
for manniskor, vixter, djur och vatten naggas i kanten.
Helt plotsligt har vi tagit for mycket grénska och det blir
en obalans mellan gronytornas olika funktioner, sdger
Carola Wingren, professor i landskapsarkitektur vid
Sveriges Lantbruksuniversitet Alnarp.

Hon ér projektledare och redaktor for boken Urbana
nyanser av gront” som forsoker fanga och utveckla idéer
om urban gronska i en fortdtad stad. Utgangspunkten &r
att gronskan i staden fyller flera olika funktioner och kan
se ut pd manga olika sétt.

Alléer och parker ar sjélvklara inslag i staden som ménga
vérnar om. Ofta har de stora parkerna ocksa ett etablerat
vérde som kulturarv med estetiska fortecken.

— Det ska mycket till innan man gar in och bygger i en
park. Men parken ar bara en form av stadsgronska, vi
maste bli battre pa att forklara skillnaderna och vardera
grona ytor utifrén deras funktion, kvalitet och tidsaspekter.
Diket behovs lika mycket som parken, sdger Carola
Wingren.

Foto: Marie Andersson

GRONSKANS FORM OCH FUNKTION FORANDRAS

I den héllbara staden far parkernas vélansade grasytor
och prydliga perennrabatter séllskap av mer vildvuxna
ytor som gynnar den biologiska mangfalden. Samtidigt
sker en fordndring av hur gronytorna anvénds. Stadsborna
odlar i parker, har picknick pa kyrkogardar och trénar par-
kour i stadens mellanrum. Nér sociala monster, beteenden
och behov férandras maste planeringen och utformningen
av gronskan hdnga med i utvecklingen.
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— Ett bra exempel ar begravningsplatser. Idag anviands
de som parker, dir folk joggar och rastar hunden. Da
stimmer inte langre platsens beteckning i stadens planer.
Vissa delar, som dr mindre populéra att begrava anhoriga
pa, utgdr ocksa en resurs. Pa sikt kan dir skapas nagot
helt nytt, siger Carola Wingren.

En elastisk syn pa stadens gronska — att former och funk-
tioner forandras — innebar att staden maste vara beredd att
omprodva bade gron- och exploateringsplaner.

— Framforallt giller det att vara observant
pa alla ytor som ligger i vantan: i stads-
randen, pa rivningstomter och vid havs-
kanten. Om en plan ligger ldnge utan att
det byggs ndgot kan omradet ha utvecklats
till en fantastisk vildmark, sdger Carola
Wingren.

Tillgédngen till vildmark i stadsmiljon &r
viktig av flera skil. I den urbana miljon
behdvs platser for grundlaggande naturliga
processer som fotosyntes, pollinering och bildande av
jord. Pa de platser dir véxter far védxa vilt utvecklas en
biologisk mangfald som gynnar manga eko-
systemtjéanster.

Oaser av vildvuxen gronska ger naturupplevelser och &r
dessutom anvéndbar i pedagogiska sammanhang.

— Det har blivit vanligare att barnfamiljer bor i stadsmiljo
och da kdnns det viktigt att se till att naturen finns néra.
Sarskilt eftersom en av podngerna med en fortatad stad ar
att det mesta ska finnas pa gang- och cykelavstind, sdger
Carola Wingren.

Det stora intresset for stadsodling gor att det numera odlas
gronsaker pa mer eller mindre ovintade ytor i staden. Det

" en fortatad
stad far
befintliga
gronytor nya
funktioner."
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ar en foreteelse med manga uttryck: gerillaodling i offent-
liga rabatter, odlingsanldggningar pa tak och grannar som
gér samman i en kvartersodling.

— Det sociala perspektivet pa stadsodling &r viktigast, det
gdr inte att producera grénsaker i ndgon storre omfattning
i en stad. Atminstone inte med dagens metoder. Odlingsi-
vern &r stor, men hdlsofrdgorna maste ocksa hanteras.
Vilka jordar odlas det i och hur lever man upp till livs-
medelsskyddet for livsmedel?

GRON STRUKTUR FOR VATTNET

En central fraga for klimatsmarta stader ar
formagan att fora bort dagvatten och dar
kan gronska spela en stor roll. Men for att
skapa en gron struktur som klarar kraftiga
regn krévs kunskap om hur staden ser ut
under mark. Genom é&ren har vattendrag
byggts dver och kulvertlésningarna ar
anpassade for datidens vattenméngder,
vilket orsakar stora problem vid skyfall.

Genom att medvetet arbeta med manga mindre, samman-
hangande gronpunkter som samlar upp och for vidare
vattenméngderna minskar risken for 6versvamningar. Ett
exempel pa detta dr Augustenborg i Malmo, som for négra
ar sedan genomforde en rad atgarder som avlastar det kom-
munala avloppssystemet: diken, dammar, skalformade
grasytor och kanaler som under vissa perioder star torra.

— Néar Malmé drabbades av ett haftigt regn, som orsakade
stora skador, klarade sig Augustenborg jéttebra. Svack-
diken tar otroligt mycket mer vatten &n stora rér som
laggs under markytan. Jag tror att man kan bygga mycket
titare genom att tédnka i de hir banorna, séger Carola
Wingren.

Ett ofta forbisett problem &r trenden med att stensatta



Exempel pd yta som klarar av periodvis tkade regnmangder. Foto: Johnér
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delar av villatomterna. En flygbild 6ver Malmo visar att
hardgjorda ytor i privattradgardar 6kat markant. Det ar en
utveckling som pa sikt innebar ett hot mot klimatanpass-
ningen.

— Det skapar omraden som inte kan ta emot regnvattnet.
Istdllet sprids vattnet ut pa gemensamma gator och ytor
med stora floden som foljd. Nagot som kommunerna
maste borja uppmarksamma. I Tyskland har det till ex-
empel inforts avgifter baserade pa hur fastighetsagarna
tar hand om sitt dagvatten, sdger Carola Wingren.

PLANERINGEN BEHOVER FLER GRONA ORD

Boken ”Urbana nyanser av gront” framhaller behovet av
att inte bara lyfta de grona frdgorna, utan ocksa utveckla
séttet att betrakta och beskriva urban gronska.

— I fortatningsdiskussionerna saknas en nyansering kring

urban gronska, trots att den dr mer komplex én bebyggelse.

Vi pratar om fortétning i exploateringstal, men det gors
inga berdkningar pd bladmassa, sidger Carola Wingren.

Stadsfortatning handlar inte bara om byggnader. I tidiga
dokument som 6versiktsplan och planprogram far gron-
skan ganska mycket utrymme. Men pé detaljplaneniva
saknas bade verktyg och vokabular for att formedla en
mer komplicerad beskrivning av grénskans form och
funktion.
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— I detaljplaner anges byggnadshdjd, taklutning och fasad-
material for bebyggelsen. Sedan stér det “ett trad”. Fa
detaljer om jord, storlek eller tidsaspekter beskrivs. Men
ett trid kan ju innebéra allt fran en pinne till en jéttestor
tridkrona, sédger Carola Wingren.

Ett satt att sdkerstdlla gronska i byggprojekt ar verktyget
gronytefaktor. Det dr en metod som kartlagger och kvanti-
fierar gronska utifran olika kategorier. Ett annat system &r
ekosystemtjanster, som beskriver nyttan med gronskan.
Det kan till exempel handla om gronskans formaga att
dédmpa buller, rena luften, sdnka temperaturen och hantera
dagvatten. I Malmo och Lund arbetar man med Miljo-
byggprogram Syd, som stiller krav pa byggherren att
samla gronytefaktorpoing.

— Den hér typen av verktyg ér bra, men inte tillrackliga.
For att inte begrdnsa gronskans karaktdr — det &r sa latt att
fastna i park — behover vi bli battre pa att uttrycka olika
varden och kvalitetsaspekter, sdger Carola Wingren.

Det finns naturtyper som planerare och landskapsarkitekter
vanligtvis inte tinker pa. Hittills har stadslandskapet for-
mats med jordar som i stort sett har samma egenskap och
fuktighet.

— I framtidens stad behovs ytor med vaxtlighet som klarar
av att bli blot, samtidigt som andra stdllen maste klara torka.
Det kréver helt andra karaktarer av gronska och véxtlighet
an vad vi r vana vid. Just fuktighet 4r en viktig parameter
att fora in, vid sidan av vildhet, siger Carola Wingren.
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FAKTA:

Gronstruktur — alla grona omraden i den byggda
miljon, till exempel villatrédgardar, alléer, gras-
mattor, parker, gronomrdden och ortsnara natur.

Ekosystemtjanster — de tjanster som naturen
ger manniskor och som ar nédvandiga for var
vélfard, halsa och vart valbefinnande. Ett exempel
pa en ekosystemtjanst ar pollinering. For att bina
ska kunna pollinera vara grodor maste binas eko-
system fungera. Ett annat exempel ar dagvatten-
fordrojning, eller ett grénomrddes férmaga att
ta hand om och rena vatten vid 6versvamning.

Gron infrastruktur — ett nadtverk av natur for
fungerande ekosystem och manniskors livsmiljo.

Gronytefaktor - ett planeringsverktyg for att
utrycka ett onskvart férhallande mellan hela
tomtens yta och den ekoeffektiva ytan. Genom
att poangsatta olika fysiska element som gras-
matta, grona tak eller trad kan den ekoeffektiva
ytan summeras i en siffra som sedan delas med
hela tomten.

LAS MER.

Urbana nyanser av gront — om gronskans roll i en

fortatad klimatsmart stad.

Samarbetsprojekt mellan SLU, Ramball, Lunds universitet och
Malmo stad. Projektet har fatt stod av Delegationen for hallbara
stader. Boken ges ut av Movium.

: Projektet har aven tagit fram inspirationsfilmen Green City
R - om alternativ anvandning av gréna miljoer i staden. Filmen
finns pa youtube.

Sr i ¥
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Stadsodling pa husvagg i Seved, Malmé. Foto: lseter Kroon
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BJORN HELLSTROM, TYRENS AB OCH KONSTFACK
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— Det blir mer ljud nar vi trénger ihop staden

Lange var stadens ljud synonymt med buller som
invanarna skulle skyddas mot. Nu bérjar gestalt-
ningen av ljudmiljon istallet bli en del av planerings-
processen. En stad ska inte vara tyst - men den
ska l3ta pa ratt stéllen och med ljud som forstarker
upplevelsen av platsen.

Nar stdderna fortatas blir det fler hus, fler ménniskor och
fler funktioner pa samma plats. Det 4r en utveckling som
innebér mer liv och rérelse, men ocksa hogre ljudnivaer.
Hittills har den urbana ljudmiljon framst hanterats defen-
sivt med atgarder som trafikreglering, bullerskydd och
isolerglas. Mindre vanligt &r ett forhallningssatt som till
overvdgande del betraktar ljuden i den téta staden som en
tillgang.

— Istéllet for buller ska man tdnka ljudkvalitet som stodjer
platsens funktion. Ljudet &r en del av den arkitektoniska
gestaltningen av staden, sdger Bjorn Hellstrom, professor
i ljudkonst vid Konstfack, docent i arkitektur och akustisk
designer pa Tyréns AB.

Inom ramen for projektet Stadens ljud, som genomfordes for
ndgra ar sedan, har han tagit fram en interdisciplinér verk-
tygslada for akustisk design som ska anvéandas i planerings-
processen. Verktygsladan bestér av olika akustiska design-
[6sningar som dadmpar oonskat buller samtidigt som de lyfter
fram kvalitativa, 6nskade ljud som bidrar till att platsen
fungerar som den var tankt. Designlosningarna i verktygs-
ladan &r indelade i sex olika grupper: hustyper, byggnader,
skdrmar, mark, trafik och ljudkvalitet. Varje grupp har en
egen ikon, for att underlitta det praktiska samarbetet mellan
olika kompetensomraden i planeringsprocessen.

4]
E
=
R
(&)
o
o
@]
5
et
o
i

— Ikonerna fungerar som ett granssnitt dér olika kompe-
tenser mots, det dr ett sétt att kommunicera mellan plan-
erare, arkitekter, designers och akustiker. Det ska inte
behovas sirskilda dokument for varje atgérd, sager
Bjorn Hellstrom.

Akustisk design formar stadens ljudbild och omfattar alla
delar i planeringsprocessen. Den stadstypologiska skalan,
alltsa bebyggelsens karaktir, bestams tidigt. Om det ska
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byggas bostader pa en tomt med kéanda bullerkallor blir
det mer komplicerat att vilja en hustyp, eftersom huset
behover ha en tyst sida for att klara riktlinjerna.

— Da kan 16sningen bli ett kvartershus med gard. Men i
programmet for Norra Djurgardsstaden i Stockholm kunde
vi visa att om akustisk design tillimpas finns dven andra
16sningar som fungerar lika bra. Da kan ocksa kostnaderna
for atgdrderna raknas hem med hogre exploateringstal,
sdger Bjorn Hellstrom.
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GRONA ELLER PERFORERADE FASADER

SOM LJUDDAMPARE

Hur fasaderna utformas har stor inverkan pé stadens ljud-
miljo. Stadsgator far till exempel ofta forhojda ljudnivaer
pa grund av ljudreflexer mellan husfasaderna. Det pro-
blemet kan minskas med ddmpade och vinklade fasader.
Med perforerade fasader som har ett bakomliggande lager
av ljudddmpande material far arkitekterna storre frihet.

BYGGNADER SKARMAR

Hog skarm - vaxtlighet

Gron fasad Fasad med balkenger

Lag skarm - vixtlighet Slat asfalt Shared space

MARKBELAGGNING TRAFIK LJUDKVALITET

Ljudinstallation

Perforerad fasad Hég skarm perforering

Placering mot l[judkalla Inglasning

Hag skirm dynamisk

Takvinkia Sedumtak Gatumdabel

Den akustiska designverktygslddans samtliga verktyg.

Lag skirm - perforering

iy

Lég skirm - dynamisk

Hag skarm - gabioner

Mjuk markbelaggning hastighet

Rilsspir med grasbeliggning

Metoden &r utvecklad inom projektet Stadens ljud med hjalp av Tyréns AB. lllustration: Tyréns AB



Nyplanterad vaxtvagg pa Sodermalm i Stockholm. Foto: Magnus Lindqvist/Boverket
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— Hélen kan utformas helt efter 6nskemal, i olika storlekar
och monster, sdger Bjorn Hellstrom.

Fasader med véxtkassetter och mjuka tak med sedumvéxter
ddampar inte bara ljudnivaerna och forser stadsrummet med
gronska. De bidrar ocksa till stadens ekologiska héllbarhet,
bland annat genom att ta hand om dagvatten. Aven takets
vinkel paverkar ljudutbredningen. Det handlar om att
minska diffraktionen dver taket, det vill sdga hur skarpt
ljudvagorna bojs. D& minskar bullret pé lasidan.

En bromskloss &r att arkitekter och planerare
inte anvander dessa designlosningar i nagon
storre utstriackning. Det beror bland annat pa
att utbildningarna inte lyfter fram akustikens
roll varken inom samhallsplanering eller inom
arkitektur. Ett annat problem &r parallella pro-
cesser i planeringen.

— Manga har ocksé en obefogad radsla for
fuktproblem. Nar det géller grona fasader
finns en oro for hur det kommer att se ut pa
vintern, men ett tjugotal svenska véxtslag &r
vintergrona. Inget av designverktygen &r
nagon skrivbordsprodukt, utan allt &r redan
tillampat och fungerar, sdger Bjorn Hellstrom.

AKUSTIKSKARMAR SOM RUMSBILDARE

I gatumiljon &r s kallade urbana akustikskdrmar ett effek-
tivt sétt att styra ljudbilden. Da handlar det inte om tradi-
tionella bullerplank utan om skérmar som integreras i den
urbana miljon och som klarar akustiska, funktionella, arki-
tektoniska och estetiska krav. Precis som fasaderna kan de
ha gronskande eller perforerade ytor.

- Hoga och laga skarmar fungerar som mabler i stads-
rummet och utformas for att smélta in i miljon. Néstan
alla platshildningar i staden éverstiger de rekommende-

"For att
fa ned
judnivan
maste
man skapa
rum |
rummet.”
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rade bullervédrdena. For att fa ned ljudnivan maste man
skapa rum i rummet, nadgot som ocksa har en social effekt,
sdger Bjorn Hellstrom.

Vissa ljud har kvaliteter som uppskattas i staden. Dessa
kan anvindas medvetet for att stodja platsernas sociala
funktion.

— Ofta dr de 6nskvirda ljuden mer ljudsvaga: porlande
vatten, blad som prasslar i vinden, steg i gruset eller
faglarnas kvitter. Om torget ska ha en lugn
plats d&r man kan l&sa tidningen — hur kan
utformningen gora platsen rofylld? Och hur
kan ljudet bidra?

Markbeldggningen paverkar ocksa. Mjuk
mark, som grés, dr ljudabsorberande. Att
lagga sparvagnsspar i grasytor fungerar bra
eftersom atgirden sker nira ljudkéllan, men
aven grus kan goras akustiskt mjukt om den
underliggande jorden har ratt egenskaper.

Pa gator i stadsmiljo dr asfalt med mindre
stenstorlek att foredra ur ljudsynpunkt.

— I Europa anvénds tét, slét asfalt. Att vi inte har det har
beror pa att dubbdacken sliter sénder asfalten och okar
partikelhalten i luften. Men dubbdéckens friktion paverkar
ocksa ljudmiljon. Férbud mot dubbdéck, som bland annat
finns pa Hornsgatan i Stockholm, ger inte bara béttre luft
utan ocksa forutsittningar for ldgre ljudnivaer, séger
Bjorn Hellstrom.

Dackfriktionen dr det dominerande ljudet pa gator med
hastigheter dver 50 kilometer i timmen. Pa stadsgator med
hastighetsgranser pa 40 kilometer i timmen eller lagre &r
det motorbullret som dominerar.
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— Med shared spaces”, gator utan nagon hierarki mellan
bilar, cyklister och fotgidngare, gar det att fa ned ljud-
nivan. Har ar det mycket laga hastigheter som géller,
under 30 kilometer i timmen, sédger Bjorn Hellstrom.

STADENS LJUD EN HET FRAGA

Behovet av akustisk design ar stort. Ofta sker fortdtning
pé platser dér det ar svart att bygga bostdder med bra ljud-
miljoer. Det kan handla om infill-projekt i stadskvarter,
omvandling av industriomraden eller nya stadsdelar i
centrala hamnomraden.

— Vi befinner oss i en brytpunkt dér ljudmiljon i staden
blir allt viktigare. Fortatningen stiller krav pa att vi
arbetar aktivt med akustik i planeringsprocessen, séger
Bjorn Hellstrom.

Redan i ett tidigt skede av planeringen gér det att anvinda
berdkningsmodeller for att ta reda pa hur ljudmiljon i det
aktuella projektet kan fordndras med akustisk design.

LAS MER.

Stadens ljud - samexistens och metodutveckling for 6kad
stadskvalitet.

Rapporten finns att ladda ner frdn Helsingborgs webbplats.
Projektet var ett samarbetsprojekt mellan Stockholm, Goteborg,
Malmé och Helsingborg som genomférdes 2012-2013. Det ge-
nomfordes i samarbete med Tyréns AB och finansierades delvis
av Delegationen for hallbara stader.

RATT TATT - BOVERKET

Grundprinciperna &r att absorbera och skdrma av, men vilka
16sningar som ger mest effekt pa stadens ljudbild varierar.

— Det har med villkoren pa platsen att gora. Generellt sett
gar det att astadkomma mycket med urbana akustikskdrmar.
De behover inte vara sd hoga, det raicker med mellan 70 och
80 centimeter for att ddmpa friktionsljuden fran ddcken.
Men aven enstaka hus med akustisk design i fasaden har
effekt pa stadsmiljon, sdger Bjorn Hellstrom. Nu borjar
ocksa forskningen om hallbar stadsutveckling omfatta
stadens ljud. Nyligen introducerades Citylab Action, ett
stod for att skapa kvalitativa och effektiva arbetsprocesser

i stadsutvecklingsprojekt. Bakom konceptet star Citylab,

ett forum for delad kunskap inom hallbar stadsutveckling
som dr organiserat av Sweden Green Building Council.

— Kommuner och byggherrar far hjilp att skapa en organi-
sation ddr alla kompetenser, dven akustik, ingar. Det
borjar ocksd komma certifieringssystem som omfattar
ljudmiljon. For fem eller tio ar sedan fanns ingenting,
sdger Bjorn Hellstrom.

FAKTA:

Bestdammelser som ror buller

Plan- och bygglagen och miljobalken galler parallellt.
Fran ar 2015 finns undantag gallande buller som
innebar att en bullerexponering som har godtagits
i plan- och bygglovsskedet aven ska godtas vid
senare bedémningar enligt miljébalken.

Som underlag fér bedémning av acceptabla buller-
nivder har regeringen beslutat om en férordning
(2015:216) med riktvarden for trafikbuller vid
bostadsbyggande.



Sedumtak pad busshallplats bidrar till en battre ljudmilj6. Foto: Creative commons
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MARIE-CLAUDE DUBOIS, WHITE ARKITEKTER OCH LTH

— Ljuset har stor betydelse for manniskan

Under modernismens tid flédade dagsljuset in

i rummen och det skulle vara luft mellan husen.
Idag ar tata stader pa modet. Arkitekturtrender
forandras, men det goér inte manniskans behov
av sol- och dagsljus.

— I tusentals &r har ménniskan behovt kroppens dag-
och nattklockor for att 6verleva. De senaste hundra aren
med elektricitet har forandrat var dygnsrytm, men véra
gener har inte hunnit anpassa sig. Kroppens celler ar
fortfarande programmerade for att fungera i dagsljus,
sdger Marie-Claude Dubois, dagsljusexpert pa White
arkitekter och lektor vid Lunds tekniska hogskola.

Dygnsrytmen regleras av dagsljuset, som bland annat styr
produktionen av hormonerna melatonin och kortisol.
Vakenheten paverkas mest av blatt ljus, som stoppar
produktionen av sdmnhormonet melatonin. Det bla ljuset
i dagsljus ar oslagbart &ven mulna dagar — varken skdrmar
eller belysning kommer upp i samma styrka.
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— Dagsljuset har ocksa stor betydelse for var visuella upp-
fattningsformaga. Det beror pa att hela spektrumet av
firger finns med, i alla vaglingder. Ogonen och hjirnan

presterar bittre i dagsljus, siger Marie-Claude Dubois. stress och en stillasittande livsstil. Kroppen har inte an-

En fungerande dygnsrytm ar grunden for halsa och val- passat sig till det moderna samhillet, siger Marie-Claude
befinnande, men dagsljuset bidrar ocksa till ett effektivare Dubois.

immunforsvar. Nar huden exponeras for solens ultravioletta
stralar bildas D-vitamin. Laga halter av D-vitamin kopplas
till flera av véra vanligaste folksjukdomar: cancer, depres-
sion, diabetes samt hjért- och kérlsjukdomar. UV-stral-
ningen har ocksé en bakteriedodande effekt.

— Bristen pa dagsljus leder till ohélsa, men det gor 4ven

Arkitekturen kan bidra till att optimera dagsljuset i tdt
bebyggelse pa flera sitt.

— Det &r viktigt med en vertikal variation i mangden fonster-
ytor. De nedersta vdningarna behdver ha mer glas &n de
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oversta. Fasadens nedre delar bor ocksa ha ljusa, reflekt-
erande farger. Byggnadens djup spelar ocksa in, liksom
planlosningen. Ett sovrum behover kanske mindre dags-
ljus, sédger Marie-Claude Dubois.

Stadsplaneringen maste ocksa ta hansyn till tillgangen pa
dagsljus under hela aret. Forhallandena under vinterhalv-
aret gor att hoga hus och smala gator inte &r en bra kom-
bination.

KAPITEL 2 31

Trots en kall februaridag varmer solen sként vid husvaggen.
Foto: Mirja Raneskéld/Boverket

LAS MER.

The Light Revolution: Health, Architecture, and the Sun.
Hobday, R.
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PAUL ROGERS, BYRAN FOR ARKITEKTUR OCH URBANISM

- Dagsljus i en tat stad

RATT TATT - BOVERKET

Stdderna fortatas, husens energiprestanda forbatt-
ras och balkongerna blir stérre. Flera av dagens
byggtrender begransar tillgdngen pa dagsljus. Det
aktualiserar behovet av enklare och flexiblare dags-
ljuskrav och nya rutiner for detaljplan och bygglov.

Det senaste decenniet har miljo- och klimatfragor fatt okat
fokus inom samhaillsplanering och byggande.

— Det &r en positiv utveckling pd manga sitt, men det gar
inte att bygga sa titt och sa energieffektivt som mojligt
utan att dagsljuset blir lidande, sdger Paul Rogers, arkitekt
och dagsljusspecialist vid Byran for arkitektur och urba-
nism.

Okade byggkostnader bidrar till att kvadratmeterpriset
slar rekord och det motiverar byggherrar och fastighets-
dgare att anvdnda ytorna maximalt, bade pa tomten och
inomhus.

— Pé Liljeholmen i Stockholm finns ett hdgt bostadshus
som har byggts direkt intill ett berg, med fonster som
vetter ut mot klippvédggen. Ett annat exempel ar inner-
gardar som byggs bort for att fa fler kontorsplatser, med
foljden att dagsljuset minskar drastiskt. Ofta sitter man
ocksa i kontorslandskap langt ifran ett fonster, sdger
Paul Rogers.

I kvadratsmarta lagenheter blir balkongen ett vardefullt
extrarum. Pa 1950-talet var balkongerna séllan djupare én
1,4 meter, men idag kan balkongdjupet pa nyproducerade
bostidder vara mer dn tva meter.

Foto: Nicolas Ekwall

— Att sa stora balkonger innebar betydligt mindre dagsljus
i ligenheten dr det inte manga som téinker pa. Aven
trenden att glasa in balkongerna paverkar ljusinsldppet,
sdger Paul Rogers.

DAGSLJUSKRAVEN TILLAMPAS INTE

De olika regleringar som finns forstirker problemet. I
EU:s strategi mot klimatférandringarna ingar det att
minska byggnadernas energianviandning. Men atgérderna
som byggbranschen tar till for att uppfylla kraven leder
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En dagsljussimulering éver Hagastaden i Stockholm som visar hur ljuset frdn en mulen himmel tréffar husfasaderna.
De morkbla partierna har troligen svart att uppnad dagsljuskravet. Den har typen av 3D-simuleringar &r [8mpliga att
gora tidigt i planeringsprocessen. Illustration: Paul Rogers, Byran for arkitektur och urbanism
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ocksa till mindre dagsljus i byggnaderna: solskyddsglas,
lagemissionsbeldggningar, treglasfonster, storre rumsdjup,
tjockare ytterviggar och mindre glas i fasaderna.Samtidigt
stéller miljocertifieringssystemen krav pa tillgangen pa
dagsljus. For att en byggnad ska miljomaérkas enligt sys-
temet Miljobyggnad maste i princip alla rum né upp till
myndighetskraven, som ménga uppfattar som otydliga
och foréaldrade.

— Miljomérkningen har gjort att byggbranschen har borjat
bli medveten om dagsljuskraven, men osdkerheten kring

reglerna har kostat en massa tid
och pengar, sdger Paul Rogers.

Historiskt sett har dagsljuset haft
en sarstéllning i svensk stads-
planering och arkitektur. Ljus,

luft och hygien var ledord for
funktionalismen och nér bostads-
standarden forbattrades under
efterkrigstiden. Under en stor del
av 1900-talet behdvdes helt enkelt
ingen dagsljusreglering.

— Sedan kom oljekrisen pa 1970-talet och fonsterstorlek-
arna minskades. Da inférdes en miniminiva, en dagsljus-
faktor pa en procent, for att sdkerstilla "tillfredsstdllande
dagsljus”. Men metoden var kranglig och f6ljden blev att
de flesta struntade i att berdkna dagsljuset. Det finns massor
av morka byggnader fran 1980-talet med sma fonster, sdger
Paul Rogers.

Kravet ér fortfarande en dagsljusfaktor pd en procent,
dven om nuvarande byggregler (BBR) ocksé hénvisar

till en forenklad berdkningsmetod. Om forutsittningarna
— rumsstorlekar, fonsterglas, fonstermatt, fonsterplacering
— &r enligt standard bor rummets fonsterglasarea vara tio
procent av golvets area for att uppfylla enprocentsfaktorn.

"Nar forutsattningarna
ar tydliga redan |
detaljplanen blir det
|attare att stalla krav
| bygglovsprocessen.”
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Befintliga byggnaders dagsljus saknar helt skydd, om det
till exempel byggs nya byggnader som skuggar.

DETALJPLANERA FOR DAGSLJUS

Pa EU-niva pagér ett arbete med standarder for dagsljus,
solljus och belysning. Paul Rogers dr med och tar fram
forslag pa en forbattrad och moderniserad tolkning av det
svenska dagsljuskravet. Han menar att gransvérdena for
vad som ér en tillrdcklig méngd dagsljus bor vara flexibla.
— Vi maéste skilja pa “best practice” och minimikrav. En
procent dr litt att komma ihag, men det finns inga veten-
skapliga studier som visar att
det ar just dar gransen gar for
nér vi mar daligt. Manga av
0SS ar uppvaxta i bostader dar
dagsljusfaktorn hamnar pa
0,6-0,7 procent. I stadskar-
norna har néstan alla bygg-
nader flera rum som inte upp-
fyller kravet, sager Paul
Rogers.

Han tror att en rimlig miniminiva hamnar betydligt lagre
an en procent och att reglerna ocksa maste ta hansyn till
funktionen for olika rum och byggnader.

— Det ér till exempel okej med morkare sovrum, medan
forskolor och dldreboenden bor ha betydligt storre Ljus-
inslépp. Eventuella undantag maste kunna motiveras,
exempelvis med risk for insyn, sdger Paul Rogers.

En fungerande dagsljusstandard som é&r latt att tillimpa
skulle inte bara underlétta for byggbranschen, utan ocksa
for kommunerna som ska se till att byggreglerna foljs.

— Som det ser ut idag & kommunerna inte bekvdma med
frégan. Intresset ar stort ndr man borjar prata om det, men
kunskapen kring dagsljus dr lag. Jag skulle vilja att man
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bygger upp detaljplanen i 3D och kor datorsimuleringar
av dagsljuset. Det tar inte manga timmar att fa en upp-
skattning av ett kvarter, sdger Paul Rogers.

Niér forutsittningarna &r tydliga redan i detaljplanen blir
det lattare att stdlla krav i bygglovsprocessen.

— Da ser byggaktorerna redan i planen vilken typ av hus
och planldsningar som krévs for att uppfylla dagsljus-
kraven. Det gar att fa ihop miljd, energi och ljus, men
det maste goras i ett tidigt skede, sdger Paul Rogers.

LAS MER.

Byggnadsutformning - Dagsljus - Férenklad metod
for kontroll av erforderlig fonsterglasarea.
Svensk standard, SS 914201

Rakna med Dagsljus.
Lofberg, H. A.

Site Layout planning for Daylight and Sunlight.
Littlefair, P. J.

Average Daylight Factor: A simple basis for daylight design.
Littlefair, P. J.

Daylighting Architecture and Design.
Tregenza, P. och Wilson, M.
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Fakta Dagsljuskrav

Enligt BBR 6:322 ska rum dar manniskor vistas
mer an tillfalligt ha god tillgdng till direkt dagsljus
och det allm&nna radet ar en dagsljusfaktor pa en
procent. Dagsljusfaktorn anger hur stor del av be-
lysningsstyrkan fran en mulen himmel som nar en
oskuggad punkt i ett rum. En férenklad berakning
enligt SS 91 42 01 ger ett schablonvarde for rum-
mets fonsterglasarea. Om standarden uppfylls bor
fonsterglasarean vara 10 procent av golvets area.

Fakta Miljobyggnad

Miljobyggnad forvaltas av Sweden Green Building
Council, SGBC, som bade skoter certifieringen och
utvecklar systemet. Det ar ett certifieringssystem
som grundar sig pa dels svenska bygg- och myndig-
hetsregler, dels svensk byggpraxis. Miljobyggnad ar
ett kvitto pa viktiga kvaliteter nar det galler energi-
anvandning, inomhusmiljo och byggmaterial. Det
anvands for bdde nyproducerade och befintliga
byggnader.
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® Exempel

Nar kompletteringar gors i stader och orter ar det for-
stds viktigt att ta tillvara pa befintliga kvaliteter och varden. Det ar ock-
sd viktigt att det vi tillfér skapar ett mervarde pa platsen - eller kanske
for staden eller orten som helhet, beroende p3 vilken typ av tilldgg vi
gor. | den har delen visar vi nagra kommunala projekt som har bidragit
till mer an bara fysiska strukturer.

LINDANGEN | MALMO UPPSALA
Har byggs det fler och storre ldgenheter for att moéta in- Ny stadsbebyggelse kommer att I&ka ihop stadsdelar
véanarnas behov. Samtidigt skapas nya arbetstillfdllen for som tidigare har skilts at av en kraftledningsgata.

de som bor i omradet.
MIDSOMMARKRANSEN | STOCKHOLM

FROLUNDA | GOTEBORG Platsens hoga kulturhistoriska virde togs tillvara vid
Miljonprogramsomradet kompletterades med en annan utformningen av de nya bostadshusen.
typ av bostdder.

PITEA
KARLSHAMN Mark frigjordes till en ny métesplats nér ett gammalt
Radhus byggdes i centrum utan att ndgon mark togs parkeringsdéack revs.

i ansprak.
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Bostader och jobb dar behoven finns

LINDANGEN, MALMO

Byggaktorer ser det oftast inte som I6nsamt att investera

i miljonprogramsomraden, men i sadana omraden dr det
vanligt med vil tilltagna ytor som gar att utveckla. I Lind-
angen har det inte byggts nagra nya bostader pa Gver trettio
ar, trots att befolkningen dér har vuxit med ett par tusen
invanare. Omradet har ett stort behov av storre lagenheter
till barnfamiljer, som idag ofta bor trangt.

Malmé stad har arbetat med verktyget att subventionera
markpriserna for att gora vissa stadsdelsomraden mer
attraktiva. Nar Véarsangen i Linddngen skulle byggas ut
valde Malmo stad att sanka tomtrattsavgalden under de
forsta dren, for att sedan stegvis 6ka den. Detta gjorde det
mojligt att bygga nya flerbostadshus pa en fore detta par-
keringsplats. Totalt kommer fastighetsbolaget AB Trianon
att bygga 156 lagenheter, varav 92 &r hyresritter som
kommer att vara fardiga 2017. De som redan bor pa

Varsangen har fortur till de nya ligenheterna. De flesta
lagenheter kommer att ha fyra rum eller fler for att mota
behovet av stora ldgenheter.

Utover initiativet att bygga fler bostdder har Malmé stad
som mal att utveckla ett socialt engagemang i omradet.
Malet 4r att en fjardedel av de som ska arbeta med skdtsel
och underhall pa Varsangen ska anstillas fran Lindéngen.
Idén har sitt ursprung fran en modell som togs fram i pro-
jektet Bygga om dialogen. Projektet fick pengar av Dele-
gationen for hallbara stdder (DHS). Det pagick 2012-2014
och handlade om att skapa delaktighet och gemenskap i
omradet, samt att skapa arbetstillfdllen inom lokal- och
fastighetsforvaltning bland arbetslosa Lindédngenbor. Pro-
jektet minskade skadegdrelsen och 6kade de boendes
engagemang i ndromradet. Malmo stad sag att bade eko-
nomiska och sociala langsiktiga vinster &r beroende av
att de boende har sysselséttning och upplever livskvalitet.

£ e Till hoger i bilden syns de fyra planerade bostadshusen.
e . Flygfoto: Ingvar Nilsson Fotomontage: Andreas Frykman, Panorama arkitekter

-

-




40 KAPITEL 3

RATT TATT - BOVERKET

Ny boendeform i miljonprogramsomrade

FROLUNDA, GOTEBORG

Stadsdelen Frolunda byggdes till stor del under miljon-
programsaren. Det &r en typiskt funktionsuppdelad for-
ortsstadsdel med industriomréade, idrottsanldggningar,
kulturhus, parker, handel och offentlig service.

Flerbostadshus och hyresbostédder dominerar stadsdelen
och tva tredjedelar av bostdderna utgdrs av tva och tre-
rumsldgenheter. Sarpraglande dr den stora skalan med
9 till 13 vaningar hoga hus.

I Frolunda ér drygt 29 % av befolkningen dldre 4n 65 ar.
Det dr néstan det dubbla jamfort med andelen for hela
Goteborg. Frolunda stér infor en generationsvéxling och
behover bostdder for framst barnfamiljer for att fa en
befolkningsstruktur med blandade dldrar.

Goteborgs stad tog 2005 fram ett planprogram for stora
delar av Frolunda med syfte att komplettera den befintliga
bebyggelsen med en annan typ av bostéder, upplatelse-
former, varierade lagenhetsstorlekar. Fortatningen i Fro-
lunda syftar ocksa till att forstarka kundunderlaget till de

lokala torgen och den offentliga servicen samt till att 6ka
tryggheten i omradet.

Goteborgs stad sélde en grusad parkeringsyta till bolaget
Appeltridgarden, som bildades av White arkitekter och
FO Peterson & Soner Byggnads AB. De ville skapa ett
attraktivt boende pa en tomt utan identitet och ett gront
komplement till den annars monotona miljon i ndrom-
radet. Idén var att bygga atriumradhus med egna trad-
gardar men ocksa att skapa gemensamma rum. Bolaget
ville fa till en blandning av olika bostadstyper och bo-
stadsformer, for att ménniskor i omradet ska kunna vilja
hur de vill bo och kunna gora boendekarriér.

Forsta etappen i Appeltridgarden var klar i juni 2011 och
bestod av tolv hyresradhus och sju atriumradhus med
dganderatt. Husen har en hog héllbarhetsprofil och ér
miljocertifierade med Miljobyggnad guld. Hyresritterna
hyrdes ut relativt snabbt, medan forsiljningen av d4gande-
ritterna tog fart forst nir de var firdigstillda. Appeltrid-
garden kommer att besta av fyra smaskaliga bostads-
kvarter nér det &r fardigbyggt 2017-2018. Totalt &r

75 bostider planerade, varav 40 &r hyresritter.

Frolunda i Goteborg. Radhusens placering i omgivningen. Foto: Kalle Sanner
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Fortatning som inte tar ny mark i ansprak

KARLSHAMN

Efterfragan ér stor pa bostéder i centrala Karlshamn, men
det dr ont om ledig mark. I 6versiktsplanen stéar det att
stadskédrnan, som ar ett riksintresse for kulturmiljo, ska
utvecklas och att stadens blandade innehall av bostéader
och lokaler bade ska behallas och forstarkas. Kommunen
har 6ppnat upp for mojligheten att vertikalt fortdta centralt
beldgna fastigheter som har tre vaningar men saknar hiss.
Om fastighetsdgarna bygger till ett par vaningar kan de
samtidigt passa pa att installera hissar, och ddrmed géra
fastigheterna mer tillgdngliga.

En sadan vertikal fortdtning har gjorts pa taket ovanpa

en butiksgalleria. Ar 2013 byggdes fyra parhus mot Drott-
ninggatan, mitt i Karlshamns innerstad med direkt tillgdng
till ett varierat serviceutbud av butiker, bibliotek, forskola
och skola. Bebyggelsen runt omkring ar framst frén 1800-
talet, med en hojd pé en till tre vaningar. Butiksgallerian
som é&r fran 1970-talet har stora fonsterpartier och platt
tak och skiljer sig déarfor fran grannhusen — men den har
liknande material och farg. De nya parhusen ér anpassade
for att smalta in i omgivningen nér det galler saval material
som skala samt volym.

Etapp 2 paborjades 2015 med ytterligare tre parhus och en
fristdende villa pa taket. Det var fastighetsdgaren som tog

Radhusens utsikt och placering pa taket. Foto: Emina Kovacic

initiativ till projektet i samsprédk med kommunen och det
gick att genomfora med hjélp av tredimensionell fastig-
hetsbildning. Eftersom det redan fanns tillgang till n6d-
vandig infrastruktur och byggnaden hade goda tekniska
egenskaper var det enkelt att bygga. Intresset fran kopare
var svalt till en borjan, men med hjélp av en miklarbyra
tog det sedan fart. Andra etappen saldes slut langt fore
byggnadsstart.

Bostdderna har gjort omradet tryggare, eftersom det
numera ér rorelse i huset dven nér gallerian ar stangd.
Projektet har ocksé fungerat som marknadsforing for kom-
munen. Manga har varit intresserade av hur man kan lyckas
med att bygga nytt i en stad som &r riksintresse for kultur-
miljo. Méanga svenska stader har byggnader som liknar
gallerian, sa kallade EPA-hus med platt tak. Dérfor kan
liknande projekt enkelt genomforas ocksa pa andra platser.

Karlshamn har dven flera andra projekt pa gdng diar man
bygger pa befintliga byggnader och man har nyligen
inventerat alla detaljplaner for att se om det finns outnytt-
jade byggritter. Arbetet ér fortfarande i sin linda, men
forhoppningen ar att fortata i stadsnara lagen genom att
informera fastighetsdgare om att de har outnyttjade bygg-
ratter och i sa fall para ihop fastighetsdgarna med mojliga
intressenter.
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Vy over radhusen ovanpa butiksgallerian. Foto: Emina Kovacic
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Bebyggelse som ldker ihop stadsdelar

OSTRA SALA BACKE, UPPSALA

I Uppsala har man som vision att ldka ihop staden. Pa en
smal remsa som tidigare har varit en kraftledningsgata
bygger man nu en ny stadsdel, Ostra Sala backe. Kraft-
ledningen utgjorde forut en barridr mellan stadsdelarna
Sala backe och Arsta, men nir kraftledningen togs bort
2010 frigjordes ett stort omrade som med ny bebyggelse
kan integrera stadsdelarna med varandra. Samtidigt som
den nya stadsbebyggelsen utvecklas ser man till att tillféra
nya vérden i de befintliga stadsdelarna och att lyfta de
kvaliteter som redan finns.

Utvecklingen sker i fyra etapper som kommer att paga
fram till mitten av 2020-talet. Etapp 1 paborjades 2015.
Ambitionen att exploatera marken i kraftledningsstraket
fanns redan i Uppsalas dversiktsplan frdn 2002, da kom-
munen, Svenska kraftndt och Vattenfall borjade diskutera
att flytta kraftledningen.

Den nya bebyggelsen ger totalt drygt 2 500 nya bostéder,
samt nya verksamhetslokaler, skolor, forskolor och arbets-
platser. Genomfartsleden Fyrislundsgatan som gar igenom
omradet ska bli en stadsgata for att minska barridreffekten.
Pa sa vis okar kontakten mellan stadsdelarna och med
resten av Uppsala. Tva befintliga stadsdelsparker i Arsta
och Sala backe rustas upp och far nya funktioner, som for-
hoppningsvis kommer att attrahera andra boende i Uppsala
och ddrmed skapa nya métesplatser. Det befintliga stads-
delscentrumet Arsta torg ska utvecklas sa att det blir om-
radets nya kdrna for handel, service och aktiviteter. Stort
fokus ligger pa att fa en bra dialog med stadsdelarnas in-
vanare nar det géller offentliga rum och métesplatser.

Det som utmérker projektet dr ett stort fokus pa arkitektur
och hallbarhetsfrigor. I en dialogbaserad markanvisnings-
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Illustrationsplan Gver etapp 1. Bild: Uppsala kommun

process utvecklades ett antal kvalitets- och hallbarhets-
kriterier vilka sedan knéts till markanvisningsavtalet.
Under detaljplaneprocessen fordjupades dessa infor mark-
forséljningen. Markpriserna var fasta och kommunen valde
aktorer utifran hur val de uppnadde ambitionerna i pro-
grammet. Byggherrarna behdvde beskriva hur de skulle
bidra till att forverkliga kriterierna. Detaljplanen, med
alltifran hushgjder till volymer, togs sedan fram gemen-
samt med alla arkitekter och byggherrar. For att fa en
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variation i arkitektur, upplatelseformer och verksamheter
har man velat fa ett smaskaligt 4gande inom kvarteren.
Det har dock varit svart att anvisa sma tomter for cirka
20 ldgenheter.

En framgangsfaktor for att kunna stélla hoga kvalitetskrav
har varit att projektet skett i samarbete mellan mark- och
exploateringskontoret och stadsbyggnadskontoret. Pa sa
vis har genomforandefrdgorna funnits med fran borjan av
planprocessen och att stadsbyggnadsfragorna och gestalt-
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ningskompetensen fanns med under markanvisnings-
skedena. Att planen togs fram i en tidig dialog med bygg-
herrarna och arkitekterna har ocksa bidragit till ett gott
resultat. Dessutom sporrade och uppmuntrade kvalitets-
och hallbarhetsprogrammet byggherrarna att komma med
béttre hallbarhetslosningar. Ytterligare en framgéangsfaktor
ar att markanvisningarna utvarderades utifran kvalitet och
inte pris. Man har ocksa vunnit mycket pa att kontinuerligt
dra lardom av erfarenheterna och sedan utveckla dem
infor nésta etapp.

Perspektiv 6ver den nya stadsbebyggelsen langs den fore detta kraftledningens strackning. Bild: Uppsala kommun
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Komplettering i kulturhistorisk milj6

MIDSOMMARKRANSEN, STOCKHOLM

LM-staden ligger i stadsdelen Midsommarkransen sdder
om Stockholms innerstad och har ett hogt kulturhistoriskt
virde. Bebyggelsen uppfordes som arbetarbostader i slutet
av 1930-talet ndr foretaget LM Ericsson flyttade till sin
nya fabrik vid Telefonplan. Husen i LM-staden é&r luftigt
placerade i naturmarken och parallellt orienterade for att
slappa in mycket ljus. Byggnaderna ar typiska for den
funktionalistiska stilen med fasader av putsat tegel i ljust
gula och roda toner. Omradet innehaller mycket gronska
och naturen gar dnda fram till husfasaden. Norr om Krans-
bindarvdgen, som I6per runt Midsommarkransen, ligger
ett bostadsomréde med lamellhus i tre vaningar fran 1940-
talet. Detta omrade &r karaktériserat som smalhusstad.

Midsommarkransen &r i éversiktsplanen utpekat som ett
omrade med téit stadsbebyggelse och ingér i den centrala
stadens utvidgningsomrade. Det §vergripande malet dr att
skapa en titare och mer sammanhallen, mangsidig och
levande stadsmiljo med forutsdttningar till ett bredare ut-
bud av bostider, verksambheter, service med mera. For att
mojliggora byggandet av 38 nya stadsradhus och en for-
skola antogs en ny detaljplan. Husen stod fardiga 2014
och dr bade hyresritter och bostadsritter. Berghillarna
och triden har bevarats i storsta mojliga mén. Overgangen
mellan husen och parken ar utformad med laga stédmurar
och trappor i samma material som husen. Huskropparna
varierar 1 h6jd for att méta upp den branta terrdngen.
Husen har samma férgsittning som LM-staden och de

ar anpassade till omradets sméskalighet och karaktar.

Illustrationsplan dver radhusens placering i omradet. Bild: Realarchitektur




Byggnadernas proportioner, fasader och farg ar anpassade till det omkringliggande
omradet som kallas for LM-staden. Foto: Felix Odell
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PITEA

Pited kommun arbetar med ett stadsmiljoprogram for
stadskdrnan. De dr noga med att alla nya tillskott ska ha
bade arkitektonisk kvalitet och bidra till ett utvecklat
stadsliv. Nar det gamla parkeringsdécket Lojan hade
tjanat ut var kommunen dérfér man om att det nya bygget
skulle bli nagot mer &n ett traditionellt parkeringshus.
Kommunen arrangerade en arkitekttavling och i december
2012 presenterades ett vinnande forslag: Pite dansar och
ler” av Henning Larsen Architects och White arkitekter.
Parkeringshuset Stadsberget invigdes sommaren 2015 och
rymmer 230 parkeringsplatser fordelat pa fem plan. Dar
finns ocksa parkering for cyklar, samt mdjlighet att ladda
elbilar. Byggherre &r Pitea kommun.

Trapporna fungerade som l&ktare vid invigningen av Stadsberget.

Foto: Pited Tidning
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Stadsberget dr dock mycket mer &n bara ett parkeringshus,
det ar ocksa ett nytt offentligt rum. Slénten ner fran berget
kan fungera som pulkabacke vintertid och den amfiteater-
liknande trappan kan anvandas som sittplats vid olika
evenemang. Under 2016 raknar kommunen att slutféra
projektet med ett tak. Toppen pa berget blir d& en plats att
vistas p& med fin utsikt, kvéllssol och med rum for olika
aktiviteter.

Parkeringshuset har en betongstomme med en fasad av
lameller i larktrd som varierar i djup. Konstruktionen ger
en boljande och mjuk fasad, samtidigt som det gor huset
luftigt eftersom det ventileras med sjélvdrag. Luftigheten
tillsammans med belysningen gor att det kénns tryggt att
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vistas 1 parkeringshuset. Nar det &r morkt ute vandrar och
sveps ljuset over fasaden ungefar som ett norrsken.

Kvarteren runt omkring Stadsberget &r tnkta att bli en ny
urban knutpunkt. Det gamla parkeringsdicket hindrade
rorelsemonstren i stadskarnan men nér det revs 6ppnades
ett strak upp mot kyrkan. Det nya parkeringshuset tar bara
upp hilften av markytan jamfort med det gamla décket,
vilket skapar plats for ett nytt torg. Just nya platser att
vara pa efterfragas sdrskilt av Piteas ungdomar.

Nér kommunen skulle bérja med planprogrammet for de
angransande kvarteren arrangerade de en workshop for att
fa fram mojliga forslag pa utveckling och exploateringar.
Kommunen, fastighetségare och konsulter fick sedan ut-
vérdera forslagen utifran tre teman: kopplingar, stadsliv
och funktionsblandning. Planprogrammet &r nu antaget,
och i det radgivande dokumentet har man enats om att
halla nere hojden pé den tillkommande bebyggelsen for

Montage Over hur Stadsberget kan tdnkas se ut vintertid.
Bild: White arkitekter
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att ta hinsyn till ljusforhallandena och den smaskaliga
stadsbilden som ér typisk for Pited. I Pited star solen lagt
under vintern, vilket ger langa slagskuggor. Ytor som inte
far solljus blir kalla och ogéstvénliga och passar inte pa
torg och platser som ska inbjuda till aktiveter och “hang”.
For att intressenterna skulle kunna diskutera effekten av
hoga byggnader gjordes en hojdanalys.

Kommunen raknar med att komma igdng med detalj-
planearbetet under varen 2016. Grundtanken i planen &r
att blanda umgéngesytor, ldgenheter samt kommersiella
och offentliga lokaler. Fokus ligger pa sma ldgenheter
som passar den yngre befolkningen. Byggnaderna ska
placeras sa att de ramar in torget.

Utmaningen som kommunen star infor ar att ga fran idé
till fardigstéllande, sé att berget och torget kan bli ett
spannande rum som tilltalar manga. Fram till dess planerar
Pitea att anvinda platsen for tillfdlliga arrangemang.



50

Litteratur

RATT TATT - BOVERKET

Las garna mer pa boverket.se och pd PBL kunskapsbanken.

Amcoff, J. (2015).
Rekordsnabb urbanisering av Sverige ar en myt.
Dagens nyheter, 15 juni

Andersson, T. (2015).
Fortitningen har sina grinser.
Svenska Dagbladet, 21 juli

Bengtsson, G. (2015).
Ta till er av internationella exempel.
Goteborgs-Posten, 7 april

Bengtsson, G. (2015).
Goteborgs stadsplanering bygger pa villfarelser.
Goteborgs-Posten, 19 maj

Berg, P. (2015).
Fungerande téthet i framtidens stéder.
Tidningen Utemiljo, nr 2, Grona fakta ss 4-5

Berghauser Pont, M. & Haupt, P. (2005).

The Spacemate — Density and the Typomorphology of the
Urban Fabric.

Nordisk Arkitekturforskning, 2005

Bjorklid, P., Eliasson, J., Mellander, C. & Stahle, A.
(2014).

Bilen blir alltmer onddig i takt med urbaniseringen.
Dagens Nyheter, 26 januari

Boverket. (2015)

Gor plats for barn och unga!

En végledning for planering, utformning och forvaltning
av skolans och forskolans utemiljo.

Karlskrona: Boverket

Boverket. (2015).

Kunskapsbehov — stdd till regeringens arbete med
forskning och innovation.

Karlskrona: Boverket

Boverket. (2014)

Forslag till strategi for miljokvalitetsmalet God bebyggd
milj6. 2014:32.

Karlskrona: Boverket

Boverket. (2013)

Planera for rorelse! — en véigleding om byggd miljé som
stimulerar till fysisk aktivitet i vardagen.

Karlskrona: Boverket

Boverket. (2012)
Vision for Sverige 2025.
Karlskrona: Boverket

Boverket. (2010).

Mangfunktionella ytor. Klimatanpassning av befintlig
bebyggd milj6 i stidder och tdtorter genom gronstruktur.
Karlskrona: Boverket

Boverket. (2007).
Bostadsnéra natur: inspiration och végledning.
Karlskrona: Boverket

Boverket (2004).

Hallbar utveckling av stader och tétorter i Sverige
— forslag till strategi.

Karlskrona: Boverket

Bradley, K. & Hagbert, P. (2015).
Globala tillvéxtekonomin &r inte langsiktigt hallbar.
Goteborgs-Posten, 27 mars



RATT TATT - BOVERKET

Bradley, K. & Hagbert, P. (2015).
Dags att syna idén om den téta hallbara staden.
Goteborgs-Posten, 22 mars

Georgsson, A. (2013).

Stockholms fortatningsideal i stravan mot hallbar
stadsutveckling.

Stockholms universitet: Kulturgeografiska institutionen

Gustafsson, C. & Tidholm, P. (2015).
Uppgiften om urbanisering passar var sjalvbild.
Dagens nyheter, 16 juni

Guwallius, K. (2012).
Behover vi parker?
Movium Magasin, nr 3

Hansen, M., Bohme, K., Jorgensen, J. & Ringg, S. (2004).

Stadspolitik i Norden — Fallstudier kring Héllbar
stadsomvandling — Fortitning med kvalitet.
Stockholm: Nordregio

Jéarfalla kommun (2015).

Kajer mot det grona — Handbok i stadsplanering.
Einarsson, T. (red).

Stockholm: Jarfalla kommun

Kling, A. (2015).
Fororten har rétt till goda offentliga rum.
Arkitekten, nr 4, s 30

Larsson, A. & Germundsson, L. (2012).
Mal och metoder for hushéllning med god jordbruksmark

inom kommunal planering.
LTJ-fakultetens faktablad 2012:8

Le Veau, E. (2012).

Kan man fa en hallbar stad genom fortétning? En studie
om fortatning i allménhet

och om Malmg stads syn pé fortdtning i synnerhet.
Alnarp: Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU)

LITTERATURLISTA 51

Ljung, S. (2014).
Din kommun kan utvecklas utan att vixa!
Stadsbyggnad, nr 1

Malmo stadsbyggnadskontor. (2009).
Provprojekt i Stadsfortdtning.
ByggaBoDialogen. Malmé: Malmé stadsbyggnadskontor

Mistra Urban Futures. (2013).

Det urbana stationssamhallet. Forsknings- och
praktikerdversikt.

Rapport 2013:3

Nuija, V. (2013).

Hur sker fortdtning? En studie av detaljplaner i
Norrkoping.

Uppsala: Uppsala universitet,
Kulturgeografiska institutionen

Palm, A. & Hostmad, P. (2015).
Hogre téthet ger en gangtrafikvénlig stad.
Goteborgs-Posten, 30 mars

Palm, A. & Hostmad, P. (2015).
Tét blandstad nyckeln till héllbar utveckling.
Goteborgs-Posten, 26 mars

Region Skane. (2013).
Tétare Skane.
Region Skane, Avdelningen for samhaillsplanering

SCB (2013).
Markanvindningen i Sverige. 6. utg.
Stockholm: Statistiska centralbyran

SOU 2015:59 (2015).

En ny regional planering — 6kad samordning och béttre
bostadsforsorjning.

Bostadsplaneringskommittén. Stockholm: Fritzes



52 LITTERATURLISTA

Stahle, A. (2015).
Nyckeln till bra fortatning.
Tidningen Utemiljo, nr 2, Grona fakta ss 6-7

Sundborg, B. (2010).

Ljus i bebyggelsen — om stadsplanering och arkitektonisk
utformning.

Virnamo: Félth & Héssler AB

Thorn, C. och Despotovic, K. (2015)
Den urbana fronten.
Red. Hallemar, D. Goteborg: Arkitektur forlag AB

Wingren, C. et. al. (2015).
Urbana nyanser av gront.
Movium

RATT TATT - BOVERKET






Att bygga en stad &r som att [8gga ett pussel och att fortdta staden kan
liknas vid att hitta en bit som fattas. Men det galler att vara uppmarksam
eftersom det inte gar att pressa ner vilken bit som helst pd platsen. Det
galler att valja den basta - den som verkligen passar in.

Med den har skriften vill Boverket visa exempel pa hur fortatning kan ske
och lyfta fram nagra viktiga aspekter att tanka pa.

Denna bok finns som pdf pa webbplatsen. Du kan dven bestalla tryckta
exemplar. P3 begaran kan boken tas fram i alternativa format.
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