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Boverket

Myndigheten for samhallsplanering,
byggande och boende

I Enkelt avhjalpt i lokaler



Enkelt avhjalpta hinder i publika
lokaler och pa allmanna platser
ska atgardas

mmmm Du far har kortfattad information om vad som
gdller enligt bestammelserna om enkelt avhjdlpta hinder.
Kraven har funnits sedan 2001 och stalls i plan- och byggla-
gen. | den har broschyren fokuserar vi pa det som galler i
lokaler. Du far 6vergripande kunskap om reglerna for att
komma igdng med arbetet att atgarda hinder i din lokal.

Syftet med reglerna

Reglerna giller tillgénglighet och anviandbarhet for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga. Reglerna ér till for att sa
manga som mojligt ska kunna fa tilltrdde till och anvinda lokaler.
En okad tillgdnglighet i miljon underlittar dessutom for alla som
anvénder den.

Var hittar jag reglerna?

Boverket har gett ut regler i form av foreskrifter och allmédnna rad
om enkelt avhjélpta hinder till och i lokaler dit allménheten har till-
trdde och pd allménna platser. BFS 2011:13 (dndrad 2013:9), HIN 3.
Du kan hitta reglerna pa Boverkets webbplats www.boverket.se. Dér
finns ocksa férdjupande material om tillimpningen, som goda exem-
pel, checklistor, idébdcker med mera.

Vem ska atgarda hindret?

Du som dger, eller i vissa fall, du som &r verksamhetsutovare som
hyr en lokal dit allménheten har tilltrade (publik lokal) ansvarar for
att dtgirda hinder som &r enkelt avhjilpta.


http://www.boverket.se

Var galler kraven?
Kraven omfattar bade offentligt och privat dgda lokaler dit allméan-
heten har tilltrdde. De omfattar ocksé allménna platser.

* Exempel pa publika lokaler &r receptioner, butiker, restauranger
och teatrar.
* Allmédnna platser dr platser som &r angivna som allmén plats i

detaljplanen.

Bostider och arbetslokaler omfattas inte av kraven.
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Foto: Franz Feldmanis



Vad ar en publik lokal?

Négon uttdmmande definition av begreppet publik lokal finns inte,
inte heller finns det nagra réttsavgdranden som tar stillning i fragan.
Utgangspunkten &r att det dr lokaler for verksamheter som vénder sig
till allménheten, diar ”vem som helst” dr vilkommen. Vissa lokaler

ar sjalvklara sdsom butiker och restauranger samt receptioner och
mottagningar hos myndigheter. Andra kan vara svarare att bedoma,
man maste titta pa hur just den verksamheten ser ut. Det kan vara sé
att bara vissa delar i en byggnad har publika verksamheter och da
giller kraven endast de delarna.

Aven aldre kulturbyggnader bér goras tillgangliga
Det dr viktigt att komma ihag att kravet pa varsamhet géller alla
byggnader, alltsé inte bara éldre.

Aldre byggnader och byggnader som bedomts vara sérskilt virde-
fulla far inte forvanskas, men de far foridndras pé ett respektfullt sitt.
Andringar ska goras pa ett sddant siitt att viirdena i den befintliga
miljon kan behallas.

Vad &r ett enkelt avhjalpt hinder?

Utgangspunkten i bestimmelserna ar att det dr rimligt att krdva att
hinder som inte innebér stora, omfattande och kostsamma atgérder
ska avhjélpas i den befintliga miljon.

Négra exempel pa enkelt avhjélpta hinder &r:

* mindre nivaskillnader eller trappsteg

* hoga trosklar

* tunga dorrar

* dorrdppnare eller andra mandverdon som &r olampligt
placeradeeller utformade

¢ bristande kontrastmarkering och bristande varningsmarkering

* bristande utformning av orienterande skyltning

e dilig ljudmiljo



* brist pa teleslinga eller ndgon annan teknisk 16sning
i receptioner

¢ dalig belysning

* avsaknad av ledstidnger

¢ bristande utformning av balansstod

* brister i utformning och placering av fast inredning.

Normalt riknas det inte som enkelt avhjélpt att till exempel installera
en hiss eller bygga om en toalett.

Reglerna gdller befintlig milj6
Reglerna giller befintliga byggnader, det betyder att de géller 4ven
om du inte planerar bygga eller géra nagra dndringar.

Fragan om ett hinder ar “enkelt att avhjilpa” bor omprovas nér
forutséttningarna dndras. Samma hinder kan vara enkelt avhjélpt i
en situation men inte i en annan. Det kan rora sig om dgarbyte, en
ny publik verksambhet, nya tekniska 16sningar eller dtgérder i miljon
runt omkring. Kraven géller hinder som &r enkelt avhjélpta i den
befintliga miljon, en miljé som sjilvklart ser véldigt olika ut. Det kan
vara gamla byggnader eller ndstan nya, omgivningen kan vara platt
eller kuperad, det kan vara trang gatumiljo eller 6ppna ytor. Nér du
tillimpar reglerna behdver du déarfor gora bedomningar utifran den
aktuella situationen: Ar det med hinsyn till de praktiska och ekono-
miska forutsédttningarna rimligt att atgdrda hindren?

Hur mycket far ett enkelt avhjalpt hinder kosta?

Det finns inget absolut svar pa hur mycket ett enkelt avhjélpt hinder
far kosta. Enligt bestimmelserna far de ekonomiska konsekvenserna
for den som svarar for atgdrdandet inte bli

orimligt stora.



Vad ska goras i lokaler?

Utdrag ur reglerna BFS 2011:13 (8ndrad 2013:9), HIN 3

6§

Fysiska hinder i form av mindre nivaskillnader, tunga
dorrar och olampligt placerade eller oldmpligt utformade
mandverdon ska avhjalpas.

Ramper vid nivaskillnader behovs for personer som anvander rullstol eller gar med hjalp av
rollator, men &r ocksa bra till exempel om en person drar en barnvagn.

Foto: Maria Petersson



Om en dorr har dérrstangare eller ar tung behodver den forses med automatisk dérréppning.
Placeringen av mandverdonet &r viktig, och att det syns tydligt mot bakgrunden.

Foto: Lars Forsstedt
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Hinder i form av bristande kontrastmarkering och bristande
varningsmarkering ska avhjalpas.

Trappor och trosklar ar stora hinder i vardagen for manga och innebar ocksa en stor olycksrisk
om de ar daligt utformade.

Foto: Boverket, Franz Feldmanis

Glasrutor kan vara svara att observera for personer som har nedsatt syn.

Foto: Franz Feldmanis



8§
Hinder i form av bristande utformning av orienterande
skyltning ska avhjalpas.

L]

Tydliga och enkla markeringar har vi alla gladje av, till exempel nar vi sdker efter en informa-
tionsdisk eller behover hitta en toalett.

Foto: Mai Almén

reception

Dessa bilder kallas Pictogram och ar ett hjdlpmedel for kommunikation.
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8a§
Hinder i form av brister i [judmiljén ska avhjalpas.

For personer med nedsatt hérsel och
personer nedsatt orienteringsformaga har
lokalens ljudmiljo stor betydelse fér anvand-
barheten. Med olika sortens ljudabsorbenter
ar det mojligt att forbattra ljudmiljon.

Vi har vackarklocka
larm med vibrator for
We can provide you
brating ala

En teleslinga eller nagon annan teknisk
l6sning i receptioner goér att de blir
tillgangliga och anvandbara for personer
med nedsatt horsel.

Foto: Franz Feldmanis

Foto: Franz Feldmanis/Blekinge museum



9§
Hinder i form av bristande eller bldndande belysning
ska avhjalpas.

En bra belysning ar nodvandig for till exempel personer med nedsatt syn och for personer
med nedsatt orienteringsformaga. Armaturen sticker inte ut sd8 mycket att det finns risk att sla
huvudet i den, den lyser upp i 6gonhojd och har ett blandskydd.

Foto: Mai Almén
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108§
Hinder i form av brist pa och bristande utformning av
balansstdd ska avhjélpas.

&

Ledstanger placerade p3 ett bra satt, pa bada sidor av till exempel en trappa, minskar risken
for att ramla.

Foto: Mats Alm



118§
Hinder i form av brister i utformning och placering av fast
inredning ska avhjalpas.

Fast inredning behdver anpassas och organiseras sa att den kan anvandas av bland annat
personer med rullstol och rollator. Har ar receptionsdisken sankt.

Foto: Lars Forsstedt

13



14

Nasta steg

Kontakta kommunen
Vind dig i forsta hand till din kommun
for att fa mer information.

Myndigheter som arbetar
med tillganglighet

Det finns flera myndigheter som arbetar med tillgdnglighet.
Exempel pa sddana myndigheter é&r:

® Boverket utfardar foreskrifter och allménna rad om till-
géinglighet. Dessa utvecklar och fortydligar kraven som finns
i plan- och bygglagen (PBL) och plan- och byggforordningen
(PBF). Pa webbplatsen www.boverket.se kan du hitta lankar
till PBL och PBF och ldsa mera om Boverkets arbete med
tillgénglighet.

® Myndigheten for delaktighet dr den myndighet som
samordnar funktionshinderspolitiken. P4 webbplatsen www.
mfd.se hittar du ytterligare information och material.

® Riksantikvarieambetet dr den myndighet som ansvarar
for fragor om kulturmiljon och kulturarvet. Kulturminnesla-
gen forbjuder inte atgirder for 6kad tillgdnglighet. Lds mer pa

webbplatsen www.raa.se.


http://www.raa.se
http://www.boverket.se
http://www.mfd.se
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Du far har kortfattad information om vad
som galler enligt bestammelserna om enkelt
avhjalpta hinder. Kraven har funnits sedan
2001 och stalls i plan- och bygglagen.

| den har broschyren fokuserar vi pa det som
galler i lokaler. Du far 6vergripande kunskap
om reglerna for att komma igdng med arbe-
tet att atgarda hinder i din lokal.

a@r>-
Boverket

Myndigheten for samhallsplanering,
byggande och boende

Box 534, 371 23 Karlskrona
Telefon: 0455-35 30 00

E-post: registraturen@boverket.se
Webbplats: www.boverket.se

Broschyren finns som pdf pa webb-
platsen. Du kan aven bestalla tryckta
exemplar. P& begaran kan broschyren
tas fram i alternativa format.

Boverket, februari 2015. Upplaga 3. ISBN tryck: 978-91-7563-201-8. ISBN pdf: 978-91-7563-202-5. Omslagsfoto: Franz Feldmanis. Tryck: Boverket internt.
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