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Forord

Ett tillgdngligt samhélle dr ett hogt stillt mél, men likvil sjalv-
klart i ett demokratiskt samhdlle.

Syftet med idéboken "Enklare utan hinder” dr att med st6d av
erfarenheter fran olika kommuner ge exempel pa om vad som
kan behéva undanrdjas och under vilka forutsiattningar detta
blir enklast, sdvél ekonomiskt som praktiskt, med ett gott resul-
tat. Ett viktigt budskap ar att det inte finns ett enda givet enkelt
sdtt. Det handlar om att genom 6kad medvetenhet och inlevelse
inse hur ett hinder i en situation upphor att existera f6r ménga
enskilda manniskor med ett visst sitt att utforma miljon.

Boverkets foreskrifter om enkelt avhjilpta hinder dr nya. Att
besluta nér, vad och hur ett hinder ska undanrdojas kriaver avvag-
ningar for varje enskilt fall. Vi vill samtidigt padpeka att "Enklare
utan hinder” inte dr en handbok, dér det stdr hur man ska gora.
Det ar en idé- och inspirationsbok som illustrerar olika sétt att
ga till vdga i konkreta situationer.

Ansvarig for bokprojektet har varit enhetschef Maria Peters-
son. Ingrid Hernsell, Lars Brask, Sylvia Sundberg, Dag Runde-
gren, Otto Ryding, Anna-Karin Boulliant och Marianne Nilsson,
alla frdn Boverket, har tillsammans med konsult Mai Almén
gjort boken. Handikappombudsmannen, Vigverket, Institutet
for teknik och samhille vid Lunds Universitet, Handikappfor-
bundens samarbetsorgan, Synskadades Riksforbund, Svenska
Kommuner och Landsting, Fastighetsdgarna Sverige och SABO
har ingatt i en referensgrupp.

Initiativ till boken kommer frdn Svenska Kommuner och
Landsting, Fastighetsdgarna Sverige och SABO. Boverket vill
tacka dem och alla 6vriga som har bidragit till resultatet.

Slutligen. Om ldsaren plotsligt tanker "Oj, skulle detta under-
latta? Det hade jag ingen aning om!” och "Kan man gora s&? Det
var ju enkelt! D& gor vi sa.” D& har boken uppfyllt sitt syfte.

Karlskrona i januari 2005

Annika von Schéele
chef for husbyggnadsdivisionen
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Forkortningar

TNC Tekniska nomenklaturcentralen heter numera
Terminologicentrum

NCS National Color System

Regelverk

BBR Boverkets byggregler (BFS 1993:57)

BFS Boverkets forfattningssamling

BVF Foérordningen (1994:1215) om tekniska egenskapskrav
pa byggnadsverk, m.m.

BVL Lagen (1994:847) om tekniska egenskapskrav pa bygg-
nadsverk, m. m.

BAR Boverkets allmanna rdd om andring av byggnad, (Bover-
kets allménna rad 1996:4)

HIN Boverkets foreskrifter och allménna rdd om undanrdjan-

de av enkelt avhjalpta hinder till och i lokaler dit allman-
heten har tilltradde och péa allmanna platser (BFS 2003:19)
PBL Plan- och bygglagen (1987:10)
prop. Regeringens proposition (foljs av artal och nummer)

Myndigheter och institut
HO Handikappombudsmannen
HI Hjalpmedelsinstitutet

Handikapporganisationer

FUB Riksforbundet for Utvecklingsstoérda Barn, Ungdomar
och Vuxna

Hjarnkraft Hjarnskadeforbundet

HRF Horselskadades Riksférbund

HSO Handikappférbundens samarbetsorgan

SRF Synskadades Riksférbund






Ett tillgangligt samhalle

Ett tillgdngligt samhélle dr ett hogt stillt, men nédviandigt och
sjilvklart, politiskt mal. Det innebdr att alla som arbetar med
den byggda miljon, fran 6vergripande nivé ner i detalj, redan
fran borjan behover ha tillgdnglighet i atanke. Det riacker alltsa
inte att enbart de som arbetar med tillgdnglighetsbefrimjande
atgidrder dr med i processen, utan vi beh6ver gemensamt stads-
planera och bygga for en god tillgdnglighet. Gor vi inte det upp-
star hinder fér mdnniskor som ska ta sig fram och anvinda t.ex.
lokaler och allmdnna platser. De stdngs ute. Detta giller sdrskilt
barn, dldre och ménniskor med olika funktionsnedsittningar.
Resultatet blir d& att vi efterdt méste ldgga ner bade resurser och
tid pé att avhjélpa dessa hinder. Det blir en tillgdnglighetsplan-
ering i efterhand.

Syftet med denna idébok ar att visa hur enkelt avhjilpta
hinder som redan har uppstétt kan byggas bort pa ett bra sitt.
Visionen att samhaéllet ska vara tillgédngligt for alla 4r inte ny,
men dnda har det inte hént sdrskilt mycket. Ar 2001 skirptes
kraven p4 tillgdnglighet i plan- och bygglagen, vilket innebar att
de enkelt avhjédlpta hindren maste byggas bort.

Idéboken vinder sig till fastighetsédgare, dgare av allmédnna
platser, projektorer och utforare som ska delta i arbetet med att
bygga bort enkelt avhjilpta hinder i den publika miljon.
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Satt manniskan i fokus

Bra for alla
Med en milj6é som &r tillgédnglig och anvindbar fér personer med
funktionshinder far vi en miljoé som &dr battre dven fér andra.

Det finns gott om exempel pd hur tillgdnglighet for funktions-
hindrade personer gynnar alla. En god och bléndfri belysning
som dr nédvandig for en person med nedsatt syn kan samtidigt
oOka trivseln for alla, och den kan dessutom ¢ka tryggheten for
manga.

Ramper vid 6vergéngsstillen dr bra for manga, men i synner-
het for dem som har svart att klara kantstenshdjden mot gatan,
t.ex. for dem som drar barn- eller shoppingvagn. Dessa personer
har ocksé stor glddje av automatiska dorroppnare, som dven
underléttar for personer som bér pa véskor eller lastar gods.

Jamn markbeldggning minskar risken for alla att snubbla.
Soker vi informationsdisken uppskattar vi att den finns dér vi
forvantar oss, det vill sdga pd en logisk plats. Behover vi g pa
toaletten underlittar en tydlig skyltning.

I en komplex miljo eller en stressig situation har vi alla gladje
av enkla och tydliga markeringar med god visuell eller taktil
(kdnnbar) kontrast, &ven om vi inte alltid tinker pa det. Var for-
maga att koordinera information frén flera pdgdende hindelser
forsamras med stigande alder. Barn och personer med utveck-
lingsstorning har svart att klara flera hdndelser samtidigt.

Ett annat exempel dr att ju sdkrare trapporna ar utformade,
desto ldttare dr det ocksé for synskadade att anvinda dem.
Trosklar innebér en olycksrisk och dr dessutom ett hinder for
manga.

Det finns sdledes mycket som talar for att 6kad tillgdnglighet
och anviandbarhet for personer med funktionshinder leder till
att miljon blir béattre for alla.

Ett sjalvstiandigare liv

Genom att bygga bort enkelt avhjdlpta hinder bidrar vi till

att alla lattare ska kunna ta sig fram p4 trottoarer, gdngvégar,
overgangstillen, parker och torg och déarefter ta sig in i bygg-
nader for att slutligen kunna anvénda lokaler. Att ldttare kunna
ta sig fram ger oss ett sjdlvstdndigare liv i flera avseenden. Det
kan bland annat innebdra att vi ldttare kan delta i samhéllets
aktiviteter, trdffa ménniskor, sitta oss i parken, ga till ndrmaste
lekpark med barnen och utritta drenden sjdlva. Vi kdnner oss
ocksé mer sjdlvstdndiga nédr vi inte behover fraga hela tiden.



Ett tillgangligt samhélle

Okad trygghet

For ménga kan livet utanfor bostaden kdnnas otryggt. Det giller
att vaga ta sig ut. Vid vissa tider pa dygnet eller i veckan kan man
utnyttja sin begransade formiga maximalt, men hur dr det vid
andra tidpunkter? Kommer jag framat dagen eller pa kvéllen att
orka med alla trottoarkanter, ranndalar och gatstenar? Klarar jag
att g uppfor den dar trappan som bara har en ledstang? Kom-
mer jag att gé rakt ut i gatan dér ingen kant finns vid 6vergéngs-
stdllet eller ramla vid den "osynliga” trottoarkantstenen? Finns
det toaletter i ndrheten och kan jag anvdnda dem? Kan jag ta
mig 6ver till toalettstolen fran rétt sida? Kommer jag att kunna
se och forsta skyltar si att jag i férvdg kan bilda mig en uppfatt-
ning om var visentliga aktiviteter dger rum? Att slippa stdlla
dessa fragor skapar trygghet.

Battre hélsa

Okad sjdlvstandighet och 6kad trygghet betyder dkad aktivitet;
kroppslig, mental eller bada. Att fa en rollator innebdr i sig 6kad
trygghet och dr miljon dessutom anpassad for rollatorer kan jag
forlanga mina promenader och ddrmed trdna de muskler som
fungerar och samtidigt {4 mer mental stimulans. P4 s& satt okar
mojligheterna till en bdttre hdlsa. Smé forbattringar i miljo och
hélsa kan upplevas som stora forbéttringar fér den enskilda
personen.

Sma hinder blir stora

Stora hinder innebér férstés stora problem, men dven smé
hinder kan bli o6verkomliga eller krdva anstrdngning pd en niva
som ligger pd grédnsen till vad en person som har funktions-
hinder klarar. Flera faktorer méste dessutom samverka for att
miljon ska fungera. Vi ska pa nésta uppslag folja Agneta Holm-
qvist pa en kort promenad i Lund. Hon arbetar med fritidsverk-
samhet och dr aktiv i féreningslivet. P4 grund av en CP-skada
har Agneta stora svarigheter att g& och ar helt beroende av
rollatorns stod. Sldpper hon rollatorn faller hon direkt. Det ena
benet ar forstarkt med en stodskena, vilket dr en forutsidttning
for att hon ska kunna ga.

Manga faktorer gor det svart for henne. Det &r modosamt att
fora fram en rollator ndr man inte har kraft och ar helt beroende
av att stodja sig pa rollatorn. Minsta lilla nivéskillnad &r ett stort
hinder. Hér forsvéras gdendet av ojaimnheter i beldggningen,
tvarlutning pa trottoaren (1:15 eller 6,5 procent) och hinder i
gangbanan. For att Agneta ska kunna vinda med rollatorn kréavs
en yta med diametern 1,5 m.

1
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Samtidigt som Agneta ska klara allt detta ska hon ha kontroll pa
var trottoaren overgér till gata, vilket dr mycket svart att se. Det
finns kantsten men inga skillnader i ljushet som ger ledning.
Bilar, cyklar och folk kommer tétt inpa.

—Har gar jag pé trottoaren.
Ibland maste jag vanda tillbaka,
trots att platsen inte ar den bas-
ta. Att svanga med en rollator
kraver stor plats och att backa
ar svart. Far se hur det gar. Nu
maste rollatorn ut pa gatstenar
och mellan trappor. Det géller
att hélla tungan ratti mun.

—Det kravs ett baxande fram
och tillbaka med rollatorn. Men
jag far inte baxa for langt. Ar jag
shart ute i gatan?

12



—Var slutar trottoaren? Har
hade jag behovt se skillnad pa
trottoar och gata! Halvvags.
Forbaskade gatstenar! Mer
baxande for att fa hjulen at ratt
hall.

-Qj, 0j, det har &r jobbigt. Hop-
pas ingen star och vantar pa att
komma forbi! S& dar, nu har jag
klarat av gatstenarna péa den
sidan.

Ett tillgangligt samhélle

—Nu ska jag rata upp rollatorn sa
att jag slipper gatstenarna mot
gatan. Det ar svart att se och
uppmarksamma allt nar man an-
stranger sig, men den har gatan
flyter ihop med trottoaren dven
nar jag ror mig framat. Tank om
jag hade haft dalig syn ocksa!
Da var vandningen klar och jag
far koncentrera mig pé att halla
rollatorn pé plattorna—inte sé
latt med denna sidolutning!

13
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Fakta och
forutsattningar

I det hir avsnittet ger vi bakgrundsinformation till Boverkets
foreskrifter om enkelt avhjdlpta hinder, HIN. Avsnittet behand-
lar de inledande paragraferna i foreskriften (1-5 §). Det handlar
bland annat om vilka byggnader och platser som berors, hur
kostnaderna kan fordelas mellan olika aktorer och vad som é&r
ett enkelt avhjdlpt hinder. Avslutningsvis tar vi upp avvidgningen
mellan varsamhet och tillgdnglighet.

Hela foreskriften finns i en bilaga i slutet av boken. Det géller
dven utdrag ur de lagar och férordningar som vi hédnvisar till i
texten.

15






Fakta och forutsattningar

Enkelt avhjalpta hinder —
avgransningar, kostnader
och ansvar

Enkelt avhjalpta hinder — forbattringskrav
En ny paragrafi plan- och bygglagen om enkelt avhjélpta hinder
tradde i kraft den 1 juli 2001 (17 kap 21 a § PBL).

17 kap 21 a § PBL
"1 byggnader som innehéller lokaler dit allmanheten har tilltrade
och pé allmanna platser skall enkelt avhjalpta hinder mot lokalernas
och platsernas tillgdnglighet och anvandbarhet for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga undanrdjas i den ut-
strackning som foljer av foreskrifter meddelade med stdd av denna
lag.”

Lag (2001:146)

Boverket har utarbetat foreskrifter till lagen. Boverkets fore-
skrifter och allmédnna rdd om undanréjande av enkelt avhjdlpta
hinder till och i lokaler dit allménheten har tilltrdde och pa
allmdnna platser (BFS 2003:19), HIN, trddde i kraft den 1 de-
cember 2003. De finns i sin helhet i en bilaga i slutet av boken.
Till foreskrifterna finns en konsekvensbeskrivning med en smé-
foretagaranalys. Dessa dokument finns p& Boverkets webbplats,
www.boverket.se.

Avgransningar mot andra regler

Krav pa tillgédnglighet och anvéindbarhet f6r nyproduktion och
nyanldggning finnsi2 § BVL, 12 § BVF samt 3 kap 150ch 18 §
PBL. Nér det géller &ndring av befintliga lokaler och allmédnna

17



Enklare utan hinder

18

platser finns sedan tidigare ocksa uttalade krav pa tillgdnglighet
(14 och 15 § BVF samt 3 kap 16-18 § PBL).

Regler for underhdall
I nuvarande lagstiftning och i tidigare lagstiftning finns och
fanns ett krav pa att byggnader ska hallas i stdnd (2 § BVL och
3 kap 13 § PBL). I den reglering som fanns fore 1987 (Byggnads-
stadgan) fanns daremot inte nédgot krav p& underhdll av anord-
ningar avsedda att tillgodose krav pa tillgdnglighet, som t.ex.
en ramp. I férarbetena till PBL, som trddde ikraft den 1 januari
1987, anges bland annat att detta krav ska stéllas hogre for
byggnader dit allmédnheten har tilltrdde eller som anvédnds av
en storre krets av personer, t.ex. publika lokaler. I férarbetena
nidmns sarskilt att det maste anses rimligt att anordningar for
tillgdnglighet hélls i stdnd pa sddant sitt att den avsedda funk-
tionen eller det avsedda skyddet bibehdlls s& 1ange byggnaden
aribruk.

Enligt 3 kap 17 § PBL ska tomter héllas i vardat skick. An-
ordningar som har tillkommit for att uppfylla kraven i 3 kap
15 § PBL ska héllas i stdnd i skilig utstrackning. Lekplatser och
fasta anordningar pd lekplatser ska underhéllas s att risken for
olycksfall begridnsas. Detta ska enligt 3 kap 18 § PBL tilldmpas i
skélig utstrackning dven for allmédnna platser.

Det finns alltsd, och har under en avsevird tid funnits, ett
starkt krav pa underhéll av befintliga anordningar for tillganglig-
het.

Regler for dndring

Allt som inte dr nybyggnad, nyanldggning eller underhall kallas
i princip fér 4ndring. Andring av byggnad kan vara tillbyggnad
eller annan @ndring. Bygglov och bygganmélan kan eventuellt
behdvas for vissa dndringsatgirder. Byggnadsnamnden kan
informera om hur man ska ga tillvdga i det enskilda fallet.

Hur styrande ar reglerna?

Féreskrift

Foreskrifter dr beteckningen for regler som bestimmer enskil-
das och myndigheters handlande. Kdnnetecknande for en fore-
skrift ar att den dr bindande och generellt gdllande (Ds 1998:43,
Myndigheternas foreskrifter, Handbok i forfattningsskrivning,
sidan 23).
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Allmdint rad

Allménna rad innehaller generella rekommendationer om
tillimpningen av en forfattning (lagar, férordningar och fore-
skrifter) och anger hur ndgon kan eller bér handla i ett visst
hénseende. Till kategorin allménna rdd hor regler som rekom-
menderar hur en person lampligen kan forfara i vissa situatio-
ner men dir det dnda star den enskilde fritt att vélja en annan
vag for att nd det onskade resultatet. Som ett allmént rdd rdknas
ocksd sddana regler som ska frimja en enhetlig tillampning av
en viss forfattning eller som ska bidra till utveckling av praxis i
en viss riktning, men som inte formellt binder den som raden ar
riktade till (Ds 1998:43, Myndigheternas foreskrifter, Handbok i
forfattningsskrivning, sidan 25).

Véljer man andra l6sningar eller metoder dn vad som anges
ide allménna rdden i HIN ska dessa alltsd alltid uppfylla fore-
skrifterna. Detta innebdr i princip att den valda utformningen
behdver ha samma niva pé tillgdnglighet och anvdndbarhet for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga som
den utformning som finns i det allménna rédet.

Standard

Standardiseringskommissionen, SIS i Sverige, faststéller och
publicerar standarder. Standarder kan arbetas fram pa inter-
nationell niva (ISO), EU-nivé (EN) eller nationell niva (SS). En
standard dr en branschéverenskommelse och r frivillig. Stan-
darden blir tillamplig ndr den dberopas, t.ex. i ett avtal mellan
bestéllare och entreprentr. En myndighet kan hénvisa till en
standard. GoOrs hidnvisningen fran en foreskrift géller standarden
som foreskrift och gors hidnvisningen fran ett allmént rad géller
standarden som allmént rad.

Vilka byggnader och platser berors?

Lokal dit allménheten har tilltrade — publik lokal

Det finns inte ndgon vedertagen och entydig definition av vad
som ndrmare avses med begreppet lokal dit allmdnheten har
tilltrdide. Receptioner och andra lokaler som riktar sig till eller
anvands av allménheten hos en statlig eller kommunal myndig-
het, pa sjukhus, pa vardcentraler och i skolor &dr dock i princip
alltid att betrakta som lokal dit allmé&nheten har tilltrdde. Vidare
omfattar begreppet vanligtvis idrottsanldggningar, bibliotek,
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teatrar, biografer, samlingslokaler, buss- och taxistationer,
jarnvégsstationer, flyg- och fiarjeterminaler, apotek, kiosker, res-
tauranger, affarslokaler och andra lokaler som riktar sig till och
anvéands av allmédnheten.

Skolor rdaknas i huvudsak som arbetslokaler, eftersom dven
eleverna rdaknas som arbetstagare. De delar av skollokalerna
som ofta dr att betrakta som lokal dit allménheten har tilltrdde
ar t.ex. aulor, receptioner, salar dit allménheten inbjuds eller
lokaler som hyrs ut. En bed6mning av vad som &r vad far goras
i varje enskilt fall. Mycket talar dock for att forédldrar till skolbar-
nen inte faller in under begreppet allmédnhet (se definitioner).
Inte heller omfattas de lokaler som enbart dr avsedda for perso-
nal, andra renodlade arbetsplatser eller bostédder.

Aven om en lokal halls 1ast och endast kan nds via personal
kan den anses vara publik, t.ex. en privat ldkarmottagning.
Entréutrymmen, trapphus och hissar i kontorsbyggnader kan bli
publika lokaler om t.ex. en statlig eller kommunal myndighet,
en restaurang eller en ladkarmottagning flyttar in.

I fortsdttningen anviands begreppet publik lokal som ett sam-
lande begrepp for sddana lokaler som omfattas av reglerna.

DEFINITIONER
Lokal enligt Nationalencyklopedin:

byggnad eller storre rum som anvands for visst andamal ofta
for kollektiv verksamhet el. annat icke-bostadsandamal: danslo-
kal; klubblokal; kongresslokal; kontorslokal; samlingslokal; val-
lokal; stadens offentliga ;er...

Lokal, lokalenhet enligt TNC, Plan- och byggtermer 1994:
nyttjandeenhet som omfattar lokalutrymmen. Exempel pa
lokaler ar butiker, kontor och lager...

Allménhet enligt Nationalencyklopedin:
...de flesta medborgarna med undantag for viss liten styrande
grupp e.d.: den breda ;en...

Allman plats

I PBL finns inte ndgon uttémmande definition av begreppet all-
madn plats, utan endast en exemplifiering i 5 kap 3 §. Dér anges
att gator, védgar, torg och parker kan vara allménna platser. En
forutsdttning for att mark ska vara allmén plats ar att marken
har redovisats som sddan i en detaljplan eller i omradesbe-
stammelser. Kdnnetecknande for allménna platser &r att de ar
allmint tillgdngliga och avsedda for ett gemensamt behov.
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Kvartersmark av allméanplatsliknande karaktar

Det har blivit allt vanligare att "allménplatsliknande” miljoer
inte dr allmén plats och ddrmed inte omfattas av kraven i HIN.
Det kan vara gator, torg och andra kommunikationsutrymmen
som istdllet for allmén plats bendmns kvartersmark i en detalj-
plan.

Personer med nedsatt rorelse-

eller orienteringsformaga

HIN géller personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsfor-
maga. Det kan vara personer som har ett eller flera av nedan-
stdende funktionshinder. Definitioner enligt Almén och Stéhl,
2001:

Rullstolsburen — nedsatt funktion i armar och héinder och i del av
bal och/eller ben:
personer som anvinder manuell rullstol, klarar av att till stor
del kompensera hastiga rorelser orsakade av plétsliga inbroms-
ningar, skakningar med mera, klarar till viss del sma, stegvisa
nivaskillnader, har svarigheter att hantera tunga dorrar.

Rullstolsburen — nedsatt funktion i armar och héiinder och i del av
bal och/eller ben. Har ofta balansproblem:
personer som oftast anvinder manuell rullstol, har svarigheter
att luta sig i sidled och framat utan att falla, har svarighet att
stricka sig for att nd saker, att hantera tunga dorrar, kan inte med
kroppen kompensera hastiga rorelser orsakade av plotsliga in-
bromsningar, skakningar med mera, har svarigheter att klara av
sidolutningar, har ofta inte nypgrepp, klarar oftast inte ens sma
stegvisa nivéskillnader, kan ha smértproblem.

Rullstolsburen — nedsatt funktion i armar och bal och ben och

har patagliga balansproblem:
personer som oftast anvander elrullstol, har stora svarigheter att
luta sig i sidled och framét utan att falla, har sma méijligheter att
stracka sig for att na saker, har svarigheter att hantera tunga dor-
rar, kan inte med kroppen kompensera hastiga rorelser orsakade
av plotsliga inbromsningar, skakningar med mera, har svéarighe-
ter att klara av sidolutningar, har svirigheter att klara &ven sma
stegvisa nivaskillnader, har ofta inte nypgrepp, kan ha smértpro-
blem.
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Rorelsenedscittning — nedsatt funktion i ben och/eller hifter och/
eller rygg, har ofta balansproblem:
personer som oftast anvadnder rollator, kdpp eller kryckkdppar,
har stora svarigheter att lyfta fotterna, har svarigheter att ga
bakat, har svéarigheter att g pa ojimnt underlag, orkar endast
gd kortare strackor innan man behover vila, har svarigheter att
hantera tunga dorrar, har svérigheter att klara av sidolutningar
savél som flacka langslutningar, kan ha svarigheter att strécka sig
for att nd saker, klarar oftast inte ens sma stegvisa nivaskillnader.

Roérelsenedsdittning — nedsatt funktion i armar och/eller hand,
begrdnsad réckvidd, kortvuxen:
personer som har svirigheter att rdacka eller né saker, att hélla
emot, att hantera tunga dérrar med mera, kan ofta ha stor
smadrta, kan ofta inte béira en kasse eller viska.

Rérelsenedsdittning — nedsatt ork och balansproblem:
personer som pa grund av medicinska nedséttningar, t.ex.
hjart- och lungnedséttningar, har stora svérigheter att g& langre
strdckor, har svarigheter med snabba huvudrorelser.

Synnedsdttning — kan orientera med del av synen,
balansproblem:
personer som har stora svérigheter att 6verblicka omgivningen,
har svarigheter att uppfatta nivaskillnader/férandringar vertikalt,
har begriansat synfélt i sidled eller framat, har nedsatt synskérpa,
har stora svérigheter att g& p4 ojaimna underlag, dr i behov av
tydliga visuella ljushetskontraster, har stora problem med sido-
lutningar, anvdnder ibland orienteringskdpp och &r da hjilpta
av taktila kdinnbara kontraster, har svarigheter att sortera viktig
ljudinformation i bullrig miljo.

Synnedsdttning — kan orientera med hjilp av teknikképp/

ledarhund, balansproblem:
personer som dr blinda eller gravt synskadade, har inga méjlig-
heter att 6verblicka omgivningen, har svéarigheter att uppfatta
nivaskillnader bade horisontellt och vertikalt, har stora svarig-
heter att gd pd ojamna underlag, har stora problem med sidolut-
ningar, dr i behov av tydliga taktila kontraster och/eller tydliga
riktmérken (dven for ledarhund), har svarigheter att sortera viktig
ljudinformation i bullrig milj6.

Horselnedsdittning — gravt horselskadad eller dév:
personer som har behov av hérapparat eller som ar helt déva, har
svarigheter att 6verblicka omgivningen, har stora svarigheter att
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uppfatta tal och ljud, dr mycket distraherade av bakgrundsljud,
har svarigheter att sortera eller uppfatta viktig ljudinformation,
ar i behov av tydlig visuell information och i forekommande fall
teleslinga.

Kognitiv funktionsnedsdttning — utvecklingsstorning:
personer som har medfédda nedséttningar av centrala funk-
tioner som medfor svarigheter att orientera sig, svarigheter att
forsta ologiska utformningar, svérigheter att hantera plotsliga
fordndringar, svarigheter att l1dsa skriven text, kan ofta férsta
bilder i form av piktogram, har forflyttningssvarigheter pa grund
av komplexiteten i trafikmiljon.

Kognitiv funktionsnedsdttning — forvdrvad hjdrnskada:
personer som har begrénsat bortfall av ndgon funktion som kan
medf6ra att man har svérigheter att orientera sig och/eller své-
righeter att forsta ologiska utformningar, svarigheter att hantera
plotsliga fordndringar, svérigheter att 1dsa skriven text, kan ofta
forstéd bilder i form av piktogram, har férflyttningssvarigheter pa
grund av komplexiteten i trafikmiljon, har viss méjlighet att fylla i
med &dldre kunskap.

Kognitiv funktionsnedsdttning — autism och autismliknande

tillstand (definition enligt Riksféreningen Autism):
personer som har medftdda avvikelser i centrala funktioner
vilket medfor svarigheter att orientera sig, att 6verblicka om-
givningen, svarigheter att hantera plotsliga och oférutsedda
fordandringar, svart att sortera och uppfatta viktig ljudinforma-
tion, mycket distraherade av bakgrundsljud, har svarigheter att
uppfatta och tolka verbal information, dr i behov av tydlig visuell
information i form av bild och skrift beroende pa begdvnings-
niva, har forflyttningssvarigheter p& grund av svérigheter med
nivaskillnader, ojamnt eller halt underlag, hissar, rulltrappor,
svart att bedoma nér dorrar i bussar, tdg och tunnelbana 6ppnas
respektive stdngs, svart med miljoer med lysror och blinkande
ljussignaler, svart med miljoer med mycket manniskor pa grund
av radsla for eller obehag av beréring, svarigheter pa grund av
komplexiteten i trafikmiljon.

Vem ska sta for kostnaderna?

Allméanna platser
Merparten av landets allmdnna platsmark dgs av kommunerna.
Dock kan dven privata och andra dgare beroras av atgdrder pa
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allmin platsmark, eftersom tillgédnglighetsskapande atgérder
ofta behover goras i gransen mellan allmén platsmark och tomt-
mark.

Publika lokaler

Fordelningen av kostnaderna mellan olika aktorer kommer
formodligen att styras av tillgdngen och efterfragan pa lokaler
eftersom hyressittningen av lokaler dr marknadsmaissig. Vem
som i slutdndan kommer att std for investeringskostnaderna
kommer att variera i och mellan olika tdtorter beroende p& den
lokala marknaden. Parternas forhandlingsposition blir avgo-
rande for hur kostnaderna férdelas mellan:

1. Agaren av lokalen (normalt fastighetsigaren)
2. Hyresgdsten
3. Kunder till hyresgdsten

I det inledande skedet dr det dock oftast lokalens dgare som ar
ansvarig for att lagen efterlevs och som bér kostnaden for atgar-
derna. Agarens investering kan i nista led komma att paverka
hyresnivan fér den aktuella lokalen. Nér, och i vilken omfatt-
ning, som dgaren kan féra 6ver kostnaderna pd hyresgésten be-
ror pa hyresavtalets utformning samt pé tillgdngen pa liknande
lokaler i ndromrddet och om hyresgésten har mdojlighet att finna
en alternativ lokal. I de lokaler dar hyresgisten bedriver affirs-
verksamhet av nagot slag kan kostnaderna for en anpassning
av lokalen helt eller delvis komma att foras 6ver pa kunderna
genom prishojningar.

Offentligt digda lokaler

Aven for offentligt 4gda lokaler som hyrs ut p4 marknadsmas-
siga grunder kan man forvinta sig att ovanstdende resonemang
ar tillampligt. I offentliga lokaler som forvaltas fér den egna
verksamheten och i de fall offentlig verksamhet bedrivs i lokaler
som dgs av privata dgare, kan investeringskostnaderna, genom
hyreshdjningar, komma att belasta verksamheten.



Bild 6

Halmstad kommun och
dgarna delade kostnaden.
Ramp som leder till flera entréer
har avakningsskydd och jamn
yta. Ledstangerna ar greppvan-
liga men kontrasterar inte i ljus-
het mot omgivningen. Trappan
som sticker uti gadngytan saknar
dock ledsténger och ljushets-
kontraster mot gangytan.

Se dven avsnitt “"Nedslag”, Halmstad

Bild 7

| Sundsvall betalade dgaren
merparten av kostnaden for
rampen. For att komma fram till
en bra entrélésning samarbe-
tade fastighetsagaren, Stads-
byggnadskontoret och Gatukon-
toret. Resultatet blev att en ramp
byggdes pé allmén platsmark
och trottoaren flyttades ut en
bit i korbanan. Fastighetsagaren
betalade arbetskostnaderna
aven for trottoaren. Arbetet kos-
tade ar 2001 ca 230 000 kronor.
Rampen i betong har enriven
yta. Ledstangerna ar forlangda
och finns pa hojderna 70 och 90
cm. Den lagre hojden ar till hjalp
for rullstolsburna och fér barn
med nedsatt syn. Ledstangen ar
greppvanlig och infastningarna
stdrinte, men ledstang saknas
pa en sida av rampen. Skjutdor-
rarna ar sensorstyrda. Ljushets-
kontrasterande markeringar
saknas dock péa trappans steg-
framkanter.

Sundsvall

Fakta och forutsattningar: Enkelt avhjélpta hinder...
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Vem har ansvaret om hinder inte tas bort?

De retroaktiva kraven om undanrdjandet av enkelt avhjilpta
hinderi 17 kap 21 a § PBL forutsétter ett aktivt handlande av
den ansvarige dgaren av lokalen eller platsen. Om dgaren inte
kdnner till kraven eller av ndgon anledning inte vill f6lja dem
krdvs det alltsd ndgon form av ingripande fran samhadllets sida.
Ett dilemma nér det géller de retroaktiva kraven om enkelt av-
hjdlpta hinder dr att de inte pa nagot naturligt sitt aktualiseras
hos kommunerna i samband med bygglov eller bygganmaélan.
Istdllet kommer eventuella underldtenheter endast att kunna
fdngas upp genom aktiva tillsynsinsatser frain kommunernas
sida eller genom anmaélningar fran allmdnheten. Kommunerna
har enligt 11 kap 1 § PBL bland annat till uppgift att 6vervaka
efterlevnaden av PBL och foreskrifter meddelade med stod av
PBL.

Kommunen ska agera

I detta sammanhang kan man peka pd den stora betydelsen av
kommunernas agerande for reglernas genomférande. Kommu-
nerna har ofta dubbla roller som &dgare av publika lokaler och
allminna platser och som tillsynsmyndighet enligt PBL. Till-
lampningen och genomslaget av den nya lagstiftningen kommer
alltsa att bli mycket beroende av hur kommunerna agerar i sin
roll som &dgare av publika lokaler och allménna platser. Kommu-
nen kan hér féregd med gott exempel.

Alldeles oavsett hur kommunerna far kdnnedom om even-
tuella underlatenheter att folja de retroaktiva kraven sa ar de
enligt 10 kap 1 § PBL skyldiga att ta upp fragan om paféljd eller
ingripande till provning, sa snart det finns anledning att anta att
en Overtrdadelse har skett.

Kommunens bedémning — ingen évertrddelse

Om kommunen vid en sddan prévning gor bedémningen att
en Overtradelse av de retroaktiva kraven inte har skett ska man
normalt sett fatta beslut om att inte ingripa. Ett sddant beslut
ar i och for sig 6verklagbart. Rétt att 6verklaga har dock endast
de som beslutet gétt emot och som direkt berors av beslutet. En
anmadlare som inte dr granne eller boende i den byggnad som
lokalen dr beldgen i torde inte berdras pa sddant satt. Mojlig-
heterna fér en anmaélare att 6verklaga kommunens beslut att
inte ingripa dr darmed i praktiken réatt begransade. Boverket
upplever detta som ett problem och har darfér uppméarksammat
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regeringen och den parlamentariska kommitté som under 2005
ska foresld forandringar i PBL pé detta.

Kommunens bedomning — dvertrddelse har skett

Om kommunen ddremot gor bedomningen att en 6vertradelse
av de retroaktiva kraven har skett kan kommunen enligt 10 kap
15 § PBL foreldgga dgaren av lokalen eller platsen att vidta atgar-
den inom viss tid. Ett sddant foreldggande far enligt 10 kap 18 §
PBL forenas med vite eller besked om att dtgdrden kan komma
att utforas genom byggnadsndmndens forsorg pa den férsumli-
ges bekostnad om foreldggandet inte foljs. Om ett foreldggande
som innebdr att atgdrden kan utféras genom byggnadsndmn-
dens forsorg inte foljs, sa ska kommunen normalt besluta att
atgdrden ska utféras och hur det ska ske. Kommunen ska dock
se till att oskéliga kostnader inte uppstar.

Om rittelse inte sker med anledning av ett foreldggande
enligt 10 kap 15 § PBL har kommunen mdjlighet att med stéd
av 10 kap 12 § PBL begéira att réttelse sker genom att anstéka om
sdrskild handréckning hos kronofogdemyndigheten. Ett beslut
av kommunen att ingripa kan 6verklagas av den som beslu-
tet gr emot. Instansordningen &r i sddana fall lansstyrelsen,
lansritten och, om provningstillstind meddelas, kammarritten
samt regeringsratten.
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Vad ar ett enkelt avhjalpt hinder?

Foreskrift

Foreskrifterna i 6-18 §§ géller endast om de hinder som skall
undanrdjas ar enkelt avhjalpta. Med enkelt avhjélpta hinderavses
sadana hinder som med hansyn till nyttan av dtgarden och férut-
sattningarna pé platsen kan anses rimliga att avhjalpa. De ekono-
miska konsekvenserna far inte bli orimligt betungande for fastig-
hetsagaren, lokalhallaren eller naringsidkaren.

Hur bedomer man om ett hinder ar
enkelt att avhjalpa — arbetsprocessen

Borja med en inventering

Att gbra en inventering av de publika lokalerna och de allménna
platserna kan vara ett bra sétt att fa grepp om vilka brister som
finns. Detta géller speciellt stora fastighetsidgare och dgare av
allmdnna platser men dven sma fastighetsédgare kan ha hjélp av
en enkel inventering. HO och Fastighetsdgarna Sverige har tagit
fram checklistor som kan fungera som underlag till en sddan. I
en inventering utgdr man lampligtvis frn foreskrifterna och de
allmidnna rdden i 6-18 §.

Med inventeringen som utgdngspunkt behéver man nu gora
en beddmning i varje enskilt fall utifrdn nyttan av atgarden, for-
utsdttningarna pa platsen och de ekonomiska konsekvenserna.
Las mer om detta ldngre fram.

Behover jag gora en ekonomisk
plan med prioriteringar?

Utdrag ur allménna radet

...Ihandelse av att en prioritering maste géras med hansyn till
exempelvis ekonomiska forutsattningar, bor saledes i forsta hand
saddana hinder prioriteras vars undanrdjande ger stdrst sammanta-
gen effekt.
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Prioriteringen bor vara grundad pa en plan som redovisar vilka skal
som finns for att inte undanrdja ett enkelt avhjalpt hinder omedel-
bart. | planen bor anges nar ett sadant hinder skall undanrgjas...

Utgangspunkten dr att alla enkelt avhjédlpta hinder ska undanré-
jas direkt. Om det av ekonomiska skl, "passa-pé-skil” (se nédsta
avsnitt sidan 34) eller annat finns anledning att senareldgga un-
danrdjandet sa dr det mojligt. Men man boér da precisera detta i
en plan.

Regeringen skriver i prop 2000/01:48 ”Arbetet med att priori-
tera de dtaganden som &r mest ldmpliga bor bedrivas i en bred
samverkan mellan berérda parter pé lokal niv4. Regeringen har i
skilda sammanhang férordat att kommunerna uppréattar sar-
skilda tillgdnglighetsprogram. I ett sddant program kan riktlin-
jer ges for hur villkoren for dem som har nedsatt rorelse- eller
orienteringsforméga skall forbéttras. Det har ocksé visat sig att
i de kommuner dir man utarbetat sddana program gér forbatt-
ringsarbetet visentligt fortare dn i dem dér program saknas.”

Enklaste sittet for 4garen av den allmédnna platsen eller
publika lokalen att undvika att behdva gora en plan ar alltsa att
undanrdja hindren direkt.

Satt igang - allt bor vara klart 2010!
Regeringen skriver i prop 2000/01:48 "Regeringen anser inte
heller att det i lagstiftningen bor preciseras den tidpunkt vid
vilken atgédrderna skall vara genomférda. Det dr emellertid
regeringens uppfattning att aktérerna bor fa en rimlig tid pa sig
att for att vidta erforderliga atgédrder och att atgdrderna bor ha
genomforts senast vid utgdngen av 2010. Tilldimpningen av den
nya lagstiftningen bor féljas upp. Det ar regeringens avsikt att
efter fem &r géra en sddan uppf6ljning.”

Regeringen har darfor beslutat att Boverket ska gora en
uppféljning av foreskrifterna om enkelt avhjdlpta hinder under
2005.
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Vad ar ett enkelt avhjalpt hinder i det enskilda
fallet—avvagning mellan nyttan, forutsatt-
ningarna och kostnaden

Nyttan av atgarden

Utdrag ur allmanna radet

...Likasd kan i en viss situation, till exempel dar en verksamhet ar

viktig fér manga méanniskor och installation av automatisk dorrépp-

nare ar avgorande for tillgangligheten, investeringen anses rimlig

i férhallande till nyttan for de besdkande. | en annan situation kan

investeringen beddmas vara for stor i forhallande till nyttan.
Hansyn bor dven tas till nyttan for de besdkande av en viss

atgardirelation till andra angelagna tillgdnglighetsskapande atgar-

der...

Det kan ibland bli aktuellt att prioritera mellan olika &tgédrder
och i forsta hand bor d& sddana &tgirder prioriteras som har
stor nytta for mdnga ménniskor. I det allménna radet tas instal-
lation av dorroppnare upp som ett exempel pd en atgird som
kan vara rimlig t.ex. vid en entrédorr till en domstol, en bank, en
vilbesokt butik eller ett bibliotek, men som kanske inte &r rimlig
med hédnsyn till nyttan och de ekonomiska konsekvenserna i ett
litet skomakeri.

Forutsattningarna pa platsen

Utdrag ur allménna radet

Vid beddmningen av om ett hinder skall anses enkelt avhjalpt bor
hansyn tas till att ett hinder kan vara enkelt avhjalpt i en situation
men inte i en annan. Exempelvis kan det vara enkelt att komplettera
eller ersatta 2-3 trappsteg med en ramp om det finns tillrackligt
med utrymme, medan det kan vara svart att gora detien trang
miljd med smala trottoarer...

I vissa situationer som t.ex. vid butiksgator i centrumlédgen kan
det vara enklare att dtgidrda enkelt avhjdlpta hinder om kommu-
nen och fastighetsdgarna gor det gemensamt. Har foljer ndgra
exempel fran olika delar av landet.
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Bild8och 9
En lutande trottoar med
trappor och ramper i Nas-
sjo. Gatan lutar relativt mycket.
Istéllet for att lata hela trottoa-
ren luta gjorde man en storre
planytan i anslutning till entré-
erna och skyltfénsterna. Det ar
attraktivt for affarsinnehavarna
och aven bra for funktionshind-
rade personer. Trappor finns
som alternativ till rampen. Det
saknas dock ledstang pa trap-
porna.

Esplanaden, Nassjo

Bild 10

Flera butiker i rad vid Brom-
maplan i Stockholm. Buti-
kerna har entréerna pa samma
niva, vilket har gjort det mojligt
att fa en plan yta utanfor. Vid
ena sidan finns en trappa.
Ledstang saknas dock pa en
sida i trappan och rampen. Led-
stdngen i trappan kontrasterar
inte helleriljushet och arinte
forlangd.

Brommaplan, Stockholm
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Bild 11 och 12

| Harnésand far en lutande
gata tillgdngliga butiks-
entréer. Trottoaren ar utformad
som en ramp med en plan yta
vid entréerna. Dar golvnivaerna
i entréerna ar ungefar lika har
trottoaren hojts. Butikerna nas
b&de med rampen och med en
trappa. Trapporna saknar dock
ledstanger. Trappan sticker
ocksé ut i gdngytan utan att
kontrastera iljushet.

Se dven avsnitt "Nedslag”, Centrum,
Harndsand

Bild 13 och 14

Ett 50-talstorg med olika
nivaer i Augustenborg. Tor-
gets nivéer ar de ursprungliga.
Ytan langs entréerna ar plan.
Olika nivéskilinader kan utnytt-
jas for att skapa rumkénsla. Har
blev det naturligt med sittplat-
ser mot muren.

De lutande stdttorna kan dock
vara farliga for synskadade.
Ledstanger saknas ocksa vid
trappan. Planstegen arinte
kontrastmarkerade och utanfor
butikerna finns sma trappsteg.
Augustenborg, Malmo

Fakta och forutsattningar: Vad ar ett enkelt avhjalpt hinder?
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De ekonomiska konsekvenserna

Utdrag ur foreskriften
...De ekonomiska konsekvenserna far inte bli orimligt betungande
for fastighetsdgaren, lokalhéllaren eller naringsidkaren.

Utdrag ur allménna radet

...Vid beddmningen av vad som skall anses vara enkelt avhjalpta
hinder bér man dessutom beakta de ekonomiska konsekvenserna
fér mindre naringsidkare, sa att verksamheten inte dventyras.

Kostnaderna for att undanrdéja enkelt avhjdlpta hinder mot
tillgdnglighet och anvédndbarhet bor tdackas enligt den sa kallade
ansvars- och finansieringsprincipen (se bland annat Bostads-
utskottets betdnkande 2000/01:BoU5). Denna princip innebér
att varje sektor i samhéllet ska bedriva sin verksamhet s att
den blir tillgénglig for alla medborgare, inklusive personer med
funktionshinder. Kostnaderna fér nodvandiga anpassningsat-
girder ska finansieras av fastighetsdgaren.

Varje dgare till allmédnna platser och publika lokaler ska alltsa
se till att alla enkelt avhjédlpta hinder mot platsernas och lokaler-
nas tillgdnglighet och anvdndbarhet f6r personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsforméga undanrojs.

Léigre kostnader med hjélp av "passa-pa-planering”

Eftersom det handlar om férdndringar av befintlig milj6, kom-
mer investeringskostnaden att vara starkt beroende av om
atgirderna for att undanréja enkelt avhjdlpta hinder kan sam-
ordnas med andra planerade atgirder.

"Passa-pda-planering” innebdr just att man vidtar tillgdnglig-
hetsatgdrder i samband med utférandet av andra nédviandiga
investerings- eller underhéllsatgirder. Vissa atgidrder lampar
sig sdrskilt vl att utfora i samband med annat arbete eftersom
man redan har maskiner och personal pa plats. I vissa fall blir
marginalkostnaden i det ndrmaste obefintlig eller mycket lag.

I andra fall kan kostnaden sidnkas genom att den delas mellan
flera kostnadsbdarare. Anta att kommunen planerar att bygga ut
sitt fjarrvarmendt eller att ledningar behover ses 6ver. Gatan ska
grdvas upp, laggas igen och asfalteras pa nytt. Passar man d&

pa att samtidigt séinka kantstenar, anordna ledstrék eller ldgga
sldta plattor pa gdngbanor kan merkostnaderna for att skapa en
tillgdnglig miljo bli lagre. Detta kan ocksa vara fallet om miljon



Fakta och forutsattningar: Vad ar ett enkelt avhjalpt hinder?

ar sliten och i behov av underhall eller om en lokal byter dgare
eller hyresgdst och byggs om.

En forutsittning for att "passa-pa-metoden” ska kunna
anvandas dr t.ex. att det finns medvetenhet och kunskap hos
samtliga ber6rda kommunala férvaltningar om vilka hinder som
finns och hur de bér atgdrdas samt att det finns en gemensam
strategi och beredskap hos de olika férvaltningarna. For att fa
lagre kostnader krédvs en noggrann langsiktig och systematisk
planering av atgarderna s att de i huvudsak kan genomforas i
samband med andra ordinarie underhdlls- och investeringsat-
garder. Det krdvs ocksé en nédra kontakt med néringsidkare och
fastighetsdgare i kommunen.

De kostnadsberidkningar Boverket 14t genomfora i samband
med att foreskrifterna arbetades fram pekade pad att ett genom-
forande med denna "passa-pa-metod” kan sdnka kostnaderna
med mellan 20 och 50 procent. For vissa atgarder ar merkostna-
den for att fa en tillgédnglig milj6 férsumbar, medan det for ett
fatal andra enskilda atgarder uppstar en relativt liten besparing
jamfort med styckkostnaden vid nyinstallation (5 till 10 pro-
cent).
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Fakta och forutsattningar

Hur forenar jag tillganglighet
och varsamhet?

Néar man ska férdndra en byggnad eller en plats for att férbéttra
tillgdngligheten &r det betydelsefullt att gora detta pa ett var-
samt sitt. For att klara balansgangen mellan krav pa bevarande
och tillgédnglighet &dr det en férdel att anlita kunniga arkitekter
och antikvarier. Att utforma &ndringar och tilldgg for 6kad till-
ginglighet handlar i bésta fall om att med kénsla och skicklighet
infoga nya byggnadsdelar i den befintliga bebyggelsemiljon pa
s sdtt att gammalt och nytt berikar varandra.

En anpassning till dagens behov och krav ar nédvandig
Byggnaderna och miljoerna dr, hur man &n vrider och vander pa
skdlen for bevarande, till for oss médnniskor och inte for sin egen
skull. De maste ibland féréndras till nutida behov eller krav.

Anordningar for sdkerhet vid anvindning och brandskydd ar
accepterade sjdlvklarheter. De kan inte alltid doljas, vilket ocksa
ar accepterat. Tillgdnglighetsaspekterna borjar ocksé hora till
sjilvklarheterna.

I Riksantikvariedmbetets tavlingsprogram, "Tillgédnglighet till
kulturhistoriska miljoer” ar 2001 for arkitektstuderande, fram-
gick féljande:

"Det dr ett vitalt samhéllsintresse att véart kulturarv ar tillgangligt
for alla medborgare och att byggnader och anlidggningar kan
besokas och anvindas av personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsforméga. Platser och verksamheter ska dven vara
tillgédngliga i betydelsen moijliga att ta till sig, uppleva och forsta.
...De fem utvalda objekten utgors av tre byggnader, samtliga
statliga byggnadsminnen, och tvd landskapsmiljéer av mycket
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stort kulturhistoriskt varde. De senare dr bagge fornminnesomra-
den och ett dr dessutom virldsarv... Det dr en vanlig uppfattning
att lagens krav pa tillgénglighet och krav pa hdnsyn och varsam-
het om kulturvdrden dr oférenliga. Vi tror dock att dessa mél gar
att forena.”

Varsam helhetssyn

Andringar av en byggnad ska utforas varsamt sd att dess karak-
tdrsdrag beaktas och dess virden tas till vara. Byggnadstekniska,
historiska, kulturhistoriska, miljoméassiga och konstnérliga dr de
viarden som avses. De byggnader som &r sarskilt viardefulla eller
ingér i ett sdrskilt virdefullt omrade far inte forvanskas (3 kap
10-12 § PBL). Byggnadernas yttre ska ha en farg och form som
ar estetiskt tilltalande, 1amplig for byggnaden och som ger en
god helhetsverkan (3 kap 1 § PBL). Betrédffande s&vil tomter som
allminna platser som &r sdrskilt viardefulla géller att de inte far
forvanskas i de avseenden de omfattas av skyddsbestammelser i
detaljplan eller omradesbestimmelser. Hansyn ska tas till s&val
stads- eller landskapsbilden som platsens natur- och kulturvar-
den (3 kap 15, 17 och 18 § PBL).

Varsamheten hos utformningen ligger bade i vad som gors
och hur det gors, det vill siga bade i valet av atgidrder och sittet
pa vilket tgdrderna genomfors. Genom en omsorgsfull projek-
tering kan man ta till vara husets och miljons mojligheter att
tillgodose nya funktionella krav. Darigenom kan ocksé ingrep-
pen ofta begrénsas.

Det innebdr att varsamheten maste bygga pa en helhetssyn
péa det man utgér ifran, byggnaden, grannskapet och anviandar-
na, och pa det man vill uppna, aterstéllda och nya funktioner.

Négra enkla grundregler kan ges:

* Lat byggnadens och platsens egenskaper och karaktir vara
utgédngspunkten for atgidrderna.

¢ Radgor pé ett tidigt stadium med fastighetsdgare, kommun
och antikvarisk expertis.

* Begrinsa ingreppen och striva efter att tillgodose nya funk-
tionskrav med utnyttjande av byggnadens och platsens egna
modjligheter.

* Soklosningar som stimmer 6verens med byggnadens och
platsens gestaltning och tekniska utférande bade i helhet och
i detaljer. Radgor tidigt med teknisk expertis.

* Vilj I6sningar och material som underléttar ett langsiktigt
underhdll och som i framtiden medger utbyte eller fornyelse
utan stora ingrepp.



Fakta och forutsattningar: Hur férenar jag tillgénglighet och kulturvarden?

Varsamhet pa detaljniva framgér inte alltid av ritningarna.
Ytterst dr det kunskapen om byggnaden och platsen samt kva-
litetstinkandet hos dem som medverkar i arbetet som avgor
slutresultatet.

En forutsittning for att byggnadens eller platsens karaktérs-
drag ska kunna behandlas varsamt respektive skyddas mot for-
vanskning dr att projekteringen utfoérs med kunskap och omsorg
om byggnadens eller platsens kvaliteter och méjligheter bade
i helhet och i detalj. Ett varsamt forhillningssitt méaste préagla
processen frdn borjan till slut.

Varsamhet ska iakttas vid alla &ndringar av byggnader. Kra-
vet pa varsamhet géller all bebyggelse, ny sdvédl som gammal.
Varsamheten syftar bland annat till att behalla egenarten i den
befintliga miljon. Kravet avser inte enbart traditionellt kulturhis-
toriska viarden, utan omfattar alla byggnader och deras karak-
tarsbdrande uttryck. Varsamhetskravet motiveras ocksé i hog
grad av sociala hdnsyn.

FAKTA

Regeringen uttalande i prop. 1985/86: 1: “Kravet pa varsamhet,
som i hog grad motiveras av sociala hansyn, bor emellertid inte
tilldmpas sa att det hindrar att sddana dndringar genomférs som
syftar till att tillgodose andra vasentliga mal som samhallet stal-
ler upp. Jag tanker da i forsta hand pa en forbattrad tillganglig-
het for rorelsehindrade, en forbattrad arbetsmiljo och en battre
hushallning med energi.”

Varsamheten och kraven i HIN
Bestdammelsernas innebord i det enskilda fallet kan inte anges
generellt utan maste bedémas fran fall till fall. Varsamhetskravet
enligt 3 kap 10 § PBL kan inte tillimpas s& att det hindrar att va-
sentliga tekniska egenskapskrav som t.ex. tillgdnglighetskravet
tillgodoses. Varsamhetskravet paverkar dock sittet att genom-
fora atgirderna. I sdrskilt virdefulla byggnader kan dock for-
vanskningsférbudet enligt 3 kap 12 § PBL medfora att tillgdng-
lighetskravet inte alltid kan tillgodoses fullt ut. Férvansknings-
forbudet dr dock inget forandringsférbud. Sker fordndringarna
med respekt for byggnaden kan ofta fullgoda l16sningar &stad-
kommas. Varken varsamhetskravet eller férdndringsforbudet far
tas till intdkt for att halla en lag standard nédr byggnader dndras.
Lids mer i BAR, Boverkets dndringsrad.
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|[deer och
INspiration

I det hir avsnittet tar vi upp de paragrafer i foreskrifterna om
enkelt avhjdlpta hinder, HIN, som beskriver vilka hinder i publ-
ika lokaler och pé allmédnna platser som ska tas bort (6-18 §).
Forst finns foreskriften, darefter foljer det allmédnna rddet med
exempel pé olika 16sningar. Observera att exemplen inte ar
styrande, utan tanken &r att de ska ge idéer och inspiration till
l6sningar och tillvigagangssitt.

Hela foreskriften finns i en bilaga i slutet av boken. Informa-
tion om de allmédnna avsnitten (1-5 §) finns i Fakta och forut-
sdttningar.

I delen om Publika lokaler ges bakgrundsbeskrivningar till
kraven for s&vil publika lokaler som allménna platser. I delen
om Allménna platser dr bakgrundsbeskrivningarna farre och
héanvisar istillet till den forsta delen. Man kan till exempel ldsa
om balansstéd i bade 10 § och 16 §. V&l dar hdnvisas man till
mer information i exemplen om trappori?7 § och 13 § samt
ramperi6§och12S§.
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Idéer och inspiration

Hur ar exemplen valda?

De olika exemplen har valts ut fér att de innehéller ndgot som
Boverket anser dr vart att visa for den som funderar 6ver hur
man i ett konkret fall kan ga till vdga for att uppfylla kraven. Det
kan vara exempel som visar viktiga detaljer som &r intressanta
gestaltningsmassigt eller som kan vara inspirerande och vicka
fantasin. Givetvis finns det m&nga andra bra exempel p4 tillva-
gagangssdtt dn de som redovisas i denna bok.

Att dstadkomma tillgédnglighet och anvindbarhet kraver
kunskap och noggrannhet i varje detalj och har inte alltid varit
prioriterat i arkitekturen och samhaillet. Det har medfort att det
varit svart att hitta exempel som dr helt perfekta ur alla synvink-
lar. Bilderna har darfér kompletteras med kommentarer.

Idéboken innehéller i huvudsak goda exempel. Men dven
nagra fa negativa exempel visas for att tydliggéra utformningar
som kan vara farliga.

Tillvigagangsséatten for att uppfylla foreskrifterna skiljer sig at
beroende pé t.ex. ekonomiska och miljoméssiga forutséttningar.
Exemplen innehdller dirfor en stor variation badde nir det géller
kostnader och utformning.
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Publika lokaler

Nivaskillnader, dorrar
och manoverdon

Foreskrift

Fysiska hinder i form av mindre nivaskillnader, tunga dorrar och
felaktigt placerade eller felaktigt utformade mandverdon skall
undanrdjas.

Ramper 6verbryggar mindre nivaskillnader

Utdrag ur allmanna radet

...Mindre nivéskillnader bér dverbryggas, exempelvis med ramper.
Aven om rampen &r kort ar det viktigt att lutningen inte ar brantare
an 1:12, pa grund av risken att falla eller valta baklanges. En lutning
pa 1:20 eller flackare bér efterstravas. Rampen bér ha jdmn och
halkfri yta, vara minst 1,3 m bred och ha avakningsskydd. Om det
finns plats, bor en trappa finnas som komplement till rampen...

Lutning pa 1:20 eller mindre

Det finns flera skél som talar for en flack lutning. Alla orkar inte
fora fram en rullstol i ramp med lutning 1:12. En vidska som
hinger bak pa rullstolen ger den ocksd en annan tyngdpunkt.
Dessutom kan inte alla i rullstol parera for lutningen med 6ver-
kroppen genom att luta sig fram.
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Bild 15 och 16
Ramp i aldre hus. Rampen ar

1,4 m bred med lutningen 1:16.

Det finns dock endast ledstang

pa ena sidan och golvbelysning-
en ar blandande.

Rampen gjordes 1971 infér utstéliningen
Forbud mot handikapp.
Akademiska Féreningen, Lund
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Bild 17

Ramp med kontrastmarke-
ring. Tva nivaer har bundits ihop
med en ramp i samma material
som golvet. Ledstang saknas
dock pa ena sidan.

Universitetet, Orebro

Bild 18

Tre trappsteg har komplet-
terats med en ramp. Ram-
pen har ett vilplani “spetsen”
och lutar 1:12. Trappnosen pa
stegen har ljushetskontrast,
som dock hade behdévt vara
tydligare.

Forra barnbiblioteket, Vaxjo, nu ombyggt.

Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon
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Hindrande trosklar, skrapgaller och dorrmattor

Utdrag ur allménna radet
Trosklar bor tas bort om det ar tekniskt mojligt, eller atgardas pa an-
nat satt sa att nivaskillnader utjamnas, for att t.ex. personer i rullstol
eller med rollator skall kunna passera...

...Dérrmattor och skrapgaller, som ar tunga att passera eller
medfér snubbelrisk, bor bytas eller dtgardas pa annat satt.

Svart att ta sig fram

Trosklar ar svarforcerade for personer i rullstol. Det dr svart att
halla balans och riktning nir rullstolen ska passera ett nivahin-
der och en trdng passage samtidigt. Skakandet 6ver trosklar kan
dessutom vara fysiskt péfrestande och leder for en del perso-
ner till att spastiska rorelser sitts igdng och for reumatiker till
smarta. Det kan ocksé vara svart att fora med sig foremal 6ver en
troskel, som en kaffekopp eller en bricka med varm mat i knéet.
Trosklar kan dven vara mycket svara att passera fér person med
rollator. Farten &r 1ag och rollatorn trycks ner samtidigt som den
fors fram. Allt bidrar till att det blir anstrdngande att passera
troskeln.

Personer som gar med rollator, gdngbock, kdpp eller krycka
har ocksé ofta svért att lyfta foten dver en troskel. Aven perso-
ner utan ganghjdlpmedel kan ha svérigheter att klara trosklar.
Personer med synnedséttningar riskerar att snubbla pa trosklar,
sdrskilt i okdnda miljoer.

Skrapgaller och dérrmattor medfor samma svérigheter som
trosklar. I en entré har vi dessutom koncentrationen riktad mot
doérrar och métande personer. Personer som ser déligt eller har
latt att fa yrsel riskerar att snubbla.

Séarskilt mattor med hog borsth6jd och gummimattor med
stora spdr dr besvirliga for personer med ganghjédlpmedel och
rullstol. Mattorna ger litt efter. Kdppar fastnar och rullstolar och
rollatorer styrs av sparen. Numera finns det gummimattor, eller
mattor i blandmaterial, som personer med ganghjilpmedel kan
g4 pa.

Skrapgaller och dérrmattor kan om det dr mojligt sdnkas ner
i golvet. En mycket tunn matta som inte glider kan undantagsvis
laggas ovanpd golvet.



Bild 19

Troskelramp av tra. Hoga
trosklar, som anses varda att
bevara i en kulturhistoriskt
intressant miljo, kan finnas kvar
pa vissa stallen. De som hindrar
tillgangligheten kan tas bort el-
ler kompletteras med ramper.
Stadsmuseeum, Stockholm

Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

Trosklar

Trosklar ser olika ut beroende pa om de installerats fran borjan
eller senare. En del trosklar fortsétter in under dérrkarmen och
andra avslutas kant i kant. Trosklar har olika héjder och att ta
bort dem leder till att olika hojder pa halrum maste kompense-
ras. Det kan ske pa olika sitt beroende pa den enskilda situatio-
nen.
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Bild 20 och 21

Luft latt att kora Over. En
troskel av gummi som fylls med
luft &r mjuk och sjunker ner nar
en rullstol eller rollator kor Gver
den. Gummitrdsklar anvands
ofta till vatutrymmen men dven
i publika lokaler som har golv-
mattor. Den luftfyllda gummi-

troskeln ar latt att installera och
blir pa sé satt ekonomiskt férdel-
aktig. En hard variant av rundad
plasttroskel finns ocksa. Denna
sjunker inte ner men ar anda ett
béattre alternativ an andra typer
av trosklar.

Rehabcentrum Lund-Orup, Ho6r

Bild 22
Branddorr med slaplist i
borst. Troskeln ar borttagen.
Borstlister kan anvandas bade
péa befintliga pldtddrrar och
tradorrar. Atgarden maste an-
passas till den brandklass som
dorren har.

Boverket, Karlskrona



Bild 23 och 24

Samma niva ute och inne.

| denna entré utan troskel har
nivaskillnaden mellan ute och
inne utjdamnats med en avfas-
ning. Dorren har forsetts med
borstlist pa insidan och dropplist
pé utsidan.

Aldreboendet Norregarden, Lund

Bild 25

Dorr i markniva. Dorren och
golvet skyddas fran fuktskador
genom att markstenen lutar
svagt utdt och att dorren ligger i
innerlivav muren.

Entrédorr till Stadsmuseum, Goteborg

Bild 26

Dorr med mekanisk fall-
troskel. Troskeln har monterats
ini en befintlig dorr dar rummet
innanfdr har krav pa sekretess.
Den mekaniska tatningstroskeln
finns i dorrbladets underkant
och falls ner nar dérren stangs.
Det ar en funktionell men dyrbar
|6sning. Falltroskeln kan an-
vandas nar dérren méaste sluta

Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

riktigt tatt mot ljud, rok, kyla el-
ler varme. Det ar lattast att mon-
tera falltrésklar i tjocka tradorrar.
Falltrosklar kan monteras péa
befintliga dérrar men déa oftast
utanpaliggande pd anslags-
sidan. Platdorrar med falltroskel
faringen ljudklass.

Sahlgrenska sjukhuset, Goteborg
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Bild 27 och 28

Dorr utan troskel med dropp-
list som skyddar mot fukt.
Indtgdende dorr utan troskel
och med dropplist. Dérren finns
i ett hus frén 1850-talet. Dor-
rens nedre del och golvet har
fatt ett battre fuktskydd genom
en dropplist. For att ytterligare
skydda mot fukt har gatstenarna
som ligger utanfér markste-
nen sankts for att inte fukt ska
samlas vid dorren. Detta visar
pa ett satt att forldanga en dorr
om tréskeln tas bort. Skar-

ven mellan doérrbladet och en
forlangningslist tdcks med en
dropplist. Dorren far pa sa satt
en funktionell och estetiskt till-
talande utformning. Dropplister
ar vanliga pd gamla dérrar och
kan sitta pa olika hojd.

Galleri Angeln, Lund
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Bild 29

Entrédorren har flyttats ner.
Dorrkarmen har flyttats ner
och troskeln har tagits bort. En
liten ramp jamnar ut resten av
nivaskillnaden. Vilken lagnings-
metod man véljer for delen
ovanfdr dérren beror pa om-
givande partier. Har har man pa
ett enkelt vis byggt pa karmen
pa ovansidan.

Aldreboendet Norregarden, Lund

Bild 30

Jamna ut nivaskillnader. En
liten nivaskillnad mellan rum-
men har jdmnats ut pa ett enkelt
satt genom att golvet i murdpp-
ningen har avfasats.

Boverket, Karlskrona

Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

Bild 31

Jamna ut nivan mellan olika
golv. En nivaskillnad pd 2 cm
mellan golven har jamnats ut
med en avfasning med lutningen
1:50.

Lund
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Bild 32

Nerfillt skrapgaller. Ett
skrapgaller har fallts ner i mar-
ken framfor en trappa som ar
utomhus men under tak. Runt
gallret finns en ljus rand samten
ram av smagatsten. Blinda och
synskadade personer som an-
vander teknikkapp kan anvanda
gallret som en orienterings-
punkt for trappan.

Dock behover trappan komp-
letteras med ljushetskontrast-
markering vid trappavsatsens
framkant for att personer med
nedsatt syn ska kunna upptacka
trappan.

Jarnvégsstationen, Lund

Bild 33

Entré utan troskel och med
skrapgaller. Skrapgallret ar
stort och nerfallt i marken. Ett
stort skrapgaller medfér att
synskadade personer i tid kan
kdnna att de ndrmar sig en
dorr. Det ar speciellt viktigt vid
slagdorrar.

Varmlands museum, Karlstad
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Dérrmattor och skrapgaller

Bild 34
Nerfalld dorrmatta. Den nya
golvmattan ar latt att kora rull-
stol p4. Racket hindrar fall.
Hogskolan, Malmo




Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

Oppnatunga dorrar

Utdrag ur allménna radet

... Olampligt placerade porttelefoner samt mandverdon till exem-
pelvis dorrdppnare och ringklockor bor flyttas. Mandverdon till
dorréppnare bor i hojd- och sidled placeras sé att dven en person i
rullstol eller med rollator kan anvdnda dem utan att traffas av dorr-
bladet. Mandverdon bor placeras s att de latt kan nds fran rullstol.
En lamplig placering ar med centrum 80 cm frdn marken och minst
70 cm, men garna 100 cm, fran horn eller dorrblads framkant i
ogynnsammaste lage (se bild 1).

Minst 70
gédrna 100 cm

Bild 1

Dorrar med dérrstangare bor forses med automatisk dérréppnare.
Aven andra dérrar kan ibland vara fér tunga att &ppna fér manga
manniskor och bér darfor forses med automatisk dérréppnare.
Vid utformningen av dorrar med automatisk 6ppnare ar det viktigt
att de ingdende funktionerna placeras pa ratt plats (se ovan), att
mandverknappar kontrastmarkeras, att omraden dar dérrar slas
upp markeras alternativt att dorrar férses med sakerhetssensorer,
o.dyl...

...0Olampligt utformade handtag och l&s bor bytas mot sddana
som kan hanteras aven av personer med nedsatt styrka eller ned-
satt grip- eller precisionsférmaga.

55




Enklare utan hinder

Bild 35

Parering av framatrorelse.
Mannen behover halla den ena
armen om rullstolens ryggstod
for att inte falla framéat. D4
begransas rackvidden trots att
rorligheteniarmarna ar god.

56

Armarnas rackvidd

De flesta som sitter i rullstol far en begrdnsad riackvidd. Ett av
skdlen dr att man ramlar ndr man bdjer sig fram, om man inte
kan anvdnda benen som motstéd. Den som inte kan anvdnda
benen som motstéd méste alltsd parera en framatrorelse pa
annat sdtt. En del kan anvédnda benen i viss mén, medan andra
inte alls kan gora det. De personer som dessutom har rorelse-
hinder i armar eller 6verkropp har forstds &nnu mindre rack-
vidd. For en del personer faller armen ner om den inte halls
uppe av ett armstod. Sitter ett dérrhandtag eller en mandverpa-
nel t.ex. i en nisch eller djup vigg, har personer med liten rack-
vidd ingen mojlighet att nd. Den som inte kan sldppa sin rollator
har samma problem med rackvidden.

Kan man inte bdja sig framét, nar man inte med horisontellt
utstrackta armar ens dnda fram till fotplattans slut. Personer
som har god rorlighet i armarna kan né ca 1,10 m upp frén gol-
vet och 20 cm at sidorna utanfér rullstolen. De som har begrin-
sad riackvidd nér 1agst 70 cm och hégst 80 cm upp fran golvet,
det vill sdga handen befinner sig kring rullstolens armstod.



Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

Bild 36

Réackvidden dar mycket be-

gransad. Kvinnan kan vrida ut Dérrar och manéverdon

armen ndgot frdn armstddetpd  Knapptavlor som vinklas och avlanga vertikala mandverdon till
rullstolen. Oppningsdonet sitter  automatiska dérréppnare édr exempel pa genomtinkta losningar

pa hojden 80 cm fran golvet for bade stdende, sittande och kortvixta personer.

och rullstolen kan komma néra. Koddosor och porttelefoner med ménga siffror behover ut-
Om 6ppningsdonet hade suttit vecklas sé att badde personer i rullstol samt personer med ingen
hogre hade hon inte kunnat eller nedsatt synférméaga och nedsatt horsel kan anvinda dem.
anvanda det. Den bista l6sningen for personer med nedsatt rorelse- eller

orienteringsforméga dr kortldsare. Den ldser av kortet, utan att
man behdver knappa in en kod, dra eller stoppa in kortet.
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Bild 37

Ny skjutdorr. Skjutddrrar med
sensorer blev inte dyrare én
pendelddrrar nar AB Storstock-
holms Lokaltrafik bytte dorrar.
Tunnelbanan, Stockholm
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Goran Staldal, SL
"Infér bytet till automatiska skjutdorrar befarade manga att
underhéllskostnaderna skulle stiga eftersom dessa var mer kom-
plicerade till sin konstruktion. Enligt uppgifter jag fatt frdn en
medarbetare s var dessa farhagor ogrundade eftersom slitage pa
grund av resendrernas inverkan blev betydligt ldgre. Ett vanligt
sdtt att o)ppna de gamla doérrarna var med en spark pa den nedre
delen, vilket ledde till &terkommande reparationsbehov eftersom
den nedre infastningen tog skada.”

For personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga
fungerar skjutdérrar med sensorer bra. De 6ppnar dérren auto-
matiskt och kdnner av s att ingen kommer i klam eller knuffas
omkull. Aven for fastighetségare kan skjutdérrar med sensorer
vara en fordel. Det kan ocksd vara ldttare att planera ytan kring
entrédorren om man inte behover ta hdnsyn till manéverdonen
och dorrbladens uppslagningsyta.



Bild 38

Entré fore atgard. Det auto-
matiska doérréppnardonet och
kodpanelen sitter for hogt. Plan-
teringen gjorde att en personi
rullstol inte kunde nd mandver-
donen.

Bild 39
Entré efter atgard. Rabatten
har tagits bort. Ytan har gjorts
tillrackligt stor och tillrackligt
plan, den lutar mindre an 1:50.
Dorréppnardonet och kod-
panelen sitter dock fortfarande
val hogt, centrum 1,00 m res-
pektive 1,10 m dver mark.
Donen framtrader inte heller
med tillracklig ljushetskontrast
mot omgivande vagg. En per-
son med nedsatt synférmaga
har svart att se at vilket hall
dorren 6ppnas. Det hade under-
lattat med ett l&ngt och synligt
handtag.

Hogskolan, Malmd

Publika lokaler: Nivaskillnader, dorrar och mandverdon
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Bild 40, 41 och 42
Tung dorr har fatt automa-
tisk dorroppnare. Malningen
dver dorren bevarades genom
att det gjordes en ursparing for
dppningsarmen i dorrbladets
overkant. Motorn som styr Opp-
nandet syns visserligen pa stort
avstand, men syns inte speciellt
mycket pa nara héll eftersom
dorren ar sa hog.

Arlévs kyrka, installationen har godkénts
av lansantikvarien
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Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

Bild 43 och 44
Pardorr som Ooppnas
automatiskt. Ostindiska huset
byggdes pé 1700-talet och har
byggts till darefter. Dérren leder
ut till en innergard med véxter
och sittplatser. Oppningsdo-
net har placerats pé en stolpe
nagra meter fran dérren. Bada
dorrbladen 6ppnas nar donet
aktiveras s att de medger mer
an 80 cm fritt passagematt.
Sjalva motorn sitter ovanfor
dorrbladen pé insidan. Dorren ar
hég och utrymmet innanfor ar
litet, motorn kommer darfor inte
i blickfanget.

Stadsmuseum, Goteborg

SEaes

- gnin
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Bild 45
Automatiska dérroppnare
med mekanik under golvet.
Dorrbladen styrs av mekanik
under metallplattor pa golvet.
Denna typ av dorroppnare
kostar ca tre gdnger mer an en
vanlig automatisk dérréppnare
(&r 2004), men kan vara ett alter-
nativ i kansliga miljoer.

Monstret pa glasdorren
racker for att normalseende ska
kunna upptédcka den. Men for
personer med synnedsattningar
kravs storre tydlighet.

Juridicum, Lund
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Bild 46
Manoverdonet har forsetts
med en bygel. Oppningsdonen
sitter lagt, vilket kan inbjuda
till sparkar. Detta ar inte donen
gjorda for. Ett satt att hindra
detta ar att forse donen med
skydd. Den har skolan har speci-
albestallt ett bygelskydd.
Metallskenorna skulle dock
behova vara lite rundare i for-
men for att inte skada hander.
Burgardens gymnasium, Goteborg




Publika lokaler: Nivaskillnader, dérrar och mandverdon

Mandverpaneler i och utanfor hissar

Utdrag ur allméanna radet

...0lampligt placerade mandverpaneler i och utanfor hissar bor
flyttas och oldmpligt utformade mandverpaneler bor bytas. Ma-
noverpanelers lage har betydelse for om rullstolsburna kan na
dem. Utformningen é&r viktig for personer med nedsatt syn och for
personer med utvecklingsstorning. Utgdngsknappen bor ha mot
omgivningen avvikande form och ljushet. For Iamplig utformning
och placering av mandverpaneler, se SS-EN 81-70...

Bild 47
Hiss till tunnelbana. Panelen
ar utvinklad 45° vilket gor att
den kan placeras lagt, 77 cm
fran golvet. Panelen kan latt nas
av personer i rullstol samtidigt
som synskadade kan kdnna
texten.

Panelen saknar dock punkt-
skrift.

Skanstulls tunnelbanestation, Stockholm

Bild 48

En valplacerad och vil utfor-
mad panel. Den hdr mandver-
panelen ar utvinklad och place-
rad mitt pé hissens langsida.
Rullstolen far plats pa bada sidor
av panelen. Ledstangen sitter
90 cm dver golvet och finns pa
béda sidorna av mandéverpane-
len, vilket minskar risken for
skador pé grund av den utstick-
ande panelen. Panelen har
ocksé punktskrift.
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Publika lokaler

Kontrast- och
varningsmarkeringar

Foreskrift
Hinder i form av bristande kontrastmarkering och bristande var-
ningsmarkering skall undanrgjas.

Att orientera sig
Behoven hos personer med nedsatt orienteringsférmdga har
inte uppmaéarksammats speciellt mycket i den byggda miljon,
trots att det har funnits krav pa orienterbarhet i bygglagstift-
ningen sedan linge. Atgirder for synskadade och for personer
med kognitiva funktionshinder behover saledes lyftas fram mer,
vilket har gjorts i foreskrifterna om enkelt avhjdlpta hinder.
Personer med normal synférmdga skaffar sig snabbt en
helhetsbild for att sedan iaktta detaljer. Den som har sdmre syn
ser istdllet detaljer och forsoker foga samman dessa till en hel-
hetsbild i en process som gar fram och tillbaka. Det tar 1ang tid
innan en mer eller mindre komplett helhetsbild etablerar sig.
Personer med hjarnskador, utvecklingsstorning eller autism
har svért att sortera, bearbeta och anvdnda information, vilket
gor att allting tar ldngre tid och de har svarare att orientera sig.
For personer med nedsatt orienteringsférmaga ar det viktigt
att en byggnad ar tydligt organiserad och att det &r uppenbart
hur man tar sig till olika mal. I visuellt kaotiska miljoer, t.ex. i
en terminal, dr kraven stora pa skyltning samt pa visuella och
taktila (kdnnbara) ledstrak. Det &r viktigt att kontrastmarkering-
arna ar tydliga. Allt fér tunna linjer, glesa rader med prickar och
annat forsvinner annars i synfiltet, eller uppméarksammas inte,
eftersom man kan bli distraherad av personer och andra detal-
jer.
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FAKTA

Over 100 000 personer mellan 16 och 84 ar kan inte l4sa en

dagstidning utan svarighet trots att de anvander glaségon och

andra hjalpmedel. Ungefar 180 000 personer har nedsatt syn och

ca 13 000 ar blinda. Sjukdomar, aldersforandringar och skador

kan férsamra synen. Med 6kande alder tilltar olika problem med

synen. Okad kanslighet fér blandning och svarigheter att se kon-

traster 6kar med aldern, men ar inte enbart aldersrelaterat (Hl).
Ca 70 000 personer drabbas arligen av hjarnskada och ca

40 000 har nagon begavningsnedsattning (Hjarnkraft och FUB).

Strategisk kontrastmarkering hjalper synsvaga

Utdrag ur allméanna radet

Strategiska punkter, t.ex. ytterdorrar, mandverdon till automatiska
doérréppnare, hissdorrar, toalettddrrar, receptionsdiskar, informa-
tionsstallen, nddutgadngar och trapphus bor kontrastmarkeras sa
att synsvaga och personer med utvecklingsstorning lattare kan
orientera sig. Kontrastmarkeringar kan exempelvis uppnas med av-
vikande material och ljushetskontrast. En ljushetskontrast pad minst
0,40 enligt NCS (Natural Colour System) gor det mojligt fér manga
synsvaga att uppfatta en markering...

For personer med nedsatt orienteringsférmaga ar punkter som
underlédttar orienteringen viktiga. Strategiskt utformade orien-
teringspunkter, t.ex. nér riktningen dndras, kan markeras t.ex.
med konstverk eller med en dérr som utmarker sig i ljushet.
Kontrastmarkeringar fér synskadade ér till hjilp d@ven for per-
soner med kognitiva funktionshinder. Kontrastmarkeringen,
exempelvis markering av hiss, vaningsplan och skyltar, behover
sdledes vara logiskt uppbyggd sd att den inte vilseleder personer
med kognitiva funktionshinder.



Bild 49 och 50

Dorr visar att riktningen
andras. Dorrar som ar kontrast-
markerade i en korridor. Kont-
raster finns mellan vdgg och
golv, mellan dorrblad och vagg
och mellan dérrblad och doérr-
handtag. Dorrarna ar vita med
gré foder och karmar samt har
morka handtag.
Kommunikationscentrum, Halmstad

WA 3 Verdawd 107
8 ﬁ,rgnz ar.wam 1|:ﬁ

Bild 51

Logisk markering av skyltar
och vaningsplan. Skyltarna
har anvisningar med olika farger
for vadningsplanen. Pa vanings-
planen aterkommer respektive
farg. Kognitivt funktionshind-
rade personer kan péa detta satt
|&ttare orientera sig.
Rehabcentrum Lund-Orup, H66r

Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar

Bild 52

Dorrar med kontrast mot
omgivningen. Den rosa dor-
ren kontrasterar i ljushet mot
vaggen och kontrasten har
forstarkts med morkare dorr-
foder och karm. Dérrtrycke
och draghandtag kontrasterar

mot dorr. Den morka golvfrisen
starker rumsuppfattningen
eftersom bade vaggar och golv
ar ljusa. Draghandtag underlat-
tar for rullstolsburna att stdnga
dorrarna.

Rehabcentrum Lund-Orup, Ho6r
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Bild 53

Dorr syns tydligt. Dorren har
markerats med avbrott i golvfris
och dorrfoder. Om en dorr gar
utadt mot en passage behdver
sjalva dorrbladet ha en kulor
som kontrasterar i ljushet mot
vaggen och golvet.

Syncentralen, Malmo

Bild 54

Markering visar hur dorren
slar upp. Hissdorrens upp-
slagsyta ar exakt atergiven pa
golvet med material i avvikande
ljushet. P& hissdorren finns

en sensorlist som forhindrar

att dérren slar upp pa nagon
person, som befinner siginom
slagradien. Numera ar sensorer
mer dolda.

Rehabcentrum Lund-Orup, H66r

Bild 55 t.h.

Dorrens uppslagningsyta
visas med markering. P4 klin-
kergolvet ar en ljus markering
malad.

Rehabcentrum Lund-Orup, H66r
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Bild 56
Markering av dérr med
golvfris. Dorren ar ny och har
god ljushetskontrast mot om-
givningen. Bade vagg och golv
har kontrastmarkering, vilket
eventuellt kan vara ndgot forvil-
lande for en synskadad person.
Skylten sitter dock for hdgt och
saknar ljushetskontrast mot
omgivningen.

Kungshojds vardcentral, Géteborg

Bild 57

Varning for dorr som opp-
nas utat. Stolpen med dorr-
Oppningsdon, porttelefon och
kodlas férvarnar om entrédor-
ren. Skrapgallret ger nasta
anvisning. Dorren har en sensor
sd att deninte slas upp om
nagon befinner sig inom ytan
dit dérren nar. Pilen pa doérren
markerar glasytan och var hand-
taget kan sdkas. Skrapgallret ar
dock lite for litet for att ensamt
fungera som varningsmarkering
for dérrens svangradie. Detta
kompenseras dock av sensorn.
Entrédorren, dérrhandtaget och
stolpen har dock dalig ljushets-
kontrast.

Ingvar Kamprad Designcentrum, Lund

Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar

s L AL
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Bild 58
Receptionsdisken syns
battre med kontraster.
Receptionsdisken har bank-
skivor som kontrasterar mot
golvet. Den har en markering
nertill och ar tillganglig for per-
soner med rullstol. Synskadade
kan med hjélp av ledytor i golven
ta sig fran hissarna fram till
receptionen.

Se dven avsnitt “Nedslag”, Kommunika-
tionscentrum, Halmstad
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Ledytor underlattar orienteringen
Se dven 13 §.

Utdrag ur allménna radet

...Logiska ledstrdk som leder mellan utvalda och strategiska punkter
bdr anordnas till ledning for personer med nedsatt orienteringsfor-
maéaga. Kontrastlinjer i golv kan anordnas med avvikande material for
blinda och med ljushetskontrast for synsvaga. For personer med ut-
vecklingsstérning underlattas orienteringen av logiska fargsystem...

Synsvaga, gravt synskadade och blinda personer behover led-
strak. Dessa ledstrdk har olika egenskaper. Personer med svag
synnedsittning, och dven de med grav synnedséttning, behéver
ledas av ett visuellt strdk som kontrasterar i ljushet mot omgiv-
ningen. Blinda och gravt synskadade leds av ett taktilt kinnbart
strak som kdnns av med en lang vit kipp (teknikkdpp).

En synskadad person later teknikkdppen glida fran sida till
sida nédr hon eller han foljer konstgjorda taktila ledytor. Nar man
kdnner sig sdkrare pé sin omgivning lyfts teknikkdppen och fors
fram i en pendelrorelse som varierar i bredd mellan 65 och 95 cm.



Bild 59

Ledyta pa plastmatta. | bib-
lioteket finns en golvmatta av
plast och ledytan, ockséaiplast,
ar anpassad till golvmaterialet.
Valytorna ar slata. Ledstrak gar
fram till bland annat lanedisk,
informationsdisk och bokhylle-
gangar. Monster pa ledytan som
ligger ovanpé golvbeldggningen
har avrundade kanter sa att
man inte snubblar pa ledytan.
Ledytan kontrasterar dock inte
tillrackligt i ljushet mot golvet.
Kulturhuset, Frélunda

Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar

Miljon ska om moijligt utformas sa att den leder oss visuellt

(syns) och taktilt (kdnns) pa ett naturligt sdtt genom sé kallade
naturliga ledytor. En ldng vigg med tillracklig ljushetskontrast
mot golvet utgor en naturlig visuell ledyta. Kan vdggen kidnnas

av med teknikkdpp utgor den ocksé en naturlig taktil ledyta. Om

flera dorrar 6ppnas ut mot gangytan fungerar inte ledytan bra.

Om det inte finns "naturliga” visuella och taktila ledstrdk att folja

mellan de utvalda och strategiska punkterna behover konstgjor-

da sddana utformas.
I varje publik lokal behdver man ta reda pa mellan vilka vik-
tiga mal som ledstrak behover ga.

FAKTA

Ett ledstrak ar en kontinuerlig foljd av naturliga och konstgjorda

ledytor, varningsytor och valytor mellan start- och malpunkt.

En ledyta kan vara naturlig t.ex. en vagg, en kant, ett racke,
eller en mur. Ledytan kan ocksa vara konstgjord och besta t.ex.
av natursten.

En valyta ar en slat yta som markerar att nagot val maste
goras.

En varningsyta varnar for fara och kan t.ex. vara en kupolyta
som avviker tillrackligt i taktil struktur fran ledytan.

(Almén och Stahl)
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Bild 60, 61 och 62
Taktil och visuell ledyta.
Ledstréket leder fran entrédorr
till reception. Den taktila ledytan
bestar av metallbitar. Metallbi-
tarna sitter fast med klister pa
stengolvet och dr9 cmlanga,
2,5 cm breda och 4 mm hoga.
Avstandet mellan bitarna ar
mindre an 1 cm sé att teknik-
kdppen inte fastnar.
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Bitarna ar kannbara utan att
andra riskerar att snubbla pa
dem. De syns tydligt och ar
avrundade i formen, vilket
behdvs for att kdppen inte ska
fastnailedytan. Metallbitarna
kontrasterar tillrackligt tydligt
mot det omgivande golvet. Det
hjalper inte bara blinda utan
aven synskadade som anvander

teknikkapp. Bytet av riktning ar
markerat sa att det tydligt skiljer
sig fran ledytan. Markeringen
utgors av en slat valyta som ar
séa stor (ca 90 x 90 cm) att den
kan upptackas i tid. Man hinner
ga framat samtidigt som man
flyttar teknikkappen.

Dunkers Kulturhus, Helsingborg



Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar

Bild 63
Aldre ledstrak nar det var
nytt. Ledytan utgdrs av nerfall-
da rafflor i stenplattor. Golvet ar
rodaktigt och ledytan ar gré och
rod. Rafflornas bottnar ar ljusa.
Valytorna ar slata. Ledstraket
gar rakt igenom byggnaden och
grenar sig fran huvudstraket till
viktiga mal som informationspe-
lare, in- och utgéngar, resefére-
tag, bussutgangar och perrong-
er. Ledytorna syns inte nar blank
uppstar i de blanka materialen.
Det gar dock att folja ledytorna
med blicken riktad nedat efter-
som blanket hela tiden befinner
sig en bit framfor. Men ibland
maste man anda lyfta blicken
och riskerar da att blandas.

Nils Ericsonsterminalen, Goteborg

T 1 x
Bild 64 Bild 65

Aldre ledstrak efter nagra Nytt ledstrak i tillbyggnad. modligen kontrastupplevelsen.
ar. Det finns inte langre nagon Hér gér ledstraket fram till hiss Trappan ar markerad med ljus
visuell kontrast mellan ledstra- och trappa som leder ner bland sten. Ledstédngerna ar grepp-
ket och golvet. annat till toaletter. Ledstréket vanliga, férlangda och handen
Nils Ericsonsterminalen, Géteborg har en ljusare stenandenaldre.  storsinte avinfastningar. Det
Ledytans ljushetskontrast mot ar dock tveksamt om ledstang-
det roda golvet ar dock mellan ernas ljushetskontrast mot
0.10 och 0.25 (enligt NCS). Bred-  omgivningen ar tillracklig.
den pé ledytan forstarker for- Nils Ericsonsterminalen, Goteborg
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Bild 66

Taktilt strak i stengolv.
Ledstraket gar fran entrédorren
till hissen upp till en av per-
rongerna. Ledstraket gjordes i
samband med att golvet byttes
ut. Frdn huvudledstraket gar
ledytor till trappor och automa-
ter. Ledytan ar rafflad, 20 cm
bred och nedfélld i det ljusa gra-
nitgolvet, vilket minskar risken
att snubbla. Sparenar 2,2 cm
breda. Ledytorna kontrasterar

i ljlushet mot omgivande golvyta.

Pelarna har avvikande kuldr
nertill som fungerar som
varningsmarkering. Eftersom
personer med synnedsattningar
blickar langre ner an dgonhdjd
ar denna markering formodligen
tillracklig.

Valytorna bestéar av kupolplat-
tor vilka inte kan skiljas fran
ledytorna av en blind person.
Valytorna ar dessutom inte
tillrackligt stora. Ledstraket har
for liten kontrast mot stengolvet
i vatt tillstdnd.

Vastra Stationstorget, Lund
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Bild 67

Taktil ledyta i stengolv. Led-
ytan &rca 20 cm bred. Stenen ar
blank och sa gott som svart pa
ovansidan. Bottnen i rafflorna ar
hamrad, matt och gra.
Stadsbiblioteket, Goteborg

Taktilt och visuellt ledstrak.
Golvet ar av sten. Den taktila de-
leniledytan ar 16 cm bred. Spé-
ren ar smala, 5 mm breda och
upphodjda 3 mm, men uppfattas
anda tydligt med teknikkapp.
Valytorna i ledstraket ar slata.
En mork och matt ledyta
forsvinner inte lika latt som en
ljus och blank i skarpt blank fran
dagsljus, sol och belysning.
Bussterminalen, Alingsas



Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar

Bild 69

Flouriscerande markering av
utrymningsvag. Markeringen
for utrymningsvagen sitter
nertill pd vaggpartier och lyser
nar ljuset slacks. Markeringen
har behandlats som en del i
arkitekturen. Toalettskyltarna
sitter dock inte pa vaggen vid
handtagssidan.

Kommunhuset, Hultsfred

Oskyddade glasytor

Utdrag ur allménna radet

...Oskyddade glasytor bér varningsmarkeras, exempelvis genom
avvikande ljushet mot bakgrunden. Markeringarna bér placeras i
ogonhojd...

Personer med starkt nedsatt synférmdaga behover tydliga var-
ningsmarkeringar bland annat pa glasdorrar, glasviggar och
glasskdrmar. Dessa markeringar bor sitta lagt eftersom dessa
personer riktar blicken nedét. Barn och personer som &r kort-
véxta eller sitter i rullstol behdver ocksd markeringar pa liagre
hojd. Férutom en kontrastmarkering i 6gonhdjd for stdende
vuxna (ca 1,50 m frdn golvet) behovs ocksa en ldgre varnings-
markering (ca 90 cm fran golvet). Monstret kan ocksa tdcka hela
féltet mellan 90 cm och 1,50 m eller hela ytan. Dorrar behover
dessutom tydligt skilja sig frdn den omgivande glasvdggen. Mar-
keringar pa glasytor behover framtridda tydligt &ven om utrym-
met bakom &r belyst och bakgrunden ar brokig.
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Bild 70

Ledstang som hinder framfor
glasrutor. Ledstangen framstar
mycket tydligt. En kant finns att

anvanda kappen mot.

Dunkers Kulturhus, Helsingborg

Bild 71

Monster gor att glasskarmen
marks. Glasskdarmen fungerar
som en genomsiktlig avdelare
av rummet. Receptionsdisken
har tva olika hojder. Ett ledstrak
gar frén entrédorren till recep-
tionsdisken. Ledytan utgors

av plastmatta med struktur av
uppstickande rundlar. Ledytan
ar klistrad pa ett tragolv. Blank
frdn dagsljus uppkommer dock
pé ledytan trots att materialet ar
plast och har mork farg.
Kungshdjds vardcentral, Géteborg
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Bild 72

Bagar gor fonstervaggen
synlig. Sprdjsar och bégar for-
starker rumskanslan i badhuset.
Det gér att se ut, men man upp-
lever samtidigt vaggen. Detta
Okar tryggheten for personer
med nedsatt orienteringsfor-
maéga.

Rehabcentrum Lund-Orup, H66r

Bild 73 Bild 74

Diagonalt dérrhandtag i Glasruta markeras med

svart. Dérrhandtaget gor att kanon. En glasruta har markerats
glasdorren syns tydligt. med ett utstaliningsforemal, en
Konsthallen, Lund kanon, for att visa att dppningen

inte ar en dorr. Kanonen ar 1agt
placerad och kontrasterar bra
mot fonstret.

Marinmuseum, Karlskrona
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Bild 75

Glasvagg delas in med kraf-
tig list. | ett vantrum finns ett
vaxthus, vilket man inte alltid
forvantar siginomhus. Darfor
har glasvaggen markerats.
Kungshdjds vérdcentral, Goteborg

Bild 77

Dorr med frostat
glas ger inga reflex-
er. For att helt und-
vika reflexer behover
glaset vara frostat pa
bada sidor av glas-
ytan. Handtaget kan

greppas oberoende
av handens hojd.
Sannolikt har dock
handtag och dorr
inte tillrackliga ljus-
hetskontraster mot
omgivningen.
Postgatan, Goteborg

Bild 76

DOrr syns battre med mons-
ter. Skillnaden i ljushet fung-
erar mot bade ljus och mork
bakgrund. For att synskadade
ska se monstret behover dock
kontrasten vara starkare.
Restaurang vid Stadsmuseum, Géteborg
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Bild 78 och 79

Hissdorr syns med fyrkanter.
Hissdorren av glas ar tydligt
markerad med fyrkantsmons-
ter mellan 80 och 90 cm Gver
golvet. Hisskorgens glasvaggar
har kontrastmarkerats i ett falt
nertill.

Stadsbiblioteket, Goteborg
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Bild 80

Ljust tyg utmarker fonster.
Den framsta anledningen till att
tyget sattes upp var att skydda
de utstallda féremalen fran
starkt ljus. Ett annat skal var
att skapa rumskansla av 1700-
talskaraktar. Tyget markerar att
fonstret inte ar en dorréppning
och samtidigt minskas ljusre-
flexerna i montrarna.
Marinmuseum, Karlskrona
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Riskabelt att ga i trappor

Utdrag ur allménna radet

...Trappor bor forses med kontrastmarkering s att synsvaga kan
uppfatta nivaskillnaderna, exempelvis genom att framkanten pa
nedersta plansteget och framkanten pé trappavsatsen vid dversta
sattstegetivarje trapplopp ges en ljushetskontrast pd minst 0,40
enligt NCS (se bild 2). Markeringarna bor goras pa ett konsekvent
sattinom byggnaden...

Exempel pad kontrastmarkering av trappa

Bild 2

Forskning i Sverige och internationellt vittnar om att det dr
riskfyllt for alla att ga i trappor. Bradska och tankar pa annat hall
kan gora att vi &r ouppmérksamma. Personer med grava syn-
skador dr mest beroende av att kunna se var trappan borjar och
slutar.

Den béasta l6sningen dr att markera framkanten pa trapp-
avsatsen vid Oversta sittsteget och det nedersta plansteget. De
ar da markerade pa sa sitt att hela planstegen kontrasterar i
ljushet mot trappa och trappavsats. Om detta inte dr rimligt att
dstadkomma kan framkanterna kontrastmarkeras med en linje
eller annat som har ett djup av minst 5 cm.

Kontrastmarkeringar behéver ha samma friktion som om-
givande delar av plansteg och trappavsats. Detta giller ocksa
malarfarg. Hal malarfirg, paklistrade "sandpappersremsor” och
uppstickande lister av olika slag kan medfora risk att snubbla.
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Bild 81

Trappa och golv har olika
ljushet. | vissa situationer kan
det vara svart eller omajligt att
klara kraven pé ljushetskontrast.
Om en trappa har olika ljushet
pa vilplan och trapplopp beho-
ver kontrastmarkeringen skilja
sig frdn bada. Har har prickar
anvants men de sitter nagot
glest.

Flygplatsen, Arlanda

Bild 82

Mork markering visar var
trapploppet borjar och slutar.
Trappavsatsens framkant och
nedersta trappsteget ar marke-
rat med ljushetskontrasterande
farg. Kontrastfargen har samma
friktion som den omgivande
trappan av natursten. Ledstang-
erna kontrasterar mot det svarta
trappracket men nagot sémre
mot vaggen. Ledstangerna ar
dock inte greppvanliga, forlangda
och I6per inte runt vilplanet.

Kommunhuset, Vaxjo

Bild 83

Mork linje underlattar. Ut-
rymningstrappan har en svart
linje som kontrastmarkering pé
framkanten pa trappavsatsen
och pa nedersta stegframkanten.
Ledstangerna ar greppvanliga
och kontrasterar mot vaggen.
Dunkers Kulturhus, Helsingborg
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Bild 84

Prickar gor att trappan syns.
Prickad kontrastmarkering pa
framkanten av trappavsatsen
och pd nedersta stegframkan-
ten. Prickarna ar 5 cm stora,
sitter med 3 cm mellanrum och
2 cm fran framkanten samt
|6perien lang rad vilket gor att
de syns bra. Ledsténgerna ar
greppvanliga och kontrasterar
mot vaggen. Dock maste man
slédppa greppet vid varje infast-
ning.

Dunkers Kulturhus, Helsingborg

Bild 85
Mork markering gor trappan
tydlig. Mork kontrastmarkering
pa bade sattsteg och plansteg
hjalper synskadade att uppfatta
formen pé trappan. Det finns
aven kontrastmarkeringar pa
vaggen som foljer trappstegen.
Sadana markeringar kan man
ofta se i dldre miljder.
Ledstangerna kunde dock
vara rundare i formen.
Rehabcentrum Lund-Orup, Ho6r

Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar
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Bild 86 och 87
Utrymningstrappa med
markerat trappstegsgaller.
Markeringen har monterats pa
undersidan.

Dunkers Kulturhus, Helsingborg

Bild 88 och 89

Vit markering syns i alla
vader. Den vitmalade kontrast-
linjen foljer bade plansteg och
sattsteg. Detta aren trappa
som blir bl6t av vata skor, dven
omden ar under tak. Nar be-
tongen blir bldt och belysningen
inte ar bra kan vitt vara den enda
kulér som fungerar. Ldgg ockséa
marke till de fina och funktio-
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nella ledstangerna. De syns, ar
greppvanliga, foljer hela trappan
over vilplanen och ar forlangda
fore och efter trappans slut.
Nedgang till perrong, Lund



Bild 91

Tva trappsteg ar svara att
upptacka. Har har bade fram-
kanten pa trappavsatsen och
framkanten péa plansteget
markerats.

Ideon, Lund

Bild 90

Ett tydligt trapp-
steg. Trappor med
endast ett eller tva
trappsteg ar svara
att upptacka. Har

har man markerat
trappsteget ordentligt
med flera ledstéanger
och ett brett falt som
kontrasterar i ljus-
het. Ledstangerna
ar langre an steget
upptill och nertill.

Varuhus, London

Publika lokaler: Kontrast- och varningsmarkeringar
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Bild 92

Trappa med tre trappsteg.
Framkanten av golvet och hela
det nedersta plansteget har
markerats. Om man vill markera
mellansteget behdver marke-
ringen vara tunn, t.ex. en rad
prickar (ca 5 cm djup). Ledstang-
er saknas dock.

Sjukhus, Sunderby
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Byggnadsdelar som sticker ut
—markera tydligt eller bygg in

Utdrag ur allmédnna radet

...Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor eller kapphyllor,
bor markeras tydligt och byggas in eller &tgardas pa annat satt, for
att inte utgora fara for blinda och synsvaga.

Exempel pé hinder som sticker ut dr fribdrande trappor utan
skydd pa undersidan, stéttor, rundade valv, automater, kapp-
hyllor, hdngande skyltar och skyltskap.

Skyddet vid ett hinder behover vara kring 90 cm hogt for att
hindra fall eller att man snubblar 6ver dem. Skyddet behover
ocksé kontrastera i ljushet mot omgivningen samt kunna kin-
nas av med teknikkdpp. Om skyddsanordningen dr 6ppen be-
hover den ha en lag tvérsla, som kan kidnnas av med teknikkdpp
ca 10 till 35 cm 6ver golvet. Markeringar behover kontrastera i
ljushet 0.40 (enligt NCS) mot omgivningen.
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Bild 93 och 94

En fribarande trappa har
byggts in. Inbyggnaden ar per-
manent och kontrasterar upptill

i ljlushet mot omgivningen. Men
inbyggnaden kontrasterar inte
tillrackligt i ljushet mot golvet. De
som anvéander teknikkapp kanner
dock av bankarna.

Universitet, Vaxjo

Bild 95

Utstickande racke markerat.
Ett stéd mellan golv och led-
stdng har monterats s att inte
synskadade personer far racket
i magen. Racket kan nu kdnnas
med teknikkapp och ar lattare
att se. For att synskadade inte
ska sl& huvudet i trappan finns
en ldg mur som kan upptackas
med teknikkapp. En del syn-
skadade personer serdock inte
muren eftersom den inte kon-
trasterari ljushet mot golvet.
Medeon, Malmé
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Publika lokaler

Skyltar och ljudmiljo

Foreskrift
Hinder i form av bristande skyltning och brister i ljudmiljon skall
undanrdjas.

Att lasa pa skyltar

Utdrag ur allmanna radet

Skyltning bor vara lattbegriplig och lattlast, ha ljushetskontrast och
vara placerad pd lamplig hojd for att kunna lasas och horas saval

av personer i rullstol som av stdende personer med nedsatt syn.
Den bor placeras dar man férvantar sig att den ska finnas och sé att
man kan komma tatt intill. Textstorleken bor vara anpassad efter
ldsavstandet och ytan bdr inte ge upphov till reflexer... Elektro-

nisk skyltning bér anpassas for att fungera for personer med olika
funktionshinder, t.ex. nedsatt syn eller nedsatt horsel. Tydlig och
val belyst skyltning har stor betydelse for att bl. a. personer med
nedsatt syn eller hérsel och personer med utvecklingsstérning skall
kunna orientera sig...

FAKTA

En synsvag person kan i allménhet aldrig se skyltar pa hall. Syn-
faltet utgor for det mesta en kvadratmeter framfor fétterna eller
10 till 30 cm framfor 6gonen (SRF).
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Bild 96 och 97

Skyltar som syns och kdnns.
Landstinget Halland har ett
program for skyltning. Pa
dorrskyltarna ar texten 15 mm
hdg. Skyltarna har en matt yta.
Bakgrundskulér péa skylten har
ljushetskontrast 0.40 (enligt
NCS) bade mot texten och vag-
gen. Skyltarna sitter pa vaggen
vid dorrarnas handtagssida.
Avstandet fran golvet ar 1,60 m,
matt fran skyltens ovankant.

Se dven avsnitt “Nedslag”, Kommunika-
tionscentrum, Halmstad

Bild 98 och 99

Skylt med punktskrift visar
oppettiderna. Skylten ar
ganska stor och texten finns i
intervallet 1,30 m till 1,65 m Gver
marken. Skylten sitter vid dor-
rens handtagssida. Den taktila
delen av skylten ar placerad
under den visuella.

Kommunhuset, Fagersta
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Bild 100
Elektronisk skyltning som warres
syns. Texten ar relativt stor och

o . . FTN] TR SRR
framgar tydligt. Bokstdverna Fps
upplevs inte som punktade. e
Centralstationen, Goteborg S ——
Bild 101

Elektronisk information om
ankommande tag. Denna
skylt i 6gonhojd finns vid en av
utgadngarna.

Centralstationen, Goteborg
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Bild 102

Pelare med talad informa-
tion. Taktila ledytor gar fram till
denna informationspelare. Vid
pelaren finns tva telefoner, en
informationsskylt i punktskrift,
en taktil karta med punktskrift
och en knapp att trycka péa for
talad information. Den talade
informationen anger nar och vid
vilken utgang nésta buss gar.
Nils Ericsonsterminalen, Goteborg
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Att kdnna och hora skyltinformation och att
forsta skyltarna utan att kunna lasa text

Utdrag ur allménna radet

...Skylten bor vara kompletterad med bokstaver i antingen upphdjd
relief eller punktskrift eller bdda samt i vissa fall med talad informa-
tion och tydliga, lattforstaeliga och valkdnda symboler...

Talad information i anslutning till statisk och elektronisk
skyltning

Det finns tekniker som 6verfor ljud och anger positioner (FM,
bluetooth, IR, Global Positioning System — GPS). Vissa funk-
tioner kan anvidndas redan idag medan mycket &terstar att
utveckla for att det ska bli praktiskt anvindbart. Bluetooth kan
t.ex. anvdndas p& en mycket begrdansad plats. Datahjdlpmedel
som omformar text till tal (talsyntes), kan ocksd anvdndas, men
dé behover teknik och program anpassas. I ndgra sammanhang
kan en bandspelare vara fullt tillracklig.




VR
Bild 103 och 104

Utgang med skyltar. En ledyta
leder fram till utgdngarna. Vid
utgdngens hogra sida finns en
taktil skylt i 6gonhdjd med num-
mer pd utgdngen. Utgangen ar
aven skyltad med vanliga skyltar
i olika storlekar.

Nils Ericsonsterminalen, Goteborg

Bild 105 och 106

Talad information visar
vdgen. Talad information om
avgangstider finns vid varje
utgdng. Det finns dven talad
information vid taktila oriente-
ringstavlor. Man kan vélja talad
information om var saker ar
belédgna eller om avgangstider.
Tavlorna sitter pa 1dg hdjd och ar
vinklade utat for att man lattare
ska kunna kanna av dem. Led-
ytor finns i hela anlaggningen.
Taktila orienteringsskyltar och
nummer finns vid varje utgang.
Resecentrum, Jonkdping

Publika lokaler: Skyltar och ljudmiljé
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Punktskrift och relief

FAKTA

Det finns ca 1 200 personer i Sverige som anvander punktskrift
(Braille). Den ger dock inte samma 6verskadlighet, som en tid-
ningssida eller ett uppslag i en bok ger den som ser. (Bjork, 2003)

Alla svart synskadade har inte mdgjlighet att lira sig punktskrift.
Alder och kiinsel i fingertopparna har betydelse. Exempelvis far
manga som har diabetes bade férsdmrad syn och forsdmrad
kinsel. For dessa personer dr kort information i relief eller talad
information mycket viktig. Komplicerade kartor i relief kan man
knappast anvidnda for att hitta i en okédnd byggnad. Men de kan
danda vara vérdefulla framfor allt om man kan fa kartan hem-
skickad for att studera den narmare i lugn och ro.

Bild 107 =
Taktil skylt vid dorr. Skylten
har piktogram, punktskrift och
bokstaver irelief. Skylten sitter
pa vaggen vid dorrens handtag
mellan 1,40 och 1,60 m frén
golvet. Skylten kontrasterar till-
rackligtiljushet mot vaggen och
bokstaverna mot bakgrunden.

Medeon, Malmo

Bild 108

Punktskrift visar var avdel-
ningarna finns. Skylten sitteri
en hiss och texten kontrasterar
mot bakgrunden. | en hiss syns
skylten pa nara hall och kan
uppfattas aven om kontraster i
ljushet saknas mot vaggen. En
likadan skylt finns utanfor his-
sen pa entréplanet. Skyltarna ar
stora och sitter mellan 1,10 och
1,80 m over golvet.

Kommunhuset, Fagersta
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Bild 109
Tavla visar information pa E‘ Hﬁn’l‘arangrum Fighams o .
flera satt. Orienteringstavla i #:. Kansl] - : ﬁﬂh )
relief, med punktskrift och pikto- —
gram. Bokstaver och punktskrift
finns pa den laga utvinklade
skylten vilket gor det lattare att
kdnna av dem.

Se dven avsnitt “Nedslag”, Kommunika-
tionscentrum, Halmstad
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Bild 110
Kéann kartan med fingrarna.
Taktil orienteringskarta i upp-
hojd relief och med punktskrift
sitter vid bdda entréerna. Led-
stréken finns utmarkta i upp-
hojd relief. Ledstraken leder till
hiss, trappa, telefon, toaletter,
turistinformation, utstalinings-
hall, garage, teater, kulturcafé

och bibliotek. Den upphdjda Rk
relieftexten &r dock svér att tyda _..“_p'-'-ﬁq '_l'.ﬂ;ﬁ_j';,
och anvands darfor endast for . e
enstaka ord och siffror. l_ L

Kulturhuset, Hassleholm
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Bild 111 och 112

Taktil orienteringskarta som
visar utrymningsvagar. Tavlan
ar placerad vid entrédérren ca
1,40 m &ver golvet.

Iris Hadars utbildningslokaler, Sundbyberg
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Att férsta skyltar utan att kunna lasa text

Skyltar med bildsymboler (piktogram) underléttar for alla,
sdrskilt for personer som inte kan ldsa text eller som inte forstar
landets sprak. S langt mojligt bor man anvidnda sig av redan
etablerade och ofta anvidnda piktogram, bland annat med tanke
pé personer med utvecklingsstérning som kan ha svart att ldra
in nya bildsymboler.

Pictogram (med c) dr ett sprak i bilder som anvidnds som
minnesstdd, tankestdd och ett hjdlpmedel for kommunikation.
SIT (Specialpedagogiska institutet) ansvarar fér Pictogram som
ar fritt att trycka och att anvidndas for information pa nétet.
Information kan dven himtas p4 www.pictogram.se.

Bild 113 "cay
Telefonautomat med bild- H! N |
symboler. Alla som inte I

anvander telefonautomater sé | t ﬁ )
ofta har troligtvis nytta av dessa Tl e
piktogram.
Centralstationen, Goteborg




Pictogram for information.
De som inte férstar hur de ska
utfoéra sitt arende behodver veta
var de kan fa information. En
sadan plats kan skyltas med
piktogrammet for fraga.

Pictogram for affarer. Affarer
kan med piktogram visa vilken
typ av varor de saljer om det inte
ar synligt pd annat satt. Apoteks-
symbolen kanner sakert alla till
numera.

Fler Pictogram. Nodtelefon,
Reception, Anslagstavla, Hiss,
Teleslinga, Vantrum, In, Buss-
héllplats, Ramp.

Publika lokaler: Skyltar och ljudmiljé

fraga

biljett varm korv

recaeption anslagstavia

busshallplats
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Bild 114 och 115

Tillganglighet i aldre byggna-
der. Statens Fastighetsverk har
gjort en extra satsning pé till-
ganglighet i ndgra aldre byggna-
der, varav Wrangelska palatset
fran 1600-talet ar ett.

Wrangelska palatset, Stockholm

Utrymningsskyltar. Statens
Fastighetsverk i Stockholm har
tagit fram sarskilda utrymnings-
skyltar. Bilderna visar utrym-
ningsvag till saker plats for
rullstolsburna och utrymnings-
vag for rullstolsburna.
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Att hora battre

Utdrag ur allménna radet

...Délig horbarhet bor forbattras, exempelvis genom att lokalen
kompletteras med ljudabsorbenter anpassade till rummets form
och material.

De som hor daligt stors i storre utstrackning av dalig akustik och
bakgrundsljud &n vad den som hor normalt gér. Horapparater
fungerar daligt nir efterklangstiderna dr langa och det finns
bakgrundsljud. Med forbéttring av ljudmiljon menas hér att for-
béattra akustiken och minska stérande ljud frén andra ljudkéllor.

Akustiken i ett rum forbédttras om man ser till att ljudet re-
flekteras och absorberas pa ett fér platsen passande sitt. Ef-
terklangstiden behéver vara sa kort att ett ord klingar ut innan
nista ord nar &horaren. En kort efterklangstid forstarker dock
talet. Svensk Standard SS 02 52 68 har rekommendationer for
olika typer av rum. Information kan dven hdmtas fran Audiolo-
giska Foreningens webbplats, www.s-t-a-f.org.

Storst nytta gor oftast absorbenter i tak. De tar 4ven hand
om besvirliga reflektioner som kan uppsté i takvinklarna. Olika
typer av absorbenter verkar i olika frekvensintervall. Ibland be-
hover man komplettera med absorbenter placerade pa viggen.

Storande ljudkallor

Att minska storningarna kan innebéra att isolera sjdlva ljudkal-
lan (t.ex. ventilationssystem, datorer och andra maskiner), byta
till tystare produkter eller isolera lokalen pa olika sétt.

Hérda golvbeldggningar sdsom klinkers och laminatgolv ger
hérda ljudreflexer och fungerar déligt i lokaler dir man maste
kunna uppfatta tal. I befintliga lokaler kan man kanske forse
mobler med ljudddmpande material.

For personer som anviander horapparat dr horseltekniskt
hjdlpmedel som t.ex. teleslinga ofta en foérutsiattning for att man
ska kunna uppfatta hogtalarljud. Sddana anordningar ska enligt
BBR installeras vid nybyggnad av samlingslokaler. Se dven 11 §.
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Bild 119

Extra tjocka ljudabsorbenter.
Dessa lades ovanpa undertaket
for att ytterligare sanka efter-
klangstiden i de laga frekven-
serna, sé att efterklangen skulle
fungera for en hérselskadad
elev. Kraven stélldes darfor
langt dver samhaéllets tekniska
egenskapskrav (BBR). Med
hjalp av akustiktaket och ett tys-
tare ventilationssystem sénktes
bakgrundsljudet vasentligt.
Lin&kersskolan, Svalov
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Bild 116, 117 och 118
Skola med bra ljud. Lindkers-
skolan i Svalov byggdes 1970
och renoverades 30 ar senare
med sikte pé att forbéattra ljud-
miljon. Nytt ventilations- och
varmesystem installerades
tillsammans med battre ljus i
form av uppatriktade armaturer
och reflekterande vita takytor.

Ny och ljusare golvbelaggning
lades in, vaggarna putsade

i ljusa kulérer, och en ny typ

av tak med bra akustik instal-
lerades. Det gamla undertaket
ersattes med ett nedpendlat tak
med absorptionsklass A.
Lin&kersskolan, Svalov




Bild 120
Barn runt ett bord. | MdIndals
kommun har ett koncept utarbe-
tats for en battre miljé inomhus.
Det har skett i ett samarbete
mellan olika yrkesgrupper och
kommunen. Har genomfordes
konceptet ifyra steg. Steg 1
innebar att ljudddmpande mo-
beltassar monterades pa stolar
och bord samt att bordsskivor
forseddes med ljuddédmpande
matta pa dver- och undersidor-
na. | steg 2 monterades plattor
som dampar akustiken i taket
och ljudddmpande matta sattes
pa vaggen fradn golvet och cirka
en meter upp. | steg 3 byttes
golvbekladnaden ut mot ljud-
démpande matta. Ny belysning
med dimmer installerades. |
steg 4 malades strukturfarg
med ljuddampande egenskaper
pa vaggarna. Vaggen fick en
grov struktur.

Resultatet av steg 1, 2 och
3iettrum med verksamheter
kring bord blev att efterklangsti-

Bild 121
Bord och vdagg pa nara hall.
Forskolan Bifrost, MdIndal

den forkortades fréan 0,5 till 0,2
sekunder i de frekvensband
dar barnréster och porslins-
skrammel har sin stérsta en-
ergimangd. Rummet gick fran
ljudklass B/C till A. | lekhallen
forbattrades efterklangstiden
0,2 sekunder av steg 1, 2 och
4 (ingen ny golvbekladnad vid
matningen). Lokalen nadde ljud-
klass B/C (enligt SS 02 52 68).

Bild 122

Lekhall med bra akustik. Den
ljudddmpande vaggbekladna-
den ar tjockare an i &vriga rum.
Golvet och vaggbekladnaden
har dock samma kulor och
saknar ljushetskontrast. Det ar
ocksa tveksamt om ljushets-
kontrasten mellan dorrfoder
och vagg ar tillracklig.

Forskolan Bifrost, MoIndal

Publika lokaler: Skyltar och ljudmiljé

Den ljuddampande struk-
turfargen pé vaggarna samlar
dock troligen damm, vilket inte
ar bra for personer med allergi.
Sannolikt hdr inte vaggmal-
ningen heller till de effektivaste
ljudddmparna. Resultatet av
matningarna tyder péa att golv-
mattan hade storre effekt an
vaggmalningen.

Forskolan Bifrost, MdlIndal
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Bild 123
Belysning med stora opal-
glas. Armarturerna ar relativt
stora och har flera lampor med
lagre styrka. Lamporna sitter
relativt langt fran glaset och
blandar darfér mindre an sma
opalarmarturer.

Juridicum, Lund

Publika lokaler

Belysning

Foreskrift
Hinder i form av bristande eller blandande belysning skall undanré-

jas.

Ratt ljus for att kunna se

Utdrag ur allmanna radet

...Fast belysning bor inte vara blandande. Exempelvis ar det viktigt
att ljuskallan ar skymd och att kontrasten i ljushet mellan angrans-
ande utrymmen eller mellan ute och inne inte ar for stor. Belys-
ningen kan vara avgdrande fér om en synsvag person kan orientera
sig ellerinte. Den synsvage behover ratt utformat ljus for att kunna
se och lasa, den horselskadade eller ddve for att kunna lasa tecken-
sprak och lasa pa lappar...
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Enklare utan hinder

Bild 124
Belysning av gangstrak.
Gangstraket arjamnt belyst
med nedpendlade armaturer.
Juridicum, Lund

God belysning dr viktigt for personer med synnedsédttningar och
for horselskadade. Det dr vanligt att dldre personer har bade
nedsatt horsel och sdmre syn.

Blandning kan stora mer &an lag styrka pa belysning
Aldre personer behéver mycket ljus men dr samtidigt kénsliga
for blandning. Vid planering av belysning behdver man dérfor ta
hénsyn dven till blandningsrisken.

Bldndning kan hérrora frdn en ljuskilla som befinner sig i
blickens riktning. Ljuset sprids i 6gat och férstoér bilden. Ett blin-
kande ljus kan av dldre uppfattas som kontinuerligt.
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Publika lokaler: Belysning

Aven ljuskillor som befinner sig utanfor blickens riktning kan
bldnda, t.ex. gatubelysning pa en trottoar. Blanka ytor reflek-
terar ljuset fran ljuskéllor och orsakar ddrmed bldndning, vilket
kan vara mycket irriterande dven f6r unga ménniskor.

Ibland behd6vs en gradvis véaxling mellan olika belysningsfor-
hallanden for att undvika bldndning. Risk fér blindning finns
t.ex. ndr man gar fran ett morkt rum till ett vdl upplyst. For att
undvika detta kan man tdnda endast vissa armaturer eller delar
av dem.

Ratt mangd reflekterat ljus

Utdrag ur allménna radet

Stora glasytor mot det fria och fonster i slutet av korridorer bor
kunna skdrmas av for att motverka blandning. Avskarmning kan ske
exempelvis med gardiner, markiser eller persienner...

Det ljus som reflekteras mot vara 6gon fran en belyst yta kallas
for luminans. Vad som &dr en lamplig fordelning av reflekterat
ljus hor ihop med situationen t.ex. om det &r en teaterbelysning,
belysning av museiféremal eller vintrum och reception.

Problem med luminansférhillandena kan finnas i korridorer
med ett fonster i anden. Kontrasterna mellan den morka kor-
ridoren och det starka ljuset fran fonstret medfor svarigheter for
manga. Ljuset bldnker dessutom ofta i golvet som kan upplevas
som halt. Blank i golvet uppkommer vid minsta blankhet i ytan.
En gardin, markis eller solskydd kan 16sa problemet.

Vissa ar kansliga for ljus

En del personer ar kdnsliga for direkt ljus samtidigt som de
behover mycket ljus. Sddan sd kallad ljuskédnslighet uppstar till
exempel vid bortfall av synfdlt (makuladegeneration). I sam-
lingslokaler kan tva gardiner i olika kulérer anvédndas, en vit eller
ljus och en morkare. De ljusa gardinerna sétts for fonstren om
ljuskédnsliga personer vistas i lokalen och de mérka anvénds for
morkldggning om sd behovs. Ogats ljuskinslighet behover inte
vara forknippad med solljus utan géller for en del personer dven
i dagsljus nér de ar vinda mot ett fonster i norrlége.
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Enklare utan hinder

Skuggning

Bild 125

Panel med ljus uppifran.
Manoverpanelen utanfor dorren
arval belyst. Ljuset borde dock
ha kommit rakt uppifran. Som
det nu ar skuggas panelen av
den som anvander den.

Medeon, Malmd

Lagom varierad belysning gor att man ser battre

Utdrag ur allméanna radet

...Belysningen dar man forflyttar sig bor vara jamn och anordnad
sd att synsvaga och rorelsehindrade personer kan uppfatta hur
underlaget ser ut, och séa att horselskadade och ddva kan uppfatta
teckensprak och lasa pa lappar.

Det viktiga ar att skapa en kénsla av strdk. Hela utrymmet beho-
ver inte ha samma ljusstyrka. En kontinuerligt upplyst gdngyta
kan ha armaturer som sitter 1dgt pa vdggen eller som ger riktad
belysning.
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Publika lokaler: Belysning

Bild 126 och 127

Belysning med opalglas. Be- En liten armatur med stark be-
lysning fran armatureriopalglas  lysning blandar mer én en stérre
kan blanda den som ar kanslig. som har flera lampor med lagre
Den har belysningen blandar styrka och dar lamporna sitter
dock mindre én andra typer langre ifran glaset.

trots att den sitter i blickfanget. Flygplats, Arlanda

Bild 128

Punktbelyst receptionsdisk.
Receptionen ar val belyst vilket
underlattar fér den som hér
daligt och behover lasa pa lap-
parna.

Sambiblioteket, Harnésand
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Enklare utan hinder

Bild 129
Belysning pa dorrskylt. Arma-
turen sticker inte ut s& mycket
att man slar huvudetiden. Lam-
pan sitter i 6gonhojd och har ett
blandskydd.

Vagverket, Borlange

Bild 130
Skylt med riktad belysning.
Detta ar en vanlig armatur for
belysning av butiksskyltar med
blandskydd nerat och at sidorna.
Affarslokal, Goteborg
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Publika lokaler: Belysning

Bild 131
Belysning av flera objekt.
Kodpanel, skylt och gatunum- -
mer i relief syns battre med ljus. i - .
Belysningen sitter Idgt och nara . . |
vaggen och ar sa platt att man .
inte stoter i den. Reliefsiffrorna F - ppr L
sitter s& lagt att synskadade - A
personer kan komma intill dem. . .
Siffrorna borde dock ha varit ‘e n
morka for att ge battre ljushets- : ; : ] PLT—
kontrast mot vaggen. Belysning fa ;

och skylt sitter pa ratt sida om d,
dorren vid handtaget. Skylten . ] =
sitter ocksa pa bra hojd. o TﬁJ R
Fjelievagen, Lund L '

109






Publika lokaler

Balansstod

Foreskrift
Hinder i form av brist pa och bristande utformning av balansstod

skall undanrdjas.

Ledstanger — for att gaitrappor och ramper
Se dven exempel pd trappori 7 § och ramperi6§.

Allmant rad

Ledstdnger bdr finnas pa bada sidor om trappor och ramper.
Ledstangerna bor |6pa oavbrutet, ga forbi Gversta och nedersta
stegframkanten respektive rampens borjan och slut med minst
30 cm, vara greppvanliga och ha kontrasterande ljushet gentemot
omgivande ytor. Det b6r vara mojligt att halla i ledstdngen dven
forbi infastningarna.

Ledstanger behdvs

Personer med rorelsehinder och balanssvérigheter har behov
av ledstinger for att ga i trappor. En del ar helt beroende av att
ledstidnger finns. Ramper kan innebéra svarigheter for bade
rorelsehindrade och synskadade personer och darfor behovs
ledstidnger dven dér. I ramper har en del rullstolsburna dess-
utom hjilp av en lagre ledstang.

111



Enklare utan hinder

Bild 132 och 133

Ledstang har kompletterats
vid nedgang till tunnelbana.
Frédn borjan varingen av led-
stédngerna kontinuerliga forbi
den inféllda skjutdorren. Nu
har man satt till en vridbar del
pé trappans ena sida. Denna
behodvs for att man ska kunna
sténga skjutddrrarna nar tunnel-
banestationen ar stangd.

Tunnelbanan vid Kongens Nytorv,
Képenhamn
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Synskadade tappar ldtt orienteringen pa trappavsatser och i
ramper som byter riktning. Om det inte finns en ledstdng som
fortsdtter kontinuerligt runt vilplanet blir man osédker pa om det
finns ytterligare ett trapplopp och var det i sé fall borjar. I védrsta
fall tror man att trappan dr slut nér den inte dr det.

Ledstidnger i ramper och p& rampers vilplan kan ocksa hindra
synskadade fran att ta ett felsteg 6ver ett avakningsskydd.

Personer som har svart att lyfta ben eller fotter i trappor be-
hover ha stod av ledstdnger i hela trappan, dven vid det versta
och det nedersta steget. Personer som har balanssvérigheter
behover komma upp eller ner pa plant golv innan de slédp-
per ledstadngen. For att armen och handen ska kunna placeras
framfor kroppen behdver ledstdngerna vara ldngre @n trappan.
Forlangda ledstdnger pa ramper dr framst en hjdlp for personer
som har balanssvarigheter.

Ledstidnger behover finnas p& bada sidor for att personer
som har funktionsnedséttningar i en arm, hand eller en sida av
kroppen ska kunna vélja den sidan av trappan eller rampen som
fungerar for dem.

En person med nedsatt funktion i en hand eller arm behover
kunna greppa om hela ledstdngen med handen. Greppvénliga
ledstdnger kan utformas pa olika sétt, se vidare i exemplen.
Infastningarna behover vara utformade sa att man inte behéver
lyfta handen varje gdng.

Trappor och ramper som sticker ut i gangytor ar riskfyllda,
men ledstdnger som kontrasterar i ljushet gor det ldttare att se
de utskjutande delarna och minskar darmed risken att snubbla.
Det dr viktigt att man ser ledstdngernas avslutningar tydligt och
att de har en form som man inte gor sig illa pa.



Bild 134
Ledstang som inte sticker
ut. Har skulle en utstickande
ledstdng vara mycket farlig
eftersom den skulle sticka ut

i en korridor. Manniskor som
anvander hissen skulle ocksa
kunna g& emot ledstangen.
Ledstadngen har darfoér bojts runt
vaggen. Ledstédngen har god
ljushetskontrast mot vaggen
men ar dock inte helt grepp-
vanlig. Trappnosarna har mork
markering pa bade plan- och
sattsteg. Markeringen pa
vaggen ger ocksa ledning for
synen.

Rehabcentrum Lund-Orup, H66r

Bild 135

Greppvanliga ledstinger vid
nedgang till perrong.

De kontrasterar i ljushet mot
omgivningen, ar férlangda och
har infastningar som inte hin-
drar. De sitter 90 cm Over trapp-
nosarna och |dper oavbrutet.
Jarnvégsstationen, Lund

Publika lokaler: Balansstod

Bild 136

Ledstinger syns béattre med
malat band. Ledstdngerna
blir tydligare genom att vag-
gen bakom ledstdngen malats.
Samtliga stegframkanter pa
planstegen ar markerade.

SRF:s lokaler, Enskede




Enklare utan hinder

Bild 137
Rundade andar férhindrar att
man fastnar. Ledstadngen I6per
oavbrutet langs trappa och
vilplan och har god ljushetskon-
trast mot vaggen. Infastning-
arna stor inte greppandet. | de
mjukt rundade avslutningarna
fastnaringa armar. Stdngen ar
dock nagot smal (ca 3 cm). | ald-
re trappor "dras” ofta ledstang-

Bild 138

Ledstang lindad med lader.
Trots att ledstdngen inte ar
jamniytan ar den greppvan-
lig. Infdstningarna utgér inga
hinder. Ledstangerna har god
ljushetskontrast, ar forlangda
med rundade avslutningar och
[6per runt vilplanen. Trappan har
markerats med kontraster pa
planstegens framkanter.
Stadsbiblioteket, Goteborg
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erna fram langre an trappan
och avslutas med en bdj nedat
eller at sidan. Ibland ligger dock
bojen istallet i liv med trappan.
En bojd ledstadngsavslutning ar
mindre farofylld &n en rak. Man
garinte pa den lika latt. Meto-
den kan anvandas nar befintliga
ledstanger behover férbattras.
Jarnvagsstationen, Lund




Bild 139, 140 och 141
Stang mellan golv och tak
forstarker racke. Moderna led-
stéanger i byggnad med anor fran
mitten av 1700-talet. Ledstang-
erna ar infasta pd olika satt men
har samma formsprak. P4 nagra
stallen ar infastningen forstarkt
med en stang till taket. Led-
stédngerna ar greppvanliga och
infastningarna stor inte greppet
om racket.

Trappstegen saknar dock
markeringar som kontrasterar
i ljushet. De linjer som finns &r
for tunna for att fungera som
kontrastmarkeringar.
Stadsmuseum, Goteborg

Publika lokaler: Balansstod
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Enklare utan hinder

Bild 142

Aldre hus har fatt nya led-
stanger. Ledstadngen ar grepp-
vanlig, férlangd och kontrasterar
mot det morka racket. Infast-
ningarna stor inte greppet om
ledstangen.

Juridicum, Lund

Bild 143

Platt ledstang i dldre hus.
Deniljushet kontrasterande led-
stadngen ar ganska bred, men ar
trots det greppvanlig. Att den ar
rundad och tunn nederst bidrar
till detta. Ledstangerna ar for-
langda och I6per runt vilplanen.
Infédstningarna utgdr inga hinder.
Ledstangen ar dock i bredaste
laget (6,5 cm) fér sméa hander.
Hotell Stockholm Plaza, Stockholm
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Bild 144
Ledstang i betongtrappa.
Ledstangen I6per utan avbrott
langs trappa och vilplan. Sido-
vaggarna stracker sig langre an
trappan och ledstangerna har
bdjts horisontellt runt vaggarna.
Ljushetskontrasten mellan led-
stdng och sidovagg ar stor. Det
ar latt att greppa runt ledstang-
erna och infastningarna utgor
inga hinder. Kontrasten i ljushet
mellan markeringen pa trapp-
stegen och sjalva planstegen

ar dock inte tillracklig. Trappan
saknar varningsmarkering under
vilplanet. Detta kan leda till att
synskadade personer skadas.
Stadsbyggnadskontoret, Goteborg

Publika lokaler: Balansstod
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Publika lokaler

Fast inredning

Foreskrift
Hinder i form av brister i utformning och placering av fast inredning
skall undanrdjas.

Anpassa inredningen

Utdrag ur allmanna radet

Fast inredning bor anpassas for att fungera for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga. Exempel pa sadan
anpassning kan vara att sanka for hégt placerade telefoner och ko-
lappsautomater sa att personer i rullstol kan na dem och att utrusta
telefoner med forstarkare och komplettera system med talférbin-
delse och optisk anordning sé att horselskadade och dova kan ta
delavinformationen...

Publika lokalers fasta inredning behdver anpassas och organi-
seras sa att man kan ta sig fram med rollator, rullstol, kryckkdpp
och teknikkdpp och si att de kan anvédndas. Den fasta inred-
ningen behover vara synlig mot omgivningen och forstaelig.
Man ska inte behova snubbla pa eller sld huvudet i utstickande
delar.
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Enklare utan hinder

Bild 145

Telefon med kortlasare som
sitter lagt. Den funktion pa
telefonen som sitter hogst ar
pa hojden 1,06 m. Denna typ av
telefon kan knappast placeras
lagre. Hyllan under telefonauto-
maten gor dock telefonen svar-
atkomlig for personer i rullstol.
Nils Ericsonterminalen, Goteborg

Bild 146

Krokar sitter i dubbla rader.
Dessa krokar med mdsshanga-
re ar placerade sa att manga ska
kunna anvanda dem. De lagre
krokarnas sitter pa hojden 1,30
m over golvet.

Universitet, Vaxjo
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Bild 147 och 148

Ett talande system fér
koélappar. Systemet har fun-
nits sedan september 2003 och
anses fungera bra dtminstone i
mindre lokaler med 4 kassor.
Bakom terminalen finns en
knapp (sticker upp i bildens
ovre kant). Nar nadgon trycker pé
knappen ges talande informa-
tion om kdnummer. Nar det ar
den synskadade personens tur
hors numret i hogtalaren och ett
tickande ljud fran aktuell kassa
leder personen ratt.

Apoteket Centrallasarettet, Vaxjo

Bild 149

Reception med flexibel disk.
En del av disken ar nersankt och
kan skjutas ut vid behov. For
vissa diskar, t.ex. bardiskar, re-
ceptionsdiskar och kassadiskar
utan rullband, kan en komplet-
tering med en lagre enhet ibland
fungera.

Andersbergs vardcentral, Halmstad

Publika lokaler: Fast inredning




Enklare utan hinder
Att delta och medverka trots horselskada

FAKTA
Mer an en miljon svenskar har horselskador. En del f6ds med hor-
selskador och andra far dem senare i livet. Andelen med skador
Okar standigt.

Det &r manga yngre och medelalders som har hérselskador
(ca 50 procent).

Ca 5000 arvuxendova, det vill sdga personer som har blivit el-
ler fatt en grav horselnedsattning i vuxen alder (HRF).

Det finns ca 300 000 horapparatsbarare i Sverige.

God akustik dr bra, men inte tillrackligt for att alla ska kunna
hora. Det behovs ocksa tekniska hjdlpmedel eller personlig tolk-
ning och lattillgdnglig textinformation.

Komplettering av hogtalarsystem och telefoner

Nackdelen med horapparater ar att de ocksa tar upp ljud frdn
omgivningen. I vissa miljoer dr det svart att urskilja det 6nskade
ljudet fran bakgrundsljud. Om det 6nskade ljudet kommer fran
en killa, t.ex. frdn en TV eller mikrofon, kan en teleslinga kopp-
las in.

En telefon kan behéva kompletteras sa att ljudet forstérks.
Man behover ldtt kunna dndra nivén pé ljudet med en tydlig
knapp pd lurens sida eller pé sjdlva apparaten. Efter samtalet &r
det bra om ljudet automatiskt atergér till normal niva. Knappar-
na behover vara litta att anvinda for personer som har nedsatt
handfunktion.

Att trycka pa ratt siffra utan att se

Utdrag ur allménna radet

...Exempel pa &tgarder for att personer med nedsatt syn ska kunna
anvanda knappsatser dar sifferkombinationer ska slas in kan vara
att knappsatsen forses med ljushetskontrast, att 5:an férses med
en taktilt markbar punkt och att knappsatsen forses med punkt-
skrift...

122



Publika lokaler: Fast inredning

Bild 150 och 151
Kortlasare som kan anvén-
das av manga. Delen med
knapparna sitter vinklad utat pa
hojden 80 cm (underkant) sa att
bade sittande och stdende per-
soner kan na och anvanda den.
Knapparna kontrasterari ljushet
mot panelen. Knapparna sitter i
en logisk sifferfoljd som pa vara
telefoner och siffran b gar att
kénna. Knapparna ar dock for
sma och har for litet mellanrum
for den som har nedsatta funk-
tionerihand ellerarm.

Medeon, Malmo

Mojligt for fler att anvanda toaletter

Utdrag ur allmanna radet

...l hygienrum avsett for personer med nedsatt rérelse- eller orien-
teringsférmaga bor olampligt placerade eller daligt fungerande
inredningsdetaljer som gor hygienrummet svaranvant flyttas eller
bytas ut...

Det 4r manga detaljer som ska fungera pé en toalett for personer
med funktionshinder. En del mindre toaletter kan disponeras
om sa att dven personer med storre rullstolar kan anvanda dem.
I smé och daligt planerade handikapptoaletter kan ett mini-
handfat som nés fran sidan vara en 16sning. De fria ytorna ar
viktiga och handikapptoaletter kan darfor inte anvindas som
forradd. De skotbord som finns pa befintliga handikapptoaletter
far inte inkrdkta pd rorelseutrymmena, t.ex. vid sidan av toalett-
stolen.
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Enklare utan hinder

Bild 152-158

Att forflytta sig fran rullstol
till toalettstolen. Kvinnan ar
férlamad i vanster sida av krop-
pen och kunde under manga

ar endast gora forflyttning at
ett hall, hdger, genom att dra
sig upp till stdende. Med den
hégra armen drar hon sig i hoger
armstod till toalettstolen, vrider
och satter sig. Med hoger hand
flyttar hon sedan rullstolen till
andra sidan toalettstolen efter-
som hon méaste forflytta sig at
det hallet fér att kommma tillbaka
over irullstolen. Kvinnan be-
hover alltsa plats for rullstolen
bade framfdr och pd béada sidor
om toalettstolen.

124




Bild 159
En bra inbyggd vattencistern.
Toalettstolen ar kort, hdnger pa
vaggen och har tillréackligt med
yta pé sidorna trots att vatten-
cisternen arinbyggd. Det viktiga
ar att mattet mellan we-stolens
framkant och bakomliggande
vagg ar tillrackligt stort. Har ar
mattet 70 cm.

Handikapptoaletten ar storre
an 2,2 ganger 2,2 m, och har
tillrackligt med friyta kring
toalettstolen. Toaletten har ett
fritt méatt pd 90 cm pa varje sida
av toalettstolen med plats for
hjélpare pa bada sidor av toalett-
stolen och plats for rullstol.

| befintliga handikapptoalet-
ter behéver man i forsta hand
forsdka frigbra 90 cm pé var sida
av toalettstolen, eller om mojligt
frigbra 90 cm pé den sida av
toalettstolen dar handfatet inte
finns.

Bild 160

Armstod som ar latta att
anvanda. Har ararmstdden
monterade pé toalettstolen.
Armstod finns pé bada sidor
med 6verkanten 80 cm éver gol-
vet. De ar uppféllbara och inte
vridbara i sidled. Armstoden

ar stadiga, latthanterliga (man
behdva inte anvanda nypgrepp)
och glider ner sakta. Armsto-
dens ovansida kontrasterar i
ljushet mot golvet. Det ar ocksa
|att att dra ut papper fran denna
typ av toalettpappershéllare.

Publika lokaler: Fast inredning

Armstoden har kontrasterande pa 48 cm och det finns stod for
farg pa ovansidan och syns dven  ryggen. Toalettpappret ar dock
mot golvet. En kontrasterande svart att komma at och hand-

fris pa vaggen gor att golv och torken kontrasterar inte mot
vagg framtrader tydligt. Toalett-  vaggen.
stolen har extra hog sitthojd Riksdagshuset, Stockholm

Man gor sig inte heller illa pa
den. Det saknas dock fri yta pa
toalettstolens ena sida. Kontras-
teriljushet saknas dessutom
mellan golv och vagg. Det sak-
nas ocksa larm pd armstodet.
Grand Hotell, Lund
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Enklare utan hinder

Bild 161

Hallare pa armstod ar latt att
anvanda. Sanitetspasar som ar
fasta pa toalettstolens armstod
ar lattatkomliga och sitterinte i
vagen. Hallaren ar placerad ca
70 cm Gver golv.

Flygplats, Landvetter

Bild 163

Tvattstall som har flyttats
fram. Inredningsdetaljerna som
ar monterade pa skapet har flyt-
tats fram och blivit mer tillgang-
liga. Papperskorgen sitter 70 cm
dver golvet och ar bra placerad
intill tvattstallet. Spegeln har
underkanten 90 cm Aver golvet.
Tvattstéallet har 6verkanten 80
cm over golvet och skjuter ut 20
cm. Blandaren hanteras med ett
grepp och har en nagot férlangd
spak.

Rehabcentrum Lund-Orup, H66r
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Bild 162

Tvalen nas latt. Med denna
forlangda arm blir tvalen latt att
komma &t for personer i rullstol.
Behallaren sitter dver tvattstal-
let med underkanten 90 cm
over golvet.
Kommunikationscentrum, Halmstad




Bild 164 och 165

Skotbord som kan féllas fran
lag hojd. Detta sker med hjélp
av nerhdngande remmar. In-
struktioner pa skdtbordet finns
ocksé i punktskrift. Den fria
hdjden under skotbordet ar mer
an 70 cm vilket gor att rullstols-
burna personer kan anvanda
det. Skotutrymmen fungerar for
rullstolsburna foréldrar efter-
som handfatet kan anvandas
samtidigt som skdtbordet ar
nerfallt. Skotbordet ar dock
placerat ndgot for hogt, 85 cm
over golv, och saknar ljushets-
kontrast mot vaggen.

Flygplats, Arlanda

Bild 166

Bra placerad hallare. Man
river sig inte péa toalettpappers-
hallaren nar man flyttar sig fran
rullstol till toalettstol. Hallarna
sitter utanfor armstddet och
anvandaren drar pappret mot
sig. Héllare finns pa b&da arm-
stoden, vilket ar bra eftersom en
del personer endast kan anvan-
daenarm eller hand. Armstodet
ar dock vridbart i sidled och ar

i vagen for rullstol och hjalpare
och gérinte att falla upp.

Medeon, Malmé

Publika lokaler: Fast inredning
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Enklare utan hinder

Bild 169

Latt att larma. Larmkontakter-
na finns vid dérren och pé hoj-
derna ca 20 och 70 cm Gver gol-
vet. Vid det hogre larmet finns
en signallampa, som visar att
larm har utldsts samt en knapp
for att terstalla det. Larmkon-
takterna ar skilda fran strombry-
taren. Den lagre larmkontakten
ar till for personer som fallit ned
pa golvet. Larmknapp finns dven
vid toalettstolen.

Ingvar Kamprad Designcentrum, Lund
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Bild 167
Draghandtag pa dorr. Drag-
handtaget gor att manga kan
stédnga dorren efter sig. Det
sitter pa insidan av dorren. Det
ar diagonalt med lagsta punkten
80 cm over golvet och 20 cm
frdn dérrens gangjarn. Handta-
get arca 60 cm langt.
Rehabcentrum Lund-Orup, Ho66r

Bild 168
Latt att lasa d6érren. Man laser
doérren genom att fora ldsvredet
med handen utan att anvanda
fingrarnai ett nypgrepp. For

att det ska fungera med denna
typ av dorrlads behover lasredet
foras fran klockan halv fem till
halv tva.

Varuhuset Nova, Lund



Bild 170

En vdagg har ljushetskontrast.
Inredning som syns mot denna
vagg kontrasterar. Spolknappen
péa vaggen ar dock svar att se
om man ar synskadad.
Stadsbiblioteket, Goteborg

Bild 171
Delar av vaggen har ljushets-
kontrast. Aven larmknappen
framtrader mot bakgrunden.
Armstoden vid toalettstolen
fungerar bra. Hallarna for
toalettpapper inkraktar dock pa
utrymmet innanfér armstoden.
Stadsbiblioteket, Goteborg

Publika lokaler: Fast inredni

Toaletter som fungerar for synsvaga

ng

Utdrag ur allmanna radet
...l hygienrum bér kontrastmarkeringar finnas for att synsvaga ska
kunna orientera sig...
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Enklare utan hinder

Bild 172
Sma ytor med kontraster.
Bakom varje inredningsdetalj
finns en kontrasterande yta som
framhéaver den. Den gula fargen
har en del svarta i sig som okar
ljushetskontrasten. Golvet kon-
trasterar i ljushet mot vaggen.
Vagverket, Kristianstad

Bild 173 och 174

Lagfrekventa larm. Ménga
ddéva och hdrselskadade kan
uppfatta ett lagfrekvent larm.
"Klockan” innehéller vanlig
hogtalare, talande brandlarm
pa svenska och engelska samt
l&gfrekvent ljud. Ett s&dant
skulle ocksa kunna anvandas i
ett hygienrum.

Wrangelska palatset, Stockholm
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Larm pa toaletter som varnar
dova personer for brand

Utdrag ur allménna radet

...Bristfallig larmutrustning bor kompletteras, sé att aven horselska-
dade och déva kan nés av varningssignaler i handelse av brand eller
annan fara.




Publika lokaler: Fast inredning

Bild 175 och 176

Optiskt larm i lokal. Detta
larm sénder ut ett roterande vitt
ljus. Ju mer idgonfallande den
visuella varningen ar, desto batt-
re. Ett sddant larm skulle ocksa
kunna anvandas i ett hygienrum.
Medeon, Malmo

Bild 177 och 178

Optiskt larm pa toalett.
Larmet sander ut ett blinkande
rott ljus.

Dunkers Kulturhus, Helsingborg

131






Bild 179

Hallar av natursten ger jamn
yta. Tre naturstenshallar intill
varandra mellan storgatsten.
Hallar har anvants under lang tid
pa gangytor av natursten. Bred-
den ar 90 cm och ytan arjamn,
vilket gor att det gar att kora
rullstol och rollator pa den.
Strandvagen, Stockholm

Allméanna platser

Nivaskillnader, markbelaggning,
ranndalar och trottoarkanter

Foreskrift
Fysiska hinder sdsom mindre nivaskillnader, ojamn markbelagg-
ning, svarforcerade ranndalar och trottoarkanter skall undanréjas.

Trottoarer och gangvagar

Utdrag ur allmanna radet

...0jamn markbeldggning som utgoér hinder for personer i rullstol
och med rollator att ta sig fram i gdngytor bér bytas ut, exempelvis
genom att ett strdk med jdmnare markbeldggning falls in...




Enklare utan hinder

Bild 180 och 181
Gamla gator har anpassats
till nutida krav. New Lanark ar

ett litet samhalle som byggdes

i slutet av 1700-talet. Det ar nu-
mera ett varldsarv. Markbelagg-
ningen som bestar av asfalt,
grus och gatsten har anpassats
till nutidens krav. Raderna av
gatsten tvars gangriktningen
borde dock vara farre.

New Lanark, Skottland

Bild 182

Tre rader plattor. Plattgang
mellan kullerstenar i en bevarad
aldre stadsdel. Den grarosa
tonen i kullerstenarna finns dven
i plattorna.

Gamla Staden, Eskilstuna
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Bild 183
Markbeldggning av smagat-
sten och betongmarkplattor.
Den traditionella gatubelagg-
ningen i Lunds stadskarna ar
natursten. Smagatstenen, som
dominerar i stadskarnan, har sitt
ursprung i 1920- och 1930-ta-
lens gatuomlaggningar. Den &r
darmed en relativt ung belagg-
ning, men passar val in i Lunds
aldre miljder. P4 en del trottoa-
rer har man lagt en gadngyta av
betongmarkplattor fér att gora
det lattare att ga och ta sig fram
med rullstol och rollator.

| "Varna och vinna staden”,
en fordjupning av dversikts-
planen fér staden Lund, finns
forslag till stéliningstaganden
som beror stadens golv och
tillgangligheten:

* Markbelaggningen ska véljas
sd att staden ar tillganglig och
anvandbar aven for funktions-
hindrade.

e | stadskarnan ska markbe-
ldggningen besta av natursten,
foretradesvis smagatsten,
kompletterad med gré cement-
plattor och grus.

P& de lite bredare trottoarerna
markerar smagatsten ofta
trottoarens kant mot kérbanan.
Aven anslutningar mot fasader
utfors i smagatsten. Om utrym-
met mellan fasadanslutningen
och kantstensanslutningen
Overstiger 70 cm (helst 1,05 m)
ldggs betongmarkplattor pa

Allménns platser: Nivaskillnader, markbeldggning, rénndalar och trottoarkanter

géngbanan, ju bredare trottoar
desto mer andel platta.

Sidolutningen ar dock stor
och ljushetskontrast saknas pé
kantstenen.

Centrum, Lund
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Enklare utan hinder

En ny jamn gang i kuller-
stenen. Glimmingehus bérjade
byggas ar 1499 och &r den bast
bevarade medeltida borgen i
Norden. Gangytor har férsetts
med jamna plattor och bred-
den pa gangytan tilldter mo-
ten och ledsagning. Borgens
restauranger och utstéallningar
ar tillgangliga med ramper och
forlangda ledstanger vid trappor.
En trappklattrare hjalper dem
som inte kan géitrapporini
borgen.

Bild 186

Jamna plattor utan fasade
kanter. Plattorna ligger pa en
cykelbana intill en gdngbana.
Ytan med plattor ar efter nagra
ar fortfarande jamn. Plattorna ar
7 cm tjocka. Rillorna, som be-
stammer fogstorleken, &r 3 mm.
Viktigt ar att plattorna inte va-
rierar i tjocklek. Dar gangbanan
har en annan niva an cykelbanan
finns ett racke. Cykelbanan har
dock den jamnaste plattbelagg-
ningen, vilket gor att gangtrafi-
kanter kan frestas att anvanda
den som gangstrak.

Cykelvag, Kungalv
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Ledstang saknas dock pé en
sida av rampen. Entréplanet
ovanfoér rampen ér litet med
tanke pé att det ar utan racke
och avakningsskydd.

Glimmingehus, Simrishamn




Allménns platser: Nivaskillnader, markbeldggning, rénndalar och trottoarkanter

Asfalt med limmat grus.
Kyrkan ar fran 1796. Grus eller
fin sten har limmats med tjara.
Singeln vid kanterna ar inte lim-
mad.

Kyrka, Vellinge

1o
ok

Bild 189 och 190
Stenmjol som paminner om
grus. Stenmjol ar ett relativt
vanligt material som anvands
for att gora ytor harda nar man
vill behalla gruskanslan och gru-
sets utseende. | denna variant
finns ett organiskt bindemedel.
Hardningsprocessen sker vid
regn.

Akershus dldreboende, Goteborg
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Enklare utan hinder

Bild 191

Overtickt rinndal som inte
kanns. Ett test padgar med
plattor som bildar ett lock déver
ranndalen. Ranndalsplattorna
behdver inte kontrasterai ljus-
het mot omgivningen eftersom
de ar i samma niva som ovriga
plattor.

Lund

Bild 192

Ranna som har fatt ett galler.

Ranndalarna i stadskarnan har
forsetts med galler i samband
med omlaggningen av gatorna
och torgeticentrum. Detta ar
bra for synskadade, blinda och
rorelsehindrade personer efter-
som de inte snubblar pd rannda-
larna. Har var ranndalarna aven
tankta att fungera som ledytor,
vilket de inte gor i praktiken
enligt resultat fran ett forsk-
ningsprojekt, se vidare 13 §.
Eftersom man inte snubblar

pa dem behover de inte heller
kontrastera i ljushet.

Se dven avsnitt “Nedslag”, Centrum,

Harndsand.
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Ranndalar

Utdrag ur allmédnna radet

...Ranndalar som utgor hinder for personer i rullstol och med rollator
bor tackas dver s att ytan blir jdmn eller bytas ut mot t.ex. avrin-
ningsgaller eller rdnndalar som utan svérighet kan passeras av
personer i rullstol eller med rollator.




Bild 193

Ranna formad som en skal.
Eftersom rannan ar bred fung-
erar vattenavrinningen trots att
den ar grund. Manga rorelse-
hindrade anser att denna rann-
dal ar battre an andra moderna
ranndalar. Ranndalen har dock
inte ljushetskontrast mot om-
givningen, vilket gor att gdende
riskerar att snubbla.

Stockholm

Allménns platser: Nivaskillnader, markbeldggning, rénndalar och trottoarkanter

Att ta sig fram som rorelsehindrad —vid
overgangsstallen och uppstallningsplatser
for bilar

Utdrag ur allméanna radet

Nivaskillnader vid 6vergangsstallen, andra gangpassager, bilupp-
stallningsplatser for handikappfordon och hallplatser bor avfasas
till 0-kant for att 6ka mojligheterna for personer i rullstol eller med
rollator att ta sig upp och ner for trottoarkanten. Avfasningen bér,
om plats finns, inte ha stérre lutning an 1:12 och bredden boér vara
90-100 cm. Vid sidan av avfasningen bor kantstenen ligga kvar sa
att synskadade kan ta ut riktningen dver gatan. Avfasningen boér ha
jamn och halkfri yta...
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Enklare utan hinder

Ramper vid kantsten

Bild 194 och195
Overgangsstille med utjam-
ning av kantsten i mitten.
Utjdmningen ar ca 90 cm bred
och de vertikala kanterna ar
kontrastmarkerade sé att man
inte snubblar pd dem. Den vita
plattraden vid kantstenen kan
eventuellt forvaxlas med Gver-
gangsstéllets vita linjer.
Borgméstaregatan, Karlskrona

Bild 196

Utjamning vid parkerings-
plats for rorelsehindrade.
For att enkelt komma upp pa
trottoaren finns en utjdmning
vid bakre delen av kantstenspar-
keringen for rérelsehindrade.
Utjdmningen har slat yta och
lutar mindre an 1:12. Handikap-
parkeringsplatsen har dock inte
slat yta och den lutar mer an
1:50.

Vasteras
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Bild 197
Overgangsstille med ut-
jamning vid sidan av orord
kantsten. Kantstensrampen
ar vertikal pa sidan dar stolpen
finns och fasad pa den andra
sidan. Stolpen kan ses som en
varningsmarkering for niva-
andringen. Platsen vid 6ver-
gangsstallet har en yta med
frilagd ballast, vilket kan vara till
hjalp for en del men uppfattas
dock inte tillrackligt tydligt for
en person med teknikkapp.
Den vita plattraden vid kant-
stenen kan ocksé forvéaxlas med
Overgangsstallets vita linjer.
S:t Eriksplan, Stockholm

Allménns platser: Nivaskillnader, markbeldggning, rénndalar och trottoarkanter

Ramper och uppbyggd mark

Se aven 6 §.

Utdrag ur allmanna radet

...Mlindre nivaskillnader i gdngytor bor dverbryggas, exempelvis
med ramper. Aven om rampen &r kort ar det viktigt att lutningen
inte ar storre an 1:12, pa grund av risken att falla och valta baklang-
es. Enlutning pa 1:20 eller flackare bor efterstravas. Rampen bor ha
jamn och halkfri yta, vara minst 1,3 m bred och ha avakningsskydd.
Tvarlutningen bor inte vara mer an vad som kravs for erforderlig
vattenavrinning och inte dverstiga 1:50, for att inte utgdra fara for
personer med dalig balans, for att synsvaga och blinda inte ska
tappa orienteringen och for att personer i rullstol eller med rollator
ska kunna ta sig fram. Om det finns plats, bor en trappa finnas som
komplement till rampen...

Ramper utomhus kan bli hala av sn6 och regn och dérfor dr be-
hovet av ledstdnger och halkfri markbeldggning stort.
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Enklare utan hinder

Bild 199
Ny ramp och trappa. P4 Stum-
holmen har denna militara bygg-
nad byggts om till konsthall. Den
gamla trappan finns kvar under
den nya. Rampen och trappan ar
av ek. Rampen lutar 1:12 och ar
ca 1,20 m bred.

De nya ledstangerna stam-
mer bra med byggnadens
karraktar men ar dock fér smala
och arinte férlangda.

Batsmanskasernen, Karlskrona

Bild 200

Ramp med lutningen 1:20.
Marken ar belagd med jamna
granitplattor. Entréplanet ar
stort. Ledstadnger saknas dock.
Teater i Bl& Hallen, Géteborg
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Bild 201

Entré till dldre byggnad har
kompletterats med ramp.
Den tidigare trappan har flyttats
ut fér att ge plats for ramper

at bada sidor. Den ena rampen
ar s gott som plan. Marken ar
plattbelagd. De svarta led-
stangerna har fatt vara kvar och
markerar ramperna och trap-
pan val. Trappan har inte heller
nagon kontrastmarkering pa
stegen. Ledstangerna till ram-
pen och trappan ar inte heller
forlangda och greppvanliga pé
grund av de uppstickande knop-
parna. Trappan har olika satts-
tegshdjder mot marken, vilket
inte ar bra av sakerhetsskal.

Se dven avsnitt "Nedslag”, Harndsand

Bild 202

Ramp vid entré till dldre
byggnad. Rampen har en jamn
yta. Ledstangerna kontrasterar
i ljushet mot omgivningen. Led-
stdng saknas dock vid vaggen.
Martenstorget, Lund

Bild 203

Trappsteg ersattes med
ramp. En ramp fick erséatta
trappsteg pa en sida. Led-
stanger saknas dock. Kontrast-
markering saknas ocksé pa det
kvarvarande steget.

Bank, Lund

Allmanns platser:

Nivéskillnader, markbeldggning, rdnndalar och trottoarkanter
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Enklare utan hinder

Bild 204

Huvudentré har fatt ny ramp.
Utformningen av rampen base-
ras pa en stravan efter att behéal-
la den ursprungliga karaktaren
pa byggnaden, som ar fran 1961.
For att kunna ansluta en ramp
byggde man ut entréplanet.
Trappan och rampen ar gjorda

i massiv ek (6 gdnger 6 cm).
Rampen har avakningsskydd.
Dorrarna har automatiska
dorroppnare. Ledstéangerna var
inte helt fardiga da bilden togs.
Kontrastmarkering saknas dock
pa trappans nedersta plansteg
och pa entréplanet.

Konstcentrum i Kvarteret Silvanum, Gavle

Bild 205

Ny och tillgdnglig entré. P3

sidogatan, dar den nya entrén

placerats, ligger marken pa en
hoégre niva. Detta har gjort att

den nya entrén blev tillganglig.
Lund
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Bild 206

Gangytan har hojts. Ramp
och trappa leder in till butikerna.
Finns flera verksamheter med
behov av samma ramphojd kan
man som har gora en férhojning
av gangytan langs hela fasaden.
Ledstangerna ar greppvanliga
men har eventuellt for liten ljus-
hetskontrast mot omgivningen.
Brommaplan, Stockholm

Bild 207

Ramp leder till bro 6ver
kanalen. Rampen ar huvudsak-
ligen belagd med granitplattor
utan avfasade kanter. Ledstang-
en har god ljushetskontrast mot
omgivningen.

Den 6vre delen av rampen
har dock for stor lutning (1:9).
Dessutom fattas ledstanger pa
en sida och trappstegen ar inte
kontrastmarkerade.

Goteborg

Bild 208

Ramp till trottoaren. Rampen
lutar 1:20 och har efter 5 m ett
vilplan. Ledstédngerna kontras-
terar i ljushet mot omgivningen.
Ledsténger fattas dock pa en
sida och de som finns ar lite for
tunna for att vara greppvanliga.
Norra Stationsgatan, Stockholm

Allménns platser: Nivaskillnader, markbeldggning, rénndalar och trottoarkanter
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Allméanna platser

Kontrast- och
varningsmarkeringar

Foreskrift
Hinder i form av bristande kontrastmarkering och varningsmarke-
ring skall undanréjas.

Att orientera sig utomhus
Se dven 7 §.

Utdrag ur allménna radet

...Utstickande byggnadsdelar, kantstenar pa trottoarer, stolpar i
gangbanor, fallkanter och andra detaljer bor kontrastmarkeras for
att underlatta for synsvaga och personer med utvecklingsstérning
att urskilja detaljer. En ljushetskontrast pd minst 0,40 enligt NCS
gor det mojligt fér manga synsvaga att uppfatta markeringen...

Kantstenar pa trottoarer

Den skillnad i ljushet som beh6vs (0.40 enligt NCS) ar stor for
markbeldggningsmaterial. Mdnga material fordndras med tiden.
Morka material blir oftast ljusare och ljusare blir oftast morkare,
t.ex. p& grund av solljus, slitage, luft och smuts. Markbelédgg-
ningar morknar olika mycket av véta, vilket man ocksa beho-
ver ta hiansyn till vid berdkningen av ljushetskontraster. Aven
behandlingen av stenen péverkar ljusheten. Krysshamrad granit
ar t.ex. ljusast, darefter kommer flammad granit och morkast dr
polerad granit.

Trottoarer och kérbanor har i allmédnhet en mellangra eller
mellanréd kuldr vilka har ungefdar samma ljushet. Det dr egent-
ligen bara svarta och vita kantstenar som uppnér kravet pa
ljushetskontrast mot en mellangré kulér. Det dr ocksé viktigt att
kontrastmarkeringen inte kan forvixlas med vigmarkeringar.
Markeringar ska utformas och placeras sé att de inte kan {for-
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Enklare utan hinder

vixlas med vigmairken och vigmarkeringar (85 § i vigmarkes-
féorordningen). Det dr alltsé viktigt att tinka igenom policyn for
markbeldggning med hinsyn till ljushetskontrasten pa kant-
stenar och vad som dr tillatet enligt vigmarkesférordningen.
Ofta viljer man sd ljusa kantstenar som mdjligt ndr omgivande
beldggningar inte dndras. Den uppnadda ljushetskontrasten
hjadlper i alla fall en hel del personer.

Bild 209

Ljus kantsten ger kontrast.
Mellan morka skifferliknande
betongplattor och gréd sméagat-
sten ligger en ljus kantsten.
Vastra Stationstorget, Lund

Bild 210

Tva sorters natursten i vatt
och torrt. Det gérinte att av-
gbra med 6gat om kontrasterna
blir olika i vatt och torrt mel-

lan de olika stensorterna. Det
maste man mata. Bada sten-
sorterna blir morkare i vatt och
ligger nara varandrailjushet.
Burgardens gymnasium, Goteborg
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Bild 211

Ledyta till 6vergangsstalle.
Ledytan aren del av ett led-
strék. Har leds man direkt till
den kadnnbara vertikala kanten
vid kantstenen om man foéljer
ledytan. Personer med rullstolar
och rollatorer kan anvanda den
plana delen. Trafikljusstolpen ar
dock placerad sé att trafikanvis-
ningen pé knappladan inte ham-
nar vid ledytan och dvergangen
for synskadade.

Skanegatan, Goteborg

Allmanna platser: Kontrast- och varningsmarkeringar

Strategiska punkter

Utdrag ur allménna radet

Strategiska punkter, t.ex. busshallplatser, perronger, 6vergadngs-
stallen och upphdjda gadngpassager 6ver gator, entréer m.m. bor
kontrastmarkeras s att synsvaga, blinda och personer med utveck-
lingsstorning lattare skall kunna ta sig fram. Kontrastmarkering kan
exempelvis anordnas genom att material med avvikande struktur
och ljushet falls in i markbeldggningen, t.ex. tydligt kdnnbara plattor
i asfaltyta eller slata plattor i gatstensyta. Markbeldggningen bor
utformas sé att den inte medfor snubbelrisk. En ljushetskontrast péa
minst 0,40 enligt NCS gor det maéjligt for madnga synsvaga att upp-
fatta markeringen. Foér personer med utvecklingsstorning underlat-
tas orienteringen av logiska fargsystem...

Vid dvergangsstéllen
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Enklare utan hinder

o~ .
Bild 212 och 213

Overgangsstillet hittas latt-
tare med morkgrén pollare.
Pollaren ger blinda med teknik-
kdpp en bekréaftelse pa att de ar
vid dvergangsstallet. Den syns
bra mot marken och mot sno.
Ovansidan ar dessutom férsedd
med anvisningar i relief som

ger den synskadade informa-
tion om antalet filer, refuger

och géngriktningar. Pollaren ar
placerad ett stegin (ca 60 cm)
frdn kanten av kdrbanan sa att
man kan soka pollarna stdende
pa trottoaren.

Malmo
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Bild 214

Ledstrak med valytor fram-
for entréer. Fran ledstrékets
slata valytor gar ledytor fram: till
varje entré. Ligger entréerna
nara ledstraket (ett par meter)
kan det racka med att endast en
valyta anvisar att det finns en
entré strax intill.

Centralstationen, Goteborg

Allmanna platser: Kontrast- och varningsmarkeringar

Entréer behdver kunna upptéackas

Ledstrak och ledytor
Se dven 7 §.

FAKTA

Ett ledstrak ar en kontinuerlig foljd av naturliga och konstgjorda
ledytor, varningsytor och valytor mellan start och malpunkt. Det

finns inga andra avbrott &n cykelbanor och kérbanor.

En ledyta kan vara naturlig t.ex. en vagg, en kant, ett racke, en
mur, gras eller en plantering mot asfalt eller plattor. Ledytan kan
ocksa vara konstgjord och besta t.ex. av betongplattor med sinus-

struktur.

En valyta ar en slat yta som markerar att nagot val maste
goras.

En varningsyta varnar for fara och kan t.ex. vara en kupolyta
som avviker tillrackligt i taktil struktur fran ledytan.

(Almén och Stahl)
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Enklare utan hinder

Bild 215

Ledyta som bade syns och
kénns. Gdngbanans mitt ar
belagd med rosa asfalt med
limmat grus och har kanter av
granithallar samt gratt 16st grus
utanfor. Granithallarna kunde
dock ha varit annu ljusare.
Katarina Bangata, Stockholm

Bild 216

Naturlig taktil ledyta kom-
pletteras med ledytsplattor.
Ledstraket foljer en mur och
en fasad och har ledytsplattor
framfdr Gppningarna. Ledyts-
plattorna saknar dock ljushets-
kontrast.

Skénegatan, Goteborg
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Allménna platser: Kontrast- och varningsmarkeringar

Bild 217 Bild 218
Taktil ledyta som dven kon- Naturlig ledyta langs gras-
trasterar i ljushet. Ledytan kanten. En seende person

utgor aven en visuell ledyta for testar har med teknikkapp.
synskadade som har synrester Ojamnheteribelaggningen gor
och inte anvander teknikkapp. dock att det bildas vattenpolar
Ingvar Kamprad Designcentrum, Lund vid regn.

Bild 219

Naturlig ledyta ldangs sten-
kant. Kanten langs planteringen
ar upphdjd och gar att kdppa
mot. Buskarna skulle dock be-
hova klippas for att inte utgora
ett hinder.
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Enklare utan hinder

Bild 220

Ledyta i granit som syns och
kénns. Granitstenarna som lig-
ger vid sidan av de sinushuggna
stenarna ar slata. Den visuella
delen bestar av smagatsten
som ligger en bit ifran den tak-
tila ledytan. Ljuskontrasten ar
mindre i torrt vader.
Stadsbiblioteket, Goteborg

Bild 221

Ett diagonalt ledstrak. Konst-
gjorda ledstrak utformas ofta sa
att de byter riktning i 90° vinkel.
Om det ar naturligare kan dock
ledstraket som har gé fran start
till mal utan att byta riktning.
Bromma, Stockholm

Bild 222

Visuell ledyta med smagat-
sten. Den visuella ledytan har
har gjorts pa ett fantasifullt satt.
Skillnaden i struktur mellan
asfalt och sméagatsten ar dock
inte tillracklig for att straket ska
fungera som taktil ledyta.
Lissabon
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Bild 223
Sinusplatta. En platta som
teknikkdppen kan berodra utan
att fastna. Ledytan har bredden
63 cm och har plattor utan
fasade kanter. Vaghojden ar

5 mm och ¢/c vagtopp &r51 mm.

(Almén och Stahl och Wemme, 2004)
Testomrade, Sédra Sandby

Allmanna platser: Kontrast- och varningsmarkeringar

FAKTA

Det kravs en relativt lang stracka for att med teknikkapp kunna av-
gbra om man hamnat pa ett nytt material. | ett nyligen genomfort

forskningsprojekt testades ledytor och varningsytor med olika
ytstrukturer. Blinda personer hann inte marka nagon skillnad

mellan led- och varningsytorna. | en verklig situation skulle de ha

hamnat en bra bit uti gatan dar ingen kant finns vid 6vergang-
stallet innan de kunde uppfatta att materialet hade forandrats.
(Almén, Stahl och Wemme, 2004).

Manga har dalig kdnsel under fétterna och har dessutom ofta
tjocka sulor pa skorna. Beldaggningar med mycket grov ytstruktur

som kanske skulle kunna vara lattare att uppfatta med fotterna
innebar samtidigt en risk att snubbla och halka.

Teknikkappen fastnar i ledytsplattor med fasade kanter. Struk-
turen maste vara tydlig men utan att teknikkdppen fastnar. Bast i
testet var sinusform eller struktur som fick teknikkdppen att rora
sig i sinusform. Smagatsten fungerade inte som ledytsmaterial.

(Almén, Stahl och Wemme, 2004).
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Enklare utan hinder
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Bild 224
Ribbplatta (Directional
Guidance Paving). Ytterligare
en platta som teknikkappen kan
berdra utan att fastna. Ledytan
ar 80 cm bred och har plattor
utan fasade kanter. Ribbhdjden
ar5 mm och ribbredden i botten
ar 40 mm. Ribbornas placering
gOr att vattnet rinner av, men
har den nackdelen att teknik-
kdppen fastnar pa kortdndan av
ribborna.

(Almén och Stadhl och Wemme, 2004)
Testomrade, S6dra Sandby

Bild 225
Ribbplatta (Hazard Warning
Paving). Ytterligare en platta
som teknikkappen kan beréra
utan att fastna. Ledytan ar 80
cm bred och har plattor utan
fasade kanter. Ribbhdjden ar
6 mm, c/c ribbtopp ar 50 mm
och ribbredden 20 mm. Ovriga
ribbplattori testet blevinte
godkanda.

(Almén och Stahl och Wemme, 2004)
Testomrade, S6dra Sandby

Att ta sig fram sakrare
Glasytor och Trappor, se 7 §.

Utdrag ur allménna radet

...Trappor bor férses med kontrastmarkering sé att synsvaga kan
uppfatta nivaskilinaderna, exempelvis genom att framkanten pa
nedersta plansteget och framkanten péa trappavsatsen vid dversta
sattsteget i varje trapplopp ges en ljushetskontrast pd minst 0,40
enligt NCS. Markeringarna bor goras pé ett konsekvent sattinom

omradet...

...Oskyddade glasytor bdr varningsmarkeras, exempelvis genom
avvikande ljushet mot bakgrunden. Markeringarna bor placeras i

ogonhojd....




Allmanna platser: Kontrast- och varningsmarkeringar

Bild 226 Bild 227

Stentrappa med hallbara Runda markeringar i sten-
markeringar. Den visuellamar-  trappa. Ett annat satt att gora
keringen av stenen har frasts en markering ar att borra i
nerigraniten. Markeringen ar stenen och forse halen med ma-
héllbar till skillnad frdn malade terial i kontrasterande ljushet.
linjer som slits fort. Man far Halen sitter har tillrackligt tatt.

ocksd samma friktion pd marke-  Sodra Angby, Stockholm
ringarna som pa planstegen och

pa vilplanet. Det ar viktigt for

sakerheten.

Dunkers Kulturhus, Helsingborg

Bild 228

Trappa i tegel har malade
kontraster. Malarfargen ar
bortsliten pa en del av planste-
gen och behdver underhéllas.
Ledstangerna foljer inte heller
trappan kontinuerligt.
Kulturhuset, Frélunda
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Enklare utan hinder

Bild 229

Lutande trappa med kon-
traster. Denna trappa omges
av vintergrona vaxter och vita
ledsténger och ger darfor den
béasta ljushetskontrasten. Den
har sé kallad dsnetrappan har
lutande plansteg och ér farlig,
speciellt ndr den ar hal. Nar man
gar uppat blir trappstegen latt
osynliga och man riskerar att
snubbla. Darfér behover spe-
ciell omsorg agnas at en sadan
trappa for att minska riskerna
for fall, t.ex. kan trappan forses
med ledstédnger pa bada sidor
och kontrastmarkeras pa bade
plan- och sattsteg.

Stortorget, Karlskrona

Utstickande byggnadsdelar
och fasta hinder i gangytor

Utdrag ur allménna radet
...Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor, skyltar och bal-
konger, lagre an 2,20 m dver mark bor markeras tydligt och byggas
in eller atgardas péd annat satt, for att inte utgdra fara for blinda och
synsvaga.

Fasta hinder i gangytor bér, om det inte ar majligt att flytta dem
bort frdn gangytan, tydligt markeras visuellt och utformas sé att de
kan upptackas med teknikkapp.

Fasta hinder i gangytor kan vara pelare, stottor, pollare, skylt-
montrar, fasta bankar, trappor, papperskorgar och blomlador.
Om de inte kan flyttas, behover en teknikkdpp kunna upptéacka
dem mellan 10 till 35 cm 6ver mark. Alla hinder 6ver den héjden
ar mycket farliga for gravt synskadade och blinda. De behdver
dessutom ha markeringar som kontrasterar i ljushet mot om-
givningen. Bankar som stér i gangytor upptécks inte alltid med
teknikk@pp och behdver flyttas till en sdker plats.
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Bild 230

Ett farligt hinder. Om kvin-
nan foljer den naturliga ledytan
langs fasaden slar hon i stottan
med huvudet eftersom teknik-
képpen inte kdnner av den.

Bild 231
Kullersten utmarker trappan.
Denna trappa markeras med
kullerstenar. Personer med syn-
nedsattningar som inte anvan-
der teknikkapp kan dock snubb-
la pa kullerstenen. De behdver
en markering som kontrasterar i
ljushet under trappan.
Jarnvégsstationen, Lund

Allménna platser: Kontrast- och varningsmarkeringar

159






Allméanna platser

Skyltar

Foreskrift
Hinder i form av bristande skyltning skall undanrojas.

Att lasa pa skyltar

Se dven 8 §.

Allmant rad
Skyltning bor vara lattbegriplig och lattlast, ha ljushetskontrast och
vara placerad pa lamplig hojd for att kunna lasas och hdras saval
av personer i rullstol som av stdende personer med nedsatt syn.
Den bor placeras dar man forvantar sig att den ska finnas och sé att
man kan komma tatt intill. Textstorleken bor vara anpassad efter
ldsavstandet och ytan bdr inte ge upphov till reflexer. Skylten bor
vara kompletterad med bokstaver i antingen upphojd relief eller
punktskrift eller bdda samt i vissa fall med talad information och
tydliga, lattforstéeliga och valkanda symboler. Elektronisk skyltning
bér anpassas for att fungera for personer med exempelvis nedsatt
syn och nedsatt horsel.

Tydlig och vél belyst skyltning har stor betydelse for att bl.a. per-
soner med nedsatt syn eller horsel och personer med utvecklings-
storning skall kunna orientera sig.

Skyltar med Oppettider eller annan information &r inte alltid
lattldsta. Texten behover vara relativt stor sé att personer med
nedsatt syn kan ldsa den. Med en storre text kan ocksd de som
har 1adg 6gonhdjd se den. En del synskadade behover dven kunna
komma titt inpé skylten. Plats behdver ddrmed finnas som

gor detta mojligt. Aven rullstolsburna behéver fa plats framfor
skyltarna.
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Enklare utan hinder

Bild 232
Elektroniska skyltar i dags-
ljus. Elektronisk skyltning
anvands utomhus, t.ex. pa
héllplatser och vid buss- och
jarnvagsstationer. | dagsljus kan
det vara svart att se texten och

i solljus @nnu svarare. Skyltarna
har skyddsglas som reflekterar
dagsljuset. Nya typer av display-
er testas dock hela tiden.
Centralstationen, Goteborg

Bild 233

Talad information pa stolpe.
P& boxen/hogtalaren, som
knattrar for att synskadade

ska hitta den, finns aven taktil
skrift. Visuell information har har
kombinerats med talad infor-
mation s att personer som ar
blinda eller har mycket nedsatt
synformaéaga kan ta del av den.
Ledstraket ar dock for langt
fran hogtalaren for att man ska
kunna upptacka stolpen med
teknikkappen.

Centralplan, Malmo
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Bild 234 och 235

Punktskrift pa skylt. Texten ar
kompletterad med punktskrift.
Punktskriften ar synlig och det
kan personer med synrester

ha nytta av. Texten ar stor och
har bra ljushetskontrast mot
skyltbotten. Skylten lutar och ar
placerad sa att den kan ldsas av
alla, synskadade och blinda per-
soner, stdende personer med
normalsyn och rorelsehindrade
i t.ex. rullstol. Det ar ett bra ex-
empel pad “"Design foralla”.
Drottningholm

Information pa skyltar som gar att kdnna

Allmanna platser: Skyltar
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Enklare utan hinder

fpddddtEidAi R RAIERE

Bild 236 och 237

Karta i relief. Om man ar
synskadad kan man knappast
anvanda en komplicerad karta

i relief for att hitta i en okand
milj6. Den kan éanda vara varde-
full, framfér allt om man faren
férenklad karta hemskickad for
att studeradenilugn och ro.
Denna majlighet finns for omra-
det kring Lacko slott.

Lacké slott, Lidképing

Bild 238 och 239

Taktil orienteringskarta.
Skylten arirelief, har punktskrift,
piktogram och &r vinklad utat.
Skylten skyddas fran regn och
sno av taket. Tre sadana skyltar
finns pé stationen. Den har finns
pa Ovre planet for att visa hur
man tar sig till trappor och hiss
som leder ner till perrongerna.
Ett ledstrék leder till kartan, his-
sarna och trapporna. De andra
skyltarna finns pa perrongerna
intill trapporna.

Malmo Syds jarnvégsstation, Svagertorp
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Bild 240
Taktil karta pa lekplats.
Kartan arirelief och har punkt-
skrift. Inhagnader ér markerade
irelief. Fargerna foljer dock till
stor del markbelaggningarnas,
vilketinnebar att det ar svart
att fa ljushetskontrast mellan
falten. Nagon fargyta, t.ex.
gangytan, hade behovt avvika
fran verkligheten for att dka
tydligheten fér personer med
synnedsattningar.
Batsmanstorpet i Riksby, Stockholm

Bild 241
Skylt med piktogram. Langs
strandpromenaden finns skyl-
ten med piktogram (bildsymbo-
ler) som visar t.ex. var toaletter
och duschar finns.
Piktogrammen syns tydligt
tack vare sin storlek och ljus-
hetskontrast.
Barcelona

Allmanna platser: Skyltar
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Allméanna platser

Belysning

Foreskrift
Hinder i form av bristande eller blandande belysning skall undan-
rojas.

Att fa ratt ljus for att kunna se
Se dven 9 §.

Allmant rad

Fast belysning bor inte vara blandande. Exempelvis ar det viktigt att
ljuskallan ar avskarmad. Belysningen kan vara avgorande for om en
synsvag person kan orientera sig eller inte. Den synsvage behdver
ratt utformat ljus fér att kunna se och lasa, den horselskadade eller
dove for att kunna lasa teckensprék och lasa pa lappar.

Belysningen dar man forflyttar sig bor vara jamn och anordnad
sd att synsvaga och personer med nedsatt rorelseférmaga kan
uppfatta hur underlaget ser ut, och séa att hérselskadade eller ddva
kan uppfatta teckensprak och lasa pa lappar.
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Enklare utan hinder

Bild 242 och 243

Jamn gatubelysning. Ljuskag-
lorna skapar inga morka falt pa
marken.

Mariestad och Trollhattan

Bild 244

Blandande ljus i port. Det kan
behdvas kontinuerlig belysning
aven dagtid i t.ex. gangtunnlar,
portar och andra dverbyggda
passager for att synskadade ska
slippa att bli blandade och for att
fa jamn belysning pa gadngytan.
Lund
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Bild 245

Skylt med belysning. Ett
lysrér finns langs hela skylten.
Skyltens yta ar dock nagot for
blank. Den saknar ockséa en
tvarsla 10 till 35 cm dver mar-
ken, vilket behdvs for att man
ska kunna upptéacka den med
teknikkapp.

Centralstationen, Goteborg

Bild 246

Busskur med bra belysning.

| denna kur finns lysror i taket
som ger en jamn belysning. Det
ar battre an rundstralande arma-
tur som ofta bldndar och ger dé-
lig belysning nerat. Turlistorna
ar ocksa val belysta. Reklamen
lyser dock sa starkt att den kan
blanda kansliga personer.

Lund

Allmanna platser: Belysning
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Bild 247
Ledstanger pa tva nivaer. De
ar férlangda och finns pa hoj-
derna 70 och 90 cm. Den lagre
hdjden ar till hjalp for rullstols-
burna och fér barn med nedsatt
syn. Ledstédngen ar greppvanlig
och infastningarna stdr inte men
ledstdng saknas dock pa en sida
av rampen. Skjutdérrarna ar
sensorstyrda. Ljushetskontraste-
rande markeringar saknas dock
pa trappans stegframkanter.
Sundsvall

Allméanna platser

Balansstod

Foreskrift
Hinder i form av brist pa och bristande utformning av balansstéd
skall undanrdjas.

Ledstanger —for att ga i trappor och ramper
Se dven 10 §. Exempel pé trappor finns i 13 § och ramperi 12 §.

Allmant rad

Ledstdnger bdr finnas pa bada sidor om trappor och ramper.
Ledstangerna bor |6pa oavbrutet, ga forbi Gversta och nedersta
stegframkanten respektive rampens borjan och slut med minst
30 cm, vara greppvanliga och ha kontrasterande ljushet gentemot
omgivande ytor. Det b6r vara mojligt att halla i ledstdngen dven
forbi infastningarna.
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Enklare utan hinder

Bild 248
Ledstang i trappa. Ledstangen
kontrasterar i ljushet mot omgiv-
ningen, ar forlangd, greppvénlig
och har rundad knopp som
avslutning. Infastningarna stor
inte.

Tomteboda, Stockholm

Bild 249 och 250

Ledstinger pa ramper at tva
hall. Nar det finns ramper at tva
hall, som gor att man kan vélja
vanster eller hdger ledstang,

ar detinte alltid ndédvandigt
med ledstang pa bada sidor av
rampen. Manga personer med
gangsvarigheter har dock svart
att anvanda ledstdngen i trap-
pan. Ledstangerna kontrasterar
i ljushet mot omgivningen, men
trappan har inga kontrastmarke-
ringar.

Casino Cosmopol, Malmo
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Bild 251
Trappa med ledstidnger pa
sidorna och i mitten. Led-
stdngen pé sidan har bojts efter
vaggen. Ledstangen ar grepp-
vanlig utan stérande infastning-
ar och har god kontrast i ljushet.
P& planstegen ar dock kontrast-
markeringen delvis bortnétt.
Stattena Centrum, Helsingborg

Bild 252
Avslutning pa ledstang.
Ledstadngen ar greppvanlig med
god ljushetskontrast och utan
stdrande infastningar.
Stadsmuseum, Goteborg

Allmanna platser: Balansstod
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Enklare utan hinder

Ledstangerna har forlangts.
Ledstangen ar dessutom grepp-
vanlig med god ljushetskontrast
och utan stoérande infastningar.
Trappstegen saknar dock kon-
trastmarkering.

Akademiska féreningen, Lund

Bild 255

Ytterligare en avslutning pa
ledstang. Ledstangen ar grepp-
vanlig med god ljushetskontrast
och utan stérande infastningar.
Avslutningen har en markerad
form vilket gor att ledstéangerna
syns battre. Ledstangerna ar
dock inte forlangda utanfor
nedersta trappsteget.

Karin Boyes gata, Goteborg
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Bild 256
Apoteket ar latt att na med
ny ramp. Ledstédngerna kon-
trasterar mot omgivningen och
har rundade férlangningar och
en tvarsla. Ledstangen ar dock
nagot for tunn och finns endast
pa rampens ena sida.

Apotek pa en gagata, Helsinger

Bild 257
Ledsténger loper kontinu-
erligt. Ledstangerna ar grepp-
véanliga och forlangda, dock inte
tillrackligt upptill. Ledstédngerna
har dock dalig ljushetskontrast
mot omgivningen. Ledstanger
behover ha ljushetskontrast
som fungerar bade pa somma-
ren och vintern. Vitt fungerar
oftast bra, men bryter inte alltid
av tillrackligt pa vintern. | lands-
delar med snd under stor del av
aret behodver man fundera dver
hur ofta det ligger sn6 pa den
aktuella trappan, hur omgiv-
ningen ser ut och darefter vélja
kontrastfarg. Trappnosarna ar
kontrastmarkerade.

Lasarettet, Lund

Allmanna platser: Balansstod
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Bild 258

Bred parkeringsplats. Parker-
ingsplatsen fungerar for en bil
dar rullstolen tas in fran sidan.
Den fria ytan arca 5 m bred.
Malmo

Allméanna platser

Biluppstallningsplatser

Foreskrift

Hinder i form av bristande utformning av biluppstallningsplatser for

handikappfordon skall undanréjas.

Atttasiginibilen med
rullstol pa en parkeringsplats

Allmént rad
Vissa biluppstallningsplatser pa en parkeringsplats bor andras sé
att de fungerar dven for rullstolsburna som kér en bil dar rullstole

n

tas in och ut frdn sidan. Breddmattet pa en saddan plats bor vara 5,0

m, nar platsen inte ar belagen intill en fri yta. Lutningen ilangs- el

ler

sidled bér inte vara mer an vad som kravs for erforderlig vattenav-

rinning och inte dverstiga 1:50. Markbeldggningen bdr vara fast,
jamn och halkfri.
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Enklare utan hinder

Bild 269-262
Att ta sig in i bilen fran vaskan, sedan sig sjalvinibilen
sidan. Det kravs en ansenlig med hjélp av armarna och dar-

armstyrka for att ta sig in i bilen efter benen. Sedan ar det dags
nar man som den har bilforaren att plocka isar rullstolen och

ar férlamad fran midjan och lyfta in delarna éver sin egen
nerdt. Hon maste forst lyftain kropp.

| S T

|
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Bild 263

Att ta sig in i bilen med hjalp
av ramp. Har behovs plats for
att svanga rullstolen utanfor
rampen. Ytan ar fast, halkfri

och ganska jamn. Den fria ytan
tillsammans med biluppstall-
ningsplatsen arca 5 m bred.
Lund

Bild 264

Att ta sig in i bilen med ramp
och hjalp av annan person.
Har behdvs det plats att manov-
rera rullstolen utanfér rampen
och tillracklig plats bakom
rullstolen fér en person som
hjalper till.

Lund

Allménna platser: Biluppstallningsplatser
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Allméanna platser

Lekplatser

Foreskrift
Hinderiform av brister i lekplatsens utformning eller utrustning
skall undanrdjas.

Att vistas pa lekplatsen som barn och vuxen

Allmént rad

Brister, som gdr det svart for barn med nedsatt rorelse- eller orien-
teringsférmaga att alls anvanda lekplatsen samt brister som goér det
svart for foraldrar med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga
att vistas pa lekplatsen tillsammans med sina barn, bér dtgardas.

HIN stéller inte krav pé att varje enskilt lekredskap ska anpas-

sas sd att funktionshindrade barn kan anvdnda dem. Det kan
innebdra att funktionshindrade barn kan anvinda delar av
lekredskapen eller att tillgdngliga och otillgéngliga lekredskap
med samma funktion stills bredvid varandra. Vuxna med rorelse-
hinder behéver kunna komma néra lekredskapen, t.ex. for att
gunga sitt barn. Barn och vuxna med synskador behover ocksa
kunna anvédnda lekplatserna.

FAKTA

Enligt 3 kap 17 § PBL ska lekplatser och fasta anordningar pa
lekplatser underhallas sa att risken for olycksfall begransas. Det
kan gélla att gora gangytorna jamnare genom att ta bort upp-
stickande rotter, justera plattor och grusgangar samt att under-
halla malade ytor. Det kan ocksa innebara att klippa grenar 6ver
lek- och gangytor.
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Enklare utan hinder

Bild 265
Lekplats som ér tillganglig
for alla. Sanden rinner ner som
vattenien sjo och det ar latt
att komma i sandladdan. Barn
som behover ryggstod kan
dock inte sitta i sandladan. Till
rutschbanan finns en gangvag,
denna ar dock sa brant att ett
barnirullstol behdver hjalp for
att ta sig upp. Synskadade och
blinda barn kan ta sig upp direkt
med hjalp av ett rep. Observera
att plastremsorna pa bilden har
satts upp for att skydda véaxtlig-
heten eftersom lekplatsen ar
nyanlagd.

Vargarda

Bild 266

Skydd foér sol och skugga.
Har finns ett sol- och vindskydd.
En del barn med funktions-
hinder blir lattare nedkylda an
andra. Barn behoéver ibland
ocksé skyddas fran solvarmen.
Markbelaggningen i och om-
kring skyddet ar asfalterad och
utrymmet sé stort att bord och
stolar kan stéllas déar vid behov.
Sittplatserna ar gjorda sé att
barn kan dra sig fran rullstol till
en sittplats.

Vargarda
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Allmanna platser: Lekplatser

Bild 267
Klatterstallning som kan
anvandas av flera. Denna har
en kort ramp som dock saknar
ledsténger. GAngytorna har
gjorts harda med asfalt och runt
klatterstallningen finns plattor
som person i rullstol kan an-
vanda men som anda skyddar
mot fall.

Vargérda

Bild 268
Popular gunga. Fallskydds-
plattor finns pa hela ytan dar
gungstallningen stér, vilket gor
att vuxna och barn kan komma
nara med rullstol.

Man har dock inte hunnit
montera tvarstag mellan gung-
stallningens stolpar.
Ankdammen, Kungélv
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Bild 269
Lekplatsen fore ombyggnad.

Ankdammen, Kungélv

Bild 270
Lekplatsen efter ombyggnad.
En liten lekplats har blivit annu
populdrare sedan den nyinvig-
desiaugusti 2004. Lekplatsen
har nu starkare rumskansla och
ljushetskontraster. Nagra av de
aldre lekredskapen har behallits.
For synskadade och blinda ar
ytan tydligt organiserad och ar
i flera fall uppdelad i olika rum
med gangstrak mellan.
Samtidigt som man vill skapa
rumskéansla behover det av
sakerhetsskal finnas insyn for
vuxna. Lekrummen behdéver
vara s synliga som mojligt for
personer med nedsatt syn.
Rummen avgransas har av en
l&g sarg i tréd med ljushetskon-
trasten 0.40 enligt NCS. Sarg-
erna och sandladans yttersidor
ar svartmalade. Sargerna
behover dock aven vara méalade
med mork farg pa ovansidan for
att synas nar man ar nara. De
ldgsta sargerna skulle behéva
vara nagot hogre med tanke
pé att sand flyttar sig. Marken
ar belagd med stenmijol, fall-
skyddsplattor och sand. Lek-
redskapen har ljushetskontrast
mot bakgrunden sé att personer
med nedsatt syn kan upptacka
dem. Ledstangernaitrappan ar
férlangda.
Ankdammen, Kungélv
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Allmanna platser: Lekplatser

Bild 271

Bakbord som anpassats for
barn i rullstol. Sanden ar pla-
cerad pa en hdg niva vilket gor
det mojligt for barn i rullstol med
l&ng réckvidd att sjélva ta sand
ur lddan. Barnen gér garnarunt
sandlddan och anvander bakbor-
det. Sandladans kanter har olika
hojder sa att olika stora barn

far ryggstod. Den horisontella
ovandelen gor det dock svart att
sitta med ryggen mot kanten.
Ankdammen, Kungélv
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Bild 272

Bat dar barn kan spannas
fast. Har finns viss mojlighet att
spanna fast barn med medhav-
daremmar. | lekredskap som ror
sig kan fler delta om det finns
extra armstod och anordningar
for att satta fast remmar (som
héal och dglor). Fallskyddsplat-
tor finns fram till den plats dar
barnen stiger pa baten.
Ankdammen, Kungélv
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Bild 273

Bra lekplats dven for synska-
dade. Lekplatsen invigdesijuni
2004 (se kartai 14 8). En speciell
satsning har gjorts pa synsvaga
och blinda. Lekplatsen ar
mycket strikt organiserad i stora
rum med breda asfalterade
gangar emellan. Mittigangarna
finns ledytor av sinusformade
plattor som dock saknar till-
racklig ljushetskontrast. Nagra
lekrum arinhdgnade med staket
eller murar. Allt detta underlat-
tar for synskadade att réra sig
pé lekplatsen. Belaggningen

i lekrummen ar av sand eller
gummiasfalt.

Batsmanstorpet i Riksby, Stockholm

Bild 274

Trattar som leder ljud. Detta
ar ett system fér kommunika-
tion i form av trattar i stal som ar
férbundna med underjordiska
rér som leder ljud.

Batsmanstorpet i Riksby, Stockholm
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Bild 275

Lina gor det latt att springa.
Trots att man inte kan se finns
har mojlighet att springa av

sig langs denna krokiga backe.
Detta gar tack vare en lina som
|6per langs med backen. Skenan
till linan sticker dock ut nertill
utan varningsmarkering och
haringen ljushetskontrast mot
omgivningen.

Batsmanstorpet i Riksby, Stockholm

Bild 276

Sandlada for barn i rullstol.
En sandlada dar barnen utan
rullstol far ga uppfor rampen
eller s& far de std nedanfér och
leka. Hojderna under bordet
varierar sa barnen kan stélla sig
déar det passar. En ledstdng som
kontrasterariljushet finns vid
rampen och langs ett staket.
Kontrastmarkeringarna ser dock
mer ut som varningsmarkering-
ar, vilket inte ar nodvandigt.
Hoglands Park, Karlskrona

Allmanna platser: Lekplatser
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Bild 277

Lekstuga med Oppningar

pa olika nivaer. Lekstugan
har 6ppningar som passar for
barnirullstol och barniolika
aldrar. Entrén ar bred och haren
liten ramp med ledstanger i tva
hojder.

Hoglands Park, Karlskrona

Bild 278

Rutschbanor for manga. |
lekparken finns tva slags rutsch-
banor med olika trappor. Har
finns en gangvéag upp som barn
med rullstol kan anvanda. En av
rutschbanorna ar bred sé att tva
personer kan dka ner gemen-
samt. Den andra ar s& smal att
man kan hélla sig i kanterna.
Trapporna till rutschbanorna har
ldga steghojder och ledstanger
som sitter pa hojden 70 cm for
barn.

Korrebackens férskola, Malmo
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Bild 279
Lekplats som anvénder sig
av naturen. Arbetet med

att gbra garden tillgdngligare
startade 1995 och tanken var att
de funktionshindrade barnen i
forskolan skulle kunna anvanda
lekredskap och annat. Alla kan
dock inte anvanda allt. Niva-
skillnaderna vid sandladdan har
utnyttjats for att barn i rullstol
ska kunna leka med sanden.
Det finns dven kojor och gangar
i tdliga buskar som ocksa barn

i rullstol och krypande barn kan
anvanda. Sma "berg” med olika
nivaer inbjuder till klattring.
Upplevelser fran naturen kan
vara lika betydelsefulla som lek-
redskap, t.ex. faglar, barbuskar
och vattenlek.

Korrebackens forskola, Malmo

Bild 280

Lag rutschbana pa kulle.
Kullar och backar som redan
finns kan anvandas for att

gora rutschbanor som ocksd
barn med funktionshinder kan
anvanda. Rutschbanan har kan
kompletteras med en hardgjord
vag som lutar svagt uppéat.

Sodra Sandby

Allmanna platser: Lekplatser
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Nedslag

Det hér avsnittet har vi valt att kalla "nedslag”. Det innehéller
artiklar om hur ndgra kommuner, landsting och andra fast-
ighetsédgare har arbetat bade med att ta bort enkelt avhjilpta
hinder och annat tillgédnglighetsarbete. Texterna i avsnittet ar
skrivna av Christina Adlers, frilansskribent.
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Harnosands kommun

" Attraktiv och
tillganglig stadskarna”

— Mairkte du att vi gick p& en ramp? Férvdnad
viander jag mig om utanfor fastigheten och ser
att jag just gatt bade upp och ner fér en ramp
utan att tdnka pa det. Och intrycket bestér nar
jag tillsammans med handikappkonsulenten
Anita Oberg fortsétter genom Harnésands
centrum som &r tillgdnglighetsanpassat pa ett
enkelt, fantasifullt och estetiskt tilltalande sétt.
Fast tillgénglighet var det egentligen ingen som
talade om, niar kommunen tillsammans med
fastighetsdgarna och kopménnen beslot att
bygga om centrum till en mera attraktiv och
tillgédnglig motesplats for alla i borjan av 1990-
talet.

Bra samarbete

Istéllet var det tvd andra huvudmotiv som fick
kommunen att agera. Dels fick man en rundlig
donation pé sex miljoner kronor for att ut-
smycka stans centrala delar med ett konstverk,
dels flyttade en butiksdgare sitt varuhus till ett
nyéppnat kopcentrum utanfor staden. Oron for
att fler skulle flytta spred sig bland politiker och
butiksdgare och arkitekt Tom Risberg pé Karl
Spets Arkitektkontor, nuvarande Bryggan, fick i
uppdrag att ta fram ett ombyggnadsforslag.

Nedslag

Bild 281
Harndsand har fatt ett nastan bilfritt centrum.

—Torget anviandes tidigare av bade bilar
och bussar och som parkeringsplats. Beldgg-
ningen var i stort sett grus och det var langt
ifrdn folkligt. Granitskulpturen som koptes in
av kommunen krdvde en inramning och béttre
omgivning och i det sammanhanget blev det
naturligt att bygga om hela centrum. Man kan
inte bara leva i en historisk miljo och alla mén-
niskor vill ha métesplatser dir de kan kdnna
sig trygga. Déarfor var tillgdngligheten aldrig en
huvudfréga, den skulle bara med i den gemen-
samma utformningen och vara en sjélvklar del
av miljon. Vi startade en projektgrupp dér Anita
Oberg fanns med och att alla inblandade drog
at samma hall 4r en av nycklarna, sdger Tom
Risberg.

I dag dr stadskdrnan sa gott som bilfri och
gdgatorna har tillsammans med torget fitt en
vdl sammanhéllen utformning. Smégatstenen
har i stort fatt stryka pa foten for en mera gang-
och rullstolsvénlig varierande stenbeldggning.
Géngstraken intill husfasaderna markeras med
dagvattenrdnnor och pollare avgrdansar det
enkelriktade gra korféltet i mitten, avsett for
varutransporter och servicefordon. Det smala
korféltet omojliggor ndgon ldngre parkering nér
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trafiken bakifran inte kan kora férbi. Servicelin-
jen med plusbussen tillats ocksa stanna for av-
och péstigning pé ett par av gdgatorna. For att
tillgodose butiksdgarnas énskan om reklamskyl-
tar och plats for uteservering, har man skapat
ett aktivitetsfélt pa ena sidan korféltet, inramat
med ljusrdd granitsten. Stenen ger gatan liv. Har
har man ocksa placerat sittbdnkar och blom-
krukor och samlat belysningsstolparna som
med sin armatur kastar ett nedéatriktat ljus.

Passar inte alla

—Harn6sand ar ett gott exempel pa vilja och
omtanke, dndé passar inte tillgdnglighetslos-
ningarna alla funktionshindrade. Det som kan
upplevas som bra fargkontraster fér en synska-
dad person, kanske inte uppfyller behovet pa
ljushetskontraster for andra. Detsamma géller
rdnndalarna som ar till fér regnvattnet, men
som ocksé dr till hjdlp fér enstaka synskadade
med synrester och teknikkdpp, medan andra
kanske kan uppleva rannan fér smal att orien-
tera efter. Men visst 4r anpassning bast ndr den
ar integrerad i miljon, siger Tom Risberg.

Och den lokala synskadeforeningen hade
ocksa synpunkter fére ombyggnaden. Bortsett
fran att tanken pé ett busstrafikfritt torg vickte
manga starka kénslor och gick igenom i kom-
munfullméktige endast med en rosts dvervikt,
blev de synskadade oroliga nir deras invanda
centrummilj6 skulle férdndras.

—De synskadade var mest berérda av foérand-
ringen och i den projektgrupp som jag satt med
i, hade vi mdnga mo6ten med representanter for
de synskadades lokalforbund. Men i dag har de
vant sig och ingen klagar, siger Anita Oberg.

—Varje fordndring ar ett hot mot det invanda.
Man kommer inte ihag att i begynnelsen &r allt
nytt. Men vi fick bédde rad och tips som bakades
in i projektet. Att det var en tung process det
forstar jag, deras invanda miljo vindes upp och
ner, tills de insdg att man kunde vénja sig, sdger
Tom Risberg.
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Vinlig, saklig upplysning lonar sig ocksa visar
Anita Obergs brev till en kaféigare som stéllde
sitt méblemang i gdngstraket. Agaren forstod de
synskadades problem och i dag flyttas felstillda
stolar snabbt tillbaks i aktivitetsféltet.

Hojde gatan

Men det ér tillgdnglighetslosningen in till de
butiker och lokaler, som tidigare hade ett eller
ett par trappsteg, som tilldrar sig storsta intres-
set. Och 16sningen &r enklare &n man tror, niva-
skillnaden har helt enkelt trollats bort genom
att gatan har hdijts, vilket innebér att ocksa
trottoarkanterna har férsvunnit. Och i de fall det
fortfarande finns en héjdskillnad till korfaltet
markerar steg och rdcken nivan. Ocksa hir kan
finnas synpunkter pé avsaknad av kontrast-
markeringar och ledstidnger, men Anita Oberg
tycker dnda att hirndsandsborna fatt ett vil-
fungerande centrum dven om man fatt kompro-
missa ibland.

- Tom Risberg har forstatt de funktionshind-
rades problem och vi har haft mdnga méten
tillsammans med de olika handkapporgani-
sationerna. Dessutom hade man ocksa 6ppna
moten fér allmidnheten som uppskattades. Allt
man gor for rorelsehindrade forbattrar for alla
andra, siger Anita Oberg.

Kommunen stod for kostnaderna
Egentligen ar det fastighetsidgarnas sak att
atgdrda enkelt avhjélpta hinder till publika
lokaler, men genom att istéllet tillgdnglighets-
anpassa gatan tog kommunen hela kostnaden
som totalt for centrumférvandlingen uppgick
till 10,5 miljoner kronor. Fastighetsdgarna &tog
sig i sin tur att rusta upp sina fastigheter och sta
for glasliknande skdrmtak 6ver gaingbaneutrym-
met vid entréerna.

—Négra skidrmtak har inte tillkommit vilket
kanske éar lika bra, nuvarande utférande ger
ett stilrenare och luftigare intryck. Men en del
fastighetsdgare har pa senare tid gjort nya och



vil anpassade entréer till sina fastigheter och
butiker. Vad tillgdnglighetsanpassningen har
kostat har vi ingen aning om. Finessen &r att

kommunen sdg tillgdngligheten som en sjdlv-

klar del och synséttet har gett ringar pd vattnet.

Numera tdnker vi alltid pa tillgdngligheten nér
vi bygger om, dven om det inte dr enkla 16s-
ningar. Det har vi gjort med folkhogskolan och
med vandrarhemmet. Och vi skulle inte dela
pé kostnaderna i dag heller om vi fortsitter att
bygga om gaturummet pé det hir konceptet,
sédger Stig Akerman, 1:e byggnadsinspektor i
kommunen.

Ragnhild Backman 4ger en fastighet i cen-
trum med kommersiella lokaler och butiker.
Fastigheten tillhor de nyare och entréerna lig-
ger i markplan.

— Det var kanske inte sd att man ténkte
speciellt pa funktionshindrade men det dr
praktiskt for alla mdnniskor som ska gd inien

Nedslag

affdr. Och vart centrum ar vackert med gedigna
material och ett enhetligt formsprak. Samtidigt
madste man ha respekt for att sma fastighetsa-
gare pa sma orter kan ha svart att ta kostna-
derna.

Utmaérkelser

Harnosands centrum har uppmaérksammats,
kanske mer av médnniskor utanfor stan én i
den, tror Tom Risberg. Ar 1994 fick Hirnésand,
Markbetongféreningens utemiljopris, plaket-
ten kan beskddas pa en av pollarna. Och nu har
Hérnosand blivit utsett till Arets Stadskdrna
2004 av Svenska Stadskdrnor. Utmaérkelsen ska
forstas marknadsféras och hoppas man, leda
till bdde 6kad inflyttning och 6kad turism. Kop-
mannaforeningen och "Pa stdn” arbetar aktivt
for att fA méanniskor att flytta hit frdn inlandet
och ett attraktivt centrum &r viktigt i samman-
hanget.

Bild 282
Ramp till en bank i centrum.
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Vasteras kommun

"700 inventerade objekt”

Under tvé &r har en projektgrupp inventerat
tillgdngligheten till och i allmdnna lokaler.
Arbetet har resulterat i en tillgédnglighetsguide
pa Internet for allminheten. Projektet tog slut
i december ar 2003, men inventeringen av pu-
blika lokaler var inte klar och uppdragsgivarna
beslot att ansla ytterligare tva ar och 250 000
kronor per ar, for att fortsdtta inventeringen.

700 inventerade lokaler
— Samtidigt som vi fortsétter inventera tillgdng-
ligheten for personer med nedsatt rorelse- el-
ler orienteringsforméga i publika lokaler for
guiden, blir det ocksa en inventering av enkelt
avhjilpta hinder. Ett passa-pa-tillfille! Hittills
har vi inventerat 700 objekt av omkring 2 000,
varav 450 finns i citykédrnan, sdger Pelle Fors-
berg, handikappsamordnare i Vésteras stad och
ordférande i projektets styrgrupp.
Uppdragsgivare dr fastighetskontoret,
ndmnden fér funktionshinder, stadsbyggnads-
kontoret, kommunstyrelsen arbetsmarknad
samt teknik och idrott, som var och en bidrar
med 50 000 kronor per &r. Organisationen
bestar av styrgrupp, referensgrupp och en
projektgrupp pé fem personer med egna funk-
tionshinder, som utfor det praktiska arbetet.
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Projektsamordnare dr Johan Winder fran
Adacta, Sysselsdttning och forsorjning.

Ingen myndighetskontroll

Naér projektgruppen besoker fastighetsidgarna
och lokalanvdndarna 6verldmnas ett informa-
tionsblad med besdtkets syfte. Inventerarna
fyller i ett inventeringsformuldr om lokalens

Bild 283
Entrén har fatt en ny trappa och lyftplatta.




status och ndrmilj, vilket sedan bildar under-
lag for databasen och mynnar ut i tillgdnglig-
hetsguiden. En sammanstéllning pa aktuella
hinder 6verlamnas till fastighetsdgaren och
lokalanvidndaren, som pa sa satt far ett varde-
fullt aterkopplingsdokument.

Med nirmilj6 avses utemiljon en radie pa
25 m, ddr man tittar pa forekomsten av bland
annat markbeldggning, trottoarkanter, han-
dikapparkering, bussforbindelser och fram-
komlighet vid entréomréde.

—Det dr viktigt att tala om for fastighetsa-
gare och verksamhetsinnehavare att det dr inte
ar ndgon myndighetskontroll. Ddremot vill vi
gdrna ha en dialog for att forklara huvudsyftet,
att skapa en miljo tillganglig for alla. I tillgdng-
lighetsguiden ldgger vi inte heller ndgon virde-
ring pa lokalernas tillgdnglighet utan gor bara
en beskrivning. Det dr upp till var och en som
vill besoka lokalen att bedoma tillgdngligheten.
Det dr ocksa frivilligt att vara med i guiden,
men hittills har alla utom en svarat ja, sdger
Pelle Forsberg.

En lista med de enkelt avhjdlpta hinder som
identifieras vid inventeringen kommer ocksa
att overlamnas till stadsbyggnadskontoret och
stadsarkitekten. Dér kan de behova prioriteras i
olika grupper. Hur det ska g4 till, funderar man
som bast pa.

For att fa storre forstéelse for inventeringsar-
betet har inventerarna forst tittat pa fastighets-
kontorets egna lokaler och dir ser man ocksa
exempel pé att atgirder ldggs in i budgeten for
drift och underhall.

Att det finns eldsjdlar i Vdsterds som brinner
for tanken pa alla ménniskors lika virde rader
inget tvivel om. Nér stadsarkitekt Ola Wikstrom
borjade pa stadsbyggnadskontorets bygglov
och tillsynsavdelning var Pelle Forsberg inte
sen att engagera honom i projektets styrgrupp.

— Som projekterande arkitekt sag jag tidi-
gare kraven som stélldes frin myndigheter och
byggherren som krav vilka skulle uppfyllas. Da
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hade jag inte sa tydligt de funktionshindrades
behov for 6gonen. Nu dr jag myndigheten och
har en vision om den héallbara staden fér 6go-
nen dar tillgdnglighet for alla dr naturligt, sdger
Ola Wikstrém.

Enkelt avhjalpta hinder

Tillsynsmyndigheten kommer ocksa att stélla
krav pé att bade fastighets- och gatukontoret,
liksom fastighetsédgare och lokalanvédndare &t-
girdar enkelt avhjdlpta hinder inom tidsramen
for ar 2010. Kréavs storre atgarder far man kom-
ma in med en atgidrdsplan. Men Ola Wikstrém
kan nog tinka sig att villkora i forekommande
fall. Om nagon vill ha bygglov f6r exempelvis
nya balkonger ska forst enkelt avhjdlpta hinder
atgdrdas. Frdgan om omfattning och kostnad
har betydelse, men en stor del av atgdrderna ar
inte kostsamma, enligt Ola Wikstrém. Nagon
kostnadsférdelning har inte diskuterats, till-
géingligheten till allmé&nna lokaler &r fastighets-
dgarens ansvar.

Kommunstyrelsens ordférande Ulla Persson,
dr bade engagerad och padrivande. Hon har
arbetat inom sdrskolan i 20 ar och tillgdnglighet
ar hennes hjartefraga.

—Jag har upplevt alla on6diga hinder. Kan
man bygga bra frdn borjan 4r det grundbulten i
ett delaktigt samhélle och det blir inte en krona
dyrare. Men jag tror inte att det 4dr av elakhet
som man bygger in fysiska hinder, utan av ofor-
stand och darfér maste vi ideligen paminna, for
att fa till en attitydfordndring. Det hér projektet
sdtter fokus pd frdgan och nésta gdng kanske de
lyssnar innan de bygger, sdger Ulla Persson.

Med den nya lagstiftningen om undanro-
jande av enkelt avhjdlpta hinder har man nu ett
starkare patryckningsmedel. Men hon skulle
gdrna se en form av dokument att sétta i hdn-
derna pa alla byggherrar. Och det finns férslag
pé att ta fram en handbok med goda rdd som
ar specifika for Vasteras, vilken skulle kunna
anvidndas vid ny- och ombyggnader.
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Positiva fastighetsagare

Madeleine Ahlqvist dr vd och cityledare for
Visterés Citysamverkan AB. Hon dr samar-
betspartner i projektet och arbetar for att gora
fastighetsdgarna i citykdrnan uppmairksamma
pa vilka krav och 6nskemal som stélls pa till-
giangligheten.

-1 centrum, dédr det finns 18 fastighetsédgare,
varav tva dger mer dn femtio procent av be-
stdndet, ar inte fragan om tillgdnglighet besvér-
lig, da kan det bli storre problem med nérings-
idkarna. I dag ar de positiva, men vi vet inte vad
det star for, nar det kommer till pengar. Man
forsoker bygga bra dven om inte allt &r lyckat,
men bara att tdnka tanken tillgdnglighet &r ett
stort steg. Vi dr till exempel mycket noga med
att man inte far ha reklamskyltar i gdngstréket
och det aligger parkeringsvakterna att halla

Bild 284
Det far inte finnas nagra reklamskyltar i gangstra-
ket.
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uppsikt. Gaturummet ska ockséa vara estetiskt,
sdger Madeleine Ahlqvist.

Hon ser sig sjédlv som informationsbudbé-
rare och menar att fastighetsdgarna ar med-
vetna om kraven. Att det sedan finns objekt
med problem och att alla kanske inte &tgérdar,
fortar inte hennes 6vertygelse om att projektet
kommer att lyckas.

Utvardering pa gang

Annu s ldnge 4r man inte heller riktigt klar
over hur tillgdnglighetsguiden ska héllas upp-
daterad, men efterhand som bristerna atgardas
i de lokaler dit allmédnheten har tilltrade, ar
man angeldgen om att fa veta forbéttringarna
for att kunna uppdatera guiden.

- Vi kommer att genomfora en kontroll pa
fastigheter som &r inventerade fére 2004, for
att halla guiden uppdaterad. Vi far da dven ett
underlag och kan se om det blivit nagra forbatt-
ringar sedan vart forsta besok. Vi ska ocksé fa
hjilp av FoU-enheten vid Mélardalens Hogsko-
la att gora en utvirdering for att f& ett underlag
som visar om det finns ndgon anledning for
uppdragsgivarna att permanenta arbetet med
guiden, sdger Johan Winder som arbetar som
projektsamordnare.

Nu éar tillgdnglighetsguiden inte det enda
projekt man haller pd med i Visterés. Teknik
och idrott har fatt pengar for att kartligga
allminna platser enligt samma koncept som
det forsta projektet, det vill sdga personer med
egna funktionshinder har anstéllts for att in-
ventera och limna underlag for atgarder. Och
i ett annat projekt inventerar man stadens alla
busshallplatser. Tillgdnglighetsfragor har sitt
berittigande Overallt.
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Halmstad kommun och Cityfastigheter
"Fordelning av kostnaderna”

Cityfastigheter i Halmstad AB strévar efter att
varda och bevara sitt fastighetsbestdnd och
samtidigt skapa tillgdanglighet till lokaler dit
allménheten har tilltrdde och till sina bostédder.
Ett exempel d4r ombyggnaden av det gamla
kvarteret Bastionen med restaurang, butiker
och entréer till nya bostédder

Bra for alla

—Det dr sjélvklart for oss att alla méanniskor
ska komma in i vara lokaler och bostidder. Man
behover inte vara funktionshindrad, det racker
med att man dr smabarnsforilder eller dldre
och behover en rollator. Av véra hyresgéster
har 20 procent bott mer @n 35 &r i vara hus, de
maste kunna komma in 6verallt, dessutom far
vi standigt nya hyresgédster. Det finns forstds en
ekonomisk aspekt, men vi ser tgidrderna i ett
langsiktigt perspektiv och vill bygga tillgdngligt
med kvalitet och omsorg. Husen ska st minst
100 &r, sdger Johan Torstensson, en av del-
dgarna i Cityfastigheter.

Fordelning av kostnaderna

Att bygga om och tillgédnglighetsanpassa ett
kulturhistoriskt kvarter som Bastionen kriavde
eftertanke och ndra samarbete mellan de olika

aktorerna, fastighetsédgaren, Fredblad Arki-
tekter, Halmstads tekniska kontor, Hallands
Lansmuseer, handikappkonsulenten och bygg-
nadskontoret. Ett par av byggnaderna i kvarte-
ret ligger utefter Hamngatan ldngs Nissan och
nér Cityfastigheter skulle bygga om i de publika
lokalerna ville man samtidigt ersitta entréer-
nas trappsteg i gatuplan med ramper. Eftersom
ramperna skulle byggas pa kommunens mark
och de i sin tur samtidigt planerade en ny gang-
och cykelbro i gatuavsnittet, passade tekniska
kontoret pé att bekosta markarbetena och
utféra ramperna. Cityfastigheter bekostade i
sin tur materialet.

Ramperna ar byggda i granit, betong, sma-
gatsten och har jarnracken. Kostnaden for
kommunens del uppgick till 45 000 kronor,
medan materialkostnaden for fastighetsiga-
rens del uppgick till 100 000 kronor.

—Ramperna ar utformade for att smélta in i
det befintliga formspréket. Nu ska vi fortsitta
runt kvarteret och bygga ytterligare en sam-
manhéngande ramp till en butikslokal och
bostadsentré. Och kostnaderna kommer att
fordelas p&d samma sétt, sdger Johan Torstens-
son.
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Enklare utan hinder

Varsam ombyggnad

Ett annat exempel pa fastighetsdgarens am-
bitioner ar Drottning Kristina-Passagen, en
forbindelse mellan tvd huvudgator i centrum.
Har finns fastigheter fran fem drhundraden
fram till de senast byggda ar 2000. Huset vilar
pa ett kloster fran 1200-talet och att ga ner i
kulturlagren, ndr man skulle bygga, tilldt inte
lansstyrelsen. Butiker och kommersiella lokaler
ligger i marknivé och utan att gora avkall p&
den arkitektoniska gestaltningen, har fastig-
hetsdgaren tillgdnglighetsanpassat entréerna.
Anpassningskostnaden upphandlades i genera-
lentreprenaden och blev "en passa-pa-

atgiard” i samband med om- och tillbyggna-
den.

—Man far gora olika stdllningstaganden. I ett
1800-talshus med fyra ldgenheter gick det inte
att uppna tillgédnglighet med hiss, pa grund av
att husets barande stomme var i for klent skick.
Alternativet var loftgdng och en utvédndig hiss
vilket skulle forvanska huset. Byggnadsnimn-
den tog da stédllning att bevarandekravet skulle
ga fore tillgdnglighetskravet. I en annan fastig-
het med fem ldgenheter hade det varit mojligt
med invdndig hiss, men dér fanns inte plats.
Det problemet l6ste vi med en elegant, glasad
hiss utanpd fasaden som gor det ursprungliga
huset vil synligt, samtidigt som hissen talar sitt
tydliga moderna sprak, utan att tillintetgora
husets historia. Som arkitekt tycker jag det ar
sjdlvklart att tillgdnglighetsanpassa dven om
det &r svart och att man i vissa fall far avsta.
Dartill vill man ldgga omsorg vid vackra 16s-
ningar. Cityfastigheter vill ha vackra hus och
vackra material, siger AnnCharlott Castler.

Tillganglighet i detaljplanen

Ett satt att 10sa tillgdnglighetsfrdgorna &r att
ldgga in dem i detaljplanen. Det har gjorts i

ett av Halmstads historiska innerstadskvarter,
Klammerdamm. En rivningstomt ska bebyggas,
men dven det kvarteret vilar pa ett gammalt

200

Bild 285
Ramp och trappa till entré.

kloster och ldnsstyrelsen accepterar inte att
byggentreprenoren ror i kulturlagren. Botten-
bjélklagret kommer att ligga Over gatuniva och
eftersom gatan dr smal finns inte utrymme for
ramper till butikerna i bottenvaningen. Till-
giangligheten far i stéllet 16sas inne i fastighe-
ten.

—Hade vi inte markerat i detaljplanen, hade
vi inte lika tydligt kunnat styra l16sningen pa
tillgdnglighet. Dar vi kdnner till att de hér for-
utsdttningarna finns kommer vi dven fortsitt-
ningsvis att ligga in frdgan om tillgdnglighet
i detaljplanen, sdger Birgitta Kyr6-Mattsson,
stadsarkitekt.

Rose-Marie Henriksson, kommunalrdd och
ordforande i handikappradet, driver politiskt
frdgorna om tillgdnglighet. Hon tycker att de
ska ingé naturligt i kommunens detaljplane-
arbete och hon vill dven ldgga in tillgdnglig-
hetsfrdgorna i kommunens exploateringsavtal,
nagot som for ovrigt skedde i Lunds kommun
redan ar 1993 efter ett fullmiktigebeslut.

—I Halmstad har vi for avsikt att gora det i
de fall dir kommunen sjilv 4ger marken. Det
pégar en utredning inom dldreomsorgen dér vi
kommer att ldgga ett forslag om tillgdnglighet
i exploateringsavtalet, s& det dr pa géng.



Kommunen kan inte bedriva verksamhet som
inte dr tillgdnglighetsanpassad. Det handlar i
lika hog grad om tillgdnglighet for barnfamiljer
och dldre. Och inte bara i stadsmiljo och i
bostédder, att kunna ta sig fram pa strander ar
lika viktigt. I Tylosand finns Europas férsta
handikappanpassade havsbad som erhallit
EU:s bla flagg. Vid Rddhusets huvudentré finns
numera en ramp som leder ut till Stora Torg.
Malsdttningen med att tillgdnglighetsanpassa
publika lokaler och allménna platser ar att alla
ska kunna ga diar huvudstrémmen gar, sdger
Rose-Marie Henriksson.

Kommunen satsar extra pengar
Det handikappolitiska programmet fran ar
1999 har legat till grund for tillgdnglighets-
arbetet inom kommunen. Intentionen &r att
kommunen efter jubileumsaret 2007 inte
ska bedriva verksambhet i lokaler, som inte ar
tillgéngliga for funktionshindrade. For att 6ka
tillgdngligheten avsédtter kommunen érligen
en miljon kronor utéver vad som stér i planen,
att anvindas for tillgdnglighetsatgédrder efter
beslut i kommunstyrelsen.
Tillgdnglighetsradgivare Bengt Martinsson,
utbildad tillgdnglighetskonsult, har en anstall-
ning fordelad pé tre férvaltningar, tekniska,
byggnads- och fastighetskontoret. Han héller
som bdst pé att inventera kommunens offent-
liga miljo, 500 fastigheter at fastighetskontoret,
samt 200 privata fastigheter i stadskdrnan.
—Jag har lagt upp inventeringen efter de
strédk ddr allménheten ror sig mest mot cen-
trum. Startpunkten kan vara en parkering
eller busshéllplats och maélet en viss gata. P&
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vigen inventerar jag bland annat gangbanor,
trottoarer, markbeldggning och lutningar fran
fasadvédgg och ut mot trottoar. Jag gér varje gata
minst fyra ganger for att tdnka mig in i olika
funktionshinder. Samtidigt tittar jag p& entréer
och inventerar enkelt avhjdlpta hinder, sidger
Bengt Martinsson.

Tidigt i processen

Sedan &r 1976 dr Stellan Andersson kommu-
nens handikappkonsulent. I den rollen har
han varit paddrivande nér det géller kommu-
nens handikappolitiska arbete. Han tycker att
problemen med tillgdnglighet numera angrips
pa ett bittre sdtt i kommunen. Féretrddare

for handikapporganisationerna arbetar nira
byggnadsinspektéren och kommer pa ett tidigt
stadium in i byggnadsprojekt.

—Tidigare fanns det ett motstand fran
byggherren, men idag ifragasétter ndstan ingen
anpassningsatgdrder. Den svéra frdgan i dag ar
hur man ska bygga for att undvika elallergi, for
den gruppen finns dnnu inga bra l6sningar. Néar
det géller enkelt avhjédlpta hinder dr det mycket
angelédget att en samverkan kommer till stand
mellan kommunen och de privata fastighetsa-
garna. Jag skulle ocksé 6nska en allmént 6kad
medvetenhet om handikappfragor. Det racker
inte med ett intresserat kommunalréd eller en
padrivande handikappkonsulent som bidrar till
en positiv utveckling, sdger Stellan Andersson.

Fakta om tillgdnglighet och varsamhet finns

i avsnittet "Hur forenar jag tillgdnglighet och
varsamhet?” pa sidan 37.
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Enklare utan hinder

Vellinge kommun

"Allmanheten fick [amna synpunkter”

Metoderna att tillgdnglighetsinventera kan se
olika ut i kommunerna. Att engagera allmén-
heten dr ett sétt att f& veta var hinder finns. I
Vellinge kommun uppmanades invdnarna
genom en enkidt i kommunens informations-
tidning, att komma med synpunkter och
markera pa en karta var bristerna fanns i den
yttre miljon. For att gora det enkelt skulle sidan
klippas ut, vikas och tejpas igen. Adressen till
mottagaren, som var tekniska férvaltningen,
stod fortryckt pa baksidan.

— Att de fick en karta att markera p& och
portot betalt, sdg jag som en forutsidttning for
att f& in ndgra synpunkter. Vi koncentrerade
oss till centrumomrédena och inriktade oss pa
trafikerade strédk dér dldre och funktionshind-
rade vistas. Tillsammans med synpunkterna,
som skickades in anonymt, kategoriserade vi
hindren och inventerade sjélva i falt innan vi
gjorde en sammanstdllning av &tgdrder och
prioritering. Med &tgirdsforslagen som un-
derlag har sedan tekniska kontoret atgdrdat
huvuddelen av de enklare hindren, sdger Oscar
Gronvall, kommunens trafikkonsult.

116 personer svarade

Han menar att det ur tjinstemannasynpunkt ar
béttre att prioritera och atgédrda de strdk méin-
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niskor sjdlva upplever som hinder. Men han
hade hoppats att fler invdnare skulle vara ak-
tiva och engagera sig i en kommun med 30 000
invdnare. 116 personer svarade och av svaren
identifierades 25 tillgdnglighetshinder.

—Det finns fler hinder. Bara i ndrheten av
de hinder som atgirdats, hittade vi ytterligare
hinder som vi ocksé passade pé att avhjélpa. I
ett forsta skede valde vi att koncentrera oss pa
centrum, men det finns hinder &ven i ytterom-
rddena och dem aterkommer vi till.

Gangbanor och 6vergangsstallen vanligast
Enligt rapporten ”Storre frihet for funktions-
hindrade i Vellinge kommun” dr de vanligaste
hindren gdngbanor och 6vergéngsstéllen med
for hog kantsten. Dessa fick ockséa forsta priori-
tet pé atgérdslistan. Kostnaderna for de atgar-
dade hindren har uppgatt till omkring 200 000
kronor och belastat tekniska kontorets drifts-
budget, i ndgot fall dven trafikbudgeten for
investeringar. Andra mer kostsamma atgérder
laggs in i framtida investeringsbudgetar.

—Sma atgarder kan avhjilpas utan langa
beslutsvigar i just Vellinge, vilket beror pa den
kommunala uppbyggnaden. Storre forand-
ringar méste arbetas in i kommunens 6vriga
planer, sdger Oscar Gronvall.



Landstinget Halland
"Det blir inte mycket
dyrare att tillganglig-
hetsanpassa”

Landstinget i Halland vill gdrna vara med och
forbéttra livsvillkoren for ménniskor med
funktionsnedsédttningar. Utifrn ett handikap-
politiskt tgdrdsprogram, som antogs ar 1999
och som har reviderats for aren 2003 till 2006,
inventeras och genomfors en rad atgirder for
att tillgdnglighetsanpassa landstingets fastighe-
ter och forhyrda lokaler.

Kommunikationscentrum

"fullstindig tillgdnglighet for alla”

Ett exempel dr ndr Landstingsfastigheter for
tva &r sedan byggde om och till en sextiotals-
byggnad pé lanssjukhuset i Halmstad till kom-
munikationscentrum. Ett annorlunda projekt,
som redan frdn borjan planerades utifran
"fullstdndig tillgdnglighet for alla”. I huset har
man samlat hérselvérd, syncentral, DaKo (da-
taresurscenter for kommunikation) och handi-
kappforvaltningens kansli.

Fastigheten &r fullstindigt ombyggd sa néir
som pd stommen och dessutom p&byggd med
ett sjdtte vdningsplan. Exteriort ser huset ut
som en ordindr réd tegelbyggnad, med langa
fonsterband av tétt sittande fonster. Interiort
ddremot, dr gestaltningen definitivt inte vanlig
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Bild 286
Kontastmarkeringar i en korridor i Kommunika-
tionscentrum

for att vara en sjukhusmiljo. Skyltar, kontraster,
material, firger och mobler dr valda med om-
sorg utifrdn ett tillgdnglighetsperspektiv, som
omfattar alla som besdker eller arbetar i huset.

Genomtdnkt firgsdittning
Kommunikationscentrums fargsittning, rod,
bld och grd, dr i samma niva av svérta och ku-
lorstyrka och samspelar med en neutral, gravit
fargskala.

I entrén ligger taktila strak i avvikande farg
for personer med kognitiva problem och for
synskadade som behéver anvdanda teknikk&pp.
Stréken kontrasterar ocksd i ljushet mot om-
givande ytor och leder fram till receptionen
pa respektive vAningsplan. Fargsittningen i
korridorer och vintrum dr av samma anledning
malade i olika kuldrer och ljushetskontraster
som ger synskadade en rumsuppfattning och
mojlighet att ldttare orientera sig. Vdggarnas
vackert tegelroda kulor kontrasterar mot det
ljusa golvet och dérrbladen, medan frisen
i golvmattan intill korridorviaggen, liksom
listverk och dorrtrycken fatt en gra fargton. I
vantrummen har fondvdggarna malats bld och
fargsdattningen gar igen i mobler och textilier.
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Enklare utan hinder

Belysningen dr vald med tanke pa att bldnda sa
lite som mojligt.

- Inredningen i receptionen med olika tré-
material dr ocksa vald utifrdn kontrastverkan.
Har kommer man enkelt till med sin rullstol
vid den l4ga receptionsdisken, medan den som
star ska kunna vila sig mot den hogre vid sidan
om. Vi har ocksa valt mébler med trdben istél-
let for stdl, for att ddmpa skrapljud som upplevs
storande for horselskadade, sdger Marie-Louise
Thérnd, informatér pd Handikappforvaltning-
en.

Det finns gott om konstnérlig utsmyckning i
byggnaden och utgdngspunkten har ocksd har
varit kontrastrik fargsattning och att konsten
ska tala att beroras.

Planl6sning, liksom funktioner har utfor-
mats i samarbete med en tillgdnglighetskonsult
och personalrepresentanter. I ett rum visas en
utstédllning med hjdlpmedel fér funktionshin-
drade i hemmet. Hiar har man byggt upp mil-
joer med olika rumsfunktioner for att avdrama-
tisera och visa att hjdlpmedel gar att integrera
i hemmet pa ett trevligt sitt. Varje produkt ar
dessutom férsedd med faktainformation och
kopstélle. Samtliga handikapptoaletter i huset
har métten 2,20 génger 2,20 m. Den toalett
som dr mest tillgénglig for alla handikapp och
samtidigt forevisningstoalett, haller méttet 2,20
ganger 3,10 m. Toaletten ar utrustad med bade
hoj- och sdnkbar toalettstol, handfat och brits
samt med stomispol, stomiskap och taklift.
Aven toaletterna dr malade i en firg som kon-
trasterar i ljushet mot det vita porslinet.

Kommunikationscentrum &r utvecklat av
landstingsfastigheter, handikappférvaltningen
och Fredblad Arkitekter. Arkitekt AnnCharlott
Castler har arbetat med vardbyggnader i flera
&r, men ingen som har varit sa langt drivet ur
tillgédnglighetssynpunkt som denna. Hon tycker
att det har varit bade intressant och spannan-
de, flera 16sningar utvecklades under byggets

gang.
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— Huset ska bestkas av personer med olika
funktionsnedsattningar och multihandikapp
och jag gjorde mycket research innan vi satte
igdng. Nér vi byggde provtoaletten var bland
annat fabrikanterna med och utvecklade sina
produkter. Dar det fanns krav pé ljudisolering
fick jag lara mig hur ljud studsar mellan harda
ytor. De glasade rummen ut mot korridorerna
forsédgs med skdrmgardiner for att avskdrma
ljudet. Golvmattan i korridorerna ar ljuddam-
pad med skummad baksida och ett moérkare
falt utmed korridorviggen som ledstrak for
synskadade. De taktila ledstraken fram till re-
ceptionen &r i sin tur en trappnos som limmats
i golvet. Det finns inte manga objekt dér bestél-
laren har haft en sa uttalad vilja att hitta bra
l6sningar. Det estetiska intrycket av Kommuni-
kationscentrum 4r bade vackert och behagligt,
sdger AnnCharlott Castler.

Tillsammans med arkitekten informerade
projektledare Jan-Ove Elofsson ocksé general-
entreprendren Anjobyggs byggnadsarbetare,
liksom mélare, mattldggare och 6vriga under-
entreprendrer, om syftet med kommunika-
tionscentrum.

— Vi ville 6ka vi-kdnslan for bygget. Mdnga
detaljer som strombrytare, toaletthallare och
tvalkoppar sitter mycket ldgre dn standarden
tidigare varit och det géllde att fa forstdelse for
varfor vi ville ha det pa ett visst sétt, sdger Jan-
Ove Elofsson.

Gemensamt skyltprogram

Alla ska kunna hitta i Landstinget Hallands
lokaler, det var utgdngspunkten for det skylt-
program som togs fram i samverkan med han-
dikapporganisationerna i Halland. Resultatet
har blivit ett genomtédnkt program med typ-
snitt, storlek pa text, reliefers hojd och farger
som utgdr fran varje lokals speciella anvdnd-
ning. Skyltarna &dr bade visuella och taktila och
sitter p4 samma tavla. I trapphus och hissar ar
informationstavlorna dessutom kompletterade



med en lutad taktil tavla, i hissen dven med

tal. Med piktogram har man téankt p4 dem som
ar utvecklingsstorda, personer som forvirvat
kognitiva funktionsnedsittningar i vuxen alder
samt personer med icke-svenska som sprék.
Skyltprogrammet dr hallet i firgerna blatt och
vitt, samma som Landstinget i Hallands gra-
fiska profil, dock dr entréplanet markerat med
gron bakgrund, en vilkdnd symbol for utging.

— Skyltprogrammet ar det forsta heltdckande
ilandet och mé&nga har frdgat om de far an-
vinda det och det fir man gérna, sdger Marie-
Louise Thérna.

Bengt Eliasson ar landstingsrad och ord-
forande i handkappradet. Han kan inte nog
uttrycka sin glddje 6ver huset, som &r ett bevis
pé& hur man kan arbeta for att tillgdnglighetsan-
passa miljon.

— Fast jag anvédnder hellre ordet bruksvénlig
miljo. Jag arbetar stenhdrt for att vi ska anvéin-
da Kommunikationscentrum som en férebild
sd fort vi ska bygga om eller nytt. Det blir inte
mycket dyrare att tillgdnglighetsanpassa. Det
kostar inte mer att placera strombrytare lagt
och inte heller att méla med kul6rer och i ljus-
hetskontraster. Det dr s& enkelt om man tédnker
efter, sdger Bengt Eliasson.

Han anser att de 35 miljoner kronor som
det kostat att bygga om och till Kommunika-
tionscentrum dr vil investerade pengar. Fran
landstingsfastigheters sida menar han att man
arbetar offensivt, frdgan om tillgdnglighet ligger
stdndigt pd agendan.

Utbildar i tillganglighet

I samband med att Landstinget i Halland antog
det handikappolitiska programmet ar 1999,
avsattes 8 miljoner kronor for att genomfora
programatgirderna under en tredrsperiod. I
dag har bland annat en tredjedel av fastighets-
bestdndet inventerats utifrdn tillgdnglighetsas-
pekten, exempelvis sjukhusen i Halmstad och
Varberg och samtliga landstingsfastigheter i
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Laholms kommun. Inventeringen gjordes av en
anlitad tillgdnglighetskonsult i samarbete med
forvaltarna i organisationerna. Deras tekniska
kunskap om husen var en viktig tillgdng, sam-
tidigt som de férde kunskapen om tillgdnglig-
het vidare ut till de anstéllda. Varje forvaltning
har dessutom utsett ett handikappombud. Av
landstingets 7 600 anstillda har for ndrvarande
omkring 2 600 personer fatt utbildning i handi-
kappkunskap.

—Iborjan hade de kanske lite svart att ta
utbildningen till sig, men de dndrade sig snart
och sag inventeringen som en utmaning.
Landstinget som arbetsplats ska vara 6ppen for
alla. Men att bara inventera kéindes inte me-
ningsfullt, konkreta resultat var viktigt, darfor
besl6t man ocksa att atgdrda en del fel och
brister efterhand, sdger Yvonne Emanuelsson,
handikappkonsulent, Landstinget i Halland.

Passa-pa-tillfallen

Arbetet med tillgdnglighetsanpassning gar
vidare, frimst i samband med de olika sjukhus-
byggnadernas om- och tillbyggnader. Atgir-
derna blir pa sé sitt ett "passa pa tillfdlle”. Det
ar ocksa hog tid, menar Yvonne Emanuelsson
att politikerna samlar sig och avsitter medel till
inventering av enkelt avhjdlpta hinder for att
hinna dtgdrda problemen fram till &r 2010.

— Foretrddare for landstingsfastigheter och
handikapporganisationerna har redan fran
bérjan arbetat i olika grupper och nivaer uti-
frén ett tillgdnglighetsperspektiv och att sam-
verka kring frdgorna dr enda séttet att uppna
losningar som &r bra, dven for oss utan funk-
tionshinder. Landstinget i Halland har ocksa
uppmarksammats for sitt handikappolitiska
program och Kommunikationscentrum utsags
till rets vardbyggnad &r 2003, sdger Yvonne
Emanuelsson.

Mer information om Kommunikationscen-
trum och skyltprogrammet finns pa landsting-
ets webbplats — www.Ithalland.se.
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Enklare utan hinder
Akademiska Hus

"Vi kanner ett stort
ansvar”

Akademiska Hus ryggar inte infor de problem
som kan uppstd i samband med atgédrder av
enkelt avhjdlpta hinder. Fastighetsbolagets
storsta kundgrupp ar universitet och hégskolor
och att gora studiemiljoerna tillgidngliga for alla
studenter &r viktigt for bolaget och dess kun-
der, samtidigt som fordndringar ska ske pé ett
sd estetiskt tilltalande sédtt som mojligt. Ut-
gangspunkten ir att entréer, hissar, dorrar och
kommunikationsutrymmen ska ge ett trevligt
och inbjudande intryck 4ven med ramper och
kontrastmarkeringar. Fastigheternas genom-
forda forbattringar ska ge omedelbara effekter.
Kunderna och studenterna far information om
atgiarderna genom Akademiska Hus webbplats
och respektive universitets och hégskolors
webbplatser.

Mall for inventering och redovisning
Koncernen samrader med SISUS, Statens
institut for sdrskilt utbildningsstod, och HO,
Handikappombudsmannen, i arbetet med att
skapa mallar f6r inventering och redovisning.
Akademiska Hus har ocksé bildat en arbets-
grupp for tillgédnglighetsfrdgor, som bland an-
nat har till uppgift att samla in erfarenheter och
dokumentera tillgdnglighetsanpassningarna.
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Bild 287
— Kontrastmarkeringar kan underlatta orienteringen
i huset, sager Staffan Nordén pa Akademiska Hus.

Man har dessutom haft en omfattande intern-
utbildning for forvaltare, projektledare och
fastighetschefer, d& var och en sjidlv 6vade med
rullstol och synférvanskade glaségon under en
dag, vilket var en nyttig erfarenhet.

—Var huvuduppgift dr att tillhandahélla
dndamalsenliga och kreativa lokaler for vara
kunder. Vi har redan tidigare anpassat vara
lokaler for rorelsehindrade efter SISUS krav pa
grundtillgdnglighet och déarfor kinner vi oss vl
rustade att mota de nya kraven pa tillgdnglig-
het frdn Boverket. Vara byggnader ska ha bra
tillgdnglighetsstatus, sdger Staffan Nordén,
byggteknikrad pa koncernkontoret i Goteborg.

Databas
Inventeringsarbetet har tagit ett &r och var i
stort sett avslutat vid arsskiftet 2004/2005.

— Vi har haft konsulter med sakkunskap i
tillgdnglighetsfragor till hjdlp i inventerings-
arbetet, men delvis gjort arbetet sjédlva. Sys-
tematiken betridffande inventering och hur
denna resulterar i atgdrdsplaner har utvecklats
av arbetsgruppen. Utan hantering i en data-
bas gar det inte att hdlla reda pa allt som ska
goras. Vissa enkelt avhjédlpta hinder har vi
ocksa borjat atgdrda, som kontrastmarkeringar



i nadgra byggnader och plattlaggning, lutning
och ledstrak i den yttre miljon pa bland annat
Chalmers Tekniska Hogskola.

Kulturella vérden bevaras

Det vilar ocksa ett stort ansvar pa Akademiska
Hus att tillvarata de ekonomiska och kulturella
varden som finns i fastigheterna. Och det géller
att pa ett naturligt sitt integrera funktionsls-
ningar pé ett sddant sitt att estetiken bevaras.

— En stor vacker trappa kan kompletteras
med en uppbyggd ramp av sten. I dldre mar-
mortrappor kan man filla in morkare marmor
som kontrastmarkering. Det kostar visserligen
mer pengar, men vi forstor inte arkitektens in-
tentioner med byggnaden och det &r en policy
vi dr stolta over.

Den svaraste gruppen att atgérda for, menar
Staffan Nordén, dr synskadade. Och man kom-
mer i forsta hand att be den arkitekt som ritat
huset att vara behjélplig i gestaltningsfrigor.

— ExteriOrt och interiort ska det vara ldtt att
orientera sig via ledstrdk och kontrastmar-
keringar. Och eftersom det i regel inte finns
nagon reception i vara byggnader, maste det
vara latt att hitta till hissar, trapplop och andra
védgar. Ett projekt gér ut pé att kunna informera
studenterna via var hemsida om ldmpligaste
vig till respektive fastigheter och institution,
fran buss eller parkering, till entré och vidare
till hissen. Det dr ett sitt att integrera informa-
tion om tillgdnglighet i var 6vriga information.
P4 s sdtt kan man sédga att alla studenter far en
béttre information tack vare kraven pé tillgdng-
lighet.

Kostar 100 miljoner kronor

Under ar 2005 rdaknar Staffan Nordén med att
atgdrda en stor del enkelt avhjédlpta hinder och
att uppratta en plan for sddana hinder som
kommer att avhjélpas vid senare tillfdllen, i
samband med storre fordndringsarbeten. Till
viss del har man dven for hyresgistens rikning

Nedslag

inventerat mot HO:s riktlinjer och kan inte-
grera ocksd detta arbete i férdandringsplanerna.
Kostnaderna for att dtgdrda enkelt avhjdlpta
hinder berdknas enligt Staffan Nordén uppgé
till minst 100 miljoner kronor.

— Vi har avsatt pengar for atgdrderna i var
budget, nagra extra pengar fran dgaren staten
far vi inte. Som fastighetsédgare kénner vi ett
stort ansvar, men vi tdnker inte pl6ja ner hur
mycket pengar som helst. Atgdrderna ska vara
enkelt avhjdlpta hinder och vi vill f4 s mycket
funktion som madijligt, fér sa lite pengar som
mojligt. Aven hir giller normal varsamhet med
pengar. I och med att vi kan gora vissa atgarder
vid ett passa-pa-tillfille, kdnner vi att vi klarar
av det.

I nybyggnadsprojekt eller vid omfattande
forandringar i dldre byggnader dr det enligt
Staffan Nordén viktigt att féra en dialog tillsam-
mans med kunden och en arkitekt med sak-
kunskap i tillgdnglighetsfragor, for att vélja ritt
niva pa anpassning. Ambitionen &r att redan
frdn borjan erbjuda bra 16sningar som uppfyl-
ler minst en ldgsta niva enligt HO:s riktlinjer.

FAKTA OM AKADEMISKA HUS

Akademiska Hus ar en statligt 4gd fastighets-
koncern som &ger, forvaltar och utvecklar
studie- och forskningsmiljéer at universitet och
hogskolor. Koncernen bestar av sex regionbo-
lag pa landets storre universitetsorter, vilka i sin
tur ar uppbyggda med forvaltningsorganisatio-
ner. Akademiska Hus bildades ar 1993 i sam-
band med att Byggnadsstyrelsens statliga fas-
tigheter delades upp pa tre bolag. Sammanlagt
har fastighetsforetaget fyra miljoner kvm boyta
i sitt bestand. For narvarande finns omkring
300 000 studenter registrerade, medan antalet
anstéllda uppgar till omkring 430 personer.

Pa webbplatsen —www.akademiskahus.se
—ligger foretagets rekommendationer avse-
ende tillganglighet utlagda, for den som vill
veta mera.
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Enklare utan hinder

Vasakronan

"Inga storre summor hittills”

Att skapa tillgidnglighet i lokaler dit allménhe-
ten har tilltrdde dr en stor uppgift for ett fastig-
hetsforetag. Det géller att ha andras "glasdgon’
pa ndsan ndr man ska inventera, menar Stefan
Mossvall, bitrddande forvaltare pa fastighets-
foretaget Vasakronan AB i Stockholm, som har
inventerat de fastigheter som han har ansvar
for.

—Jag har forsokt tinka mig in i de funktions-
hindrades situation, men det ar svart och allra
svarast att forstd dr de syn- och horselskadades
problem. Som forvaltare har jag ett ansvar for
att huset fungerar ur alla aspekter och gors
tillgdngligt for alla ménniskor som har tilltrdde
till vara publika lokaler.

)

Atgirdsplan for storre insatser
Respektive forvaltare ansvarar for uppgiften i
sina fastigheter och till sin hjédlp anvinder man
Fastighetsdgarna Sveriges riktlinjer och inven-
teringsunderlag betriffande enkelt avhjilpta
hinder i lokaler dit allmédnheten har tilltrade.
Tva forvaltare deltog i deras utbildning véren
2004, Stefan Mossvall dr en av dem.

— Vi aterrapporterade till regionledningen
som i sin tur informerade ¢vriga forvaltare. Nu
genomfor vi inventeringen i samtliga fastighe-
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ter som avses och under aret fortsétter vi att at-
girda enkelt avhjilpta hinder, det dr ingen idé
att dra ut pa enklare brister. Sddant som kraver
storre insatser och inte omfattas av enkelt av-
hjdlpta hinder har vi lagt upp i en atgéardsplan.

I Vasakronans fastighet pa Primusgatan i
Stockholm, som Stefan Mossvall forvaltar, ar
det frimst entrén, hissar, restaurang, konfe-
renslokaler och toaletter som betraktas som
publika lokaler. Huset har byggts om i etapper
fram till &r 2001 och mycket har &tgéardats vid
ombyggnadstillfdllena. Men det finns ocksd
hinder som avhjélpts enligt HIN (Boverkets
foreskrifter om enkelt avhjdlpta hinder), exem-
pelvis kontrastmarkeringar pa glaspartier om-
kring en stor innergéard och glasd6rrar mot ett
trapphus med motljus. Hatthyllor som sticker
ut frdn véaggen har fitt mjukt rundade tragavlar
for att ingen ska komma till skada. Likasa har
samtliga trésklar till restaurangen, receptionen
och konferensutrymmena tagits bort.

Svartolkat ibland

—Ibland ar det svart att tolka HIN:s rdd, som
att vaggpartiet runt hissen ska ha en avvikande
farg. Vi menar att vara blé hissdorrar avviker
fran den vita viggen och att det racker. Men



vi upplever tillgdnglighetsarbetet positivt och
vill gdrna ligga i framkanten nér det géller att
tillgdnglighetsanpassa. Vasakronan bedriver
en langsiktig forvaltning och genom tillgdng-
lighetsarbetet far vi bra koll pa vara fastighe-
ter och ett bra sdljinstrument gentemot vara
hyresgister. Vissa anpassningar kan forstas bli
betungande rent affarsméssigt, men hittills har
atgdrderna inte kostat nagra stérre summor.

Tillganglighetsgrupp for statliga forvaltare
Maénga fragor diskuterar han i den tillgdng-
lighetsgrupp som bildats av foretridare for
Statens Fastighetsverk, Akademiska Hus,
Handikappombudsmannen och ytterligare en
forvaltare fran Vasakronan.

- Vi tridffas med ojamna mellanrum for att
diskutera och utbyta erfarenheter om tillgdng-
lighetsarbetet.

Vasakronan har ocksé slagit fast att alla ny-
byggnads- och storre ombyggnadsprojekt ska
projekteras och byggas for maximal tillgdnglig-

Nedslag

het. Vid mindre ombyggnader och hyresgés-
tanpassning ska man stréva efter att uppna sa
god tillgdnglighet som mdijligt och vid det arliga
samtal man har med sina hyresgéster ska man
gd igenom eventuella atgdrder for dkad till-
ginglighet under hyreskontraktets 16ptid.

FAKTA OM VASAKRONAN
Vasakronan bildades ar 1993 nar man 6vertog
ett fastighetsbestand av Byggnadsstyrelsen,
som upphdrde vid samma tid. | dag ager och
forvaltar fastighetskoncernen kontorsfastighe-
ter i storstadsregionerna Stockholm, Géteborg,
Malmo och Uppsala. Endast ett fatal bostader
finns i bestandet, framst i Malmao. Dessutom
finns tva dotterforetag, Vasakronan Service
Partner, som levererar tjanster inom restau-
rang, konferens och telefoni, samt Vasakronan
Fastighetsutveckling. | bestandet finns omkring
180 fastigheter, de flesta ar byggda mellan aren
1960 och 1980.

Las mer pa webbplatsen www.vasakronan.se
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den 10 november 2003.
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undanrdjande av enkelt avhjélpta hinder till
och ilokaler dit allménheten har tilltrédde och
pa allménna platser;

beslutade den 30 oktober 2003.

Boverket foreskriver' féljande med stéd av 5 § plan- och bygg-
forordningen (1987:383).

Inledning

Allmént

1 § Denna forfattning innehéller foreskrifter och allmédnna rad
till 17 kap. 21 a § plan- och bygglagen (1987:10), PBL, om krav pa
undanrdjande av enkelt avhjidlpta hinder mot tiligdnglighet och
anvandbarhet fér personer med nedsatt rorelse- eller oriente-
ringsférméga i byggnader som innehéller lokaler dit allmé&nhe-
ten har tilltrdde och pa allménna platser.

Allméint Rad: Ytterligare bestdimmelser som ér tillimpliga vid un-
danrdjandet av enkelt avhjidlpta hinder i publika loka-
ler finns bland annat i 3 kap. 10-13 §§ PBL, 2 § lagen
(1994:847) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk,
m.m. och 14-15 §§ férordningen (1994:1215) om tek-
niska egenskapskrav p& byggnadsverk, m.m. Krav vid
andring av byggnad behandlas ocksa i Boverkets allmén-
na rad om éndring av byggnad, BAR, (1996:4)

Ytterligare bestimmelser som ér tillimpliga vid
undanrdjandet av enkelt avhjédlpta hinder pa allmdnna
platser finns i 3 kap. 15-18 §§ PBL.

Foreskrifterna

2 § Foreskrifterna géller

- befintliga lokaler dit allménheten har tilltrdde (publika loka-
ler),

—befintliga allmé&nna platser (allméinna platser).

1 Jfr prop.2000/01:48, bet. 2000/01:BoU 5, rskr. 2000/01:155
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De allménna raden

3 § De allménna raden innehéller generella rekommendationer
om tillimpningen av féreskrifterna i denna foérfattning och i
huvudforfattningarna och anger hur ndgon kan eller bér handla
for att uppfylla foreskrifterna. Det star dock den enskilde fritt att
vdlja andra l6sningar och metoder, om dessa uppfyller féreskrif-
terna.

De allmédnna raden kan vara sddana regler som skall framja en
enhetlig tillimpning av en viss forfattning eller som skall bidra
till utveckling i en viss riktning av praxis men som inte formellt
binder den som réden &r riktade till.

De allmédnna rdden kan dven innehalla vissa forklarande eller
redaktionella upplysningar. De allménna raden foregas av tex-
ten Allmdnt Rad och ar tryckta med mindre och indragen text.

Terminologi

4 § Termer som inte sarskilt forklaras i huvudforfattningarna
eller i dessa foreskrifter, har den betydelse som anges i Tekniska
Nomenklaturcentralens publikation Plan- och byggtermer 1994,
TNC 95.

Enkelt avhjilpta hinder

5 § Foreskrifterna i 6-18 §§ géller endast om de hinder som skall
undanroéjas dr enkelt avhjdlpta. Med enkelt avhjdlpta hinder av-
ses sddana hinder som med hénsyn till nyttan av dtgdarden och
forutsidttningarna pé platsen kan anses rimliga att avhjélpa. De
ekonomiska konsekvenserna fér inte bli orimligt betungande for
fastighetsdgaren, lokalhéllaren eller ndringsidkaren.

Allmdint Rad: Vid bedomningen av om ett hinder skall anses enkelt
avhjdlpt bor hénsyn tas till att ett hinder kan vara enkelt
avhjilpt i en situation men inte i en annan. Exempel-
vis kan det vara enkelt att komplettera eller ersédtta 2-3
trappsteg med en ramp om det finns tillrackligt med ut-
rymme, medan det kan vara svart att gora det i en trang
miljo med smala trottoarer. Likasé kan i en viss situa-
tion, till exempel dédr en verksamhet dr viktig for ménga
maénniskor och installation av automatisk dérréppnare
dr avgorande for tillgdngligheten, investeringen anses
rimlig i férhéllande till nyttan for de bes6kande. I en an-
nan situation kan investeringen bedémas vara for stor i
forhallande till nyttan.
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Hénsyn bor dven tas till nyttan fér de besékande av
en viss atgérd i relation till andra angelédgna tillgdnglig-
hetsskapande atgirder. I hdndelse av att en prioritering
madste géras med hédnsyn till exempelvis ekonomiska
forutsittningar, bor séledes i forsta hand sddana hinder
prioriteras vars undanréjande ger storst sammantagen
effekt.

Prioriteringen bor vara grundad pa en plan som redo-
visar vilka skl som finns for att inte undanrdja ett enkelt
avhjidlpt hinder omedelbart. [ planen bér anges nér ett
sddant hinder skall undanrdjas.

Vid bedémningen av vad som skall anses vara enkelt
avhjilpta hinder bér man dessutom beakta de ekono-
miska konsekvenserna for mindre nédringsidkare, sa att
verksamheten inte dventyras.

Publika lokaler

6 § Fysiska hinder i form av mindre nivéskillnader, tunga dorrar
och felaktigt placerade eller felaktigt utformade manéverdon
skall undanrojas.

Allmdéint Rad: Trosklar bor tas bort om det dr tekniskt moijligt, eller
atgdardas pda annat sitt s att nivaskillnader utjdmnas, fér
att t.ex. personer i rullstol eller med rollator skall kunna
passera.

Mindre nivaskillnader b6r 6verbryggas, exempelvis
med ramper. Aven om rampen &r kort #r det viktigt att
lutningen inte dr brantare dn 1:12, pa grund av risken att
falla eller vilta bakldnges. En lutning pa 1:20 eller flacka-
re bor efterstravas. Rampen bor ha jamn och halkfri yta,
vara minst 1,3 m bred och ha avikningsskydd. Om det
finns plats, bor en trappa finnas som komplement till
rampen.

Dorrmattor och skrapgaller, som dr tunga att passera
eller medfor snubbelrisk, bor bytas eller atgiardas pa an-
nat sétt.

Olampligt placerade porttelefoner samt mandverdon
till exempelvis dérroppnare och ringklockor bor flyt-
tas. Manoverdon till dérroppnare bor i h6jd- och sidled
placeras sa att &ven en person i rullstol eller med rollator
kan anvidnda dem utan att triffas av dorrbladet. Mano-
verdon bor placeras sé att de latt kan nés fran rullstol. En
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lamplig placering &r med centrum 80 cm fran marken
och minst 70 cm, men gidrna 100 cm, fran horn eller
dorrblads framkant i ogynnsammaste lage (se bild 1).

Minst 70
garna
100 cm

1 Minst 70
garna
100 cm

Bild 1

Dorrar med dorrstdngare bor forses med automatisk
dorréppnare. Aven andra dérrar kan ibland vara fér
tunga att 6ppna for ménga méanniskor och bor darfor
forses med automatisk dérroppnare. Vid utformningen
av dorrar med automatisk 6ppnare dr det viktigt att de
ingaende funktionerna placeras pa ritt plats (se ovan),
att mandverknappar kontrastmarkeras, att omraden dér
dorrar slas upp markeras alternativt att dorrar férses
med sdkerhetssensorer, o. dyl.

Olampligt placerade manoverpaneler i och utanfor
hissar bor flyttas och oldmpligt utformade mandverpa-
neler bor bytas. Mandverpanelers lage har betydelse for
om rullstolsburna kan na dem. Utformningen ar viktig
for personer med nedsatt syn och for personer med ut-
vecklingsstorning. Utgdngsknappen bor ha mot omgiv-
ningen avvikande form och ljushet. For lamplig utform-
ning och placering av mandverpaneler, se SS-EN 81-70.

Olampligt utformade handtag och las bor bytas mot
sddana som kan hanteras dven av personer med nedsatt
styrka eller nedsatt grip- eller precisionsférméga.

7 § Hinder i form av bristande kontrastmarkering och bristande
varningsmarkering skall undanrojas.
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Allmdéint Rad: Strategiska punkter, t.ex. ytterdorrar, mandverdon till

automatiska dérroppnare, hissdorrar, toalettdorrar,
receptionsdiskar, informationsstéllen, nodutgéngar och
trapphus bor kontrastmarkeras sa att synsvaga och per-
soner med utvecklingsstorning ldttare kan orientera sig.
Kontrastmarkeringar kan exempelvis uppnas med avvi-
kande material och ljushetskontrast. En ljushetskontrast
pa minst 0,40 enligt NCS (Natural Colour System) gor det
mojligt for manga synsvaga att uppfatta en markering.

Logiska ledstrdk som leder mellan utvalda och stra-
tegiska punkter bér anordnas till ledning for personer
med nedsatt orienteringsférmaga. Kontrastlinjer i golv
kan anordnas med avvikande material for blinda och
med ljushetskontrast for synsvaga. For personer med
utvecklingsstorning underléttas orienteringen av logiska
fargsystem.

Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras, exempel-
vis genom avvikande ljushet mot bakgrunden. Marke-
ringarna bor placeras i 6gonhojd.

Trappor bor forses med kontrastmarkering sa att
synsvaga kan uppfatta nivaskillnaderna, exempelvis
genom att framkanten pa nedersta plansteget och fram-
kanten pa trappavsatsen vid Oversta sdttsteget i varje
trapplopp ges en ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt
NCS (se bild 2). Markeringarna bor goras pa ett konse-
kvent sitt inom byggnaden.

Exempel pd kontrastmarkering av trappa
Bild 2

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor el-

ler kapphyllor, bér markeras tydligt och byggas in eller
atgdrdas pd annat sétt, for att inte utgora fara for blinda
och synsvaga.
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8 § Hinder i form av bristande skyltning och brister i ljudmiljon
skall undanrdjas.

Allmdéint Rad: Skyltning bor vara ldttbegriplig och l4ttldst, ha ljus-
hetskontrast och vara placerad pa lamplig h6jd for att
kunna ldsas och horas s&vil av personer i rullstol som av
stdende personer med nedsatt syn. Den bor placeras dér
man forvintar sig att den ska finnas och sa att man kan
komma tétt intill. Textstorleken bér vara anpassad efter
lasavstandet och ytan bor inte ge upphov till reflexer.
Skylten bor vara kompletterad med bokstéver i antingen
upphojd relief eller punktskrift eller bAda samt i vissa fall
med talad information och tydliga, lattférstéeliga och
vilkdnda symboler. Elektronisk skyltning bor anpassas
for att fungera for personer med olika funktionshinder,
t.ex. nedsatt syn eller nedsatt horsel. Tydlig och vil
belyst skyltning har stor betydelse f6r att bl. a. personer
med nedsatt syn eller horsel och personer med utveck-
lingsstorning skall kunna orientera sig.

Dalig horbarhet bor forbéttras, exempelvis genom att
lokalen kompletteras med ljudabsorbenter anpassade
till rummets form och material.

9 § Hinder i form av bristande eller blindande belysning skall
undanrojas.

Allmdéint Rad: Stora glasytor mot det fria och fonster i slutet av korri-
dorer bér kunna skidrmas av for att motverka blandning.
Avskdrmning kan ske exempelvis med gardiner, markiser
eller persienner.

Fast belysning bor inte vara blindande. Exempelvis
ar det viktigt att ljuskéllan dr skymd och att kontrasten i
ljushet mellan angrdnsande utrymmen eller mellan ute
och inne inte &r for stor. Belysningen kan vara avgoran-
de for om en synsvag person kan orientera sig eller inte.
Den synsvage behover ritt utformat ljus for att kunna se
och ldsa, den horselskadade eller dove for att kunna ldsa
teckensprék och ldsa pa ldppar.

Belysningen ddr man forflyttar sig bor vara jimn och
anordnad sa att synsvaga och rérelsehindrade personer
kan uppfatta hur underlaget ser ut, och sa att horsel-
skadade och dova kan uppfatta teckensprak och ldasa pa

lappar.
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10 § Hinder i form av brist pa och bristande utformning av ba-
lansstod skall undanrojas.

Allmdéint Rad: Ledstdnger bor finnas pa bada sidor om trappor och
ramper. Ledstdngerna bor 16pa oavbrutet, ga forbi 6vers-
ta och nedersta stegframkanten respektive rampens
bérjan och slut med minst 30 cm, vara greppvénliga och
ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor. Det
boér vara mojligt att halla i ledstdngen dven forbi infast-
ningarna.

11 § Hinder i form av brister i utformning och placering av fast
inredning skall undanrdjas.

Allmdéint Rad: Fast inredning bor anpassas for att fungera for personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga. Exem-
pel pa sadan anpassning kan vara att sdnka fér hogt
placerade telefoner och kdlappsautomater sé att perso-
ner i rullstol kan n& dem och att utrusta telefoner med
forstarkare och komplettera system med talforbindelse
och optisk anordning sd att horselskadade och déva kan
ta del avinformationen. Exempel pa atgirder for att per-
soner med nedsatt syn ska kunna anvinda knappsatser
dar sifferkombinationer ska slés in kan vara att knapp-
satsen forses med ljushetskontrast, att 5:an férses med
en taktilt méarkbar punkt och att knappsatsen forses med
punktskrift.

I hygienrum avsett for personer med nedsatt rorelse-
eller orienteringsférméaga bor olampligt placerade eller
déligt fungerande inredningsdetaljer som gor hygien-
rummet svaranvant flyttas eller bytas ut.

I hygienrum bor kontrastmarkeringar finnas for att
synsvaga ska kunna orientera sig. Bristfdllig larmutrust-
ning bor kompletteras, sa att &ven horselskadade och
dova kan nas av varningssignaler i hindelse av brand
eller annan fara.

Allménna platser

12 § Fysiska hinder sdésom mindre nivéskillnader, ojamn mark-
beldggning, svarforcerade rdnndalar och trottoarkanter skall
undanrdjas.
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Allmdéint Rad: Nivaskillnader vid 6vergangsstillen, andra gangpas-
sager, biluppstéllningsplatser for handikappfordon och
hallplatser bor avfasas till 0-kant for att 6ka méjligheter-
na for personer i rullstol eller med rollator att ta sig upp
och ner for trottoarkanten. Avfasningen boér, om plats
finns, inte ha storre lutning dn 1:12 och bredden bor vara
90-100 cm. Vid sidan av avfasningen bor kantstenen
ligga kvar sa att synskadade kan ta ut riktningen 6ver
gatan. Avfasningen bor ha jamn och halkfri yta.

Ojdamn markbeldggning som utgér hinder f6r perso-
ner i rullstol och med rollator att ta sig fram i gdngytor
bér bytas ut, exempelvis genom att ett strak med jam-
nare markbeldggning félls in.

Mindre nivaskillnader i gangytor bor 6verbryggas,
exempelvis med ramper. Aven om rampen &r kort dr det
viktigt att lutningen inte dr stérre dn 1:12, pa grund av
risken att falla och vélta bakldanges. En lutning pé 1:20
eller flackare bor efterstravas. Rampen bor ha jamn och
halkfri yta, vara minst 1,3 m bred och ha avaknings-
skydd. Tvérlutningen bor inte vara mer dn vad som krivs
for erforderlig vattenavrinning och inte éverstiga 1:50,
for att inte utgora fara fér personer med dalig balans, for
att synsvaga och blinda inte ska tappa orienteringen och
for att personer i rullstol eller med rollator ska kunna ta
sig fram. Om det finns plats, bor en trappa finnas som
komplement till rampen.

Rédnndalar som utgor hinder f6r personer i rullstol
och med rollator bor tdckas dver sa att ytan blir jamn
eller bytas ut mot t.ex. avrinningsgaller eller ranndalar
som utan svarighet kan passeras av personer i rullstol
eller med rollator.

13 § Hinder i form av bristande kontrastmarkering och var-
ningsmarkering skall undanrojas.

Allmdéint Rad: Strategiska punkter, t.ex. busshallplatser, perronger,
overgangsstillen och upphojda gangpassager 6ver gator,
entréer m.m. bor kontrastmarkeras sa att synsvaga,
blinda och personer med utvecklingsstorning ldttare
skall kunna ta sig fram. Kontrastmarkering kan exem-
pelvis anordnas genom att material med avvikande
struktur och ljushet fills in i markbeldggningen, t.ex.
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tydligt kdnnbara plattor i asfaltyta eller sldta plattor i
gatstensyta. Markbeldggningen bor utformas sa att den
inte medfor snubbelrisk. En ljushetskontrast pad minst
0,40 enligt NCS gor det mojligt for manga synsvaga att
uppfatta markeringen. Fér personer med utvecklings-
storning underléttas orienteringen av logiska fargsystem.

Trappor bor forses med kontrastmarkering sa att
synsvaga kan uppfatta nivaskillnaderna, exempelvis
genom att framkanten pa nedersta plansteget och fram-
kanten pd trappavsatsen vid Oversta sdttsteget i varje
trapplopp ges en ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt
NCS. Markeringarna bor goras pa ett konsekvent sétt
inom omradet.

Utstickande byggnadsdelar, kantstenar pa trottoarer,
stolpar i gdngbanor, fallkanter och andra detaljer bor
kontrastmarkeras for att underlétta for synsvaga och
personer med utvecklingsstorning att urskilja detaljer.
En ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS gor det
mojligt for manga synsvaga att uppfatta markeringen.

Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras, exempel-
vis genom avvikande ljushet mot bakgrunden. Marke-
ringarna bor placeras i 6gonhojd.

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor, skyl-
tar och balkonger, ldgre @n 2,20 m 6ver mark bor marke-
ras tydligt och byggas in eller atgédrdas péa annat sétt, for
att inte utgora fara foér blinda och synsvaga.

Fasta hinder i gdngytor bor, om det inte dr mojligt att
flytta dem bort fran gangytan, tydligt markeras visuellt
och utformas sé att de kan upptickas med teknikkdpp.

14 § Hinder i form av bristande skyltning skall undanrdéjas.

Allmdint Rad: Skyltning bor vara ldttbegriplig och léttlést, ha ljus-

hetskontrast och vara placerad pé lamplig hojd for att
kunna ldsas och horas sévil av personer i rullstol som av
stdende personer med nedsatt syn. Den bor placeras déar
man forvintar sig att den skall finnas och sé att man kan
komma tétt intill. Textstorleken bér vara anpassad efter
lasavstdndet och ytan bor inte ge upphov till reflexer.
Skylten bor vara kompletterad med bokstéver i antingen
upphojd relief eller punktskrift eller bAda samt i vissa fall
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med talad information och tydliga, lattférstaeliga och
vdlkdnda symboler. Elektronisk skyltning bor anpassas
for att fungera for personer med exempelvis nedsatt syn
och nedsatt horsel.

Tydlig och vél belyst skyltning har stor betydelse for
att bl. a. personer med nedsatt syn eller horsel och per-
soner med utvecklingsstérning skall kunna orientera sig.

15 § Hinder i form av bristande eller blindande belysning skall
undanrdojas.

Allmdéint Rad: Fast belysning bor inte vara blindande. Exempelvis ar
det viktigt att ljuskillan dr avskdrmad. Belysningen kan
vara avgorande for om en synsvag person kan orientera
sig eller inte. Den synsvage behover ratt utformat ljus for
att kunna se och ldsa, den horselskadade eller déve for
att kunna ldsa teckensprék och ldsa pa lappar.

Belysningen ddr man forflyttar sig bor vara jimn och
anordnad sa att synsvaga och personer med nedsatt
rorelseformaga kan uppfatta hur underlaget ser ut, och
sd att horselskadade eller dova kan uppfatta teckensprak
och ldsa pa lappar.

16 § Hinder i form av brist pa och bristande utformning av ba-
lansstdd skall undanrojas.

Allmdint Rad: Ledstanger bor finnas pa bada sidor om trappor och
ramper. Ledstdngerna bor 16pa oavbrutet, ga forbi dvers-
ta och nedersta stegframkanten respektive rampens
bérjan och slut med minst 30 cm, vara greppvénliga och
ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor. Det
boér vara mojligt att halla i ledstdngen dven forbi infast-
ningarna.

17 § Hinder i form av bristande utformning av biluppstéllnings-
platser for handikappfordon skall undanréjas.

Allmdéint Rad: Vissa biluppstillningsplatser pa en parkeringsplats bor
dndras s att de fungerar @ven f6r rullstolsburna som kor
en bil dér rullstolen tas in och ut frdn sidan. Breddmét-
tet pd en sddan plats bor vara 5,0 m, nér platsen inte ar
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beldgen intill en fri yta. Lutningen i langs- och sidled bor
inte vara mer dn vad som kravs for erforderlig vattenav-
rinning och inte Overstiga 1:50. Markbeldggningen bor
vara fast, jdmn och halkfri.

18 § Hinder i form av brister i lekplatsers utformning eller ut-
rustning skall undanrojas.

Allméint Rad: Brister, som gor det svdrt f6r barn med nedsatt rorelse-
eller orienteringsférméga att alls anvidnda lekplatsen
samt brister som gor det svart for fordldrar med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga att vistas pa lekplatsen
tillsammans med sina barn, bor atgédrdas.

Denna forfattning trader i kraft den 1 december 2003.
INES UUSMANN

Maria Petersson
(Byggregelenheten)



Utdrag ur BVL

Lag (1994:847) om
tekniska egenskapskrav pa
byggnadsverk, m.m.

Andringar inférda t.o.m. SFS 1999:366

2 § Byggnadsverk som uppfors eller andras skall, under for-
utsdttning av normalt underhall, under en ekonomiskt rimlig
livsldangd uppfylla vdsentliga tekniska egenskapskrav i friga om

1. barforméga, stadga och bestdndighet,

. sakerhet i hindelse av brand,

. skydd med hénsyn till hygien, hilsa och miljo,
. sikerhet vid anvidndning,

. skydd mot buller,

. energihushéllning och viarmeisolering,
.lamplighet for avsett &ndamal,

8. tillgidnglighet och anvidndbarhet for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsf6rméga, och

9. hushéllning med vatten och avfall.

De tekniska egenskapskraven skall iakttas med beaktande av
de varsamhetskrav som finns i 3 kap. 10-14 §§ plan- och byggla-
gen (1987:10).

Byggnadsverk skall underhéllas sa att deras egenskaper i de
hinseenden som avses i forsta stycket i huvudsak bevaras. An-
ordningar som dr avsedda att tillgodose kraven i férsta stycket
2—4, 6 och 8 skall hallas i stand.

Lag (1999:366).

N OOk WY
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Forordning (1994:1215) om
tekniska egenskapskrav pa
byggnadsverk, m.m.

Andringar inférda t.o.m. SFS 2002:186

12 § Byggnader, som innehaller bostdder, arbetslokaler eller
lokaler till vilka allmédnheten har tilltrdde, skall vara projekte-
rade och utférda pa ett sddant sitt att bostdderna och lokalerna
ar tillgdngliga for och kan anvdndas av personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsforméga. Om det dr befogat med hén-
syn till terrdngen behodver dock inte kravet pé tillgdnglighet till
byggnaden uppfyllas nir det géller en- och tvabostadshus.

Bestammelserna i forsta stycket géller inte i frdga om

1. arbetslokaler, om det dr obefogat med hédnsyn till arten av
den verksambhet for vilken lokalerna &r avsedda, och

2. fritidshus med hogst tva bostédder.

I den utstrackning som behévs med hédnsyn till kravet pa till-
ginglighet skall byggnader vara forsedda med hiss eller annan
lyftanordning. Kravet att bostidder skall vara tillgédngliga genom
hiss eller annan lyftanordning géller inte byggnader som har
farre dn tre vdningsplan. Om sddana byggnader innehdller bo-
stdder som inte nds frdn marken, skall de dock vara projekterade
och utférda pd sddant sétt att hiss eller annan lyftanordning
kan installeras utan svarighet. Vind dar det finns en bostad eller
huvuddelen av en bostad skall darvid rdknas som vaningsplan.

14 § Néar en byggnad byggs till eller dndras pé annat sitt skall
kraven i 3-8 och 10-13 §§ uppfyllas nér det giller den tillbyggda
delen eller &ndringen. Detsamma géller kravet pa hushéllning
med avfall i 2 § forsta stycket 9 lagen (1994:847) om tekniska
egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m.

Vid tillimpning av bestdmmelserna i forsta stycket skall han-
syn tas till andringens omfattning och byggnadens forutsatt-
ningar. Forordning (1995:598).

15 § Om en annan d@ndring av en byggnad &n tillbyggnad medfor
en avsevird forlingning av byggnadens brukstid eller en visent-
ligt andrad anvindning av byggnaden eller del av denna, skall

kraven i 3-8 och 10-14 §§ uppfyllas dven betrdffande de delar av
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byggnaden som, utan att omfattas av @ndringen, indirekt berors
av denna. Vid sddana dndringar skall 12 § tilldimpas i den ut-
strdckning det inte &r uppenbart oskéligt med hédnsyn till &nd-
ringens omfattning och byggnadens standard.

Férordning (1995:598).
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Plan- och bygglag (1987:10)

Andringar inférda t.o.m. SFS 2004:603
3 kap. Krav pa byggnader m.m.

1 § Byggnader skall placeras och utformas pa ett siatt som ar
lampligt med hénsyn till stads- eller landskapsbilden och till
natur- och kulturvdardena pé platsen. Byggnader skall ha en yttre
form och farg som &r estetiskt tilltalande, ldmplig fér byggna-
derna som sddana och som ger en god helhetsverkan.

Lag (1998:805).

10 § Andringar av en byggnad skall utforas varsamt sa att bygg-
nadens karaktdrsdrag beaktas och dess byggnadstekniska, histo-
riska, kulturhistoriska, miljomaéssiga och konstnérliga virden tas
till vara. Lag (1998:805).

11 § I frdga om byggnadsatgiarder som far vidtas utan byggan-
madlan skall 1, 2 och 10 §§ tillimpas i den utstrackning som kan
kravas med hénsyn till atgdrdens art och omfattning.

Lag (1994:852).

12 § Byggnader, som &r sérskilt vardefulla fran historisk, kultur-
historisk, miljomassig eller konstnérlig synpunkt eller som ingar
i ett bebyggelseomréde av denna karaktér, far inte férvanskas.

13 § Byggnaders yttre skall hallas i vardat skick. Underhallet
skall anpassas till byggnadens vérde fran historisk, kulturhisto-
risk, miljomassig och konstnérlig synpunkt samt till omgivning-
ens karaktar.

Byggnader som avses i 12 § skall underhéllas sé att deras sdrart
bevaras.
Lag (1994:852).

15 § Tomter som tas i ansprék for bebyggelse skall anordnas pa
ett sitt som ar 1ampligt med hénsyn till stads- eller landskaps-
bilden och till natur- och kulturvidrdena pa platsen. Dessutom
skall tillses att

1. naturforutsdttningarna sa langt maojligt tas till vara,

2. betydande oldgenheter for omgivningen inte uppkommer,
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3. risken for olycksfall begridnsas och betydande oldgenheter
for trafiken inte uppkommer,

4. det finns en lampligt beldgen utfart eller annan utgéng fran
tomten samt anordningar som medger nédvindiga transporter
och tillgodoser kravet pa framkomlighet for utryckningsfordon
till och fran bebyggelsen pa tomten,

5. tomten, om det inte 4r obefogat med hénsyn till terrdngen
och férhéllandena i 6vrigt, kan anvédndas av personer med ned-
satt rorelse- eller orienteringsférmaga,

6. lampligt utrymme for parkering, lastning och lossning av
fordon i skilig utstrackning anordnas pa tomten eller i ndrheten
av denna.

Om tomter tas i anspréak for bebyggelse som innehaller en el-
ler flera bostdder eller lokaler fér barnstuga, skola eller annan
jamforlig verksamhet, skall det finnas tillrackligt stor friyta som
ar lamplig for lek och utevistelse p& tomten eller p& utrymmen i
nédrheten av denna.

Om det inte finns tillrdckliga utrymmen for att anordna bade
parkering och friyta, skall i forsta hand friyta anordnas.

16 § P4 bebyggda tomter far bestimmelserna i 15 § forsta styck-
et 6 samt andra och tredje styckena tillimpas i skélig utstrack-
ning.

Vid s&dan dndring av en byggnad for vilken bygganmaélan krévs
skall tomten anordnas sa att den uppfyller kraven i 15 § i den ut-
strickning som efter omstidndigheterna kan krédvas med hiansyn
till kostnaderna for arbetet och tomtens sdrskilda egenskaper.
Lag (1994:852).

17 § Tomter skall, oavsett om de har tagits i ansprak fér be-
byggelse eller inte, hallas i vardat skick. De skall skotas sa att
betydande oldgenheter for omgivningen och for trafiken inte
uppkommer och s att risken for olycksfall begridnsas. Bygg-
nadsndamnden kan besluta att plantering skall utféras och att
befintlig vixtlighet skall bevaras.

Tomter, som &r sdrskilt viardefulla fran historisk, kulturhisto-
risk, miljomaissig eller konstnirlig synpunkt, far inte férvanskas
i de avseenden de omfattas av skyddsbestammelser i en detalj-
plan eller i omraddesbestimmelser.

Anordningar som har tillkommit for att uppfylla kraveni 15 §
skall hallas i stand i skdlig utstrackning.
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Lekplatser och fasta anordningar pa lekplatser skall underhallas
sd att risken for olycksfall begransas. Lag (1995:1197).

18 § I frdga om allmédnna platser och omraden f6r andra an-
laggningar dn byggnader skall vad som foreskrivs om tomter i
17 § andra stycket alltid tillimpas samt vad som foreskrivsi 15
och 16 §§ och i 17 § forsta, tredje och fjarde styckena tillaimpas i
skilig utstrackning.

Sddana platser och omraden skall dock alltid uppfylla kravet
i 15 § forsta stycket 5 pd anvdndbarhet fér personer med ned-
satt rorelse- eller orienteringsférméga i den utstrdckning som
foljer av foreskrifter meddelade med stéd av denna lag. Lag
(2001:146).

5 kap. Detaljplan och omradesbestimmelser

3 § I detaljplanen skall redovisas och till grinserna anges

1. allménna platser sdsom gator, vagar, torg och parker,

2. kvartersmark for bland annat bebyggelse, idrotts- och fri-
tidsanldggningar, begravningsplatser, anldggningar for trafik,
vatten, avlopp och energi samt skydds- och sdkerhetsomréaden,

3. vattenomréden for bland annat bathamnar och friluftsbad.

I frdga om allménna platser for vilka kommunen &r huvudman
skall anvindningen och utformningen anges. For kvartersmark
och vattenomrdden skall anvdndningen anges.

10 kap. Pafoljder och ingripanden vid
overtradelser m. m.

1 § Byggnadsnamnden skall ta upp frdgan om péfoljd eller ingri-
pande enligt detta kapitel sa snart det finns anledning att anta
att en overtrddelse har skett av bestimmelserna om byggande

i denna lag eller av ndgon foreskrift eller ndgot beslut som har
meddelats med stod av dessa bestdimmelser.

Nar en atgédrd som kraver bygglov, rivningslov eller marklov har
vidtagits utan lov, skall byggnadsndmnden se till att det som har
utforts blir undanrojt eller p& annat sitt rdttat, om inte lov till
atgiarden meddelas i efterhand.

12 § Kronofogdemyndigheten far meddela sirskild handrack-
ning sd att réittelse sker ndr ndgon
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1. utan lov har vidtagit en atgdrd som kraver bygglov, rivnings-
lov eller marklov,

2. har vidtagit en atgidrd med stod av bygglov, rivningslov eller
marklov, om lovet har dndrats eller upphévts genom ett beslut
som har vunnit laga kraft,

3.1iannat fall &n som avses i 1 har vidtagit en atgéird som strider
mot denna lag eller mot nagon foreskrift eller nagot beslut som
har meddelats med stéd av lagen,

4. har underlatit att utféra arbete eller vidta en &tgdrd som har
forelagts honom enligt 15 §, 16 § forsta stycket eller 17 §. Lag
(1991:871).

15 § Om nagon underlater att utféra arbete eller vidta nadgon
annan atgird som aligger honom enligt denna lag eller enligt
ndgon foreskrift eller ndgot beslut som har meddelats med stod
av lagen, far byggnadsnamnden foreldgga honom att inom en
viss tid vidta atgirden.

18 § Foreldggande enligt 14 § forsta stycket, 15§, 16 § forsta
stycket eller 17 § far forenas med vite eller med foreskrift att
atgirden, om foreldggandet inte foljs, kan komma att utféras
genom byggnadsndmndens férsorg pa den férsumliges bekost-
nad. Férbud enligt 14 § andra stycket och 16 § andra stycket far
férenas med vite.

Foljs inte ett foreldggande som innebér att atgarden kan utfo-
ras genom byggnadsndmndens férsorg, skall nimnden, om det
inte finns skdl till annat, besluta att dtgdarden skall utféras och
hur det skall ske. Dérvid skall ndimnden se till att oskiliga kost-
nader inte uppstar.

I beslut om foreldggande enligt forsta stycket eller beslut enligt
andra stycket far forordnas att beslutet skall gdlla omedelbart.

Kronofogdemyndigheten skall ldmna det bitrdde som behovs
for att beslut enligt andra stycket skall kunna genomforas.

11 kap. Byggnadsnimnden

1 § Utéver de uppgifter byggnadsndmnden har enligt 6vriga
foreskrifter i denna lag skall néamnden

1. verka for en god byggnadskultur samt en god och estetiskt
tilltalande stads- och landskapsmiljo,

2. uppmaérksamt folja den allmédnna utvecklingen inom kom-
munen och dess ndrmaste omgivning samt ta de initiativsom
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behovs i fragor om planldggning, byggande och fastighetsbild-
ning,

3. samarbeta med myndigheter, organisationer och enskilda
vilkas arbete och intressen berér naimndens verksamhet,

4.ldmna rdd och upplysningar i frdgor som ror nimndens
verksamhet,

5. 6vervaka efterlevnaden av denna lag och med st6d av lagen
meddelade foreskrifter och beslut.

Byggnadsndmnden skall ta till vara de mojligheter lagen ger
att forenkla och underlétta drenden for enskilda och bor darvid
verka for att lagens foreskrifter om begrdansning av bygglovsplik-
ten vinner tillimpning. Lag (1998:805).

17 kap. Overgangsbestammelser

21 a § I byggnader som innehéller lokaler dit allmé&nheten har
tilltrade och pé allménna platser skall enkelt avhjdlpta hinder
mot lokalernas och platsernas tillgdnglighet och anvdndbarhet
for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmdga un-
danrdjas i den utstrackning som f6ljer av foreskrifter meddelade
med stod av denna lag. Lag (2001:146).
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Plan- och byggforordning
(1987:383)

Andringar inférda t.o.m. SFS 2001:320

5 § Boverket far meddela de verkstéllighetsforeskrifter och de
ovriga foreskrifter som behdovs for tillimpningen av féljande
bestdmmelser i 17 kap. plan- och bygglagen (1987:10).

20 § om anordningar fér uppstigning pé tak och skydd mot
olycksfall, om portar och liknande anordningar samt om anord-
ningar fér hamtning av avfall,

21 § om handikappanpassning,

21 a § om krav pd undanréjande av enkelt avhjdlpta hinder och
om undantag frdn sddana krav. Forordning (2001:320).
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Samhallet behover goras tillgangligare. Ett steg pa vagen mot ett tillgangligt
samhalle ar att ta bort de hinder som redan finns i den byggda miljon. Det ska vara
mojligt for alla att |attare ta sig fram pa gator och torg, att enklare kunna besoka
affarer, bibliotek och andra lokaler. Den har boken innehéller exempel pa hur man
kan bygga bort enkelt avhjalpta hinder i publika lokaler och pa allmanna platser.
Vihoppas att den ska ge idéer och inspiration till fastighetsagare och agare av
allmanna platser, projektorer och utforare.

A Boverket





