Rusta utemiljon vid skola och férskola
for battre larande och dkat valbefinnande

Checklista for gardens kvaliteter

Vilka kvaliteter finns i utemiljon idag? Vad saknas och vad kan férbattras? Anvand checklistan nedan, garna till-
sammans med barn och elever. Den kan ge en god fingervisning om hur just ni kan forbattra utemiljon for [arande
och vélbefinnande, garna i kombination med en karta 6ver garden dar ni prickar in de olika egenskaperna. Check-
listan ar aven till hjélp i arbetet med att anstka om statsbidrag.

En bra utemiljo vid skola och forskola bor innehalla varierande terrang- och vegetationsforhallanden. Utemiljon bor kidnnetecknas
av goda sol- och skuggforhédllanden och vara dndamalsenlig for den verksamhet den &r avsedd for. Da 6kar forutséttningarna for
en battre 1drmiljo, storre trygghet och dkad fysisk aktivitet.

Forbattra larandet Finns Saknas Onskas

Samlingsplatser for barn och elevgrupper.

Anvandbara platser for amnesdvergripande undervisning
och undervisning i olika 8mnen.

Synliga kretslopp till exempel regnvatten, kompost, odling, energi
(ekosystemtjanster).

Platser med biologisk mangfald (flora, fauna).

Platser for experiment, kreativt arbete och scenisk framtradan.

Pedagogiska mal med den ombyggda utemiljon.

Skapa trygghet Finns Saknas Onskas

Belysning pa flertalet omraden som mojliggér anvandning av utemiljon
under kvallstid och morka arstider.

Platser som anvands av vuxna till pedagogiska projekt.

Platser som uppmuntrar till lek oavsett kén, dlder och funktionsvariationer.

Sma platser lagom for 2-4 barn att dra sig undan pa.

Stallningstagande om barns ndédvandiga risktagande i verksamhetsplanen.

Stimulera fysisk aktivitet Finns Saknas Onskas

Natur eller naturliknande miljé for lek och umgange.

Kunskap om hur barn och elever anvander och ror sig i utemiljon.

Mojlighet att fa upp farten och kunna réra sig pa sa stor del av garden som
mojligt utan hindrande staket.

Kullar, slanter, murar, stenar, stockar eller andra hojdskillnader.

Maojligheter att klattra, klanga, hanga och bygga kojor.

Bollplaner, multisportytor.

Skugga tillganglig for samtliga barn och elever.

Gora barn och elever delaktiga Ja Nej Onskas

Arbetsgrupp bildad for att involvera barn, elever och personal.

Bedomning av gardens kvaliteter gjord tillsammans med barn och elever.

Barn och elever har bidragit med sin kunskap och idéer i beslut om hur
utemiljén kan forbattras.

Barn och elever kommer att delta i praktiska moment nar garden byggs om.
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