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Remissvar — Teknikneutral fuktsakerhet for tappvatten;
for kostnadseffektiv energieffektivitet i byggnader

Remiss — Boverkets férslag till féreskrifter om skydd med hdnsyn till hygien, hdlsa och miljé; med
konsekvensutredning (mars 2023)

Lydelse i liggande forslag till foreskrifter

7 kap. Fuktsdkerhet 11 § (sida 169 i Remissen)
”Om byggnadsdelar kan forvintas utsdttas for vattenlickage fran installationer, ska det finnas funktioner
som begrdnsar lickaget eller dess skadeverkningar.

Fogar pad tappvattenledningar ska placeras sd att utlickande vatten snabbt blir synligt.”.

Forslag till teknikneutral formulering i foreskrifter som mojliggor

kostnadseffektivare energieffektivisering av byggnader och hushall

7 kap. Fuktsidkerhet 11 §, alternativt 1 for revidering:
”Om byggnadsdelar kan forvintas utsdttas for vattenldickage frdn installationer, ska det finnas funktioner
som begrdnsar lickaget eller dess skadeverkningar.

Fogar pad tappvattenledningar ska placeras sd att utlickande vatten snabbt tydliggérs, bryts, eller leds
bort.”.

Eventuellt gors tilldgget “under hela installationens livslangd” sist i foreslagen revision for att tydliggéra
att 16sningen (som exempelvis kan utgoras helt eller delvis av aktiva och/eller elektroniska sensorer och
komponenter) skall vara tidsbestdndig med sdkerstilld funktion 6ver hela den tekniska installationens
livslangd, vilket inte behover tydliggdras pa samma sétt med det tekniskt begrédnsande kravet pa synliga
skarvar eller skvallerrdrsutlopp. Ny formulering i sin helhet blir d&:

7 kap. Fuktsdkerhet 11 §, alternativt 2 for revidering:
”Om byggnadsdelar kan forvintas utsdttas for vattenldckage frdn installationer, ska det finnas funktioner
som begrdnsar lickaget eller dess skadeverkningar.

Fogar pd tappvattenledningar ska placeras sd att utldckande vatten snabbt tydliggors, bryts, eller leds
bort, under hela installationens livslingd.”.

Sammanfattande motivering av ny formulering

Malsattningen med forslaget till ny teknikneutral formulering for lackageindikering/dranering ar
primart att mojliggora vattensakra tappvatteninstallationer under golvniva i enplanshus och
bottenvaningar utan kéllare och darmed mojliggéra kostnadseffektiv energihushallning i alla typer av
byggnader med avseende pa energiatervinning fran gravatten. Forslagen ar formulerade utifran det
primara malet med 7 kap. Fuktsdkerhet att motverka de halsorisker och byggnadsskador utlackande
vatten i vatskefas kan leda till om det hamnar i byggnaders konstruktion ej avsedd for vatten.

Golvbrunnar ar per definition installerade i lagsta punkten fér golv och under golvniva.
Energiatervinnande golvbrunnar har per definition dven tappvatten anslutet da tappvattnet behovs
som energibarare for att aterfora gravattenenergin till tappvattensystemet. Féreslagen formulering
mojliggor darfor dels nya vattensdkra installationsalternativ for tappvatten generellt, och mojliggor i
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synnerhet den for energieffektiviseringen viktiga och kostnadseffektiva produktkategorin
energiatervinnande golvbrunnar i golv pa vaningsplan utan underliggande synlig niva eller vaning. En
vertikalt underliggande niva for skvallerrérsutlopp (i forhallande till golvnivan) kravs i praktiken med
nuvarande formulering, da ett synliggérande i enlighet med "synliggors” i 11 § oftast tolkas som
"synligt vatten”.

Omformuleringen av 11 § enl. ovan mojliggdr en forbattring av energiprestandan for befintligt och
nytt bostadsbesténd fér enplansbyggnader och bottenplan pé 6 - 17 kWh/m? Acemp beroende pé
byggnadens teknik for tappvarmvattenproduktion - om basta tillgangliga teknik for
duschvattenenergiatervinning anvands.

Bakgrund och dvergripande mal med remissvaret

1.1 Boverkets mal med remissarbetet kopplat till foreliggande remissvar

Ett 6vergripande mal med revideringen av Boverkets byggregler ar att framja innovation och
kostnadseffektivitet genom att gora regelverket material och teknikneutralt med krav pa funktion
(Boverket, 2023). | detta fall tolkar vi det som att primar funktion ar att forebygga fuktskador i
byggnader och de halsorisker detta kan medféra.

1.2 Prioriterade mal for fastighetsutveckling i Sverige och EU

Ett av de mest prioriterade omradena fér EU och Sveriges nationella fastighetsutveckling ar att minska
kommersiella och boendefastigheters resurs och energiférbrukning vid byggnation och drift (Council
of the EU, 2023). | EUs malsattning ges framforallt besparande atgarder som sédnker fastigheters
energiforbrukning en sarskilt hog status - framfor energiproducerande atgarder som exempelvis
solcellsinstallationer pa fastigheter.

1.3 Kostnadseffektivitet hos olika typer av energibesparande [6sningar

Flertalet vid det har laget traditionella energieffektiviserande atgarder for fastigheter som exempelvis
inkluderande effektivare ventilation (FTX-aggregat och behovsstyrning), lagenergifénster, vagg-, tak-
och grundisolering, och omstéllning till energihushallande belysning tillampas idag i stor utstrackning,
och nyttjas i fallet nybyggnation nastan till fullo med hansyn tagen till atgardernas
kostnadseffektivitet.

Byggnaders over tid 6kade energieffektivitet resulterar i att fastigheters varmvattenférbrukning utgor
en allt storre andel av fastigheters energiférbrukning. For befintligt bostadsbestand i EU (som till stor
del 4r gammalt och energislukande) utgdr varmvatten ca 14 % av hushallens energianvandning, vilket
ar nast storsta energiandelen efter lokaluppvarmning (Eurostat, 2019). For nybyggda energieffektiva
fastigheter utgor energiforbrukningen istallet sa mycket som 50 % av byggnaders totala
energianvandning (Raknat pa en specifik energiforbrukning av 50 kWh/m2 per ar for fastigheten
totalt, och 25 kWh/m2 per ar fér varmvattenproduktion).

Normen &r idag att varmvattenenergin bara nyttiggors i nagon sekund innan det spolas ut i avioppet
utan energiatervinning, trots att det ar uppenbart att varmvattnets allt stérre energiandel av bl.a.
hushalls totala energianviandning behover reduceras. Samtidigt som att tappvattenanvandningen och
energildckaget via fastigheters avloppsledningar utgor en alltmer betydande och uppenbar del av
fastigheters energiforluster, sa blir traditionella energibesparande metoder allt mindre
kostnadseffektiva ju langre man drar respektive atgard:

Exempelvis kan energieffektivisering i en villa byggd 1970 (med fyra boende) via tillaggsisolering av
vind och byte till isolerkasetter i fonster spara 2000 kWh/ar for en kostnad av 90 tkr, eller 45 kr per
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sparad arlig kWh, motsvarande en aterbetalningstid pa 18 ar, eller en ekonomisk avkastning pa 6%
(Energimyndigheten, 2023). Fér samma byggnad och familj kan en hogeffektiv energibesparande
golvbrunn i husets duschutrymme spara motsvarande 1800 kWh/ar, for en total installationskostnad
pa ca 27 tkr, eller 15 kr per sparad arlig kWh, motsvarande en aterbetalningstid pa 6 ar, eller en
ekonomisk avkastning pa 17 % pa investerat kapital. Se Figur 1.
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Figur 1. Jimférelse mellan energieffektivisering via traditionella metoder och hégeffektiv grdvattenenergidtervinning ur
duschvatten.

1.4 Energidtervinning ur duschvatten ur ett systemperspektiv

Eftersom duschar utan virmeatervinning med sina ca 20 kW &r hushalls mest effektkravande
applikation (jamfor gdrna med en tre-fas elbilsladdare som oftast har en maximal effekt 11 kW), kan
en effektiv teknik for energiatervinning av ca 70 % av duschenergin utover att minska
energiforbrukningen reducera en villas effektbehov for varmvattenproduktion med ca 14 kW, vilket
exempelvis tydligt reducerar héjden pa topplasttransienter i energisystemet. | forlangningen ger detta
betydande fordelar for bade fastighetsdgare, boenden och natiagare, samt underlattar omstallningen
till ett hallbart energisystem.

| slutsatserna fran studien “The potential of waste water heat recovery systems in reducing the
energy demand for water heating in the EU in a cost-efficient way” publicerad 2022 beskrivs tydligt
att basta stéllet att i hushall kostnadseffektivt atervinna storsta mojliga energimangd ar genom
varmeatervinning fran anvant duschvatten (MSc. Pavel SevelaB & Dr. Jiirgen SchniedersA, 2022).
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Past Present Future

Fig.2: lllustration of the thermal development in building technology as an infrared thermography.

Showering plays a dominant role, accounting for about 70-82% of the daily hot water tapping profile. Daily showering
represents the most extensive hot water use in households'®'". However, there are large differences due to the various
occupancies of the households and the individual user behaviour of the residents. The duration of most hot water draw-
offs or its temperature is not great enough to overcome the dynamics at the beginning of the WWHR process and to
utilize the potential of the technology. Therefore, showering is the most effective application of WWHR technology, as
the hot water draw-off at a high temperature level and the fresh cold water supply occur simultaneously and takes on
average between 4,5 — 8,5 minutes ''. Showering is therefore the predestined and most effective application of WWHR.

Figur 2 Summering och illustration av byggnaders utveckling med avseende pd energieffektivitet, med fokus pa den viktiga
rollen just duschning har pG byggnaders energieffektivitet (MSc. Pavel SevelaB & Dr. Jiirgen SchniedersA, 2022).

RISE/LU utredde 2022 var i hela avloppssystemet (fran applikationsniva till avioppsreningsverk)
energin i anvant tappvatten skall atervinnas for att basta energieffektivitet skall uppnas. De
konstaterade att energidtervinning pa applikationsniva (lokalt i anslutning till duscharna utgodr det i
sarklass energieffektivaste alternativet ur ett systemperspektiv (R. Saagi a, 2022).

Med den idag effektivaste tekniken fér energiatervinning fran duschvatten reduceras bostaders
energianvandning for tappvarmvattenproduktion med ca 450 kWh per ar och boende, eller utryckt
som energiprestanda (Atemp) mellan 6-16 kWh/m? per ar Atemp beroende péa teknik fér
varmvattenproduktion.

1.5 Boverkets foreskrifter som hinder eller mojliggorare for kostnadseffektiv

energieffektivisering via installation av energiatervinnande duschgolvbrunnar
For att fa skalbarhet och hallbarhet i energiatervinnande teknik for gravatten, och specifikt for
duschgolvbrunnar i linje med slutsatserna bl.a. fran Passive House Institute och RISE/LU kravs robusta
och enkla/kostnadseffektiva varmeatervinningstekniker — vilket betyder passiva I6sningar, med lang
livslangd, och hoég anvandarvanlighet och tillforlitlighet.

Gemensamt for alla skalbara och kostnadseffektiva (I6nsamma) varmeatervinningslésningar som
fungerar dels for flerbostadshus, dels for enskilda hushall - ar att dom ar passiva och inkluderar
tappvattenanslutningar.

Att dom ar passiva innebar att dom saknar rorliga komponenter som pumpar, kompressorer,
automatventiler, virmare osv. Detta innebar i sin tur att vdrmeatervinningsutrustningen behover ligga
pa en vertikal niva under duschutrymmens golv for att gravitationen skall kunna driva flédet fran
dusch via energiatervinnande utrustning till avioppet.
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Att dom behéver tappvattenanslutningar ar dels beroende pa att det krdvs en energibarare for att
kunna aterfora energin fran anvant duschvatten tillbaka till en varmvattenférbrukare, dels pa grund av
att varmvatten behovs for att kunna rengora varmevaxlartekniken pa ett kostnadseffektivt och
anvandarvanligt satt for att sakra energieffektivitet och funktion 6ver tid.

Liggande forslag i 7 kap. Fuktsdkerhet 11 § (sida 169 i Remissen) "Om byggnadsdelar kan forvantas
utsattas for vattenlackage fran installationer, ska det finnas funktioner som begransar lackaget eller
dess skadeverkningar.

Fogar pa tappvattenledningar ska placeras sa att utlackande vatten snabbt blir synligt.” kan tolkas som
att alternativa tekniker for ldckageindikering i kopplingsskap och kopplingslddor utover skvallerror ej
ar eller kommer vara tillatna, trots den intensiva teknikutveckling som sker pa omradet
fuktindikatorer, smarta vattenmatare och vattensidkerhetsbrytare. Drdnering av utrymme
(inbyggnadsskap) fran tappvattenskarvar till avlopp som metod for att undvika fuktskador namns
heller inte alls. Det huvudsakliga problemet med skvallerrér som enda tillatna lackageindikering for
slutna skap/utrymmen ar att skvallerroret forutsatter att det finns synliga byggnadsutrymmen som
befinner sig pa en lagre och val synlig vertikal niva i forhallande till tappvattenskarvarna till
exempelvis en energidtervinnande enheten installerad i duschgolvet. Darmed férsvarar/omojliggor
aktuellt férslag implementering av normenliga installationer i en betydande del av befintligt och
kommande svenskt bostadsbestand, dd manga smahus och bostdder generellt ligger pa forsta plan
utan underliggande utrymmen for placering av skvallerror for okular access/indikation av eventuella
tappvattenlackage.

Sammanfattningsvis dr energiatervinnande I6sningar med tappvattenanslutningar nédvandiga att
kunna bygga in dven i det vanligt férekommande fallet enplansvillor/fastigheter och/eller ldgenheter
byggda pa platta pa mark for att na en ny niva av energieffektivitet pa omradet
tappvattenenergianvandning och energieffektivitet pa byggnader over lag. Den nationella
energibesparingspotentialen med hogeffektiva duschvarmevaxlare i svenska bostader ar ca 4,5 TWh
per ar, varav mer an halften utgors av potentialen i smahus (SCB, 2023), varav manga ar byggda i ett
plan. Detta ger en fingervisning av hur viktigt det ar att fa till ett regelmassigt utrymme att I6sa
installationen av tekniken pa ett vattensakert och teknikneutralt satt, for att maojliggora
kostnadseffektiv energidtervinning dven pa bottenplan/enplanshus och framja nédvandig
kostnadseffektiv energieffektivisering och klimatomstallningen i stort.
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