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Forord

Denna rapport utgér Boverkets slutrapportering av regeringsuppdraget att
foresla dndringar i trafikbullerférordningen, L.12024/00994,
LI2025/00898.

Uppdraget innebar att Boverket skulle utreda och foresla betydande énd-
ringar i trafikbullerforordningen i syfte att kraftigt forenkla detaljplane-
processen enligt plan- och bygglagen, och méjliggora ett 6kat och mer
differentierat bostadsutbud.

I denna slutrapport redovisas forslag pa forfattningsandringar samt vilka
konsekvenser dessa kan innebéra.

Karlskrona mars 2026

Anders Sjelvgren
generaldirektor
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0 Sammanfattning

Sammanfattning

I april 2025 fick Boverket i uppdrag av regeringen att utreda och foresld
betydande éndringar i forordningen (2015:216) om trafikbuller vid bo-
stadsbyggnader, trafikbullerforordningen. I uppdraget ingick att sarskilt
utreda forutsattningarna for att komplettera 4 § trafikbullerforordningen
med ett alternativ dér sa kallad skyddad sida for varje bostad ersitts med
gemensamma vistelseytor med god ljudmiljo i anslutning till bostads-
byggnaden. Syftet med uppdraget var att kraftigt forenkla detaljplanepro-
cessen enligt plan- och bygglagen (2010:900), PBL, och mojliggora ett
okat och mer differentierat bostadsutbud.

Aven om trafikbullerforordningen inte bedéms innebéra nagot hinder vad
géller antalet bostidder som planeras och byggs s visar Boverkets utred-
ning att det finns problem med regleringen om ljudddmpad sida. Framfor
allt handlar det om problem kopplat till att planlosningen i vissa fall be-
hover regleras i detaljplan pa grund av kraven i 4 § trafikbullerférord-
ningen. Detta kan komplicera detaljplaneringen nagot och i viss man
dven begrédnsa utbudet och utformningen av lagenheter.

Bostéder i bullerutsatta ldgen kan ge negativa hilsoeffekter och en ljud-
ddmpad sida kan till viss del kompensera risken for detta. En utgangs-
punkt i arbetet har darfor varit att Andringarna inte bor leda till att det blir
mojligt att bygga i mer bullerutsatta ldgen &n vad som dr mojligt med da-
gens regler. Kravet pd en ljudddmpad sida utomhus vid fasad behdver
dérfor finnas kvar.

Boverket bedomer att det inte finns forutsittningar att foresla ett alterna-
tiv som innebér att skyddad sida ersitts med gemensamma vistelseytor
med god ljudmiljo i anslutning till bostadsbyggnaden. Eftersom detta
skulle behova sékerstéllas redan i detaljplaneskedet hade en sddan regle-
ring inte inneburit ndgon férenkling vare sig for kommunen eller den som
vill utfora en atgard.

Inom ramen for detta uppdrag foreslar Boverket darfor att kravet i 4 § tra-
fikbullerforordningen pa att hilften av bostadsrummen i varje bostadslé-
genhet ska vindas mot en ljudddmpad sida tas bort. Férutom att under-
latta detaljplaneringen och gora regelverket mer konsekvent och léttbe-
gripligt skulle det ge byggherren mer flexibilitet att utforma bostéader i
bullerutsatta ldgen, vilket kan bidra till mer varierade planlésningar och
storlekar. Detta kan i sin tur bidra till ett mer differentierat bostadsutbud.
Det innebér ocksé att byggherrar inte redan i detaljplaneskedet behdver ta
fram underlag for mojliga planldsningar, vilket ar en forenkling for byg-
gande av bostdder i bullerutsatta miljéer. Dessutom innebar en sddan dnd-
ring av trafikbullerférordningen att det tydliggdrs att bullerkrav inne i bo-
stider helt och héllet regleras som ett tekniskt egenskapskrav och
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hanteras i byggprocessen. Dagens regler innebér att bullerkrav inuti
byggnader i princip bade ska hanteras i detaljplanen och hanteras i bygg-
processen.

Samtidigt finns det en risk att detta skulle kunna fa negativ paverkan pa
hélsan for de boende. Somnstdrningar till f6ljd av trafikbuller nattetid &r
en av de allvarligaste effekterna av bullerexponering och 6kar risken for
en rad olika sjukdomar. Bland de negativa effekter som har identifierats
finns 6kad utsatthet for tillfdlliga 6verskridanden av inomhusnivéer och
lagfrekvent buller, mer langvarig exponering samt att fler barn riskerar att
utséttas for buller. Ljudmiljon inomhus i bostdder regleras i Boverkets
byggregler och hanteras i byggprocessen. Forslaget i denna rapport inne-
bér inte ndgon dndring kopplat till byggreglerna. Den miniminiva for in-
omhusbuller som géller enligt byggreglerna kvarstar dirmed. Det ligger
inom Boverkets ansvar att folja upp och dndra reglerna vid behov.

Forslaget innebér att det dven fortséttningsvis finns krav pé en ljudddm-
pad sida av byggnaden och att samma riktvirden som i dagens 4 § trafik-
bullerforordningen ska anvindas. En ljudddmpad sida géller for den
langre av byggnadens sidor och for hela fasaden. I vissa situationer skulle
detta kunna skapa battre resultat for utomhusmiljon vid den ljudddmpade
sidan.

Forslaget syftar inte till att paverka eller forsdmra bullersituationen utom-
hus. Samtidigt innebér forslaget en viss osékerhet. Eftersom det inte re-
gleras hur stort 6verskridande som 4r tillatet vid den bullerutsatta sidan,
innebér den ljudddmpade sidan ett viktigt hinder fran att bygga i allt for
bullerutsatta miljoer. I nu géllande regelverk sikerstills ljudddmpad sida
och dess storlek genom kravet pd planlosningen. Forslaget sdkerstéller
ljudddmpad sida pa ett annat sitt 4n nuvarande regelverk vilket innebar
att effekten 1 viss utstrackning &r oséker. Det kan darfor inte uteslutas att
bostadshus skulle kunna placeras i bullrigare miljoer 4n idag.

Forslaget bedoms inte paverka beddmningen av miljokvalitetsmalet God
bebyggd miljos utvecklingstrend eller mojligheterna att na malet.
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1 Forfattningsforslag

Forslag till forordning om andring av
forordning (2015:216) om trafikbuller vid

bostadsbyggnader

Regeringen foreskriver att 3 och 4 §§ forordningen (2015:216) om tra-
fikbuller vid bostadsbyggnader ska ha f6ljande lydelse.

Nuvarande lydelse

3§

Buller fran spartrafik och végar bor inte
overskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en
bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt
70 dBA maximal ljudniva vid en ute-
plats om en sddan ska anordnas i anslut-
ning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadrat-
meter gdller i stdillet for vad som anges
i forsta stycket 1 att bullret inte bor
overskrida 65 dBA ekvivalent ljudnivi
vid bostadsbyggnadens fasad.

4§

Om den ljudniva som anges i 3 § forsta
stycket 1 anda 6verskrids bor

1. minst hdlften av bostadsrummen i
en bostad vara vinda mot en sida ddr
55 dBA ekvivalent ljudniva inte over-
skrids vid fasaden, och

2. minst hdlften av bostadsrummen
vara vinda mot en sida ddr 70 dBA
maximal ljudniva vid fasaden inte over-
skrids mellan kl. 22.00 och 06.00.
Vid en sadan dndring av en byggnad
som avses i 9 kap. 15 § I plan- och
bygglagen (2010:900) gdiller i stdllet
for vad som anges i forsta stycket 1 att
minst ett bostadsrum i en bostad bér
vara vint mot en sida ddr 55 dBA ekvi-
valent ljudnivd inte dverskrids vid fasa-
den.

Foreslagen lydelse

Buller fran spartrafik och vigar bor
inte overskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudnivé vid
en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt
70 dBA maximal ljudniva vid en ute-
plats om en sddan ska anordnas i an-
slutning till byggnaden.

Om den ljudniva som angesi 3 §
forsta stycket 1 4nda overskrids bor
det finnas minst en ljudddimpad sida
som skapar forutsdttningar for en god
utemiljo i anslutning till byggnaden.

Vid en ljudddmpad sida bér:

1. 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskridas vid hela fasaden, och

2. 70 dBA maximal ljudnivad vid
hela fasaden inte 6verskridas mellan

22.00 och 06.00.

Om byggnaden vid tillimpning av forsta stycket har olika langa sidor bor i

forsta hand en langre sida véljas.
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2 Om regeringsuppdraget

I april 2025 fick Boverket i uppdrag av regeringen att utreda och foresld
betydande éndringar i forordningen (2015:216) om trafikbuller vid bo-
stadsbyggnader, trafikbullerférordningen.

I uppdraget ingér att sarskilt utreda forutsittningarna for att komplettera
4 § trafikbullerforordningen med ett alternativ dar sa kallad skyddad sida
for varje bostad ersitts med gemensamma vistelseytor med god ljudmiljo
i anslutning till bostadsbyggnaden, till exempel pa bostadsgard eller ge-
mensam uteplats.

Boverket ska ldimna noédvéndiga forfattningsforslag.

2.1  Syftet med uppdraget

Syftet med uppdraget &r att kraftigt forenkla detaljplaneprocessen enligt
plan- och bygglagen (2010:900), PBL, och mgjliggora ett 6kat och mer
differentierat bostadsutbud.

2.2 Bakgrund

Ett tidigare bristfilligt samordnat regelverk for trafikbuller skapade pro-
blem vid planering av nya bostidder. Hosten 2012 tillsatte regeringen dér-
for en utredning med syfte att foresla en samordning av regler om buller
vid planldggning och lovprévning enligt PBL samt prévning och tillsyn
enligt miljobalken. Andringarna tridde i kraft den 2 januari 2015. I an-
slutning till &ndringarna i PBL och miljobalken beslutade regeringen om
trafikbullerférordningen. Avsikten med forordningen var att skapa ett
tydligare regelverk for trafikbuller med riktvérden for ljudnivéer som ska
tillimpas bade vid planldggning och bygglovsprévning samt vid tillsyn
enligt miljobalken.

Trafikbullerférordningen ska tillimpas vid beddmningen av om kravet pa
forebyggande av oldgenhet for ménniskors hélsa i PBL ar uppfyllt vid
planldggning, i drenden om bygglov och i drenden om forhandsbesked.
Under vissa forutsittningar, nir ljudnivderna vid en bostadsbyggnads fa-
sad dr hogre dn 60 dBA, innebér detta en reglering av bostiders invén-
diga utformning redan i detaljplaneskedet.

2.3  Koppling till andra uppdrag och
utredningar

I mars 2023 fick Boverket i uppdrag av regeringen att foresla lattnader pa
byggkraven for studentbostader (L12023/02048). Boverket redovisade
uppdraget i rapporten Uppdrag att foresla littnader pa byggkraven for
studentbostédder, Slutrapport (Boverkets rapport 2024:9). I rapporten

Boverket
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foreslog Boverket att trafikbullerforordningen éndras sa att den reglering
som blir styrande for planlosningen i en bostad stryks. Forslaget medfor
en reglering som innebér att varje enskild bostad inte behdver ha rum
vianda mot en skyddad sida och péaverkar inte bara studentbostader utan
bostidder generellt.

I rapporten presenterades inget fardigutrett forfattningsforslag utan endast
ett utkast till en ny formulering av 4 § trafikbullerférordningen. Den ex-
akta formuleringen, de hdlsoméssiga konsekvenserna av detta samt hur
forslaget paverkar tillsynen enligt miljobalken behovde darfor utredas vi-
dare.

231 Remissynpunkter om Boverkets forslag
Regeringen remitterade Boverkets forslag om lattnader pa byggkraven for
studentbostider till berérda myndigheter, organisationer, kommuner och
andra intressenter mellan juni och oktober 2024. Vissa av svaren som in-
kom berdrde forslaget till andring i trafikbullerférordningen.

Majoriteten av remissinstanserna var kritiska till forslaget och anség att
nuvarande krav bor behéllas for att skydda boendemiljon och folkhélsan.
Flera remissinstanser hinvisade till forskning som visar pé negativa hél-
soeffekter av trafikbuller, sarskilt sdmnstérningar, stress och hjért-karl-
sjukdom. De pekade pé att det finns stod i forskning och praxis for att
tillgang till tyst eller bullerdimpad sida minskar storningar och forbattrar
hélsa och trivsel, och att lattnader riskerar att ge negativa effekter, sérskilt
for kénsliga grupper. Flera lyfte ocksa vikten av att kunna 6ppna ett fons-
ter och viadra mot en ljudddmpad sida.

De som tillstyrkte forslaget delade bilden av att dagens regelverk leder
till lasningar i detaljplanen som i sin tur leder till mindre funktionella
planldsningar i bostadshus. Ménga ansag ocksa att det i samband med en
oversyn av trafikbullerforordningen bor utredas om hdgre bullerviarden
vid fasad kan tillatas utan negativ paverkan pa de boendes hélsa.

Flera remissinstanser pekade pa behovet av att utreda de hdlsomassiga
och samhillsekonomiska konsekvenserna som en dndring av reglerna
skulle innebéra. Flera pekade ocksa pa att det saknas konkret forslag till
andring av forordningstexten och att det forslag som finns i rapporten var
otydligt och kunde leda till olika tolkningar.

Yttrandena dver remissen finns att 14sa i sin helhet pa regeringens webb-
plats.!

! Landsbygds- och infrastrukturdepartementet, 2024: Remiss av Uppdrag att fresl 14tt-
nader pa byggkraven for studentbostader - Regeringen.se. Himtad 2026-03-31.
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2.4  Arbetsmetod

Relevanta underlag och synpunkter har inhdmtats genom moten med
Folkhilsomyndigheten, Naturvardsverket, Trafikverket, Transportstyrel-
sen, Sveriges Kommuner och Regioner samt lansstyrelsernas detaljplane-
nitverk och representant fran lansstyrelserna avseende bullerfragor. Un-
derlag och synpunkter har ocksd inhdmtats genom moten med Bullernét-
verket i Stockholms ldn samt genom rundabordssamtal med branschre-
presentanter anordnade av Stockholms Handelskammare. Aven skriftligt
underlagsmaterial har samlats in.

Forslaget har under arbetets gang presenterats pd mdten med Nationell
samordning av omgivningsbuller. Arbetsgruppen har deltagit i ett nét-
verksmote med flera deltagare, bland annat representanter frdn kommu-
ner, lansstyrelser, myndigheter och akustikkonsulter samt ett mote med
bullersamordningens styrgrupp.?

Som underlag for utredningen har Institutet for Miljomedicin vid Karo-
linska Institutet tagit fram underlag fran forskningen som belyser vilka
tankbara hélsokonsekvenser Boverkets forslag i detta uppdrag skulle in-
nebéra.’

En konsult med kompetens inom byggnadsakustik har gjort berdkningar
av behovet av ljudisolering i fasad vid olika ljudnivaer utomhus. Konsul-
tens erfarenhet av att arbeta med bullerfragor i bostidder har inhdmtats ge-
nom ett mote.

Boverket har gjort en dversiktlig genomgéng av hur Danmark, Finland
och Norge reglerar trafikbuller vid planering av bostéder, se bilaga 1.

2 Naturvardsverket: Nationell samordning av omgivningsbuller. Himtad 2026-03-31.
3 Eriksson Charlotta, Pershagen Goran, 2025: Hélsokonsekvenser av att ta bort kravet pa
tillgang till ljudddmpad sida for bullerutsatta bostdder. Boverkets dnr: 452/2025.
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3  Gallande regelverk och
nationella mal

Buller kan komma fran olika killor, vara av olika art och karaktir och be-
handlas pa olika sitt i lagens processer. En grundprincip &r att samma
fréga inte ska provas fler ginger 4n vad som dr nddvindigt samt att den
som berors av de beslut som tas ska kunna forlita sig pa att de f6ljs.* Den
som fatt lov eller tillstand till ndgot ska normalt inte kunna drabbas av pé-
foljder eller tillsyn for samma atgérd.

Omgivningsbuller i samhillsbyggnadsprocessen regleras i PBL, plan- och
byggforordningen (2011:338), PBF, Boverkets olika byggregler, miljo-
balken och trafikbullerférordningen.

3.1 Plan- och bygglagen

PBL innehéller bestimmelser som ror omgivningsbuller, vilket definieras
som buller fran flygplatser, industriell verksamhet, spartrafik och vigar
(1 kap. 4 § PBL). Omgivningsbuller har framfor allt beddmts som ett pro-
blem vid uppforande av bostadsbyggnader. PBL innehaller dérfor séir-
skilda bestimmelser om omgivningsbuller vid bostadsbyggnader.

Enligt 2 kap. 6 a § PBL ska bostadsbyggnader lokaliseras till mark som &r
lampad for Aandamalet med hansyn till mojligheterna att forebygga ola-
genhet for ménniskors hilsa i friga om omgivningsbuller. Bostadsbygg-
nader ska ocksa utformas och placeras pé den avsedda marken pa ett sétt
som &r lampligt med hénsyn till mojligheterna att forebygga oldgenhet for
ménniskors hélsa i friga om omgivningsbuller. Med olidgenhet for ménni-
skors hélsa avses en storning som enligt medicinsk eller hygienisk be-
domning kan paverka hélsan menligt och som inte &r ringa eller helt till-
fallig.

2 kap. 6 a § PBL ska tillimpas vid planldggning samt vid provning av
bygglov och forhandsbesked. Paragrafen ar dock inte tillamplig vid prov-
ning av bygglov inom detaljplanelagt omréade, vilket framgar indirekt av
9 kap. 56 § 4 PBL. Dir réknas de krav i 2 kap. PBL som ska provas vid
provning av lov inom detaljplanelagt omrade upp. 2 kap. 6 a § riknas inte
upp och ska foljaktligen anses slutligt provad genom detaljplanen och
inte provas pé nytt i lovet.®> 2 kap. 6 a § dr dock tillimplig vid lovprov-
ning utanfor detaljplanelagt omrdde (jamfor 9 kap. 57 § 3 PBL).

4 Prop. 2013/14:128 5. 29 f.
5 A prop. s. 39-40.
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3.2  Trafikbullerférordningen
Trafikbullerférordningen ska tillimpas vid bedomningen av om kravet pa
forebyggande av oldgenhet for manniskors hélsa i 2 kap. 6 a § PBL ar
uppfyllt. Férordningen innehaller riktvarden for buller fran spartrafik,
véagar och flygplatser vid bostadsbyggnader samt bestimmelser om be-
rakning av bullervirden vid bostadsbyggnader. Férordningen ska bara
tillimpas for att beddma om 2 kap. 6 a § PBL &r uppfylld, vilket innebar
att den &r tillamplig vid detaljplaneldggning samt lovprovning utanfor de-
taljplanelagt omréade.

Riktvardena for buller fran spartrafik och véagar framgar av 3 § i forord-
ningen. Riktvirdet for buller vid en bostadsbyggnads fasad dr 60 dBA®
ekvivalent ljudniva och riktvardet for en uteplats, om en sadan ska anord-
nas, dr 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva. Det
finns ocksa ett undantag fran riktvardet for bostadsbyggnader om bosta-
den ar hogst 35 kvadratmeter, d& 65 dBA ekvivalent ljudniva géller i stél-
let.

3.21 Ljuddampad sida

1 4 § trafikbullerférordningen finns bestimmelser om ljuddampad sida.
Bestimmelsen innebér att det 4r mojligt att 6verskrida riktvardet pa 60
dBA ekvivalent ljudnivé vid en bostadsbyggnads fasad, om minst héilften
av bostadsrummen i varje bostadsldgenhet dr vinda mot en sida dér 55
dBA ekvivalent ljudniva inte verskrids vid fasaden, den ljudddmpade si-
dan. Det finns ingen begrénsning av hur stort dverskridande som tillats pa
den bullerexponerade sidan, med undantag for bostdader pa hogst 35
kvadratmeter, dir 65 dBA géller. "Bostadsrum” definieras i 2 § som rum
for daglig samvaro, utom kok, och rum for somn. Det kan noteras att det
inte finns nagot krav pa att sovrum ska vandas mot den ljudddmpade si-
dan.

Om kommunen vill anvénda sig av detta undantag behover bostadslégen-
heterna och rummens orientering i byggnaden sékerstéllas i detaljplanen,
eftersom trafikbullerforordningen inte &r tilldimplig vid lovprévning inom
detaljplanelagt omrade. Detaljplanen maste i sé fall innehalla planbestam-
melser som reglerar hur bostadsldgenheterna och rummen ska utformas.
Detta gors med planbestimmelser om byggnaders anviandning (7 kap.

11 § Boverkets foreskrifter [2020:5] om detaljplan). Planbestimmelserna
ska f6ljas vid lovprévning inom detaljplanelagt omrade enligt 9 kap. 56 §
2 PBL.

¢ Ljudnivder utrycks i decibel (dB), beteckningen dBA innebr att frekvensinnehallet &r
végt med ett filter som efterliknar drats kinslighet vid olika frekvenser.
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3.3  Koppling mellan PBL och miljobalken
Vid detaljplanering for bostadsbyggnader ska planbeskrivningen som hu-
vudregel innehélla en redovisning av berdknade bullervirden (4 kap. 33 §
PBL). Pa liknande sétt ska ett beslut om bygglov for ny- och tillbyggnad
utanfor detaljplan innehélla en sddan redovisning (9 kap. 105 § andra
stycket PBL).

Redovisningen av berdknade virden hindrar i viss utstrackning tillsyn en-
ligt miljobalken och hindrar dven en tillstindsmyndighet enligt miljobal-
ken fran att meddela strangare villkor 4n vad som f6ljer av de beréknade
vardena (16 kap. 2 d §, 24 kap. 6 §, 26 kap. 9 a § miljobalken). Trots
detta far foreligganden eller forbud, eller skdrpta villkor, meddelas om
det med hinsyn till de boendes hilsa finns synnerliga skél for det.’

Av forarbetet framgér att bedomningen av om synnerliga skél foreligger
ska goras restriktivt. Exempel pa situationer &r om bullerberdkningen har
varit vasentligen felaktig, om de antaganden och beddmningar som har
byggt pa bullerberdkningen och som har legat till grund for planbeskriv-
ningen eller bygglovet visar sig ha varit felaktiga, eller om det senare in-
traffar omstidndigheter som inte var kinda vid tidpunkten for bullerberék-
ningen. Undantag kan bli aktuellt bara om dessa felaktigheter eller om-
standigheter leder till bullernivéer som innebér betydande oldgenheter for
de boendes hilsa.?

Lagstiftningen sékerstéller pd detta sétt att bullret tas om hand vid plan-
laggning och provning av bygglov utanfor detaljplanelagt omrade, samt
att den som vill genomfora en atgird eller bedriva en verksamhet inom
detaljplan eller i enlighet med ett beviljat bygglov inte ska drabbas av pa-
foljder enligt miljobalken sé lange de berdknade vérdena inte verskrids.

3.4  PBL och Boverkets foreskrifter om
skydd mot buller i byggnader

Bullernivéer inuti en byggnad regleras som ett tekniskt egenskapskrav i 8
kap. 4 § 5 PBL, dar det anges att ett byggnadsverk ska ha de tekniska
egenskaper som r vésentliga i frdga om skydd mot buller. Regleringen ar
inriktad pa hur byggnaden utformas och konstrueras. Kravet vidareut-
vecklas 1 3 kap. 13 § PBF. Déar framgar att ett byggnadsverk ska vara pro-
jekterat och utfort pé ett sddant sétt att buller, som uppfattas av anvén-
darna eller andra personer i ndrheten av byggnadsverket, ligger pa en niva
som inte medfor en oacceptabel risk for dessa personers hélsa och som
mojliggdr somn, vila och arbete under tillfredsstéllande forhallanden.

7 De beriknade virdena hindrar ocksa under vissa forutsittningar en vertridelse av ett
miljovillkor fran att betraktas som ett miljobrott, 29 kap. 4 § miljobalken. Har saknas
dock mojlighet till undantag vid synnerliga skél.

8 Prop. 2014/15:122 5. 76-77.
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Boverket far enligt 10 kap. 3 § PBF meddela de foreskrifter som behdvs
for tillimpningen av dessa bestimmelser, vilket gérs genom Boverkets
byggregler. Byggreglerna anger pa sa sétt samhéllets minimikrav for att
uppné en acceptabel niva avseende ljudmiljon inomhus i bostdder. Det &r
Boverkets ansvar att vid behov f6lja upp och éndra reglerna.

Boverkets foreskrifter (BFS 2024:10) om skydd mot buller i byggnader
innehéller foreskrifter om bullerskydd inuti en byggnad. Nar det géller
bostadsbyggnader finns sirskilda regler om ljudnivaskillnad mellan
byggnadens utsida och insida (2 kap. 8 § BFS 2024:10), vilket i praktiken
ska uppfyllas genom att byggnaden konstrueras sé att bullret frin trafik
och andra yttre ljudkéllor dimpas inomhus. Buller frin trafik kan behdva
dédmpas for att vissa angivna ljudnivéer inte ska 6verskridas. Berdkningen
av ljudnivéer frén trafik grundas pé ett &rsmedelvirde. [ byggreglerna
finns ocksa sirskilda regler for l1dgfrekvent buller fran andra yttre ljudkal-
lor &n trafik.

Krav som ror ett byggnadsverks tekniska egenskaper ska uppfyllas vid
nybyggnad, ombyggnad och annan dndring av en byggnad &n ombyggnad
(8 kap. 5 § PBL). Det ar byggherren, det vill sdga den som for egen rak-
ning utfor eller later utféra projekterings-, byggnads-, rivnings- eller
markarbeten, som ansvarar for att kraven f6ljs (1 kap. 4 § och 10 kap. 5 §
PBL). Byggnadsndmnden ska gora en beddmning av om kraven kan antas
uppfyllas vid bedomning av om startbesked kan ges (10 kap. 23 § 1
PBL). Vid slutbesked ska verifieras att kontrollplanen har fo6ljts i enlighet
med lagens krav (10 kap. 34 § PBL).

Krav som ror inomhusbuller stélls alltsa med stéd av andra bestimmelser
dn omgivningsbuller utomhus och hanteras enligt byggprocessen i PBL.
Krav som stills i byggreglerna ska darfor inte regleras i detaljplan. Kom-
munen ska forutsitta att krav som rér inomhusbuller kommer provas mot
8 kap. PBL nir bebyggelsen genomfors.

I vissa fall kan kommunen redan i detaljplanen behdva gora en bedom-
ning av om kraven som ror inomhusbuller gar att uppfylla i praktiken nér
planen genomfors. I sdrskilt problematiska bullersituationer &r det inte
alltid sjalvklart att bebyggelsen gar att genomfora utan att sdrskilda krav
stélls i detaljplanen. Det kan da vara aktuellt att med stod av 4 kap. 16 § 1
PBL stilla krav pé visst utforande av byggnadens konstruktion for att sé-
kerstélla att bebyggelsen kan genomforas enligt planen.

3.5 PBL och Boverkets foreskrifter om
hygien, halsa och miljo
Ett byggnadsverks tekniska egenskaper i friga om skydd med hénsyn till

hygien, hélsa och milj6 regleras i 8 kap. 4 § 3 PBL samt 3 kap. 9 § PBF.
Boverkets foreskrifter (BFS 2024:8) om skydd med hansyn till hygien,
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hélsa och milj6 samt hushéllning med vatten och avfall stiller krav pa att
byggnader ska ha ett ventilationssystem som ger en kontinuerlig luftvax-
ling (3 kap. 4 § BFS 2024:8). Detta sékerstiller att luften inomhus héller
en acceptabel luftkvalitet.

Byggreglerna stiller inte specifika krav pa mojlighet till vadring genom
Oppet fonster eller ndgon annan teknisk 16sning for att hantera tillfalligt
behov av 6kad luftvéxling. Det finns heller ingenting i regelverket i 6v-
rigt som stéller krav pa dppningsbara fonster. Enligt Boverkets uppfatt-
ning gar det inte heller att med stod av PBL i 6vrigt stilla krav pa 6pp-
ningsbara fonster i detaljplan, bygglov med mera. Det édr darfor byggher-
ren som avgor om fonster ska ga att Gppna.

3.6  Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo
Sveriges miljomal fungerar som riktmérken for miljdarbetet i Sverige.
Malen visar vagen mot en hallbar utveckling och utgdér den miljomassiga
dimensionen av Agenda 2030.

Enligt riksdagens beslut om nationella mél for miljopolitiken ska stéader,
titorter och annan bebyggd miljo utgoéra en god och hélsosam livsmiljo
dér byggnader ska lokaliseras och utformas pé ett miljoanpassat sitt sa att
en langsiktigt god hushéllning med mark, vatten och andra resurser fraim-
jas.

God bebyggd miljo har tio preciseringar som fortydligar mélet och an-
vinds i det 16pande uppfoljningsarbetet.'” Bebyggelsestrukturen ska vara
langsiktigt hallbar bade vad géller nylokalisering av byggnader och an-
vandning och forvaltning av befintlig bebyggelse. Byggnader ska dven
vara hallbart utformade (precisering 1). Den byggda miljon ska utgé fran
och stodja ménniskans behov av trevnad och varierat utbud av bosta-

der (precisering 7). Vidare ska ménniskor inte utsittas for skadliga luft-
fororeningar, ljudnivaer eller andra oacceptabla hilso- eller sdkerhetsris-
ker (precisering 8). Malet innebér dven en effektiv, resursbesparande och
miljoanpassad anvéndning av energi, mark och andra naturresurser (pre-
cisering 9). Nar det géller utemiljon sé ska det finnas gronomraden och
gronstrak av god kvalitet i nérheten av bebyggelsen (precisering 5). Det
ska dven finnas attraktiva, sékra och effektiva gdng- och cykelvégar (pre-
cisering 4). Ljudmiljon &r en av faktorerna i miljon som &r viktig for att
skapa forutséttningar for hallbara boendemiljéer som kan fungera och
nyttjas langsiktigt utan att ménniskors hélsa dventyras.

° Riksdagens beslut den 29 april 1999 (bet. 1998/99: MJU6, rskr. 1998/99:183) i anled-
ning av regeringens proposition (prop. 1997/98:145) om Svenska Miljomal. Se dven Na-
turvardsverket: God bebyggd milj6 - Sveriges miljomal. Hamtad 2026-03-31.

10 Naturvardsverket: Preciseringar av God bebyggd miljd - Sveriges miljomal. Himtad
2026-03-31.
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Ambitionen i preciseringen Hélsa och sdkerhet uttrycks som att skador
orsakade av skadliga ljudnivder och andra storningar sa langt som mojligt
bor undvikas. Vilken niva som faststills vara skadlig bor grundas i en ve-
tenskapligt baserad riskbedomning. Riskbeddmningen kan &ndras 6ver tid
beroende pa nya vetenskapliga ron.!! Det innebér att mélets ambitions-
nivé vad géller buller inte per automatik r samma som i gillande regel-
verk.

Det finns inte ndgon inbdrdes hierarki mellan maélets preciseringar, alla &r
lika viktiga for malet. De &r olika omfattande och Gverlappar delvis
varandra. Detta innebér att exempelvis utbud av bostéder eller resursef-
fektivitet inte viger tyngre dn hélsa och sdkerhet eller hallbar bebyggelse-
struktur.

Hur forslaget paverkar miljomaélet God bebyggd miljo redovisas under
rapportens konsekvensbeskrivning i avsnitt 8.

1 Prop. 2009/10:155 s. 211-213.
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4 Problembeskrivning

Trafikbullerférordningen anger vissa grianser for bostadsbyggande i bul-
lerutsatta lagen. Kravet pa ljudddmpad sida &r en form av kompensation
pa platser dér bullernivéerna ar mycket hdga och berdknas Gverstiga 60
dBA vid en bostadsbyggnads fasad. Syftet ar att skapa en god boende-
miljo som inte innebdr oacceptabla risker for minniskors hélsa ur buller-
synpunkt.

Boverket har i tidigare sammanhang kommit fram till att férordningen
inte innebar nagot hinder for bostadsbyggandet vad géller antalet bosta-
der som planeras och byggs.'? Boverkets utredning visar samtidigt att det
finns problem med regleringen om ljudddmpad sida. Framfor allt handlar
det om problem kopplat till att planlosningen behover regleras i detalj-
plan. Utredningen grundar sig pa Boverkets egna observationer och pa in-
spel fran aktorer inom samhillsbyggnadssektorn.

4.1 Reglering av planldsningen i
detaljplanen

Regleringen om ljudddmpad sida i 4 § trafikbullerférordningen, innebar
att i lagen dar riktvardet 60 dBA Gverskrids, behdver minst hilften av
rummen i varje bostadslidgenhet vindas mot den ljudddmpade sidan. Kra-
vet ska tillgodoses vid detaljplanering och vid provning av bygglov utan-
for detaljplanelagt omrade. Detta innebar att detaljplanen behdver inne-
halla en bestimmelse som tillgodoser kravet pa bostadsrummens oriente-
ring, till exempel: ”For bostdder mot X-gatan som &verstiger 35 m? ska
minst hilften av bostadsrummen i varje ldgenhet orienteras mot en ljud-
ddmpad sida.” Detta innebar att planldsningen till en del styrs redan i de-
taljplanen. I bygglovsskedet ska detaljplanen f6ljas.

For den som vill bygga ett bostadshus i ett bullerutsatt 14ge innebér kravet
att relativt detaljerade underlag behdver tas fram redan i detaljplaneske-
det for att visa mojliga planlosningar, &ven om den slutliga planldsningen
inte behover tas fram forrdn i lovskedet. Kravet innebér pa sa vis ekono-
miska risker i ett tidigt skede av exploateringen, innan det ens ar siakert
att detaljplanen kommer antas och genomforas. Detta kan ddmpa viljan
att bygga, vilket blir extra patagligt i stora planer som innehéller ett stort
antal bostidder som planeras att byggas ut under en léngre tidsperiod.

Det stér ocksé klart att regleringen begrénsar vilka planlosningar som ér
mojliga i bullerutsatta 14gen med hoga ljudnivéer. Till exempel kan

12 Boverket, 2016: Férindring av forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbygg-

nader, PM. Foréndring av forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader.
Héamtad 2026-03-31.
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smalare huskroppar behovas for att mojliggéra genomgéende lagenheter
eller anvindning av undantaget for bostéder pd hogst 35 kvadratmeter.
Detta innebér att de bostéder som byggs inte alltid motsvarar efterfragan
pa marknaden.

Boverket har inga ndrmare uppgifter pa hur vanligt det dr att ovan be-
skrivna problem uppstér. Boverket har dock tagit del av exempel frin ex-
ploatdrer nér det géller planlosningar. I ett projekt blev 4 av 9 lagenheter
mindre dn 35 m? pd grund av bullerkraven, vilket innebar att ytor som
kunde anvints som bostadsyta i stéllet blev korridorer. En byggherre kon-
staterar att “produkten blir helt styrd av bullret”, vilket leder till planlos-
ningar som inte motsvarar efterfrigan och ger svérsalda eller svaruthyrda
lagenheter. I ett annat exempel blev ldgenheterna for stora i férhallande
till efterfragan eftersom de antingen behovde vara genomgéaende eller
mindre &n 35 m?.,

For kommunerna innebér kravet att lagenhetsutformningen i dessa omra-
den maéste regleras i detaljplanen. Normalt reglerar en detaljplan inte en
byggnads interidr. I forsta hand hanteras fragor om lokalisering, utvandig
utformning och placering i detaljplanen. Krav som ror byggnadens tek-
niska egenskaper i olika avseenden, till exempel krav pa skydd mot buller
inomhus, styrs genom PBL 8 kap 4 § PBF och Boverkets byggregler och
hanteras senare i byggprocessen. For att se till att planen gar att genom-
fora i praktiken behdver kommunen beddma och ta stéllning till de plan-
16sningar och boendeldsningar som exploatdren ténkt sig. Inte heller detta
ligger vanligen inom kommunens ansvar for planldggningen.

4.2 Reglerna tillampas felaktigt

I samverkan inom ramen for detta uppdrag har det framkommit att kom-
muner och lansstyrelser upplever regelverket kring ljudddmpad sida som
svart att tillimpa och forstd. Utredningen visar att detta leder till att kra-
vet pd lagenheternas orientering ofta tillimpas felaktigt. Denna bild be-
kréftas ocksa av frdgor och synpunkter som inkommit till Boverket under
aren. I flera planer som Boverket granskat innebér planbestimmelserna
att kravet pa ljudddmpad sida i sjdlva verket inte regleras i detaljplanen
utan i stéllet skjuts vidare till bygglovsskedet, vilket inte foljer lagstifta-
rens avsikter."* Exempel pé felaktiga planbestimmelser kan vara "Bosté-
der ska utformas i enlighet med riktvérden for trafikbuller” eller ”Skydds-
atgarder ska vidtas sa att géllande bullerriktvarden vid bostadsfasad upp-
nas”.

Regelverket tillampas alltsd inte som lagstiftaren avsett. Detta beror san-
nolikt pé att kravet pé reglering av ldgenhetsutformningen i detaljplanen
upplevs som komplicerat, trots att vigledning finns fran bland andra

13 Jamfor prop. 2013/14:128 s. 39-40.
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Boverket. Innan trafikbullerférordningen och 2 kap. 6 a § PBL triddde 1
kraft fanns inget uttryckligt krav pé att lasa lagenhetsutformningen i de-
taljplanen, vilket kan ha inneburit att ett arbetssitt som véxt fram med
stod av tidigare reglering fortfarande lever kvar.

Planbestdmmelser som innebdr att frigan om ldgenhetsutformning skjuts
till lovskedet innebér att ansvaret for att se till att bullerutredningar, plan-
16sningar med mera §verensstimmer med trafikbullerforordningens krav
laggs pa lovhandlaggaren. Att lovhandlaggaren féar en sédan roll vid lov-
provning inom detaljplanelagt omrade stimmer inte Overens med nu gél-
lande PBL. Det dr heller inte klarlagt vilket underlag lovhandlaggaren
kan krava in for att géra bedomningen. I vérsta fall kan sddana planbe-
stimmelser innebéra att bullerfrdgorna inte hanteras alls da detta forut-
sdtts vara 10st i detaljplaneskedet. Ett arbetssétt som inte foljer lagstift-
ningen ar svart att utvérdera eller utveckla genom vigledande insatser vil-
ket forsvérar statens roll.

Att kravet tillimpas felaktigt och pa olika sitt tyder pa att reglerna &r
svara att tillimpa. Att kravet tillimpas olika i olika kommuner och av
olika l&nsstyrelser och ibland dven i olika planer i samma kommun
skapar en osédkerhet vid byggande av bostédder for alla involverade akto-
rer.

4.3 Tekniska atgarder ger osakra effekter
For att uppna kravet pé ljudddmpad sida enligt 4 § trafikbullerforord-
ningen anvinds i ménga fall planbestimmelser om sé kallade tekniska &t-
géarder som till exempel inglasad balkong, tatt balkongracke och ljud-
absorberande material i den dverliggande balkongens undersida for att
klara trafikbullerférordningens riktviarden. Med sadana atgérder skapas
en ytterst lokal ddmpning som i vart fall inte gar att likstdlla med att en
hel sida av byggnaden gors ljuddampad.

Det ar osédkert vilken effekt pa ljudnivaer och ljudmilj6é den hér typen av
atgérder ger pa sikt, eftersom det vad Boverket kénner till inte har gjorts
ndgra uppfoljande studier av dem. Atgirderna innebir ocks4 att ménga av
de kvaliteter for bland annat utemiljon som en hel ljuddimpad sida hade
bidragit med inte uppnas. I manga fall ar det ocksa otydligt om krav pa
sadana atgérder i detaljplan har som syfte att uppfylla kraven pa utemil-
jon eller inomhusmiljon.

Boverkets forfattningsforslag behover dérfor hantera fragan om huruvida
tekniska atgarder for att uppna en ljuddédmpad sida bor tillatas framledes.
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4.4  Lansstyrelsens tillsyn

Den felaktiga tillimpningen av reglerna och anvidndningen av tekniska at-
gérder i detaljplan forsvarar ocksa lénsstyrelsens tillsyn dver detaljplaner.
Det blir svart for lansstyrelsen att beddma om bullret hanterats pa ett bra
siitt eller inte nér 16sningen skjuts till lovskedet. Aven anvindningen av
tekniska atgérder dar det dr oklart om dessa ger avsedd effekt gor det
svart att bedoma vilken paverkan en detaljplan har p4 ménniskors hilsa.

21
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5 Halsopaverkan av buller

Detta kapitel innehaller en redogorelse for ett underlag framtaget av Ka-
rolinska Institutet som pa uppdrag av Boverket sammanstillt flera veten-
skapliga studier. De konstaterar i sin rapport att trafikbullerférordningens
riktvdrden inte ger ett fullgott skydd mot hilsopaverkan.'* Savil internat-
ionella som nationella studier visar att trafikbuller ar skadligt fér hélsan,
bland annat genom effekter pé vélbefinnande, somn, koncentration och
kardiometabol hilsa. Sverige har idag bland de hogsta tillatna ljudniva-
erna utomhus vid bostéder i Europa och 6verskrider de ljudnivaer som
Virldshéilsoorganisationen, WHO, rekommenderar for omgivningsbuller.
Som jaimforelse rekommenderar WHO en ljudniva pa 53 dB Lgen vilket
ungefir kan jamforas med 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva fran végtra-
fik, vilket ar betydligt stringare &n védra svenska riktvirden.'?

Vanliga exempel pa paverkan ér allmén storning, forsimrad taluppfatt-
ning och kommunikation, koncentrationssvarigheter, forsémrade mojlig-
heter till vila, avkoppling och védring, och svérigheter att sova med Sppet
fonster. Hos barn och ungdomar bidrar trafikbuller till nedsatt 14sforsta-
else, beteendeproblem och overvikt. Forskning pekar pa att langvarig ex-
ponering for trafikbuller kan leda till allvarliga negativa effekter pa hjart-
karlsystemet och det metabola systemet som kan resultera i sjukdomar
sasom hjartinfarkt, stroke, dvervikt, typ 2 diabetes och fortida dodsfall.
Det finns dock behov av mer kunskap om effekterna av langsiktig expo-
nering.'®

Mekanismen som ligger bakom dessa negativa hélsoeffekter &r att buller
orsakar bade en psykologisk och fysiologisk reaktion hos ménniskan. Det
sker utanfor vart medvetande, genom aktivering av véra stressystem.
Kroppen reagerar pa buller som hot och aktiverar kamp- eller flyktre-
sponsen. Det dr en langvarig och upprepad aktivering av kroppens stres-
system som kan leda till allvarliga negativa hélsoeffekter.'”

Buller i utemiljon har dven indirekt paverkan pa hélsa genom att det kan
leda till minskad benédgenhet att vistas ute och vara fysiskt aktiv i sddana
miljoer. Forskning visar att trafikbuller hindrar folk frén att promenera

14 Eriksson Charlotta, Pershagen Goran, 2025: Hilsokonsekvenser av att ta bort kravet pa
tillgang till ljudddmpad sida for bullerutsatta bostider. Boverkets dnr: 452/2025.

15 Virldshilsoorganisationen, 2019: Environmental noise guidelines for the European re-
gion. Hamtad 2026-03-31.

16 Pershagen Goran m.fl., 2025: Road traffic noise and incident ischemic heart disease,
myocardial infarction, and stroke: A systematic review and meta-analysis. Se dven Seren-
sen Mette m.fl.,: Air pollution, road traffic noise and lack of greenness and risk of type 2
diabetes: A multi-exposure prospective study covering Denmark.

17 Eriksson Charlotta, Pershagen Goran, 2025: Hilsokonsekvenser av att ta bort kravet pa
tillgang till ljudddmpad sida for bullerutsatta bostdder. Boverkets dnr: 452/2025.
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eller cykla.'® Utemiljoer med mycket trafikbuller har ofta dven simre
luftkvalitet och upplevs som fula, vilket ocksé péverkar viljan att prome-
nera negativt.!” Negativa effekter av 1ag fysisk aktivitet for hilsan dr vil
utforskade.

5.1 Tillgang till juddampad sida innebar
halsomassiga fordelar
Karolinska Institutets sammanstéllning av vetenskapliga studier visar hur
tillgang till en tyst eller ljudddmpad sida inuti bostaden paverkar stérning,
vila/avkoppling, sémn och koncentration. Over lag visar det vetenskap-
liga underlaget samstdmmigt en lagre grad av bullerrelaterade besvar da
bostaden har tillgang till en tyst eller [judddmpad sida, i jamforelse med
om den &r lokaliserad mot en trafikutsatt sida. Detta géller dven i bostidder
dér byggreglernas nivaer inomhus klaras, vilket normalt forutsitter
stingda fonster.?’ Undersokningar dér syftet varit att studera effekten av
ljudddmpad sida i nyare bostdder visar att andelen mycket stérda av bul-
ler var konsekvent hdgre i bostdder utan tillgang till bullerdimpad sida
samt att andelen sdmnstorda var konsekvent hogre i bostdder med sovrum
mot trafikutsatt sida.?! Det finns idag inget krav pa att det &r sovrummen
som ska vindas mot en ljudddmpad sida.

Aven om alla studier inte skiljer p4 utomhus- och inomhusmiljén s& som
gors i regelverket visar den medicinska forskningen att det finns hélso-
missiga fordelar med att ha tillgang till en ljudddmpad sida vid sin bo-
stad. Det finns ocksa en bred samsyn bland de som arbetar med bullerfra-
gor i samhéllsbyggnadsprocessen kring betydelsen av att bostadsrummen
och da framfor allt sovrum, vinds mot en ljudddmpad sida. Detta &r nagot
som tydligt har framkommit i den dialog som genomforts i detta uppdrag
med kommuner, lénsstyrelser, myndigheter och andra som pé olika sitt
arbetar med bullerfrégor.

5.2 Halsopaverkan pa grund av
somnstorningar

Karolinska Institutets sammanstéllning av vetenskapliga studier visar att
somnstorningar till foljd av trafikbuller nattetid 4r en av de allvarligaste
effekterna av bullerexponering i befolkningen. Att sova daligt 6kar risk
for en rad olika sjukdomar, dédribland 6vervikt, hjart-karlsjukdom och

18 Wogan R., Kennedy J. 2024: Crowdsourced cycling data applications to estimate noise
pollution exposure during urban cycling.

19 Andersson Dan, Wahlgren Lina, Schantz Peter, 2023: Pedestrians' perceptions of route

environments in relation to deterring or facilitating walking.

20 Eriksson Charlotta, Pershagen Goran, 2025: Hilsokonsekvenser av att ta bort kravet pa
tillgang till ljudddmpad sida for bullerutsatta bostdder. Boverkets dnr: 452/2025.

2! Gidléf-Gunnarsson Anita, Warg Lars, Ogren Mikael, 2016: Effects of road traffic noise
and the benefit of a quiet side in newly built houses.
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mental ohélsa.?? Forskning visar dven att det dr omdojligt att vinja sig vid
buller som man utsétts fér under somn. Snarare tvirtom okar kénslig-
heten over tid.?

Redan vid genomsnittliga bakgrundsnivéer runt 30 dBA ekvivalent ljud-
niva inomhus orsakar trafikbuller forandringar i sémnstruktur och fysio-
logiska effekter. Vad giller maximala ljudnivier inomhus i sovrum ses
effekter i form av 6kningar av hjérnaktiviteten och av snabba okningar av
hjértfrekvens och blodtryck redan vid maximala ljudnivéer under 40
dBA.** Karolinska Institutet drar dérfor slutsatsen att en ljudniva inomhus
i sovrummet pa 45 dBA kan leda till bland annat sémnpéverkan och 6k-
ningar i hjértfrekvens och blodtryck. Det ar inte bara ljudnivéerna utan
dven antalet bullerhdndelser som inverkar pé forekomsten av storning och
somnstorning.?

5.3 Lagfrekvent buller

Karolinska Institutets sammanstéllning av vetenskapliga studier visar att
lagfrekvent buller omfattar ljud med frekvenser fran ungefér 20 till 200
Hz, och hors ofta som ett dovt mullrande eller pulserande ljud. Lagfre-
kvent buller ar vanligt i trafikbrus, sirskilt fran tung trafik i 14g hastighet.
Hoga bullernivaer utomhus fran trafiken okar risken for att fa genomslag
av lagfrekvent buller inomhus. Det beror pa att lagfrekvent ljud ddmpas
mindre effektivt av fasaden dn mer hogfrekvent ljud.

Det vetenskapliga underlaget om hélsopaverkan av lagfrekvent buller
fran trafik dr begransat. Studier som gjorts visar férekomst av stérning,
trotthet och somnstdrning, koncentrationssvarigheter, rastldshet, stress
och huvudvirk bland boende som exponerades for lagfrekvent buller.?® I
dessa studier dr det dock inte tydligt hur l&ng exponeringstiden har varit.

22 Virldshilsoorganisationen, 2009: Night noise guidelines for Europe. Night noise guide-
lines for Europe. Hamtad 2026-03-31.

23 Griefahn Barbara m.fl., 2008: Autonomic arousals related to traffic noise during sleep.
Se dven Haralabidis Alexandros S m.fl., 2008: Acute effects of night-time noise exposure
on blood pressure in populations living near airports.

24 Basner Mathias, McGuire Sarah, 2018: WHO Environmental Noise Guidelines for the
European Region: A Systematic Review on Environmental Noise and Effects on Sleep.

25 Brink Mark m.fl., 2019: A Survey on exposure-response relationships for road, rail, and
aircraft noise annoyance: Differences between continuous and intermittent noise.

26 Baliatsas Christos, van Kamp Irene, van Poll Ric, Yzermans Joris, 2016: Health effects
from low-frequency noise and infrasound in the general population: Is it time to listen? A
systematic review of observational studies. Se &ven Erdély Kristina H m.fl., 2023: Low-
frequency noise: Experiences from a low-frequency noise perceiving population.
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En ljudddmpad sida enligt 4 § trafikbullerforordningen innebér en sida
dér ljudnivan vid fasad inte bor 6verskrida 55 dBA dygnsekvivalent ljud-
nivé eller 70 dBA maximal ljudniva nattetid. Ljudddmpad sida krdvs om
ljudnivaer 6ver 60 dBA ekvivalent ljudniva 6verskrids vid fasad pa bul-
lerutsatt sida. Minst hélften av bostadsrummen i en bostad ska da vidndas
mot den ljudddmpade sidan. Med bostadsrum avses enligt 2 § trafikbul-
lerférordningen rum for daglig samvaro, utom kék, och rum {or sémn.

6.1  Skillnaden pa tyst sida och ljuddampad
sida

Innan trafikbullerférordningen infordes 2015 var huvudprincipen att bo-
stiader skulle placeras och utformas sa att 55 dBA ekvivalent ljudniva ut-
omhus vid fasad inte 6verskreds. Vissa avsteg accepterades dock. I de fall
en bostad utsattes for mer dn 60 dBA kunde bostdderna kompenseras ge-
nom att de fick tillgéng till en tyst sida med ljudnivéer pa hogst 45 dBA
vid fasad, alternativt en ljuddimpad sida med ljudnivder pa 45-50 dBA.?’

Riktvérdet for ljudddmpad sida i trafikbullerférordningen, 55 dBA, var
alltsé fram till 2015 enligt infrastrukturpropositionen det rekommende-
rade riktvirdet for vig- och spartrafik. Det har alltsé skett en forskjutning
i vad som anses vara en acceptabel ljudniva i takt med att behovet av att
kunna bygga i mer bullerutsatta miljoer har dkat.

6.2  Syfte och historik

Eftersom trafikbullerférordningen saknar férordningsmotiv finns det inga
klara rattskéllor for att tolka syftet i nirmare detalj. Av ordalydelseni4 §
trafikbullerférordningen framgér att de boende ska ha tillgang till en sida
dér bullernivaerna ar ldgre dn pa den sida dir nivaerna dverstiger riktvér-
denai 3 §. Att detta ger fordelar for hélsan stdds i forskning och framgar

av bestimmelsens sammanhang (se avsnitt 5).

Dagens reglering av ljudddmpad sida motsvarar tidigare tillimpning till
viss del, &ven om dagens riktvirden for buller &r hogre. I Boverkets nu-
mera upphivda allménna rad 2008:1 fanns rekommendationer om savél
tyst som ljudddmpad sida, vilka forutsattes tillimpas vid detaljplanering.
Som en rekommendation angavs att minst hilften av bostadsrummen, och
dé i forsta hand sovrummen, bor vindas mot den tysta eller [judddmpade
sidan. Langre tillbaka inneholl infrastrukturpropositionen hinvisningar

27 Prop. 1996/97:53 sid. 42 samt Boverkets upphévda allmidnna rad 2008:1 till den upp-
hévda plan- och bygglagen (1987:10).
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till "tyst” sida, vilket da var en sida dér de rekommenderade riktvirdena
foljdes.?®

I Statens planverks rapport Samhéllsplanering och vagtrafikbuller fran
1972 omnamns ocksa tyst sida, dven da verkar det ha avsett en sida dar
angivna riktvarden foljdes. Begreppet har alltsa anvénts pa samma sétt at-
minstone sedan 1972, men dr sannolikt dldre dn sa.

Det finns i davarande regler som kan tolkas som ett krav pa eller rekom-
mendation om att sékerstélla ldgenhetsutformning redan i planskedet. I
stdllet verkar detta ha forutsatts tillimpas i lovskedet — utan direkt stéd i
planen. Exempelvis framgar av den sistndmnda rapporten att ’Den plan-
16sning av lagenheterna liksom de byggnadstekniska atgarder som forut-
satts vid detaljplanens upprittande méaste beaktas vid meddelande av
byggnadslov. Krav pé att atgérderna vidtages kan stéllas enligt 46 §
byggnadsstadgan.” Vid den tidpunkten stilldes kraven alltsa i samband
med lovprovningen med direkt stod av lagstiftningen och inte mot ndgon
sérskild reglering i planen.

Det kan ocksa tilldggas att Boverkets internationella jaimforelse (se bilaga
1) visar att 6vriga nordiska ldnders regelverk inte kréver att 1agenhetsut-
formningen sékerstills i planldggningen.

6.3 Ljuddampad sida viktig for
boendemiljon

Forutom forutséttningar for en god folkhélsa, ar en ljudddmpad sida
ocksa viktig for att sdkerstilla en bra boendemiljo. Att bostaden har till-
gang till en ljudddmpad sida utomhus ar grundlaggande for trivsel och
ger mojlighet till aterhdmtning. En ljudddmpad sida ger ocksa forutsatt-
ningar att iordningstélla en gard eller balkong som mgjliggor social sam-
varo, lek och vila utomhus.

Tillgéng till en tyst innergard med en hogkvalitativ fysisk utemiljo,
sasom gronska, lekmdjligheter, tillrdcklig storlek, 1ampligt vaderstreck
med mera, kan minska upplevd stérning av trafikbuller mer &n enbart till-
géng till en tyst sida. Dessa miljoer kan dven ha en positiv inverkan pa
mdjlighet till avkoppling, kommunikation och utevistelse. Att anldgga
tysta attraktiva innergérdar kan séledes delvis kompensera for hoga bul-
lernivaer pd den mest utsatta fasaden.?’

Barn utgdr en sarskilt sarbar grupp som ér i stort behov av goda utemil-
joer i nérheten av sin bostad. De vistas mer utomhus 4n vuxna — i lekpar-
ker, pa skolgardar och pé fritiden i hemmiljon. Dessa miljoer ligger inte

28 Prop. 1996/97:53 sid. 49.
29 Eriksson Charlotta, Pershagen Goran, 2025: Hilsokonsekvenser av att ta bort kravet pa
tillgang till ljudddmpad sida for bullerutsatta bostdder. Boverkets dnr: 452/2025.
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séllan néra trafik eller andra bullerkéllor, vilket gor att den totala dagliga
bullerdosen blir hogre. Barnen har inte heller samma mdojlighet som
vuxna att sjdlva vélja sin omgivning utan ir beroende av vuxna for att fa
skydd. 3¢

30 Eriksson Charlotta, Pershagen Goran, 2025: Hilsokonsekvenser av att ta bort kravet pa
tillgang till ljudddmpad sida for bullerutsatta bostdder. Boverkets dnr: 452/2025.
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I uppdraget ingér inte att foresla dndringar av gillande riktvirden. Bover-
ket tolkar detta som att avsikten inte &r att bostadsbyggnader ska placeras
i mer bullerutsatta miljoer 4n idag.

En utgéngspunkt i arbetet har darfor varit att 4ndringarna inte bor leda till
att det blir mojligt att bygga i mer bullerutsatta ldgen &n vad som dr mdj-
ligt med dagens regler. Kravet pa en ljudddmpad sida utomhus vid fasad
behover dérfor finnas kvar.

De problem som framkommit i denna utredning visar att nuvarande krav i
4 § trafikbullerforordningen, som innebér att planldsningen i vissa fall
behover regleras i detaljplan, kan komplicera detaljplaneringen nagot och
i viss mén dven begrinsa utbudet och utformningen av lagenheter.

7.1 Alternativ till juddampad sida i form av
gemensamma vistelseytor

Enligt uppdraget skulle Boverket sirskilt utreda forutséttningarna for att
komplettera 4 § trafikbullerférordningen med ett alternativ dér sé kallad
skyddad sida for varje bostad ersétts med gemensamma vistelseytor med
god ljudmiljo i anslutning till bostadsbyggnaden, till exempel pa bostads-
gard eller gemensam uteplats. Detta tolkas som att Boverket skulle utreda
forutsittningarna for att komplettera 4 § trafikbullerférordningen med ett
ytterligare alternativ till de undantagsmojligheter som finns idag. Det vill
séga att befintligt undantag i form av ljudddmpad sida kvarstar, men att
en alternativ mojlighet till undantag infors. Det nya alternativet skulle in-
nebédra krav pa gemensamma vistelseytor dar motsvarande ljudnivaer som
for skyddad sida, det vill sdga 55 dBA ekvivalent ljudniva, uppnés.

Ett alternativ till skyddad sida utomhus behdver ses mot bakgrund av att
4 § trafikbullerforordningen maste sikerstéllas i detaljplanens reglering.
Om ett sadant forslag genomfordes skulle kommunen och exploatdren re-
dan i detaljplaneskedet behdva avgora vilket alternativ som ska tillampas.
Alternativen hade blivit av mycket olika art. Det forsta, skyddad sida, in-
nebér bland annat krav pa byggnadens ldgenhetsutformning och det andra
hade inneburit krav pa att gemensamma, ljudddmpade vistelseytor ska an-
ordnas. For att kunna ta stéllning till vilket alternativ som &r lampligast
hade exploatoren sannolikt ofta behovt ta fram underlag och kalkyler.

Det &r inte mojligt att hdnskjuta fragan om vilket alternativ som ska till-
lampas till lovskedet eller sikerstélla vistelseytor i det skedet. Trafikbul-
lerférordningen ska som sagts inte tillimpas vid provning av bygglov
inom detaljplanelagt omrade. Redan av denna anledning &r det svart att se
att forslaget skulle innebéra ndgon betydande forenkling, snarare tvirt
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om. | de situationer ljudddmpad sida viljs skulle lagenhetsutformningen
fortfarande behdva styras i detaljplanen. Valet mellan olika alternativ kan
vara bade tidsddande och svart att forstd for exploatdren eller andra en-
skilda. P4 samma sitt som idag skulle det innebira kostnader och krav pa
utredningar redan under detaljplaneskedet.

Ett problem &r ocksa att det enligt dagens lagstiftning inte &r mojligt att i
detaljplanen sikerstdlla ljudddmpade vistelseytor. Boverket har identifie-
rat samma problem nér det géiller 3 § 2 trafikbullerférordningen, som
handlar om ljudniva vid uteplats. Vad som kan regleras i en detaljplan be-
grinsas av 4 kap. PBL. I det kapitlet finns i dagsléget inga sérskilda re-
gleringsmojligheter for den typ av atgirder som avses. Boverket anser
inte heller att det vore ldmpligt att inféra en sddan mojlighet. En vistelse-
yta eller uteplats ar inte nagon fysisk atgérd, utan en plats dar manniskor
kan vélja att vistas. En uteplats definieras visserligen som en “’iordnings-
stilld” plats i 1 § trafikbullerférordningen, men &ven om detaljplanen
skulle ange en sddan yta, gér det inte att i genomforandeskedet sikerstilla
att den forverkligas, exempelvis vid lovprévningen. Det gér inte heller att
utdva tillsyn Gver att vistelseytor finns, det vill séga ytor som faktiskt an-
vinds for utevistelse. Det dr visserligen mojligt att se till att mark lamnas
obebyggd, men genomforandet gér inte att sdkerstélla.

Det kan ocksa diskuteras om gemensamma vistelseytor dr en jamforlig
ersittning for en ljudddmpad sida. Att ha mojlighet att vistas i en ljud-
ddmpad milj6 i ndrheten av sin bostad dr ndgot annat &n att ha tillgang till
en ljudddmpad miljo6 i direkt anslutning till sin bostad. Det saknas stdd i
forskningen for att en sidan milj6 skulle ha jimforliga hélsoeffekter (se
avsnitt 6.3). Det finns enligt Boverkets uppfattning en risk for att bosta-
der uppfors i miljoer med hilsofarliga bullernivaer och att gemensamma
vistelseytor bedoms sikerstillda genom allménna platser som parker och
dylikt. En liknande utveckling kan ses nér det géller barns och ungas ute-
miljoer, dar kravet pa friyta ofta tillgodoses genom mojlighet till vistelse i
parker med mera.

Mot denna bakgrund bedémer Boverket att det inte finns forutsittningar
att foresla ett alternativ som innebdr att skyddad sida ersétts med gemen-
samma vistelseytor med god ljudmiljo i anslutning till bostadsbyggnaden.
Eftersom detta skulle behova sékerstéllas redan i detaljplaneskedet hade
en sadan reglering enligt Boverkets mening inte inneburit ndgon férenk-
ling vare sig for kommunen eller den som vill utféra en atgérd.

7.2  Ta bort kravet pa bostadsrummens
orientering

Uppdraget ar begrénsat till forandringar i trafikbullerférordningen och i
utredningen har Boverket dérfor fokuserat pé att utreda mdjligheten att ta
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bort kravet pa bostadsrummens orientering samtidigt som ljudddmpad
sida vid fasad bibehalls.

7.21 Underlatta detaljplaneringen

Syftet med uppdraget var att kraftigt forenkla detaljplaneprocessen och
mojliggdra ett 6kat och mer differentierat bostadsutbud. Som Boverket
uppfattar uppdraget dr det i forsta hand riktat till kommunens detaljplane-
ring. Detaljplaneprocessen regleras i 5 kap. PBL och omfattas ddrmed
inte av detta uppdrag. Ett borttagande av kravet pa att lasa fast ldgenhets-
utformningen i detaljplan kan dock underlitta detaljplaneringen négot.
Detta eftersom underlag for att visa mdjliga planldsningar dé inte behover
tas fram redan i detaljplaneskedet och kommunerna inte behdver gora re-
gleringar inuti byggnader i bullerutsatta ldgen. Som sagts ar det inte
ovanligt att regelverket tillampas felaktigt och Boverket anser att ett bort-
tagande dven av denna anledning skulle kunna leda till att detaljplane-
ringen underlattas nagot.

7.2.2 Enkelsidiga bostader mot bullerutsatt sida

Att ta bort kravet pa bostadsrummens orientering hade inneburit att det
blir mojligt att bygga storre enkelsidiga bostidder mot den sida dér riktvér-
dena vid fasad 6verskrids. Det kommer da finnas tillgang till en ljudddm-
pad sida vid byggnaden men ingen garanti for att alla bostdder vinds mot
denna.

Eftersom undantaget for bostdder pa hogst 35 kvadratmeter i 3 § andra
stycket trafikbullerférordningen av naturliga skél behover tas bort, for-
svinner samtidigt begridnsningen péa 65 dBA ekvivalent ljudniva for sad-
ana smd bostéder.

Ett borttagande av kravet skulle kunna leda till storre frihet for byggher-
ren att utforma planldsningarna och kan leda till att de bostdder som
byggs far en storlek och utformning som béttre motsvarar efterfragan pa
marknaden. Krav pé buller inomhus regleras som ett tekniskt egenskaps-
krav i 8 kap. 4 § PBL, 3 kap. 13 § PBF och preciseras i Boverkets fore-
skrifter. De tekniska egenskapskraven hanteras sedan enligt byggproces-
sen 1 PBL. Forslaget i denna rapport innebér inte ndgon dndringkopplat
till byggreglerna. Det ligger i Boverkets ansvar att f6lja upp och vid be-
hov é@ndra foreskrifterna.

7.2.3 Storleken pa sidan ar viktig

I dagens regelverk sékerstéller kravet pa bostadsrummens orientering att
varje ldgenhet fér tillgang till den ljudddmpade sidan, men ocksé att den
ljuddédmpade sidan blir tillrackligt stor i férhéllande till byggnadens stor-
lek och antalet bostidder. Att hilften av bostadsrummen ska vdndas mot
den ljuddampade sidan gor det till exempel s gott som omdjligt att ha en
ljuddédmpad sida pa kortsidan av ett lamellhus. Den ljudddmpade sidan
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maste i sa fall hamna pé langsidan, vilket i sin tur garanterar att den ljud-
dédmpade utemiljon blir tillrdckligt stor.

Boverket anser att dven utan ett krav pa bostadsrummens orientering be-
hover det sékerstillas att den ljudddmpade sidan blir sa stor att det finns
forutséttningar for en god utemiljo invid byggnaden. Den ljuddémpade si-
dan sdkerstiller kvaliteter for utemiljon och for att kravet pa ljudddampad
sida ska vara verknings- och meningsfullt, &r storleken viktig.

Eftersom det inte regleras hur stort 6verskridande som ér tillatet vid den
bullerutsatta sidan, innebér den ljudddmpade sidan &ven ett viktigt hinder
frén att bygga i allt for bullerutsatta miljoer. Den ljuddampade sidan blir
en viktig faktor for utemiljon vid byggnaden och for de boendes ljudmiljo
som helhet. Det dr dock svart att sédga exakt hur viktig denna faktor ar i
praktiken, eftersom mdjligheten till ddmpning 4r olika fran fall till fall.

Om den ljuddédmpade sidan inte &r tillrackligt stor, begransar den inte bo-
stadsbyggande i allt for bullerutsatta miljéer. Storleken pa den ljuddam-
pade sidan paverkar darfor ocksa ljudmiljon generellt, inte bara vid den
ljudddmpade sidan.

Eftersom det &r viktigt att den ljudddmpade sidan far en tillracklig storlek
anser Boverket ocksé att sa kallade tekniska &tgirder inte bor tillatas for
att uppna en ljudddmpad sida (se avsnitt 4.3). I stillet bor riktvardet for
ljudddmpad sida f6ljas vid hela fasaden, for samtliga vaningsplan och
inte bara for delar av fasaden.

7.2.4 Tillsyn och ingripanden enligt miljobalken
Redovisningen av berdknade vérden i detaljplan och vid bygglovsprov-
ning utanfor detaljplan hindrar i viss utstrackning tillsyn enligt miljobal-
ken samt mojligheten att stélla villkor vid miljétillstdndsprovning (16
kap. 2 d §, 24 kap. 6 §, 26 kap. 9 a § och 29 kap. 4 § miljobalken). Ingri-
pande fér bara ske om de berdknade vérdena 6verskrids. Detta for att
hindra en dubbelprévning av kravet pa att forebygga oldgenheter for
manniskors hélsa samt av trafikbullerforordningens riktvarden. Trots
detta far foreldgganden eller forbud, eller skérpta villkor, meddelas om
det med hénsyn till de boendes hélsa finns synnerliga skél {for det (se av-
snitt 3.3).

Boverkets forslag innebér inte att bullernivéerna fran trafik kommer 6ka
och innebér dirfor inte att de berdknade virdena i en detaljplan oftare
kommer &verskridas. Daremot kan ingripande ske dven om vérdena inte
overskrids, om det finns synnerliga skél. Det dr darfor viktigt att avgdra
om forslaget kan medfora att synnerliga skél oftare kan foreligga for in-
gripande eller skérpta villkor.

Boverket gor foljande beddmning. Redan av rekvisitet ”synnerliga skal”
framgér att ingripande eller skdrpta villkor bara far beslutas i absoluta
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undantagsfall. Av forarbetet framgar att det ar avsett att tilldimpas vid
grova handldggningsfel, som visentliga felberdkningar i planskedet. Det
kan ocksé handla om att det, efter att detaljplanen antagits, intraffar om-
standigheter som inte var kénda vid tidpunkten for bullerberékningen, vil-
ket Boverket tolkar som att de sakliga omstandigheterna i det enskilda
drendet fordndrats. Bestimmelserna har vad Boverket kénner till inte pro-
vats 1 réttspraxis.

De riktvdarden och mojligheter till undantag som anges i trafikbullerfor-
ordningen &r de skyddsnivéer som beslutats for att uppfylla regleringen
om skydd for manniskors hélsa enligt 2 kap. 6 a § PBL. Det finns enligt
Boverkets beddmning ingenting som talar for att kravet pa synnerliga
skél skulle kunna anses uppfyllt enbart for att forordningen &ndras till en
annan skyddsniva, eller att nivan tillgodoses pa ett annat sitt. Detta sak-
nar stdd i1 forarbetet. I sa fall skulle mdjligheten att ingripa omfatta dven
situationer dar kommunen foljt gillande trafikbullerférordning, berék-
nade vérden inte overskrids och det vare sig foreligger felberdkningar el-
ler fordndrade sakliga omstiandigheter. Detta framstér inte som en rimlig
tolkning. Boverket bedomer dérfor att det inte kan antas att ingripanden
eller skdrpta villkor enligt miljobalken kommer att bli vanligare om Bo-
verkets forslag genomfors.

Mojligheten till ingripande forutsétter antingen att de berdknade vérdena i
detaljplan 6verskrids eller synnerliga skél. Bedomningen av synnerliga
skl ar enligt Boverkets bedomning restriktiv och det kan inte antas att
skil for ingripande foreligger oftare om forslaget genomfors. Det innebér
att tillsynen enligt miljobalken inte forvéntas paverkas.

7.2.5 Andring av byggnad

14 § andra stycket trafikbullerforordningen finns en sérskild regel som
géller vid lovpliktiga &ndringar av en byggnad enligt 9 kap. 15 § PBL.
Precis som Ovriga trafikbullerférordningen géller den inte vid lovprov-
ning inom detaljplanelagt omrade. Ett exempel kan vara att en kontors-
byggnad utanfor detaljplan ska byggas om till bostdder. Stycket innebar
dé att minst ett bostadsrum bor véindas mot en ljudddmpad sida, vilket
alltsa innebér en viss littnad gentemot 4 § forsta stycket trafikbullerfor-
ordningen. Stycket har vad Boverket kénner till inte provats i réttspraxis
och det dr nagot oklart hur kravet pa ljuddampad sida ska tolkas i forhal-
lande till forsta stycket.

Uppdraget till Boverket ar i1 forsta hand inriktat pa detaljplaneringen. Fra-
gan om hur dndring av byggnad ska hanteras behdver dock analyseras.
Boverket anser dock att det vore oldmpligt om kravet pé ldgenhetsorien-
tering vore olika inom och utanf6r detaljplanelagt omrade.

For att uppna réttssdkerhet och likvardigt bullerskydd vid alla nya bosta-
der, borde samma krav pa ljudddmpad sida gélla oavsett var byggnaden
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ar beldgen, bade inom och utanfor detaljplanelagt omrade. Forfattnings-
forslaget bor dérfor d&ven omfatta 4 § andra stycket trafikbullerforord-
ningen. Stycket bor strykas, vilket skulle innebéra att 4 § forsta stycket
enligt Boverkets forslag blir tillampligt d&ven vid lovprovning for dndring
av byggnad utanfor detaljplanelagt omrade.

7.3 Inspel om forslag till andringar i
trafikbullerforordningen

I Boverkets uppdrag har inte sérskilt nimnts att foresla dndringar i trafik-
bullerforordningen avseende 3, 5, 6, eller 7 §§. I arbetet med regerings-
uppdraget har dock medverkande myndigheter genom Trafikverket och
Transportstyrelsen lyft att &ndringar i trafikbullerférordningen avseende
dessa bestimmelser, eventuellt skulle kunna underlétta processen for bo-
stadsbyggande och ge effekter pa mojligt utbud pé byggbar mark intill
flygplatser.’!

Trafikverket och Transportstyrelsen har i flera olika sammanhang upp-
mirksammat behov av att fortydliga beskrivningen av riktvéarden for
maximala ljudnivaer i trafikbullerférordningen och hur de bor tillampas.
Antal tillfillen som exempelvis Lmax 70 dBA far 6verskridas behover
framgé tydligare.

Ett exempel pé otydlighet &r en dom frdn Mark- och miljodverdomstolen
(MOD 2021-12-16 mal nr M 13953-19) betriiffande buller fran flygplat-
ser dir domskélen baseras pa 6 § trafikbullerférordningen utan hinsyn till
7 §. Domen har darfor orsakat osdkerheter i hur trafikbullerférordningen
ska tolkas och bidragit till onodiga tidsfordrojningar.

Boverket instimmer i det som Trafikverket och Transportstyrelsen fort
fram 1 sitt inspel om svarigheterna att tillimpa trafikbullerférordningen
vad géller 3, 5, 6, eller 7 §§. Detta kan forsvara mojligheterna till ny-
byggnation av bostdder. Boverket foreslar darfor en utredning av trafik-
bullerférordningens avsnitt om maximala ljudnivéer, i forsta hand betraf-
fande buller fran flygplatser men i samband med det dven buller fran vag-
och spartrafik.

7.4 Hantera buller vid kallan

Reglerna i trafikbullerférordningen gor det mojligt att bygga bostader pa
platser med hdga ljudnivéer. De forslag som l&mnas i den hér rapporten
syftar till att forenkla hanteringen av bullerfragorna négot och i vissa fall
mdjliggora mer flexibla bostadsldsningar pa dessa platser. I detta sam-
manhang ar det dock viktigt att peka pa att det i manga fall ar béttre och

31 Trafikverket, 2026: Inspel om forslag till dndringar i trafikbullerforordningen. Trafik-
verkets drendenummer TRV 2025/56197.
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mer kostnadseffektivt att hantera bullret vid kéllan. Till exempel hade
olika typer av avskdrmningar ldngs stora trafikleder eller jarnviagar kunna
skapa goda boendemiljoer skyddade fran buller dir bostdder kunnat
byggas utan kostsamma och tidkrdvande utredningar och speciallsningar
i varje enskild detaljplan och varje enskild byggnad. Det hade d& behovt
utredas hur kostnaderna ska fordelas mellan olika aktorer.

En annan mojlighet att minska bullret vid kéllan &r att anvénda tysta dick
och bullerreducerande beldggning pa vigen. Att dimpa bullret direkt vid
kéllan har fordelen att det blir tystare bade for de som vistas i narheten av
vagen och for de som aker i bilen.

Behov av bullerskyddsatgérder vid varje enskild byggnad kan generellt
sett minska om det genomfors dtgirder som gor att bullret minskar vid
kéllan. Sddana atgéirder kan vara motiverade ur ett samhéllsekonomiskt
perspektiv och kan dven minska bullret vid befintliga bostdder. De kan
dock ge upphov till 6kade kostnader och andra konsekvenser for andra
samhillsaktorer. Det finns didrfor behov av att vidare utreda tekniskt moj-
liga och ekonomiskt rimliga killbulleritgiarder samt potentialer, kostna-
der och radighet 6ver dessa. Med gemensamma losningar kan hilsan och
boendemiljon forbattras for ménga och behovet av individuella utred-
ningar och atgédrder minskar.

Det kan alltsa vara mer kostnadseffektivt att atgérda bullret vid kéllan &n
att hantera bullret genom l6sningar vid varje enskild byggnad. Med ge-
mensamma losningar kan boendemiljon forbattras for manga och behovet
av individuella utredningar och atgirder minskar. Detta skulle ocksa
kunna vara fordelaktigt utifran miljomalet God bebyggd miljo.
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7.5 Sammanfattade slutsatser

Nuvarande regelverk innebér att kraven pa ljuddampad sida och pé bo-
stadsrummens orientering maste sékerstéllas redan i detaljplaneskedet,
vilket kan vara svart att tillimpa i praktiken och avviker fran vad en de-
taljplan normalt reglerar. Inom ramen for detta uppdrag foreslar Boverket
dérfor att kravet pd bostadsrummens orientering tas bort. Foérutom att un-
derlétta detaljplaneringen och gora regelverket mer konsekvent och l4tt-
begripligt skulle det ge byggherren mojlighet att utforma bostdder av mer
varierad storlek. Detta kan i sin tur bidra till ett mer differentierat bo-
stadsutbud. Samtidigt finns det en risk att detta skulle kunna fa negativ
paverkan pa hélsan for de boende. Ljudmiljén inomhus i bostidder regle-
rasi 8 kap 4 § PBL, 3 kap 13 § PBF och preciseras i Boverkets byggreg-
ler. Kraven hanteras sedan i byggprocessen enligt PBL. Forslaget i denna
rapport innebér inte ndgon dndring kopplat till Boverkets byggregler. Den
miniminiva for inomhusbuller som regleras i byggreglerna kvarstar dér-
med. Det ligger inom Boverkets ansvar att folja upp och andra reglerna
vid behov.

Aven om kravet p4 bostadsrummens orientering tas bort ir det viktigt att
det finns krav pa en ljudddmpad sida av byggnaden utomhus for att for-
hindra uppfoérande av bostadsbyggnader i alltfor bullerutsatta miljoer.
Dessutom bor det fortydligas att kravet pa en ljudddmpad sida géller for
den léngre av byggnadens sidor och for hela fasaden. Detta ir betydelse-
fullt for att skapa forutsdttningar for en god boendemiljo.

For att uppna réttssidkerhet och likvardigt bullerskydd for alla nya bo-
stadsbyggnader borde samma krav pa ljuddimpad sida géilla bade inom
och utanfor detaljplanelagt omrade. Det innebér att 4 § andra stycket tra-
fikbullerférordningen behdver tas bort, sé att regelverket harmoniserar
och att samma krav géller oavsett var byggnaden ar beldgen.

Att ta bort kravet pa att minst hilften av bostadsrummen ska orienteras
mot en ljudddmpad sida bor inte innebéra att de berdknade vérdena i de-
taljplanen Overskrids oftare dn idag. Det innebdr att tillsynen enligt miljo-
balken inte forvintas paverkas i ndgon storre utstrickning, eftersom moj-
ligheten till ingripande dr mycket restriktiv.

Boverket vill papeka att det ar viktigt att dven till synes begransade for-
andringar beslutas utifran en helhetsbild av vilken reglering som finns
och hur den sikerstéller att pdverkan pad ménniskors hélsa inte blir orim-
ligt hog. Det behdver sérskilt beaktas att pa grund av den samordning
som gjorts mellan PBL och miljébalken, utgdr trafikbullerférordningen
den yttersta gransen for vilka bullernivaer utomhus som kan accepteras
vid bostadsbyggnader.
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8 Konsekvenser av
forfattningsforslaget

I detta kapitel beskrivs konsekvenserna av forfattningsforslaget enligt
6-10 §§ forordningen (2024:183) om konsekvensutredningar.

8.1  Redogorelse for problemet

Dagens reglering av ljudddmpad sida syftar till att skydda ménniskors
hilsa i bullerutsatta l1dgen. Den tillimpas som en form av kompensation
pa platser dar bullernivéerna ar mycket hdga och berdknas dverstiga 60
dBA vid en bostadsbyggnads fasad.

I praktiken innebér regleringen av bostadsrummens orientering dock att
kommunen behdver reglera i detaljplanen att minst hélften av bostads-
rummen i varje bostadsldgenhet vinds mot den ljudddmpade sidan. Bo-
stadshusets planlosning blir dérfor till viss del reglerad i detaljplanen, vil-
ket innebdr att exploatorer behdver ta fram relativt detaljerade underlag
redan i detaljplaneskedet. Detta kan innebédra ekonomiska risker i ett ti-
digt skede. Att detaljplanen reglerar inomhusmiljon pé detta sétt avviker
fran vad en detaljplan normalt reglerar. Inomhusmiljon regleras i forsta
hand i 8 kap. PBL, 3 kap 13 § PBF samt i Boverkets byggregler. Kravet
pa lagenhetsutformning innebér en avvikelse fran den avsedda regelstruk-
turen vilket gor reglerna svérare att forsta och tillimpa.

Det finns i dag ingen samlad nationell statistik som gor det mojligt att
ange hur méanga detaljplaner eller byggprojekt som arligen paverkas av
nuvarande krav pa lagenhetsorientering i bullerutsatta lagen. Underlag
frén kommuner, ldnsstyrelser och branschaktorer, liksom de exempel som
redovisas i rapporten, visar dock att problemet ofta forekommer i buller-
utsatta projekt. Problembeskrivningen bygger darfor huvudsakligen pa
dessa kvalitativa uppgifter och praktiska erfarenheter.

Regleringen innebér vidare att kommunen behdver bedéma om den plan-
16sning som exploatoren foreslar kommer uppfylla trafikbullerforord-
ningens krav. Regleringen ger pé sa sétt kommunens detaljplanehandlég-
gare uppgifter som inte vanligen ingér i deras arbete. Boverkets utredning
visar att kravet ar svart att tillimpa och att felaktigheter ar relativt van-
liga.

Regleringen begrinsar dven vilka planlésningar som &r méjliga i bullerut-
satta ldgen. Detta innebér att de bostéider som byggs i bullerutsatta mil-
joer storleksmaéssigt inte alltid motsvarar efterfrdgan pa marknaden.

Ljudddampad sida &r en av de forutséttningar som trafikbullerférordningen
anger for att mojliggora bostadsbyggande i1 bullerutsatta ldgen. Sverige
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har bostadsbrist och det byggs i dagsldget for fi bostéder arligen for att
16sa bristen. Problemet ar sérskilt stort i stader och tillvixtomraden dér
manga manniskor vill bo. Utifran detta behover det avvégas hur langtga-
ende krav som behover stéllas pa bostadsbyggande i bullerutsatta miljoer.

8.2  Vilken forandring som efterstravas

[ uppdraget efterfragas en forandring av trafikbullerforordningen for att
kraftigt forenkla detaljplaneprocessen och mdjliggora ett 6kat och mer
differentierat bostadsutbud. Att ta bort kravet pa att minst hélften av bo-
stadsrummen 1 varje bostadslédgenhet ska véindas mot den ljudddmpade si-
dan innebér ett mer konsekvent regelverk dir inomhusmiljon inte regleras
i detaljplan med anledning av buller, vilket underléttar detaljplaneringen
och ger tydligare forutsittningar for foretag som bygger bostadshus.

8.3 Om ingen atgard vidtas
(nollalternativet)

Om f6réndringen inte genomfors kvarstar problemet att ldgenhetsutform-
ningen behover styras i detaljplan i de fall riktvérdena for trafikbuller
overskrids. Exploatdrer kommer fortsatt att behova ta fram detaljerade
underlag innan det &r sikert att detaljplanen kommer att fa laga kraft, vil-
ket innebar kostnader och ekonomiska risker i tidiga skeden.

Utan foréndringar fortsétter de nuvarande kraven att begransa planlds-
ningar och innebéra kostnader for planering och byggande. Med nollalter-
nativet kvarstar ocksé en osékerhet for de som tillimpar regelverket samt
for exploatorer.

Nollalternativet medfor inte ndgon fordndrad hilsopaverkan. Nuvarande
krav i trafikbullerférordningen har som syfte att sikerstélla paverkan pa
hilsa i bullerutsatta 14gen och fortsitter gora det med detta alternativ.

8.4  Alternativa lIosningar

8.4.1 Alternativ 1 Gemensamma vistelseytor med god
ljudmiljo
En 16sning som Boverket fatt i uppdrag att sérskilt utreda ar att l[juddédm-
pad sida kompletteras med ett alternativ i form av gemensamma ljudddm-
pande vistelseytor. Ett sddant forslag skulle behova sédkerstéllas redan i
detaljplanen och bedoms dérmed inte innebdra négon faktisk forenkling.
Dessutom éar det tveksamt om gemensamma vistelseytor verkligen kan
anses likvirdiga med en ljudddmpad sida i direkt anslutning till bostaden,
sarskilt med risk for bostdder i miljoer med hélsofarliga bullernivaer.

Boverket



Uppdrag att foresla andringar i trafikbullerférordningen 38
8 Konsekvenser av forfattningsforslaget

Forslaget om gemensamma vistelseytor skulle kréva att kommunen i de-
taljplanen stéller krav som varken kan garanteras i genomforandet eller
foljas upp med tillsyn. Boverket anser att en sddan reglering i detaljplan
inte ar forenlig med nuvarande plan- och bygglagstiftning. Mot denna
bakgrund beddms att ett alternativ dir skyddad sida ersétts av gemen-
samma vistelseytor inte dr mdjligt eller lampligt att foresla. Se vidare av-
snitt 7.2.

8.4.2 Alternativ 2 Kravet pa lagenhetsutformning tas
bort men ljuddampad sida bibehalls

8.4.2.1 Effekt pa problemet

Forslaget innebér att regelverket fortydligas, vilket underléttar for kom-
munens detaljplaneldggning. Det innebér 4ven mindre osidkerhet och
okad flexibilitet i projekteringen av bostadshus for de som bygger bosta-
der i bullerutsatta omréden.

8.4.2.2 Konsekvenser for staten

Ekonomiska konsekvenser: Forslaget innebar kostnader for staten i form
av behov av vigledning kopplat till regeldndringen. Léansstyrelsernas till-
syn &ver detaljplaner enligt 11 kap. 10 § 5 och 11 § PBL underléttas ge-
nom att regelverket fortydligas.

Andra relevanta konsekvenser: Péaverkan pa folkhilsopolitiska mél och
miljokvalitetsméal behover foljas upp.

8.42.3 Konsekvenser for kommunen

Ekonomiska konsekvenser: Kostnader for handlaggning av detaljplaner i
bullerutsatta ldgen kan antas minskas nigot. Den 6kade flexibiliteten i ut-
formningen av bostidder kan minska kostnader och handlaggningstid vid
provning av bygglov i dessa lagen.

8.4.2.4 Konsekvenser for foretagen

Ekonomiska konsekvenser: Vid planldggning i bullerutsatta lagen beho-
ver byggherrar inte redan i detaljplaneskedet ta fram underlag f6r mojliga
planlésningar.

Andra relevanta konsekvenser: Mojligheten till ett mer differentierat bo-
stadsutbud i bullerutsatta ldgen okar.

8.4.2.5 Konsekvenser fér andra enskilda

Ekonomiska konsekvenser: Tillgdngen till storre bostéder i bullerutsatta
lagen kan 6ka nagot eftersom forslaget ger utokad frihet for byggherren
att utforma planlésningen. For enskilda kan detta innebédra mojlighet att
fa storre bostad till 14gre kostnad per kvadratmeter, men ocksa att hushall
med svagare ekonomi i hdgre grad hénvisas till bostider i simre ljud-
miljo utomhus.

Boverket



Uppdrag att foresla andringar i trafikbullerférordningen 39
8 Konsekvenser av forfattningsforslaget

Andra relevanta konsekvenser: I vissa lokaliseringar kan det uppsté pro-
blem med framfor allt tillfdlliga 6verskridanden och lagfrekvent buller.
Inomhusmiljon regleras i 8 kap 4 § PBL, 3 kap 13 § PBF och i Boverkets
byggregler. Forslaget innebar ingen forandring av byggreglerna och mini-
minivan kvarstar ddrmed.

8.4.3 Alternativ 3 Ljuddampad sida, alternativt
forfattningsforslag

8.4.3.1  Effekt pa problemet

Ett annat sitt att utforma forfattningsforslaget enligt alternativ 2 ar att
ljudddmpad sida ska anordnas vid en viss andel av byggnadens fasad, ex-
empelvis hilften eller en tredjedel. Detta for att sdkerstélla att den ljud-
dédmpade sidan blir tillréckligt stor for att skapa en god ljudddmpad ute-
miljo invid byggnaden.

Problemet med detta alternativ och liknande sitt att sikerstilla den ljud-
dédmpade sidans storlek &r att det blir starkt styrande for bostadshusets
placering och utformning. Det &ppnar bade for svéra tolkningssituationer
och skapar incitament for “kryphél”, exempelvis att utforma byggnaden
pa ett sddant sétt att den ljudddmpade sidan i praktiken minimeras, for att
spara kostnader.

I forldngningen kan ett sadant forslag darfor leda till simre bostédder och
utemiljder, bade ur bullersynpunkt och allmén synpunkt. Boverket fore-
sprékar darfor inte detta forslag.

8.5 Redogorelse for lampligast alternativ
Inom ramen for detta uppdrag foresprakar Boverket alternativ 2, att ta
bort kravet pa ldgenhetsutformning men behélla kravet pa ljudddmpad
sida. Kravet pé ljudddmpad sida bor knytas till behovet av en god ute-
miljo invid byggnaden. Detta uppfyller syftet med uppdraget och ger
mdjlighet till béttre bostadsutformning.

8.6  Analys av det valda alternativet

Om kravet pa att minst hilften av bostadsrummen ska vara vinda mot
den ljuddampade sidan tas bort, kan det fa olika konsekvenser. Det &r
endast drenden om detaljplan och bygglov utanfor planlagt omrade som
paverkas, om dessa paborjas efter att dndringen trétt i kraft. Detta ef-
tersom trafikbullerférordningen bara ska tillimpas vid denna typ av éren-
den. Det &r ocksa enbart drenden som ror bostadshus dér ljudnivan dvers-
tiger 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad som paverkas. Det ar alltsa
bara en liten andel av det totala bostadsbestandet som berérs.

En av Boverkets utgangspunkter i detta uppdrag har varit att forfattnings-
forslaget inte bor tillata bostdder i mer bullerutsatta miljoer dn idag.
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Forfattningsforslaget innebér dock ett annat sétt att sékerstélla den ljud-
dédmpade sidan vilket gor att det inte beddms mojligt att géra en mer ex-
akt jamforelse med dagens trafikbullerforordning. Det kan darfor inte ute-
slutas att bostadshus kan lokaliseras till andra, mer bullerutsatta platser
om den valda 16sningen genomfors.

8.6.1 Sammanfattning av konsekvenser

Forslaget innebér att regelverket blir mer konsekvent och lattoverskad-
ligt, vilket underléttar detaljplaneringen. Det innebér ocksé att byggherrar
inte redan i detaljplaneskedet behover ta fram underlag for moéjliga plan-
16sningar, vilket dr en forenkling for byggande av bostider i bullerutsatta
miljder.

Byggherren far mer flexibilitet att utforma bostider i bullerutsatta liagen,
vilket kan leda till mer varierade planlésningar och storlekar. Vid bo-
stadsldgenheter som inte ar storre dn 35 kvadratmeter kan det antas att f6-
retagen generellt behdver ldgga nagot mer resurser pa att klara byggreg-
lernas ljudnivéer inomhus. Det kan handla om konsult- eller materialkost-
nader. Vilka losningar som &r aktuella beror pé bullersituationen och vad
som ska byggas. | huvudsak forvéintas forslaget dock inte medfora att det
blir dyrare att klara inomhuskraven for bostadshus i bullerutsatta lagen.
Forslaget forvéintas dirmed medfora ett mer differentierat bostadsutbud,
men endast i begrdnsad omfattning 6ka bostadsutbudet.

Om enkelsidiga ldgenheter som r storre dn 35 kvadratmeter uppfors mot
den sida av byggnaden dar trafikbullerférordningens riktvarden dver-
skrids, kan det f& negativa effekter for [judmiljon inomhus. Ljudmiljon
inomhus i bostider regleras i 8 kap 4 § PBL, 3 kap 13 § PBF och i Bover-
kets byggregler. Forslaget 1 denna rapport innebér inte ndgon dndring
kopplat till byggreglerna. Den miniminiva for inomhusbuller som géller
enligt byggreglerna ar oférdndrad. Det ligger inom Boverkets ansvar att
folja upp och éndra foreskrifterna vid behov.

Bland de negativa effekter for hilsan som har identifierats for ménniskor
som bosiitter sig i bostéder som planerats efter att forslaget trétt i kraft,
finns 6kad utsatthet for tillfalliga 6verskridanden av inomhusnivéer och
lagfrekvent buller samt mer langvarig exponering eftersom det kan antas
att manniskor bor ldngre i bostdder som ar storre &n 35 kvadratmeter. Det
kan ocksé antas att sddana lagenheter dr mer attraktiva for barnfamiljer,
vilket gor att barn kan hamna i riskzonen.

Forslaget syftar inte till att pdverka eller forsdmra bullersituationen utom-
hus och anger darfor att en ljuddampad sida ska finnas och att samma
riktvérden som i dagens 4 § trafikbullerférordningen ska anvéndas. Sam-
tidigt innebér forslaget en viss osdkerhet, eftersom forslaget sékerstiller
ljudddmpad sida pa ett helt annat sétt 4n nuvarande regelverk. Det kan
dérfor inte uteslutas att ljudddmpad sida kan sdkerstéllas i miljoer dar
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bullersituationen och kravet pd lagenheternas orientering tidigare gjort
det omojligt. Bostadshus skulle d& kunna placeras i bullrigare miljéer dn
idag, vilket skulle leda till en generellt hogre bullerniva pa den expone-
rade sidan.

Boverket foreslér att riktvardena for ljudddmpad sida ska uppfyllas pa
hela fasaden. I vissa situationer skulle detta kunna skapa battre resultat
for utomhusmiljoén vid den ljudddmpade sidan jamfort med dagslaget. Ut-
vecklingen bor noggrant f6ljas upp.

Forslaget bedoms inte paverka beddmningen av miljokvalitetsmalet God
bebyggd miljos utvecklingstrend eller mojligheterna att nd malet.

8.6.2 Vilka som berors av forslaget

Forslaget beror enskilda, framst boende, byggherrar, fastighetségare, ent-
reprendrer, konsulter, kommuner, ldnsstyrelser och andra som tillimpar
reglerna i praktiken. Aven regioner och myndigheter som Folkhilsomyn-
digheten kan beroras. Boverket och Naturvérdsverket kommer behdva
vigleda om hur de dndrade reglerna ska tillaimpas.

8.6.3 Centrala halsokonsekvenser

Det behover beaktas att begransningen pa 65 dBA ekvivalent ljudniva for
bostider pa hogst 35 m? tas bort, vilket innebir att dessa bostdder kom-
mer att kunna utsittas for hogre ljudnivéer vid fasad. Ljudmiljon inomhus
i bostdder regleras i 8 kap 4 § PBL, 3 kap 13 § PBF och i Boverkets
byggregler. Kraven pé skydd mot buller inomhus hanteras i byggproces-
sen enligt PBL. Forslaget i denna rapport innebér inte ndgon éndring
kopplat till byggreglerna. Det ligger inom Boverkets ansvar att folja upp
och dndra foreskrifterna vid behov.

Mainniskor vistas inomhus néstan 90 procent av sin tid och drygt tva tred-
jedelar av den i bostaden.*? Allt oftare vistas vi dven i vara bostidder pa ar-
betstid.** Detta innebir att bostider och ljudmiljén i dessa spelar en viktig
roll for badde ménniskors mojlighet till sémn och vila, men &ven arbets-
miljo. Vissa grupper i befolkningen, sdsom barn, éldre, personer med
funktionsnedséttning eller ekonomiskt svaga, har ocksa begrinsad eller
ingen mojlighet att paverka sin boendesituation och dr darfor sarskilt ut-
satta. Det ar dock redan idag mojligt att vanda bostadsrum, déribland sov-
rum, mot exponerad sida.

Det kan antas att dven storre och darmed fler bostdder i bullerutsatta mil-
joer byggs vianda enbart mot en bullerexponerad sida, vilket i sin tur

32 Svensk Ventilation, 2018: Nistan hela livet inomhus. Nistan hela livet inomhus -
Svensk Ventilation. Himtad 2026-03-31.

33 Statistiska Centralbyrén, 2025: Pressmeddelande, Fler jobbar mer hemifrén. Fler jobbar
mer hemifrdn. Himtad 2026-03-31.
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kommer att leda till att fler ménniskor i dessa omraden exponeras for
hoga ljudnivier utomhus. S&dana storre bostider efterfragas ofta av barn-

familjer vilket kan innebéra att barn exponeras i storre utstrickning. Det

kan dven leda till att fler bor ldnge och exponeras langre, vilket okar ris-

ken for negativ hilsopéverkan.

De boendes hélsa kan paverkas av tillfalliga 6verskridanden av géllande
inomhusnivaer samt lagfrekvent buller. Sddana problem finns redan idag.

Det kan inte uteslutas att dven fler bostider skulle byggas i mer bullerut-
satta lagen &n idag. Dock &r det inte mojligt att sidga i vilken utstrdckning

det skulle kunna ske. Detta innebér en osékerhet i bedomningen.

8.6.4 Samhillsekonomiska konsekvenser
Konsekvenserna beddms pé generell niva och det har inte bedomts moj-
ligt att rdkna fram kostnader och nyttor i kronor. Forslaget innebar att

byggherrar inte redan i detaljplaneskedet behdver ta fram underlag for att

kommunen ska kunna bedéma om den tdnkta planldsningen &r genomfor-

bar. Regelverket blir mer konsekvent och lattoverskadligt, vilket dr en
tydlig fordel for byggande av bostéder i bullerutsatta miljoer. Det under-

lattar ocksé detaljplaneringen eftersom kommunen inte langre behover

bedéma mdjliga planldsningar redan i detaljplaneskedet. Byggherren far

mer flexibilitet att utforma bostéder i bullerutsatta lagen, vilket kan leda

till mer varierade planldsningar och storlekar.

8.6.4.1 Jamforelse mellan alternativ
Denna jamforelse skiljer mellan ett nollalternativ (nuvarande krav pa

ljudddmpad sida) och alternativ 2 dér kravet pa att hélften av bostadsrum-

men ska vindas mot en ljudddmpad sida tas bort.

Tabell 1. En jamférelse mellan nollalternativet och alternativ 2.

Aspekt

Nollalternativ

Alternativ 2

Planlos-
ningar i
bostader

Begransad flexibilitet
genom krav pa oriente-
ring av bostadsrum mot
ljuddampad sida.

Okad flexibilitet nar kravet pa bo-
stadsrummens orientering tas bort.

Halso-
skydd

Of6érandrad.

Risk for paverkan pa halsa i vissa si-
tuationer.

Detaljpla-
nering

Bostadsrummens orien-
tering behdver regleras i
detaljplan

Viss forenkling d& bostadsrummens
orientering inte behdver regleras.

Sambhaillse-
konomisk
nytta

Reglerna ar komplice-
rade och tillampas rela-
tivt ofta felaktigt.

Regelverket fortydligas genom att de
krav som stalls pa inomhusmiljon i
styrs av 8 kap 4 § PBL, 3 kap 13 §
PBF och i Boverkets byggregler.

8.6.4.2

Samlad samhallsekonomisk bedémning

Sammanvigt innebér forslaget att regelverket fortydligas, vilket kan

gynna bostadsbyggandet. Pa sikt behover eventuella negativa
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hilsokonsekvenser foljas upp. Ljudmiljon inomhus i bostéder regleras i 8
kap 4 § PBL, 3 kap 13 § PBF och i Boverkets byggregler. Forslaget i
denna rapport innebér inte ndgon &ndring kopplat till byggreglerna. Det
ligger inom Boverkets ansvar att fo6lja upp och éndra foreskrifterna vid
behov.

8.6.4.3 Samhallsekonomisk kostnadsnyttoanalys

Detta avsnitt redogor oversiktligt for en samhéllsekonomisk analys av
forslaget att ta bort kravet pa bostadsrummens orientering mot ljudddm-
pad sida, samtidigt som kravet pa ljudddmpad sida vid fasad behalls.

Analysen utgér fran ett samhaéllsperspektiv och bygger pé en jamforelse
mellan ett nollalternativ och den foreslagna dndringen. Avsnittet ska inte
uppfattas som en fullstindig kvantitativ vardering av alla effekter eller
som en heltdckande samhillsekonomisk kostnads-nyttoanalys av forsla-
get.

Konsekvenserna beddms pa generell niva och det har inte bedomts moj-
ligt att rdkna fram kostnader och nyttor i kronor. For att kunna gora en sa-
dan berdakning hade behdvts bland annat uppgifter om antalet planerade
bostéder och deras fordelning mellan bullerutsatta 1agen och ldgen med
lagre buller. Vidare hade behdvts uppgifter om planldsningar i bade nol-
lalternativet och atgérdsalternativet, liksom kostnadsunderlag for olika fa-
sad- och fonsterldosningar samt ventilationssystem. Lokala hyres- och
prisnivaer for bostdder utgor en viktig forutsittning for att vardera in-
tiktssidan. Dessutom kravs bullerberdkningar vid fasad samt en bedom-
ning av andelen enkelsidiga ldgenheter mot bullerutsatt sida. Det finns
ocksé osédkerheter i flera led nér det géller att bedoma hélsoeffekterna.
Det giller bade sambandet mellan exponering och effekt, befolkningens
kéanslighet och faktiska vistelsemonster.

De samhallsekonomiskt relevanta effekter som identifierats ror i ett forsta
led planering och administration. Forslaget bedoms kunna minska beho-
vet av att utreda och reglera lagenhetsorientering i detaljplan. Att regel-
verket gors tydligare kan minska osdkerheter i tillimpningen och leda till
nédgot lagre kostnader for kompletteringar och omtag i planarbete i buller-
utsatta ldgen.

Vidare berors bygg- och projekteringskostnader. Fér huvuddelen av bo-
stdderna bedoms det inte ske nadgon generell foréndring av den totala fa-
sadyta som behover ljudisoleras till f6ljd av att orienteringskravet tas
bort. For bostdder pa hogst 35 m? kan kostnaderna daremot 6ka, eftersom
riktvérdet pa 65 dBA tas bort for dessa. I sddana situationer kan mer lju-
disolering behdvas for att klara géllande krav pa inomhusnivaer enligt
Boverkets byggregler. I bullerutsatta projekt diar genomgéende lagenheter
idag styrs av orienteringskravet kan ddaremot en viss forenkling av plan-
16sningen minska projekteringskostnaderna.
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En tredje grupp effekter giller bostadens anvdndning och intékter. Ge-
nom okad frihet i planlosningen kan ytan i vissa projekt utnyttjas mer ef-
fektivt. I praktiken kan detta exempelvis innebéra att behovet av korri-
dorslosningar minskar och att genomgaende ldgenheter inte behdver go-
ras storre dn boende efterfragar. I sidana fall kan viss boarea frigoras el-
ler anvéindas mer marknadsmaéssigt, vilket kan 6ka projektens intdkter.
Dessa effekter dr dock starkt projektspecifika och kan inte generaliseras
utan lokala data.

Slutligen finns konsekvenser for hédlsa och boendemiljé avseende bosté-
der som planldggs i 1agen dér trafikbullerférordningens vérden Gver-
skrids. Forslaget kan leda till att fler enkelsidiga l4genheter, dven storre
an 35 m?, vetter mot en fasad dér riktvérdena i trafikbullerférordningen
overskrids. Forskning visar att langvarig exponering for trafikbuller kan
ge upphov till sémnstorningar, 6kad stressbelastning och en 6kad risk for
hjart-kérlsjukdom. Sddana effekter kan bli mer betydelsefulla om boende
vistas mycket i bullerexponerade rum, till exempel vid distansarbete. Pa
langre sikt kan de identifierade hélsoriskerna medfora 6kade kostnader
for hdlso- och sjukvard samt for sjukskrivningar och darmed produktions-
bortfall. Dessa potentiella kostnader har inte kvantifierats i kronor inom
ramen for denna rapport, men ar samhéllsekonomiskt relevanta och bor
beaktas i eventuella fordjupade analyser. Eventuella effekter pa inomhus-
miljon behdver hanteras inom ramen for Boverkets fortsatta arbete med
byggregler. Forslaget innebir dock i sig inga édndrade ljudkrav inomhus;
om uppfoéljningen visar behov av justeringar far detta hanteras i kom-
mande Oversyner av byggreglerna.

Sammanvagt bedoms forslaget kunna ge vissa samhillsekonomiska vins-
ter genom forenklad detaljplanering, ett mer konsekvent regelverk och
mojligheter till mer yteffektiva bostadsutformningar i bullerutsatta ldgen.
Samtidigt finns en risk for negativa hédlsokonsekvenser i de fall fler och
storre ldgenheter vetter enbart mot bullerutsatt fasad i dessa lagen.

Boverket



Uppdrag att foresla andringar i trafikbullerférordningen 45
8 Konsekvenser av forfattningsforslaget

Eftersom underlaget inte medger robusta berékningar av hélsokostnader
och eftersom effekterna ar starkt beroende av lokala forhdllanden, gors
ingen samlad kvantitativ slutsats om nettoeffekten i kronor pa nationell
niva.

8.6.5 Konsekvenser for staten

Forslaget har vissa effekter for staten. Det handlar framfor allt om kostna-
der for viagledning kopplat till forslaget samt kostnader pé sikt for att
folja upp tillimpningen och utvirdera resultatet ur bland annat hélsosyn-
punkt.

8.6.5.1  Boverket

Boverket maste ta fram vigledning och utfora informationsinsatser gente-
mot kommuner, lénsstyrelser, byggherrar och allmanheten. Det kommer
dven behovas sérskilda utviarderingar av regelédndringens eftekter pa bo-
endemiljo och hidlsa. Dessa dtgirder genererar kostnader kopplade till ar-
bete, konsultation och kommunikation. Om saddana utvirderingar visar att
Boverkets byggregler behover éndras, ansvarar Boverket for detta.

8.6.5.2  Naturvardsverket

Naturvardsverket kan paverkas genom sitt ansvar for buller- och hélsofra-
gor genom miljobalken. Det handlar framst om kostnader for vigledning
och uppfoljning av bullerpaverkan i samhéllet.

8.6.5.3 Folkhdlsomyndigheten

Folkhilsomyndigheten kan paverkas genom ett 6kat behov av analyser
och nationell uppf6ljning om buller och dess konsekvenser for folkhil-
san.

8.6.5.4 Lansstyrelserna

Lansstyrelsernas tillsyn 6ver detaljplaner enligt 11 kap. 10 och 11 §§
PBL paverkas genom behov av uppdaterade bedomningskriterier och
végledning gentemot kommunerna med anledning av forslaget. Att regel-
verket fortydligas kan forenkla lansstyrelsens tillsynsroll.

8.6.5.5 Samlad nettobeddémning for staten

Den samlade effekten for staten ar begriansad. Ansvaret for uppfoljning
av bullerpéverkan inuti bostadsbyggnader ligger i férsta hand pa Bover-
ket, men dven andra myndigheter kan berdras.

8.6.5.6  Atgarder for att begridnsa konsekvenser
Det har inte beddmts nddvéndigt att vidta atgérder for att begransa konse-
kvenser for staten.

8.6.6 Konsekvenser for kommuner

Foréndringen paverkar framfor allt kommunernas detaljplanering och till
viss del dven bygglovshanteringen.
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8.6.6.1 Ekonomiska konsekvenser fér kommuner

For kommunernas detaljplaneldggning kan forslaget medféra ndgot mins-
kad arbetsatgédng vid utformning av nya detaljplaner i bullerutsatta lagen
genom att lagenhetsutformningen inte behdver regleras och att kommu-
nen inte behover granska och ta stillning till forslag pa planldsningar. For
handlidggningen av drenden om bygglov utanfor detaljplanelagt omréde
innebdr forslaget motsvarande forenkling.

Det kan noteras att Boverkets forslag inte paverkar redan antagna detalj-
planer, dér trafikbullerférordningens krav och sarskilt kravet pa ldgen-
hetsutformning har reglerats i detaljplanen. Planbestimmelser som anger
att hélften av bostadsrummen ska véndas mot ljudddmpad sida fortsétter
darfor att gélla tills kommunen éndrar eller upphiver planen. Eftersom
detaljplanens reglering &r en helhet anser Boverket inte att det vore 1amp-
ligt om &ndringen innebar att sidana planbestimmelser automatiskt skulle
sluta gilla.

Det ar mer oklart hur Boverkets forslag paverkar tillimpningen av plan-
bestdmmelser som innehéller formuleringar som inte har stod i lagen, till
exempel att 4 § trafikbullerférordningen ska tillimpas. Det dr mojligt att
den férordning som géllde nér detaljplanen antogs da ska tillampas, men
andra tolkningar kan ocksa vara mojliga. Fragan kan sannolikt bara bes-
varas i rattspraxis.

8.6.6.2 Konsekvenser for miljétillsyn och ingripanden enligt
miljébalken

Boverket bedomer att det inte kan antas att ingripanden eller skérpta vill-
kor enligt miljobalken kommer att bli vanligare om Boverkets forslag ge-
nomf{ors (se avsnitt 7.2.4).

8.6.6.3  Atgarder for att begrinsa konsekvenser
For att forslaget ska kunna tillimpas pa rétt sitt kommer kommunerna
behova vigledning fran statliga myndigheter.

8.6.6.4 Kommunala sjilvstyret

Forslaget bedoms inte inskrdnka den kommunala sjilvstyrelsen, eftersom
kommunernas ansvar for detaljplanering enligt PBL kvarstar. Kommu-
nerna har dven fortsattningsvis mojlighet att inom ramen for detaljplane-
ringen reglera bebyggelsens placering och utformning i bullerutsatta 14-
gen.

8.6.7 Konsekvenser for regioner

8.6.7.1 Ekonomiska konsekvenser for regioner

Regionerna kan péverkas genom 6kade vardkostnader kopplat till buller-
relaterad stress och ohélsa. Sadana effekter kan forstarkas 6ver tid nér fler
hushall exponeras for skadligt buller.
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8.6.8 Konsekvenser for foretag

Forslaget paverkar en bred krets av foretag inom bygg- och fastighetssek-
torn, daribland byggherrar, fastighetsigare, byggbolag, konsultforetag,
arkitekter, akustiker samt leverantorer av byggmaterial och tekniska sy-
stem.

Ett byggprojekt involverar manga olika aktorer och intressenter. Bilaga 2
visar antalet foretag som skulle kunna berdras, vilka branscher féretagen
ar verksamma inom samt storleken pa dessa foretag. Statistiken &r ham-
tad fran Statistiska centralbyrdn (SCB), foretagsdatabasen.

8.6.8.1 Ekonomiska konsekvenser

Forslaget bedoms underlitta for foretag som bygger bostdder. Byggherrar
och fastighetsigare far storre frihet att utforma bostéder, bland annat uti-
fran behov pa platsen eller i kommunen generellt, eller utifran ekono-
miska forutsittningar. Exempelvis kan det bli mojligt att bygga fler bo-
stadsldgenheter i ett bostadshus nér samtliga ldgenheter inte behdver vén-
das mot ljudddmpad sida.

Projekten kan ddrmed bli enklare att planera och genomfora, vilket kan
ge kortare byggtider och lagre kostnader for projektering. Detta kan bidra
till 6kad I6nsambhet i bostadsbyggandet.

For bostadsldgenheter pa hogst 35 kvadratmeter kan kostnaderna for lju-
disolering generellt 6ka nagot eftersom riktvardet pa 65 dBA ekvivalent
ljudniva tas bort vid s&dana. I huvudsak forvintas forslaget dock inte
medfora att det blir dyrare att klara inomhuskraven for bostadshus i bul-
lerutsatta lagen.

Som beskrivits ovan finns det ocksé en viss osdkerhet i huruvida forslaget
mdjliggor bebyggelse i mer bullerutsatta miljoer dn idag. I de fall bo-
stadshus placeras pé platser med generellt hogre bullernivéer dn vad som
ar mojligt idag, okar kostnaderna for att uppna en god inomhusmiljo, till
exempel for ljudisolering av fonster och viggar. Boverkets arbete med
kostnader for ljudisolering i fasad indikerar att merkostnaden for att upp-
fylla byggreglernas ljudkrav i ett bullerutsatt typfall, jimfort med ett mot-
svarande fall utan bullerproblem, kan uppga till i storleksordningen tiotu-
sentals kronor per rum. Det beddms dock inte som mojligt att bedéma hur
mycket vanligare detta kan antas bli.

Enkelsidiga lagenheter mot bullerexponerad sida, dir bullerkéllan &r ex-
empelvis en trafikerad vég, kan i vissa fall viarderas l4gre pa bostads-
marknaden, bland annat utifran begrinsade mojligheter att ha 6ppna fons-
ter. | andra fall kan positiva kvaliteter, som god utsikt, delvis motverka
effekten. Sammantaget &r pris- och vardeeffekterna déarfor osékra och be-
roende av det enskilda ldget.
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Slutligen innebar forslaget ett behov for alla foretag inom omradet att
satsa pa utbildning och processanpassning.

8.6.8.1.1 Paverkan pa konkurrensférhallanden

Effekterna pa konkurrensforhallandena bedoms som osikra. A ena sidan
kan storre foretag med egna utvecklingsresurser ha léttare att snabbt an-
passa rutiner och tekniska 16sningar. A andra sidan kan ett mer lttillim-
pat regelverk och minskat behov av tidiga, detaljerade utredningar sar-
skilt underlétta for mindre aktorer.

8.6.8.2 Andra konsekvenser for foretag

I samband med arbetet har Boverket inte noterat att forslaget paverkar f6-
retag i ndgot annat avseende dn vad som redan beskrivits. Nagra tillkom-
mande kostnader eller andra konsekvenser till f6ljd av forslaget utover
vad som har berdrts kan inte forutses.

8.6.8.3  Atgarder for att begridnsa konsekvenser
Atgirder for att begriinsa negativa ekonomiska och hilsomissiga effek-
ter:

— Vigledning: Boverket kan tillhandahalla végledning riktade till fore-
tag och hushall.

—  Uppfoljning: genomfdr uppfoljningar cirka fem ar efter ikrafttra-
dande enligt foreslagna indikatorer (se avsnitt 8.7 Ikrafttridande och
utvardering).

8.6.9 Konsekvenser for andra enskilda

Forslaget kan innebéra effekter for boende. De berdrda kan delas in i
grupper som boende i nyproduktion, personer med sirskilda behov sdsom
ljudkénslighet samt olika inkomstgrupper.

8.6.9.1 Ekonomiska konsekvenser

Forslaget innebér att enkelsidiga ldgenheter kan hamna mot en fasad dar
trafikbullerférordningens riktvérden for buller 6verskrids. Tillgdngen till
storre bostdder kan 6ka nagot, vilket kan ge enskilda fler kvadratmeter till
lagre kostnad per kvadratmeter.

8.6.9.2 Halsokonsekvenser

Forslaget mojliggor enkelsidiga 1agenheter mot den sida dér riktvirdena
for trafikbuller 6verskrids vid fasad. De som bor i sddana ldgenheter kan
paverkas genom negativa effekter for ljudmiljon. Ljudmiljon inomhus i
bostader regleras i 8 kap 4 § PBL, 3 kap 13 § PBF och i Boverkets bygg-
regler. Forslaget i denna rapport innebar inte nagon dndring kopplat till
byggreglerna. Den miniminivé f6r inomhusbuller som géller enligt bygg-
reglerna &r oférdndrad. Det ligger inom Boverkets ansvar att f6lja upp
och dndra foreskrifterna vid behov. Till detta kommer att férslaget endast
paverkar en mycket liten andel av den totala bostadsbebyggelsen.
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Vissa bullerproblem é&r redan i dagsldget svara att hantera. Det handlar
framfor allt om tillfdlliga 6verskridanden av bullerriktvirdena inomhus
samt lagfrekvent buller.

Det kan inte uteslutas att bostader skulle byggas i mer bullerutsatta ldgen
an idag. Dock &r det inte mojligt att sdga om och i vilken utstrackning det
skulle kunna ske. Darfor dr det inte mojligt att fullt ut bedoma forslagets
paverkan pa forutséttningar for att promenera och vistas ute 1 bostadsmil-
joerna.

8.6.9.2.1 Vadringsmadjligheter och inomhusklimat

Boverkets byggregler avseende ventilation och termisk komfort omfattar
inget krav pa att fonster ska finnas eller att de méaste vara Gppningsbara.
Det ar darfor byggherren som avgdr om dppningsbara fonster ska anvin-
das. Déaremot kriavs mdjlighet till 6kad luftvaxling i bostider om det inte
ar obehovligt (3 kap. 6 § BFS 2024:8). Det finns ocksé krav pa accepta-
bel termisk komfort (6 kap. 1-2 §§ BFS 2024:8). Kraven ar funktions-
krav, vilket innebdr att det inte dr angivet hur de ska uppfyllas. Olika 16s-
ningar ar darfér mojliga.

Om bullersituationen utanfor en nybyggd bostadsldgenhet gor att vidring
genom Oppet fonster tillimpas mer séllan, kan det leda till hogre kostna-
der for luftkylning i byggnadens ventilationssystem. Véadring genom &p-
pet fonster dr en vanlig metod for tillféllig luftvéxling, vilket sannolikt
har en begriansad paverkan pa bullersituationen inomhus. P& grund av de
krav som stills pd en byggnads energihushallning torde dock mer l&ngva-
rig vidring genom Oppet fonster bara i undantagsfall kunde tillimpas som
metod for att klara krav pa luftviaxling och termisk komfort (jamfor 9
kap. BFS 2011:6).

8.6.9.3 Jamstilldhet och jamlikhet

Barn i forskole- och skolalder ar extra kinsliga for buller eftersom det pé-
verkar koncentration, sprakutveckling och inlérning. Bullerexponering
kan forstédrka skillnader i utbildningsresultat mellan barn i olika bostads-
miljder.

8.6.9.4  Sarskilt utsatta och sarbara grupper

Barn, éldre, personer med funktionsnedséttning och kroniskt sjuka &r sir-
skilt sarbara for bade buller och varmestress, da de ofta vistas mer i hem-
met och kan ha svérare att kompensera genom att byta miljo eller anpassa
vardagen.

Personer med funktionsnedséttning och personer med annan &n svensk
bakgrund rapporterar i hdgre utstrackning sdémnstoérning av trafikbuller i
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sin bostad.?* Det finns risk att forslaget bidrar till att 6ka denna utveckl-
ing.

8.6.10 Europeiska unionen

Forslaget bedoms inte beréra Sveriges skyldigheter enligt EU-rétt. Miljo6-
bullerdirektivet (2002/49/EQ) stéller inga direkta krav pé nationella
byggnadsregler, utan fokuserar pé kartlaggning och atgérdsprogram. For-
slaget gar inte utover eller understiger miniminivaer i EU-lagstiftning.

8.6.11 Miljo- och klimatkonsekvenser

Som beskrivits ovan kan det inte uteslutas att [judddmpad sida kan séker-
stéllas i miljoer dar bullersituationen och kravet pé lagenheternas oriente-
ring tidigare gjort det omojligt. Bostadshus skulle da kunna placeras i
bullrigare miljoer 4n idag, vilket d4 hade inneburit att det krdvs mer
material for l[judddmpning med mera. Det skulle ocksa kunna innebéra
mer fortitning och mer effektiv anviandning av infrastruktur. Pa grund av
dessa osédkerheter gir det dock inte att bedoma miljé- och klimatkonse-
kvenser till foljd av lokalisering till sdidana miljoer.

Forslaget kan antas leda till att vadring, som idag &r en vanlig l6sning for
kompletterande ventilation, inte ldngre blir lamplig och kommer behéva
erséittas med andra 16sningar, sdsom mekanisk ventilation och kylning.

8.6.12 Konsekvenser for miljokvalitetsmalet God
bebyggd miljo

Forslaget kan ha baring pa flera av malets tio preciseringar, framfor allt

hallbar bebyggelsestruktur (1), natur- och gronomraden (5), god vardags-

miljo (7), hilsa och sikerhet (8) samt hushallning med energi och resur-

ser (9).

Vid den senaste fordjupade utvéarderingen hade miljokvalitetsmélet be-
domts inte kunna nés till 2030, varken nér det géllde miljdtillstandet eller
beslutade styrmedel for att nd malet pa sikt. Utvecklingen for malets mil-
jotillstand beddmdes som neutral. Detta med anledning av att utveckl-
ingen for malets olika aspekter gick at olika héll, baserat pa analysen av
perioden 2018-2022. Bland annat hade utvecklingen i miljétillstandet be-
domts negativ for bullerstorning hos ménniskor.*’

Det aktuella forslaget bedoms inte paverka beddmningen av malets ut-
vecklingstrend eller mdjligheterna att nd malet.

34 Folkhdlsomyndigheten 2023: Miljchélsoenkéten 2023. Data om Boende och nirmiljo:
Buller/Stors av buller. Folkhédlsodata - vélj tabell. Himtad 2026-03-31.
35 Boverket, 2022: God bebyggd milj6 — fordjupad utvirdering av miljokvalitetsmélet.

Rapport 2022:13. God bebyggd miljo - fordjupad utvirdering av miljokvalitetsmalet.
Héamtad 2026-03-31.
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8.7 Ilkrafttradande, informationsinsatser
och utvardering

8.71 Ikrafttradande och 6vergangsbestammelser

For att berorda aktorer ska fa mdjlighet att forbereda och anpassa sig till
Boverkets forslag foreslas att forslaget trader i kraft minst tolv ménader
efter beslut. Det &r ocksa ldmpligt att dvergdngsbestimmelser anvinds sa
att forslaget inte tillimpas pa pagéende detaljplanedrenden samt pigaende
drenden om lov och forhandsbesked utanfor detaljplanelagt omrade.

8.7.2 Speciella informationsinsatser

Boverket kommer behdva bidra med vigledningsmaterial och utbildning
riktat frimst till kommuner och lansstyrelser. Kommunerna har ansvar for
planldggning samt provning av lov och férhandsbesked, medan lénssty-
relsen berdrs som tillsynsmyndighet 6ver detaljplaner enligt 11 kap.
1011 §§ PBL.

Utbildningsinsatser behdver samordnas med Naturvardsverket, som har
vigledningsansvar bland annat utifran miljobalkens bestimmelser om
skydd for ménniskors hélsa utifrdn omgivningsbuller.

Med utgéngspunkt i en schabloniserad timkostnad p& 700 kronor och ett
arsarbetsmatt pa cirka 1 600 timmar (vilket motsvarar cirka 1 120 000
kronor per arsarbetskraft) har en uppskattning av kostnaderna for inform-
ationsinsatserna gjorts. Berdkningen omfattar framtagande och uppdate-
ring av véigledning och webbinformation, produktion av digitala utbild-
ningar och webbinarier, samverkan med Naturvéardsverket och andra ak-
torer samt projektledning och enklare uppf6ljning under en period om
cirka 2-3 ar. Sammanlagt bedoms resursbehovet motsvara ungefir 2,4—
2,9 miljoner kronor for hela perioden.

Denna kostnadsuppskattning avser Boverkets informationsinsatser, inklu-
sive Boverkets arbete med samverkan med Naturvardsverket. Naturvards-
verkets eventuella egna kostnader for vagledning och information redovi-
sas inte hér.

8.7.3  Utvardering

Forslagets effekter pa bostadsbyggandet samt for bullersituation for bo-
ende bor utvirderas. En lamplig tidpunkt skulle kunna vara 5 ar efter
ikrafttridande. En sddan utvardering skulle ocksa kunna inga i en allmén
oversyn av trafikbullerforordningens tillimpning i Sverige.

Det ska noteras att Boverkets ansvar for uppfoljning och utvirdering av
byggreglerna inte omfattas av denna kostnad.

Uppfodljningsindikatorer foreslas for fem ar efter ikrafttradande. Dessa
bor omfatta kvantitativa méatt som antal pabdrjade bostéder i bullerutsatta
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lagen, andel nyproducerade lagenheter utan ljudddmpad sida, genomsnitt-
lig merkostnad per ldgenhet for fasad/fonster samt energianvdndning for
ventilation i nyproduktion. Hilsorelaterade indikatorer bor inkludera
sjalvrapporterad andel somnstorda via enkét samt registerdata for
hjart-kérlrelaterade vardkontakter pd langre sikt. Ansvar for uppf6ljning
foreslas ligga pé Boverket i samverkan med Folkhdlsomyndigheten och
Naturvardsverket.

Exempel pa indikatorer kan vara antal pabdrjade bostdder i omraden dér
trafikbullerférordningens riktvarden overskrids, andel nya lagenheter
utan dtminstone ett rum mot ljudddmpad sida, medelvéirde av merkostnad
for fasad/fonster per lagenhet, energianviandning for ventilation i nypro-
ducerade bostéder, andel 1dginkomsttagare och barnfamiljer i nya ldgen-
heter i bullerutsatta lagen, sjalvrapporterad buller- och sémnstérning hos
boende (enkétundersokningar) samt registerbaserad statistik 6ver buller-
relaterad hjart-kéarl-ohélsa.
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9 Forfattningskommentarer

9.1  Forslag till forordning om andring av
forordning (2015:216) om trafikbuller
vid bostadsbyggnader

3§

Buller fran spértrafik och végar bor inte dverskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudnivi vid en
uteplats om en sddan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

Paragrafen motsvarar delar av tidigare bestimmelse.

Dagens 3 § andra stycke innehéller ett undantag fran riktvérdena i forsta
stycket. Undantaget innebér att for bostider pa hogst 35 kvadratmeter
géller riktvirdet 65 dBA vid fasad i stillet for vad som anges i forsta
stycket. Detta innebér att ljudddmpad sida ofta inte behdver anordnas for
sddana sma bostdder. Boverkets forslag att bostdderna inte behdver vén-
das mot den ljudddmpade sidan enligt 4 § innebér att undantaget inte
langre &r motiverat. Paragrafens andra stycke foreslas darfor strykas.

Nérmare ¢verviaganden finns i avsnitt 4.3.

48
Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 &nda overskrids bor det
finnas minst en ljudddmpad sida som skapar forutsittningar for en god
utemiljo i anslutning till byggnaden.

Vid en ljuddédmpad sida bor:

1. 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskridas vid hela fasaden, och

2. 70 dBA maximal ljudniva vid hela fasaden inte 6verskridas mellan
22.00 och 06.00.

Om byggnaden vid tillimpning av forsta stycket har olika langa sidor
bor i forsta hand en langre sida véljas.

Paragrafen motsvarar delar av tidigare bestimmelse.

Bestdmmelsen syftar till att sékerstélla en ljudddmpad sida av en byggnad
dér ljudnivaerna enligt 3 § samma forordning dverskrids vid en eller flera
av byggnadens fasader. Paragrafen ska tillimpas vid detaljplaneldggning
samt provning av lov och forhandsbesked utanfor detaljplanelagt omrade
(jdmfor 2 kap. 6 a § samt 9 kap. 56 § 4 PBL).

I dagens 4 § sékerstills den ljudddmpade sidan genom att hélften av bo-
stadsrummen 1 varje bostadslédgenhet ska vindas mot en ljudddmpad sida.
Indirekt stéller detta krav pa att en ljudddmpad sida ska finnas. Det inne-
bar ocksa att sidan behdver ha en viss storlek i proportion till hur manga
och hur stora bostadslédgenheter som finns i byggnaden.
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Nar kravet pa hur bostadsldgenheterna ska orienteras tas bort behdvs dér-
for ett annat sitt att sdkerstdlla en ljudddmpad sida. Paragrafen behover
sékerstélla en god ljudddmpad utemiljo vid minst en av byggnadens sidor
samt att den ljudddmpade sidan &r av tillrdcklig storlek i forhéllande till
byggnaden.

Forsta stycket anger att det bor finnas minst en ljudddmpad sida. "Minst
en” innebér att flera l[judddmpade sidor kan anordnas pa samma byggnad,
om situationen kréver det. Det kan handla om en byggnad som byggts i
vinkel, eller kvartersbebyggelse med kringbyggd innergérd.

I samma stycke anges att den ljudddmpade sidan ska skapa forutsatt-
ningar for en god utemiljo i anslutning till byggnaden. Bestdmmelsen in-
nebir att kommunen behdver beddma om det kommer finnas forutsitt-
ningar for en god utemiljo nir planen &r genomford. Kommunen kan be-
hova sikerstilla sddana forutsdttningar genom planens reglering. Dére-
mot ska paragrafen inte tolkas som att kommunen ska sékerstélla en god
utemiljo genom planbestdmmelser, eftersom det ar forutsittningarna som
avses. Att utemiljon faktiskt fir goda kvaliteter provas i viss utstrackning
vid lovprovning mot bestimmelserna om tomt i 8 kap. 9-11 §§ PBL men
blir i slutdndan upp till fastighetséigaren och de boende att sékerstélla.

Vad som krévs for att uppna forutséttningar for en god utemil;jo far bedo-
mas fran fall till fall av kommunen. Viss ledning borde kunna tas fran
Boverkets allménna rdd om barns och ungas utemiljo (BFS 2015:1)%,
som handlar om hur kravet pa friyta enligt 8 kap. 9 § andra stycket samt
10 och 11 §§ PBL bor tillgodoses. Bland annat handlar det om storlek
och rymlighet, tillgidnglighet, sékerhet, luftkvalitet, sol- och skuggférhal-
landen samt tillgéng till gronytor.

I paragrafens andra stycke anges vilka riktvirden som giller vid en ljud-
dédmpad sida. Virdena ska uppfyllas vid byggnadens fasad, precis som i
dagens 4 §, med tillagget att kravet géller vid hela fasaden. Riktvardena
far alltsé inte 6verskridas vid ndgon del av den fasad som avses vara ljud-
ddmpad. Detta fortydligar att sa kallade tekniska atgérder inte kan anvén-
das for att sdkerstilla sidan (se avsnitt 4.3). Detta anser Boverket dr nod-
vandigt for att sidkerstélla att den ljudddmpade sidan blir tillrackligt stor
samt en god utemilj6 invid byggnaden.

Tredje stycket anger att om byggnaden har olika langa sidor s& bor i
forsta hand en lidngre sida viljas. Detta behovs for att sékerstélla att de
valda utemiljoerna far en storlek som ar proportionerlig mot byggnadens
storlek. En utemiljo pé kortsidan av ett lamellhus torde normalt vara for
liten i relation till byggnadens storlek och antalet bostdder for att kunna

36 Boverkets allménna rdd (BFS 2015:1) om friyta for lek och utevistelse vid fritidshem,
forskolor, skolor eller liknande verksamhet.
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ses som en fullvérdig utemiljo, d&ven om den &r ljudddmpad. Paragrafen
behover dérfor sékerstilla att en sddan 16sning inte tillimpas. Formule-
ringen i forsta hand” anvénds eftersom det trots allt kan finnas situat-
ioner dir en kortare sida bor véljas, sd som fasader vid insidan av en
kringbyggd gard.

I det praktiska arbetet med att ta fram en detaljplan sdkerstills den ljud-
dédmpade sidan pa i stort samma sett som idag: Kommunen gor en utred-
ning av forviantade bullernivaer och sikerstéller den ljudddmpade sidan i
detaljplanen genom planbestimmelser om till exempel placering, utform-
ning, att viss mark inte far bebyggas eller om skyddsétgirder. Planbe-
stimmelserna ska sikerstilla att riktvirdena for ljudddmpad sida inte
overskrids, att det finns forutsittningar att skapa en god utemiljo nér pla-
nen genomfors samt att den ljudddmpade sidan i forsta hand sidkerstéllts
vid en av byggnadens langre sidor.

Vid lovprévning utanfor detaljplanelagt omrade stédlls motsvarande krav

av kommunens byggnadsndmnd i lovprévningen enligt 9 kap. 57 § PBL.
Detta dr tankt att fungera pa samma sétt som vid detaljplaneldggning och
foranleder inte nagra sérskilda dvervdganden.

Néarmare 6verviaganden finns i avsnitt 7.2 samt 7.6.

Andring av byggnad

Paragrafens befintliga andra stycke handlar om hur ljudddmpad sida ska
sékerstéllas vid dndring till ett viasentligen annat &ndamal. I praktiken
handlar detta om provning av lov for dndring till bostadséndamal utanfor
detaljplanelagt omrade, exempelvis nir en befintlig kontorsbyggnad ska
andras till ett flerbostadshus. Detta tillgodoses genom att i lovprovningen
sékerstélla att minst ett av bostadsrummen i de bostadslédgenheter som
tillkommer dr vand mot en ljudddmpad sida.

Boverket bedomer att stycket bor tas bort. Skélet dr att samma kravniva
torde gélla oavsett typ av drende. Kravet pa att sékerstélla en l[judddampad
sida enligt forsta och andra stycket ska darfor gélla dven vid lovprévning
utanfor detaljplanelagt omrade. Detta kan anses som en léttnad i forhal-
lande till géllande rétt eftersom de bostadsrum som tillkommer vid énd-
ringen inte behover vindas mot ljudddmpad sida. Boverket anser samti-
digt att det dr oklart om dagens paragraf i praktiken innebér att en hel
ljuddédmpad sida behdver anordnas och forslaget skulle dérfor kunna ses
som en viss skédrpning eller fortydligande i detta avseende.
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Bilaga 1. Internationell utblick

Boverket har gjort en dversiktlig genomgang av hur Danmark, Finland
och Norge reglerar trafikbuller vid planering av bostidder. Sammantaget
visar genomgangen att inget av ldnderna reglerar lagenhetsutformningen i
detaljplan &ven om Norge och Danmark har rekommendationer om att
sovrum eller sov- och vardagsrum i mdjligaste man ska vindas mot en
ljudddmpad sida.

Regler om trafikbuller i Finland

I Finlands bygglag (751/2023)%" 4 kap. 36 § finns bestimmelser om bul-
lerskydd och ljudférhallanden. Betrdffande buller stills krav pa byggna-
den och dess gérds- och vistelseomraden:

”Den som paborjar ett byggprojekt ska se till att byggnaden och dess
gards- och vistelseomraden pa det sitt som anvindningsdndamalet forut-
sétter projekteras och uppfors sa att bullerexponeringen och ljudforhal-
landena i byggnaden och pa byggplatsens gérds- och vistelseomraden inte
dventyrar hilsan, vila eller arbete.”

Detta preciseras ytterligare i tva forordningar. For ljudmiljon utomhus &ar
Miljoministeriets forordning om ljudmiljon i byggnader (796/2017) enligt
foljande:

”Sadana till en byggnad horande gards- och vistelseomraden som an-
vands for rekreation ska planeras och genomforas sa att medelljudnivan
for buller inte 6verskrider 55 decibel mellan klockan 7 och 22 och vinter-
tradgardar sé att medelljudnivan inte 6verskrider 45 decibel mellan
klockan 7 och 22, om inte nagot annat foljer av detaljplanen.”

I en anvisning till reglerna ndmns ocksé “’statsradets beslut om riktvérden
for bullerniva (993/1992)”. Riktvérden utomhus i bostadsomraden stim-
mer Overens med vérden i forordning (360/2019) f6r ljudnivaer dagtid
klockan 07-22, forutom att det inte finns nagot riktvarde for vintertrad-
gérdar. I statsradets beslut om riktvérden for bullerniva (993/1992) finns
dessutom riktvarden for ekvivalent ljudniva nattetid (kl. 22-07) 50 dBA
och i nya bostadsomraden 45 dBA.

I samma “’beslut om riktvarden” finns ocksa riktvdrden inomhus i bosta-
der for ekvivalent ljudniva dag (kl. 07-22) 35 dBA och natt (kl. 22-07) 30
dBA. Den maximala ljudnivan bor inte 6verskrida 45 dBA.

37 Finlands bygglag. Bygglag | 751/2023 | Lagstiftning | Finlex. Himtad 2026-03-31.
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Nagon hogsta ljudnivi vid fasad ndmns inte. Enligt 6 § férordningen
(360/2019) finns ocksa i vissa specifika fall mojlighet att reglera vilka
ljudnivéer som ska gélla specifikt i den enskilda detaljplanen.

Regler om trafikbuller i Norge

Norges klimat- och miljodepartement (klima- og miljedepartement) har
gett ut riktlinje T-1442, for hantering av buller i fysisk planering (areal-
planleggingen). I denna finns rekommenderade bullervéirden for ljudni-
vaer utomhus, pa fasader, till vissa delar specifikt utanfor fonster, och
uteplatser i anslutning till bostadshus och annan bebyggelse {or buller-
kénsliga dndamal, som bostider, vardbyggnader, fritidsbostéder, skolor
och forskolor. For trafik géller olika vdrden beroende pa om det &r vég-
spar- eller flygtrafik. I riktlinjen finns ocksa rekommenderade bullervér-
den for tysta omraden, som parker, kyrkogérdar, friytor och friluftsomra-
den i ndrheten av tétorter.*®

Riktlinjen behandlar situationer dir nya bostdder planeras uppforas i en
bullrig milj6 och etablering av nya verksamheter i befintlig bebyggelse,
har tas upp buller fran végar, jarnvégar, flyg, industrier, hamnar, termina-
ler, skjutbanor, motorsport, vindkraftverk och anlaggningar i narmiljon.
Man betonar starkt att buller ska hanteras i planeringsarbetet, s att man
dédrmed kan undgé kostsamma efterdtgirder och att tysta eller [juddim-
pade omraden for rekreation inte ska paverkas av bullrande verksamheter.

Riktlinjerna bygger pé att indela omraden i en gul zon och en réd zon, be-
roende pa vilka ljudnivder som forekommer. Om ljudnivéerna pa platsen
ligger under vérden for gul zon krévs inga speciella atgirder med avse-
ende pa buller. Men om ljudnivaerna nar upp till virden enligt gul zon,
exempelvis for vagtrafik Lee, hogre dn 55 dB men under 65 dB, och max-
imal ljudnivé hogre én 70 dBA men under 85 dBA, s maste det finnas
sdrskilda bestimmelser om bullerskydd i detaljplanen, exempelvis om
tyst sida.

Om ljudnivéerna nar upp till viarden for gul zon bor kommunens detalj-
plan innehalla foljande bestimmelser:

e For den nedre delen av den gula zonen rekommenderas ett krav pa att
alla bostdder ska ha en tyst sida, diar sovrum kan placeras.

e For den 6vre delen av den gula zonen rekommenderas ett krav pa att
alla bostéder ska ha en tyst sida och att minst ett sovrum ska placeras
mot denna sida.

R&d zon innebér exempelvis for vagtrafik, ljudnivaer 6ver Lgen 65 dB och
maximal ljudniva 6ver 85 dBA. I r6d zon tillats normalt inte nya bostédder

38 Norges Retningslinje for behandling av stey i arealplanlegging (T-1442). Retningslinje
for behandling av stey i arealplanlegging - regjeringen.no. Hamtad 2026-03-31.
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men om det gér att pavisa stor samhéllsnytta, exempelvis i tittbebyggda
centrala delar av en stad och vid nérhet till kollektivtrafik finns det moj-
lighet att tillata bostdder. Man rekommenderas utfora en miljomedicinsk
utredning i sddana fall, med en helhetsbedomning av placeringen. Det ska
patalas i detaljplanen att omridet &r mycket bullerbelastat. Skolor och
forskolor bor inte placeras i roda zoner, det kan dock vara mojligt om
byggnaden i sig skapar en bullerskdrmad yta for utevistelse.

Om kommunen tillater bostider i den rdda zonen rekommenderas det att
stélla krav i bestimmelserna pa att minst ett sovrum och minst hélften av
rummen for ljudkéinslig anviandning ska placeras mot den tysta sidan.

Ljudnivé inomhus regleras i Byggteknisk forskrift, TEK17. Foreskriften
hénvisar till norsk standard NS 8175:2012, ljudklass C liknande ett all-
mint rad. Standarden anger en hdgsta dygnsekvivalent ljudnivé pa 30
dBA i sov- och vardagsrum samt en hogsta maximal ljudniva pa 45 dBA
1 sovrum.

Tyst sida

For att uppfylla kravet pé tyst sida far ljudnivaerna for exempelvis vég-
trafik inte vara hogre dn Lgen 55 dB och maximal ljudniva hogst 70 dBA.
Tyst sida kan uppnas genom planering, byggnadsplacering eller genom
avskdrmning néra killan.

Om det inte dr majligt att uppna en tyst sida for alla bostéder, till exempel
for hornldgenheter kan en ddmpad fasad tillatas som erséttning for den
tysta sidan, for en liten andel av bostédderna. Sddana avvikelser frén kvali-
tetskriterierna och gransviardena maste motiveras i planbeskrivningen.

Dampad fasad

En ddmpad fasad ir en bullerutsatt fasad som, efter avskérmning pé eller
vid fasaden, har en ljudniva utanfér 6ppningsbara fonster och/eller bal-
kongdorrar som inte overstiger for exempelvis vagtrafik Lgen 55 dB och
maximal ljudniva 70 dBA.

Regler om trafikbuller i Danmark

Regler och vigledning for buller utomhus finns hos den statliga myndig-
heten miljostyrelsen som ligger under milj6- och jamstélldhetsministeriet
(milje- og ligestillingsministeriet).>* For trafik giller olika virden bero-
ende pd om det dr vdg- spar- eller flygtrafik. Gransvardena utgér grunden
for myndigheternas beddmning av bullerstdrning. Samtidigt &r

3 Danmark, samlade vigledningar om grinsvirden for buller fran Milje- och ligestillings-
ministeriet: Stojgranser - Miljostyrelsen. Himtad 2026-03-31.
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griansvirdena indikativa, och myndigheterna kan létta pé eller skdrpa dem
under vissa forhallanden.

I samband med fysisk planering utreds bullersituationen kring végar,
jarnviagar, industrier och andra bullerkédllor dér bullernivan ar hogre dn de
rekommenderade griansvérdena. I dessa omraden far inga bostéder eller
annan bullerkénslig aktivitet placeras, om inte sirskilda forsiktighetsét-
gérder vidtas mot bullret.

Grénsvirdena for vigtrafikbuller beskrivs 1 Miljostyrelsens vigledning nr
4/2007 "Buller frén vigar".** Grinsvirdena ir frimst avsedda for plane-
ring och anvénds vid planering av nya bostadsomréden, men anvénds
ockséd som grund for att bedoma buller vid befintliga bostiader. P4 grund
av att Danmark har antagit nya matt for buller finns gransvarden for bul-
ler fran jarnvéagar i ett tilldgg fran juli 2007*! till Miljdmyndighetens vig-
ledning nr 1/1997 "Buller och vibrationer fran jairnvégar" (PDF). Gréns-
vardena for jarnvagsbuller dr ocksa framst avsedda for planeringsénda-
mal. Notera att gransvirde hir bor motsvara det svenska begreppet rikt-
virde.

Det dr inte mojligt att i en detaljplan bestimma hur bostddernas olika rum
placeras i forhallande till bullerkéllorna, men kommunen kan ge rekom-
mendationer i detaljplanens redogdrelsedel. Enligt vagledning nr 4/2007
”Buller frén vigar” kan bygglov inte beviljas for ett bostadshus om bygg-
reglernas krav pa bullernivd inomhus inte kan uppfyllas.**

I nya bostadsomraden bor ljudnivan begransas till Lgen 58 dB

Grénsvérdet for vagtrafik bostéder ér Lgen 58 dB. Om den ljudnivén dver-
skrids vid exempelvis kompletterande bebyggelse i centrala delar av en
tatort ska foljande sdkerstillas:

e Alla utomhusomraden som anvinds for boende i omedelbar nirhet av
bostéderna har en [judniva som &r lagre &n 58 dB. Detsamma géller
omraden nira bostaden som huvudsakligen anvinds for promenader
(t.ex. gdngvagar, men inte trottoarer mellan bostaden och végen), och

e Utformningen av husens fasader dr gjord sa att det finns en ljudniva
pa maximalt Lgen 46 dB inomhus i sovrum och vardagsrum med
Oppna fonster (exempelvis med speciella skdrmar utanfor fonstret, el-
ler andra isolerande konstruktioner), och

40 Danmark, viigledning om buller frin vig frin Milje- och ligestil-lingsministeriet: Stdj
fra veje. Hamtad 2026-03-31.

4 Danmark, tilldgg till vigledning nr 1/1997 om buller och vibrationer fran jirnvigar:
Tillagg till vdgledning nr 1 /1997 buller och vibrationer fran jarnvdgar. Himtad 2026-03-
31.

42 Stoj fra veje. Hamtad 2026-03-31.
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e Bostdderna ér orienterade sé att vardagsrum och sovrum i mojligaste
man vetter mot bostadens tysta fasad och sekundéra rum vetter mot
gatan.

For bostdder och liknande, dér dessa hinsyn dr uppfyllda, bor bullernivén
utomhus vid fasaden inte jimforas med riktvdrdena.

Byggreglernas krav pa bullernivéer inomhus med stingda fonster maste
ocksé vara uppfyllda innan byggnaden kan tas i bruk. Ljudnivd inomhus
uttrycks som ett gransvérde, hdgst Lgen 33 dB med stingda fonster vilket
ungefir motsvarar det svenska mattet dygnsekvivalent ljudniva hogst 30
dBA. Nagot virde for maximal ljudniva anges inte.

Planering for bostdder eller annan bullerkédnslig anvindning bor inte plan-
eras dir ljudnivén fran végtrafik &r hogre &n Lgen 68 dB. Vid planering for
bostdder i bullerutsatta omraden bor dven tillgéng till ndrliggande gron-
omréaden som inte dr bullerutsatta sékerstillas.

Grénsvardet for jarnvagstrafik vid bostader ar Lgen 64 dB. Om den ljudni-
van Overskrids ska foljande sdkerstéllas:

e Alla utomhusomraden som anvinds for boende i omedelbar nirhet av
bostdderna har en bullernivd som &r ligre dn Lgen 64 dB. Detsamma
géller omraden nira bostaden som huvudsakligen anvinds for prome-
nader (till exempel gangvigar, men inte trottoarer mellan bostaden
och végen), och

e Utformningen av husens fasader ér gjord sa att ljudnivén inte oversti-
ger Lgen 52 dB inomhus i sovrum och vardagsrum med 6ppna fonster
(till exempel med speciell avskdrmning utanfor fonstret eller speci-
ella isolerande konstruktioner),

e Bostiderna ér orienterade sa att, sa l&ngt det 4r mojligt, vardagsrum
och sovrum vetter mot bostadens tysta fasad och sekundérrum vetter
mot jarnvagen.

For bostdder dér dessa hansyn dr uppfyllda behdver inte utomhusljudni-
vén vid fasaden jémforas med riktvérdena.
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Bilaga 2. Antal berorda byggaktorer

Denna tabellbilaga redovisar antalet och storleken pa de byggaktorer som

potentiellt berors av forslaget.

Byggherrar

Foretag och verksamheter som arbetar med att planera och projektera

byggprojekt.

Tabell 2. Utvecklare av byggprojekt (SNI 41.1) antal foretag efter storlek,

Foretagsstorlek

Antal anstillda

Antal foretag

Smaforetag 0-49 anstallda 1112
Medelstora foretag 50-199 anstallda 2
Stora foretag 200-500+ anstallda 0
Samtliga 1114

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Fastighetsbolag, bostader

Det gér inte att specificera hur manga av fastighetsbolagen i tabellen ne-

dan som arbetar med utvecklande av byggprojekt.

Tabell 3. Fastighetsbolag, bostader (SNI 68.201) antal foretag efter storlek,

Foretagsstorlek

Antal anstéllda

Antal foretag

Smaforetag 0—49 anstallda 25463
Medelstora foretag 50-199 anstallda 108
Stora foretag 200-500+ anstallda 23
Samtliga 25 594

Kélla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Projektorer

65

Har aterfinns de flesta akustikkonsulter, eftersom de ofta arbetar med tek-
nisk konsultation i byggprojekt, inklusive akustik.

Tabell 4. Arkitektkontor och tekniska konsultbyraer (SNI 71.11 och 71.12) antal
foretag efter storlek, 2025.

Foretagsstorlek Antal anstéllda Antal foretag
Smaforetag 0—49 anstallda 43 338
Medelstora foretag 50-199 anstallda 180
Stora foretag 200-500+ anstallda 43
Samtliga 43 561

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).
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Byggnadsentreprenorer

Tabell 5. Entreprendrer for bostadshus och andra byggnader (SNI 41.2) antal f6-
retag efter storlek, 2025.

Foretagsstorlek Antal anstillda Antal foretag
Smaforetag 0-49 anstallda 26 704
Medelstora foretag 50-199 anstallda 147
Stora foretag 200-500+ anstallda 24
Samtliga 26 875

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Installationsforetag
Andra specialiserade bygg- och anldggningsarbeten inkluderar fuktskydd,
ljudisolering (akustikisolering), brandskydd, virmeisolering och titning

av byggnader.
Tabell 6. Installationsforetag, antal féretag.
Antal foretag

Elinstallationer (SNI 43.21) 12 376
VVS- och ventilationsinstallationer 9328
(SNI 43.22)
Andra specialiserade bygg- och anlagg- 2474
ningsarbeten (SNI 43.29)
Samtliga 24 178

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Tabell 7. Installationsféretag (SNI 43.21, 43.22 och 43.29) antal foretag efter stor-
lek, 2025.

Foretagsstorlek

Antal anstillda

Antal foretag

Smaforetag 0-49 anstallda 23 969
Medelstora foretag 50-199 anstallda 180
Stora foretag 200-500+ anstallda 29

Samtliga 24178
Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Slutbehandling av byggnader

Puts, snickeri, golv, maleri och dvriga slutbehandlingsarbeten. Glasmaés-
terier (SNI 43.342) omfattar glasmaésteritjénster, sdsom montering och re-
paration av fonster, dorrar och andra glasdetaljer i byggnader. Ovriga
slutbehandlingsarbeten (SNI 43.39) omfattar montering av undertak och
andra interidra slutbehandlingsarbeten (kan inkludera glasmésteriarbeten
som en mindre del av en bredare verksamhet inom 6vrig slutbehandling).
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Tabell 8. Slutbehandling av byggnader SNI 43.3, antal foretag.

Antal foretag

Puts-, fasad- och stuckatérsarbeten 632
(SNI 43.310)

Byggnadssnickeriarbeten (SNI 43.320) 22 116
Golv- och vaggbelaggningsfirmor 3852
(SNI 43.330)

Malerier (SNI 43.341) 6 841
Glasmasterier (SNI 43.342) 765
Ovriga slutbehandlingsarbeten (SNI 845
43.39)

Samtliga 35 051

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Tabell 9. Slutbehandling av byggnader SNI 43.3 (SNI 43.310, 43.320, 43.330,
43.341, 43.342 och 43.39) antal foretag efter storlek, 2025.

Foretagsstorlek Antal anstillda Antal foretag
Smaforetag 0-49 anstallda 34 957
Medelstora foretag 50-199 anstallda 92
Stora foretag 200-500+ anstallda 2
Samtliga 35 051

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Byggprodukttillverkare

Tabell 10. Byggprodukttillverkare bostadshus och andra byggnader, antal féretag.

Antal foretag

Betongvaror (SNI 23.61) 189
Cement (SNI 23.51) 12
Gipsprodukter for byggandamal (SNI 5
23.62)

Travaror (SNI 16.21-2) 67
Ro6r och ledningar (SNI 24.2) 66
Isoleringsmaterial (SNI 23.991) 7
Samtliga 346

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).

Tabell 11. Byggprodukitillverkare bostadshus och andra byggnader (SNI 23.61,
23.51, 23.62, 16.21-2, 24.2 och 23.991) antal féretag efter storlek, 2025.

Foretagsstorlek Antal anstillda Antal foretag
Smaforetag 0—49 anstéllda 311
Medelstora foretag 50-199 anstallda 21
Stora foretag 200-500+ anstallda 14
Samtliga 346

Kalla: Statistiska centralbyran, féretagsdatabas (2025-12-02).
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Partihandel med byggmaterial
Virke och travaror, cement, tegel och betongprodukter, fonster, dorrar,
isoleringsmaterial, takmaterial, ror, beslag, farg, och 6vriga byggvaror.

Tabell 12. Partihandel med byggmaterial (SNI 46.73) antal foretag efter storlek,

2025.
Foretagsstorlek Antal anstillda Antal foretag
Smaforetag 0—49 anstallda 2 968
Medelstora foretag 50-199 anstallda 43
Stora foretag 200-500+ anstallda 10
Samtliga 3021

Kalla: Statistiska centralbyran, foretagsdatabas (2025-12-02).
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