
 

F
as

ts
tä

ll
d
: 

d
n
r 

4
6
5
8
/2

0
2
2
.A
 

 Processnummer 

3.2.1 

Diarienummer 

29/2022 

Boverket 

remiss@boverket.se  

 

Svarsfil till extra remiss om Boverkets förslag till föreskrifter om skydd 
med hänsyn till hygien, hälsa och miljö samt hushållning med vatten och 
avfall 

Datum 2024-03-11 

Myndighet/Organisation/Företag Växjö kommun 

E-postadress (myndighet/organisation/företag) mbn@vaxjo.se  

Kontaktperson (namn) Hannah Roos 

 

Remissvar (sätt kryss i vald ruta)

☐ Avstår 

☐ Tillstyrker utan kommentar 

☐ Tillstyrker med kommentar 

X  Avstyrker med motivering 

 

Ange vilken avdelning, kapitel och paragraf som respektive synpunkt avser. 

Kapitel Paragraf 
Konsekvenser 

(sida) 
Er kommentar/motivering 

3 kap. 7 §  Eftersom bestämmelsen är ny och för att minska tolkningar be-

höver det framgå att bestämmelsen "Bostäder ska vara utfor-

made så att de kan ha ett minsta tilluftsflöde på 10 l/s, med ett 

tillägg på 0,35 l/s per kvadratmeter boarea" gäller för varje en-

skilt rum för samvaro och sömn.  

 

För våra barns hälsa är det viktigt att ett minsta uteluftsflöde 

på 10 l/s, med ett tillägg på 0,35 l/s per kvadratmeter boarea 

gäller för sovrum som kan användas av två vuxna och minst 

ett barn. Barn är mer känsliga än vuxna för ämnen i luften som 

kan påverka hälsan negativt.  
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Kapitel Paragraf 
Konsekvenser 

(sida) 
Er kommentar/motivering 

3 kap 5 §  Ni har angett att krav på uteluft utgår. Här har fokus tyvärr blivit 

helt fel. Utomhusluft är viktig för god hälsa och kan inte ersät-

tas. En lägsta mängd utomhusluft av tilluften behöver därför 

anges. Vilken grund har ni för att bedöma att det inte medför 

några negativa konsekvenser för människors hälsa om den ut-

går. Likaväl som det finns bakterier vi behöver för god hälsa 

har utomhusluft ämnen som gynnar vår hälsa.  

 

Det behövs samordning mellan Boverket och Folkhälsomyn-

digheten för de kommunala myndigheternas bedömningar och 

beslut. Om inte finns risk att brister avseende till exempel 

uteluft i nybyggda bostäder, skolor, vårdlokaler, idrottslokaler 

och samlingslokaler kan komma att föreläggas att åtgärdas uti-

från miljöbalken av samma myndighet som beviljat bygglov. 

4 kap.  2a  Krav på dagsljus och utblick i sovrum behöver finnas. Här har 

inte tagits hänsyn till att det kan finnas personer som under 

längre tid kan vara sängliggande och i stort behov av god in-

omhusmiljö för att tillfriskna. Även unga människor vistas lång 

tid i sovrum eftersom många har aktiviteter vid datorn som kan 

vara placerad i sovrummen. Frånvaro av dagsljus under efter-

middag och kväll har stor negativ påverkan på vår hälsa.  

6 kap. 2 §  Eftersom riktvärden för temperatur har tagits bort behövs tydlig 

hänvisning till Folkhälsomyndighetens allmänna råd för tempe-

ratur inomhus. Det kan annars medföra att brister kan behöva 

åtgärdas enligt miljöbalken när byggnaden är klar. 

 

Värden för bedömning av olägenhet för människors hälsa bör 

därför överensstämma för att undvika att nybyggda bostäder 

mm behöver åtgärdas i efterhand.  

 

Det är även önskvärt att rekommenderade värden anges för att 

främja hälsa och välmående.  

6 kap. 3 §  Tidigare formulering av bestämmelse var tydligare. För att 

minska otydligheten kring vilka typer av lokaler denna bestäm-

melse gäller bör det framgå av bestämmelsen.  

 

Det försvårar bedömningar om begreppet oacceptabel hälso-

risk används eftersom det kan tolkas utifrån att skada verkligen 

kan hända. Även här ska begreppet bytas tillbaka till olägen-

heter för människors hälsa eftersom det innebär fokus på att 

risker ska förebyggas. Det är ett sedan länge använt begrepp 

vilket underlättar bedömningar. För att få en bättre samsyn i 

bedömningen mellan olika lagstiftningar som PBL och Miljöbal-

ken bör samma begrepp med samma lydelse användas. Detta 

innebär att begreppet acceptabelt/oacceptabelt inte bör intro-

duceras. 

 


