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Begaran om yttrande Over extra remiss om
Boverkets forslag till foreskrifter om skydd med
hansyn till hygien, halsa och miljé samt hushallning
med vatten och avfall

Er beteckning: 29/2022

Sammanfattande synpunkter pa foreskriften

Synpunkter kvarstér fran ldnsstyrelsens forra yttrande, dnr 400-1897-23.
En grundldggande utgdngspunkt i forslaget till fordndringar ar att den
nuvarande strukturen i byggregler med foreskrift, allminna rad och
hanvisningar till svensk standard 6kar byggkostnaderna. Lansstyrelsen
menar att orsakssambandet dr svagt underbyggt, risken med alla
oklarheter kring tolkning av regelverket 1 "Mojligheternas byggregler” ér
i stdllet att kostnaderna 6kar och kvaliteten 1 byggandet sjunker. I ett
flertal fall ar foreskriftens krav sa grundlaggande formulerade att de 1
bor stillet bor ingd 1 forordning. Trots att Boverket genom
bemyndigande har foreskriftsritt, har detta inte utnyttjats. Det finns
darfor en risk for att lagens avsedda skyddsniva inte uppnds och att
tolkningssvarigheter leder till 6kad tidsatgdng och darmed hogre
kostnader for byggherrar, entreprendrer och kommuner.

Otydligt regelverk far inverkan pa byggprocessen och det tekniska
samradet, dar det ska bestimma vilka kravnivder som ska stillas pa
atgdrden. Lénsstyrelsen ska i var svara pa remissen ”Ordning och reda-
forstirkt och tillforlitlig byggkontroll”

Forutom detta dr det virt att lyfta fram uttalande av SKR 1 Dagens
Samhiélle 2024-01-25 att "utan tydliga regler att luta sig mot finns en
overhidngande risk att den kommunala handldggaren blir mycket utsatt i
sin yrkesroll.” Vid byggnadsndmnderna i Hallands 14n har det genom
bygglovschefernas nitverksgrupp framkommit att otillborlig paverkan
har blivit alltmer forekommande. SKR varning om att ”Nya byggregler
kan gynna organiserad brottslighet” bor déarfor tas pa allvar.

Forslaget till forandringar medfor att byggnadsndmndens ansvar
minskas, nér det tvartom behover kas. Fel 1 byggnader kan medfora
stora risker for minniskors hilsa och sidkerhet. Det behover poingteras
att byggnadsnamnden bedriver myndighetsutovning. Detta ansvar kan
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inte skjutas over till byggherrar och exploatorer i synnerhet inte nir
byggfusk fortfarande &r ett stort problem.

Synpunkter pa denna foreskrift
Allmant

Lansstyrelsen upprepar kritiken mot forlaget var avser dndrade kraven
pa dagsljus och rumshgjd vilket leder till av bostadsrum kan bli morka
eller fa for 1ag rumshdjd. Att alla vistelserum inte behover ha fonster och
att endast halva bostaden ska ha tillgang till dagsljus, alltsa inte varje
enskilt rum, ser lansstyrelsen som djupt problematiskt. Att minimikrav
pa rumshgjd utgér, bedoms leda till att en extra vaning kan kldmmas in i
hogre hus pa bekostnad av grundldggande boendekvalitéer.

Att kravet pé solljus i varje vistelserum inte ldngre finns med, kan fa till
konsekvens att enkelriktade bostdder mot norr uppforas i Gvrigt morka
lagen. Merparten av en bostads vistelserum bor ha tillgang till solljus.
Att forslaget ger mojlighethet till att bygga bostdder utan 6ppningsbara
fonster dr ocksa en uppenbar forsimring av boendekvalitéer.

Lansstyrelsen bedomer att den sammantagna effekten blir att ménniskors
hilsa och vilbefinnande forsdmras, i stillet for att fraimjas.

Forslaget uppfyller inte kravet enl plan- och bygglagens portalparagraf 1
kap 1 § om “goda sociala levnadsférhallanden och god och langsiktigt
hallbar livsmiljo 1 dagens samhélle och for kommande generationer”
eller mélet om att uppna en hilsosam och god livsmiljo och kravet ”’God
bebyggd milj6”

3.3 Ljusforhallanden
3.3.2 Solljus utgar ur forfattningsforslaget

Aven om solljuset har lingtgdende effekter pa flera olika processer i
kroppen, sd handlar det ofta om den exponering som sker vid
utomhusvistelse...Boverkets bedomning &r att kravet pa solljus kan tas
bort ur forfattningsforslaget eftersom det 1 huvudsak ar vid
utomhusvistelse som solljus har en hélsopdverkan.

Att fa in solljus 1 1genheter padverkar maendet positivt och dr extra
viktigt for de som dr hénvisade till mycket inomhusvistelse. Att enbart
bedoma solljus ur spektrat UV-stralning ar for snévt. Solljus paverkar
dven vakenhet och melatoninhalten i blodet, och har en stor betydelse
for dygnsrytmen

I Kunskapssammanstillning 2019:2 AMV stér foljande att 1dsa: ”De
allra flesta arbetstagare foredrar ocksa naturligt dagsljus frdn fonster
framfor elektriskt ljus. De som vistas nira ett fonster kdnner sig
piggare, och utblicken ger information om tid pé dygnet, vdderlek och
arstidens vaxlingar samt minskar kdnslan av instdngdhet. Den
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psykologiska effekten dr svér att paverka, men det finns heller ingen
direkt vetenskaplig evidens for att fonster verkligen har positiv
hilsoeffekt.

Dagsljus bor dock prioriteras och elektriska alternativ erbjudas i andra
hand. Om det inte finns fonster eller utblick 1 arbetshojd ger indirekt
dagsljus och tillgang till utblick pa raster och vid maltidsuppehall
battre upplevelse dn om fonster saknas helt.”

5 Forfattningskommentarer

1 kap. Overgripande bestammelser
Mindre avvikelse fran foreskrifterna i denna forfattning

3§

” Ansvaret for om en mindre avvikelse dr ldamplig faller pa byggherren.
Om byggherren didremot tillimpar regeln om mindre avvikelse felaktigt
kan byggnadsndmnden, liksom vad géller andra byggregler, kriava
komplettering, ytterst neka startbesked eller slutbesked och ingripa
genom tillsyn.”

Léansstyrelsen ser detta som en felaktig utgangspunkt. I stillet behover
den omvinda ordningen gélla att det 4r byggnadsndmnden som
beslutar om ev avsteg fran reglerna.

4 kap. Ljusférhallanden

Se allménna synpunkter och synpunkter under 3.3.2 Solljus utgar ur
forfattningsforslaget.

Léansstyrelsens samlade bedomning &r att forslaget avstyrks med
ovanstaende motiveringar med tidigare inskickat yttrande.

Beslutande

Yttrandet har beslutats av ldnsarkitekt Cecilia Engstrom med
bygglovsarkitekt Dag Rundegren som foredragande.

Denna handling har godkdnts digitalt och saknar ddrfor namnunderskrift.
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