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Extra remiss – Boverkets förslag till föreskrifter om 
skydd med hänsyn till hygien, hälsa och miljö samt 
hushållning med vatten och avfall 

Arbetsmiljöverkets synpunkter och ställningstaganden 
Arbetsmiljöverket har följande kommentarer. 

Generella kommentarer 
Arbetsmiljöverket anser att det finns svårigheter med att avgöra när 
vissa föreslagna föreskrifter är uppfyllda eller inte. Till exempel begreppen, 
acceptabel vad gäller luftkvalitet, termisk komfort med flera parametrar, som inte 
ska ge upphov till oacceptabla risker för hälsan. Det är otydligt och svårt att följa 
för projektörer och byggherrar. Det kan komma att leda till att arbetsmiljön i 
lokaler inte bli bra och kan leda till hälsorisker för arbetstagarna. 
Arbetsmiljöverket har bestämmelser gällande arbetsmiljön i lokaler i 
föreskriften Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1). I föreskriften finns bland 
annat bestämmelser om ventilation, termiskt klimat, dagsljus och belysning. 

Specifika kommentarer
I 1 kap Övergripande bestämmelser, under rubriken Luftkvalitets- fuktsäkerhets 
och vattensäkerhetsdokumentation, 19a § punkt 3 finns skrivningen 
”Dokumentationen ska minst omfatta uppgifter om: tekniska lösningar och 
skyddsfunktioner för att undvika oacceptabla hälsorisker. Begreppet 
oacceptabla hälsorisker är otydligt och behöver förklaras. 

I 4 kap. Ljusförhållanden finns i 3 § skrivningen ”Rum i lokaler där människor 
vistas mer än tillfälligt, ska vara utformade så att de medger tillräckligt dagsljus 
och utblick för att undvika olägenheter för människors hälsa”. Denna skrivning 
är otydlig och behöver förtydligas. Arbetsmiljöverket är tveksam till att överlåta 
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till projektörer och byggherrar samt kommunernas byggnadsnämnder att 
bedöma vad som är olägenhet för människors hälsa gällande tillräckligt 
dagsljus. Det finns därför en uppenbar risk för att lokaler med ljusförhållanden 
som påverkar arbetsmiljön negativt byggs. 

I6 kap. Termisk komfort, 3 § finns skrivningen ”För rum i byggnader där 
användare inte enkelt kan avbryta eller justera användningen får det termiska 
klimatet inte innebära en oacceptabel hälsorisk”. Denna skrivning är otydlig och 
svår att tolka för dem de berör, arkitekter, projektörer, byggherrar. Därmed 
finns en risk att byggnader uppförs som kan medföra hälsorisker och därmed 
försämrad arbetsmiljö. 

I övrigt står vi fast vid våra tidigare kommentarer och hänvisar till 
Arbetsmiljöverkets yttrande över Boverkets tidigare remiss om Boverkets 
förslag till föreskrifter om skydd med hänsyn till hygien, hälsa och miljö samt 
hushållning med vatten och avfall. Dnr 2023/015604. 

De som deltagit 
Yttrandet har avgetts av tf enhetschefen Karin Mikaelsson. I den slutliga 
handläggningen har även tf avdelningschefen Munasar Said Muse deltagit. 
Föredragande har varit handläggaren Fredrik Haux. 
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