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Boverkets foreskrifter om dndring av verkets
nybyggnadsregler (foreskrifter och allmanna rid);

beslutade den 9 december 1991.
Boverket foreskriver i friga om verkets nybyggnadsregler!
dels att forfattningens inledning skall kompletteras med ett nytt avsnitt un-

der rubriken Ovrigr av f5ljande lydelse,

dels att det i forfattningen skall inforas ett nytt avsnitt, 4:35, av f6ljande ly-
delse,

dels att avsnitten 1:313,2:17, 2:171, 2:27, 4:1, 4:21, 4:33, 4:35, 6:2412, 6:422,
6:6, 6:6221, 6:6237, 6:6623 samt 6:7221 skall ha foljande lydelse.

Foreskrifterna triader i kraft den 1 juli 1992.

Aldre foreskrifter skall dock tillimpas i fall d& ansékan om bygglov gérs -

fore den 1 juli 1992 samt betriffande byggnadsarbeten som inte kriver lov
och som pébdorijas fore nimnda dag.

GOSTA BLUCHER

Curt H Ivarsson
(Byggavdelningen)

1 Senaste lydelse BFS 1988:18, BFS 1990:28.

Utkom fran trycket
den 6 februari



BEFS 1991:38
NR3

INLEDNING

Ovrigt

Furopeisk Standard, EN (Europastandard), HD (Harmoniseringsdoku-
ment) och ENV (Europeisk forstandard) far tilllimpas som alternativ till
foreskrifterna i denna forfattning i den utstrackning det sérskilt anges i
svenskt implementeringsdokument till standarden. Implementeringsdo-
kumenten publiceras sirskilt i denna foreskriftsserie BES/NR.



1:313  Fonster som utrymningsvdg

Med undantag fér gruppbostider f6r dldre och handikappade med hjalp-
behov, fir en av utrymningsviigarna i foljande fall utgdras av méjlighet
till nédutrymning genom fonster eller frin balkong. Varje fonster far
hirvid anses vara utrymningsvag for hogst 30 personer.

Utan hjilp av raiddningstjanstens utrustning far nédutrymning genom
tonster (eller frin balkong) férutsittas kunna ske frin

a) en lokal for hogst 50 personer som inte behéver hjilp med utrym-
ningen, t ex kontor eller klassrum, om fénsterdppningens underkant
(eller balkongrickets dverkant) ligger hogst 2,0m dver marken
utanfor,

b) en lokal enligt a) men beligen pa hogst tredje vaningsplanet, om
det utanfor fénstret finns en balkong e d med trappa ned till marken,

c) ett bostadsrum enligt avsnitt 2:27,

d) en forskola med hégst 15 barn, om fonsterdppningens underkant &r
beldgen hogst 2,0 m dver marken utanfor.

Med hjilp av rdddningstjinstens utrustning fir nédutrymning genom
fonster (eller fran balkong) — dock inte genom fonster som vetter mot
en loftging — forutsittas kunna ske frin

|a) bostider,

b) kontor pd hégst 200m? och dirmed jamforliga lokaler,

c) forskolaffritidshem med hogst 15 barn per trapphus beligen pa andra
véningsplanet i en byggnad i klass Br 1, under férutsittning att rum-
met dir fonstret (balkongen) finns kan avstiingas frin forbindelse
med underliggande vaning, art fonstret (eller balkongen) vetter di-
rekt mot gata och att riddningstjanstens insatstid ar hogst 10 minu-
ter.

Varje fonster som skall kunna anviindas f6r nodutrymning skall vara
oppningsbart utan nyckel eller annat redskap samt ha en fri, vertikal
6ppning av minst 0,50 m bredd och minst 0,60 m hdjd, dock skall sum-
man av bredd och hojd vara minst 1,5m.

I smahus och i lokaler avsedda fér enstaka personer, tex gemensam
tviittstuga i ett flerbostadshus, far ppningen hos ett sidohingt fénster
i stillet ha minst 0,60 m bredd och minst 0,50 m hjd — utan hansyn till
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2:17

summan av bredd och héjd — om &ppningens underkant ligger hogst
0,5 m dver marken utanfér och ligst i héjd med markplanet.

En fénsterdppnings underkant skall ligga hégst 1,2 m éver golvet, om
inte sirskilda &tgirder vidtas for att underlitta utrymningen.

En lagenhet som skall kunna nds med maskinstege skall vara &tkomlig
frin gata, riddningsvig eller motsvarande. Om en lagenhet ir dtkomlig
endast frin raddningsvig och &r stérre dn ett rum och kék, skall ligen-
heten ha balkong som kan nas frin riddningsviigen.

Fonster i takfall eller takkupa som skall kunna anviindas som utrym-
ningsvig, men inte kan nés direkt med rdddningstjinstens utrustning,
skall ha en minst 0,15 m hég handledare, om avstandet mellan fonstret
och takkanten &verstiger 0,5 m (p4 sméhus 1,0 m) samt fasta stegpin-
nar, nédbalkong, stighrygga ed, om taket nedanfér fonstret lutar mer
an 1:4.

Nédutrymning med riddningstjinstens birbara stegar (s k utskjutstegar) férut-
siitter att fénsterdppningens underkant (eller balkongriickets dverkant) ligger
hogst 11,0m Sver marken. Om ridddningstjinsten har tillgéng till minst 25 m
maskinstege, kan nddutrymning antas vara mdjlig, om fénsterdppningarnas
underkant (eller balkongrickets dverkant) ligger hégst 23,0 m &ver marken.

For andra riddningsfordon (hivare) fordras sirskild utredning betriffande
riddningsvigens framkomlighet.

Utrymmen och anordningar for avfall

Utrymmen och anordningar fér avfallshantering skall vara anpassade
till avfallets mingd och sammansittning samt till himtningssystemet
och hur ofta avfallet himtas. Utrymmena och anordningarna skall vara
s& utformade att olika typer av avfall kan férvaras och himtas var f6r
sig.

Ett avfallsrum skall vara s& utformat att det medger erforderlig om-
flyttning och uppstillning av sopbehéllare samt skétsel av. utrymmet.

For skrymmande avfall skall det finnas grovavfallsrum eller fast loka-
liserade storbehéllare. Om detta inte kan anordnas, dr det tillrackligt
med en plats for tillfillig uppsamling av skrymmande avfall.

Avfallsutrymmen och sopnedkast bor utféras med en sidan tithet att spridning
av Juke till andra utrymmen f{orhindras.



2:171  Avfallsutrymmen ull bostdider

Varje bostad skall ha tillging till sopnedkast eller avfallsutrymme for
hushallsavfall. Detta skall kunna nés av en person i rullstol.

Ett utrymme for hushéllsavfall bér normalt rymma minst sju dygns avfalls-
mingd. Om det finns ett centralt placerat avfallsrum som rymmer denna
miingd, kan évriga avfallsrum minskas till att rymma fyra dygns avfallsméingd.

Vid dimensionering av avfallsutrymmen f6r flerbostadshus bér normalt fol-
jande virden kunna tillimpas.

Fér hushallsaviall: 25 liter per bostad och dygn.
For pappersavfall: 10 liter per bostad och dygn.

For smahus bér normalt utrymmet f6r hushallsavfall ha en volym av minst 0,4
m’ per hushall. Dirvid forutsatts att engingsbehallare (sopsickar enlige SIS
8444 18) anvinds eller att utrymmet utrustas med sopskap enligt SIS83 71 10
och 837111,

I eller i nira anslutning till ett bostadshus skall det finnas ett utrymme
for sortering och uppsamling av sidant hushallsavfall som kan Ateran-
vindas.

Ett utrymme for sidant hushallsavfall som kan dteranvindas bor dimensioneras
och utformas med hinsyn till gillande eller f5rvantade rutiner fér himtning av
avfallet.

' [ eller i anslutning till ett flerbostadshus skall det finnas grovavfallsrum
eller plats fér motsvarande behéllare.

Gangavstandet for de boende till grovavfallsrum i flerbostadshus bér inte éver-
stiga 200 m.

Vid dimensionering och utformning av grovaviallsram bér normalt foljande
varden kunna tillimpas.

Area: 0,1 m? per ansluten lagenhet upp till 70 lagenheter och darutover
0,05 m? per lagenhet.

Bredd:  minst 2 m.

Djup: minst 3 m.

2:27 | Brandskydd

Allminna brandskyddsregler finns i huvudavsnite 8.

[ en byggnad i klass Br 2 eller Br 3 skall varje bostadsrum ha
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a) en utgdng till utrymningsvig (tex en trappa utanfor bostaden),

b) en utging direkt till det fria i markplanet eller till en utviindig trappa
eller fast stege som leder till markplanet,

c) ett &ppningsbart fénster med éppningens underkant hégst 5,0 m
éver markplanet utanfor, eller

d) tillgéng till ett annat nirliggande rum i samma vaningsplan som
uppfyller kraven enligt a), b) eller ¢), om detta rum kan avstiingas
fran forbindelse med underliggande vaning genom en eller flera dor-
rar.

En sadan fast stege som avses under b) kan limpligen utformas enligt S8
83 13 05 (2). Den bor vara placerad minst 2,0 m frin ligre beldgna fonster.

I gruppbostider for dldre och handikappade med hjilpbehov skall auto-
matiskt brandlarm anordnas, om det inte genom sirskild utredning visas
obehovligt.

Automatiska brandlarm bér vara rékdetekterande och ge signal till personal pa
platsen eller till kommunens riddningstjénst.

Luftvéixling

Ett rum skall ha kontinuerlig luftvaxling. Luftvixlingen skall anordnas
s& att utséndringsprodukter frin personer och byggnadsmaterial samt
fukt, luftféroreningar, elak lukt och halsofarliga Amnen inte anhopas.

Uteluftsflédet till rum med normal rumshajd, dir personer vistas mer
an tillfalligt, skall vara minst 0,35 Vs m? golvarea. For bostader giller
kravet sivil hela ligenheter som enskilda rum. Rum som kriiver hogre
luftvaxling skall ha minst den kapacitet som anges i foljande tabell. Ut-
rymmen dir ndgon vistas endast tillfalligt skall ha sddan luftvixling att
det inte uppstér hilsorisker eller skador pa byggnaden eller dess installa-
tioner.



Tilluftsfléde

Sovrum

Arbetslokaler, samlingslokaler,
butikslokaler o d

Rum fér stillasittande arbete
Rum fér rorligt arbete
Rum diir rokning kan férekomma

Franluftsflode

4,0 /s for varje sovplats?

5,0 I/s per person?
7,0 /s per person?
10,0 I/s per person?

Bostdider, hotell od
Kak, kokvra

Pentry
Badrum med &ppningsbart fonster
Badrum utan ¢ppningsbart fonster

Toalett

Arbetslokaler, samlingslokaler,
butikslokaler od

Hygientum
Hygienrum f6r allménhet

Tviittstuga, torkrum, fritidslokal
Serviceutrymmen

Stadrum

Soprum
Soprum for férvaring av torra sopor
Sopnedkast for 3 ligenheter

Sopnedkast fér 4 och fler ligenheter

10,0 /s, forcering med minst
75% uppfangningsférmaga hos
luftdonet

15,0 Vs

10,0 I/st

10,0 I/s' med forcering till

30 Us, eller 15,0 I/s

10,0 Vs

15,0 Us for varje toalettstol
20,0 Us for varje toalettstol

10,0 Vst

3,0 I/s m? golvarea, dock minst
15,0 Us

5,0 I/s m? golvarea

0,35 I/s m? golvarea
50,0 Vs
75,0 Us

' Om golvarean #r stérre &n 5 m?, 6kas luftvixlingen med 1 s for varje m® diratéver.

2 Avser uteluftsflode.

Lamplig metod att prova uppfangningsformaga hos en spisflake eller en spis-

kipa finns i 8543305 01.
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Luftféroreningar

En byggnad skall anordnas och ventileras s3 att luften i rum, dir en och
samma person vistas mer n tillfilligt, inte innehdller féroreningar

— fran ménniskor i besvirande grad,
— med besvirande lukt, eller
— som medfér hilsoproblem.

Halterna av CO; och CQ i tilluften bér inte Gverstiga 1/10 av de nivagrinsviir-
den som anges i arbetarskyddsstyrelsens kungérelse (AFS 1990:13) Hygieniska
grinsvirden. Halten av andra féroreningar bor inte éverstiga 1/20 av nivigrin-
sviardena enligt nimnda kungorelse.

4:33 Anordningar {for rensning

Till- och franluftskanaler skall forliggas sa att de #r Atkomliga f6r rens-
ning och skall ha rensanordningar.

Rensanordningar bér anordnas pé foljande sitt:

a) en renslucka siitts in i varje brytpunkt med mer 4n 45° riktningsindring,

b) en kanal eller kanaldel som lutar mer #n 45° fran lodlinjen férses med rens-
luckor pa minst var femte meter f6r imkanaler och or kanaler frin utrym-
men med hdg fukt- eller dammalstring samt pd minst var tjugonde meter
for ovriga till- och franluftskanaler,

¢} en kanals inviindiga tvirsnitt bdr vara minst 70 mm,

[ d) inga vassa friliggande instick bor forekomma,

¢) kanaler som inte avses att monteras ned vid rensningen anordnas s3 att ren-
goringsviitskan latt kan avledas,

f) skdpinredningar ovan spisfliktar eller spiskfpor anordnas s att bakomlig-
gande rensluckor eller demonterbara kanaldelar ar litt &tkomliga.

i

| Lampligt utférande av rensluckor for ventilationskanaler finns i SS 2645.



| 4:35 Flédesmitning

6:2412

6:4222

l

Huvud- och stamkanaler skall ha fasta mituttag fr flsdesmitning.

Horisontell last

Ett skyddsriicke till en trappa, balkong, terrass e d skall beriknas for en
linjelast g, av 0,4 kN/m vid rickets verkant och vinkelritt mot rickets
langdriktning. 1 lokaler med tringsellast eller tung last enligt fore-
gaende tabell skall ndmnda last uppga till minst 0,8 kN/m. Om brott i
skyddsracket till liktare o d kan medféra att ett stort antal ménniskor
faller ned, skall linjelasten ¢, uppga till minst 3,0 kN/m. Lasten skall
antas verka dels horisontellt, dels vertikalt och skall betraktas som fri
(1 = 0).

De tva forstnamnda lastvirdena, 0,4 respektive 0,8 kN/m, skall antas
gilla dven vid en dimensionering av en yttervigg. Lasten antas dérvid-
verka horisontellt lings en linje 1,0 m dver golvytan och vid ett fénster
langs underkanten pa fonstret.

Birande viggar, pelare och liknande konstruktioner skall antas vara
belastade med en horisontell koncentrerad minsta last (Q, av 1,0 kN
(y = Q), om inte ett hogre virde pavisas vara riktigare. Lasten antas
férdelad pé en cirkulir area med 100 mm diameter.

Berdkning av barformdga

For K-plywood i klimatklass 1 géller de virden p& omrikningsfaktorn s,
som anges i foljande tabell.

21 detta avsnitt har endast tabell b andrats
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Tabell b. Foreskrivna omrikningsfaktorer x_for barformageberik-
ningar av K-plywood vid klimatklass 1 och olika lastkombi-

nationer.
" Plywoodkvalitet Kortvarigaste last i en lastkombination
Peller A B C
fm> ft} fc
P40 0,60 0,75 0,85
P30 0,65 0,80 0,90
P20 0,70 0,85 1,00
fis0
alla klasser 0,40 0,60 0,80
fc90> fp> fv
alla klasser 0,60 0,75 0,85
ER) GR
P40, P30 0,60 0,75 0,85
P20 0,70 0,85 1,00

Virdena refererar till den del i en lastkombination som har den kortaste
varaktigheten. P, A, B och C betecknar laster med varaktighet enligt
avsnitt 6:413. [ klimatklass 2 och 3 multipliceras med ytterligare en fak-
tor 0,7 respektive 0,6. Fér dragning parallellt med fibrerna far faktorn
sittas till 0,9 respektive 0,75. I klimatklass O far de dimensionerande
viirdena hojas med 10 % jiamfort med vardena i klimatklass 1.

Betongkonstruktioner

Reglerna i detta avsnitt avser biarande konstruktioner av cementbetong
med vanlig ballast eller med liteballast i férsta hand avsedda for hus-
byggnader. Reglerna avser savil oarmerade som armerade konstruktio-



ner med spind eller ospiind armering samt platsgjutna konstruktioner
och fértillverkade element. Reglerna avser dock inte konstruktioner av

littbetong, halrumsbetong och andra speciella betongsorter.

é SS 13 70 01 far tillsammans med SS-ENV 206 tillaimpas som alterna-

 tiv till reglerna i detta avsnitt betriffande betongens egenskaper, till-

i verkning, gjutning och viirderingsregler. Standarderna méste dirvid

| tillaimpas i sin helhet.

Konstruktioner av autcklaverad latthetong som utfors och konerolleras enlige
statens planverks godkiinnanderegler (PFS 1980:3) Latthetongprodukter uppfyl-

ler kraven fér birande konstruktioner i avsnitt 6:1.

6:6221 Tryckballfasthet vid icke utmattande last

Karakteristiska viirden .y for betongens tryckhallfasthet anges i fol-
jande tabell fér hallfasthetsklasserna K 8-K 80. Fér att karakteristiska
virden > 21,5MPa skall {3 utnyttjas fordras utférandeklassI och for

virden > 11,5 MPa fordras utférandeklass I eller I1.

Karakteristiska virden for betongens tryckhallfasthet £, .

Hallfasthetsklass  fi, (MPa)  Hallfasthetsklass  f.g (MPa)
K 8! 5,5 K 40 28,5
K 12! 8,5 K 45 32,0
K16 11,5 K50 35,5
K 20 14,5 K 55 39,0
K 25 18,0 K 60 42,5
K 30 21,5 K 70 495
K 35 25,0 K 80 56,5

LK 8 och K 12 anvénds for Hittballastbetong.

Tabellens karakteristiska viirden avses motsvara den sanna 0,05-fraktilen for
tryckhéllfastheten hos betongeylindrar med 150 mm diameter och 300 mm
héijd, lagrade i vatten vid 20 & 2°C fram till provningstillfillet och provade

enligt ISC 4012.

Den férhdjning av tryckhillfastheten som uppkommer vid fleraxligt tryck-

pakinningstillstand far beaktas.

I brottgranstillstind bestiims tryckhallfasthetens dimensioneringsvirde

fca enligt f6ljande formel.
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f cck

fccd = I—,-S_an

Virdet pé v, ir beroende av aktuell sikerhetsklass.
Faktorn 1,5 #r produkten av n {(=1,2) och v, (=1,25).

Vid dimensionering f6r olyckslast och med hansyn till fortskridande ras
galler att

fuse

fccd = 1,2

Om utpriglad korttidslast inglr i en lastkombination, far viirdet pa f.q
multipliceras med faktorn 1,1.

Med utpriglad korttidslast menas hir en last som upptriader nagra fa
génger, och som under sammanlagt hdgst 1 min uppnar virden nira det
karakteristiska viirdet. Vanligen #r det friga om laster av stotkaraktir,
varfor hojningen av g huvudsakligen blir aktuell vid vissa olyckslaster.

6:6237 Stilets termiska lingdutvidgningskoefficient

| Liangdutvidgningskoefficienten o kan antas vara 1,0 - 10-% per °C.

6:6623 Hardnad betongs egenskaper

12

Betong skall med hinsyn till tryckhéallfastheten indelas i klasserna: K16,
K20, K25, K30, K35, K40, K45, K50, K55, K60, K70 och K80 samt
for lattballastbetong dessutom i klasserna K8 och K12. Talet anger ford-
rat virde pa tryckhéllfastheten i MPa, bestimd genom tryckprovning
av 150 mm kuber vid normaltidsalder.

Siffervirdet i hallfasthetsklassens beteckning avses motsvara den fordrade hall-
fastheten vid tryckprovning av 150 mm kuber enligt SS 13 72 10 och virde-
rade enligt BBK 79 avsnitt 7.3.3.



6:7221

Betong skall med hinsyn till draghéllfastheten indelas i klasserna T1,0,
T1,5,T2,0,T2,5, T3,0, T3,5 och T4,0. Talet betecknar fordrat virde
pa draghéllfastheten i MPa, bestdmd genom spriackning av 150 mm ku-
ber eller cylindrar med diametern 150 mm vid normaltidsalder och med
draghéllfastheten bestimd till 2/3 av sprickhallfastheten.

Vid kontroll av betongs hallfasthet genom provning av ett stort antal
provkroppar frin en betong i en given hallfasthetsklass skall provnings-
resultatens 0,05-fraktil vara minst lika med det fordrade viardet for den
kontrollerade betongens héallfasthetsklass.

Lampliga metoder f6r utvirdering av resultat frin hillfasthetsprovning pa
provkroppar och pé firdig konstruktion finns i BBK 79 avsnitt 7.3.3. Lampliga
metoder f6r virdering av vattentithet hos betong och densitet hos hirdnad
betong finns i BBK 79 avsnitt 7.3.4 respektive 7.3.5.

Karakteristiska hallfasthetsvirden i allminhet

For allmianna konstruktionsstil ges i foljande tabeller karakteristiska
vérden, f, for undre strickgréns eller 0,2-gréins och f for brottgrins.
Tabell a innehéaller svensk standard medan tabell b behandlar europa-
standard.

Motsvarande beteckning enligt SS-EN 10 002 ar R, , Ry ; respektive R, Ovre

strickgriins betecknas Ry, 88-ISO 3898 anviinder beteckningarna £, ;¢ och
£ sur 10T undre- respekrive vre strickgrins.
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Tabell a. Karakteristiska hallfasthetsvirden for SS-stal.

SS-stal Gods- Karakteristisk
Seghetsklass (Kvalitetsklass)* tjiocklek  hallfasthet
A B D E {(mm) fue (MPa)fy, (MPa)
1232 —100 310 180
1312 — 40 360 220
(40)—100 360 210
1412 1414 — 40 430 260
(40)—100 430 250
2172 2174 - 16 470 310
(16)— 40 470 300
(40)—100 470 290
2132 2134 2135 - 16 470 350
(16)— 35 470 340
35)— 50 470 330
(50)— 70 470 320
2142 2144 2145 - 16 490 390
(16)— 35 490 380
(35)— 50 490 370
(50)— 70 490 360
2614 2615 6— 50 610 500
(50)— 70 610 480
2624 2625 6— 50 770 690
(50)— 70 770 670
2632 2634 1,6— 16 350 270
2642 2644 1,6— 16 420 340
2652 2654 1,6— 16 480 410
2662 2664 1,6— 16 550 480

I Klassindelning enligt MNC 810.



Tabell b. Karakteristiska hallfasthetsvirden for SS-EN stal.

SS-EN 10 025 Godstjocklek Karakteristisk
Kvalitetsklass! héallfasthet
A B D (mm) fu. (MPa) £, (MPa)
Fe360BEN — 16 340 220
(16)— 40 340 210
(40)—100 340 200
Fe430B  Fe430DIN — 16 410 260
(16)— 40 410 250
(40)— 63 410 240
(63)— 80 410 230
(80)—100 410 220

1 Enligt [IW-dokument 22—59 och 367—71.

Kolekvivalenten beaktas speciellt for svetsade konstruktioner i kvalitetsklass

B.

Fér andra stélsorter av likartad typ som de konventionellt varmvalsade
stalen (dvs icke seghirdade stal och kallformningsstal), skall f; bestdm-
mas enligt féljande.

Om stélets hallfasthet definieras av ett minimivirde pa den undre
strickgransen R, sitts det karakteristiska vérdet fy, lika med strick-
gransvardet, dvs fy =R,

Om stalets hallfasthet definieras av ett minimivirde pd den évre
strackgrinsen Ry, giller att

fyx = Rer— 20 fér Rey =< 220 MPa
fyx = Reg—10 fér Ry =320 MPa

For mellanliggande varden pa R,y far £y, bestdimmas genom rétlinjig in-
terpolation.

For stlsorter av annan typ skall f;; bestdmmas med ledning av prov-
ningar av den undre strickgransen och brottgrinsen.
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