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Allméinna hygieniska krav pa byggnader

Foreskrifter 4r markerade med en kvadrat till vinster om varje textrad

INLEDNING

Foreskrifterna i detta kapitel grundar sig vid nybyggnad pa 46 och 48 §§
BS; vid ombyggnad dessutom pa 48 a § BS. I kapitlet ges byggnadstekniska
krav med hinsyn till hygien, hilsa och trevnad.

HYGIENISKA KRAV PA MATERIAL

Allméanna krav

Byggnadsmaterial skall vara sa beskaffade att de inte medfor hygieniska
oldgenheter.

Betriffande krav pé luftkvalitet och ventilation med hinsyn till utsdnd-
ringsprodukter frin byggnadsmaterial se 36:11, 36:21 och 36:41.

Lagen om hilso- och miljofarliga varor (SFS 1973:329) innefattar sddana
dmnen, beredningar (farger, lim m. m.) och varor som kan medfora risker
for hilsa och miljé, bla alla byggnadsmaterial som innehéller eller
behandlats med sddana hilso- och miljofarliga dmnen. Enligt lagen skall den
som hanterar eller importerar en hélso- och miljofarlig vara iaktta alla
forsiktighetsmatt som behévs for att undvika skada p4 ménniskor eller miljo.
Vidare har den som importerar eller tillverkar en sddan vara skyldighet att
undersdka dess sammanséttning fran hilso- och miljésynpunkt. Hilso- och
miljofarliga varor skall dessutom vara mérkta med alla uppgifter som &r av
betydelse fran hilso- och miljosynpunkt.

I enlighet med vad kungorelsen om hélso- och miljofarliga varor (SFS
1973:334) alagger produktkontroilnimnden, har ndmnden givit ut viigledan-
de forteckningar dver gifter och sddana imnen som medfor halsorisker for
den som hanterar produkten (SNFS 1978:5, PK:6).

Specifika regler som berdr byggomradet finns fér niarvarande for bla
bekdmpningsmedel mot réta och moégel. Forbudet mot anvindning av
kadmium skall gilla fr o m juli 1982.

ASS har meddelat restriktioner for hilsofarliga material och 4mnen som
kan anvindas i byggnadskonstruktioner, bl a for asbest (se &ven Omb:13},
bekdmpningsmedel, epoxiprodukter, armerad esterplast, isocyanater,
kvartshaltig sand for flytande golv, mineralull och PCB.

Formaldehyd

Byggnadsmaterial far inte avge formaldehyd i besviirande méngd.

Formaldehydhalten hos spanskivor och plywood som anvinds i rum dér

[0 personer stadigvarande vistas far uppga till hogst 0,040 viktprocent.
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Formaldehydhalten bestims enligt en perforatormetod som godtagits av
SP.

Vid tillverkningskontroll enligt 12:12 anses kravet uppfyllt om det
karakteristiska virdet inte 6verstiger 0,040 viktprocent. Det karakteristiska
virdet definieras som 70 %-fraktilen bestamd pd 75 % konfidensniva.

Vid byggkontroll enligt 12:13 tas minst 3 provbitar om vardera minst 500
cm?. Kravet anses uppfyllt om medelvirdet sir under 0,035 viktprocent. Dock
far inget enstaka virde dverskrida 0,040 viktprocent.

Asbest
Betriffande asbest se :113 och Omb:13.

Stralning fran radioaktiva dmnen

En byggnad skall anordnas si, att gammastralningsnivan i utrymmen dir
personer stadigvarande vistas uppgar till hogst 50 uR/h.

Gammastralningsnivan blir tillfredsstillande lag om byggnadsmaterialkra-
ven enligt :143 innehdlls och stralningen fran marken avskdrmas med en
betongkonstruktion eller tung fyllning av material med 1dg radioaktivitet.

Foreskriften om en hogsta tilliten radondotterhalt av 70 Bq/m® inomhus
enligt 36:41 kan innebéra att tekniska atgérder mot radontillfdrsel fran mark
och hushéllsvatten och mot anvindning av byggnadsmaterial med liten
radonavgang fordras.

Byggnadsmaterial som anviinds i byggnader dir personer stadigvarande
vistas fir inte ha gammaindex eller radiumindex storre dn 1,0.

Gammastralningsnivd, gammaindex och radiumindex bestims enligt
metoder faststdllda av SP i samrad med SSL

SKYDD MOT NEDSMUTSNING

Betréffande rengdrbarhet se 43:21 (soprum), 64:1 (personalrum), 73:21
(vardanldggningar), 76:16 (livsmedelslokaler) och 78:2 (laboratorier). '

SKYDD MOT SPRIDNING AV GAS OCH LUKT

For att kraven mot spridning av illaluktande och hilsofarliga gaser enligt
36:11 c skall kunna uppfyllas kan rums- och Ligenhetsskiljande konstruktio-
ner behéva utforas med sérskild tithet. Se dven 43:21 (sopram) och 66:13 och
:22 (garage).
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4 SKYDD MOT SKADEDJUR
41 [0 I byggnader dir personer stadigvarande vistas skall ligenhetsskiljande
O konstruktioner eller motsvarande utféras med erforderlig tithet, s& att
O spridning av insekter férsvaras.
411 Betrdffande ohyra och virkesforstorande insekter vid rivningsarbeten se
13:313.
142 [0  Oppningar, genomforingar av ror, ledningar och kulvertar samt dorrar
[0 eller luckor till soputrymmen, matkillare o d skall utféras s, att erforderligt
0 skydd mot mdss och rattor erhalls.
1421 Exempel pa godtagna skydd ér:
a) rattsakert skyddsgaller
b) skyddsnét av rostfri staltrad, massingstrad eller bronstrad, med minst 0,7
mm tradtjocklek och hogst 10 mm maskvidd
¢) springvidd runt dorrar, luckor o d pa hogst 5 mm.
Ombyggnad
Omb:13 Asbest

Enligt ASS bestimmelser géller i huvudsak féljande for arbetslokaler och
vid byggnadsarbete:

I arbetslokaler skall dammande asbest bytas ut snarast. Icke dammande
asbest skall bytas ut vid en omfattande reparation eller vid ombyggnad.

I 6vrigt skall rivning av icke dammande asbesthaltigt material undvikas,
savida inte sdrskilda omstindigheter, t ex dterkommande reparationer och
ingrepp som medfor att asbestdamm bildas, motiverar rivning och utbyte till
ett asbestfritt material.

Vid rivningsarbete miste sirskilda skyddsatgirder vidtas.

Om asbestfibrer kan losgdras till foljd av skakningar e d skall detta
forhindras genom maélning, inklddning eller annat férfarande.

Omb:14  Strilning fran radioaktiva dmnen
Omb:1410  Undantag fran kravet i :141 far medges.
Omb:142 Hogsta tilliten radondotterhalt inomhus &4r enligt 36 omb:41 200

Bg/m®.
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Omb:;143 ] Undantag frin kraven i :143 fr medges vad giller befintliga material.
1 Dock skall ett lattatkomligt, starkt radonavgivande fyllnadsmaterial avldgs-
{J nas, om sa fordras for att radondotterhalten i inombusluften enligt
3 36 omb:41 skall underskridas.

Littatkomlig fyllning kan forekomma intill killarviggar och i vissa fall
dgven i bjilklag och kryputrymmen.
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Ljudklimat

Foreskrifter dr markerade med en kvadrat till vinster om varje textrad

INLEDNING

Foreskrifterna i detta kapitel grundar sig vid nybyggnad pé bestdmmel-
serna i 46 och 48 §§ BS; vid ombyggnad dessutom p& 48 a § BS. Dei:2-:61i
detta kapitel angivna kraven pé isolering mot luftijud och stegljud samt pé
ljudniva géller inte i friga om utifrdn kommande buller.

ALLMANNA KRAYV

Byggnader som innehéller rum dér personer stadigvarande vistas skall
utformas och anordnas med hénsyn till utomhus férekommande stornings-
kéllor. Byggnader skall vidare anordnas sa, att uppkomst och spridning av
storande ljud i skilig grad forhindras. I byggnader ingdende rum och
utrymmen skall anordnas sé, att tillfredsstillande f6rhallanden erhélls for att
tal skall kunna uppfattas.

Byggnader med arbetslokal skall anordnas sa, att forhdllandena med
hénsyn till ljud eller vibrationer blir tillfredsstéllande foér de personer som
vistas i lokalen eller byggnaden.

Byggnader skall anordnas enligt kraven i :2—:6, sa att f0reskrivna virden
for Iuftljudsisolering inte underskrids och foreskrivna virden for stegljuds-
niva inte Sverskrids.

I byggnaderna forekommande installationer och maskinella anordningar
skall anordnas sd, att ljudnivdn inte Gverstiger de i :2—:6 foreskrivna
virdena.

I fraga om yttervigg inklusive fonster och luftintag skall med hidnsyn till
férekommande utvindigt buller vidtas sddana atgarder att stérande {jud inte
i skadlig eller besviarande grad kan paverka de personer som vistas i
byggnaden.

Undantagsregler med hénsyn till mitprecision mm ges i :732 for
ljudisolering och i :733 for ljudniva.

BOSTADSHUS

Ljudisolering

Bostadshus skall anordnas si, att i tabell 34:21 angivna virden uppfylls.
Do6rr mellan trapphus, korridor eller loftgdng och bostadsldgenhet skall
utforas i ligst ljudklass 30 dB.
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[0 Tabell 34:21, Minsta tillitna varden for luftljudsisolering och higsta tillitna virden for
] stegljudsniva mellan olika utrymmen inom ett bostadshus.

Minsta luftljudsisolering /,, dB Hogsta stegljuds-

nivé f;, dB
Vid méitning Vid métning
horisontellt diagonalt
elter vertikakt
Sammanbyggda enbostadshus
Metlan bostadsrum i olika igenheter 55 55 63
Melan icke uppvirmt forrad utom lagenheten och
bostadsrum 48 49 68
Mellan annat utrymme utom ldgenheten och
bostadsrum 55 55 63
Mellan gillestuga, hobbyrum e d i olika ligenhe-
ter 52 53 63
Cvriga bostadshus
Mellan bostadsrum i olika ldgenheter 52 53 63
Mellan trapphus eller korridor och sov- eller vardags-
rum 524 534 68
Mellan trapphus eller korridor och tambur (hall) 39 - -
Mellan loftgadng och sov- cller vardagsrum 39 - 68
Mellan forrad utom ldgenheten och bostadsrum 48 49 68
Mellan annat utom ldgenheten och bostadsrum 52 53 63

& Avser vagg utan dorr. Vid eventuell kontrollmétning av ljudisoleringen tillses att ljudtransporten via ddrrar
liten.

:22 Efterklangstid

Trapphus med dorrar till fler dn fyra ldgenheter skall anordnas sa, att
efterklangstiden i oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz inte Overstiger
1,5s.

Korridor med doérrar till fler 4n tva ldgenheter skall anordnas s, att
efterklangstiden i oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz inte &verstiger
1,0s.

OOogooon

:23 Ljudniva

En byggnads installationer m m skall anordnas si, att vid normal
verksamhet i byggnaden ljudnivén for varaktiga ljud frdn inom byggnaden
men utom lidgenheten beldget utrymme inte dverstiger 30 dBA i sovrum och
vardagsrum och 35 dBA i kok. Under dagen (ki 07-20) far ljudnivan uppgé
till 35 dBA i sovrum och vardagsrum.

oOooonl
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Vatten- och avloppsinstallationer skall anordnas sa, att vid itappning och
avtappning av vatten utom lagenheten ljudnivan inte overstiger 35 dBA i
sovrum och vardagsrum och 40 dBA i kok.

Installationer i ligenheten som 4r avsedda att fungera dygnet runt
(ventilations- och virmeanlaggning, frysskap, kylskap o d) skall anordnas sa,
att ljudnivin inte dverstiger 30 dBA i lidgenhetens sovrum och vardags-
rum.

Vid itappning av vatten avser kravet pd [judnivé inte de maxvirden som
kan fas vid felaktig instillning av tappventilen.

HOTELL

Allminna krav

Kraven i :32—:34 giller inte for vandrarhem och liknande anldggningar,
diar anspriken pa ljudisolering och 1ag ljudnivd fran installationer dr
mindre.

Ljudisolering

Hotellbyggnader skall anordnas sd, att i tabell 34:32 angivna virden
uppfylls. Dérr mellan trapphus eller korridor och géstrum skall utforas i ligst
ljudklass 30 dB. Ljudisoleringen hos dorr mellan férrum och rum fér dérvid
medriknas.

Tabell 34:32. Minsta tillatna varden for luftljudsisolering och higsta tillétna viirden for
stegljudsniva i hotellbyggnader.

Mellan géstrum

Minsta luftljudsisolering I, dB Hogsta stegljuds-
niva I;, dB

Vid mitning Vid mitning
horisontellt diagonalt
eller vertikalt

52 53 63

Mellan trapphus eller korridor och géstrum 39 - 68

Mellan gistrumstoalett och trapphus eller korri-

dor

Y - -

Mellan évrigt utrymme dir personer stadigvaran-
de vistas och gistrum

52 53 63

:33

gponoo

Efterklangstid

Trapphus med dorrar till fler dn fyra gastrum skall anordnas sé, att
efterklangstiden i oktavbanden 500, 1 000 och 2 000 Hz inte &verstiger 1,5 s.
Korridor med dorrar till fler &n tv3 gidstrum skall anordnas sé, att
efterklangstiden i oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz inte &verstiger
1,0s.
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:34 Ljudniva
[0 Ljudnivan frin installationer (va-installationer, hissar, kompressorer,
[0 ventilations- och virmeinstallationer, tvittmaskiner o d) fir inte verstiga 35
[0 dBAigastrum. Kravet giller inte buller orsakat av vattentappning i det egna
0 géstrummet.
4 VARDBYGGNADER
:41 Allmént
Ytterligare uppgifter om limpligt ljudklimat i vArdbyggnader ldimnas i Spri
rad 5.24 " Akustik i sjukvardsbyggnader”. Dir ges dven uppgifter om limplig
efterklangstid i olika typer av utrymmen.
42 Ljudisolering
[0  Viérdbyggnader skall anordnas s, att i tabellerna 34:42 a och b angivna
O virden uppfylls.

- 222

Med hinsyn till olika bebov av ljudisolering dr rum i vardbyggnader
indelade i féljande kategorier:

1. Rum utan bullerkilla och som inte ir avsedda for stadigvarande arbete
eller vistelse, t ex obemannade arkiv, forrdd och stidrum

2. Utrymmen {6r kommunikation och rum med méttliga krav pa ljudisole-
ring, t ex korridor, omklddningsrum, omldggningsrum, badrum, dusch-
rum, toaletter, personalrum, dagrum och vintrum for vuxna ({; = 40
dB)

3. Rum med krav pa fullgod ljudisolering vid samtal och rum for vila och
somn, t ex behandlingsrum och expedition déir patientsamtal férekom-
mer, normala undersokningsrum, férberedelserum, operationsrum, upp-
vakningsrum, vilrum, vardrum, dagrum och véntrum for barn (I, = 48
dB)

4. Rum med speciellt stringa sekretesskrav, krav pa relativt god isolering
mot skrik eller pa storningsfrihet, t ex behandlings- och underséknings-
rum fér barn, isoleringsrum, jourrum och rum fér horselundersékningar
(I; = 52 dB).
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[ Tabell 34:42 a. Minsta tillitna viirden for luftljudsisolering 7, (dB) i virdbyggna-
O der.

Rums- Mitning horisontellt Mitning
kategori vertikalt
Vigg mot rum Vigg mot korridor eller
eller trapphus diagonalt
Utan dérr Med dorr®  Utan dérr Med dom?
1 - - - - _
2 400 306 35b 30b 45
3 48 404 44 35 51
4 52¢ € 48 aof 53
4 Ljudisolering for viagg inklusive dorr och eventuella dverluftsdon, glaspartier osv.
Dérren far utforas i en ljudklass som &r hogst 5 dB simre én angivet I-virde.
b Angivna virden giiller inte mot rumskategori 1. Dar giller I, = 30 dB ""utan dorr”;
inget krav "med dorr”.
€ Mellan jourrum géller I; = 48 dB.
d Mellan toalett, duschrum, tvéttrum och tillhrande flerpatientrum giller I, = 25 dB.
Mellan motsvarande rum och tilthorande enpatientrum giller inget krav.
€ Avyvigning fordras om funktionskrav motséger krav pa hog ljudisolering.
fTill isoleringsrum och jourrum eller eljest ddr speciellt stringa krav p4 sekretess
foreligger giller [, = 48 dB. Lampligen anordnas passage via forrum.
Tabell 34:42 b, Hogsta tillitna viirden for stegljudsnivéd I; (dB) i vardbyggnader,
Frin rumskategori Till rumskategori
2 3 4
1 (alla utrymmen) - 78 73
2 (korridor och &vriga kommunikations-
utrymmen) 68 684 63
2 {bvriga utrymmen) samt 3—4 73 68 68
2 Till virdrum géller 1; = 63 dB.
143 Efterklangstid
Betriiffande limplig efterklangstid i olika utrymmen se Spri rad 5.24 (jfr
:41).
144 Ljudniva

0  Vardbyggnaders installationer m m skall anordnas s, att ljudnivén inte
[J Overstiger i tabell 34:44 angivna virden.
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Tabell 34:44. Hogsta tilldtna varden for ljudniva (dBA) i virdbyggnader vid normal
mdblering.

Rumstyp Varaktiga ljud, Kortvariga ljud
t ex ventilation  frin annat rum?

Isoleringsrum, jourrum, vilrum, vardrum 30¢ 35

Behandlingsrum, férberedelserum, férloss-
ningsrum, undersékningsrum, uppvaknings-
rum, expedition dar patientsamtal férekom-
merb 35 40

Dagrum, korridor inom véardavdelning 40 45

Badrum, omkladningsrum, toaletter, hiss-
hall, trapphus, vintrum 45 50

Diskkdk, kok 50 33

@ Virdena giller for buller fran vatten- och avloppsanliggningar. For andra typer av
kortvarigt buller giller normalt 5 dB hégre virden.

b Hit raknas rum £6r likare, prister, kuratorer, terapeuter, sjukgymnaster m fl.

¢ Under dagen kl 06-20 far ljudnivin uppgd till 35 dBA.

SKOLOR

Allminna krav

Basutrymmen och klassrum hér normalt till rumskategori 4. Om efter-
klangstiden i dessa rum minskas med 25 % fran 0,8 till 0,6 s far ljudisole-
ringen minskas till de krav som giller for rumskategori 3.

Lokaler for gymnasieskolans yrkesinriktade linjer och specialkurser skall
utformas med hinsyn till taluppfattbarhet, horselskaderisk, gransvirden {6r
psykiska pafrestningar m m.

Ljudisolering

Skolbyggnader skall anordnas sa, att de i tabellerna 34:52 aoch b angivna
virdena uppfylls.

Med hinsyn till olika behov av ljudisolering dr rum i skolbyggnader
indelade i féljande kategorier:

1. Rum utan bullerkilla och som inte ér avsedda for stadigvarande arbete
eller vistelse, t ex forrdd, materialrum

2. Utrymmen fér kommunikation och rum med mattliga krav pa ljudisole-
ring, tex korridor, trapphus, toalettrum, simhall, gymnastiklokal,
ekonomilokal, matsal (enbart avsedd som maltidsiokal), cafeteria
(I, = 40 dB)

3. Rum med tillfredsstillande ljudisolering vid tal med normal roststyrka,
t ex bibliotek, behandlingsrum (sjukvard), grupprum, lararrum, lisesal,
personalrum, teckningssal (I, = 44 dB)
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4. Rum med fullgod ljudisolering vid tal med normal rOststyrka, tex
basutrymme, textilsidjdsal, klassrum, matsal (avsedd som samlingssal),
vilrum samt rum {6r kurator, lakare, psykolog, rektor, studierektor och
SYO-konsulent (I, = 48 dB}

5. Rum med god ljudisolering vid anvindning av elektroakustiska hjalpme-
del, t ex inldrningsstudio, talklinik och rum fér syn- och horselskadade
(I, =52 dB)

6. Rum med fullgod ljudisolering vid musikutdvande eller teaterverksamhet
samt rum med starka bullerkallor, t ex flaktrum, musiksal, trd- och
metallslGjdsal, teknikverkstad. Dessa rum mdste normalt specialstuderas
med avseende bl a pa inplacering och ldge i byggnaden.

(7 Tabell 34:52 a. Minsta tilitna virden for tuftijudsisolering I, (dB) i skolbyggnader.
[] Angivna viirden giller inte mot rumskategori 1.

0o

Rums-  Mitning horisontellt Mitning

kategori vertikalt
Vigg mot rum Vigg mot korridor eller

eller trapphus diagonalt

Utan dorr Med dorr? Utan ddrr Med dorr?

40 30 35 30 51
44 35 40 30 51
48 40 44 35 51
52 44 48 40 53

th b W b —

2 Ljudisolering foér vagg inklusive dorr och eventuella dverluftsdon, glaspartier osv
samt for vikvigg, Dérren utfors i en ljudkiass som &r hogst 5 dB sdmre én angivet
Ig-viérde.

Tabell 34:52 b, Hogsta tillatna virden for stegljudsniva 7; (dB) i skolbyggnader.

Frin rumskategori Till rumskategori

2 3 4 5

2-5 68 68 68 63

Efterklangstid

Skolbyggnader skall anordnas s&, att efterklangstiden inte &verstiger i
tabell 34:53 angivna varden.

Med hiinsyn till mangsidig anviindning av klassrum kan det vara en fordel
att dir sinka efterklangstiden till 0,6 s. Rummet kan d& anvindas som
grupprum och blir dven lampligt om tex en horselskadad elev placeras i
klassen. Det kan @ven anvindas som rum i férskola eller fritidshem.
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[0 Tabel 34:53. Langsta tilliten efterklangstid i skolbyggnader.

OO

oo

Utrymme Lingsta efterklangstid®, s

Diskrum, kék, inldrpingsstudio samt rum {or
maskinskrivning, talpedagogik, trislojd och metall-

slojd 0,5
Klassrum for horsel- eller synskadade, grupprum 0,6
Klassrum, bibliotek, elevskapshall, maltidslokal,
personalrum, uppehéliskorridor 0,8b
Normal korridor och trapphus 1,0
Gymnastiksal, simhall 1,5

@ Tabellen ger genomsnittsviirden fér oktavbanden 250, 500, 1000, 2000 och 4000 Hz i
mdblerade rum utan elever. I enstaka oktavband tillats 0,2 s langre efterklangstid dn
de angivna genomsnittsvirdena. Med elever i rummet kan normalt piriknas
0,1-0,2 s kortare efterklangstid.

b Om efterklangstiden minskas till 0,6 s fir enligt :51 ljudisoleringen enligt
rumskategori 3 tilldmpas {6r basutrymmen och klassrom.

Ljudniva

Skolbyggnaders installationer m m skall anordnas sé, att ljudnivin inte
Overstiger i tabell 34:54 angivna virden.

Tabell 34:54. Higsta tillitna virden for ljudnivi (dBA) i skolbyggnader vid normal
mdoblering.

Utrymme Varaktiga Kortvariga
ljuds ljudb

Klassrum, samlingssal, rum for talpeda-
gogik 30 35

Bibliotek, grupprum, personalrum 35 35
Gymnastiksal, hemkunskapslokal, korri-
dor,méltidslokal, trapphus samt rum fér
trd- och metallslsjd 40 40

@ Virdena géller for i byggnaden fast inmonterade installationer, t ex ventilationssys-
tem, viirme- och sanitdrinstaltation samt frys- och kylanldggningar.

b Virdena giller f5r buller frin vatten- och avloppsanldggningar. For andra typer av
kortvarigt buller (<1 % av tiden) géller normalt 5 dB hégre virden,
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:6 OVRIGA LOKALER
:61 Forskolor och fritidshem
] Rum i férskolor och fritidshem i vilka barn stadigvarande vistas skall
M utforas sa, att efterklangstiden i oktavbanden 500, 1 000 och 2 000 Hz, utan
[0 barn i métrummet, inte Overstiger 0,6 s.
:62 Arbetslokal i kontors- och affarshus
[0  Kontors- och affarshus skall anordnas sd, att mellan utrymme inom
[0 byggnaden men utom ligenheten — dock ej trapphus eller korridor — och
[0 arbetsrum i kontors- och affirsligenhet fis ligst I, = 44 dB och hogst
[0 stegljudsnivd I; = 73 dB.
O I kontors- och affirshus skall installationer m m utféras sd, att vid normal
[0 verksamhet i byggnaden ljudnivan fOr varaktiga ljud inte dverstiger 40 dBA i
3 arbetsrum fér en till tio personer. I arbetsrum for flera én tio personer far
[0 motsvarande ljudnivd normalt inte verstiga 45 dBA.
:63 Ovriga arbetslokaler
Allminna krav pa arbetslokaler anges i :1. Om ljudnivin i en arbetslokal
Overstiger 85 dBA anses risk foreligga for hirselskada. Undersékning for att
faststidlla sddan risk bor lampligen utféras enligt SEN 59 01 11.
7 ARBETSUTFORANDE OCH TILLSYN
71 Allmént
[0  Ljudisolerande byggnadsdelar skall utforas och monteras enligt faststéllda
[ handlingar och under tilisyn av den ansvarige arbetsledaren. Det ankommer
O pd den ansvarige arbetsledaren att genom avsyning av fogar mm i
[0 konstruktionen kontrollera att arbetsutforandet dr tillfredsstillande.
Exempel pé négra fran {judisoleringssynpunkt viktiga detaljer &r:
a) attskiljeviggars och bjdlklags anslutning till yttervigg och tak utfors med
god tithet '
b) att skarvar mellan vigg- och bjdlklagselement tétas vil, liksom bulthal
och genomfdringar av ror och ledningar
c) att dubbla skiljeviggar utfors utan fasta forbindelser, shsom kramlor,
murbruk eller trireglar
d) att tétningen mellan dorr- eller fonsterkarm och vigg ar god.
172 Mitmetoder
[0  Luftljudsisolering, stegljudsniva, ljudnivd och efterklangstid skall bestim-
[ mas enligt av planverket godkind metod.

For mitning av luftljudsisolering och stegljudsnivé godtas metod enligt SS
02 52 54. Utvirdering av mitresultat godtas utford enligt SS 02 52 53. For
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métning av ljudnivd godtas metod enligt SPs cirkulir nr 40 "Rekommenda-
tioner for mitning av ljudnivi i bostider”,

Bedomning av miétresuoltat

Allmiint

Vid beddmning av resultat frin métningar av ljudisolering, ljudnivi och
efterklangstid skall hinsyn tas till matningarnas omfattning, méitprecisionen
och andra omsténdigheter.

Om ett icke godként matresuitat konstateras bero pa nagot fel som litt och
till ringa kostnad kan avhjilpas bor felet rittas till. I ovriga fall kan
utférandet under vissa betingelser accepteras. Till ledning vid sidan
prévaing ldmnas i :732—:733 vissa rad och anvisningar.

Ljudisolering

Kraven pa luftljudsisolering fir anses vara uppfyllda om i :2-:6 angivna
virden inte underskrids med mer #n 1dB, och stegljudsnivin anses
godtagbar om 1 :2-:6 angivna virden inte overskrids med mer &n 1 dB. I bada
fallen kan en avvikelse pa 2 dB godtas om avvikelsen beror pa att vardet pa I,
eller I; bestams av att avvikelsen vid 100 eller 125 Hz &r storre én 8 dB.

Mellan trapphus, korridor eller loftgdng och intilliggande rum godtas en
avvikelse pa 2 dB om virdet pa /; bestéims av att avvikelsen vid frekvenserna

2 500 eller 3 150 Hz ir stérre 4n 8 dB.
Meillan bad-, dusch- och kiosettrum samt i :2—:6 angivet rum (utrymme)

godtas konstruktion dven om i :2—:6 angivet vdrde pa stegljudsniva inte dr
uppfylit.

Ljudniva

Ljudnivén frin installationer m m godtas om i :2-:6 angivna virden inte
Overskrids med mer én 2 dB. Vid mitning av ljudnivdn godtas normalt att
varje typ av storningskilla, t ex vatteninstallation, virmeinstaliation, venti-
lationsanliiggning, kylskép, tvdttmaskin samt maskiner och installationer i
hantverk och industri bedéms var for sig.

For momentana ljud, tex buller vid start och stopp av motorer,
kompressorer m m, godtas normalt ca 5 dB hogre ljudnivé &dn den somi :2—:6
anges for varaktiga ljud.

GODTAGNA LOSNINGAR

Godkinnanderegler och uppgifter om godtagna Idsningar kommer att
publiceras separat av planverket.
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Ombyggnad

BOSTADSHUS
Ljudisolering

Vid ombyggnad av bostadshus skall tillses att i tabell 34omb:21 angivna
viirden uppfylls, sdvida inte sérskilt skl till undantag foreligger. Luftljuds-
isoleringen skall dock alltid uppga till minst I, = 43 dB och stegljudsnivan till
hogst I; = 78 dB.

Med undantag fran bestimmelserna om dorrar i :21 géller f6ljande: I
[4genhet som berdrs av dndringsarbete far befintlig dorr mellan trapphus
(korridor) och bostadsligenhet bibehallas om den har ett medelreduktions-
tal av 25 dB. Om dorr dessutom finns mellan kapprum och bostadsrum far
befintlig dorr med ett medelreduktionstal av 20 dB bibehéllas.

Undantag frin bestimmelserna kan bla medges for kultarbistoriskt
viirdefulla byggnader eller om andra vigande skl foreligger, t ex i fraga om
trahus dir forbattringsatgéirder skulle medfora oskiliga kostnader. I de fall
anordnande av undertak &r den enda realistiska forbittringsatgarden kan det
bli nédvindigt att jimka ljudisoleringsanspraken for att mojliggora bibehal-
lande av virdefull miljé, t ex vackra taklister och kakelugnar. Vidare kan
anspraken jimkas nér det ér frdga om tillfillig upprustning av en byggnad
som endast kommer att kvarstd en kort tid, exempelvis i avvaktan pé
genomférande av en beslutad trafiksanering.

Tabell 3domb:21. Minsta tillitna virden for Iuftljudsisolering och hogsta virden for
stegljudsniva.

Minsta luftljuds-  Hogsta stegljuds-
isolering I, dB  nivd I;, dB

Meilan utrymme inom byggnaden men
utom ligenheten — dock inte trapphus
eller korridor — och minst hiiften av
ldgenhets sov- och vardagsrum 49 68

Mellan utrymme inom byggnaden men
utom ligenheten — dock inte trapphus
eller korridor — och Gvriga bostadsyum
enligt ovan 46 73b

Mellan trapphus eller korridor och sov-
eller vardagsrum 464

@ Avser vigg utan domr. Vid eventuell kontrolimétning av ljudisoleringen tillses att
Ijudtransporten via dorren ér liten.
b Giller inte mellan bad-, dusch- och klosettrum och angivet utrymme.

229



Utdrag for OVK ur aldre byggregler sida 416 av 44 SBN 80

SBN 34 omb:22- omb:23 PFS 1983:2

230

Omb:22

Omb:23

00

OoOoooo

Efterklangstid

Bestimmelserna i :22 om efterklangstid i trapphus och korridor behdver
inte iakttas.

Ljudniva

Vid nyinstallation i bostadshus av ventilationssystem, viirme-, vatten- och
avloppsinstallation eller annan installation giller de virden som anges for
nybyggnad i :23, dock med undantag for vattentappning dir 5 dB hogre
virden 4n vid nybyggnad tillits. For befintlig installation far hogre virde pa
ljudnivin medges efter provning med hinsyn till omstindigheterna i det
enskilda fallet.
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Termiskt inomhusklimat

Foreskrifter &r markerade med en kvadrat till vinster om varje textrad

INLEDNING

Foreskrifterna i detta kapitel grondar sig vid nybyggnad pé 46 och 48 §§
BS; vid ombyggnad dessutom pé 48 a § BS.

Krav pd virmeisolering och lufttithet ges i kap 33, krav pa luftkvaliteti kap
36, krav pa god energihushallning i kap 39 och krav pa uppvirmningsanord-
ningar i kap 45.

ALLMANNA KRAV

En byggnad och dess installationer skall anordnas sa, att ett tillfredsstil-
lande termiskt inomhusklimat kan erhillas med hénsyn till byggnadens
avsedda anviandning. For att ett tillfredsstdllande termiskt inomhusklimat
skall kunna erhallas méste sivil kombinationen av luftens temperatur,
fuktighet och hastighet i ett rum som de omgivande ytornas temperatur i
rummet vara sddan att hygieniska oliigenheter inte uppstar.

Som matt vid berikning av det te_r)miska inomhusklimatet har hér valts den
riktade operativa temperaturen 9 ,,, i (_)})ika punkter { ett utrymme samt
skillnaden i riktad operativ temperatur A & ,,, i olika punkter och riktningar
i utrymmet, eftersom dessa bada i normalfallet vil svarar mot hur ménniskan
upplever det termiska klimatet.

I :2 ges exempel pd godtagna metoder for berdkning av det termiska
inomhusklimatet.

Vinterfallet

Det podtas att en byggnad med installationer dimensioneras enligt :2.
Berdkningsexempel och schablonlosningar till vinterfallet ges i planver-
kets kommentarer.

Sommarfallet

For arbetsrum, skolor od, tas hinsyn till inverkan av solinstrdlning,
personvirme, belysning och virmeavgivande apparater eller processer vid
bestdmning av kylbehov, erforderliga solskydd o d.

Enkelsidiga ldgenheter i flerbostadshus med fonster riktade mot
soder—vaster godtas, om de anordnas med en utvindig fénsteravskédrmning
eller motsvarande.

DIMENSIONERANDE TERMISKT INOMHUSKLIMAT

Dimensionerande virden

I tabell 35:21 anges godtagna virden pa riktad operativ temperatur ,E)Op
och pd yttemperatur pa golv, som underlag fér dimensionering av en byggnad
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k virmegenomgéngskoefficient, W/m?*°C, enligt kap 33
¥,  rumsluftens medeltemperatur, °C
LUT dimensionerande ligsta utetemperatur, °C, enligt figur 35:23 a-b
APt virmeforlust genom kdldbryggor vid vigg- och bjilklagsanslutning-
ar, balkonger m m, W. Se kommentarer tiil SBN.
Vid areaberikningar anvinds innerareor.
Till det enligt formel 35:31 berdknade virmeeffektbehovet gors for
transmissionsférlusten genom yttertakarean ett tilligg med 15 %.
:32 Virmeeffektbehov for luftvixling
Virmeeffektbehovet for [oftvéxling godtas berdiknat enligt formel
35:32 a.
Pr. = gco{ By, ~ LUT) (35:32 a)
Beteckningar:
q dimensionerande uteluftsfléde, m¥s; forceringsluftfléden behdver
inte beaktas
c specifik virmekapacitet, J/kg °C
p densitet, kg/m?
Hm  rumsluftens medeltemperatur, °C
LUT dimensionerande ligsta utetemperatur, °C, enligt figur 35:23 a-b.
P}, godtas dven berdknat enligt formel 35:32 b.
Pr =033nV (O, - LUT) (35:32b)
Beteckningar:
n antalet luftomséttningar per timme, 1/h
14 rummets volym, m?,
Vid virmedtervinning forutsitts att hinsyn tas till den temperaturéndring
som sker i virmedtervinningsaggregatet.
Ombyggnad
Omb:2 DIMENSIONERANDE TERMISKT INOMHUSKLIMAT
Omb:21 Dimensionerande virden

238

Ligre vidrden pa riktad operativ temperatur godtas om erforderliga
atgarder enligt :21 medfor oskiliga kostnader eller om andra vigande skl
foreligger, t ex byggnadstekniska hinder eller kulturhistoriska eller miljo-
missiga virden.



Utdrag for OVK ur aldre byggregler

sida 419 av 44 SBN 80
KAPITEL 36 PES 1983:2

111

oDUoo00oooOoooao

Luftkvalitet

Foreskrifter &r markerade med en kvadrat till vinster om varje textrad

INLEDNING

Foreskrifterna i detta kapitel grundar sig vid nybyggnad pa 46 och 48 §§
BS; vid ombyggnad dessutom pd 48a §BS. Krav pd det termiska
inomhusklimatet ges i kap 35 och krav pa det tekniska utforandet av
luftbehandlingsinstallationer i kap 52.

Bestimmelser om en begrinsning av energiforlusterna i syfte att tillgodose
krav pa en god energihushéllning ges i kap 33 och 39.

ALLMANNA KRAV

Allmént

En byggnad skall anordnas pa ett sddant sitt samt forses med installationer
for luftvixling och uppfangande av luftféroreningar med en sddan kapacitet
och ett sadant utférande att féljande villkor a)—e) uppfylls:

a) Luftkvaliteten skall i varje rum, med hinsyn tagen till rummets
anvindning, kunna hallas pd en sddan nivéa att sanitir oldgenhet eller
hélsofara inte uppstar

b) Spridning inom ett rum av s&vil illaluktande som hilsofarliga gaser eller
dmnen skall begrinsas

¢) Spridning till ett annat rum av savil illaluktande som hilsofarliga gaser
eller &mnen skall forhindras

d) Luftstrémning mellan rum fir, nir sddan férekommer, endast ske fran
mindre till mera luftférorenade rum

f ' i
L, | R N
AT .
; L .|
H o i
- ~
! -y
= G i i
| \ | \ \
Py I~
{ %..;u
N 1 IR | DU || NN | 1 AN { Y A |
Typ F Typ FT |
Ventilation med fliktstyrda Ventilation med fliktstyrda
franluftsfloden till- och franluftsfidden

Figur 36:11 a. Forklaringar av begreppen ventilation typ F och FT.
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1. uteluft @ @
2. tifluft
3. overluft
4. frinluft < 5}
5. Mterlnft r_@_l
6. avluft '
7. cirkulationsluft

=>H

8% 4

7%
Figur 36:11b. % [ﬁ

Benidmningar pé luftfloden,

¢) Spridning till det fria av s&vil illaluktande som hélsofarliga gaser eller
amnen fir inte ske i en sddan omfattning att sanitir oligenhet
uppstar.

Allminventilation skall anordnas f6r sddana ram dér luften huvudsakligen
fororenas pa grund av att minniskor vistas i rummen eller pd grund av
utsondring av illaluktande, hilsofarliga eller pAd amnat sitt besvirande
produkter frin byggnadsmaterial. Om luften huvudsakligen fororenas pi
grund av en process eller hantering skall processventilation anordnas.
Dirvid skall dven kraven pd allminventilation uppfyllas.

oDOoooonOon

1 figurerna 36:11a och b ges forklaringar av de i kapitlet anvdnda
begreppen ventilation typ F och FT samt av bendmningar pa luftfléden.

112 Overluftsforing

Vid overluftsforing skall luften foras frin mindre till mera luftférorenade
rum. Bestimmelserna om rums luftkvalitet samt om tilluftskvalitet och
uteluftsflode skall darvid vara uppfylida f6r bada slagen av rum.

Oooo

Overluftsforing godtas inte nir det kan uppstd risk fo6r hilsofara om
installationen skulle sittas ur funktion.

Till ett garage eller motsvarande, for vilket ligre krav pa luftkvalitet stills,
godtas fran lufthygienisk synpunkt éverluftsforing frén kontor, bostader e d.
Det forutsitts dock att dverluftskanalen automatiskt stings, om flikten som
tillfér overluft till garaget (eller motsvarande} skulle stanna.

Foér hygienutrymmen, tex badrum, klosettrum, omklddningsrum och
skoljrum, godtas att hela tilluftsfldet tas som Gverluft frin en korridor eller
hall eller frin ett annat motsvarande utrymme.

Overluftsforing godtas inte till laboratorielokaler, avfallsrum eller andra
lokaler dér en storre mingd luftfororeningar kan forvintas.
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Kterluftsfﬁring

En installation for aterluftsforing skall anordnas si, att bestimmelserna
om luftkvalitet, tilluftskvalitet och uteluftsfléde uppfylls.

Aterluftsforing fran klosettrum godtas om forhéllandet mellan aterlufts-
flodet fran klosettrummens grundfldde och det totala tilluftsflodet uppgér till
hogst 1:15.

Cirkulationsluftsféring

En installation fér cirkulationsluftsféring skall anordnas s, att bestim-
melserna om luftkvalitet och uteluftsfléde uppfylls.

ALLMANVENTILATION

Allménna krav

Allminventilation skall anordnas 1 arbets-, samlings-, undervisnings- och
butikslokaler, med tillhérande personal- och hygienrum, samt i hotelirum,
matsalar och andra motsvarande lokaler déir ménniskor inte endast tilifilligt
vistas.

Allminventilationen skall anordnas s&, att koncentrationen av savil
illaluktande som hélsofarliga luftburna utséndringsprodukter fran personer
och byggnadsmaterial samt av tobaksrok halls pa en sddan nivé att sanitiar
oldgenhet inte uppstr samt sd, att spridning av luftféroreningar férhind-
rdas.

Allmanna krav pd ventilation ges 1 :1. Krav pa allminventilation av
bostdder ges 1 :4, av forskolor och fritidshem i :5 samt av vardlokaler i
6.

Godtagen tilluftskvalitet och luftviixling

For arbets-, samlings-, undervisnings- och butikslokaler, med tilthérande
personal- och hygienrum, samt i hotellrurn, matsalar och andra motsvarande
lokaler dir ménniskor inte endast tillfalligt vistas godtas en ventilation av typ
FT med ett uteluftsflode per person enligt figur 36:22, dock liagst 0,35 I/s m?
golvarea.

For lokaler av angivet slag, dir det dimensionerande antalet personer
svarligen kan bestimmas, godtas att uteluftsflodet beriknas utifran 1 person
per 3,0 m? golvarea. For klosettrum, urinoarer, duschrum och telefonhytter
i anslutning till hir angivna lokaler godtas ett frinluftsflode av 15 I/s person.
For stidutrymmen godtas ett frinluftsfléde av 3 1/s m? golvarea, dock ldgst
15 Vs.

Virdena forutsitter att luftintaget 4r sa placerat att uteluften ér sa fri som
moijligt frin féroreningar samt att tillufts- och frinluftsdonen i en lokal ér s
placerade att hela lokalen blir effektivt genomluftad.
~ For bad- och duschrum i anslutning till hotellrum godtas ett franiuftsflsde
sasom for bad- och duschrum i bostider, se :42.
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Lokalvolym, m*/person

Figur 36:22. Godtagna uteluftsfioden.

Det godtagna dimensionerande uteluftsflodet for en lokal avlises ur dlagrammet for
det hogsta antal samtidigt nirvarande personer som lokalen dr avsedd f6r som
utgangspunkt; dock godtas lagst 0,35 /s m® golvarea.

Kurva a Lokal déir rokning kan beddmas férekomma.

Kurvab Lokal dir rdkning kan bedomas férekomma. Ventilationsinstallationen
betjdnar en eller flera lokaler, tillsammans avsedda f6r fler 4n 20 personer
och med en aterluftsforing med forhallandet mellan Aterfufisflode och
totalt tilluftsfldde storre &n 0,6. Motsvarande giller vid cirkulationslufts-
foring.

Kurva ¢ Lokal déar rokning kan beddmas inte forekomma.

Kurva d Lokal dér rokning kan beddmas inte fSrekomma. Ventilationsinstallatio-
nen betjinar en eller flera lokaler, tillsammans avsedda for fler dn 20
personer och med en aterluftsforing med forhallandet mellan &terluftsflide
och totalt tilluftsfidde stOrre dn 0,6. Motsvarande giller vid cirkulations-
huftsforing.

Kurva e Anger erforderlig dkning av diagrammets virden for lokal utan liift
dppningsbara fénster.

Den dimensionerande fororeningshalten for tilluften i dess helhet till
lokaler dir personer stadigvarande vistas, frimst arbetslokaler, bor i regel
faststillas genom samrid med ventilationsteknisk, arbetshygienisk, arbets-
medicinsk eller livsmedelshygienisk expertis pA grundval av verksamheten i
lokalerna. For det fall ett sddant samrad inte 1dmpligen kan ske godtas som
hoégsta dimensionerande fororeningshalt 1/20 av det hygieniska grinsvirde
som stills upp av ASS, med undantag f6r CO, och CO. For dessa godtas
viirdet 1/10 av det hygieniska gransvirdet.

Det hygieniska gransvirdet fir inte Overskridas p& nigon arbetsplats enligt
AFS 1981:8 "Hygieniska gransvirden”.
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PROCESSVENTILATION

Allméinna krav

Processventilation skall anordnas i rum ddr ménniskor vistas inte endast
tillfélligt och dér pa grund av en féroreningsalstrande process eller hantering
en sddan mingd illaluktande, hilsofarliga eller pd annat sitt besvirande
luftféroreningar utvecklas att sanitidr oligenhet eller hilsofara kan upp-
sta.

Allménna krav p4 ventilation ges i :1. Krav pad processventilation i
bostdder (kok), forskolor och fritidshem, vardlokaler och garage ges i
47,

Godtagen luftkvalitet

Sévida inte specificerade bestimmelser ges i :3 godtas att instaliationen
anordnas sd, att halten luftférorenande &mneni ett rum beréknas ligga under
det gransvirde som anges av ASS, jfr :22.

Ventilation av laboratorielokal o d

Allménna krav

En laboratorielokal eller en annan motsvarande lokal dir héilsofarliga,
smittfarliga eller illaluktande gaser kan uppkomma skall forses med en
ventilation av typ FT. Luftvixlingen skall avpassas till m&jligheten att samla
upp fororeningar i dragskap, draghuvar e d.

En franluftskanal som betjdnar kontorsrum o d i direkt anslutning till en
laboratorielokal godtas anshuten till laboratorielokalens franiuftskanal,

En franluftskanal frdn en annan typ av rum godtas ansluten till en kanal
fran en laboratorielokal om anslutningen sker ovan vindsbjilklag.

Betriffande laboratorielokaler se dven kap 78.

Ventilation av dragskip och draghuvar

Vid anvindning av dragskdp o d far luftféroreningar inte spridas till
omgivningen.

Dragskap skall forses med en separat frinluftsinstailation med en
anordning for erforderlig rening av franluften, om arbete med sirskiit
hélsofarliga eller smittfarliga &mnen kan beréknas forekomma. En frinlufts-
kanal i vilken 6verklorsyra eller motsvarande avses forekomma skall férses
med en spolningsanordning.

Om ett dragskdp dr avsett for arbete med radioaktiva #mnen skall en
metod for rening av dragskipets franluft godkinnas av statens stralskydds-
institut.

For dragskdp godtas ett franluftsflode av ldgst 140 Vs m dragskps-
Oppning.
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Flera dragskdp godtas anslutna till en gemensam kanal om det i
frinluftskanalen frén varje dragskap anordnas ett strypdon med ett tryckfall
av lagst 100 Pa vid det dimensionerande luftflodet.

Frinluftskanaler frn dragskdp, med skéipen placerade i skilda brandcel-
ler, godtas anslutna till en gemensam samlingskanal, om denna &r forlagd
ovan vindsbjilklag i ett sarskilt serviceutrymme eller motsvarande. Betrif-
fande anordnande till skydd mot spridning av brand och brandgas se
52:3.

Har angivna bestimmelser giller i tillimpliga delar dven fér draghuvar.

Ventilation av bilverkstad
Allméinna krav

Verkstider som &r avsedda for reparation, justering eller provning av
forbrinningsmotordrivna fordon och redskap skall forses med en ventilation
av typ FT. Luftvixlingen skall avpassas till mojligheten att samla upp
luftféroreningar direkt vid killan. Om en verkstad dr avsedd for sadana
arbeten dir férbranningsmotorer maste koras under en lingre tid 4n vad som
behovs for forflyttningar, skall verkstaden forses med en separat anordning
for direkt bortforsel av forbranningsgaser. En sddan franluftskanal frin en
verkstad far inte sammanforas med en franluftskanal fran nigon annan typ
av lokal. Arbetsgropar skall forses med tilluftsdon som placeras nira
groparnas botten.

Godtagen luftvixling

For en lokal som enbart dr avsedd for bilprovning godtas en luftvixling av
lagst 7 Vs m? golvarea om lokalen dr utrustad med ett separat avgasutsug
som kan anslutas till ett fordons avgasror, men som inte foljer fordonet
genom lokalen.

For en lokal av typ verkstad eller servicestélle vilken inte dr avsedd for
bilprovning godtas en luftvixling av ligst 3,5 Vs m® golvarea.

En luftvixling av ligst 2 /s m? golvarea godtas om lokalen &r férsedd med
ett separat avgasutsug som kan anslutas till ett fordons avgasrér och som
foljer fordonet hela tiden genom lokalen.

Se dven ASS anvisningar nr 107 "Motorbranschen”.

Ventilation av sprutmélningsutrymme

Ett sprutmalningsutrymme skall forses med en ventilation av typ FT och
ges en sddan luftomsitining att halten luftférorenande dmnen i vistelsezonen
berdknas ligga under det av ASS godtagna grinsvirdet.

Se ASS anvisningar nr 12 "Sprutmélning”, 12:1 "Manuell elektrostatisk
sprutmalning” och 12:2 ”Elektrostatisk pulversprutning”.

Godtagen ventilation av kokslokal

Betriffande ventilation av kdkslokaler se AFS 1982:20 ”’Restauranger och
andra storhushall”,
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Godtagen ventilation av vissa angivna utrymmen

Ventilationen godtas anordnad enligt fOljande for i a)-d) angiven
lokaltyp:

a) Apparatrum. — 1 ett utrymme for en gaseldad apparat anordnas ett
uteluftsintag med minst samma tvarsnittsarea som avgaskanalens

by Pannrum. — Se 65:41

¢) Hisskorg. ~ 1 en hisskorg till en personhiss anordnas en ventilations-
Oppning upptill och en nedtilli korgen. Vardera 6ppningen forutsétts ha
en sammanlagd fri tvirsnittsarea av minst 2 % av korgens golvarea,
dock ldgst 100 cm?. Aven hissar med en stor korggolvsarea i forhallande
till det storsta antalet transporterade personer, sasom mdbelhissar,
sdnghissar och varupersonhissar, forses med angivna ventilationsépp-
ningar med en fri tvirsnittsarea av ldgst 100 cm?. For en hisskorg utan
dorr eller grind godtas att spelrummet mellan schaktviaggen och
korggolvet respektive schaktviiggen och korgtaket riknas in i arean vid
dimensioneringen av ventilationsdppningarna. Se dven ASS anvisning- -
ar nr 92 "Hissnormer”’

d) Hisschakt. - Ett hisschakt till en persontilldten hiss ges ett frAniuftsflode

av 8 1/s m® schaktarea. Vid en ventilation av typ S (sjdlvdragssystem)
anordnas en franluftskanal till det fria med en tvarsnittsarea av minst
0,5 % av schaktarcan.
Tilluftsdon utférs vid bade en ventilation av typ F och en ventilation av
typ S med en sammanlagd tvirsnittsarea av minst 0,5 % av schaktarean.
Donen anordnas som uteluftsintag i hisschaktets underkant eller som
springor i slagdorrars underkant. Alternativt godtas ett sirskilt over-
luftsdon som placeras lagre dn 0,3 m dver golvet i det ldgsta plan som
hissen betjinar. Overluftsoppningen forutsitts s anordnad att ett
finger e d inte kan foras in genom 6ppningen.

Ventilation av klorlagerrum

Klorlagerrum skall férses med en separat ventilation av typ F. Denna
skall utforas s&, att overtryck inte riskeras i férhallande tifl angrinsande
lokaler och s&, att minst 20 luftomsattningar per timme kan erhéllas. Tilluft
skall utgéras av uteluft. Tilluftsdonet skall placeras nira ett klorlagerrums
tak och frinluftsdonet vid golvet 1 rummet.

Startanordningen for flikten skall placeras utanfér den dorr som anvinds
for tilltrade till rummet. Den skall kompletteras med en signalanordning som
visar att flakten dr i drift, sdvida detta inte pa annat sitt framgar.
Utblasningen av franluften far inte ske pd ett sadant sétt att personer kan
utsittas for klorbeméngd luft eller si, att luften kan aterféras till
rummet.
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:4 VENTILATION AY BOSTAD

41 Allminna krav

Bostider skall anordnas pa ett sddant sitt samt forses med installationer
for ventilation som &r sa utforda att de allménna kraven enligt :1 uppfylls.
Installationerna skall kunna tillgodose en kontinuerlig luftvaxling (force-
ringstiode oraknat) av lagst 0,35 /s m” Tigenhetsyta for en ligenhet i dess
folhet e T TR T
" Det skall siirskilt beaktas att koncentrationen av savil illaluktande som
hilsofarliga luftburna utsondringsprodukter frdn personer och byggnads-
material samt av tobaksrok skall kunna héllas pa en sidan niv3 att sanitir
olidgenhet inte uppstar. Vidare skall beaktas att matos inte sprids frin ett
matlagningsutrymme till andra rum samt att spridning av luftféroreningar
frin hygienrum forhindras.

Bostidder skall anordnas sa, att radondotterhaltens arsmedelvirde i
inomhusluften i utrymmen dér personer stadigvarande vistas uppgér till
hégst 70 Bg/m?.

OoOooOdooOoooooaad

Radondotterhaltens arsmedelvirde bestdms enligt metoder faststillda av
SP i samrid med SSI.

42 Godtaget utforande av fliktventilation av typ F eller FT i bostad

En fliktventilation som utférs enligt a)—e) godtas i bostédder, forutsatt att
uteluftsintagen ar placerade sé, att uteluftens halt av CO inte berdknas uppga
till ett hdgre virde dn 1/10 av det godtagna hygieniska gransvérdet.

a) Lufwvixling. — Det ligsta dimensionerande frantuftsflode som godtas fér
olika lokaler anges i tabell 36:42. Undantag frin kravet pa en luftvixling

Tabel 36:42. Godtaget utforande av fliktventilation i bostiider.

Utrymme m m Tilluftsdon# Franluftsdon? Ligsta dimensionerande fran-
luftsflode
Kok med mer dn 2 kokplattor o Spiskapa e d Enligt :42 ¢
Kokvrd, pentry ed. 1| eller 2 TypF:R-TUeller TypF: R-I 15 Vs
kokplattor O
Typ FT: Typ FT: R-1
R-I eller O
Badrum, duschrum Typ F: Typ F: 10 IVs + 1 I/s fér varje m?
R-TU eller O R-I golvarea utéver 5 m?2. Om
Typ FT: Typ FT: Sppuoingsbart fonster saknas i
R-I eller O R-I bad- eller duschrum forutsétts
att ett forceringsdon enligt
142 ¢ anordnas.
Lagenhetstvittstuga®, fastighets Typ F: Typ F: 101l/s + 1 /s for varje m? golv-
tvittstuga, torkrum och fritidslo-  R-TU eller O R-1 area utéver 5 m?
kal Typ FT: Typ FT:
R-I eller O R-I
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Tabell 36:42 (forts.)

Utrymme m m Tilluftsdon? Franluftsdon? Ligsta dimensionerande fran-
luftsflode
Separat klosettrum Typ F: Typ F: 10 Vs
R-TU eller O R-I
Typ FT: Typ FT:
R-I eller O R-I
Bostadsrum Typ F: R-TU TypF: O
Typ FT: R-1 Typ FT: O
Klidkammare med golvarea Typ F: Typ F: 0,35 /s m?
stdrre in 1 m2 R-TU eller O R-I
Typ FT: Typ FT:
R-I eller O R-1
alternativt
Typ F;: R-TU Typ F: O
Typ FT: R-1 Typ FT: &
Lagenhetsforrdd, cykel- och Typ F: Typ F: 0,35 /s m2
mopedutrymme R-TU eller O R-I
Typ FT: Typ FT:
R-1eller O R-1
Barnvagnsutrymme 0 -
Trapphusd Typ F: R-TU Typ F: R-I -
Typ FT: R-TU Typ FT: R-1
eller R-I
Trapphall till brandsdkert avskild  R-TU eller R-I R-I 5 Vs for varje lagenhet. Luft-
trappa féring mellan trapphus och
trapphall godtas inte.
Sopnedkast f6r upp till 3 Igh Kanal frinsoprum  Kanal till flikt 50 /s
Sopnedkast for mer 4n 3 Igh Kanal frin sop- Kanal till flikt 75 s

Soprum i férbindelse med sop-
nedkast

Soprum utan férbindelse med
sopnedkast

Bastu

Iom
R-TU

R-TU

R-TU eller O
alt R-TU eller O

Kanal till sopned-
kast

R

R-1
Oc

25 /s + 7 Us for varje sopkirl
15 Vs + 7 Vs for varje sopkiirl

3 /s person

4 Betriffande bendmningar pa till- och franluftsdon se 36:42 c.

b Betraffande anordning for torkning av tvitt i bostad se 36:42 d.
¢ Q-don fran basta placeras i nira anstutning till frnlufisdon frin duschutrymme.,
4 Trapphus godtas med sjélvdragsventilation.

av ligst 0,35 I/s m? far goras for utrymmen dir minniskor endast
tillfalligt vistas, sasom matkéllare e d. En gillestuga eller liknande i
kéllarutrymmen inrdknas dock ndr lidgenhetens totala luftvixling
beriknas.
Tilluftsflodet vid en ventilation av typ FT forutsatts uppgé till hdgst
100 % av franluftsfiodet (forceringsflode ordknat)
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b) Systemuiformning. — Luften tillfSrs i forsta hand sovrum och vardags-
rum och fors som Overluft till mera férorenade rum, sdsom kok,
badrum, tvittstuga eller klosettrum.

Om de lagsta franluftsflodena enligt tabell 36:42 inte ér tillrackliga for
att erhélla en ligsta godtagen luftviixling (0,35 Us m?) for en ligenhet i
dess helhet, godtas att flddena i tabell 36:42 okas med hogst 50 % i
badrum, separat klosettrum e d. Om detta inte &r tillrickligt anordnas
ytterligare franluftsdon, lampligen i sovrum. Vid forcering avluftflodet
kok eller bad- eller duschrum godtas att flodet i bostadens ovnga—
franfuftsdon tilifalligt sanks. T B
Om ventilationen for enbostadshus o d anordnas si, att en sanknmg av
luftflédet méijliggors, skall det vid omstallnmgsanordnmgen klart "
framga att ett lagre fode for lagenheten 1 dess helhet dn 0,35 Vs m? ar
avsett att anvindas endast under perloder da manmskor 1r1te vistas i
Chuset. o

Antal O-don i serie far uppga till hogst 2. For boningsrum som darfor
fordrar annat frinluftsdon godtas R-I-don med ett lagsta dimensione-
rande franluftsfléde av 10 I/s. Lagre franluftsfloden godtas dock i
klidkammare e d

c) Tillufts- och franluftsdon. — Godtagna don for olika utrymmen ges i
tabell 36:42. Donen forutsitts anordnade enligt féljande:

Ett R-TU-don (reglerbart och tittslutande uteluftsdon} utfors med en
fri tvarsnittsarea av minst 30 cm? om inte annat virde sirskilt anges. Ett
sddant don utfors och placeras sé, att uteluften snabbt kan blandas upp
med den varma luftstrémmen frén t ex en radiator.
Ett R-I-don (reglerbart och instélibart till- eller fréntuftsdon) utfors sa,
att det ar lasbart i instillt lige.
Ett O don (6verluftsdon) utfdrs med en fri tvérsnittsarea av minst 75
2. En 6verluftskanal utfors med en langd av hégst 2 m. Om ett O-don
placeras i den Gvre delen av en vigg eller drr mellan ett sovrum och ett
vardagsrum, ett kok eller en hall, forutsitts donet utfort ljustit. Ett
forceringsdon i bad- eller duschrum utfors s4, att luftflédet kan forceras
till [agst 30 1/s. Donet forutsitts dessutom anordnat s, att en automatisk
“Atergang till grundflddet sker. Ljudkraven enligt kap 34 skall upptyllas
vid grundflddet. '
En spiskapa eller motsvarande anordning for att uppfinga matos forut-
satts utford sa, att den har en uppfingningsforméga av ligst 80 %, miitt
enligt provningsmetod SEN 33 05 01 eller 75 % matt enligt provnings-
metod SS 433 05 01. Den skall vara latt att géra ren. Vid en ventilation
av typ F eller FT forutsitts luftflodet genom donet vara litt instéllbart
for det fldde som erfordras for att uppfylla kravet pa uppfan@mgsfor- .
maga samt for ﬂodet 10 1/s L]udkraven enligt kap 34 skall uppfyllas vid

10 s.
d}  Ventilation av utrymme med anordning for torkning av tvdst. — En

anordning for torkning av tvétt, t ex ett torkskap, far placeras i ett bad-,
dusch- eller tvittrum eller i annat harfor sérskilt avsett utrymme. Utgors
torkanordningen av en Oppen torknisch, med eller utan separat
uppvarmning, placeras utrymmets ordinarie franluftsdon i nischen.

Utgdirs torkanordningen av ett torkskép, en torktumlare eller motsva-
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Figur 36:43.

Ventilationsskorstens hojd éver
tak vid sjilvdragsventilation.

rande ansluts anordningen antingen till en separat franluftskanal eller
till utrymmets ordinarie franjuftskanal med dragavbrott

e) Placering av kanalmynning. — Avluftskanaler dras upp och avslutas 6ver
yttertak, jfr 52:35.

Godtaget utférande av sjialvdragsventilation i enbostadshus

Sjéalvdragsventilation enligt SBN 1975 avsnitt 36:43 godtas i enbostadshus,
aven om foreskrivna krav pa en lagsta luftvixling inte kommer att uppfyllas
under alla viderleksforhallanden. Detta innebir att nedan angivna specifi-

kationer a}-c) godtas for sjilvdragsventilation i enbostadshus. * Kravet pa en

hogsta medgiven radondotterhalt kan dock innebiéra att sjilvdragsventila-
tion inte kan godtas.

a) Kanalutférande. — En kanal forutsitts dragen horisontellt eller stigande.
En sidodragning av en kanal fir uppgé till sammanlagt hogst 1/5 av
kanalens hojd.

Kanaler frin olika utrymmen inom en ldgenhet fir forenas till en
gemensam kanal. Dock fir en imkanal eller en kanal med flikt (t ex frin
ett flaktforsett torkskdp) inte férenas med ndgon annan kanal utan
avslutas separat ovan yttertak. En samlingskanal ges en tvirsnittsarea
som ar minst 80 % av anslutna kanalers sammanlagda tvirsnittsarea.
Franluftsdoni bredvidliggande utrymmen vilka ansluts till en gemensam
kanal fir inte ligga mitt emot varandra.

En kanal som dras genom ett icke (eller delvis) uppvirmt utrymme
virmeisoleras sd, att dess omslutningsvigg far eit virmemotstand av
Ligst 2 m2OC/W

b) Tillufts- och frinluftsdon — Godtagna don for olika utrymmen anges i
tabell 36:43. R-TU-don férutsitts anordnade enligt :42 ¢c. R-EHS-don
(styrbart icke helt stangbart luftdon) forutsatts utfért sa, att det inte kan
regleras till lagre virde &n 40 % av den vid fullt luftfiode tillgangliga
arean

¢) Placering av kanalmynning. — Avluftskanaler avslutas med en horison-
tell avskdrning ovan yttertak.

En godtagbar hojd ovan yttertak anses foreligga om fraluftskanalens
Overkant i sin heihet befinner sig ovanfér en zon, somn begrinsas av ett
horisontelit plan 0,5 m ovan taknock och ett annat plan paraliellt med taket
och pd 0,75 m vertikalt avstind frn detta. Se figur 36:43, For en
ventilationsskorsten med tak och vertikalt placerade franluftsgaller riknas
kanalens hdjd frdn gallrets underkant. Sidana frénluftsgaller anordnas
parvis mitt emot varandra och med en fri tvdrsnittsarea av minst samma
storlek som den sammanlagda tvirsnittsarean for franluftskanalerna.

0,5m

0,75 m

*I princip samma lydelse som i SBN 1975, men texten har sprikligt bearbetats.
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Tabell 36:43. Godtaget utforande av sjiilvdragsventilation.

Utrymme Tillufts- Fréanlufts- Tvirsnittsarea, Anmirkning
don don cm?,for fran-
luftsdon och
kanals
Kok 0 R-EHS 200
Kokvra, pentry 0 R-EHS 150
Bad, duschrum Fonster och R-EHS 150 O-don godtas ej till kék
R-TU eller I bostad med mer &n ett bad-
fonster cller duschrum godtas att ett
och O av rummen ir utan fonster
Separat klosettrum 0 R-EHS 100 O-don godtas ej till kok
Tvittstuga R-TU R-EHS 200 O-don godtas ej till kok
eller O
Bostadsrum R-TU 0 Antalet O-don i serie fir upp-
gé till hogst 2
Klidkammare = 1 m2 R-TU 0]
golvarea
Bastu R-TU R-EHS 100 Tilluftsdonet placeras nira
eller O golv eller i néra anslutning till

bastuaggregat

@ Tabellen avser inviindig tvirsnittsarea for en rektangulir kanal. Det férutsitts att till- och franluftsdon (galler
o d) inte medfér ndgon avseviird minskning av den fria genomstromningsarcan. For en kanal med slit inneryta,
t ex kanal av plat, godtas hdgst 20 % mindre tvirsnittsarea dn vad som anges i tabellen. En kanal med cirkulért
tvirsnitt godtas med 5 % mindre area 4n en kanal med rektangulirt tvérsnitt.

Godtaget avstind mellan en kanalmynning och en luftningslednings
mynning {avlopp) ges i 51:261.

:5 VENTILATION AV FORSKOLA, FRITIDSHEM O D

:51 Allmédnna krav

Forskolor, fritidshem o d skall forses med en ventilation av typ FT, s&
anordnad att de allménna kraven enligt :1 uppfylls.

Darvid skall sdrskilt beaktas att koncentrationen av illaluktande och
hilsofarliga luftburna utsondringsprodukter fran personer och byggnads-
material samt av tobaksrok skall kunna hallas p4 en sidan niva att sanitir
olidgenhet inte uppstdr. Vidare skall beaktas att matos inte sprids fran ett
matlagningsutrymme till andra rum samt att spridning av luftféroreningar
fran hygienrum foérhindras.

For forskolor, fritidshem o d skall i sin helhet en luftvixling (forcerings-
flode ordknat) av ligst 0,35 I/s m? kunna erhillas.

ogogooooon

:52 Godtaget utférande av ventilation typ FT i forskola, fritidshem o d

En ventilation av typ FT som utfors enligt specifikationerna a)—) godtas i
forskolor, fritidshem o d, forutsatt att uteluftsintagen ar placerade sa, att
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uteluftens halt av CO inte beriiknas uppgi till ett hogre virde &n 1/10 av det
godtagna hygieniska grinsvirdet.
a) Luftvixling. — Det ligsta dimensionerande franluftsfiédet ges i tabell
36:52. Tilluftsflodet forutsiitts uppga till hogst 100 % av franluftsflodet
(forceringsflodet ordknat).
b) Don. — Godtagna don for olika utrymmen ges i tabell 36:52,
Donbeteckningar och anvisningar om donens utforande ges i 42 c.
c} Placering av kanalmynning. — Avluftskanaler dras upp och avslutas
over yttertak, jfr 52:35.
Tabell 36:52, Godtaget uiférande av ventilation av typ ¥FT i forskola, fritidshem
od.
Utrymme Tilluftsdon Franluftsdon Légsta dimensionerande frin-
luftsfléde
K&k for beredning av < 30 por-  R-Teller O Spiskdpa e d Enligt :42 ¢
tioner/méltid
K&k for konventionell matlag- R-1och O Képa, huv e d 175 Us
ning 31-74 portioner/maltid
= 75 portioner/maltid R-I och O Kapa, huv e d 250 Vs
Kok for uppviarmning av fardig-
beredd mat (elektronugn e d)
eller for utportionering av varm
mat frin centralkdk e d
31-74 portioner/maltid R-T och O Képa, huve d 125 s
75-149 portioner/maltid R-1 och & Kapa, huv e d 200 Vs
= 150 portioner/maltid R-l1och O Kipa, huv e d 250 Is
Diskrum R-T och O R-1 12 Us m2, dock ligst 125 Us
Vattenlekrum R-I och © R-I 25 s, dock fordras mojlighet
till forcering av luftflodet till
ett virde av lagst 60 /s om
{Onster saknas
Lekutrymmen, personairum R-14 R-12 Enligt :22
Separat kiosettrum R-I eller O R-I 15¥/s

@ Mindre lekutrymmen godtas ventilerade via O-don till stérre intilliggande lekutrymmen.

6 VENTILATION AV VARDLOKAL

:61 Allménna krav
0  Enlokal for vard av personer (vardlokal) skall férses med en ventilation av
O typ FT, 54 anordnad att de allménna kraven enligt :1 uppfylls.
0  Dérvid skall beaktas de sdrskilda krav som stills pa luftens kvalitet och
O frihet fran f6roreningar med hénsyn dels till den hogre frekvensen av sjuk-
O domsalstrande bakterier, virus o d i vardlokaler, dels till att sjuka personer
O forutsitts ha nedsatt motstindsférméiga mot infektioner.
0  Varje vardlokal, frdnsett hygienutrymmen, skall forses med tillufts- och
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frinluftsdon. Luftflédena skall vara sd avpassade att dver- eller undertryck
normalt undviks i férhéllande till andra angrinsande utrymmen 4n hygien-
utrymmen. Qverluft fir anordnas frin en virdlokal eller en korridor till ett
hygienutrymme i direkt anslutning till virdrummet resp korridoren.

Infektionsavdelningar skall forses med separata ventilationssystem.

En lokal med narkosutrustning, t ex ett operationsrum eller ett forbere-
delse- och anestesirum, skall férses med en anordning for att uppfinga
gaserna i omedelbar anslutning till de stillen dir dessa slipps ut.

Installationer for tilluft i kroppssjukhus skall under drift 1 hela sin
utstrickning, med undantag f6r ofrAnkomlig kanal fOr intag av uteluft, halla

Tabell 36:62 a. Godtagen luftvixling i sjukvirdslokaler.

Lokaltyp Luftfléde
Kommunikationsutrymme, forrad (allm) 1 s m?
Barn- och skétselrum, kuvosrum

(neonatalavd) sterilt forrad,

rent forrid 3 I/s m?
Preparatrum, gipsningsrum

(ej operationsavd) 4 Ifs m?2
Behandlings- och mottagningsrum for

infekterade patienter, férberedelserum
(operationsavd) forlossningsrum 8 Vs m?2
Skéljrum 15 Ifs m?
Operationssal 15 /s m? dock inte mindre dn 550 I/s

Behandlingsrum for operativa ingrepp

Intensivvirdsrum
Dialysrum
Obduktionsrum

Uppvakningsrum
Vérdrum, patientrum

Klosettrum

Duschrum med 1 dusch

Duschrum med flera duschar
Uppsamlingsrum fér smutstvitt och avfall
Lavemangsrum

Erforderlig luftvixling bedéms fran fall
till fall med hinsyn till ingreppens
omfattning och anvinda narkosmedel
25 Vs person

40 Vs person

8 I/s m? vid forcerad ventilation 25 I/s m2.
Hogre luftfloden fordras i vissa rum, t ex
vid rittslikarstationer

25 UUs person

10 Vs person. I rum dir patienter vardas
for sjukdomar som ger en avsevird
luftférsémring fordras en dkning av Iuft-
fiodet. 1 1-patientrum kan ofta i stillet for
flédesokning lukten reduceras med iter-
luftsapparat forsedd med lampligt filter
25 Vs klosett

2518

40 Vs dusch

6 I/s m?

25 l/s grundventilation samt forcerad
ventilation eller majlighet till fonstervid-
ring



Johnny
Markering


Utdrag for OVK ur aldre byggregler sida 433 av 44 SBN 80
PES 1983:2 SBN 36:61-:71
[0 &vertryck mot omgivningen. Installationer f6r frnluft skall i motsvarande
[0 utstrackning halla undertryck.
162 Godtagen luftkvalitet, luftvixling och luftforing

De luftfléden for olika typer av vardlokaler som anges i tabellerna 36:62 a
och b godtas, forutsatt att uteluftsintagen 4r si placerade att uteluftens halt
av CO inte beriiknas uppga till ett hogre virde 4n 1/10 av det godtagna
hygieniska griansvirdet. _

Foér lokaler av typ allergitestrum, sterilt forrdd, operationsrum och
intensivvardsrum fordras hogre tilluftskvalitet in vad som i 6vrigt godtas. En
installation for tilluft till en sidan lokal forutsitts darfor vara forsedd med
filter av typ F 85-95 enligt VVS AMA 72 och SMS 2289. Se éven Spri rad
5.17.

Tabell 36:62 b. Godtagen luftvixling i annan virdlokal én sjukvardslokal.
Lokaltyp Luftfléde, I/s person
Vérdrum i &lderdomshem och barnhem 10
Arrestlokal 30
Hikte 15

7 VENTILATION AV GARAGE OD

71 Allménna kray

OoOoodooooaooonoond

Ett garage eller en annan motsvarande lokal dir ménniskor endast
tillfilligt vistas och dir luften férorenas genom korning av férbrénningsmo-
torer skall férses med en luftbehandlingsinstallation som &r s& anordnad att
de allminna kraven enligt :1 uppfylis.

Dirvid skall sérskilt beaktas att koncentrationen av hélsofarliga forbrén-
ningsgaser skall kunna héllas pa en sddan niva att sanitdr oldgenhet inte
uppstar.

Den erforderliga luftvixlingen vid fliktventilation samt ventilationsGpp-
ningars storlek vid sjalvdragsventilation skall bestimmas med utgingspunkt
fran berdknad alstring av CO.

Ventilationen skall anordnas sa, att Gvertryck inte uppstér i forhallande till
angriansande lokaler.

Tillufts- och frinluftsdonen skall placeras med hinsyn tagen till var 1
lokalen halten CO kan forvintas bli storre dn genomsnittligt, t ex vid in- och
utfarter.

En franluftskanal frin ett garage fir inte sammanfdras med en rokkanal
eller med en kanal som ventilerar en annan lokal in garaget.

Betriffande anslag om risk for koloxidforgiftning se 66:23.

Betriffande ventilation avisamband med garage anordnade utrymmen fér
biltviitt, servicearbeten o d samt av utrymmen dir personer icke endast
tillfélligt vistas, se :34 resp :2.
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Godtaget utforande av fliktventilation

En fliktventilation av garage godtas anordnad sé, att luftfloden enligt
tabell 36:72 kan erhallas. Om en automatisk reglering av luftflodet anordnas
med hénsyn till halten av CO forutsitts regleringsanordningen utford sa, att
fulit luftflode erhalls om halten CO Gverstiger 50 ppm. Vid en sddan reglering
forutsitts, oberoende av halten CQO, att luftflodet alltid 4r minst 25 % av det
enligt tabell 36:72 angivna.

Tabell 36:72. Godtagna luftfloden vid fliktventilation av garage.

Antal parkeringar P per bilplats  Franluftsflode — Ligsta tillatna franluftsfldde,

under dygnets mest belastade 8- g l/s ifs m? garapegolvarea
timmarsperiod

P=1 >06M 0.9

P=2 >12M 1.8

P>2 >06PM

M = alstringen av CO i1 enligt formel 36:72.

For personbilar i garage dir nimnvird kébildning inte behéver befaras
godtas alstringen av CO beridknad enligt formel 36:72:

M =n, 20+ 0,1 51) + 0,1 ny 59 (3672)

Beteckningar:

M alstringen av CO i |

ny antal bilplatser 1 den aktuella garagedelen

51 sammanlagd genomsnittlig korstricka i m inom den aktuella garagede-
len vid in- och utkdrning — av en enstaka dér uppstilld bil

ny antal i andra delar av garaget beldgna bilplatser vilkas infarts- eller
utfartsvig eller bddadera gir genom den aktuella garagedelen

s;  sammanlagd genomsnittlig korstricka i m inom den aktuella garagede-
len vid in- och utkdrning av en enstaka bil vars infarts- eller utfartsvig
eller bddadera gar genom garagedelen.

Fér lastbilar och bussar i garage dir nimnvird kobildning inte behéver
befaras, sitts i formel 36:72 bilplatsantalen n, och n, lika med 1/25 av
respektive garagedelars golvarea i m?.

Dir tomgéngs- eller krypkdrning pa grund av kébildning kan beriknas
forekomma, dkas det enligt formel 36:72 berdknade virdet pad M med 25 liter
per bilplats och minut kortidsforidngning.

Overluft godtas som tilluft till garage, forutsatt att installationen utfors
enligt 52:344 och att 6verluften inte tas frin utrymmen dir obehaglig lukt kan
berdknas uppkomma. Salunda godtas som tilluft inte overluft fran soprum,
frén utrymmen med Oppen spis eller frin storre kok, sdsom restaurang-
kok.
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Godtaget utférande av sjalvdragsventilation for garage med mer én 50
m? golvarea

For garage o d med mer dn 50 m? golvarea godtas sjilvdragsventilation
enligt foljande specifikation, med i tabell 36:73 angiven nettotvarsnittsarea i
m? fér ventilationsdppningar .

Tabell 36:73. Godtagna ventilationsoppningar vid sjalvdragsventilation av garage o d
med mer in 50 m? golvarea.

Parkering Sammanlagd fri tvirsnitts- Minsta godtagen
area for tillufts- och nettotvirsnittsarea i m?
franluftsdppningar, m2 per m? garagegolvarca

. . M
LAngtidsparkenn, >0,02 — 0,03
gtidsp g VE

Korttidsparkering > 0,04 M 0,06
{> 1 parkering per bilplats VH

under dygnets mest be-
lastade 8-timmars-period)

H = ventilationsoppnings héjd i m
M = alstringen av CO i 1 enligt formel 36:72.

Virdena pa nettotvirsnittsarean enligt tabell 36:73 géller under forutsétt-
ning att garagets Oppningsforsedda véggar dr i huvudsak parallella, att
garaget inte har mellanviggar eller takbalkar som péatagligt kan nedsétta
luftgenomstrémningen eller férsvaga luftrorelserna inom garaget samt att
det inte 4r s& kringbyggt eller s& omgivet av trdd, buskar ed att
luftstrdmningen genom ventilationsdppningarna pétagligt forsimras.

Ventilationséppningar i ett friliggande storre garage forutsitts forlagda pd
minst 9 m avstdnd frin en nérliggande byggnad.

Om tva rader 6ppningar anordnas 6ver varandra, med héjderna H| och H,
siatts H = Hy + H,. Om endast en rad dppningar utfirs i en vigg anordnas
den vid taket.

VentilationsOppningar i motstiende viggar utfors sinsemellan lika stora
och fordelas jimnt utefter viggarnas hela lingd, med avbrott endast for
nbdvandiga pelare. Om avsevirt olika koloxidalstring kan forutsittas,
fordelas dppningsarean dock med hénsyn dértill.

Ventilationséppningar anordnas i sin helhet over den kringliggande
markens nivi och pa en saddan hojd Sver marken att Gppningarna inte kan
sittas igen av sno.

Godtaget utférande av sjilvdragsventilation for radgarage och garage
med hogst 50 m> golvarea

Radgarage som ir avsedda for personbilar och har ett storsta invéndigt
djup av 7 m, friliggande radgarage som ar avsedda fér bussar och liknande
lingre fordon och har ett stdrsta invindigt djup av 14 m samt garage med
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hogst 50 m? golvarea godtas utférda med sjalvdragsventilation enligt f6ljande
specifikationer a)-d):

a) En tilluftséppning anordnas nedtill i en ytterviigg eller garageport

b) Enfranluftsdppring anordnas vid taket i forhéllande till tilluftséppning-
en i motsatt del av garaget. For ett garage med ett stdrsta invandigt
avstind av 7 m fran porten till innerviggen godtas dock att franiufts-
Oppningen anordnas upptill i den garageport i vilken dven tilluftsépp-
ningen ar anordnad nedtill enligt a)

¢) Varje tillufts- och franluftsGppning utférs med en fri tvirsnittsarea av
1 %o av garagets golvarea

d) Garagegolvet far inte ligga avsevart ligre dn den omgivande mark-
ytan.

Ombyggnad

VENTILATION AV BOSTAD
Allméanna krav

Bostider skall anordnas sa, att radondotterbaltens arsmedelvirde i
inomhusluften i utrymmen dir personer stadigvarande vistas uppgar till
hégst 200 Bq/m3. Undantag medges om halten inte kan bringas ned under
detta varde enbart genom ¢kad luftomsattning och atgirder enligt 31
omb:14.

Kravet pa en hégsta genomsnittlig radondotterhalt av 200 Bg/m® kan
innebéra att en hogre luftomsittning 4n vad som anges i :42 fordras. Dock
skall kraven pé bl a lufthastighet i kap 35 beaktas. Betriffande miitmetoder,
se :41. Kravet pd en hégsta genomsnittlig radondotterhalt kan innebéra att en
sjdlvdragsventilation maste ersittas med en fliktventilation.

Godtaget utforande av fliktventilation av typ F eller FT i bostad

Den befintliga luftbehandlingsinstallationen injusteras sa, att en luftvix-
ling av ligst 0,35 V/s m? erhalls for ligenheten i dess helhet, I kok, badrum,
klosettrum, tvéttstugor och liknande utrymmen kontrolleras att kraven pa
lagsta franluftsfloden enligt tabell 36:42 uppfylls. Alternativt godtas att de
ildre bestimmelser for fliktventilation som gillde nir byggnaden uppfordes
uppfylls. Jimfér dven 39 omb:43.

Godtaget utforande av sjilvdragsventilation i enbostadshus eller
flerbostadshus

Den befintliga sjidlvdragsventilationen godtas i bostider, om dess
ursprungligen avsedda funktion bedéms tillfredsstillande och om atgirder
inte vidtagits som forsdmrat installationens funktion; dessutom forutsitts att
kok i flerbostadshus kompletteras med en spiskdpa ed med tillricklig
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uppfingningsvolym. Om en spisflikt installeras maste den anslutas till en
separat kanal med dokumenterad téthet.
For morkt beldgna bad- eller duschrum i bostider forutsitts att ngon av

foljande 16sningar tillimpas:

a) en separat flikt som startas med en sirskild strombrytare. Som
tiliuftsdon godtas i sddana fall Gverluftsdon fran ligenheten

b) ett befintligt sjalvdragssystem av dldre typ med en vertikal tilluftskanal
som mynnar i hygienrummets nedre del och en separat franluftskanal
som mynnar dver byggnadens yttertak.

For bad- eller duschrum i enrumsligenheter godtas sjalvdragsventilation
med 6verluft och separat franluftskanal.

Alternativt godtas utférande av sjilvdragsventilation enligt :43 for savil
enbostadshus som flerbostadshus. I flerbostadshus forutsitts diarvid att en
spiskdpa anordnas med tillricklig uppfingningsvolym.
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Luftbehandlingsinstallationer

Foreskrifter &r markerade med en kvadrat till vinster om varje textrad

INLEDNING

Foreskrifterna i detta kapitel grundar sig vid nybyggnad pé 42, 44, 46, 48
och 64 §§ BS; vid ombyggnad dessutom pa 48 a § BS. Krav pa ljudklimat ges1i
kap 34 och pa luftkvalitet i kap 36. Bestimmelser i 6vrigt i syfte att tillgodose
krav pi en god energihushillning ges i kap 39.

ALLMANNA KRAV

En luftbehandlingsinstallation i en byggnad skall utforas av sidana
material och anordnas sd, att den kan fungera pa avsett sétt under en tidrymd
som 4r avpassad till byggnadens berdknade livslingd eller till installationens
utbytbarhet.

Installationen skall utféras av material som har erforderlig bestéindighet
mot i luftfiédet och i installationens omgivning férekommande dmnen. En
installation med upphangningsanordning skall anordnas pi ett sddant sitt att
den kan motstd forutsebar mekanisk paverkan.

Installationen skall anordnas s, att fliktstyrda tillufts- och franluftsfloden
kan mitas i kanaler eller vid tillufts- och franluftsdon.

Installationen skall anordnas pé ett sddant sétt att igenséttning av damm,
fett o d inte varaktigt kan nedsitta den avsedda funktionen. En rensnings-
pliktig kanal enligt definitionen i brandlagstiftningen, liksom en franlufts-
kanal som maste rensas for att den skall fungera pa avsett sitt, skall anordnas
si, att den kan rensas.

Installationen skall anordnas sa, att besviarande kondensutféllning inte
uppstar.

Installationsdelar som fordrar skétsel eller avses att bytas ut skall ges ett
sadant utférande och anordnas med sddana utrymmen och tilltradesméjlig-
heter att tillsyn och skétsel latt kan utféras samt si, att erforderlig
utbytbarhet féreligger. For rensning skall det finnas erforderliga avstdnd
fran rensluckor e d till ndrmaste vigg, tak e d.

Luftdon och 6vriga anordningar som &ar avsedda att betjénas av dem som
normalt vistas i en lokal skall anordnas latt dtkomliga samt vara enkelt och
entydigt omstéllbara. En styranordning skall vara sa utférd att oavsiktliga
omstéllningar motverkas.

Godtagna material

For transport av icke aggressiva gaser godtas kanaler utférda av stalplat
enligt tabell 52:11. For transport av aggressiva gaser kan dven andra material
behdva anvindas. Se dven :2 och :33.
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Tabell 52:11. Godtagen minsta nominell godstjocklek for kanal av stalplat.

Kanalutfirande Minsta godtagna
nominella godstjocklek, mm

Kanal med rektangulirt tvirsnitt 0,7
Kanal med cikulirt tvirsnitt
diameter 0—80 mm 0.4
diameter (80}—160 mm 0,5
diameter (160)—315 mm 0.6
diameter (315)—800 mm 0.8
diameter (800)—1 250 mm 0.9
Bdjbar, utbytbart forlagd kanal,
storsta lingd 2 m 0,2
112 Godtagen dimensionering av upphingningsanordning for ventila-
tionskanal

En upphéngningsanordning fér en ventilationskanal godtas om den ar
dimensionerad for kanalens egentyngd samt for en punktlast av 1 kN, om
kanalen kan tidnkas bli belastad med tyngden av en person,

13 Godtaget utférande av kanal med hénsyn till rensning
:131 Rensningspliktig kanal enligt brandlagstiftningen

Rensningspliktiga kanaler, t ex en imkanal, en franluftskanal frin en
bageriugn eller ett sprutmélningsutrymme, godtas fran rensningssynpunkt
om de ar uttorda enligt féljande specifikationer a)—g):

a) En renslucka sitts in i varje brytpunkt med mer dn 45° riktnings-
dndring

b) En kanal eller kanaldel som lutar mer dn 45° fran lodlinjen férses med en
renslucka p& minst var femte meter

c) En kanals minsta invéndiga tvirsnittsmatt forutsitts vara minst 70 mm

d) Foérhallandet mellan en rektangulir kanals tvérsnittsmdtt far inte
Overstiga 2:1 om det minsta méttet dr =< 150 mm

£} Vassa friliggande instick av t ex stdlskruv far inte anordnas i imkanaler
fran bostider eller i foljande fall:
i en kanal med hogst 100 mm diameter
1 en kanal med inlagd renslina
inom 1 m avstind fran arbetsplatser for rensning, sdsom vid don,
rensluckor, samlingslador, fliktkammare
i en kanal avsedd att betrddas

f) En kanal som inte avses att monteras ned vid rensning anordnas sé, att
rengdringsvitskans avrinning inte férhindras

g) En kryddhylla e d ovan en spisflikt eller spiskdpa anordnas si, att
bakomliggande renslucka eller demonterbara kanaldel blir 4tkomlig utan
hjalp av verktyg.
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Figur 52:2la. Godtagna tithetsklasser 1-1073
fér inomhus forlagda kanaler.
Tithetsklass A hogsta licknings-

koefficient:

1,32 - 1073 m3/m3s vid 400 Pa dvertryck 0,.2-107 ¥ { »
Tithetsklass B hogsta lacknings- 0.1-10 - / i

koefficient:

ooaooooaoo

Ovriga franluftskanaler som forutsatts kunna rensas

Samtliga delar av en franluftsinstallation for flerbostadshus forutsitts
kunna rensas. Undantag medges fr de delar av en frinluftsinstallation som
betjdnar sovrum, klidkammare eller forrdd; dock forutsatts att samtliga
frinluftsdon ir demonterbara utan hjilp av verktyg.

Franluftsinstallationer for kontor, sjukhus, skolor o d férutsétts i princip
kunna rensas. Undantag medges for de delar av en franluftsinstallation som
betjdnar kontorsrum, vardrum och forrad i sjukhus samt ldrosalar i skolor;
dock forutsitts att samtliga frinluftsdon ir demonterbara utan hjilp av
verktyg.

Franluftskanalerna godtas anordnade enligt Byggforskningens rapport R
59:1979 "Rensningsmetoder fér kanalsystem — etapp 2”. Frénluftskanaler i
enbostadshus godtas anordnade enligt Byggforskningens rapport R119:1980
’Rensningsmetoder for kanalsystem — etapp 3”.

ANORDNANDE MED HANSYN TILL RISK FOR OLAGENHE-
TER OCH OLYCKSFALL

En luftbehandlingsinstallation skall anordnas si, att den inte alstrar eller
overfor stérande ljud inom en byggnad, samt si, att ljudstOrningar i
byggnadens omgivning inte uppstar.

Installationen skall anordnas sa, att olycksfall undv1ks En kanaloppning,
genom vilken en person oavsiktligt kan falla ned, skall férses med ett
motstandskraftigt skyddsricke, skyddsnit e d.

Installationen skall anordnas pa ett sadant sitt och forldggas pa en sddan
plats att lickning inte medfor risk fér ohélsa eller annan oligenhet.

Godtagen tithet

En inomhus férlagd kanal avsedd for transpert av hilsofarlig, brandfarlig
eller explosiv gas godtas anordnad sd, att kanalen héller undertryck mot
omgivande utrymmen i vilka personer vistas mer an tilifalligt. Sddan kanal

Licknings-
koefficient, m> /m?s

20-107
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godtas utford i tithetsklass B enligt figur 52:21a. Exempel pa sddana kanaler
ar franluftskanaler fran sprutmélningsutrymmen, dragskap eller garage.

Ovriga installationer godtas utforda i tithetsklass A enligt figur 52:21a.
Vid virmedtervinning forutsitts dock kanalsystemet utfort i tithetsklass B,
jfr 39:42. For byggbara tilluftsaggregat, tilluftsaggregat av enhetstyp samt for
franluftsaggregat for bostadsventilation godtas ett lickluftfléde enligt figur
52:21b.

En kanal med risk fér kondensutfall (frn vétskor, fett o d) forutsitts
utférd utan skarv eller med en skarv som 4r tét och bestéindig mot sdvil
forvintat kondensutfall som anvind rengdringsvitska.

Lickluft-
flode, m? /s

0,5 4

0,2

0,1

0,05

0,02

0,01
0,2 0,5 | 2 —> 5 10 20

Specifikt Iuftfléde genom aggregat, m3/s

Figur 52:21b. Lickluftflddets beroende av det specifika luftflédet genom ett aggregat,
dvs det flode som ger en medelgenomloppshastighet av 2,8 m/s pd den storsta
genomloppsarean i den virmevixlare som ingar i aggregatet. Lickluftflodet giller vid
400 Pa overtryck.

ANORDNANDE TILL SKYDD MOT UPPKOMST OCH SPRID-
NING AV BRAND OCH BRANDGAS

Allminna krav

En luftbehandlingsinstallation skall anordnas sé, att den inte medfdr 6kad
risk f6r uppkomst och spridning av brand inom en brandcell.

En installation som genombryter en brandcellsskiljande byggnadsdel skall
anordnas si, att byggnadsdelens brandavskiljande funktion upprittshills.

En installation som betjinar flera brandceller skall anordnas sa, att ett
tillrdckligt skydd mot spridning av brandgas erhélls mellan brandcellerna, via
installationen.
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Fliktmotorn kopplas ur och det spjill som &r placerat efter aggregatut-
loppet men fore den forsta forgreningen stings, om temperaturen efter
aggregatutloppet dverstiger ca 70°C

d) Franluftsflikten dr placerad under eller i samma plan som anslutna
brandceller. — Aggregatinloppet fOrutsatts forsett med ett spjall.
Flaktmotorn kopplas ur och det spjill som ar placerat fére aggregatin-
loppet men efter den sista férgreningen stdngs, om temperaturen fore
aggregatinloppet Overstiger ca 70°C.

Godtaget skydd mot spridning av brand till yttertak

Vid genombrott av yttertak godtas som skydd mot antindning av
taktickningsmaterial att utloppséppningens underkant ligger minst 300 mm,
vid smahus minst 150 mm, frin brinnbara delar av taket.

ARBETSUTFORANDE, TILLSYN, PROVNING OCH
INJUSTERING

Arbetsutforande och tillsyn

En luftbehandlingsinstallation skall utféras och monteras enligt faststillda
handlingar under ledning och tillsyn av den ansvarige arbetsledaren.

Provning

Installationer for fliktventilation skall underkastas stickprovskontroll av
att de foreskrivna luftflodena erhélls.

Installationer for sjilvdragsventilation skall kontrolleras med avseende pa
den fria tvérsnittsarean.

For kontroll av att uppstillda tédthetskrav ar uppfyllda skall inomhusfor-
lagda kanaler som transporterar en hilsofarlig, brandfarlig eller explosiv gas
eller gasblandning téthetsprovas i hela sin lingd.

Andra kanaler som krivs utforda i en viss tithetsklass skall tithetsprovas
stickprovsvis.

Sarskild provning av en firdigstélld och injusterad luftbehandlingsinstal-
lations funktion skall goras, om byggnadsnidmnd sa péfordrar.

Sérskild provning kan krivas om tveksamhet skulle ridda huruvida
installationen fungerar tillfredsstillande och i siddana fall dédr brister i
utforandet kan 4 avsevirda energiekonomiska konsekvenser.

Injustering

Luftbehandlingsinstallationer med tillhorande reglerutrustning skall
mnjusteras,

Godtaget utforande av luftflodeskontroll och tiithetsprovning

Betraffande godtagna metoder for luftflddeskontroll och tithetsprovning
se T 32:1982 "Metoder f6r mitning av luftfléden i ventilationsinstallationer’’
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fran statens rdd for byggnadsforskning samt B3:1976 “Injustering av
luftfléden i luftbehandlingsinstallationer — krav pa beskrivning”, reviderad
utgava, fran SIB.

:5 INSTRUKTIONER FOR DRIFT OCH SKOTSEL
| Instruktioner for drift och skétsel av luftbehandlingsinstallationer skall
O uppréttas och finnas tillgdngliga senast vid byggnadens slutbesiktning eller
O vid den senare tidpunkt som anges av byggnadsndmnden. Instruktionerna
[0 skall innehaila uppgift om hur byggnaden med tillhdérande installationer skall
{7 drivas och skétas. Hiénsyn skall dérvid tas till kravet pa skydd mot spridning
[J av brand och brandgas.
[J  Instruktionerna skall utformas och detaljeras med hénsyn tagen till
[J installationernas utformning och omfattning.
:51 Driftinstruktion
En godtagen driftinstruktion for luftbehandlingsinstallationer omfattar
tillimpliga delar av hir angivna uppgifter; det férutsitts ocksa att den anslas
eller forvaras pa i instruktionen angivet sétt:
a) instruktionsbeskrivning och driftanvisningar
b} uppgift om gillande sikerhetsbestimmelser
¢) uppgift om atgarder vid brand och driftavbrott
d) uppgift om mérkning och skyltning
e) uppgift om var instruktionen forutsitts anslagen
f) uppgift om var instruktionen forutsitts forvarad.
:52 Skétselinstruktion
En godtagen skotselinstruktion for luftbehandlingsinstallationer omfattar
tillimpliga delar av hdr angivna uppgifter; det forutsitts ocksi att den
forvaras eller anslis pa i instruktionen angivet sitt:
a) uppgift om tidbestimda arbetsrutiner for: byte av filter, rensning av
kanaler, rengdring, smdrjning och 6versyn m m av apparater
b) uppgift om periodiskt aterkommande provning av brandskyddsanord-
ningar, t ex detektorer och spjill
¢) uppgift om var instruktionen férutsiitts anslagen
d) uppgift om var instruktionen forutsitts forvarad.
Ombyggnad
Omb:132  Ovriga franluftskanaler som skall kunna rensas

Befintliga icke rensningspliktiga kanaler enligt brandlagstiftningen godtas
utan att sirskilda rensningsmdjligheter anordnas, under férutsittning att
négon sanitir oldgenhet dirigenom inte kan befaras.
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Omb:332 b) Godtagen brandteknisk klass for aggregatrum

Brandteknisk klass A fir ersittas med brandteknisk klass B under
forutsiittning att vigg- och takytorna i ett aggregatrum fbrses med
tindskyddande beklddnad.
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