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LJUDKLIMAT sen1975 34:1

‘F'o'_reskrhifter markeras med gritt band till vinster om texten

Jfr SBN 0:4 och 0:5

INLEDNING

Kraven grundar sig pd 46 och 48 §§ byggnadsstadgan och avser att fstad-
komma tillfredsstillande ljudforhéllanden for dem som vistas i byggnaden

"och att {orebygga stdrande buller fSr omgivningen. De i :2 - 6 i detta

kapitel angivna kraven pi isolering mot luftljud och stegljud samt betriffande
ljudniva giller inte ifrdga om utifrin kommande buller.

ALLMANNA KRAV

% Byggnad, som innehdller lokal dér personer stadigvarande vistas, utformas
med hinsyn till utomhus férekommande stérningskillor. Byggnaden an-
" ordnas vidare s att uppkomst och spridning av storande ljud i skilig grad
forhindras. T byggnaden ingiende rum och utrymmen anordnas si att till-
fredsstillande forhillanden erhdlls for att tal skall kunna uppfattas.

I arbetslokal vidtas sddana atgédrder att uppkomst och spridning av stérande
ljud i skalig grad forhindras. Byggnad med arbetslokal anordnas s att ljud
@ eller vibrationer inte i skadlig grad paverkar de personer som vistas i lokalen
eller byggnaden.

Dir risk foreligger for stérande ljud anordnas byggnad enligt kraven i :2-:6
sd att angivna virden for luftljudsisolering inte underskrids och angivna
. virden for stegljudsnivd inte Gverskrids.

Byggnad jimte i byggnaden forekommande installationer och maskinella
% anordningar anordnas s att vid normal verksamhet i byggnaden ljudnivin

frin inom byggnaden men utom ldgenheten beldaget utrymme — i vird-

= byggnader, hotell och skolor utom rummet beléget utrymme - vid métning

for varje typ av stdrningskalla for sig inte dverstiger i :2 —:6 angivna vérden.

Ifriga om yuervigg inklusive fonster och luftintag vidtas med hinsyn
tilt forekommande utvindigt buller sddana dtgirder att stérande ljud inte

= i skadlig eller besvirande grad kan pdverka de personer som vistas i bygg-
% naden.

BOSTADSHUS
LJUDISOLERING

% Byggnad anordnas s att i tabell 34:21 angivna virden uppfylls.

Dérr mellan trapphus, korridor eller loffging och bostédsl'eigenhet utfors
% 1 lagst ljudklass 30 dB.

Undantagsregler med hinsyn till métprecision m m ges i :722 for luftljuds-

. isolering och i :723 for stegljudsniva.
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Tabell 34:21 Minsta virden for luftljudsisolering och hogsta virden for steg-
ljudsniva i bostadshus

Minsta luftijudsisolering Hogsta stegijuds-
I, dB niva f; dB
Vid mitning  Vid métning
horisontellt diagonalt
eller vertikalt

Sammanbyggda sméhus
Meilan utrymma inom byggnaden

men utom l&genheten — dock e}

ouppvarmt férrdd - och bo-

stadsrum 55 55 63
Mellan gillestuga, hobbyrum e d i oli-

ka lagenhater 52 53 63
Mellan icke uppvarmt férrad utom |&-

genhaten och bostadsrum 48 49 68

Gvriga bostadshus
Mellan utrymme inom byggnaden

men utom ligenheten — dock ej for-

rad, trapphus eller korridor — och

bostadsrum 52 53 63
Mellan féredd utom ligenheten och

hostadsrum 48 49 68
Mellan trapphus eller korridor och

sov- elier vardagsrum B2 53¢ 68
Mellan trapphus eller korridor och

tambur (hall} 39 - -
Mellan loftgdng och sov- eller var-

dagsrum 39 - 68

# Dirvid forutsétts ljudtransporten via disrrar elimineras vid kontrollmétning av udiscleringen.

LJUDNIVA OCH EFTERKLANGSTID

Byggnads installationer m m anordnas s att vid normal verksamhet i bygg-
& naden ljudnivdn for varaktiga ljud frdn inom byggnaden men utom lagen-
heten beldget utrymme inte dverstiger 30 dB(A) i sovrum och vardagsrum

» och 35 dB(A) i kk. Under dagen (kt 07 —20) far ljudnividn uppgé till 35
% dB(A) i sovrum och vardagsrum.

av vatten utom ldgenheten ljudnivin inte Gverstiger 35 dB(A) i sovrum

% Vatten- och avioppsinstallation anordnas sé att vid itappning och avtappning
gg och vardagsrum och 40 dB(A) i kok.

Installationer i ligenheten som #r avsedda att fungera dygnet runt, tex
- kylskép, frysskép samt virme- och ventilationsanldggning, anordnas 54 att
' ljudnivén inte Sverstiger 30 dB(A) i sovrum och vardagsrum. Fir kyl- och

anstkan om byggnadsiov inges efter utgingen av ar 1978.

% Trapphus med dorrar till flera dn fyra l4genheter anordnas si att efterklangs-

& tiden i oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz inte verskrider 1,5 sekund.

§ Korridor med dérrar till fler 4n tva 1igenheter anordnas sd att efterklangstiden
i oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz inte éverskrider 1,0 sekund.

Undantagsregler med hdnsyn till matprecision m m {6r ljudniva ges i :724.

frysinstallationer i ligenhet giller detta krav f‘or byggnad for vilken
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:31
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HOTELL
LJUDISOLERING
Byggnad anordnas si att i tabell 34:31 angivna virden uppfvils.

% Daérr mellan trapphus eller korridor och géstrum utfors i Eigst ljudklass 30
: dB. Ljudisoleringen hos dorr mellan férrum och rum far dérvid medriiknas.
i Angivna bestimmelser giller inte i vandrarhem och liknande anldggningar
for vilka anspridken pé ljudisolering normait ir ligre.

.t)

Tabell 34:31 Minsta varden fir luftljudsisolering och higsta virden for steg-
ljudsnivé i hotellbyggnad.

Minsta luftijudsisolering Higsta stegljuds-
|, dB niva |; dB
Vid métning  Vid métning
horisontellt diagonalt
efler vertikalt
Mellan gastrum B2 53 63
Mellan dvrigt utrymme dir personer
stadigvarande vistas - dock e
trapphus sller korridor — och
gastrum 652 53 63
Mellan trapphus eller korridor och
géstrum 39 - 68
Mellan gastrumstoalett och trapphus
eller korridor 39 - -

LJUDNIVA OCH EFTERKLANGSTID

: Byggnads installationer m m anordnas s att vid normal verksamhet i bygg-
- naden ljudnivén for varaktiga ljud frdn inom byggnaden men utom gist-
rummet beliget utrymme inte Gverstiger 35 dB(A) i géstrum.

Varten— och aviloppsinstallation anordnas si att vid itappning och avtappning
‘av vatten i utrymme utanfor gidstrummet och dirtill hirande bad-, dusch-

geller klosettrum ljudnivin i gistrummet inte Sverstiger 35 dB(A).

tiden i oktavbanden 500, 1000 och 2 000 Hz inte dverskrider 1,5 sekund.
Korridor med dérrar till flera dn tv3 gistrum anordnas s att efterklangstiden

%Trapphus med dorrar till flera d@n fyra gidstrum anordnas si att efterklangs-
E
% | oktavbanden 500, 1000 och 2000 Hz inte &verskrider 1,0 sekund.

Angivna bestammelser giller inte i vandrarhem och liknande anléggningar
% for vilka anspriken pd lag ljudnivd normalt dr mindre.
_VARDBYGGNADER
LJUDISOLERING
# Byggnad anordnas s att i tabell 34:41 angivna virden uppfylls.
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Tabell 34:41 Minsta virden for luftljudsisolering och hogsta varden for stegljudsniva i

vérdbyggnad
Minsta luftljudsisolering |, dB Hégsta steg-
Vid métning horisontellt Vid métning  ljudsnivéd
Viégg mot Végg mot trapphus diagonaltel-  }dB
rum utan eller korridor ler vertikalt
dbrr Utan dérr - Med dorr
Mellan utrymme dar personer
stadigvarande vistas och
virdrum , 48 44 358 51 634
Mellan utrymme dér personer
stadigvarande vistag och isole-
ningsrum, rum med formeila
sekretesskrav och jourrum 524 48 - 53 639

3 Mellan jourrum géller |, = 48 dB.

b Resulterande ljudisolering inki. dérr, dverluftsdon, glaspartier etc. Dorren utfors i lagst ljudklass 30 d8.

¢ Passage anordnas via forrum s att resulterande ljudisolering |, = 48 dB erhdlls.

9 Mellan annat utrymme 4n kommanikationsutrymme och angivet rum far stegljudsnivan | uppga till 68
dB.

42 LJUDNIVA

Byggnads installationer m m anordnas s att vid normal verksambhet i bygg-
naden [judnivin frin inom byggnaden men utom rummet beldget utrymme
inte Overstiger i tabell 34:42 angivna virden.

Tabell 34:42 Hdgsta varden for ljudniva i vardbyggnad

Hogsta ljudnivd dBlA}

Varaktiga Kortvariga liud

tjud fr&n annat rum &
Vérdrum, isoleringsrum,
vilrum, jourrum 308 35
Hisshallar 45 50
Kok, diskrum Lle) 55

& Virdena galler for buller frdn vatten- och avioppsaniaggningar. Fér andra typer av kortvarigt
buller g&lYler normait 5 dB hégre vérde.
® Under dagen (kI 06-20) far ljudnivdn uppgd till 35 dBIA).

:5 SKOLOR
:51 LJUDISOLERING
# Byggnad anordnas si att i tabelier 34:51 a och b angivna virden uppfylls.

Med hinsyn tiil behovet av ljudisolering indelas rummen i féljande ka-
tegorier.

1. Rum som inte ar avsedda for stadigvarande arbete eller vistelse, t ex
trappor och korridorer

2. Rum med tillfredsstillande ljudisolering vid tal med normal réststyrka
(I, = 44 dB)
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Tabell 34:51 a Minsta vérden for luftljudsisolering i skolbyggnad

Rums- Luftiudsisolering I dB
kategori  Vid métning horisontellt

Vid métning diagonalt

Vigg mot rum Vigg mot korridor eller vertikalt
eller trapphus
Utandérr  Med dorr?  Utan dérr  Med dérr @
2 44 35 40 30 51
3 48 40 44 35 51

® Resulterande ljudisolering |, for végg ink! dorr, dverluftsdon, glaspartier ete. Dérren utfors
i en ljudkiass som &r hégst 5 dB simre &n angivet l;-vérde,

Tabell 34:59 b Hogsta varden for stegljudsniva i skolbyggnad

Fran Hogsta stegliudsnivé | dB
rums-
kategori Tl rums-  Till rums-

kategori 2  kategori 3

1 68 63
2-3 68 68

3. Rum med fuligod ljudisolering vid tal med normal rdststyrka och med
tillfredsstéllande ljudisolering vid anviindning av elektroakustiska hjilp-
medel (I, = 48 dB)

4. Rum med stort krav p4 storningsfrihet eller rum med starka bullerkilior,
vilkas inplacering i byggnaden och isolering frin Gvriga rum normait
maiste specialstuderas, tex rum for sing, musik, tri- och metallslsjd
samt rum med fldktar eller maskiner

Till kategori 3 hiéinfors foljande rum.

a) Rum dir mycket god taluppfattbarhet erfordras, tex rum for sprikun-
dervisning

b} Rum dir stor konceniration erfordras for att man skall kunna tiligodogora
sig undervisningen, tex i matematiskt teoretiska d@mnen

¢) Rum dir undervisning med hjalp av elektroakustiska hjdlpmedel &r van-

lig.
Det ir normalt limpligt att hinfora samtliga basutrymmen till kategori 3,
men kategori 2 kan viiljas i vissa fall, t ex om undervisningen &r av annan

art in den under a) - ¢) angivna eller om rummen utformas med ca 25-30 %
kortare efterklangstid #in vad som anges i tabell 34:52.

Med normal dorr eller vikvigg mellan rummen kan man normalt inte pa-
rikna hogre luftljudsisolering I, #n ca 40 dB. En sddan konstruktion kan
beddmas ge tillricklig ljudisolering for tal, men isoleringen #r otiilricklig
vid anviindning av elektroakustiska hjilpmedel. Av ljudtekniska skt krévs,
om dorr eller vikviigg finns mellan rummen, en viss samordning av olika
lirares undervisning, vilket inte ir fallet om luftljudsisoleringen L, ir minst
48 dB. Med hinsyn hirtill bér man noga verviga behovet av flexibilitet
inom lokalerna.
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62

% Byggnadens installationer m m anordnas si att vid normal verksamhet i
byggnaden ljudnivén frAn inom byggnaden med utom rummet beldget ut-
rymme inte Gverstiger i tabell 34:52 angivna virden. Byggnaden anordnas
vidare s att efterklangstiden inom frekvensomridet 2504 000 Hz inte ver-
stiger i tabell 34:52 angivna virden.

Lokaler for gymnasieskolans yrkesinriktade linjer och specialkurser utformas
med hinsyn till horselskaderisk m m enligt de bestimmelser som anges
for arbetslokaler.

Tabell 34:52 Hdgsta virden for ljudniva och efterklangstid i skolbyggnad

Utrymme Hogsta fudniva dBlA) Hagsta efter-
Varaktiga Kortvariga kiangstid?
ljud ljuci 2 sekunder

Normala skolrum 30 35 08

Grupprum 35 35 09

Studiehallar 45 40 —¢

Rum fdr trd- och metalislojd 40 40 -¢

Gymnastiksal, simhall 40 40 15

Matsal, cafeteria 40 40 09

Matsal som &r samlingssal 30 30 =€

Korridor - - 1.0¢9

Trapphus : - - 15¢

8 Virdena géller for bulier fran vatten- och avioppsanléiggningar. Fér andra typer av kortvarigt
buller gdller normalt 5 dB hégre vérde.

b Genomsnittsvirden for oktavbanden 250, 500, 1 000, 2 000 och 4 000 Hz | méblerade
rum utan elever. Det godtas att efterklangstiden vid enstaka oktavband dr 0,2 s hégre &n
genomsnittsvirdet. Med elever i rummet kan normalt pariknas 0,2 s ldgre eftarklangstid.

€ Beddms med hénsyn till rummets valym och anvéndning.

9 Virde for oktavbanden 500, 1000 och 2 000 Hz.

OVRIGA LOKALER
BARNSTUGOR

: Rum dir barn stadigvarande vistas utfors sd att efterklangstiden utan bamn
¢t rummet i oktavbanden 300, 1 000 och 2 000 Hz inte 6verstiger 0,6 sekund.

ARBETSLOKAL 1 KONTORS- OCH AFFARSHUS

: Byggnad utfors sa att mellan utrymme inom byggnaden men utom ligen-
. heten — dock ej trapphus eller korridor — och arbetsrum i kontors- och
affirslagenhet fas tigst luftljudsisolering 1, = 44 dB och hogst stegljudsniva

; = 13 dB. '
;i

Byggnadens installationer m m utfrs s att vid normal verksamhet i bygg-
naden ljudnivan for varaktiga ljud inte &verstiger 40 dB(A) i arbetsrum for
en till tio personer.

I kontorslokal for flera dn tio personer fir motsvarande ljudnivd normalt
inte Gverstiga 45 dB(A).

SBN 75
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63 OVRIGA ARBETSLOKALER

Bestimmelse fér arbetslokal anges i :1. Om ljudnivin vid mitning i ar-
betslokal Gverstiger 85 dB(A), anses risk foreligga for horselskada. Under-
sokning for att faststéfla risk for horselskada kan ldmpligen utforas enligt

SEN 5901 11.
7 MATNINGAR OCH TILLSYN
:71 MATMETODER

%Luftljudsisolering, stegljudsnivi, ljudniva och efterklangstid bestims enligt
%av planverket godkdnd metod.

For mitning av luftljudsisolering och stegljudsnivd godtas metod enligt
SIS 02 52 51 jamte kompletterande anvisningar i SIS 02 52 52, Utviirdering
av mitresultatet godtas utford enligt SIS 02 52 53. For métning av ljudnivé
godtas metod enligt statens provningsanstalts cirkuldr nr 40.

72 MATNING FORE SLUTBESIKTNING
721 ALLMANT

g Vid beddmning av resultat frin mitningar av ljudisolering, ljudnivd och
2 efterklangstid utford fore byggnadsnimnds slutbesiktning tas hiinsyn till
mitningarnas omfattning, avvikelsernas storlek, spridningen och andra om-
# stindigheter.

Om ej godkint mitresultat konstateras bero pd nigot fel som litt och till
ringa kostnad kan avhjilpas, bor felet rittas till. I Gvriga fall kan utférandet
under vissa betingelser accepteras. Till ledning vid sddan prévning limnas
i :722-:724 vissa rdd och anvisningar.

1722 LUFTLJUDSISOLERING

Lufttjudsisolering anses godtagbar, om i :2 —:6 angivet virde pé I, inte un-
derskrids med mer 4n 1 dB. Om virdet pa I, bestims av den maximala
differensen pd 8 dB inom frekvensomradet 160-315 Hz, kan en avvikelse
pa 2 dB accepteras. Om den maximala differensen intriffar inom frekvens-
omradet 100-125 Hz, kan stdrre avvikelse godtas, nimligen 3 dB vid 125
Hz och 4 dB vid 100 Hz.

723 STEGLJUDSNIVA

Stegljudsnivin anses godtagbar om i :2 - :6 angivet vérde pd I; inte dverskrids
med mer in 1 dB. Om virdet pd [; bestims av den maximala differensen
8 dB inom frekvensomridet 160315 Hz, kan en avvikelse pa 2 dB accepteras.
Om den maximala differensen intriffar inom frekvensomridet 100-125 Hz,
kan stdrre avvikelse godtas, nimligen 3 dB vid 125 Hz och 4 dB vid 100
Hz.

Mellan trapphus, korridor och loftging samt rum i bostadshus, hotell, vard-
byggnad eller skola godtas en avvikelse pd 4 dB om den maximala differensen
intraffar vid frekvenserna 2 500 och 3150 Hz.

205

7 av 42



Utdrag for OVK ut aldre byggregler sida 8 av 42

34:7

SBN 1975

206

724

173

Mellan bad-, dusch- och klosettrum samt i :2 —:6 angivet rum (utrymme)
godtas konstruktion dven om i :2-:6 angivet virde pd stegljudsniva inte
ar uppfylit.

LJUDNIVA

Ljudnivan frin installationer, maskinella anordningar etc anses godtagbar,
om i :2-:6 angivet virde inte Gverskrids med mer dn 2 dB(A).

Fér momentana ijud, t ex buller vid start och stopp av motorer, kompressorer
m m, godtas normalt ca 5 dB hogre ljudnivd dn den som i :2-:6 anges
for varaktiga ljud. Det bdr vidare observeras att de virden som dér anges
for varaktiga ljud inte giller for enstaka ljud med kort varaktighet, sisom
slag i dorrar, signaler od.

Normalt godtas att varje typ av stérningskilla, t ex vatteninstallation, vir-
meinstallation, ventilationsanldggning, kylskdp, tvittmaskin, maskiner och
installationer i hantverk och industri bedoms for sig.

MATNING EFTER SLUTBESIKTNING

I :72 angivna riktlinjer 4r i princip tillimpliga dven vid mitningar som
utforts efter byggnadsnimndens slutbesiktning. Med hénsyn till att vid
méinga konstruktioner en viss forsdmring av ljudisoleringen m m sker med
tiden kan emellertid nigot simre virden accepteras 4n som ovan anges.
Detta giéller speciellt isolering mot stegljud. Eftersom kiinnedom om denna
forsimring &r relativt bristféllig &r det vanskligt att for nidrvarande generelit
precisera vilka virden som kan accepteras.

Om inte forhdllandena dr si daliga att sanitir oldgenhet beddms foreligga
- varvid bristfilligheterna oundgingligen maste avhjélpas — instinds i tvek-
samma fall mitresultatet till planverket for bedomning.

GODTAGNA LOSNINGAR

Godkinnanderegler och uppgifter om godtagna losningar kommer att pu-
bliceras separat av planverket.

SBN 75
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Omb:21

Ombyggnadsbestammelser

LJUDISOLERING

Vid iindring tillses att i tabell 34 omb :21 angivna virden uppfylls, sdvida
inte sdrskilt skil till undantag féreligger, varvid dock luftljudsisoleringen
skall uppgé till minst Ia = 43 dB och stegljudsnivin till hogst Ii = 78 dB.

Med undantag frin bestimmelserna i :2] anglende dérrar giller filjande.
I ligenhet som berors av dndringsarbete godtas befintlig dorr mellan trapphus
(korridor) och bostadsldgenhet, om den har ett medelreduktionstal pa 25
dB. Om do6rr dessutom finns mellan kapprum och boningsrum (kok), godtas
befintlig dérr med ett medelreduktionstal pd 20 dB.

Tabell 34 omb :21 Minsta vérden fér luftljudsisolering och hégsta virden for
stegljudsniva

Minsta luftliuds- Hogsta stegljuds-
isolering nivl
Iy dB lj dB

Mellan utrymme inom byggnaden men utom

ldgenheten — dock ej trapphus eller korridor —

och minst héiften av sov- och vardags-

rummen i lgenheten 49 e8¢
Melian utrymme inom hyggnaden men utom

ldgenheten — dock ej trapphus eller korridor -

och dvriga bostadsrum 46 732
Mellan trapphus eller korridor och
sov- eller vardagsrum 464 _

@ Giller oj mellan bed-, dusch- och klosettrum och angivet rum.
b Déirvid férutsitts ljudtransporten via dérrar eliminieras vid kontrollmatning av ljudisoleringen.

Undantag frin bestimmelserna kan bl a medges vid kulturhistoriskt vér-
defulla byggnader eller dir andra viigande skil foreligger, tex i friga om
trihus dir forbittringsitgirder skulle medfora oskiliga kostnader. 1 de fall
anordnande av undertak skulle vara den enda realistiska forbittringsitgirden
kan det bli nodviindigt att jimka ljudisoleringsanspriken for att mojliggora
bibehéllande av virdefull miljo, t ex vackra taklister och kakelugnar. Vidare
kan anspriken jimkas da det #r friga om upprustning av en byggnad som
endast kommer att kvarsta en férhllandevis kort tid, exempelvis i avvaktan
pd genomforande av beslutad trafiksanering.
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Omb :22 o LJUDNIVA OCH EFTERKLANGSTID

~ Vid nyinstallation av ventilationssystem, vdrme-, vatten-, och avloppsin-
= stallation eller annan installation giller de virden som anges for nybyggnad
i :22, dock med undantag fér vattentappning dér 5 dB hogre virden &n
vid nybyggnad godtas. For befintlig installation far hogre virde pa ljudnivin
medges efter privning med hinsyn till omstindigheterna i det enskilda
fallet.

* Bestimmelserna i :22 betriffande efterklangstid i trapphus och korridor be-
i hover inte iakttas.
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TERMISKT SBN 1975
INOMHUSKLIMAT

Foreskrifter markeras med gritt band till vinster om texten
Andring i avsnitt anges med svart linje till vinster om texten

21

INLEDNING

Detta kapitel innchaller tilldmpningsbestimmelser tili 46 och 48 §§ byge-
nadsstadgan angdende byggnads anordnande med hinsyn till erforderligt
termiskt inomhusklimat. Krav rérande virmeisolering och lufttithet ges
i kap 33 medan krav pa luftkvalitet ges i kap 36. Bestimmelser i Gvrigt
i syfte att tillgodose kravet pd god energihushalining i 44 a § byggnadsstadgan
ges i kap 39.

ALLMANNA KRAV

§§ Byggnad och dess installationer anordnas si att tillfredsstillande termiskt
i inomhusklimat kan erhdllas med hiinsyn till avsedd anvindning av bygg-
: naden. Hirmed avses att kombinationen av luftens temperatur, fuktighet
% och hastighet samt omgivande ytors temperatur skall vara sadan att hy-
_.? gieniska oldgenheter inte uppstéar.

S, W.-'ﬁ:ﬁ‘:"

Foreskriften syftar till att byggnaden skall fi ett jimnt termiskt klimat.

Som maétt pa det termiska momhuskhmatel har i detta kapitel valts den
riktade operatnva temperaturen 190[, och skillnaden i riktad operativ tem-
peratur Aaop i olika punkter och rikiningar i lokalen, eftersom dessa bdda
i normalfallet vdl motsvarar hur ménniskan upplever det termiska klimatet.

I :2 ges exempel pd godtagna berikningsmetoder for bestimning av det
termiska inomhusklimatet.

Foreskriften anses uppfylld betriffande vinterfallet, om byggnad med in-
stallationer dimensioneras enligt :2.

Berikningsexempel och schablonldsningar till vinterfallet ges i planverkets
kommentar nr 1977:3 "Energihushilining m m™..

Foreskriften anses uppfylld betridffande sommarfallet for arbestokaler, skolor
o d, om hinsyn tas till inverkan av solinstrdlning, personvirme, belysning
och virmeavgivande apparater eller processer vid bestimning av kyleffekt-
behov, erforderliga solskydd o d. Enkelsidiga ligenheter i flerbostadshus med
fonster riktade mot sdder-vister godtas, om de anordnas med utviindig
fonsteravskdrmning eller motsvarande. Kompletterande regler for sommar-
fallets ges i sirskild publikation frin planverket.

DIMENSIONERANDE TERMISKT INOMHUSKLIMAT

1 tabell 35:21 angivna virden pa riktad operativ temperatur 3op samt pa yt-
temperatur pa golv godtas for dimensionering av byggnad och byggnads in-
stallationer, fGrutsatt att lufthastigheten dr lagre dn 0,2 m/s. Hiansyn till luf-
tens fukthalt behdver inte tas annat dn for rum dir sérskilda skal hidrfor fo-
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KAPITEL 36 LUFTKVALITET SBN 1975

Foreskrifter markeras med gratt band till vinster om texten
Jfr SBN 0:4 och 0:5

:0 INLEDNING
Detta kapitel innehdller tillimpningsbestimmelser till 46 och 48 §§ bygg-
nadsstadgan angdende luftkvalitet i byggnad. Krav pi det termiska inom-
husklimatet ges i kap 35, medan krav pd det tekniska utforandet av ven-
tilationsinstallationer ges i kap 52.
Bestimmelser rérande begrinsning av energiforlusterna i syfte att tillgodose
kravet pd god energihushallning i 44 a § byggnadsstadgan ges i kap 33 och
39.

1 ALLMANNA KRAY

11 ALLMANT

gByggnad anordnas pi sddant sdtt samt forses med installationer for luft-
& i viixling och uppféngande av luftféroreningar med sidan kapacitet och sidant
£ utforande att fotjande villkor uppfylls.

3 a) Luftkvaliteten skall i varje rum, med hiéinsyn tagen tili avsedd anvind-
% ning, kunna héllas pd sdan niv4 att sanitir oligenhet eller hiisofara
%  inte uppstar.

%b) Spridning inom rummet av illaluktande och hélsofarliga gaser eller imnen
skall begrinsas.

2c) Spridning till annat rum av illaluktande och hilsofarliga gaser eller imnen
% skall fSrhindras.

% d) Eventuell luftstromning mellan rum skall ske frin mindre till mera luft-
% fororenat rum.

e) Spridning till det fria av illaluktande och hilsofarliga gaser eller &mnen
% fir inte ske i sidan omfattning att sanitiir oldgenhet uppstir.

% Allminventilation anordnas for rum, dir luften huvudsakligen fororenas
iz genom att minniskor vistas i rummet eller genom att utsondring av il-
% laluktande, hilsofarliga eller pd annat sdtt besvirande produkter fran bygg-
Z nadsmaterial sker. Om luften huvudsakligen fororenas p& grund av process
eiler hantering, anordnas processventilation, varvid kraven pa allménven-
% tilation dven skall innehallas.

Forklaringar av begreppen ventilation typ F och FT samt benimningar pa
luft ges i figurer 36:11a och b.

219
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| — S | —— Y I R A — | I
Typ F - Typ FT
Ventilation med Ventilation med
flaktstyrda flaktstyrda tifl-
frinluftsfloden och franluftsfloden
Figur 36:11 a Forklaring av begreppen ventilation typ F och FT.
-~
Tilluft T
—
Innelufy
Uteluft |-
- - t 3 Inneluft Overluft
1 Aterluft Frénluft ] O

Figur 36:11 b Forklaring av bendmningar pd luft.

OVERLUFTSFORING

???Vld dverluftsforing skall luften foras frin mindre till mera luftfororenat
*-qrum Bestimmelserna angéende luftkvalitet i rum, tilluftskvalitet och ute-
# luftsflode skall dirvid vara uppfylida for bdda rummen.

Overluftsforing fir inte anordnas da risk for hélsofara uppstdr i det rum
variftdin dverluften avses tas om installationen sitts ur funktion.

Till lokal av typ garage eller motsvarande, for vilket ldgre krav pd luftkvalitet
stills, godtas frin lufthygienisk synpunkt dverluftsforing frdn kontor, bo-
stider e d, om dverluftskanalen automatiskt stings dé flikten som tillfér
overluft till garaget (eller motsvarande) stannar.

Fér hygienutrymme, t ex badrum, klosettrum, omklidningsrum och skélj-
rum, godtas att hela tilluftsflédet tas som &verluft frin korridor, hall eller
annat motsvarande utrymme. :

Overluftsforing godtas inte till laboratorielokal, avfallsrum eller annan lokal
dir stdrre mingder luftféroreningar kan forvintas.
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‘13 ATERLUFTSFORING

5;, Installation for aterluftsféring anordnas s& att bestimmelserna rérande luft-
.:‘,5 # kvalitet, tillufiskvalitet och uteluftsflode uppfylis. Aterluftsforing skall kun-

o

% na avstingas helt.

Aterluftsforing fran klosettrum godtas om forhallandet mellan Atertuftsflodet
frin klosettrummet och totala tilluftsflodet uppgér till hogst 1:15. Med klo-
settrum jamstills i detta avseende annan lokal dér besvirande eller illa-
luktande men ej hilsofarliga dmnen utvecklas.

2 ALLMANVENTILATION
21 ALLMANT

;Allmanvennlauon anordnas i arbets-, samlings-, undervisnings- och bu-
jtnkslokal med tillhérande personal- och hygienutrymmen samt i hotelirum,
_{amatsal eller annan motsvarande lokal dir ménniskor ej endast tillfdlligt
'=='§ vistas.

# Allminventilation anordnas s att koncentrationen av illaluktande och hil-
3 sofarllga luftburna utséndringsprodukter fran personer och byggnadsmaterial
-:-rsamt av tobaksrok hélls pd sddan nivd att sanitir oldgenhet inte uppstér

ksamt s& att spridning av luftfororeningar frdn hygienrum forhindras.

« Allmanna krav ges i :1. Krav pd allminventilation av bostidder od ges i
f‘ :4 samt av vardlokaler i :5.

22 GODTAGEN TILLUFTSKVALITET OCH LUFTVAXLING

For arbets-, samlings- och undervisningsiokal od godtas ventilation typ
FT med ett uteluftsfidde per person enligt figur 36:22, dock ldgst 0,35 I/s
m? golvarea. Fsr lokal dir det dimensionerande antalet personer svatligen
kan bestimmas godtas att uteluftsflidet berdknas utifran 1 person per 3,0
m? golvarea. For klosettrum, urinoar, duschrum samt telefonhytt i anslut-
ning till ovanpimnda lokaler godtas ett frinluftsfiode av 151/s person.

* Virdena forutsitter att huftintag dr sd placerat att uteluften si lingt mdjligt
dr fri frin fororeningar samt att tillufts- och frinluftsdon #r s& placerade
att hela lokalen effektivt genomluftas.

Dimensionerande féroreningshalt for tillufien i dess helhet till lokal dér
personer stadigvarande vistas, frimst arbetslokaler, faststills i regel genom
samrad mellan ventilationsteknisk, arbetshygienisk och arbetsmedicinsk ex-
pertis pd grundval av verksamheten i de aktuella lokalerna. For de fall
sddant samrad inte lampligen kan ske far som hogsta dimensionerande
fororeningshalt anvindas 1/20 av hygieniskt grinsvirde, som godtas av
arbetarskyddsstyrelsen, med undantag for CO,. For CO godtas virdet 1/10
av hygieniskt grinsvirde.

Det hygieniska griansvirdet fir inte Overskridas pd nigon arbetsplats.
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Figur 36:22 Godtagna utelufisfloden.

Godtaget dimensionerande uteluftsflode avlises ur diagrammet med utgdngspunkt
fran det hogsta antalet samtidigt ndrvarande personer som lokalen avses for, dock
ligst 0,35 I/s m2 golvarea.

Kurva a  Lokal, dir rokning kan bedtmas forekomma.

Kurva b Lokal, diir rtokning kan beddmas férekomma, avsedd for mer én 20 per-
SOner.
Aterluftsfiring anordnad med &terluftsgrad (forballandet mellan éter-
luftsfiode och totalt tiflufisfiode) storre dn 0.6.

Kurva c Lokal diir rokning kan bedtmuas inte forekomma,

Kurva d  Lokal, dir rokning kan bedémas inte forekomma, avsedd for mer dn
20 personer.
Aterlufisforing anordnad med aterluftsgrad (forhallandet mellan &terlufis-
flode och totalt tillufisflode) stdrre dn 0,6

Kurva ¢  Erforderlig dkning av diagrammets viirde for arbetslokal utan latt opp-
ningsbart fénster.

PROCESSVENTILATION

ALLMANT

% Processventilation anordnas i rum dir minniskor vistas ej endast tillf#lligt
::j- och dér pa grund av féroreningsalstrande process eller hantering sidan méngd
%illaluktande, hilsofarliga eller pa annat sétt besviirande luftféroreningar ut-
# vecklas att sanitiir oligenhet eller hilsofara kan uppstd.

SBN 75
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Allmédnna krav ges i :1. Krav pd processventilation i bostider (kok) od,
virdlokaler och garage ges i :4, :5 resp :6.
32 GODTAGEN LUFTKVALITET

Dir inte specificerade bestimmelser [dmnas i :3 godtas att installation an-
ordnas s att halten luftfororenande dmnen beriknas ligga under det grins-
virde som anges av arbetarskyddsstyrelsen. Jfr :22.

133 VENTILATION AV LABORATORIELOKAL OD
331 ALLMANT

#% Laboratorielokal eller annat motsvarande rum dér hilsofarliga, smittfarliga

: eller illaluktande gaser kan uppkomma forses med ventilation typ FT med
:-“ en luftvixiing avpassad till mgjligheten att uppsamla féroreningar i dragskéap,
# draghuv ed.

Franlufiskanal som betjinar kontorsrum od i direkt anslutning till labo-
ratorielokal godtas ansluten till laboratorielokalens franluftskanal.
Frinluftskanal frAn annan typ av rum godtas ansluten till kanal frin la-
boratorielokal om anslutningen sker ovan vindsbjilklag.

:332 DRAGSKAP OCH DRAGHUYV

#Vid avsedd anvindning av dragskip o d skall iuftféroreningar inte spridas
'-:till omgivningen.

,v"

Dragskép dir arbete med sirskilt hilsofarliga eller smittfarliga 4mnen kan

"f beraknas f‘orekomma forses med separat franluftsmstallatnon och anordning

dragskdp dr avsett for arbete med radioaktiva #mnen skall metoden
sfor rening av dragskdpets franluft provas av statens strilskyddsinstitut.

Dragskip med ett {rnluftsflsde av ligst 140 1/s och ldpmeter dragsképs-
6ppning godtas.

Anstutning av flera dragskdp till gemensam kanal godtas om det i frin-
luftskanalen fran varje dragskdp anordnas ett strypdon med ett tryckfall
av lagst 100 Pa vid dimensionerande luftflode.

Franluftskanaler fran dragskap placerade i skilda brandceller godtas anslutna
till gemensam samlingskanal forlagd ovan vindsbjilklag i sirskilt service-
utrymme eller motsvarande. Se dven 52:3.

Ovanstiende bestimmelser giller i tilldimpliga delar dven for draghuvar.
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34
1341

342

:3_5

:36

37

VENTILATION AV BILVERKSTAD
ALLMANT

% Verkstad avsedd for reparation, justering eller provning av forbrannings-
motordrivna fordon och redskap forses med ventilation typ FT med en
uftvixling avpassad till mojligheten att uppsamla luftféroreningar direkt
id killan. Om verkstaden dr avsedd for sddant arbete dir forbranningsmotor
2 méste koras under lingre tid &n vad som behdvs for forflyttning forses
" verkstaden med separat anordning for direkt bortfGrsel av forbrinningsgaser.
- Frinluftskanaler fir inte sammanforas med frinluftskanal frdn annan typ

%

#av lokal. Arbetsgrop forses med tiliuftsdon som placeras niéra gropens botten.

GODTAGEN LUFTVAXLING

For lokal enbart avsedd for bilprovning godtas en luftvixling av lagst 7
1/s m? golvarea om lokalen ir utrustad med separat avgasutsug som kan
anslutas till fordonets avgasrér men ej foljer fordonet genom lokalen.

For lokal av typ verkstad eller servicestélle som inte ar avsett for bilprovning
godtas en luftvixling av ldgst 3,5 1/s m? golvarea.

For verkstad, servicestille eller lokal for bilprovning godtas en luftvixling
av ligst 2 1/s m? golvarea om lokalen forses med separat avgasutsug som
ansluts till fordonets avgasrir och foljer fordonet hela tiden genom lokalen.

GODTAGEN VENTILATION AV SPRUTMALNINGSUTRYMME

Sprutmélningsutrymme forses med ventilation typ FT och med sddan luft-
omsittning att halten luftfSrorenade dmnen i vistelsezonen beriknas ligga
under av arbetarskyddsstyrelsen godtaget grinsvirde. Se arbetarskyddssty-
relsens anvisningar nr 12 och 12:1.

GODTAGEN VENTILATION AV KOKSLOKAL

Betriffande ventilation av kokslokal se ""Restauranger”, arbetarskyddssty-
relsens anvisningar nr 53.

GODTAGEN VENTILATION AV VISSA UTRYMMEN
Ventilation anordnad enligt a)—e) nedan godtas for angivna lokaltyper.

a) Apparatrum. 1 utrymme for gaseldad apparat anordnas uteluftsintag med
minst samma tvidrsnittsarea som avgaskanalens.

b) Pannrum. Se kap 65.

c) Utrymme med forbrinningsklosert forses med R-TU-don som tilluftsdon
med en tvirsnittsarea av minst 100 cm?. Betriiffande definition av R-
TU-don se :42.

Om for utrymmet godtagbar ventilation inte erhdlls med hjilp av for-
brinningsklosetts frinluftsanordningar (r6krér och frinluftsflikt) forses

SBN 75
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utrymmet dirutéver med franluftsdon med en tvirsnittsarea av minst
100 cm?,

d) For hisskorg till personhiss anordnas ventilationséppningar placerade upp-
till och nedtill, vardera med en sammanlagd fri tvirsnittsarea av minst
2 % av korgens golvarea, dock ldgst 100 cm?. Hiss med stor korggolvarea
i forhéllande till stdrsta antal transporterade personer, sdsom mdobelhiss,
sanghiss och varupersonhiss forses med ventilationsdppningar enligt
ovan med en storlek av ligst 100 cm?

Vid hisskorg utan dérr eller grind fir spelrummet mellan schaktvigg
och korggolv resp korgtak inridknas i area for ventilationséppningarna.
Se dven “Hissnormer™, arbetarskyddsstyrelsens anvisningar nr 92,

e) Hisschakt till persontilliten hiss ges ett frinluftsflode av 8 1/s m? schak-
tarea. Vid ventilation typ S (sjélvdragssystem) anordnas frinlufiskanal
till det fria med en tvirsnittsarea av 0,5 % av schaktarean.
Tilluftsdon utférs vid bide ventilation typ F och typ S med en sam-
manlagd tvarsnittsarea av 0,5 % av schaktarean. S3dana don anordnas
som uteluftsintag i schaktets underkant eller som springor i slagdorrars
underkant. Alternativt godtas sdrskilt dverluftsdon placerat ldgre én 0,3
m ovan golv * det ldgsta plan som hissen betjinar. Overluftsdppningen
anordnas s& ett finger ed inte kan foras genom Oppningen.

:38 VENTILATION AV KLORLAGERRUM

% Klorlagerrum ftrses med separat ventilation typ F, utford sé att dvertryck
inte riskeras i forhallande till angransande lokaler och s& att minst 20 luft-
% omsittningar per timme kan erhillas. Tilluft skall utgéras av uteluft. Tillufts-
don placeras ndra rummets tak och franluftsdon vid golv.

2 Startanordning for flikt placeras utanfor den dorr som anvinds for tilltride
: till rummet och kompletteras med signalanordning som visar att flikten
# Ar i drift, sAvida inte pA annat sitt framgér att s &r fallet. Utblasning av
é franluft fir inte ske pd sadant siitt att personer kan utsittas for klorbeméngd
% 1uft eller s att J-ften kan &terforas till rummet.

4 VENTILATION AV BOSTAD, FORSKOLA, FRITIDSHEM O D
41 ALLMANT

# Bostad, forskola, fritidshem od forses med fldktventilation anordnad s
# att de allmiinna kraven enligt :1 innehdlls. Ddrvid skall sirskilt beaktas
# att koncentrationen av illaluktande och hilsofarliga luftburna utsondrings-
#% produkter frin personer och byggnadsmaterial samt tobaksrik skall kunna
% héllas pa sddan niv3 att sanitir oligenhet inte uppstar, att matos inte sprids
f‘%‘frén matlagningsutrymme till dvriga rum samt att spridning av [uftfGrore-
& ningar frin hygienrum forhindras.

# Undantag f-3n kravet pd fliktventilation far goras for enbostadshus samt
_ﬁﬁﬁ‘)r flerbostagshus med hogst tva vaningar. 1 forskola, fritidshem o d an-
#ordnas ventilation typ FT.

8 SBN 1975 wg 3 225
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GODTAGET UTFORANDE AV FLAKTVENTILATION TYP F OCH FT

I BOSTAD, FORSKOLA, FRITIDSHEM O D

Fldktventilation utford enligt specifikationer a) — d) godtas, férutsatt att ute-
luftsintag dr placerade si att uteluftens halt av CO inte beriknas uppgd
till hogre virde dn 1/10 av godtaget hygieniskt gransvirde.

a) Luftviixling. Lagsta dimensionerande frénluftsﬂﬁde for olika lokaler ges

i tabeller 36:42a och b.

For ldgenhet i sin helhet skall en luftvixling (forceringsflode ordknat)
av ligst 0,35 1/s m? ligenhetsyta kunna erhillas. Tilluftsflédet vid ven-
tilation typ FT far uppga till hogst 100 % av frinluftsflodet (forcerings-
fléde ordknat).
Fér enbostadshus o d anordnas ventilation typ F sd att luftflédet enkelt
kan sdnkas till halva dimensionerande virdet.

Tabell 36:42 a Godtaget utférande av flaktventilation i bostéader

Utrymme Tilluftsdon Franluftsdon Lagsta frénluftsfibde
K&k med mer #n 2 kokplattor (o} Spiskipa e d Enl :42 b)
Kokvra, pentry ed. 1 eller 2 Typ F: A=TU aller O Typ F: R-EHS 15 1/s
kokplattor Typ FT: R-l eller O Typ FT: R-)
Badrum, duschrum Typ F: R=TU eller O Typ F: R-EHS 1Q I/s + 11/s for varje m2 golvarea
Typ ET; R-1 eller O Typ FT: R-l utdver 5 m’. Om fdnster saknasi bad
eller duschrum fordras méjlighet tiil
forcering av luftflddet till iigst 301/s
Lagenhetstviittstuga, 2, fastighets- Typ F: R=TU eller O Typ F: R-EHS 10 1/s + 11/s for varje m2 golvarea
tvttstuga, fastighetstorkrum, fas- Typ FT: R-l elier { Typ FT: R utdver 5 m2
tighets fritidslokal
Separat wc Typ F. R=TU eller § Typ F: R-EHS 101/s
Typ FT: R-J aller (& Typ FT: R-)
Boningsrum Typ F: R-TU TypF: 00 -
Typ FT: R-i Typ FT: %
Klddkarmare med golvarea storre  Typ F: R-TU eller o} Typ F: Bt 031/sm?
an 1 m2, ligenhetsforrad, cykel-  Typ FT: R-l aller O Typ FT: Rl
och mopedutrymme
Barnvagnsutrymme - o] -
Trapphus Typ F: R-TU* Typ F: R -
Typ FT: R-TU feler Typ FT: R~
R-1¢
Trapphall till brandsékert avskild R-TU eller R-) R 5 t/s for varje ligenhet., Luftféring
trappa mellan trapphus och trapphall godtas
inte
Sopnedkast for upp till 3 lgenheter  Kanal frén soprum Kanal till fiakt 501/s
Sopnedkast for mer 8n 3 lagenheter  Kanal frAn soprum Kanal till flikt 75 1/s

Soprum i férbindelse med sopned-
kast

Soprum utan fdrbindeise med sop-
nedkast

R-TU

R-TU

Kanal till sopned-
kast

R-1

25 1/s + 7 /s for varje sopkéri

15 1/s + 7 /s for varje sopkarl

* Botréffande anordning for torkning av tvatt i bostad se :42c).
b Antal (-don i sarie f&r uppgé till hdgst 2. For boningsrum som dérfér fordrar annat Franlufisdon godtas R-EHS-don

vid typ F och R-l-don vid typ FT. Fléde 16 I/s.
¢ Som R-TU-don godtas ytterdorrspringor. Trapphus godtas dven med sjdlvdragsventilation.
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Tabell 36:42 b Godtaget utférande av ventilation typ FT i forskola, fritidshem o d

Utrymme mm Tilluftsdon Franiuftsdon Lagsta franiuftsfliode
K&k for beredning av

=L 25 portioner /maltid R-I eiller O Spiskapa ed Ent :42 b)
Kdk for konventionell matlagning

26-74 portioner/maltid A-loch O Kapa, huv e d 176 I/s

== 75 portioner/ maltid R och & Kapa, huv ed 250 I/s

Kok for uppvrmning av férdighe-
redd mat (elektronugn e d), utpor-
tionering &v varm mat frén central-
kbk ed

26-74 portioner /maltid R och O Képa, huv ed 125 I/s

75-149 portioner/maltid Rl och O Kapa, huv e d 188 I/s

= 160 portioner/méltid R-1och O Kapa, huv ed 250 1/s
Diskrum Rl och O " R4 12 1/s m®, dock lagst 125 |/s
Vattenlekrum R-1 R- 25 /s, dock fordras mdjlighet tili for-

cering av {uftfiddet till ett virde av
. iggst 60 I/s om fdnster saknas

Lekutrymmen, personaliokal R-12 R-12 Enl :22
Separat we Rl eller & R~ 15 /s

¢ Mindre lelkutrymmen godtas ventilerade via O-don till stdrre intilliggande lekutrymmen.

inne i | Inne

- - -don
Ute——e= R-TU-don =

R-EHS

Luftintag — 7 4 Tiliuftsdon
: R-|

1 lnne

—* Fréntuftsdon

R-EHS
R-1

Ute

Figur 36:42 Firklaring av bendmningar pA don.

b) Tillufts- och franlufisdon. Se figur 36:42. Godtagna don for olika utrymmen
ges i tabeller 36:42 a och b. Donen forutsiitts anordnade enligt fSljande.
R-TU-don (luftintag, helt sténgbart och styrbart luftdon) utfors som vid-
ringslucka, springventil e d med en fri tvérsnittsarea av minst 30 cm?
dér ej annat virde sérskilt anges. Sidant don placeras och utfors sd att
uteluft snabbt uppblandas med varm luftstrdm frin tex radiator.
R-EHS-don (styrbart, € helt stingbart luftdon) utfors sd att det inte
kan nedregleras till lagre virde 4n 40 % av dimensionerande luftfldde.
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c)

d)

R-I-don (instdllbart fuftidon) utfors s att det dr instéllbart och lasbart
i instillt lige. "
O-don (6verlufisdon) ges en fri tvarsnitisarea av minst 75 cm? Over-
luftskanal ges en lingd av hogst 2 m. Mellan sovrum och vardagsrum,
kok elier hall utfors don ljustiitt.

Spiskdpa och motsvarande anordning for att uppfinga matos utfors sé
att den har en uppfingningsforméga av ldgst 80 % mitt enligt prov-
ningsmetod SEN 33 05 01. Anordningen skall vara litt att gora ren. Vid
ventilation typ F (FT) skall luftflédet genom donet vara litt instéllbart
for det flode som erfordras for att uppfylla kravet pa uppfingningsforméga
samt for flodet 1Q.1/s. Ljudkraven enligt kap 34 skall uppfyllas vid 10
1/s.

Ventilation av utrymme med anordning for torkning av wvdtr. Anordning for
torkning av tviitt, t ex torkskdp, fir placeras i bad-, dusch- och tvittrum
eller i annat sirskilt hirfor avsett utrymme.

Utgors torkanordningen av 6ppen torknisch, med eller utan separat upp-
virmning, placeras utrymmets ordinarie frinluftsdon i nischen.
Utgtrs torkanordningen av torkskap, torktumlare eller motsvarande an-
sluts anordningen endera till separat franluftskanal elier till utrymmets
ordinarie franluftskanal medelst dragavbrott.

Placering av kanalmynning (skorsten). Franluftskanal dras upp och avslutas
Over yttertak. Jfr 52:33.

GODTAGET UTFORAND: AV SJKLVDRAGSVENTI.LATION I EN-
BOSTADSHUS SAMT 1 FLERBOSTADSHUS MED HOGST TVA VA-
NINGAR

Sidlvdragsventilation utford enligt specifikationer a)—c) godtas for venti-
lation av enbostadshus sams flerbostadshus med hogst tva vaningar forutsatt
att uteluftens CO-halt inte forvintas uppgd till hogre virde &n 1/10 av
godtaget hygieniskt gransvirde.

a)

b)

Kanalutforande. Xanal dras horisontellt eller stigande. Sidodragning av
kanal fir uppga till sammanlagt hogst 1/5 av kanalens hgd.
Kanaler frin olika utrymmen inom ligenhet fir férenas till gemensam
kanal. Dock far imkanal eller kanal med flikt (t ex fran flaktforsett tork-
skap) inte forenas med annan kanal utan avslutas separat ovan yttertak.
Gemensam kanal ges en tviirsnittsarea som &r minst 8¢ % av anslutna
kanalers sammanlagda tviirsnittsarea. Frnluftsdon i bredvidliggande ut-
rymmen som ansluts till ggmensam kanal fir inte ligga mitt emot va-
randra.

Kanal som dras genom ¢;j (eller delvis) uppvirmt utrymme virmeisoleras
s3 att dess omslutningsvigg far ett virmemotstand av ligst 2 m?°C/W.
Tillufts- och franluftsdon. Godtagna don for olika utrymmen ges i tabell
36:43. Angivna don forutsitts anordnade enligt :42 b).

¢) Placering av kanalmynning. Franluftskanal avslutas ovan yttertak och av-

slutas med horisontell avskérning.
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Tabell 36:43 Godtagset utférande av sjilvdragsventilation i enbostadshus och
flerbostadshus med hogst tva véningar

Utrymme Tillufts-, Franlufts-  Tvérsnitts- Anmairkning
don don area, cm2,
for fran-
luftsdan
och kanal¢
Kok, flerbostadshus 0] Spiskdpa e d Franluftsfidde enligt 42 b)
Kok, enbostadshus O R-EHS 200
Kokvra, pentry 9] R-EHS 1580
Bad-, duschrum Fénster och R-EHS 150 I bostad med mer én ett
R-TU bad- eller duschrum
olier O godtas att ett av rum-
men &r utan fonster.
O-don godtas e] till kdk
Separat klosettrum 0 R-EHS 100 O-don godtas ej till kik.
Tvittstuga R-TU R-EHS 200 O-don godtas ej till kok.
eller O
Boningsrum R-TU 0 Antatet O-don i serie far
uppga till higst 2
Kiddkammare 2> 1 m2 R-TU o}
golvarea
Bastu - R-TU R-EHS 100 Tiluftsdonet  placeras
gller O néira golv eller i n&ra an-

slutning till bastuaggre-
gat

@ Tabellen avser inviindig tvérsnittsarea for rektanguldr kanal och forutsitter att till- och fran-
luftsdon (galler o d) inte medfér avseviird minskning av den fria genomstrémningsarean.
Vid kanal med siit inneryta t ex kanal av plat godtas intill 20 % mindre tvérsnittsarea &n
vad som anges i tabellen. Kanal med cirkuldrt tvérsnitt godtas med 5 % mindre area én
kanal med rektanguléirt tvarsnitt.

Godtagen hojd ovan yttertak anses foreligga om franluftskanalens Sver-
kant i sin helhet befinner sig ovanfor en zon, som begrinsas av ett
horisontellt plan 0,5 m ovan taknock och ett annat plan paraliellt med
taket och pd 0,75 m vertikalt avstdnd frin detta. Se figur 36:43.

Vid ventilationsskorsten med tak och vertikalt placerade frinluftsgaller
riknas kanalens hdjd frin gallrets underkant. SAdana frinluftsgailer an-
ordnas parvis mitt emot varandra och med en fri tviirsnittsarea av minst
samma storlek som den sammanlagda tvirsnittsarean for franluftska-

nalerna.

Godtaget avstand mellan kanalmynning och luftningslednings mynning
(aviopp) ges i SBN 51:326 (VA-byggnorm),

0.5m

= Q,75m

Te= T =S TT=E =7

Figur 36:43
Ventilationsskorstens hdjd dver
tak vid sjilvdragsventilation.
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VENTILATION AV VARDLOKAL
ALLMANT

Lokal for vard av personer (vérdiokal) forses med ventilation typ FT s
£ anordnad att de allmidnna kraven enligt :1 innehalls.

Dirvid skall beaktas de sérskilda krav som stiills pa luftkvaliteten och luft-
% fororeningen med hiinsyn till dels den hogre frekvensen sjukdomsalstrande
“ bakterier, virus od, dels att personer antas ha nedsatt motstandsfrméga
% mot infektioner.

% Varje lokal, fransett hygienutrymmen, forses med tillufts- och frantuftsdon
% med luftfldden avpassade sh att dver- eller undertryck normalt undviks
i fornallande till andra angrinsande utrymmen #n hygienutrymmen. Over-
¢ luft far anordnas frin virdrum (korridor) till hygienutrymme i direkt an-
2 slutning till vrdrummet (korridoren).

Infektionsavdelning forses med separat ventilationssystem.

‘I.okal med narkosutrustning, t ex operationsrum, forberedelse- och anes-
tesirum forses med anordning for att uppfinga gaserna i omedelbar an-
% slutning till de stillen dir gaserna slipps ut.

Installation for tilluft i kroppssjukhus skall under drift i hela sin lingd,
med undantag for ofrAinkomlig kanal for intag av uteluft, halla dvertryck
gentemot omgivningen. Instatlation for frinluft skall i motsvarande utstrack-
% ning halla undertryck.

GODTAGEN LUFTKVALITET, LUFTVAXLING OCH LUFTFORING

Uteluftsfloden och luftviixling for véirdlokaler enligt tabeller 36:52a och
b godtas, forutsatt att uteluftsintag ar si placerade att uteluftens halt av
CO inte beriiknas uppgi till hogre virden dn 1/10 av godtaget hygieniskt
grinsvirde.

For lokaler av tvp allergitestrum, sterilt férrad, operationssal och intensiv-
virdrum erfordras hogre tilluftskvalitet dn vad som { dvrigt godtas. In-
stallation for tilluft till sAdan lokal forses dirfor med filter typ F 89-95 enligt
VVS AMA 72 och SMS 2289. Se dven Spri rid 5.17.
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Tabell 36:52 a Godtagen luftvaxling i sjukvardsiokaler

Lokal Luftfibde

Kommunikationsutrymmen, férrad (alim) 081/sm2

Barn- och skdtselrum, kuvosrum {neonatal-'

avd) sterilt férrad, rent forrad 27 1/sm2

Preparatrum, gipsningsrum {ej operationsavd) 4,11/sm2

Behandlings- och mottagningsrum fér infek-

terade patienter, férberedelserum (opera-

tionsavd} fortossningsrum 831/sm2

Skéljrum 1531/s m2

Operationssal 13,9 /s m2, dock ej mindre dn 550 /s

Behandlingsrum {&r operativa ingrepp

Intensivvirdrum
Dialysrum
Obduktionsrum

Uppvakningsrum
Vérdrum, patientrum

Toalett

Duschrum med 1 dusch
Duschrum med flera duschar

* Uppsamlingstum for smutstvatt och avfall

Lavemangsrum

Erforderlig uftvaxiing fran fak 1ill fall med hin-
syn till ingreppens omfattning och anvéinda
narkosmede!

27.7 V/s person

41,6 |/s person

8,3 |/s m2, forcerad ventilation 25,0 1/s m2,
Hogre luftfloden fordras i vissa rum, t ex vid
rattsldkarstationer

27,7 /s person

11,11/s person. | rum dér patienter vardas fér
sjukdormar som ger en avsevird luftférsim-
ring fordras en Skning av huftflddet. | 1-pa-
tientrum kan ofta i stillet for flddesdkning luf-
ten reduceras med aterluftsapparat férsedd
med Bmpligt filter.

27,7 /s stol ~

27,7 \/s

41,6 1/s dusch

556 1/s m2

27,7 |/s grundventilation samt forcering eller
fénstervédring

Tabell 36:52 b Godtagen luftvixling i annan vérdanlaggning

Lokal

Lufiflode, )/s person

Vardrum i Alderdomshem eller barmhem
Arrestlokal
Hékte

10
30
15

VENTILATION AV GARAGE O D

ALLMANT

% Garage eller annan motsvarande lokal ddr ménniskor endast tilifilligt vistas
£ och dir luften fororenas genom kérning av forbrinningsmotorer forses med
ventilationsinstallationer sd anordnade att de allmédnna kraven enligt :1 in-
% nehalls.

4 Dirvid skall sirskilt beaktas att koncentrationen av hélsofarliga forbrin-
% ningsgaser skall kunna hallas p4 sidan niv att sanitér oligenhet inte uppstdr.
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Erforderlig luftvaxling vid fliktventilation samt ventilationsdppningars stor-
 lek vid sjdlvdragsventilation bestims med utgéngspunkt frin beréknad ko-
% loxidalstring.

R

et

RERIER

Ventilationen anordnas si att dvertryck inte uppstar i férhallande tiil an-
gransande lokaler.

R

E’t‘ Tillufts- och frinluftsdon placeras med hénsyn tagen till var i lokalen halten
# CO kan fOrviintas bli stdrre in genomsnittet, tex vid in- och utfarter.

=

i

# Frinluftskanal fran garage fAr inte sammanforas med rékkanal eller med

= I3 [T)
# kana! som ventilerar annan lokal 4n garage.

Betriffande anslag om koloxidftrgifining se 66:24.

Betriffande ventilation av i samband med garage anordnade utrymmen for
biltvitt, servicearbeten o d samt utrymmen dér personer ej endast tillfilligt
vistas, se :2 och :34,

GODTAGET UTFORANDE AV FLAKTVENTILATION
Utforande av fldktventilation enligt foljande specifikation godtas.

Flaktventilation anordnas si att luftflode enligt tabell 36:62 kan erhdllas.
Anordnas automatisk reglering av luftflédet med héansyn till koloxidhalten
utfors regleringsanordning s att fullt luftflode erhélls om halten CO &ver-
stiger 50 ~om. Vid sddan reglering skall oberoende av halten CQO alitid
minst 2°  av det enligt tabell 36:62 angivna luftflédet upprétthéllas.

Far ﬁersonbilar i garage. didr namnvird kobildning inte behdver befaras,
herdknas koloxidalstringen enligt formel 36:62.

M o= n; (20 + 0,1 $)) + 0.1 n, 54 (36:62)

Beteckningar:

M koloxidméngd !

n; antal bilplatser i aktuell garagedel

$; genomsnittlig korstracka i m inom aktuell garagede! sammanlagt vid
en in- och utkdrning av en dir uppstilid bil

Tabel! 36:62 Godtaget luftfidde vid fliktventilaxion av garage

Antal parkeringar P per bil- Franiuftsfldde Lagsta tillétna franlufts-
plats under dygnets mest be- ql/s fléde 1/s och m2
iastade 8-timmarsperiod garagegolvarea

P =1 > 06 M2 09

P=2 > 12 M 18

P>2 >06PM

M A miingden koloxid enligt forme! 36:62.
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n, antal i andra delar av garaget beligna bilplatser vilkas infarts- eller ut-
fartsvig eller badadera gir genom aktuell garagedel

s; genomsnittlig korstricka i m inom aktuell garagsdel sammaniagt vid
en in- och utkorning av en bil, vars infarts- eller utfartsvig eller bidadera
glr genom garagedelen.

Fér lastbilar och bussar i garage, didr nimnvird kobildning inte behdver
befuras, sétts i formel 36:62 bilplatsantalen n; och n, lika med 1/25 av
respektive garagedelars golvarea i m?°

Dir tomgangs- eller krypkdrning pd grund av kébildning kan beriiknas {5-
rekomma, Okas det entigt formen 36:62 beriknade viirdet pA M med 25
liter per bilplats och minut kortidsforlingning.

Gvertuft godtas som tillufi till garage, forutsatt att installationen utfors enligt
52:344 samt att dverluften inte tas frn utrymmen dir obehaglig lukt kan
beriiknas uppkomma. Salunda f&r som tilluft inte anviindas overtuft fran
soprum, frdn utrymme med Oppen spis eller frin stérre kok, sdsom res-
taurangkok. Inte heller far i dverluften ing. stdrre andel frAntuft fran klo-
settrum #n 1/10.

GODTAGET UTFORANDE AV SJTALVDRAGSVENTILATION FOR GA-
RAGE MED MER AN 506 M2 GOLVAREA

Vid garage med mer #n 50 m? golvarea godtas sjilvdragsventilation enligt
foljande specifikation och med i tabell 36:63 angiven netto tvirsnitisarea
for ventilationséppningar i m?,

Virden pd netto tvirsnittsarea enligt tabell 36:63 giilles under forutsiittning
att Oppningsforsedda vidggar dr i huvudsak paralielia, att garaget inte har
mellanviggar eller takbalkar som pétagligt kan nedsdt:a luftgenomstrom-
ningen eller forsvaga luftrorelserna inom garaget samt «ft garaget inte ar
s kringbyggt eller s omgivet av trdd, buskar e d att luftstromningen genom
ventilationséppningarna patagligt forsimras.

Ventilationstppning for friliggande storre garage forliggs p& minst 9 m av-
stdnd fran ndrliggande byggnad.

Tabell 36:63 Godtagna ventilationsoppningar vid sjalvdragsventilation av ga-
rage med mer &n 50 m? golvarea

Sammaniagd fri tvdrsnitts- Gransviarde som inte fir under-
area fér tillufts- och fran- skridas, m2 nettotvirsnittsarea
luftsdppningar, m2 8@ per m?2 garagegolvarea
. , ]
Langtidsparkering > 0.027—5 0,03
. , M
Korttid > -
orttidsparkering 0,04 N 0,06

{> 1 parkeringar per bilplats
under dygnets mest belas-
tade 8-timmarsperiod)

2 H &r ventilationsdppnings hdjd m. M #r méngden koloxid enligt formel 36:62
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Omb:41

Anordnas tva rader dppningar dver varandra med héjderna Hy och H, siitts
H ='H; + Hy. Utfors i vigg endast en rad Oppningar anordnas den vid
tak.

Ventilationstppningar i motstdende véggar utfors sinsemellan lika stora och
fordelas jaimnt utefter viggarnas hela lingd med avbrott endast for nid-
vindiga birpelare. Dir avseviirt olika koloxidalstring kan forutsittas, fordelas
Oppningsarean dock med hansyn dirtill.

Ventilationstppningar anordnas helt dver den kringliggande markens nivi
och pd sidan hojd dver marken att dppningen inte kan igensittas av sno.

GODTAGET UTFORANDE AV SJALVDRAGSVENTILATION FOR
RADGARAGE OCH GARAGE MED HOGST 50 M2 GOLVAREA

Radgarage avsett for personbilar och med ett stérsta invindigt djup av 7
m, friliggande radgarage avsett for bussar och liknande lingre fordon och
med ett storsta invindigt djup av 14 m samt garage med hogst 50 m2 golvarea
godtas med sjilvdragsventilation utford enligt specifikationer a)—d).

a) TilluftsGppning anordnas nedtill i yttervdgg eller garageport.

b) Frinluftsdppning anordnas vid tak i motsatt del av garaget i forhdllande
till tilluftséppning.
For garage med ett storsta inviandigt avstdnd frdn port till innervigg
av hogst 7 m far dock franlufisdppning anordnas i dverkant av garageport
vari dven tiliuftsoppning dr anordnad.

c¢) Tillufts- och frinluftsdppningar utfors vardera med en fri tvirsnittsarea
av 1% av garagets golvarea.

d) Garagegolvet far inte ligga avsevirt ldgre 4n omgivande markyla.

Ombyggnadsbestimmelser
ALLMANT

¥£Undantag frin kravet pa fliktventilation fir goras for flerbostadshus.

Anordnande av ventilation enligt 36:43 godtas. Fér mérkt beliget bad- eller
duschrum godtas dven f{oljande alternativ.

a) Separat flikt som startas med sirskild strombrytare. Som tiltuftsdon god-
tas i sddana fall Sverluftsdon frin ligenheten.

b} Anslutning till befintligt sjalvdragssystem av dldre typ, anordnat med
vertikal tilluftskanal mynnande i badrums nedre del och separat frin-
luftskanal dragen upp Over byggnads yttertak.

¢) For bad- eller duschrmp i enrumsligenhet godtas sjdlvdragsventilation
medelst Gverluft och separat franluftskanal.
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INLEDNING

Detta kapitel innehdller tillimpningsbestimmelser till kravet i 44 a § bygg-
nadsstadgan att byggnad skall utforas sa att den mojliggor god energihus-
héllning samt tillimpningsbestimmelser till ’Lag om kriskoppling m m”
(SFS 1976:296).

BYGGNADS UTFORMNING
INLEDNING

Krav pa vimeisolering och luftlickning ges i kap 33, termiskt inomhusklimat
i kap 35, luftkvalitet i kap 36 och dagsljus i kap 38.

ALLMANNA KRAV

& Byggnad med tillhdrande installationer anordnas s att energiférbrukningen
',. begriansas med hidnsyn tagen till kravet pi god energihushallning. Virme-
#avgivningen och luftlickningen genom byggnads omsiutande delar skall
%bcgrﬁnsas. Vidare beaktas mdjligheten att utnyttja solinstrilningen under
# den kalla drstiden for att begriinsa energifdrbrukningen samtidigt som hinsyn
:tas till de effekt- och energimissiga konsekvenserna av solinstrdlningen

i .
under den varma arstiden.

;;;Avsteg fran i bestimmelserna angivna krav rorande byggnads utformning
'%och installationer far goras, om det kan pdvisas att byggnadens totala ener-
Z giforbrukning inte dverskrider de virden som erhdlls om man foljer i kap
33 och 39 angivna krav. Hiirvid beaktas i kap 35 och 36 angivna hygieniska
g krav.

Godtagna anordningar for att pd ett energickonomiskt sitt utnyttja solin-
strilning under den kalla &rstiden genom reglering av uppvirmnings- och
luftbehandlingsinstallationer anges i :33 och :41.

Virmeavgivningen frdn maskiner o d bor i stérsta maojliga utstrickning nyt-
tiggdras.

INSTALLATIONERS UTFORMNING. ALLMANT

ALLMANNA KRAV

#Installationer for virmning, kylning och lufibehandling anordnas sd att vir-
me och kyla produceras, distribueras och nyttiggérs med hiinsyn tagen till
Zkravet pd god energihushélining.

Ror- och kanaldragning anordnas och energikrivande komponenter placeras
&sd att installationerna far en frdn stromningsteknisk synpunkt lamplig ut-
Zformning.
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22 BEGRANSNING AV VARMEAVGIVNING FRAN INSTALLATIONER

Rorledningar, kanaler och apparater anordnas sa att virmeavgivning frin
installationerna till byggnadens lokaler sker via avsedda viirmare (radiatorer,
tilluftsdon o d).

Installation anordnad enligt a)-d) nedan godtas.

a) I uppvidrmda utrymmen isoleras rérledningar i uppvarmnings- och tapp-

varmvatteninstallationer (inklusive fldnsar, ventiler o d) s4 att den okon-
trollerbara virmeavgivningen frin ledningssystemet inte ger upphov till
Overtemperaturer i utrymmena. Havid beaktas specielit:

— friliggande vArmestammar (vertikala)

- fordelningslddor placerade i byggnadens inre delar

— golvforlagda Iédningar med kontinuerligt cirkulerande varmt vatten
— fordelningsledningar och cirkulationsledningar for tappvarmvatten
Vid isolering av friliggande rérledningar godtas isolertjocklek enligt tabell
39:22 a. For inbyggda isolerande rérledningar godtas en mindre isoler-
tjocklek, dock ldgst 50 % av viirden enligt tabell 39:22 a.

I ouppvirmda utrymmen isoleras rérledningar (inklusive flinsar och ven-
tiler) i uppviarmnings- och tappvarmvatteninstallationer. En isolertjocklek
som overstiger virden enligt tabell 39:22 a2 med minst 10 mm godtas.
1 ouppvirmda utrymmen beaktas dven risken for frysning.

b) I ouppviirmda utrymmen isoleras tilluftskanaler med forviarmd tilluft,

<)

dterluftskanaler och frinluftskanaler till virmeéitervinningsaggregat. En
isolertjocklek enligt tabell 39:22b godtas.

Virmepanna, vattenvirmare och viarmevixlare isoleras si att yttem-
peraturen pa utsidan vid mirkeffekt (eldstadsluckor o d undantagna) inte
overskrider + 35°C vid + 20°C lufttemperatur.

Tabell 39:22 a Godtagen isolering 1 < 0,05 W/m °C) av friliggande rérledning-
ar i uppvarmda utrymmen

Rérets isglertjocklek, mm
ytterdiameter
mm Vattentemperatur Vattentemperatur
< 90°C > 90°C
< 20 30 40
(20)~ bO 40 50
(50)- 100 50 60

Tabell 39:22 b Godtagen isolering (1 < 0,06 W/m °C) av kanaler i oupp-
virmda utrymmen

Kanalutférande Isolertjocklek, mm
Rektangulidra 60
Cirkulara

diameter. 0 ~ 100 mm 40

diameter (100} - 300 mm 50

diameter (300} - 60
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d) Virmeavgivning frdn rorledningar, kanaler och apparater beakias vid
dimensionering av uppvirmningsinsiallation.

UPPVARMNINGSINSTALLATION

INLEDNING

Hygieniska krav och sidkerhetskrav p4d uppvirmningsinstallation ges i kap
35, 44, 45 och 65.

PANNINSTALLATION

#Panninstallation anordnas s att dess arsverkningsgrad ir anpassad till kravet
#pd god energihushilining.

#Viarmepanna forses med uttag for mitning av rokgasvirden.

Godtagna rokgasvirden for nysotad panna ges i tabell 39:31.

Tabell 39:31 Godtagna vérden pa rokgas omedelbart efter oljeeidad nysotad
panna vid mérkeffekt

Maérkeffekt Hagsta Légsta Hogsta
kW temp. °C COy-halt sottal
0 - 60 240 10 1
{(60) - 600 240 12 3
> 600 240 13 3
DISTRIBUTIONSSYSTEM

%Uppv‘érmningsinstallation uppdelas i erforderlig omfattning i reglertekniskt
#separata delsystem med hiinsyn tagen till skillnad i virmebehov i olika
zdefar av byggnaden (byggnaderna).

'Uppviarmningsinstaliation anordnas sd att viarmetillforseln kan sinkas nar
byggnad eller del ddrav inte anvinds for sitt dndamal.

:Uppvirmningsinstallation anordnas sd att den kan injusteras och firses med
#for injustering erforderliga strypdon e d som i erforderlig omfattning kom-
pletteras med uttag for mitning.

Forinstillningsvirde och vattenflode for strypdon beriknas och anges pd
ritningar rorande uppvarmningsinstallationer.

Strypdon och uttag for tryckmitning anordnade enligt informationsblad
B 12:1974 fran statens institut for byggnadsforskning godtas.

REGLERSYSTEM

Uppvirmningsinstallation forses med reglerutrustning som gor det mgjligt
att undvika for hdga rumstemperaturer i byggnaden eller i delar dirav.

273

30 av42



Utdrag for OVK ut aldre byggregler sida 31 av 42

39:3

SBN 1975

274

34

Uppvirmningsinstallation med vatten som varmebérare godtas om den an-
ordnas enligt a)—c).

a) Uppvarmningsinstallation forses med automatisk reglering av tempe-
raturen pa virmevattnet med hénsyn tagen till det yttre kiimatet (shunt
eller motsvarande). Dir distributionssystemet uppdelats i flera separata
delsystem (zoner) godtas att varje zon forses med automatisk reglering
av temperaturen pa virmevattnet med hinsyn tagen till virmebehovet
inom aktuell zon.

b} Uppvirmningsinstallation forses med automatisk anordning for begrins-
ning av rumstemperaturen i rum dér energitillskott kan forvintas pa
grund av solinstrilning, personbelastning, elapparater o d. For bostdder
godtas att termostater for styrning av radiatoreffekt anordnas i kok och
vardagsrum samt for sovrum med fonster at O-5-V.

¢} Reglercentral anordnas si att automatisk sankning av rumstemperatur
nattetid mojliggors.

Uppvirmningsinstallation i skolor, kontor och Ovriga arbetslokaler, sam-
lingslokaler och liknande godtas, om reglerutrustningen forses med auto-
matisk anordning for sdnkning av rumstemperaturen nér lokalerna inte an-
viands (nattetid, over veckoslut o d).

For byggnad uppviarmd med elradiatorer godtas temperaturreglering med
termostat for styrning av radiatoreffekt.

Relgeranordning godtas om den anordnas enligt foljande forutsittningar:
Omstillningsanordning for temperaturreglerutrustning, som ar avsedd att
betjinas av den som normalt vistas i Ickalen, anordnas litt dtkomlig samt
enkelt och entydigt omstéllbar. Styranordning skall vara sd utford att oav-
siktlig omstiillning motverkas. Automatisk regleranordning skall utan verk-
tyg kunna stillas in pd virden mellan 12 och 22°C och for speciella an-
vindningsomriden med hjdlp av verktyg pd temperaturer upp till 24°C.
Temperaturgivare avsedd for mitning av rumstemperatur placeras pé ett
for rumstemperaturen representativt stille.

INJUSTERING

itillhorande uppviarmningsinstallation med vatten som virmebdérare injus-
#teras.

%Panninstaitation eller motsvarande, distributionssystem och reglerutrustning

Injustering av radiatorsystem med vatten som virmebérare enligt infor-
mationsblad B 12:1974 fran statens institut for byggnadsforskning godtas.
LUFTBEHANDLINGSINSTALLATION

INLEDNING

Krav frin hygienisk synpunkt och frin sikerhetssynpunkt pa luftbehand-
lingsinstallation ges i kap 35, 36 och 52.
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?2 Uteluftsflddet anpassas med hinsyn tagen tii! kravet pd god energihushétl-
mng

Luftbehandlmgsmstallatlon anordnas s att uteluftsflodet under uppvidrm-
: ningssidsongen kan begriinsas nir byggnad eller del dirav (zon) inte brukas
for sitt andamdl.

Luftbehandlingsinstallation anordnas si att den kan injusteras och forses
:med for injustering erforderliga strypdon e d som i erforderlig omfatining
kompletteras med mituttag.

wwwﬁmwmmm

For injustering erforderliga virden anges pi ritningar rorande luftbehand-
lmgsmstallahoner

S

Luftbehandlmgmnstallatlon uppdelas i erforderlig omfattning i reglertek niskt

separata delsystem och forses med reglerutrustning dels med hénsyn tagen
%nll olika lokalers dver tiden varerande behov av uteluft, dels pd sidant

sitt att till lokalerna tillfrd virme kan anpassas s att for hoga rumstem-
# peraturer i byggnaden undviks.

Luftbehandlingsinstailation godtas dimensionerad for att under den tid da
byggnadens virmebehov maste tickas av viarmeenergi frn avsedda virmare
utnyttja ett uteluftsflode som uppgér till hogst det uteluftsflode som anges
som ldgsta godtagna flode i kap 36.

Luftbehandlingsinstailation for samlingstokal, sammantrideslokal e d god-
tas, om den forses med kopplingsur for styrning av luftflédet och dér uret
startas manuellt i eller i anslutning till lokalen och stoppas automatiskt
efter viss (instiild) tid.

Luftbehandlingsinstallation for lokal med periodisk anvindning (exempelvis
veckorytm) godtas om den forses med programverk for styrning av luftflddet
samt utrustning fér manuell start och stopp.

42 VARMEATERVINNING

'=:Luftbehandimgsmstallatlon for storre bostadshus, kontorsbyggnad, butiks-
tbygenad, industribyggnad o d forses med limplig anordning for atervinning
#av vdirme ur frinluften, under forutsittning att tervunnen virmeenergi
kan nyttiggoras.

Byggnad dir virmeinnehdllet i den del av frinluften som fors till uteluften
overstiger utelufiens virmeinnehdll med mer &n 50 MWh/4r (180 - 103
MIJ/&r) under den tid di byggnadens virmebehov méste tickas av vir-
meenergi frdn avsedda viirmare (virmebatterier, radiatorer o d) forses med
virmedtervinning.
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1 byggnad dar det krdvs virmedtervinning godtas att franluftsflodet fran
enstaka perifert belidgna lokaler (klosettrum, pentry o d) inte ansluts till vir-
meétervinningsankiggningen.

INJUSTERING

# Luftbehandlingsinstallation med tillhdrande reglerutrustning injusteras.

Metoder fér mitning av luftfloden och injustering enligt rapport R51:1974*
Gemensamma nordiska metoder for miitning av luftfléden i ventilations-
anlidggningar” och informationsblad 2/69 och B3:1976 frén statens institut
for byggnadsforskning godtas.

VA-INSTALLATION

INLEDNING

Krav rorande va-instatlation ges i SBN kap 51, VA-byggnorm, statens plan-
verk publikation nr 34 utgiva 2.

KRISKOPPLING

NYINSTALLATION

I ”Lag om kriskoppling m m” (SFS 1976:296) foreskrivs i 1 § att vid central
varmvattenberedning (varmvattenberedning gemensam for flera bostider
eller lokaler) skall installeras:

dels sérskild anordning (kriskoppling) eller annan limplig regleranordning
som mdjliggdr tillforsel av kallt vatten till tappvarmvattensystemet
1 samband med central avstidngning,

dels mitare som registrerar tilliflddet av vatten till varmvattenberedare (vat-
tenvirmare).

Denna lag giller inte vid central varmvattenberedning for endast tvd bo-
stadsldgenheter eller for byggnad som huvudsakligen dr inrittad f6r in-
dustridndamal eller for hilso- eller sjukvard.

Denna lag trider i kraft den 1 januar 1977.

Installationen godtas om den anordnas si att den vid senare tidpunkt enkelt
kan kompletteras med utrustning for automatisk omstillning.

BEFINTLIG INSTALLATION

Betriffande installation for central varmvattenberedning i byggnad som upp-
forts eller for vilken byggnadslov har beviljats fore den 1 januari 1977 édger
“lagen tillimpning frin och med den 1 januari 1979.

Niarmare anvisning ges i siirskild publikation.

* R51:1974 ér ['n under omarbetning och kommer att ersiittas av en reviderad utgéva
med nytt registreringsnummer.
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VARMVATTENMATNING

Bostadsligenhet’eller motsvarande forses med métanordning som mojliggor
bestimning av energiforbrukning for uppviirmning av det tappvarmvatten

“som forbrukas i ligenheten eller motsvarande.

Enbostadshus med egen viarmepanna undantas frin krav pd varmvatten-
0

% mitning.
Meiitaren placeras pa limpligt stille s att den ir Jiitt avidsbar och &tkomlig
Esamt skyddad for frysning, uppvirmning och yttre averkan.

For ¢l- eller gasvirmda enbostadshus eller enbostadshus anslutna till fjérr-
virme godias att den individuella mitningen tillimpas for hela energi-
leveransen.

For ovriga byggnader godtas att varje bostadsldgenhet eller motsvarande
forses med anordning for métning av forbrukad varmvattenvolym.
OVRIGA INSTALLATIONER

ELINSTALLATION

%Elinstallation anordnas med hidnsyn tagen till kraven pd god energihus-

2 hilining.

MATNING AV EL- OCH GASFORBRUKNING

iBostadsldgenhet eller motsvarande forses med lampligt placerad anordning
for miétning av el- och gasforbrukningen.

Elmitare som kan avldsas utan att avlidsaren behtver gi in i ligenheten
godtas.

INSTRUKTIONER

Byggnad med tillhdrande installationer skal! forses med instruktion for drift

och skotsel, som skall finnas tillginglig senast vid byggnadens slutbesiktning

eller vid den senare tidpunkt som anges av byggnadsnamnden. Instruktionen
#skall inneh&lla uppgift om hur byggnaden med tillhdrande installationer
skall drivas och skidtas med hinsyn tagen till kravet pa god energihushéalining
g@samt hur byggnad skall uppvirmas vid minskad elier utebliven tillforsel
*av importbrinslen.

% Instruktion skall utformas och detaljeras med hdnsyn tagen till byggnadens
och installationernas utformning och storlek.
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Driftinstruktion

Instruktion for drift godtas om den omfattar tillimpliga delar av foljande
uppgifter samt om den forvaras respektive anslids pd nedan angivet sitt.

Bostadsligenhet i flerbostadshus

a) Hur rumstemperatur styrs

b) Hur luftviixling styrs

¢) Vilka atgdrder som skall vidtas vid felaktig funktion
Dessa uppgifter skall anslds pad limplig plats i ligenhet.

Enbostadshus
Driftinstruktion a)—c) enligt féregdende kompletteras med fdljande.

d) Beskrivning av installationernas funktionsprinciper och placering (Gver-
siktsritning, uppgifter om styrfunktioner och borvirden*)

¢) Apparatforteckning med hédnvisning till tillverkarens broschyrer

f) Gillande sikerhetsbestimmelser

g) Atgirder vid brand eller driftavbrott

Instruktionen forvaras pd lamplig plats i byggnaden.

Sammantridesrum, skollokal och liknande dir stora variationer i viirmebelast-
ningen kan forekomma

a} Hur rumstemperatur styrs

b) Hur luftvixling styrs

¢) Vilka atgirder som skall vidtas vid felaktig funktion

Dessa uppgifter skall anslds p& limplig plats inom elier i anslutning till
lokalen.

Stirre byggnad med tillhdrande installationer (pannrum, undercentral o d)

a) Orientering. (adresser, kort beskrivning av byggnad och installationer)

b) Beskrivning av installationernas funktionsprinciper och placering (6ver-
siktsritningar och kopplingsschema, uppgifier om styrfunktioner och bor-
virden, temperaturgrinser, flédesschema)

c} Apparatforteckning med hanvisning till tillverkarens broschyrer

d) Gillande sikerhetsbestaimmelser

e} Atgirder vid brand eller driftavbrott

f) Mirkning och skyltning

Instruktionen, som &ar avsedd for den som svarar for byggnadens drift och

skotsel, forvaras pd lamplig plats inom eller i anslutning till byggnaden

(exempelvis pannrum, undercentral eller liknande).

For lokal med speciella krav pa klimatet och dir installationerna helt eller
delvis regleras inifrdn lokalen eller i anslutning till denna anslés tillimpliga
uppgifter om driften i anslutning till styrutrustningen.

* Borvirde #r reglerstorhetens Onskade virde.
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Skaotselinstruktion

Instruktion for skétsel godtas om den omfattar tillimpliga delar av f6ljande
uppgifter samt om den forvaras respektive anslis pd nedan angivet sitt.

Enbostadshus

a) Underhdllsrutiner

by Felsokningsschema

¢) Instruktioner for ekonomisk uppvarmning

Skotselinstruktion forvaras lampligen tillsammans med driftinstruktion.

Stirre byggnad med tilthdrande instaftationer

a) Tidbestamda arbetsrutiner for respektive installationsdel eller system
b} Drifttider och arbetsmoment for att uppritthiila ekonomisk drift

¢) Uppgifter om borvérden for in- och utgdende temperaturer

d) Underhdllsrutiner och -krav

¢) Felsdokningsschema (panncentral, luftbehandlingsinstallation)

f) Anvisningar for ekonomisk eldning

Instruktionen, som ir avsedd for den som svarar for byggnadens drift och
skotsel, forvaras pa lamplig plats inom eller i anslutning till byggnaden.

Instruktioner utformade enligt R 15:1971 "Mall til] skétselinstruktioner for
oljeeldade virmecentraler” utgiven av statens institut for byggnadsforskning

godtas.
:8 ARBETSUTFORANDE, TILLSYN OCH PROVNING
81 ARBETSUTFORANDE OCH TILLSYN

% Installationer utfors och monteras enligt faststillda handlingar under ledning
gzoch tillsyn av den ansvarige arbetsledaren.

:82 PROVNING

Sarskild provning av firdigstilld och injusterad installations funktion utfors,
om byggnadsnimnd s péfordrar, ddr tveksamhet rdder om huruvida till-
: fredsstillande funktion uppnatts eller dar utforandefel kan fa avsevirda kon-

%

#sekvenser frdn energiekonomisk synpunkt.
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INSTALLATIONER

Féreskrifter markeras med gratt band till viinster om texten
Andring i avsnitt anges med svart linje till vinster om texten

0 INLEDNING

For det tekniska utforandet av luftbehandlingsinstailationer giller i detta
Kapitel angivna tillimpningsbestimmelser till 42, 44, 46, 48 och 64 §§ bygg-
nadsstadgan.

11 ALLMANNA KRAYV

Installation utférs med sddant material och anordnas sa att avsedd funktion
kan erhdllas under en tidsrymd avpassad till byggnadens beriknade livs-
lingd eller til! installationens utbytbarhet.

Installation utférs av material som har erforderlig hirdighet mot i luftflédet
# och i installationens omgivning fSrekommande &mnen samt anordnas pa
sddant sitt att den motstir forutsebar mekanisk paverkan.

Installation anordnas si att mekaniskt styrda till- och frinluftsfléden kan
matas i kanal eller vid till- och franluftsdon.

Installation anordnas pd sddant sétt att igensdttning av damm, fett od '
inte varaktigt nedsitter avsedd funktion. Rensningspliktig kanal anordnas
% sd att den kan rensas.

:11 GODTAGNA MATERIAL

For transport av ej aggressiva gaser godtas kanal utford av stlplat. For
kanal som enligt :3 skall vara utford av obrinnbart material godtas utforande
enligt tabell 52:11.

Tabell 52:11 Minsta nominelta godstjockiek for kanal av obrannbart material

Kanalutférande Minsta nominella
godstjockiek, mm

Kanal av stalpldt med rektanguldrt tvarsnitt 07
Spiralfalsad kanal av staiplat
diameter O - 80 mm 04
diarmeter (80} - 160 mm 05
diameter (160) — 350 mm 06
diameter (350) — 800 mm 08
diameter (800) — 1 250 mm 09
Béjbar, utbytbart forlagd kanal av stalpiat, strsta lingd
2 m 0,2
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GODTAGET UTFORANDE AV KANAL MED HANSYN TILL RENS-
NING

Med begreppet rensningspliktig kanal avses hir sddan ventilationskanal,
som enligt brandlagstiftningen skall rengbras med vissa intervall.

RENSNINGSPLIKTIG KANAL

Kanal {or transport av gas som &r brandfarlig eller som kan ge brandfarliga
avsittningar pd kanalviggarna, t ex imkanal, frinluftskanal frin bageriugn
eller sprutmdlningsutrymme, samt annan rensningspliktig kanal godtas fran
rensningssynpunkt utfdrd enligt foljande specifikationer a)-g), forutsatt att
fritt arbetsutrymme enligt 65:21 finns vid rensluckor od.

a) Renslucka insitts i brytpunkt med mer 4n 45° riktningsidndring.

b) Kanal eller kanaldel, som lutar mer dn 45° frin lodlinjen, férses med
rensiuckor pd minst var femte meter.

¢) Kanals minsta invindiga tvirsnittsmatt skall vara minst 70 mm.

d) Forhallandet mellan rektanguldr kanals tvirmétt fir inte dverstiga 2:1
om minsta tvirmdtt dr << 150 mm.

¢) Vassa friliggande instick av tex stdlskruv fir inte anordnas i imkanal
frin bostdder eller i fSljande fall,
Kanal med diameter hégst 100 mm
Kanal med inlagd renslina
Inom 1 m avstind fran arbetsplats for rensning sisom vid don, renslucka,
samlingslada, fliktkammare
Kanal avsedd att betrddas

f) Kanal som inte avses att nedmonteras vid rensning anordnas si att ren-
goringsviitskas avrinning inte fGrhindras.

g) Kryddhylla e d ovan spisflikt eller spisképa anordnas sa att bakomlig-
gande renslucka blir dtkomlig utan hjilp av verktyg.

OVRIGA FRANLUFTSKANALER

Frinluftskanal som inte r rensningspliktig godtas anordnad som rensnings-
pliktig kanal eller med sirskild anordning for rensning, t ex renslina. Kanal
med en fri tviirsnittsarea > 0,5 m® godtas utan sirskilt utforande for rensning.

ANORDNANDE MED HANSYN TILL RISK FOR OLAGENHETER
OCH OLYCKSFALL

7 Installation anordnas si att den inte alstrar eller 6verfor stérande ljud
nom byggnad (se kap 34) samt si att ljudstérningar i byggnadens om-
ivning inte uppstar.

. Installation anordnas s att olycksfall undviks. Kanaldppning genom vilken
. personer oavsiktligt kan falla ned forses med skyddsricke, skyddsnit e d
é som motstir personvikt.

i;‘? Installation anordnas pa s&dant sétt och forlaggs pa sidan plats att lickning

B

# inte medftr risk for ohilsa eller annan oligenhet.
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GODTAGEN TATHET

Inombhus forlagd kanal avsedd f6r transport av hilsofarlig, brandfarlig eller
explosiv gas och anordnad s att den héller undertryck gentemot omgivande
utrymmen dir personer ¢j endast tiflfilligt vistas godtas utford i tithetsklass
B enligt figur 52:21 a. Exempel p4 sidan kanal ir frinluftskanal frin sprut-
mdlningsutrymme, dragskip och garage.

Lackfaktor m3/mZs

103

2010 Ththets-
10_10'3 klass A

5107 A Tthets-

klass B
2102 AN L
v /
3 /
1-10 7
"
0,5-10°3
o 7

0,2.10°3 A
0,1.107 7

) 10 20 50 100 200 500 1000 2000 500010000

Tryckskillnad Pa

Figur 52:21 a Lickfaktors beroende av tryckskilinaden for kanaler i tdthetsklasser

A och B,

Tithetsklass A - hogsta lickfaktor 1,32 - 10-3 m’/m” s vid dvertryck 400 Pa
Tithetsklass B — hogsta lickfaktor 0,44 - 10-* m /m" s vid dvertryck 400 Pa.

Lickiuftfisde m3/s

0,5

V.

0,2

0.1

0,05

0,02+—

0,01

0.2

05

1 2 — 5 10 20
Specifikt luftflode genom aggregat m3/s

Figur 52:21 b Lickluftsflodes beroende av det specifika luftflddet genom aggregat,
dvs det fldde som ger medelgenomloppshastighet 2,8 m/s pé storsta genomloppsarea
i virmeviixlare som tilthdr aggregatet.
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Installation som frin brandsskyddssynpunkt kriavs utférd av obrinnbart
material (se :3) godtas utford i tithetsklass A enligt figur 52:21 a. Fér byggbart
tilluftsaggregat, tilluftsaggregat for bostadsventilation, tilluftsaggregat av en-
hetstyp samt frinluftsaggregat for bostadsventilation godtas i sidant fall
lackluftsflode enligt figur 52:21b. Kanal, i vilken risk for kondensutfall
(av viitska, fett o d) foreligger, godtas utford skarvlds eller med skarv som
dr tdt och bestindig mot det forvintade kondenset. Undantag hirifrin
godtas for skarv mellan frinluftsdon och kanal samt for vertikal del av
imkanal frin ligenhet eller sméhus.

ANORDNANDE TILL SKYDD MOT SPRIDNING AV BRAND OCH
BRANDGAS

ALLMANT

% Installation anordnas si att den inte medfor dkad risk for uppkomst och

pridning av brand inom brandcell.

2 Installation som genombryter brandcellsbegriinsande byggnadsdel anord-
. nas sd att erforderlig brandavskiljande funktion uppritthalls.

ﬁ Installation som betjanar flera brandceiler anordnas si att tillrdckligt skydd
: mot spridning av brandgaser, via installationen, mellan brandcellerna er-
*: halls.

Vid utférande enligt :32, :33 och :34 giiller foljande i a) — e) angivna allménna
forutsittningar.

a) Installationen inklusive kanaler, don isolering o d utférs av obrinnbart
material, dédr inte undantag frin denna regel sirskilt godtas. Betriffande
godtagna material se :11.

b) Vid installations genombrott av brandcellsbegriinsande byggnadsdel skall
genombrottet i erforderlig omfattning vara titat med obrinnbart material
cller annat sérskilt hirfor godkédnt material.

¢) Installation vari detektor ingr skail std under regelbunden tillsyn av
sakkunnig person. Tillsyn och skotsel av detektor skall ingd i rutinerna
for skotseln.

d) Dir ej annat sirskilt anges placeras virmedetektor for styrning av spjiill
ed sd att brandgasens utspddning beriknas uppgd till hogst 1:15 for
en utldsningstemperatur av 50°C resp 1:8 for en utldsningstemperatur
av 70°C. Brandgasflodet forutsitts didrvid motsvara det dimensionerande
frinluftsflodet frin utrymmet ifrga, dock hdgst 30 I/s.

e) Rokdetektors placering i installationen avgdrs efter funktionsprovning.

GODTAGET SKYDD MOT SPRIDNING AV BRAND INOM BRAND-
CELL

Installation utford enligt féljande specifikationer a) — b) anses uppfylla kravet
pé skydd mot uppkomst och spridning av brand inom en brandcel! enligt
:31 forsta stycket. '
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1345 SKYDD MOT SPRIDNING AV BRANDGAS FRAN BRAND I APPA-
RATUTRYMME

1 foljande specifikationer a)- d) angivna atgirder till skydd mot spridning
av brandgas frin brand i flikt- eller apparatutrymme godtas for angivna
fall. Hirvid forutsitts att golvbelidggning e d utférs av material som uppfyller
kraven pd golvtickning i utrymningsvig i brandsiker byggnad.

a) Franlufisfliikt placerad ovan anslutna brandceller. Ingen sirskild atgird er-
fordras.

b) Tillufisflikt placerad ovan ansltutna brandceller. Om temperaturen efter
aggregatutlopp Overstiger ca 70°C urkopplas fliktmotor.

c) Tillufisfldkt placerad under eller i samma plan som anslutna brandceller. Om
temperaturen efter aggregatutlopp $verstiger ca 70°C urkopplas flikt-
motor samt Sténgs spjill placerat efter aggregatutlopp men fore forsta
forgrening.

d) Franluftsflikt placerad under eller i samma plan som anslutna brandceller.
Se :342 b).

4 OMFATTNING AY PROVNING OCH KONTROLL

Installation for fliktventilation underkastas stickprovskontroll av att f6-
= reskrivna luftfloden erhills. Installation for sjdlvdragsventilation kontrol-
- leras med avseende pa fri tvirsnittsarea.

Foér kontroll av att uppstiillda tithetskrav dr uppfyllda tidthetsprovas in-
. omhusforlagd kanal som transporterar hélsofarlig, brandfarlig eller explosiv
. gas eller gasblandning i hela sin lingd.

Annan kanal som krivs utford i viss tdthetsklass tdthetsprovas stick-
 PrOVSVis.

41 GODTAGET UTFORANDE AV LUFTFLODESKONTROLL OCH TAT-
HETSPROVNING

I "Metoder for mitning av luftfléden i ventilationsanlidggningar”, statens
institut fér byggnadsforskning informationsblad B 4:1977, rekommenderade
metoder godtas for luftflédeskontroll.

Tithetsprovning godtas utford enligt VVS AMA 72 avsnitt 57.

5 DRIFT OCH UNDERHALL

% Delar av installation, som erfordrar skotsel eller avses att bytas ut, skall
2 ges sddant utférande och anordnas med sddana utrymmen att tillsyn och
. skotsel ldtt kan utforas samt si att erforderlig utbytbarhet foreligger.

Installation férses med drift- och underhillsinstruktioner med foljande
=i innehdll. Driftinstruktion skall omfatta beskrivning av installationen samt
* anvisningar for hur den manévreras. 1 underhdllsinstruktion skall anges
2 regler for filterbyte, intervall for rensning av kanaler, rengdring, smorjning
och Gversyn m m av apparater samt anvisningar rorande periodiskt ter-
. kommande provning av brandskyddsanordningar, tex detektorer och
& spjall.
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= Luftdon och &vriga anordningar, som ir avsedda att betjiinas av den som
ormalt vistas i lokalen, anordnas Idtt dtkomliga samt enkelt och entydigt
i omstéllbara. Diir s3 erfordras forses don med lattfattlig instruktion. Styr-
% anordning skall vara si utford att oavsiktlig omstillning motverkas.

Ombyggnadsbestammelser

Omb: 122 OVRIGA FRANLUFTSKANALER

Befintliga inte rensningspliktiga kanaler godtas utan att siirskilda &tgirder
vidtas ifriga om rensningsmdjligheter under forutsittning att pitaglig sanitér

oligenhet inte kan befaras.
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