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BOVERKETS BES 1023:57
FORFATTNINGSSAMLING

. * % = . Utkom fran trycket
Boverkets byggregler (foreskrifter och allméinna rad); 2 ducernber 1993
besiutade av verkets styrelse den 15 november 1993 efter medgivan-
de av regeringen enligt 4 § begrinsningsforordningen (1987: 1347).

Boverket foreskriver foljande med stdd av 2, 6, 16, 19 och 20 §§ plan-
och byggfbrordningen (1987:383), 8§ (fastbrinsleférordningen
{1981:972) och 3§ forordningen (1979:210} om maskindrivna
portar m, m.

Overgiangsbestimmelser

Boverkets byggregler (BFS 1993:57), BBR 94, och Boverkets kon-
struktionsregler (BFS 1993: 58), BKR 94, trider i kraft den 1 januari
1994, da Boverkets nybyggnadsregler (BFS 1988: 18 med #ndringar
1990:28, 1991: 38 och 1993: 21) upphbr att gélla.

Aldre foreskrifter skall dock tillimpas p4 lovpliktiga arbeten for
vitka ansdkan om lov gors fore den | januari 1994 samt pd arbeten
som inte kriver lov och som har pibirjats fére ndmnda dag.

Om sdkanden begér det, skall dldre foreskrifter tillimpas 1 drenden
diir ansékan om lov gbrs f6re den | januari 19935, Dirvid skall dock
de nya foreskrifterna i avsnitten 1:4 och 1:5 1 BBR 94 och BKR 94
tillimpas.

GOSTA BLUCHER

Curt H Ivarsson
{Byggavdelningen)

Sonny Modig
(Byggavdelningen)
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| INLEDNING BFS 1993:57 1:1 Allmint

1:2 Foreskrifterna

1:1

1:2

INLEDNING

Allmant

Denna férfattning innehdller foreskrifter och allminna rid till {6ljande
lagar och forordningar (huvudforfattningarna);

— Plan- och bygglagen (1987:10), PBL.

— Plan- och byggiorordningen (1987:383).

— Fastbrinslelagen (1981:599).

— Forordningen (1979:210) om maskindrivna portar m. m.

Rad: Ytterligare {oreskrifter och aliméinna rdd om birf8rmaga, stadga och
bestiindighet hos biirande konstruktioner finns i Boverkets konstruktions-
regler {BFS 1993:58), BKR 94,

Foreskrifterna och de allménna ridden hinfor sig till de paragrafer i
huvodferfattningarna, som anges i borjan av varje avsnitt i denna forfatt-
ning.

Av 8 § plan- och byggforordningen frampdr att den eller de nimnder
som fullgdr kommunens uppgifter inom plan- och byggnadsvisendet i
enskilda fall och under vissa forutsittningar far medge mindre avvikelser
fran foreskrifterna i denna forfattning.

Foreskrifterna

Foreskrifterna giller vid
— uppftrandet av byggnader och tillbyggnader som kréiver bygglov,
- lovpliktiga mark- och rivningsarbeten samt
- tomter som tas i ansprak for bebyggelse.

Foreskrifterna géller i skdlig utstrdckning for byggnader och tilibyggna-
der som far uppfdras utan bygglov.

Féreskrifterna i avsnitten 3 Utformning och 9 Energihushalining och
virmeisolering giller inte for fritidshus med hidgst tvé bostdder.
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1:3 De allmiinna raden BFS 1993:57 1 INLEDNING
1:4 Typgedkiinnande och tillv.kontroll
1:5 Standarder och 1:6 Terminologi

1:3 De allmanna raden

De allménna riden innehdlier generella rekommendationer om tillimp-
ningen av foreskrifterna i denna forfattning och i huvudférfattningarna
och anger hur nigon kan eller bér handla for att uppfylla féreskrifterna.
Det star dock den enskilde fritt att vilja andra losningar och metoder, om
dessa uppfyller foreskrifterna.

De allm#nna rdden kan dven innehalla vissa férklarande eller redaktio-
nella upplysningar.

De allméinna raden férepds av texten Raéd och &r tryckta med mindre och
indragen text i anslutning till den foreskrift som de hinfor sig till.

1:4 Typgodkannande och

tillverkningskontroll

Med typgodkinda material och produkter avses material, konstruktioner
eller anordningar som dr godkiinda enligt 16 kap. 2 § forsta eller andra
stycket PBL.

Med tillverkningskontrollerade material och produkter avses material
och produkter som kontrolleras enligt 16 kap. 2 § tredje stycket andra
meningen PBL.

Med typgodkinda eller tillverkningskontrollerade produkier likstélls s&-
dana produkter som har visats uppfyila kraven i byggproduktlagen
{1992: 1535).

1:5 Standarder

Som aiternativ till sidana metoder och konstruktionsldsningar som anges i
denna fGrfattning godtas sddana som anges 1 till svensk standard dverférd
europastandard (SS-EN) och europeisk f{Orstandard (S5-ENV), med de
begriinsningar som kan anges i Boverkets foreskrifter till standarden.

1:6 Terminologi

Termer som inte sirskilt forklaras i huvudforfattningarna eller i dessa
foreskrifter, har den betydelse som anges i Tekniska nomenklaturcentra-
lens publikation Plan- och byggtermer 1994, TNC 95.
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2:3 Rivning BFS 1993:57 2 UTFORANDE OCH
2:4 Drift- och underhills- DRIFTINSTRUKTIONER
instruktioner m. m.

Berbrs grundvattenférhéllanden av schaktning, fyllning, pélning,
springning eller andra markarbeten skall det klarldggas om nirbelligna
byggnader, viigar och markanldggningar, ledningar i mark eller andra
antiiggningar under mark kan komma att pdverkas av arbetena. Om skade-
risker foreligger, skall sirskilda skyddsitgdrder som eliminerar skadeverk-
ningarna vidtas,

Rad: En understkning om grundvattenforhdllanden bor klarkigga riskerna for
sittningsskador och tillfillig eller permanent grundvattensinkning samt
dirmed sammanhiingande sekund#ra effekter t. ex. vattenbrist och biolo-
gisk pAverkan, Kemiska, fysikaliska och bakterieila risker bir utredas.

2:3 Rivning

FOr rivning i och rivning av byggnader som innehller hilsofarliga materi-
al, ohyra, virkesforstorande insekter eller hussvamyp av sliktet Serpula,
fordras en till arbetets omfatining anpassad rivaingsplan.

Rad: En rivningsplan bor beskriva hur rivringsarbetet skall utf8ras, risker och
skyddsitgirder samt transport- och arbetsorganisation. Det bér framgi
hur riskmaterial omhéndertas samt utrotningssmetod di bekdmpning av
ohyra fordras.

Arbetarskyddsstyrelsens féreskrifter och allménna rid om asbest finns i
AFS 1992:2,

2:4 Drift- och underhéllsinstruktioner
m.m.

2:41 Allmant

Innan byggnader eller delar av dem tas i bruk skall det finnas skriftliga
instruktioner for hur och nér idrifttagande och provning, samt skotsel och
underhall skall utforas for att de krav pd byggnader och deras installationer
som foljer av foreskrifterna i denna forfattning och i huvudforfatiningarna
skall uppfyllas under brukstiden. Dokumentationen skall anpassas till
byggnadens anvindning samt till installationernas omfattning och utform-
ning.
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2 UTFORANDE OCH BFS 1993:57 2:4 Drift- och underhills-
DRIFTINSTRUKTIONER instruktioper m. m.

Rad:

Med idrifttagande avses det skede och de aktiviteter som syftar till att
slutfora och samkora byggnader och deras installationer till fullt ficdig
och fungerande enhet. Samordnade funktionsprov som verifierar att in-
stallationer uppfyller samtliga tilliimpliga krav bir giras.

Dokumentationen bor innehalla brandskyddsdokumentation enligt av-
snitt 5:12 samt tilimpbara sikerhetsbestimmelser och arbetsmiljoregler.
Anvispingar om funktionskontroll av ventilationssystem och {or tillsyn av
réddningsviigar och brandskyddstekniska anordningar bor ingd. Plan for
periodiskt underhall bér omfatta 30 ar.

Arbetarskyddsstyrelsens alimiinna rid om underhall av teknisk anord-
ning finns i AFS 1991:6.

2:42 Brandskyddstekniska installationer och
ventilationssystem

Byggnader eller delar av dem fir inte tas i bruk innan ventilationssystem
och brandskyddsiekniska installationer dr 1 driftklart skick.

Vid don eller apparat som avses att regleras, mandvreras eller rengoras
av boende eller annan brukare, skall det finnas enkel, ldttldst och fast
uppsatt bruksanvisning.

14 nddstopp installeras skall det mérkas s3 att dess funktion klart fram-

gar.

Réd:

Med nidstopp avses en anordning som gbr det méjligt att stoppa fliktarna
i en byggnad vid hilsofarliga utslipp i omgivningen. Nidstopp kan place-
ras i trapphus i flerbostadshus och pd central och litt tillginglig plats i
byggnader som innehaller lokaier.
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3:2 Bostider BFS 1993: 57 3 UTFORMNING
3:3 Drift- och skotselutrymmen

3:23 Bostadskomplement

I bostadens néirhet skali finnas

-~ mdjlighet att tviitta och forka tviitt maskinellt i gemensam tvittstuga,
om inte forberedd plats {or tvittmaskin och for torkning av tvitt finns
inom bostaden,

- utrymme f&r férvaring av sisongsutrustning o. d. samt

- utrymme i ndrheten av bostadens entré for forvaring av barnvagnar,
cyklar, utomhusrullstolar o. d. Tviittstugor samt andra lokaler och anord-
ningar som dr gemensamma for flera bostdder skall vara tillgingliga och
kunna anvédndas av personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsférma-

ga.

3:3 Drift- och skétselutrymmen
3:31 Allmént

For drift och skiitsel av byggnader och deras installationer skall det finnas
rum och andra utrymmen anpassade till skétselverksamhetens art och
omfattning och den utrustning som erfordras. Rum och &vriga utrymmen
skall placeras och utformas sd att god arbetsmiljé erhalls och s att risken
for personskador begrinsas,

Rad: Stidutrymmen bor placeras pa kort gingavstind fran de utrymmen som
skall stddas och vara forsedda med belysning och eluttag samt tappstilie
for varmt och kallt vatten, utslagsback och golvbrunn. Utrymmena bér i
Svrigt vara utrustade med hinsyn till stddmetod, fSrvaringsbehov och
hjdlpmedel.
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter och allminna rid om personalut-
rymmen finns i AFS 1992:1 med dndringar 1 AFS 1993:6.

3:32 Utrymme for installationer och utrustning

Tilitridesvigar, utrymmen for installationer samt erforderlig utrustning
skall placeras och utformas sa att tillirdde och transporter underlditas och
sd att god arbetsmiljd erhdlls. Installationsenheter skall vara litt dtkomliga
for service och underhall. Tunga maskindelar skall kunna lyftas och trans-
porteras med hjilp av ldmpliga fasta anordningar.

Rad: Tillirddesvigar via yttertak bor undvikas. Materiel bér kunna transporte-
ras riskfritt och bekvémt. Tillrdcklig fri plats for materiel och {Gr skbtsel-
arbete bor finnas, Utrymmena bir vara utrustade med fast belysning,
cluttag och vid behov nddbelysning, tappvatteninstaliation och golvbrunn
samt lyfitigla i tak.

Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om arbetsstill-
ningar m. m. finns i AFS 1983:6 och om underhdll av teknisk anordning i
AFS 199i:6.
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5:6 Skydd mot brand- ach BFS 1993: 57 5 BRANDSKYDD
brandgasspridaing mellan
brandceller

5:65 Luftbehandlingsinstallation
:661 Allmant

Material i luftbehandlingsinstallationer fir inte bidra till brandspridning.
Flera kanaler for enbart frinluft eller enbart tilluft fir ha gemensam
brandteknisk isolering.
Tilt- och franluftsdon skall kunna uppritthalla sin funktion, med avse-
ende pa tryckfall, vid brandpaverkan,

Réad: Material i luftbehandlingsinstallationer bér vara obridnnbart om inte ma-
terialets bidrag till brandspridning kan anses vara forsumbart. Exempe! p4
brandtekniskt utforande for olika systemdelar som inte behdver vara av
obriinnbart material ges i nedanstiende tabel (a).

Tabell a. Exempel pd material i luftbehandlingsinstaliation.

Systemdel Material

Mindre detaljer sdsom filtermaterial, pack-
ningar, fldktremmar och elinstallationer. valifritt

Kanaler i enbostadshus. Svirantiindligt material

Kanaler inom brandceller med nettoarea
mindre dn 200 m? dir brandfarlig verksarn-

het inte forekommer, Svarantindligt material
Kanaler frin utelufisdon i ytterviigg inom

det rum som ytierviggen grinsar till. valfritt

Luftdon utom spiskdpor i storkik. Svarantindligt material
Uteluftsdon och dverluftsdon i bostider. valfritt

:652 Skydd mot brandspridning

6521  Ventilationskanal

Ventilationskanaler skall forldggas och utformas s& att de vid brand inte
ger upphov till antdndning av nirbeligna byggnadsdelar och fast inredning
utanfér den brandcell som de dr placerade i, under den tid som brand-
celiskravet anger.

Luftbehandlingsinstaliationer som glr igenom brandavskiljande bygg-
nadsdelar, skall utformas s& att den brandavskiljande formégan uppritt-
halls,

Luftbehandlingsinstallationer 1 gemensamma utrymmen (schakt och
aggregatrum) och som forsdrjer olika brandceller skall utformas sé att den
brandavskiljande {6rmdagan mellan brandcellerna upprétthills.

Rad: Ventilationskanaler bir utforas i 1dgst brandteknisk klass EI 15. Om av-
stdndet till brinnbart material i bypgnadsdelar eller till brinnbar fast
inredning dr minst 0,25 meter kan kanalen dock utféras av stalplat. Till-
och franluftsinstallationer bodr vara Atskilda 1 minst brandteknisk kiass
El 15 eller av ett minst 0,10 meter fritt utrymme.
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sida 8 av 25 BBR 1

5 BRANDSKYDD BFS 1993:57 5:6 Skydd mot brand- och

brandgasspridring mellan
brandceller

16522

663

Imkanal

Imkanaler fran storkdk e.d. samt kanaler {6r brandfarliga gaser eller
dmnen som kan orsaka brandfarliga avsittningar pA kanalviggarna skall
utforas s3 att kanalens skydd mot spridning av brand motsvarar minst
brandteknisk klass EI 60.

Réd: Kanalisoleringen bor utfras av obrdnnbart material. Om andra ventila-
tionskanaler ansluts till imkanalen, bor det ske fran sidan eller ovanifran.
S&dan ansiutning bir gbras i aggregatrum eller inom en brandeell diir
kanalerna finns, Imkanaler bir kunna inspekteras.

Imkanaler fran kok elier pentry skall utféras med skydd mot spridning
av brand i ldgst brandteknisk klass EI 15,

Skydd mot spridning av brandgas

Luftbehandlingsinstallationer skall utformas si att ett tilifredstillande
skydd mot spridning av brandgas mellan brandceller erhdlls.

Rad: Tillfredsstdllande skydd mot spridning av brandgaser kan erhillas genom
— att ventilationssystemen #r separata fOr varje brandcell dnda ut i det
fria,

- speciella tryckaviastande anordningar eller

— att brandgaser tilldts komma in i ventilationssystemet men systemet
utformas sd att brandgasspridning mellan brandceller forhindras eller
avsevidrt fOrsviras genom att huvuddelen av brandgaserna forhindras
spridas till andra brandcelier.

Franluftssystem
Backspjill eller rokdetektorstyrda brandgasspidll bor installeras i de ka-
naldelar som endast betjdnar en brandcell och innan kanaldelens anslut-
ning till gemensam samlingskanal, Sadana spj&ll bGr ha ett hogsta lack-
lufisfitde om 30 /s m? spjillarea vid berdkningstrycket 1000 Pa.
Brandgasspridning mellan brandceller kan dven forhindras upp till ett
maximalt brandtryck om 1000 Pa genom att friniuftssystemets funktion
vid brand sikerstiills under minst den tid som anges av brandcellens
brandtekniska krav. Férhallandet mellan tryckfallet i den del av kanalsys-
temet som betifinar endast en brandcell och den del av systemet som utgdr
gemensam samlingskanal bor vara strre &n 1:3.

THl- ach franlufissystem
Backspiill eller rokdetektorstyrda brandgasspjéll bor installeras i de ka-
naldelar som endast betjinar en brandcell och innan kanaldelens anslut-
ning till samlingskanalen. S&dana spjill bor ha ett hdgsta lackhufisfidde
om 30 /s m* spjillarea vid beriikningstrycket ! 000 Pa.
Brandgasspridning mellan brandceller kan dven forhindras genom att
franiuftssystemets funktion sikerstiills under minst den tid som anges av
brandeellens brandtekniska krav och att rdkdetektorstyrda brand-
gasspjill, med ett lckiuftsfisde om 30 Us m? spjdllarea vid berfiknings-
trycket 1000 Pa, installeras i de tillufiskanaldelar som endast betjdnar en
brandeell och innan kanaldelens anslutning till gemensam tilluftskanal.
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6 HYGIEN, !-.I'KLSA BFS 1993: 57 6:1 Allmiint
OCH MILIO 6:2 Laft

6

6:2

6:21

6:22

221

HYGIEN, HALSA OCH
MILJO

Detta avsnitt innehaller foreskrifter och allménmna rad tili 3 kap. 2 och 5 §§
PBL.

Alimant

Byggnader skall utformas sd att luft-, ljus- och vattenkvalitet, fukt- och
temperaturférhdllanden samt hygienforhillanden blir tilifredsstillande
med hdnsyn till allmanna hdlsokrav.,

Luft

Rad: Féreskrifter och allm&nna rid om ventilation och luftkvalitet i arbetsloka-
ler finns i1 Arbetarskyddsstyrelsens kungbrelse AFS 1993: 5.

Luftkvalitet till byggnad

Byggnader skall, med hiinsyn till uteluftens beskaffenhet, utformas sd att
luft som tillfdrs byggnaden blir tillriickligt ren.

Réad: Luftintag och ventilationssystem bdr placeras och utformas sd att de
riktviirden for uteluft som finns i Statens Naturvardsverks aliménna rad
90:9, 1991, inte Sverskrids for den tillforda luften.

Luftkvalitet i byggnad

Byggnader skall utformas si att god luftkvalitet erhalls i vistelsezonen i
rum eller delar av rum dér personer vistas mer #n tillfdlligt. Luften far inte
innehalla féroreningar som medfor negativa hilsoeffekter eller besvirande
lukt. Kraven pé inneluftens kvalitet skall stillas med beaktande av den
verksamhet som avses bedrivas i remmen.

Emission

Emission av gaser och partikiar fran byggnadsdelar och ytmaterial far inte
piverka inneluften i sddan omfattning att ménniskors hilsa riskeras vid
uftfldden enligt avsnitt 6:232.

Rad: Lagemitterande produkter bdr viiljas 1 forsta hand,
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6:2 Luft BFS 1993:57 6 HYGIEN, HALSA
OCH MILIG

222 Mikroorganismer

Byggnader och deras installationer skall utféras med sddana material och
utformas s att risken fiir ohélsosam tillvixt av mikroorganismer begrin-
sas.

Atgirder mot tillvixt av mikroorganismer fir i sig inte ge negativa
hilsoeffekter,

:223 Joniserande sirdining

Byggnader skall utformas s& att radonhaltens drsmedelvirde inte dversti-
ger 200 Bg/m? och gammastralningsnivin inte dverstiger 0,5 uSv/h i rum
dir personer vistas mer dn tillfdllige.

6:23 Ventilation
231 Allmant

Byggnaders ventilationssystem skall utformas sd att erforderlig miingd
uteluft tillfors byggnaden och s att féroreningar frin verksamheter liksom
luftburna utséndringsprodukter frin personer och byggnadsmaterial samt
fuke, elak lukt och h#isofarliga dmnen bortftrs. Ventilationseffektiviteten
skall vara god.

Rad: Féreskriftens krav pd god ventilationseffektivitet r normalt uppfylit om
luftutbyteseffektiviteten dr minst 40%.

:232  Luftvaxling

Rum skall ha kontinuerlig luftvixling d& de anvinds. Uteluftflodet skall
vara lagst 0,35 Ifs per m? golvarea. Ndr rummen inte anvinds far luftflodet
reduceras, dock inte sa att hilsorisker uppstar eller si att skador pd byggna-
den eller dess installationer riskeras. Reduktionen far ske steglést, i flera
steg eller som intermittent drift,

Rad: Efter en period med reducerat fléde bér normalt lufiflide anordnas under
minst si 1ang tid som krdvs for att dstadkomma en omsitining av luftvoly-
men i rummet, inpan rummet iter anvinds.

Uteluft till bostdder skall i forsta hand tillforas i rum eller del av rum for
daglig samvaro och fér sémn och vila,

Rad: Uteluftflodet till rum eller del av rum {or sémn och vila bdr vara minst
4 I/s per sovplats.

Till rum eller del av rum i samlingslokaler, butikslokaler o.d. dir
personer vistas mer dn tillfilligt bor uteluftflddet upppa till minst 7 Is for
varje person som samtidigt kan forvintas vistas dir,

Franluftfiddet vid mekanisk ventilation bdr anordnas med en lipsta
kapacitet enligt foljande tabell (a).
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BFS 1993: 57 6:2 Luft

Tabell a. Frianluftflode.

Utrymme Minsta franluftfidde

Bostider, vardlokaler, hotell 0. d.

Kok 10ls 1, forcering med minst 75%
uppfingningsformaga for luftfSrore-
ningar.

Pentry, kokvri 15Us

Bad- eller duschrum med &pp- 10 I/s?

ningsbart fonster

Bad- eller duschrum vtan &pp- 10 /s med forcering till 30 Vs eller

ningsbart fénster 15 i/s?

Toalettrum [0V/s

Fritidslokal 10 I/s?

Samlingslokaler,

butikeslokaler 0. d.

Rum s#rskilt avsett for rokning 20 1/s per person
Hygienrum avsett {6r allménheten | 20 s per toalettstol

Serviceutrymmen

Stidrum 3 Vs per m? golvarea, dock minst
1545

Tvitsstuga, torkrum 10 I/s?

Avfallsrum 5 I/s per m® golvarea

Avfallsrum avsett enbart for torra | 0,35 Vs per m® golvarea

SOpor

Sopnedkast 30 /s

Hisschakt 8 I/s? per m? schaktarea

Garage (antal parkeringar/plats 0,9 I/s* per m? golvarea
= 1 per 8 tim.)
Garage (antal parkeringar/plats 1,8 I/s* per m? golvarea
> | per B tim.}

! Limplig metod att prova uppfingningsforméga hos en spisflikt eller en spiskipa
finns 1 554330501 (2).

* Om gelvarean #ir strre dn 5 mY, bér franlufiflddet Skas med | Vs fr varie
tiltkkommande m? didrutdver. Om man skall kunna installera 1vittmaskin, torktumla-
re eller liknande 1 badrum, bir dkade krav stdlias pd luftvixiing.

! Om hisschakt ventileras med sjilvdrag, bor ventilationsSppningarnas sammanlag-
da area vara minst 0,01 m?* /m? schaktarea.

* Om garage ventileras med sjilvdrag och golvarean ir stérre dn 50 m?, bior ventila-
tionsBppningarnas sammanlagda area vara minst 0,03 m*/m? golvarea nir antal
parkeringar/plats < 1 under den mest belastade 8- timmmarsperioden, Vid liviigare
parkeringstrafik bGr ventilationsOppningarnas sammanlagda area vara minst
0,06 m*/m? golvarea. Om garage ventileras med sjidlvdrag och polvarean i garaget ir
mindre dn 50 m? bir ventilationsbppningarnas sammanlagda area vara minst
0,002 m*/m? golvarea,
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6:2 Luft BFS 1993: 57 6 HYGIEN, HALSA
OCH MILJO

:233  Overluft

Risken for spridning av illaluktande efler chiilsosamma gaser eller partiklar
fran ett rum tilf ett annat skall begriinsas.

Avsiktlig luftféring skall ske frdn rum med hdgre krav pa luftkvalitet
{t.ex. rum fGr daglig samvaro och rum for sémn och vila) till rum med
ldgre krav (t. ex. kdk och hygienrum).

234 Aterluft

12341 Bostdder
Aterluft i bostider tillits endast om installationen utformas s4 att
— luft frin en ldgenhet aterfors till en och samma lidgenhet,
— den terforda luften renas samt
— kraven pd luftkvalitet, ventilation och installationer i avsnitten 6:21 —
6:24 i dvrigt dr uppfyllda.
Aterluft far inte foras till rum eller avskiljbara delar av rum f6r sémn och
vila.
Aterforing av franluft frin kok, hygienrum eller andra utrymmen med
ldgre krav pd luftkvalitet ir inte tillatet,

;2342  Barnstugor o.d.
Aterluft i barnstugor och andra lokaler for motsvarande verksamhet tillats
endast dir det genom s#rskild utredning har visats att det dr impligt samt
under forutsdttning att den Aaterférda luften remas och att kraven pé
luftkvalitet, ventilation och installationer i avsnitten 6:21 —6:24 | dvrigt dr
uppfylida.

:235 Vadring
Varje rum eller avskiljbar del av rum 1 bostider, avsedda for daglig samva-
ro, sémn och vila eller f6r matlagning, skall ha minst ett fonster eller en
vidringslucka som kan Oppnas mot det fria eller mot en enskild inglasad
baikong eller uteplats, som har Gppningsbart fonster eller vidringslucka
mot det fria.

Rad: Hygienrum bdr om moiligt ha 6ppningsbart fonster elier vadringslucka.

6:24 Installationer
241 Allmant

Ventilationskanaler skall forlageas sa att de dr dtkomliga for rensning och
forses med rensanordningar., Huvud- och samlingskanaler skall ha fasta
mituttag [or flodesmétning.

Komponenter som kriiver tillsyn och skotsel eller som dr avsedda att
bytas med viss regelbundenhet skall placeras Iitt tillgingliga och utformas
s& att erforderligt utbyte kan ske enkelt och sikert. Installationer for
aterluft i smahus skall utformas sa att filter och dvriga komponenter som
kriiver regelbunden skétsel kan underhallas och bytas av brukaren.
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Utdrag fér OVK ur aldre byggregler sida 13 av 25 BBR 1
6 HYGIEN, H_A'LSA BFS 1993:57 6:2 Luft
OCH MILIO 6:3 Ljus

:242

243

244

245

6:3
6:31

Aterluftforing i barnstugor o.d. skall kunna stiingas av helt under kortare
perioder.

Till- och frénluftsdon skall ha sddan utformning och vara sd placerade
att flodesméitning kan gras Over donen och si att injustering och rengdring
underlittas.

Material och utforande

Kanaler och dvriga komponenter fir inte ut{tras av eller behandlas med
material som kan avge fororeningar till inneluften.

Tathet

Tryckférhillanden mellan till- och franluftsinstallationer skall vara avpas-
sade till installationernas tithet s att lufistrémning av franluft till tilluft
inte kan ske.

Rad: Betrdffande krav pa tdthet med hiinsyn till energihushalining se avsnitt
9:22.
Lufthastighet

Till- och frinjuftsflddena i rum skall utformas s& att ventilationssystemet
inte orsakar besvirande drag.

RAad: Lufthastigheten 1 rum dir personer uppehalier sig mer #n tillfdlligt bor
vara hogst 0,15 m/s i vistelsezonen under uppvirmningssdsong och annars
0,25 m/fs.

Fuktning eller kylning

Installationer for fuktning eller kylning av luften i ventilationssystem skall
utformas och anslutas s& att de inte medftr risk for att skadliga mikroorga-
nismer eller skadliga dmnen avges till inneluften.

Ljus

Dagsljus och solljus

Rum dér personer vistas mer #n tillfdlligt, skall ha god tillging till direkt
dagshjus. Fér utrymmen som innehdller arbetsplatser giller detta, om det
inte dr oskiligt med hinsyn till verksamhetens art.

Bostider skall ha tillgdng till direkt solljus.

Rad: Som ett schablonvirde kan gélla att fonsterglasarean 1 et utrymme bir
vara minst 10% av golvarean. Om byggnadsdelar eiler andra byggnader
skiirmar av dagsljuset mer dn 20°, bir glasarean Skas. En forenklad metod
for kontroll av iEmplig f8nsterglasarea finns 1 85 91 42 01 (1),
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6:3 Ljus BFS 1993: 57 6§ HYGIEN, HALSA
6:4 Temperatur OCH MILIO

6:32 Belysning

God belysning skall kunna ordnas i rum eller delar av rum dir personer
vistas mer #n tilifdlligt.

6:4 Temperatur

6:41 Termiskt rumsklimat

Byggnader som innehdller bostider, arbetslokaler eller likvirdiga utrym-
men déir personer vistas mer dn tillfalligt, skall utformas s att ett tillfreds-
stéllande termiskt inomhusklimat kan erhdllas.

Rad: Foreskriftens krav &r uppfyllt, om byggnaden utformas s& att vid dimen-
stonerande utetemperatur
— den l#psta riktade operativa temperaturen i vistelsezonen berfiknas bli
18°C i bostads- och arbetsrum och 20°C i hygienrum och vardlokaler samt
i rum for barn i daghem och férskolor och for didre i servicehus 6. d.,
— den riktade operativa temperaturens differenser vid olika punkter i
rummets vistelsezon berdknas bH hogst 5 K,
— yttemperaturen pa golv beriiknas bli ligst 16°C (i hygienrum ligst 18°C
och i lokaler avsedda for bara {igst 20°C) och hiigst 27°C, och
— lufthastigheten i ett rums vistelsezon inte beriiknas dverstiga 0,15 m/s.

For uirymmen i bostiider, kontor o.d. kan kravet normalt anses upp-

fyllt, om utrymmet har normal fonsterarea och uppvirms med radiatorer,
tak- eller golvviirme samt inverkan av kSldbryggor beaktats vid byggna-
dens utformning.

6:42 Varmeeffektbehov

Viarmeinstallationer skall utformas s§ att rumsiuftens temperatur inte
sjunker avsevirt vid extrema utetemperaturer.

Den dimensionerande utetemperaturen for rum dér personer vistas mer
dn tillfdlligt, skall viljas s& att rumsluftens temperatur sjunker hogst 3 K
vid sddana extrema utetemperaturer som infaller hibgst en ging pd 20 ar.

Réad: Underlag f&r bestdmning av dimensionerande utetemperatur finns i
S5024310(2).

76


Johnny
Markering

Johnny
Markering

Johnny
Markering

Johnny
Markering

Johnny
Markering
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6 HYGIEN, HALSA BFS 1993:57 6:5 Fukt
OCH MILIO
6:5 Fukt
6:51 Allméant
:511 Skadiig fukt
Byggnader skall utformas sa att skador, mikrobiell tillviixt, elak lukt eller
andra hygieniska oldgenheter till foljd av byggfukt eller intringande fukt
inte uppkommer. I vtutrymmen skall ytskikt samt fogar, ansiutningar och
genomf{dringar i dessa utformas s att de Iitt kan hallas rena och s& att de
inte medverkar till att mogel uppstar.
Rad: Definition av vattentdthet, rengbrbarhet och mbgelresistens finns i
S592 3601 (1).
:512 Inspektionsmojlighet

6:52

6:53
531

Vinds- och kryputrymmen skall, om det inte #r uppenbart onddigt, kunna
inspekteras 1 sin helhet.

Markavvattning och drénering

Vatten p& ytor kring byggnader och frdn #ldre driineringssystem skail
avledas frén byggnaden. Vatten frin stérre ytor eller hardgjorda ytor far
inte avledas till byggnaders drineringssystem.

Drénering skall anordnas under och invid grundkonstruktioner i den
omfattning som behdvs till skydd mot vattenféring i mark och mot mark-
fukt. Om undergrunden i sig inte beddms vara varaktigt drinerande, skall
bygenaden forses med sdrskilda anordningar {Gr att avleda vattnet.

Rad: Betriiffande driinering s¢ dven avsaitt 6:623.

Byggnad

Grundkonstruktion

Byggnaders grundkonstruktioner skall utformas sd att varken konstruk-
tionen eller utrymmen i byggnaden kan skadas av fukt.

Golv- och viggkonstruktioner, bottenbjilklag samt anslutande bygg-
nadsdelar skall utformas si att uppkomst av skadlig fukt férhindras, Ut-
rymmen under bottenbjilklag skall ventileras i den utstrickning som kréivs
for att uppkomst av skadlig fukt skall férhindras.

Rad: Risken fBr oligenheter pd grund av hog lufifuktighet bér sdrskilt upp-
mirksammas, om det forekommer kildbryggor 1 uppvirmda utrymmen
eller i utrymmen under bottenbjilklag. Det bér sirskilt beaktas att viirme-
kulvertar, rirledningar for varmt och kallt vatten samt ventilationskana-
ler kan ge upphov till fuktvandring och anrikning av fukt,
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6 HYGIEN, HALSA BFS 1993: 57 6:6 Tappvatten och avleppsvatten
OCH MI1LJO 6:7 Utskipp till omgivoingen

6:7
6:71

6:72

6:73

Avloppsinstallationer for sjdlvfall skall utforas s att kapacitetsminskan-
de slamavlagringar inte beriknas uppsta.

Avloppsinstallationer skall forses med atkomliga rensanordningar, Des-
sa skall placeras 53 att varje del av installationen kan rensas med vanligen
férekommande rensdon.

Utslapp till omgivningen

Allmant

Byggnader skall utformas sd att fOroreningar som verksambheter i byggna-
den ger upphov till kan foras bort, utan att negativa effekter med avseende
pa hilsa och hygien uppstir for personer som befinner sig i byggnaden eller
i byggnadens omgivning. Utsldppen far inte menligt pAverka mark, vixter
eller djur 1 byggnadens omgivning.

Fororenad luft

Avluftsinstallationer i byggnader skall utformas sd att elak lukt eller forore-
ningar inte fors tillbaka till byggnadens luftintag eller bppningsbara fénster
eller till nérliggande byggnader.

Rad: Bensin- och fettavskiljare br placeras pd betryggande avstind frin 6pp-
ningsbara fonster si att elak lukt inte sprids till bypgnaden. Centraldamm-
sugare bor forses med avskiljare f6r synligt damm. Avluft frn utsug dver
stekbord eller frityrkokare 1 storkbk e.d. bér renas fore utslipp eller
spridas pd sddan hijd att elak luki kring bygenaden inte uppstar.

AvluftsGppningar och luftintag bor utforas enligt anvisningar i Svenska
Inneklimatinstitatets skrift "Klassindelade inneklimatsystem™, publika-
tion R, figur 3.121 och tabell 3,122,

Forbréanningsgaser

Oldgenheter till féljd av stoftinnehall i rokgaser och avgaser, som slpps ut
frAn byggnader, skall begriinsas. Rdkgaser och avgaser skall sldppas ut via
skorstenar respektive avgaskanaler med tillricklig héjd for att forhindra
att oligenheter uppstar kring byggnaden eller i dess omgivning och 54 att
féroreningar inte fors tillbaka till byggnadens luftintag eller &ppningsbara
fénster eiler till ndrliggande byggnader.
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Utdrag fér OVK ur aldre byggregler

sida 17 av 25 BBR 1

7 BULLERSKYDD BFS 1993:57 7:2 Bostider
7:3 Lokaler
Tabell b. Hogsta tillatna viirden pa stegljudsniva, L'y, .
Mitpunkt Stegljudsniva

7:22

7:31

(dB)

I bostadsrum fran trapphus, korridor eller loftgang Ly =64

I bostadsrum frén annat utrymme utanfor ldgenhet Low=3581

! Kravet giller inte vid métning fran hygienrum.

Ljudniva
Installationer inom och utom bostider skall utformas s3 att ljudnivan fran
dessa inte Hverstiger de 1 nedanstdende tabell {a) angivna vérdena.

Tabell a. Hogsta tillitna viirden pd ljudniva frdn installationer, L,, Lc och

LA.max-
Byggnadsdel Ljudniva (dB)
Ljud med ldng varaktigher:
— 1 uirymme avsett {or sbmn och vila Loa=30 Le=30
- 1 utrymme avsett for daglig samvaro Ly =30
— tutrymme avsett fir matlagning La=35

Ljud med kort varaktighet!

— iutrymme avsett fér sémn och vila Lpmox = 35
— i utrymrme avsett for daglig samvaro Lamax =35
— {utrymme avsett for matlagning Lamar =40

' Angivna virden giller inte om ljudet alstras p.g.a. egna aktiviteter i den egna
bostaden.

okaler

Ljudisolering

Vardlokaler, fritidshem, daghem o.d., undervisningsrum i skolor samt
rum i arbetslokaler avsett for kontorsarbete, samtal 0. d., skall utformas s&
att buller utomhus och i angrinsande utrymmen démpas i den omfattning
som verksamheten kriver och inte i besviirande grad paverkar dem som
arbetar eller vistas i lokalen.
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7:3 Lokaler

sida 18 av 25

BFS 1993:57

BBR 1

7 BULLERSKYDD

38

Rad:

Dygnsekvivalent ljudniva, L,, samt maximal fudniv
vigtrafik bér inte Gverstiga de i nedanstdende tabell

Luftijudsisoleringen, R',, bér inte underskrida de
(b) angivna vdrdena.

4, Lamax, PR grund av
{a) angivna virdena.
i nedanstiende tabeli

Stegljudsnivan, L'y, bor inte dverstiga de i nedanstiende tabell (¢)

angivna virdena.

Tabell a. Hogsta rekommenderade viirde pa ljudniva ps grund av viigtrafik,

LA och LA,max-

Maitpunkt Ljudnivd
(dB)

I vardlokaler, fritidshem daghem o.d. samt i

undervisningsrum i skolor Ly=30

- i vardrum avsett for sdmn och vila bér dess-

utom maximal Jjudnivi nattetid mellan ki 22:00

och 06:00 higst fern ginger per natt tillatas dver-

stiga F— %

I rum i arbetslokaler avsett for kontorsarbete,

samtal o0.d. La=40

Tabell b. Ligsta rekommenderade viirde pa loftljudsi

solering, R'...

Bypgnadsdel

LuftHudsisolering
(dB)

Mellan vardrum avsett for somn och vila eller
undervisningsrum i skolor och utrymme utanfor!

Mellan rum i arbetslokaler avsett for kontorsarbete,
samtal 0. d. och andra utrymmen inom byggnaden

Ry =48

men utanfor kontoret®.

Ry =44

' Dock inte fOr viigg med dérr. .
* Dock inte mellan trapphus eller korridor och kontorsrum.

Tabell ¢. Hogsta rekommenderade viirde pi stegljudsnivi, L', .

Mitpunkt Stegljudsniva
{dB)

I vardrum avsett for sémn och vila samt 1 under-

visningsrum i skolor L'yw=064

I rum for kontorsarbete, samtal o. d. i arbetslokaler

vid mitning frin andra utrymmen mom byggnaden

men utanfor kontoret!. L'yw=068

' Dock inte vid mitning frin trapphus eller korridore. d.



Utdrag fér OVK ur aldre byggregler

sida 19 av 25 BBR 1

7 BULLERSKYDD BFS 1993:57 7:3 Lokaler

7:32

Ljudniva
Ljudnivan frin installationer inom och utom vérdlokaler, fritidshem, dag-

hem o.d. samt undervisningsrum i skolor fir inte verstiga de i nedansta-
ende tabell (a) angivna virdena.

Tabell a. Hogsta tillatna virden pa ljudnivid frdn installationer, L,, och

LA,max'
Byggnadsdel Hogsta tillatna
ljudniva (dB)
Liud med lang varaktighet:
— i rum avsett {ir sbmn och vila samt i rum avsett
for undervisning i skolor L,y=30

Ljud med kort varaktighet*:
— 1 rum avsett for somn och vila samt i rum avsett
for undervisning i skolor Lamox = 35

! Angivna viirden giller inte om ljudet alstras p. g. a. egna aktiviteter inom rummet.

89


Johnny
Markering

Johnny
Markering


Utdrag fér OVK ur aldre byggregler sida 20 av 25 BBR 1

% ENERQIHUSHALLNING BFS 1993: 57 9:1 Allmiint
OCH VARMEISQOLERING

9 ENERGIHUSHALLNING OCH
VARMEISOLERING

Detta avsnitt innehaller foreskrifter och allm#nna rad till 3 kap. 3 § PBL
och 3 § fastbriinslelagen (1981:599).

9:1 Allmént

Byggnader skall vara utformade sd att energibehovet begriinsas genom liga
varmeftrluster, effektiv virmeanvindning och effektiv elanviindning.

Kraven enligt avsnitt 9:2 Begrdnsning av vdrmeforiuster och avsnitt
9:3 Effektiv viirmeanvindning giller inte for byggnader
— som endast anviinds kortare perioder eller
— dir inget uppviarmningsbehov f{Greligger under stdrre delen av upp-

virmningsperioden,

Kraven enligt avsnitten 9:2 och 9:3 behdver inte uppfyllas for byggnader
dir det genom sirskild utredning visas att viirmetillskoit frin processer
inom byggnaden ticker stérre delen av uppvirmningsbehovet,

Kraven enligt avsnitten 9:2 och 9:3 behbver inte heller uppfyllas for
byggnader dir det genom sérskild utredning (omfordelningsberdkning) vi-
sas att behovet av tillford energi f6r uppvdrmning, tappvarmvatten och
varmedtervinning inte Sverskrider vad som skulle behvas med kraven
uppfyllda. Dérvid far den genomsnittliga virmegenomgangskoefficienten,
U, inte Sverskrida kraven 1 avsnitt 9:211 med mer dn 30 %.

[ de fall krav p4 sédrskilda anordningar enligt foreskrifterna i avsnitt 9:3
inte stills, fir endast 50% av den energibesparing som berdknas uppnas
genom att shdana anordningar dnda installeras, tillgodordknas i en omfor-
delningsberdkning.
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9:2 Begriinsning av virmeforiuster BFS 1993:57 9 ENERQIHUSHALLNING
OCH VARMEISOLERING

12113 Praktiskt tillampbar virmegenomgéangskoefificient for en byggnadsdel.

212

112

Den praktiskt tillimpbara virmegenomgéngskoefficienten, U,, for en
byggnadsdel berdknas enligt nedanstiende formel (c):

Up= = +AUr+AUA+AU; + AT, ©
Rp

Inverkan av koldbryggor inom de omslutande byggnadsdelarnas ytor
mot uppviarmd inneluft, t.ex. vid vigg- och bjilklagsanslutningar, bal-
kongplattor, kantbalkar och skdrmtaksanslutningar, skall beaktas.

BETECKNINGAR
A praktiskt tillimpbar virmegenomgangskoefficient (W/m?® K).
R, praktiskt tillampbart virmemotstdnd {(m? K/W),

AUr korrektion for kdldbryggor i form av fistanordningar o. d.

AU, korrektion fiyr ofullkomligheter vid montering av byggnadsdelens
komponenter som t. ex. virmeisolering och reglar med hinsyn till
aktuell produktionsférutsitining och kontroll.

Al korrektion for ofullkomligheter vid montering av byggnadsdelens
komponenter som t.ex, varmeisolering och reglar beroende pd
byggnadsdelens konstruktiva utformning.

AU, korrektion for nederbérd och vind vid omviénda tak.

Rad: Metoder for berdkning av R, beskrivs i 8502 42 02 (2) och 5502 42 30 (2).
Virden pd Alltermer samt metoder for bestimning av k&ldbryggors
inverkan finns 1 Boverkels rapport Védrmeisolering.

Lufttathet

Byggnadens klimatskdrm skall vara sa tat att det genomsnittliga huftlicka-
get vid * 50 Pa tryckskillnad inte dverstiger 0,8 /s m? for bostéider och
1,6 I/s m? for andra utrymmen. Dirvid skall arean dgp enligt definition i
avsnitt 9:2111 beaktas.

Rad: Metod for bestdmning av luftlickage finns 1 S5 02 5 51 (2).
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g ENERG_iHUSHALLNlNG BFS 1993:57 9:2 Begriinsning av virmeforiuster
OCH VARMEISOLERING

9:22 Ventilation

;221 Varmeisolering och tathet

Luftbehandlingsinstallationer skall ha sidant virmemotstind och saddan
tithet att energiforluster begrinsas,

Rad: Foreskriftens krav p& vdrmemotstdnd dr uppfyllt, om temperaturfaliet for
ventilationsluften dr hogst 3 K i
- tilluftkanaler,
— aterluftkanaler och
— frinluftkanaler ansiutna till virmeltervinpare eller virmepumpin-
stailation.

Exempel p4 utforande som uppfyller foreskriftens krav pa tdthet finns i

VVS AMA 83, avsnitt 57 Luftbehandlingssystem, och avsnitt T dpparater,
kanaler, don m. m. | lufibehandlingssystem. Dirvid forutsitts att kanaler-
na utfors i Jagst tdthetsklass B.

222 Styrsystem

Luftbehandlingsinstallationer 1 andra byggnader dn flerbostadshus skall
utformas si att uteluftsfidédet kan reduceras nidr byggnaden eller en del av
den inte brukas. Minskningen skall kunna ske steglost, 1 fiera steg eller som
intermittent drift.

9:23 Varmeproduktion och varmedistribution

:231 Pannors verkningsgrad

Pannor som eldas med flytande eller gasformiga briinslen skall utformas s
att god forbrinningsverkningsgrad erhdlls,

Rad: Pannor, med effekt = 400 kW, som eldas med flytande briinsle uppfyller
foreskriftens krav, om forbrinningsverkningsgraden ar = 90% och sottal
=< 1 enligt Bacharach-metoden.

:232 Varmvattenberedning

Installationerna f6r tappvarmvatten skall utformas s art tillftrd virme sa
langt som mojligt kan nyttiggdras vid tappstillena.

Rad: Rérledningar bor isoleras s& att viirmeavgivningen inte Gverstiger vad
som anges for virmeinstaliationer i avsnitt 9:234, Hérvid kan bortses frdn
ledningar utan cirkulation, med o, 20 mm, om de #r {Orlagda i uppvirmt
uirymme,
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Utdrag fér OVK ur aldre byggregler sida 23 av 25 BBR 1
9:2 Begriinsning av virmeforluster BFS 1993:57 9 ENERQIHUSHALLNING
OCH VARMEISOLERING

233 Temperaturniva for vrmevatien

234

:235

114

I byggnader som innehéller bostider eller arbetsrum skall virmesystem
med vatten som virmebérare vara sd utformade att framledningstempera-
turen vid dimensionerande virmeeffektbehov inte dverskrider 55°C.

Forsta stycket géller inte, om det kan pavisas att en hgre temperatur-
nivd medftr omfattande &ndringar vid en Gverging till alternativa viirme-
killor. Forsta stycket giller inte heller f6r byggnader som ansluts eller
planeras att anslutas till ett centrait virmefOrsdrjningssystem, dér syste-
mets utformning eller den anslutna bebyggelsens karaktér 4r sddan att den
foreskrivna temperaturnivn bedéms vara olimplig.

Skydd mot termisk forlust

Virmeinstallationer skall utformas sd att s3 mycket som mojligt av véirme-
avgivningen fran installationen nyttiggbrs i de utrymmen som skall vir-
mas.

Réad: Foreskriftens krav dr uppfyllt f6r virmevatten, om temperaturfailet vid
transport i fram- respektive returledningen #r hijgst 1 K.

Rorledningar i ett rum bér anordnas 54 att den ckontrolierade virmeav-
giviningen till rummet inte dverstiger 25% av den il rummet tilifdrda
virmeeffekten.

Virmepannor, varmvattenberedare, ackumulatorer och viirmevixlare
bor isoleras s4 att yttemperaturen pd isoleringens utsida (eldstadshuckor
undantagna) inte Gverstiger 35°C vid 20°C lufttemperatur,

Styrsystem

Virmeinstallationer skall férses med reglerutrustning. Virmetiliférseln till
byggnader och del av byggnader skall kunna minskas stegldst, i ett flertal
steg elier som intermittent drift.

Rad: Byggnader bor, vad avser reglering av virmetillforseln, indelas med hin-
syn till bl.a, anviindning, orientering och planlbsning samt eventuellt
annat virmetillskott.

Virmeinstallationer i byggnader som innehaller bostidder bar forses
med anordningar fir automatisk eller manuell stymning av virmeavgiv-
ningen i varje bostadsrum.
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:236 Omestallining till eldning med fasta brénslen
Rad: Omstéllning till eldning med fasta briinslen regleras i1 fastbrinslelagen
(1981:599).

Vid omstillning till eldning med inhemskt fast briinsie bér en effektre-
duktion tiil 60% av eldningsanldggningens mirkeffekt godtas. Hirvid
ferutsitts att anldggningen dr s3 utférd att byggnadens nominella virmeef.
fektbehov vid behov kan tillgodoses pd annat sdtt under den kalaste
perioden. Detta kan d& ske till exempel genom anviindning av olja som
briinsle eller anviindning av cipanna.

En reducerad virmeproduktionsférmaga under en brinslefdrsdrinings-
kris bor godtas for virmeanldggningar som betjéinar bostadshus, hotell,
skolor, kontor eller andra arbetslokaler, eftersom det diirvid kan bli néd-
vindigt att begrinsa tiilférsein av tappvarmvatten samt att sinka rums-
temperaturen. DErfor kan, for de byggnader som anges hidr, pannorna
dimensioneras fir importbrinsle, trots att pannorna vid eldning med
inhemskt fast brinsle i regel fir en reducerad effekt. Den reducerade
effekten forutsétts uppga till ligst 60% av pannans mirkeffekt.

Om det kriivs mojlighet att stdlla om till eldning med inhemskt fast
brinsle, bor det finnas utrymme for frvaring av tillriicklig méngd brinsle
inom fastigheten.

9:3 Effektiv varmeanvandning

Byggnader vars energibehov for uppvirmning av ventilationsluft dversti-
ger 2 MWh/4r, skall fSrses med sérskilda anordningar som begrdnsar ener-
giftriusterna om virmeenergibehovet
— i huvudsak tillgodoses med olja, kol, gas eller torv eller
— tillgodoses med el helt eller delvis under perioden november t.0.m.
mars.

Anordningarna skall medfora att byggnadens behov av energi minskas
med minst 50% av den energimidngd som behdvs for uppvirmning av
ventilationsluften.

Rad: Fér bostiider dr foreskriftens krav uppfyllt, om luftbehandlingsinstallatio-
nerna forses med limpligt dimensionerade virmevixlare eller virme-
pumpar. Virmevixlare bor dirvid Sverfora virme frin franluften till
tilluften med lidgst 60% temperaturverkningsgrad. Kanaler, forlagda i eiler
utanfdr klimatskalet, bor forses med kanalisolering av minst 150 mm
mineralull (& = 0,05 W/m K} eller motsvarande. Lampligt dimensionerade
virmepumpar bér svara for hushaliens behov av tappvarmvatten eller ge
minst samma minskning av viirmeenergibehovet.
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9:4 Effektiv elanviindring BFS 1993:57 9 ENERQIHUSHALLNING
OCH VARMEISOLERING

9:4 Effektiv elanvandning

Byggnadstekniska installationer som kréver elenergi skall utformas s3 att
effektbehovet begrinsas och energin anvinds effektivt.

Rad: Féreskriftens krav dr uppfyllt, om ventilation, fast belysning, elvirmare
och motorer kan pavisas vara dimensionerade fér 14gt effekt- och energi-
behov.
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