Bilaga 4 — Atgardslista for lokalbyggnader

Nedan foljer en lista med atgardsforslag for energieffektivisering i lokaler.

Med atgardsforslag av idag (den hogra spalten) asyftas de atgardsforslag som anges i under-
lagsrapporten till slutbetdnkande av utredningen om byggnaders energiprestanda (SOU
2005:67). Den vanstra spalten visar de atgardsforslag som angavs i anslutning till BFR-
rapport A1:1996 i anslutning till Energikommissionens slutbetdnkande (SOU 1995:139). For
att tydliggora skillnaderna visas i den hogra spalten bara atgarder som inte finns med i EK-
BFR-arbetet.



Atgardslistor EK-BFR - 1995

Klimatskal

Tillaggsisolering av vaggar

(in- & utvéndigt)

Tatning av tak-, vagg- och golvvinklar
Tillaggsisolering av vindsbjalklag
Reducera fonsterarea om fasad dndras
Tatning kring ddrrar och fonster

Byt till fonster med lagre U-vérde

Installationer
Belysning

Byt glodljusarmaturer till armaturer for
kompaktlysror dar sa ar mojligt
Effektivare armaturer

Effektivare drivdon (byt till HF)
Effektivare lysror (byt till T8)

Battre ljusplanering

Ommalning av rum i ljus farg
Sektionsuppdelning

Rengor belysningen oftare och byt
daliga lampor

Forbattrade rutiner for slackning
Installera lysrér med elektroniska
driftdon (HF) samt narvarostyrd
belysning

Installera tidur

Koppla ur armaturer i den man
belysningsnivan ligger dver
norm/schablon

Ersatt enfargade lysror med fullfarg
och minska déarefter antalet armaturer
tills erforderlig belysningsintensitet fas
enligt norm/schablon

Komfortkyla

Nattkyla

Installera atervinning av
kondensorvarme fran
klimatkylmaskiner till tappvarmvatten
Rengoring av kondensor
Solavskarmning (fast utvandiga
markiser, utvandiga persienner,
solfilm)

Atgardslistor idag
(Bara nya tillkomna noteras)

Klimatskal

Installationer
Belysning

Dagsljusinsléapp (samma som nedan?)
Reglering av ljusniva efter dagsljusniva
(konstantljusreglering)

Komfortkyla
Allmant

Bedom utbyte av enheten till
effektivare alternativ

Se over kylbehovet (Minska intern
varmegenerering. Oka rumstemp.
under kylperioden.)

Vid fonsterbyte valjs solskyddsfonster



Produktion — Fjérrkyla
Atgérda vvx, rengéring, utbyte

Produktion — Kylmaskin
- Anpassa maskinens drifttemp. och
drifttid efter behovet

Distribution

- Justera, byt storlek pa pump / byt till
tryckstyrd pump (VAV-sysytem)

- Behovsstyrning av pump

- Injustera kyldistributionen

- Overvag behovet av shuntning

- Justera borvérdeskurvor (kalla sidan)

- Forbéttra rorisolering

Rumsapparat
- Injustering av rumskylare

- Byte till gemensam termostat for varme
och kyla

Styr/dvrigt
- Tidsscheman generellt

- Véderprognosstyrning (mest for

varme?)

Livsmedelskyla Livsmedelskyla
- Sank rumstemp under icke-Oppettid - Varornas forvaringstemperatur
- Nattéckning av kyl- och frysmdébler - Kompressorns tillslagsintervaller
- Sétt in tatningslister i kyl- och - Forangning- och

frysrumsdorrar kondenseringstemperatur
- Regelbunden service - Isolering av kanaler, ror, behallare och
- Glasdorrar framfor 6ppen kylrida rum
- Tidstyrning av ramvéarme i kyl- och

frysmobler

Reducera kyleffekt i frukt- och
grontdiskar

Regelbunden 6versyn och service
Installera ny energieffektiv kyl/frys om
sadana anda ska bytas

Lat issmaltningsinstallationer styras av
isdetektorer

Installera hetgasvaxlare for
tappvamvatten

Minska dverlast i kyl- och frysmdobler



Ventilation

Produktion

- Installera roterande VVX

- Installera vatskekopplad VVX

- Installera varmerorsvéxlare

- Installera plattvarmevaxlare

- Installera varmevaxling fran
luftbeh.aggregatets kylkondensor till
varmning av varmvatten

- Byt luftbehandlingsaggregat mot
aggregat med storre dimension da ut
utbyte dnda &r planerat. Satt in ny
flaktmotor, da det byts

- Installera avfuktningsapparat i
simhallar

- Anvand aterluft da byggnaden inte
anvands (for perioden da tilluft varms)

Distribution
- Installera tidur for att minska drifttiden
- Se Over drifttider
- Justera befintliga tidstyrningsur
- Minska drifttid efter installation av
solavskarmning
- Minska luftflode da det ar hogre an
norm/schablon
0 genom remskivebyte i
ventilationsaggregat
O genom varvtalsreglering
(installation av
frekvensomformning)
O genom att installera
tvahastighetsmotor
- Se oOver bytesintervall for filter och
rengoring av aggregat
- Oka/minska luftflode for att CO2
hamnar pa en acceptabel niva
- Andra flaktens kanalanslutningar
(systemeffekter) for att minska
forluster, samt varva ned

Rumsapparat
- Installera deplacerande ventilation i

rum med omblandande ventilation, hog
takhojd, konventionell ventilation,
hdga interna varmelaster och utan
klimatkyla

Ventilation

Produktion

- Beddm kylatervinning (kylrum etc.)
- Justering / installation av aterluft

- Anpassning av tillufttemperaturer

Distribution

- Installera behovsstyrning (DCV/VAV)
- Kontrollera SFP for flakt och byt?
Injustering/byte av VAV-boxar

Rumsapparat
- Justera tilluftstemperatur

- Rengoring av don

- Sékerstéll korrekt funktion (ej varme
och kyla samtidigt)

- Injustering av luftfloden

Styr/6vrigt
- Véderprognosstyrning



Varmesystem
Produktion

Kombinera el och brénsle effektivare
(kontrollera att billigaste energislag
anvands)

Byt oljebrannare som har dalig
verkningsgrad

Komplettera befintlig elpanna med
oljepanna

Anslut till fjarrvarme

Regelbunden rengdring och kontroll av
brannare

Installera termostater och automatisk
natt/helgsankning

Oka anvandandet av pellets

Installera uteluftvarmepump

Installera jordvarmepump

Anvand mindre munstycken i
oljebrannare

Bygg om oljebrannare till
pelletsbréannare

Installera elvarmare med maxeffekt xx
Installera oljepanna med maxeffekt xx
Installera effektvakt for elpannor
Installera pelletspanna

Distribution

Installera rokgasspjéll som stryper
forbranningsgaserna automatiskt da
brannaren sténgs

Sank rumstemperatur

Sténg av vattencirkulation i
varmvattenberedare da de inte anvands
(tveksamt idag pga. Legionella)
Introducera individuell vdrmematning

Rumsapparat

Styrning inomhustemperatur
Installera radiatortermostater

Varme
Produktion

Produktionsenhetens status
Varmebehovet

Ev. ta bort nattsdnkning (om maxeffekt
vid effektmatning)

Fjarrvarme: Returtemp/avkylning i
fjarrvarmecentralen (rengdring, byte)
Varmepump: Sakerstéll korrekt
funktion, maximera drifttid

Solvarme: Sakerstall korrekt funktion
Elpanna: Effektbegransning

Distribution

Justera/byt storlek pa pump
Behovsstyrning av pump
Overvig behov av shuntning
Justera borvérdeskurvor
Forbattra isolering
Sektionering av rorsystem

Rumsapparat

Injustering av rumsvarmare



Varmvatten

Installera centralt placerad
blandningsventil med borvardesmax
50 °C

Andra varmvattenventil till max 50 °C
Installera flodesreducerande
munstycken pa tappvattenkranar
Introducera individuell
tappvarmvattenmaétning

Installera varmeatervinning fran
tappvarmvatten

Installera elvarmd varmvattenberedare
for anvandning sommartid

Sténg av vattencirkulation i
varmvattenberedare da de inte anvands
(tveksamt idag pga. Legionella)

Elutrustning, elapparater

Séatt in individuella tidur pa
motorvarmaruttag

Ny storkoksspis, nar byte dnda planeras
(till elsndl spis med induktiva kannare)
Nya kylskap da byte anda planeras (till
elsnala skap)

Nya frysar, nar byte anda planeras till
(sarskilt elsnala)

Ny elutrustning som anda ska bytas (sa
som storkoksugn)

Varmvatten

Kommentar: enligt BBR skall
installationer for varmvatten idag utformas
sd att lagst 50 °C varmvattentemperatur
erhalls vid tappstallet.

Elutrustning, elapparater

Valj datorer, skrivare, koiatorer, faxar,
etc. med automatisk ”standby-
funktioner”

Aktivera “standby-funktioner”

Byt till platta skarmar

Styr och dvervakningssystem

Natt-/helgsankning
Véaderprognosstyrning

Ta hansyn till byggnads tyng/troghet
vid nattsankning

Separerad matning av varme, el och
kyla

Separerad matning av olika byggnader
Integration av och samordning mellan
olika delsystem



