Utbildningsmaterial *
fran Boverkets BBR-dagar |
BBR 2006:12

Utbildningsmaterial fran Boverkets BBR-dagar

Boverkets andrade byggregler, BBR 12, borjade gélla den 1 juli 2006. Det ar
avsnitten som berdr bullerskydd, energi, hygien, halsa och miljé samt
allménna regler om byggnader (avsnitt 1, 2, 6, 7 och 9) som har &ndrats.
Reglerna i avsnitten har fatt en grundlig genomarbetning. Kraven pa
verifiering och méatning har blivit tydligare, samtidigt som reglerna har EU-
anpassats, bl.a. genom att nya europastandarder har forts in. De storsta
forandringarna ar i avsnitten om fukt och energihushallning.

Under hosten 2006 har Boverket ordnat BBR-dagar, bade for vidare-
informatdrer och for kommuner och lansstyrelser. Detta ar de OH-bilder som
anvandes vid seminarierna.

De inledande bilderna (6 stycken) handlar om juridiska forutsatt-ningar,
omfattning och ansvar samt om innehallet i publikationen "Regelsamling for
byggande”. Darefter foljer information om reglerna i de reviderade avsnitten i
allmanhet och férandringarna i synnerhet.

Utbildningsmaterialet, hela eller delar, far fritt anvandas for att informera om
de andrade byggreglerna. Bilderna och talarmanuset finns i digital form pa
Boverkets webbplats under "Publicerat”. Sok pa titeln "Boverkets byggregler
— utbildningsmaterial”.
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Den juridiska spelplanen o

Typ av regel Beslutas av Tvingande

Grundlagen Tva riksdagar med Ja
mellanliggande val

Riksdagen

Lag Ja

Forordning Regeringen me_d Ja
bemyndigande i lag

Foreskrift Myndighet med Ja
bemyndigande i
férordning

Allmant rad Myndighet Nej

Lagar, forordningar och myndighetsféreskrifter

Sverige styrs i enlighet med Regeringsformen, som &r en grundlag. Dar anges
principerna for hur lagar och forordningar beslutas.

Lagarna stiftas av riksdagen och ger det 6vergripande regelverket. Lagarna kan i
manga fall behova fortydligas i mer preciserade regler. | lagen skrivs da in ett
bemyndigande fOr regeringen att utfarda en forordning.

| férordningen kan regeringen ge en myndighet ratt att skriva foéreskrifter i det
aktuella &mnet inom de ramar som regeringen anser ska gélla. De foreskrifter
myndigheten utfardar med stod av bemyndigandet fran regeringen maste halla sig
inom de av regeringen angivna ramarna. Boverkets bemyndigande framgar av
Byggnadsverksforordningen, BVF

18 § dar vi far lov att skriva tillampningsforeskrifter till BVF 3 — 8 och

10 — 15 88. En foreskrift &r en tvingande regel och utgér i Boverkets byggregler
(BBR) samhaéllets minimikrav.

Myndigheten kan utan bemyndigande ge ut allmanna rad. Ett allmant rad &r inte
tvingande men pekar pa ett satt att uppfylla de tvingande kraven i det évergripande
regelverket, bl.a. genom att ange verifieringsmetoder. Det innebar inte att man kan
strunta i rdden. Ett allmént rad kan aven innehalla en upplysning eller en
hanvisning. Principerna i myndigheternas foreskrifts-arbete ar att lag eller
forordning inte far skrivas av. Nar ett allmant rad ar ett rad till en bestammelse i
forordningen sa star det darfor ensamt, utan foreskrifttext.

I lag, forordning och foreskrift uttrycks en bestammelse vanligen som "ska”-krav
medan man i allmanna rad anvander orden "bo6r”, "kan” eller "far”.

En andring i lag, forordning, foreskrift eller allmant rad sker pa samma satt som den
beslutades pa.
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Bygglagstiftningen

Byggproduktdirektivet, CPD
- réattsakt inom EU

Byggnadsverkslagen, BVL
- samma omfattning och nivd som CPD

Byggnadsverksforordningen, BVF
- regeringens bemyndigande i BVL

Boverkets Byggregler, BBR
- Boverkets bemyndigande i BVF
- samhallets minimikrav

- féreskrifter och allmanna rad

Boverkets foreskrifter

Byggproduktdirektivet, CPD, ar en rattsakt inom EU som har inforlivats i Sverige
genom lagen (1994:847) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m.,
BVL och dess forordning (1994:1215), BVF. | BVF ges Boverket bemyndigande
att ge ut foreskrifter, bl.a. Boverkets byggregler, BBR.

Alla dessa regler samverkar till att formulera samhéllets minimikrav pa
byggnader strukturerade i foljande huvudgrupper i BVL:

Utformning av bostader

Tillganglighet for personer med vissa funktionshinder
Barformaga (foreskrifter i Boverkets konstruktionsregler, BKR)
Brandskydd

Hygien, héalsa och milj6

Hushallning med vatten och avfalll

Bullerskydd

Sakerhet vid anvandning

Energihushallning

BVL, BVF och foreskrifterna i BBR ska uppfyllas oavsett om bygglov eller
bygganmalan kravs — de utgor ju samhallets minimikrav. De allmanna raden i
BBR pekar pa metoder att uppfylla foreskrifterna, men det star byggherren fritt
att valja en annan likvardig metod som uppfyller kraven.
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Omfattning och ansvar 4

Byggnadsverkslagen (BVL) och férordningen (BVF)
- uppférande, dndring och underhall av byggnadsverk
- byggnadsverk = byggnader och andra anlaggningar

Boverkets byggregler, BBR
- uppfoérande och tillbyggnad av byggnader och
- tomt som ska bebyggas

Ansvar
- byggherren

Tillsyn
- kommunernas byggnadsnamnder

Reglernas omfattning

BVL och BVF géller for uppfoérande och andring av alla byggnadsverk, dvs.
byggnader och andra anlaggningar an byggnader. Exempel pa detta ar
nojesparker, fritidsanlaggningar, tunnlar, vindkraftverk och andra master.

BBR galler emellertid bara for uppférande och tillbyggnad av byggnader och
dessutom, med stod av 3 kap PBL, tomter som tas i ansprak for bebyggelse
samt regler fér mark- och rivningsarbeten.

| allméant sprakbruk ar en byggnad en varaktig konstruktion av tak och vaggar
som star pa marken och ar sa stor att manniskor kan uppehalla sig i den. |
tillampningen av bygglagstiftningen har dock begreppet byggnad fatt en nagot
vidare innebord. Ett villabygge med rest stomme, transformatorbyggnad, stort
varmluftstalt, carport och husbat har t.ex. ansetts vara en byggnad. Las mer i
Boken om lov, tillsyn och kontroll (Boverket 2004).

Den som ansvarar for att reglerna foljs ar den som later uppféra en byggnad,
dvs. byggherren. Tillsynsansvaret, dvs. att byggherren tar sitt ansvar, vilar pa
kommunernas byggnadsnamnder. Det ar saledes kommunernas
byggnadsnamnder som i forsta instans tolkar byggreglerna. Se vidare i
sammanstallningen pa sidan 7 i BBR:s lasanvisningar.

Det ar vart att papeka att det forutom bygglagstiftningen finns ett stort antal
regler som paverkar uppférandet av byggnader, t.ex. arbetsmiljolagen,
miljobalken, jordabalken och fastighetsbildningslagen.
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Principer vid revideringen av BBR 7

« Utveckla verifierbara funktionskrav och déarmed
tydliggora reglerna

« Klargora de juridiska ramarna

« Anpassning till EU

« Stodja de nationella miljokvalitetsméalen
« Inféra livslangdstankande i byggreglerna

Principer vid revideringen av BBR

| ett inledande "Startprojekt” tog Boverket fram de principer som ligger till
grund for denna och framtida revideringar av BBR.

De huvudsakliga principerna for revideringen har varit:

Funktionskrav och verifierbarhet: Utveckla verifierbara funktionskrav genom
att ange vad som ska uppnas, inte hur. P& sa satt framjas teknisk utveckling.
Verifieringen sker i radstext. Uppdraget avsag inte att skarpa kraven, aven
om vissa preciseringar kan uppfattas s&. Okad tydlighet medfor ju att det ar
enklare att kontrollera, vilket kan upplevas som en skérpning.

Juridiska ramar: PBL, PBF, BVL och BVF anger vad Boverket far foreskriva
om. Minimikrav pa byggnaden under byggprocessen. Reglerna galler inte
brukarfasen, har styr miljobalken.

EU-anpassning: EU-medlemskapet kraver att vi anpassar vart regelverk till
harmoniserade tekniska specifikationer s& att handel med byggprodukter
underlattas

God bebyggd miljo, regeringens miljomal nr 15, ar ett 6vergripande
miljokvalitetsmal. Boverket har ingen foreskriftsratt, men BBR ska inte
motverka miljokvalitetsmalet.

Livslangd: Tydliggora livslangdsbegreppet i reglerna. Inféra krav pa
inspekterbarhet och utbytbarhet med anledning av att det finns komponenter
i byggnaden som har kortare livslangd an byggnaden.
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Reviderade avsnitt 2006 d

Avsnitt 1 Inledning
Avsnitt 2 Allmanna regler for byggnader
Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo

Avsnitt 7 Bullerskydd

Avsnitt 9 Energihushallning

Ikrafttradande: 1 juli 2006
Overgangstid: 30 juni 2007

Reviderade avsnitt 2006

De reviderade avsnitten &r:

1 Inledning

2 Allménna regler for byggnader
6 Hygien, halsa och miljo

7 Bullerskydd

9 Energihushallning

Overgangsbestammelser

BBR 2006:12 tradde i kraft 1 juli 2006. Overgangsbestammelserna galler
under ett ar. De gamla reglerna far tillampas pa arbeten som kraver
bygganmalan och for vilka bygganmalan gors fére 30 juni 2007.
Overgangsbestammelserna galler ocksa for arbeten som inte kraver
bygganmalan om de paborjas fore detta datum.
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Regelsamling for byggande

« Lasanvisningar till regler om byggande - e 5
« Lasanvisningar till de olika avsnitten i BBR Sty e s
* BBR (BFS 2006:12)

e Lagar (3 och 9 kap. PBL, PBF, BVL, BVF) BBR

BBR 2006:12

Regelsamling for byggande

Regelsamlingen innehdller BBR och lasanvisningar samt dven utdrag ur
relevanta lagar och férordningar.

Lasanvisningar har tagits fram i informativt syfte for att 6ka forstaelsen for

reglerna och satta dessa i sitt ratta sammanhang. Lasanvisningarna anger
syftet med reglerna och hur man ska lasa och hanvisa till BBR. De har ingen

juridisk status.

Boverkets byggregler utgér samhallets minimikrav pa byggnader — det &r
ingen handbok om hur man bygger.
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Reviderade avsnitt 2006 <

Avsnitt 1 Inledning w— 5

BER 2006:12
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1:2
1:3
1:4
15
1:6
1:7

Inledning - avsnitt 1

Innehaller information runt BBR:

Tillamplighet
Foreskrift/allmént rad
Byggprodukter
Kopplingen till standarder
Terminologi

Hur hanvisningar sker

B8R 200612

Inledning — avsnitt 1

Detta avsnitt innehaller grundlaggande bestammelser for BBR och galler for
alla avsnitt. Har anges nar BBR ar tillamplig, skillnaden mellan foreskrifter
och allmanna rad, vad som avses med byggprodukter, kopplingar till
standarder, terminologi och hur hanvisningar sker i reglerna.
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Foreskrifterna (1:2)

Byggnadsnamnden far medge mindre avvikelser fran
BBR i ett enskilt fall.

Gdller enbart frdn bestammelserna i BBR, inte fran lag
och férordning.

Foreskrifterna (1:2)

Har finns bestammelser om nar foreskrifterna galler. Byggnadsnamnden
far, om det finns sarskilda skal, medge mindre avvikelse fran foreskrifterna
i BBR. Denna mojlighet galler enbart fran bestammelserna i BBR, inte fran
lag och férordning.

10
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Byggprodukter med bestyrkta 4
egenskaper — avsnitt 1:4
a) Typgodkand eller tillverkningskontrollerad
enligt BVL
b) CE-markt

c) Certifierad av ackrediterat organ
enigt lagen om teknisk kontroll

d) Tillverkad i en fabrik dar process kontrolleras
fortldpande av ackrediterat organ
- mot standard eller projektunika ritningar

Finns en harmoniserad standard galler endast b)

Byggprodukter med bestyrkta egenskaper (1:4)

Avsnittet ar helt omarbetat och tva nya vagar (c och d) att godkanna
byggprodukter har inforts. De fyra satten att godkanna produkter ar
nu:

a) produkten ar typgodkand eller tillverkningskontrollerad enligt BVL
b) produkten ar CE-markt

c) produkten ar certifierad av ett ackrediterat organ enligt 14 § i lagen
(1992:1119) om teknisk kontroll

d) Produkten ar tillverkad i en fabrik vars tillverkningsprocess
fortldpande kontrolleras av ett inom EES ackrediterat
certifieringsorgan. Certifieringen kan goéras mot standarder eller
projektunika forutsattningar enligt fullstandiga tillverkningsritningar.

Om det finns majligheter for en produkt att bli CE-markt (det finns en
relevant harmoniserad SS-EN standard) galler som vanligt att alla
andra godkannanden blir irrelevanta. Endast alternativ b) (CE-
markning) géaller aven i de fall det finns en offentliggjord riktlinje for
europeiskt tekniskt godkéannande.

Avsikten ar att forenkla for byggherren sa att han infogar ratt
produkter i sin byggnad. Markningen underlattar
mottagningskontrollen.

11
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Terminologi — avsnitt 1:6 4

Rum eller avskiljpara delar av rum avsedda for manniskor
att vistas i:

* mer an tillfalligt (t.ex. sovrum, kok, hygienrum)

- tillfalligt (forrdd, garage, maskinrum,
kommunikationsutrymmen)

Inledning - 1
BBR 2006:12

Terminologi

For termer som inte definieras i BBR eller i huvudférfattningarna (lagar och
forordningar) galler den definition som finns i TNC 95: Plan- och byggtermer
1994. Det kan ocksa finnas definitioner i de olika avsnitten. | detta avsnitt
forklaras ocksa hur begreppen rum och avskiljbar del av rum delas in i
beroende pa den tid man vistas i dem, dvs. mer an tillfalligt respektive
tillfalligt.

12
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Reviderade avsnitt 2006

- = 5

Avsnitt 2 Allmanna regler for byggnader Fganarniing Ve tyggarce

BBR

BBR 2006:12

13
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Allmanna regler fér byggnader
— avsnitt 2

Nytt samlat grepp om det som ar gemensamt for de
flesta avsnitten i BBR

2:1 Material och produkter

2:2 Ekonomiskt rimlig livslangd

2:3 Allmant om byggande
2:4 Markarbeten

2:5 Drift- och skotselinstruktioner

Aliménna regler for byggnader - 2
BBR 200612

Allmannaregler for byggnader — avsnitt 2

Detta avsnitt innehaller 6vergripande allméanna principer och krav som ar
gemensamma for alla avsnitten, exempelvis regler om material och produkter,
ekonomiskt rimlig livslangd, projektering och utférande, verifiering,
markarbeten samt drift- och skétselinstruktioner.

Preciseringar kan finnas i de olika sakavsnitten.

14
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Material och produkter (2:1) 4

Material och produkter ska ha kanda egenskaper i
relevanta avseenden

Allménna regler for byggnader - 2
BBR 2006:12

2:1 Material och produkter
Har sags att alla produkter ska ha kanda egenskaper i de avseenden som har

betydelse for byggnadens formaga for att uppfylla kraven i BBR. Detaljer ges i
resten av BBR.

| allméant rad anges att egenskaperna bor vara dokumenterade.

15
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Ekonomiskt rimlig livslangd (2:2) 7

Allméant rad till 2 § i BVL:
» Material ska vara méjliga att skéta under ekonomiskt
rimlig livslangd

« Delar med kortare livslangd an byggnaden ska vara
- latt tkomliga
- latta att byta
- latta att underhdlla och driva

« Delar som inte ska bytas ska vara
- bestandiga eller kunna hallas i stand

Allmanna regler for byggnader -2
BBR 200612

2:2 Ekonomiskt rimlig livslangd

I lagen om tekniska egenskapskrav (BVL) kravs i 2 § att byggnadsverket ska ha
en ekonomisk rimlig livslangd. | detta avsnitt har Boverket valt att skriva ett
allmant rdd om vad som bor inga i begreppet "Ekonomisk rimlig livslangd” med
hansyn till de ingaende produkterna och deras funktion i byggnadsverket.

Huvudinnehallet i avsnittet ar foljande:

Material ska vara mojliga att "skota” sa lange lagens krav pa ekonomiskt rimlig
livslangd uppfylls. Den ekonomiska livslangden ar den tid en byggnadsdel med
normalt "underhall” fortsatter att uppvisa erforderlig funktionsduglighet.

Byggnadsdelar och installationer som har kortare livslangd an byggnadens
brukstid, bor vara latt atkomliga och utbytbara och vara latta att underhalla och
driva.

Byggnadsdelar och installationer som inte ar avsedda att bytas ut under
byggnadens avsedda brukstid bor antingen vara bestéandiga eller kunna
skyddas och hallas i stand sa att kraven i BBR uppfylls.

16
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Projektering och utférande (2:31) *

Allmant rad till 2 § i BVL:
 Ratt kompetens for projektering och utférande
 Berékningsmetoder som speglar verkligheten

» Beprovade lésningar
- kontrollera att samma forutsattningar géller

* Projektering
- redovisad pé ritning eller dylikt

- mojligt att verifiera att krav uppfylls

« Andringar p& byggarbetsplatsen
- kontrolleras med projektor

Allmanna regler for byggnader - 2
BER 2006:12

2:31 Projektering och utférande

Avsnittet ar ett allmant rad till 2 8 i BVL och dess krav pa att byggnadsverket
ska vara projekterat och utfért med hansyn till 2 § punkter 1 - 9 och
mojligheterna att underhalla samt i vissa fall att halla byggnadsverket i stand.

Projekteringens viktiga roll for att fa en bra byggnad har lyfts fram. Detsamma
galler for utférandet. Det ar viktigt for ett bra slutresultat att byggherren
anvander kompetenta personer bade vid utférandet av byggnaden och vid
projekteringen.

Berakningarna bor utféras med metoder som sa nara som mojligt efterliknar
de som galler for just den aktuella byggnaden med dess utférande och
forutsattningarna i omgivningen av vad som kan tankas paga i byggnaden.

Om projekteringen gors pa basis av beprévade losningar bor det klarlaggas att
férutsattningarna for den beprévade I6sningen galler aven i det aktuella fallet
och att avvikelser i det sammanhanget inte paverkar byggnaden menligt.

Projekteringen bor redovisas pa ritning eller pa annat satt som gor att det gar
att verifiera att BBR uppfylls.

Gor man andringar pa byggarbetsplatsen bor man kontrollera med projektéren
att andringen medfor att den aktuella funktionen eller nagon annan funktion
fortfarande uppfyller stallda krav.

17
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Verifiering (2:32)
Allmant rad till 9 kap 1 § i PBL:

Verifiering ska beskrivas i kontrollplanen
« Under projekteringen

ar relevanta

« P& byggarbetsplatsen
- material och produkter identifieras, granskas och
provas om de inte har bestyrkta egenskaper
- arbetet utfors enligt handlingarna
- avvikelser fran handlingar — verifiering pa plats

« | fardig byggnad
- provning

- besiktning

- forutsattningar, projekterings- och berékningsmetoder

- matning Allménna regler for byggnader -2
BBR 200612

2:32 Verifiering

Avsnittet ar ett allmant rad till 9 kap.1 § i PBL att byggherren ska se till att kontroll

och provning utférs i tillracklig omfattning.

Det ar viktigt att verifieringen &r med i hela processen. Verifieringen kan ske i alla

skeden, dvs. under projekteringen, vid utférandet eller i den fardiga byggnaden.
Hur verifieringen bor ga till ska framga av kontrollplanen (9 kap 9 § i PBL).
Verifieringen pa byggarbetsplatsen gar till sa att:

* material och produkter identifieras, granskas och i vissa fall provas (om
inte har bestyrkta egenskaper enligt avsnitt 1:4).

* man kontrollerar att arbetet utférs enligt handlingarna

« om man avviker fran handlingarna eller om uppgifter av betydelse
saknas i handlingarna, sa ska verifieringen ske pa plats.

Verifieringen i den fardiga byggnaden gors genom provning, besiktning eller
matning. All verifiering bér dokumenteras.

det

18
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Drift- och skotselinstruktioner (2:5) *

Allmant rad till 2 § i BVL:
« Skriftlig dokumentation

« |drifttagning och provning
» Skoétsel och underhall

Allmanna regler for byggnader - 2
BBR 200612

2:5 Drift- och skotselinstruktioner m.m.

Avsnittet ar ett allmant rad till 2 8 i BVL och dess krav pa att byggnadsverket
skall vara projekterat och utfért med hénsyn till 2 8§ punkter 1 - 9 och
mojligheterna att underhalla samt i vissa fall att halla byggnadsverket i stand.

Formuleringarna i avsnitten "2:51 Allmént” och "2:52 Brandskyddstekniska
installationer och ventilationssystem” har inte férandrats, men nu ar de
allmanna rad.

De allmanna radstexterna om brandskyddstekniska installationer och
ventilationssystem handlar om tre omraden:

1. Ventilationssystem och brandskyddstekniska installationer bor vara i
driftklart skick d& byggnaden tas i bruk.

2. Vid don och andra installationer som ska mandvreras pa nagot satt
bor det finnas en lattlast instruktion.

3. Nodstopp ska vara tydligt utmarkta och vara lattillgangligt placerade,
t.ex. i trapphus.

Kravet pa brandskyddsdokumentation finns kvar i avsnitt 5:12.

19
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Reviderade avsnitt 2006 d

Avsnitt 6 Hygien, halsa och miljo BBR

BBR 2006:12

20
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Hygien, halsa och miljo - avsnitt 6 *

Overgripande syfte:

Undvika negativ paverkan p& manniskors halsa och
milj6 fran:

* byggnadsmaterial

o luft

« skadlig fukt

« avlopp och utslapp av avgaser, m.m.

Sakerstalla att positiv paverkan sker genom:
* ljusinslapp
* termisk komfort

Hygien, halsa och milj6 - 6
BER 2006:12

Hygien, halsa och miljé — avsnitt 6

Syftet med avsnitt 6 ar att byggnaden ska kunna uppratthalla de egenskaper
som paverkar manniskans héalsa utan att negativ paverkan pa héalsa och miljé
uppstar.

Den negativa paverkan som kan uppsta ar fran byggnadsmaterial, luften, via
vatten i form av dricksvatten och fukt samt yttre paverkan i form av aviopp och
utslapp till omgivningen.

Positiv paverkan kan aven ske via ljusinslapp och genom termisk komfort.
Dessutom behdver skadedjur hallas ute.

21
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Hygien, halsa och miljo — avsnitt 6 *

* 6:1 Allméant

* 6:2 Luft

* 6:3 Ljus

* 6:4 Termiskt klimat

* 6:5 Fukt

» 6:6 Vatten och aviopp

» 6:7 Utslapp till omgivningen
* 6:8 Skydd mot skadedjur

Hygien, halsa och milj6 - 6
BER 2006:12

Sa har ar avsnittet strukturerat.

22
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Reviderade avsnitt 2006 <

Avsnitt 6 Hygien, halsa och miljo
6:1 Allmant BBR

Allmént - 6

BBR 2006:12

23

2006-12-13



Allmant — avsnitt 6:1 4

Vasentliga é&ndringar

Fortydligande av halsobegreppet och hanvisningar till
PBL och miljébalken

Materialavsnitt

Motiv
Miljobalkens inférande
Gammastralning ingen luftegenskap

Ovrigt
Elektriska och magnetiska félt - fortfarande inget
tillrackligt underlag for gransvardessattning

Allmant - 6
BBR 2006:12

Allmant (6:1)

Vasentliga andringar ar att halsobegreppet har fortydligats och att ett
materialavsnitt som galler for hela avsnitt 6 har inforts. Bakgrunden till

andringarna ar bl.a. att miljobalken har tillkommit och att gammastralning
inte ar nagon luftegenskap.

For elektriska och magnetiska falt finns fortfarande inget tillrackligt
underlag for att infora gransvardesséttning i BBR, enligt Socialstyrelsen.
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Material — avsnitt 6:11
Gammastralning — avsnitt 6:12

Material

« Material ska inte i sig eller via sin behandling paverka
inomhusmiljon eller narmiljon (t.ex. tak- och fogmaterial).

Gammastralning
» Maxstralning skarpt fran 0,5 till 0,3 uSv/h.

Allmént - 6
BBR 2006:12

Material (6:11) och gammastralning (6:12)

Generella krav pa material har samlats under detta avsnitt och gar ut pa att de
material som anvands i sig sjalva eller genom sin behandling inte ska paverka
inomhusmiljo eller narmiljon negativt. | rddstext hanvisas till
Kemikalieinspektionens databas, till Boverkets rapport "Kriterier for sunda
byggnader och material” och till Inneklimatinstitutets handbok H3
"Fororeningar och emissionsforhallanden”.

Det principiellt nya i formuleringen ar "narmiljén”. Boverket 6ppnar har for krav
som inte bara galler i byggnaden utan ocksa pa t.ex. takmaterial eller
fogmaterial (typ PCB).

Till detta avsnitt har kravet pa begransning av gammastralning fran material
flyttats, eftersom det inte ar ett krav pa luften utan pa materialen i sig.
Dessutom har kravet skarpts fran 0,5 till 0,3 mikrosievert per timme.
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Reviderade avsnitt 2006 <

- = 5

Paguturniing ¥ biegance

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo

BBR 2006:12
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Luft — avsnitt 6:2

BVF 5 § - Byggnadsverk skall vara projekterade
och utforda pa ett sddant satt att de inte medfor
risk for brukarnas eller grannarnas hygien eller
hélsa, sarskilt inte som foljd av

1. ...
2. Forekomst av farliga partiklar eller gaser i luften

Avsnitt 6:2 Luft

Grunden i avsnittet ligger i forekomst av farliga partiklar eller gaser i luften. Det
handlar om luftkvalitet. Reglerna baseras pa kvaliteten pa tilluft, tillrackliga
floden och hur dessa nyttjas i byggnaden, eftersom det saknas tillrackligt
underlag for gransvarden fér inomhusluft .
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Allmant — avsnitt 6:21 d

« god luftkvalitet i rum dér man vistas mer ar tillfalligt

« inte drabbas av negativa halsoeffekter eller
besvérande lukter

« krav pa luftkvaliteten bestams av rummets avsedda
anvandning

Definitioner — avsnitt 6:212

Vistelsezon:

«0,1till 2,0 m 6ver golv
0,6 m fran yttervagg

« 1,0 m frdn fénster och dorr

Vadringslucka: lucka vars enda uppgift &r att éppnas for
vadring sor 20075

6.21 Allmant

Detta inledande avsnitt tar upp overgripande krav om vad en ny byggnad ska
kunna leverera i form av god luftkvalitet.

Luftfloden, ventilationseffektivitet, tdnkt anvandning, olika typer av aktuella
gransvarden, m.m. ska bilda utgangspunkt for ventilationssystemets utformning
fran fall till fall.

| rAdstext pekar man aven pa andra bestammelser &n BBR namligen fran
Arbetsmiljoverket och Socialstyrelsen.

6:212 Definitioner

Nytt ar att vistelsezonen i ett rum mattsatts pa samma séatt som i
Socialstyrelsens definition. Det &r i vistelsezonen som kraven ska uppfyllas.

Definitionen av vadringslucka ar gjord for att skilja tillfallig vadring fran
kontinuerlig ventilation.
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Egenskaper hos luft som
tillférs rum, avsnitt - 6:22

« miljokvalitetsnorm fér uteluft SFS 2001:527
*NO,, NO,, SO,, CO, Bly, Bensen, Partiklar, Ozon
« gransvardena far inte 6verskridas

« placering av uteluftsintag

« rening av uteluften

Luft -6
BR 200612

6:22 Egenskaper hos luft som tillfors rum

"Byggnader skall utformas och dess installationer skall utformas och placeras
sa att halten av fororeningar i tilluften inte ar hogre an gallande gransvarden for
uteluft”. Den tidigare formuleringen "tillrackligt ren” far alltsa nu siffervarden for
fler amnen enligt den reviderade férordningen om miljokvalitetsnormer for
utomhusluft, SFS 2001:527. | den finns gransvarden for kvaveoxider (NO,),
kvavedioxider (NO,), svaveldioxid (SO,), kolmonoxid (CO), bly, bensen,
partiklar och ozon.

I miljoer dar luften ar dalig blir féljden att man maste valja att antingen placera
uteluftsintagen pa ett stalle dar luftkvaliteten ar tillrackligt bra eller att rena
uteluften pa lampligt satt.

| rddstext hanvisar man till Svenska Inneklimatinstitutets riktlinjer R1
"Klassindelade inneklimatsystem”. Den heter numera R1 "Riktlinjer for
specifikation av inneklimat” och ges ut av VVS-Tekniska foreningen.
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Radon — avsnitt 6:23 d

Kompletterats med r&d om tétning av genomféringar och
om metodbeskrivning for matférfarande

Mikroorganismer — avsnitt 6:24

Fokuserar p& kylning och befuktning med hansyn till
legionella

6:23 Radon
Kraven pa radonforekonst i nybyggda hus ar samma som tidigare.

6.24 Mikroorganismer

| princip ar kraven desamma som i de tidigare reglerna. Man lyfter sarskilt fram
krav pa installationer for kylning och befuktning av luft, dar risken for mikrobiell
tillvaxt kan vara stor. | radstext pekar man sarskilt pa risken for legionella i
installationer dar vatten och luft far direktkontakt.
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Ventilation — avsnitt 6:25

Luftfloden ska kunna féra bort
« hélsofarliga @mnen

« fukt
* besvarande lukt

« utsondringsprodukter fran personer och
byggmaterial

« fororeningar fran verksamheter i byggnaden

Luft—6
BBR 2006:12

6:251 Ventilationsflode

God luftkvalitet ska sakerstallas med krav pa god tilluft, tillrackliga
uteluftsfléden och andamalsenlig luftféring i byggnaden.

Luftflodena ska dimensioneras utifran de aktuella behoven for att kunna fora
bort halsofarliga amnen, fukt, besvarande lukt, utsondringsprodukter fran
personer och byggmaterial samt féroreningar fran verksamheter i

byggnaden.
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Ventilationsflode — avsnitt 6:251 7

« Tabeller med varden for till och franluftsfloden borttagna

- kunde leda till feldimensionering, bade uppat och
nedat

* Minimifléde 0,35 I/s m?
- Behovsstyrning kan kréavas

 Arbetslokaler, m.m.

- Krav pd luftkvalitet i andra bestammelser &n BBR,
t.ex. AFS

6:251 Ventilationsflode

Schablontabellerna for tilluft och mekaniserad franluft har tagits bort. | de nya
reglerna laggs ansvaret tydligare pa byggherren att sakerstalla tillrackliga
ventilationsfldden och att de kommer till nytta. Tidigare rad om luftfloden
beroende pa tekniskldsning och typ av rum finns i bland annat publikationen R1
"Riktlinjer for specifikation av inneklimat” som ges ut av VVS-Tekniska
féreningen.

Ambitionen ar att detta ska leda till mindre schablonmassighet, mer
genomténkta I6sningar och darmed ge battre forutsattningar for en god
luftkvalitet

Minimiflédet ar dock fortfarande 0,35 I/s och kvadratmeter golvarea.
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Ventilationsflode — avsnitt 6:251 4

Reducerade luftfléden
« kraven for bostader andrade
« oférandrade krav i lokaler

Bostader
» minsta uteluftflode vid reducering

« narvaro- och behovsstyrning krévs

Luft - 6
BBR 2006:12

Reducerade luftfloden

Redan i tidigare regler accepterades att luftflodena kunde reduceras da
rummen inte anvands. Nu preciseras dessa regler for bostader. FOr bostader
far ventilationen utformas med narvaro- och behovsstyrning. Dock far
uteluftsflodet inte understiga 0,1 liter per sekund och kvadratmeter da ingen
vistas i bostaden. Reducering ska kunna ske for den enskilda bostaden.

| ett allmant rad anges att efter en period med reducerat flode bor ventilationen
ga normalt s& lange att all luft i rummets bytts ut.

For lokaler galler samma regler som tidigare. Dar anges inga minimifléden vid
reducering, t.ex. vid intermittent drift.
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Luftdistribution (6:252) d

Hela vistelsezonen ska ventileras

« Ventilationsindex 90% enligt Nordtest NT VVS 114
- méater endast CO,

« Luftutbyteseffektiviteten 40% enligt Nordtest NT VVS
047
- kréver dyrbar métutrustning

« Bra donplacering och rétta fléden resulterar i att kraven
uppfylls

6:252 Luftdistribution

Ventilationssystemets effektivitet ska vara sadan att hela vistelsezonen
ventileras.

| radstext anger man tva godkanda varden, tidigare gallde endast det om
luftutbyteseffektiviteten:

 Det lokala ventilationsindexet far vara minst 90% enligt Nordtest NT
VVS 114 eller

 Luftutbyteseffektiviteten ar minst 40% enligt Nordtest NT VVS 047.

Ventilationsindex &r ett matt pa ventilationens formaga att transportera bort
fororeningar (i detta fall koldioxid). Luftutbyteseffektiviteten ger dessutom
indikation pa forekomst av stagnationszoner och kortslutnings-effekter pa grund
av olamplig donplacering. 40% luftutbyteseffektivitet betyder i princip att luftens
medelalder i rummet ar 2,5 ganger aldre an om man skulle lyckats uppna
luftutbyteseffektiviteten 100 procent.
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Luftdistribution — avsnitt 6:254 d

Funktionskrav p& koksflaktar

» 90% uppfangningsformaga vid forcerat flode
rekommenderas om SS-EN 13 141 anvands

Vadring — avsnitt 6:254)

Vadring i rum eller avskiljbar del av rum i bostader
*nu aven i hygienrum
« fonster, vadringslucka eller forcerad ventilation

Luft- 6
ER 2006:12

6:2524 Franluft

Koksflaktar bor ha 90% uppfangningsformagan enligt SS-EN 13141 vid forcerat
flode.

6:253 Vadring

Enligt tidigare regler skulle varje rum eller avskiljbar del av rum i bostader
avsedda for daglig samvaro, sémn och vila eller fér matlagning ha ett fonster
eller vadringslucka direkt eller indirekt mot det fria.

| de nya reglerna finns tva nyheter, namligen

« att kravet kan uppfyllas med forcerad ventilation. Det &r darfor mojligt
att i stallet for fonster valja forcerad ventilation i t.ex. ett avskiljbart kok
eller ett vatrum.

« att kravet ocksa omfattar rum fér personlig hygien.
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Installationer — avsnitt 6:254 d

Kanaler atkomliga for rensning och med rensanordningar
Fasta mattuttag i huvud- och samlingskanal

- SS-ENV 12097 Underlattande av underhall

- SS 2645 Rensluckor

Tathet — avsnitt 6:255

Inget lackage franluft — tilluft
Klimatskarmen sé tét att injustering kan goras
Matning av kanaltéathet enligt SS-EN 12237

6:254 Installationer

Kravet "Ventilationskanaler skall forlaggas sa att de ar atkomliga fér rensning
och férses med rensanordningar och att huvud- och samlingskanaler skall ha
fasta matuttag for floadesmatning” ar kvar sedan tidigare.

| rdd om utformning av kanalsystem och rensluckor hanvisas till standarderna
SS-ENV 12097 "Ventilationsanlaggningar — Kanalsystem — Krav pa
kanalkomponenter for underlattande av underhall” och SS 2645
"Luftsbehandlingsinstallationer — Rensluckor for ventilationskanaler”.

Ovriga rad hanvisar till andra avsnitt i BBR, till exempel avsnitten om ljud- och
om drift- och skotselinstruktioner.

6:255 Tathet

Kravet pa att luftstromning mellan franluft och tilluft inte ska forekomma finns
kvar. Dessutom finns rad om att trycket i varmevaxlare bor forhindra
luftvandring fran franluftssidan till tilluftssidan.

Det finns aven ett rdd om klimatskarmens funktion. Den bor vara tillrackligt tat
sa att ventilationen fungerar bra och s& att det gar att gora injustering av
enskilda rum. Rad finns aven att matning av lackage i kanaler i plat kan ske
enligt SS-EN 12237 "Luftbehandling — Ventilationskanaler — Hallfasthet och
lackage hos cirkulara kanaler av plat”.
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Sammanfattning Luft — avsnitt 6:2 *

« Tydligare krav pa tilluftens kvalitet

« Undre grans for reducering av luftflode i bostader
« Tydligare regler om luftféring i byggnaden

» Rad om luftfloden for enskilda rum har tagits bort

« Syftet & mindre schablonmassighet och béttre
genomtankta ldsningar

Luft -6
BBR 2006:12
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Reviderade avsnitt 2006 <

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo
63 Ljus BBR

BBR 2006:12
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Ljus — avsnitt 6:3 5

Definitioner
 Direkt dagsljus
« Direkt solljus

« Indirekt dagsljus

Acceptabelt ljusinslapp

* 10% av golvarean och 2 eller 3 klarglas

Rum dar manniskor vistas mer an tillfalligt

« Ett rum eller avskiljpar del av rum ska ha direkt solljus
- Konsekvenser for stadsplanering och planlésning

» Takfonster bor inte vara enda ljuskéllan

« Indirekt dagsljus OK i kok i lagenhet for en
studerande

Avsnitt 6:3 Ljus
Avsnittet behandlar bade artificiell belysning och ljus fran det fria.

Kraven pa artificiell belysning géller, till skillnad fran den gamla BBR, alla utrymmen i
byggnaden som behover en andamalsenlig belysning, dvs. dven driftrum, etc. Den
praktiska konsekvensen blir troligen inte stor, men det nya kravet &r betydligt battre
anpassat till verkligheten.

Nyheterna i 6vrigt beror ljus fran det fria och tar sin utgangspunkt i tre definitioner.

¢ Direkt solljus, som &r solljus som lyser in i ett rum utan att ha reflekterats
« Indirekt dagsljus, som ar ljus fran det fria som kommer in i ett rum utan fonster
» Direkt dagsljus, som ar ljus genom fonster direkt mot det fria

Reglerna for direkt dagsljus ar desamma som tidigare, bortsett fran att man i en
radstext sager att om fonsterglaset har samre ljusgenomslapplighet &an klarglas, kan
fonsterarean behova tkas. Det ljusinslapp som minst ska uppnas ska vara det som
uppstar da fonsterarean ar 10 % av golvarean och fonstret ar forsett med 2 eller 3
klarglas (motsvarar ungefar 75 % ljusgenomslapplighet).

Reglerna om indirekt dagsljus har endast baring pa lagenheter for en studerande och
ar oférandrade, dvs. tillater att avskiljpar del av rum for matlagning endast far indirekt
dagsljus.

Den stora nyheten ar att ett av rummen i bostader dar manniskor vistas mer an tillfalligt
ska ha direkt solljus, nagot som kommer att fa konsekvenser bade for utformning av
byggnader, planlosning och kanske framfor allt stadsplanering; husen kan inte sta for
tatt och kanske inte vara orienterade for mycket at norr.

Fonster skapar majligheter for ljusinslapp och majlighet till utsikt. Darfor bor inte
takfonster vara den enda dagsljuskallan i rum déar manniskor vistas mer an tillfalligt.
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Reviderade avsnitt 2006 <

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo
6:4 Termiskt klimat BBR

BBR 2006:12
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Termiskt klimat — avsnitt 6:4

« Termiskt komfort
- bostads- och arbetsrum, hygienrum, vardlokal, skolor

« Termiskt klimat
- Ovriga utrymmen — anpassat till anvandning och
byggfysik

« Dimensionerande utetemperatur
- DVUT enligt SS-EN ISO 15927 del 5

« Hogsta golvtemperatur
- sankt frén 27 till 26 °C

Termiskt klimat — 6
BBR 2006:12

Avsnitt 6:4 Termiskt klimat
Avsnitt 6:41 Allméant

Har delar man in det termiska inomhusklimatet (som galler hela byggnaden) i tva
delar: Termisk komfort och termiskt klimat. Med termisk komfort menas hur
manniskan upplever det termiska klimatet. De mer precisa kraven pa termisk komfort
ar desamma som tidigare och galler bostads- och arbetsrum, hygienrum och
vardlokaler och rum i forskolor och vardlokaler for aldre.

Dessutom papekas att det finns delvis parallella regler i Arbetsmiljoverkets foreskrifter
(AFS) och i Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS). | dessa regleras vilket termiskt
klimat man ska uppratthalla i den befintliga bebyggelsen. | BBR regleras vad
byggnaden ska kunna uppna.

| 6vriga delar av byggnaden (utanfor vistelsezonen) ska det finnas ett termiskt klimat
avpassat for utrymmets anvandning och fér byggnadens goda bestand. Det kan alltsa
handla dels om det termiska klimatet i utrymmen, t.ex. driftutrymmen som bara
besdks tillfalligt, dels om utrymmen dar t.ex. det finns risk for att temperaturer under
noll grader som kan leda till frysskador pa installationer, eller till andra skador pa
byggnaden som sadan.

6:412 Definitioner/beteckningar

Vistelsezonen definieras pa samma satt som i avsnitt 6:2 Luft. Det &r ingen nyhet i
sak. Enligt ett allmant rad ska byggnadens inomhusklimat uppréatthallas vid
"dimensionerande vinterutetemperatur”, DVUT. Detta ar ett nytt begrepp som bygger
pa standarden SS-EN ISO 15927-5 "Fukt- och varmetekniska egenskaper hos
byggnader - Klimatdata - Del 5: Data for att bestamma byggnaders effektbehov for
uppvarmning”. DVUT &ar medelvardet av standardens "n-day air temperature” och
"hourly mean air temperature”.

6:413 Termisk komfort

Avsnittet har funktionskravet att byggnader och installationer ska utformas sa att

termisk komfort kan erhallas vid normala driftsférhallanden. De allmanna raden har

bara forandrats pa en punkt; golvtemperaturen bor hogst vara 26°C (tidigare 27°C)

som en anpassning till Socialstyrelsens regler. Regeln innebar att det ska vara mojligt 4*

att justera golvtemperaturen till 26 C. Den temperatur som ska hallas regleras av
Socialstyrelsen. 2006-12-13



Reviderade avsnitt 2006 <

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo
6:5 Fukt

BBR 2006:12
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Fukt — avsnitt 6:5 5
Byggnadsverksférordningen

BVF 5 § Byggnadsverk skall vara projekterade och
utférda pa ett sddant satt att de inte medfor risk for
brukarnas eller grannarnas hygien eller halsa, sarskilt
inte som féljd av

1.

2
3. ..
4. ..
5

6: ﬁérekomst av fukt i delar av byggnadsverket eller pa
yta inom byggnadsverket

Fukt - 6
BER 2006:12

Avsnitt 6:5 Fukt
Revideringen har sitt ursprung i BVF 5 §
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Fukt — avsnitt 6:5 o

Fukt ska inte orsaka:

« Skador

« Elak lukt

« Hygieniska olagenheter

« Mikrobiell tillvaxt som kan péverka manniskors halsa

Verifiering:
* Fuktsékerhetsprojektering
« Skydd av material och bygge under byggtiden

Fuktkritiska byggnadsdelar och detaljer bor
dokumenteras

6.5 Fukt

| de inledande avsnitten formuleras kraven for de allmanna rad som féljer langre
fram och som ar kopplade till olika byggnadsdelar.

| den inledande kravtexten (under 6:51 Allméant) finns en férandring att kravet pa
att undvika mikrobiell tillvaxt bara galler om denna tillvaxt kan skada manniskors
halsa. Revideringen har sitt ursprung i BVF 5 §, som har just denna formulering.

| krav star ocksa att fukt inte ska leda till skador, elakt lukt eller hygieniska
olagenheter. | allméant rad sags att fuktsékerheten bor sakerstallas i
projekteringsskedet via fuktsdkerhetsprojektering.

Dar star ocksa att byggnader, byggprodukter och byggmaterial bor skyddas mot
fukt och smuts under byggtiden.

| fuktsékerhetsprojekteringen ingar att man ocksa tar hansyn till och beskriver
hur utférandet pa bygget ska ske for att inte ska resultera i framtida skador. Det
galler t.ex. regn pa nygjutna plattor och virke som inte ar tackt.

Dessutom bor byggnadsdelar och byggnadsdetaljer som har betydelse fér den
framtida fuktsdkerheten dokumenteras.
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Fukt (vasentliga andringar) o

Foreskrifter:

» Omformulering av tidigare krav till ett krav pa hogsta
tillatna fukttillstdnd. 75 % relativ fuktighet galler som
kritiskt fukttillstdnd for mégel och bakterier, om inget
annat pavisas.

Allmanna rad:
* Verifiering med fuktsékerhetsprojektering.
» Material bor skyddas mot fukt under byggprocessen.

» Lagsta &nggenomgangsmotstand for vattentata skikt
ar definierat.

Fukt - 6
BBR 2006:12

Fuktsakerhetsprojektering ar systematiska atgarder i projekteringsskedet som
syftar till att sakerstélla att en byggnad inte far skador som direkt eller indirekt
orsakas av fukt.

Exempel pa osakerheter ar osakerheter i berédkningsmodeller och
ingangsparametrar. Det kan vara t.ex. materialdata, matmetoder eller
nedsmutsning av materialet.
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BBR — Fukt d
Innehall

¢ 6:51 Allmant
— 6:511 Definitioner

» 6:52 Hogsta tillatna fukttillstand

* 6:53 Fuktsékerhet
—6:531 Lufttathet
— 6:532 Mark och byggnadsdelar

—6:533 Utrymmen med krav p& vattentita eller
vattenavvisande skikt

Fukt - 6:5
BER 2006:12

Sa har ar fuktavsnittet strukturerat.
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Hogsta tillatna fukttillstand 5
- avsnitt 6:52

Bestamning av hogsta tillatna fukttillstand
» Hogsta tillatna fukttillstdnd = kritiskt fukttillstand
inklusive osékerheter
» Kritiska fukttillstand ska vara val undersokta och
dokumenterade
» Osakerheter &r t.ex.:
— Berékningsmodell
— Ingangsparametrar (t.ex. materialdata)
— Matmetoder
« Kritiskt fukttillstand - 75% RF for pavaxt av mogel
och bakterier om inga valdokumenterade data finns.
Denna RF géaller &ven for smutsiga material om inget o
annat &r dokumenterat. B8R 200612

6: 52 HOgsta tillatna fukttillstand

Detta avsnitt ar helt nytt och en av de viktigaste nyheterna i BBR.

Nar det hogsta tillatna fukttillstdndet ska tas fram &r det viktigt att veta
« Hur val speglar en berakningsmetod verkliga forhallanden

 Hur val kanner man ett materials fuktkritiska egenskaper

» Hur sakra ar andra indata, t.ex. frAn handbdcker och andra
erfarenhetsmassiga kunskaper

« Hur bra speglar matmetoderna verkliga forhallanden vid de fuktnivaer som ar
aktuella.

Anvands material for vilka de kritiska fukttillstdnden inte &ar val undersokta och
dokumenterade ska man rékna med att det &r 75% RF. Detta varde galler aven
som kritiskt fukttillstand for nedsmutsade material om inget annat varde ar val
undersokt och dokumenterat.

Syftet med kravet ar att man ska anvanda material med kdnda egenskaper
istallet for material med okanda fuktrelaterade egenskaper. Detta i sin tur staller
krav att byggherrar, projektérer och entreprendrer ska goéra mer ingadende
analyser av fuktférhallanden och vélja metoder, detaljlésningar och material
som &r fuktsékra.

Detta funktionskrav galler hela byggnaden. De tidigare reglerna har i huvudsak
ersatts med allmanna rad som ar formulerade for att gynna utveckling av nya
tekniska l6sningar och byggmetoder, som uppfyller de 6vergripande
foreskrifterna. Detta ger 0kad valfrihet vid utformning av byggnaden samtidigt
som raden beskriver samhallets miniminiva.
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Hogsta tillatna fukttillstand 5
— avsnitt (6:52)

Vid bestamning av kritiskt fukttillstand bor man ta hansyn till:
« ftillvéxt av mogel och bakterier

« kemiska och elektrokemiska reaktioner
- t.ex. fortvalning av golvlim

« fuktrorelser

< transportprocesser for fukt, joner och andra @&mnen
« mekaniska egenskaper (t.ex. hllfasthet)

< termiska egenskaper

* roétsvamp

« skadeinsekter

Fukt -6
BBR 2006:12

| allmanna radstext pekar man pa att kritiska fuktillstand inte bara avser

mikrobiell tillvaxt. Vid bestamning av det kritiska fuktillstidndet bor &ven hansyn

tas till t.ex.:

kemiska och elektrokemiska reaktioner
fuktrorelser
forandringar av mekaniska egenskaper (t ex i fuktigt virke)

forandringar av egenskaper rorande transportprocesser for fukt, joner
och andra vattenltsliga amnen

forandringar av termiska egenskaper
rotsvamp
virkesforstorande insekter
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Fuktsédkerhet — avsnitt 6:53 5

Fuktsakerhetsprojektering = systematiska atgarder i
projekteringsskedet for att undvika fuktproblem

Fuktsékerhetsprojekteringens tre metoder
- anvénds oftast i kombination med varandra

« Kvantitativa bestamningar
- berakningar utifran korrekta indata, fullskaleférsok
« Kvalitativa beddomningar
- regler, anvisningar, tabellverk, checklistor
- vad hander om materialval, dimensioner etc. &ndras
- verkligheten = checklistor o.dyl.

« Beprovade losningar
- dokumenterad och verifierad erfarenhet under
lang tid

Fukt -6
BBR 2006:12

6:53 Fuktsakerhet

Kravet ar att byggnaden ska utformas sa att varken konstruktioner eller utrymmen i
byggnaden kan skadas av fukt.

| kravtext star ocksa att man alltid ska rakna med det mest ogynnsamma fallet.

Detta leder fram till resonemanget om fuktsékerhetsprojektering. Med
fuktsakerhetsprojektering avses de atgarder i projekteringsskedet som syftar till att
sakerstalla att en byggnad inte far skador som direkt eller indirekt orsakas av fukt. En
byggnads fuktsakerhet kan verifieras pa tre principiellt olika satt:

« kvantitativa bestamningar
« kvalitativa bedémningar
* beprovade losningar

Gemensamt fOr de tre satten, eller metoderna, ar att fuktsakerhetsprojek-teringen sker
pa ett systematiskt satt.

Kvantitativ bestamning innebar att berakningar av fukttillstandet i en konstruktion
utfors. Ett annat satt ar att gora fullskaleférsék och genom maétningar faststalla
fukttillstandet. Vid jamforelsen mellan kritiskt fukttillstdnd och uppmatt fuktillstand tas
hansyn till matosakerheten. Vid fuktsakerhets-projektering genom kvantitativ
bestamning bor ocksa rimligheten i beraknings-resultaten bedémas.

Kvalitativ beddomning innebér att byggnadsdelen kontrolleras med enkla hjalpmedel.
Ofta handlar det om att f6lja regler och anvisningar om hur en byggnadsdel eller detal;
ska utformas.

Beprovade I6sningar innebar att dokumenterad och verifierad erfarenhet fran liknande
byggnader med samma klimatpaverkan utnyttjas. Konstruktionen bor vara provad
under lang tid (10 till 20 ar) och ha fungerat utan problem. Dokumentationen bor
omfatta ursprungliga handlingar, arbetsutférande och rapporter fran besiktningar: Man
bor aven kontrollera sa att materialen inte forandrats pa ett satt som kan paverka de
kritiska fukttillstanden.

For att kunna projektera ett fullgott fuktskydd krévs kunskaper i byggnadsfysik och i
byggnaders detaljutforande. Lika viktigt ar att utférandet blir korrekt. Darfor maste

kvalitetskontrollen fungera val under hela byggprocessen.
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Lufttathet — avsnitt 6:531 o

« Klimatskiljande delar bor vara lufttata

- Vindsbjélklag (séarskilt viktigt)
* Bestdmning av luftlackage finns i SS-EN 13829
» Sarskild omsorg

- hog fuktbelastning, t.ex. badhus

- stora temperaturskillnader, t.ex. kylhus

6:531 Lufttathet
Detta avsnitt &r nytt och ar allméanna rad.

Det 6vergripande radet ar att klimatskiljande byggnadsdelar bor ha s& god
lufttathet som mojligt. Nagra kvantifieringar finns inte eftersom det saknas
tillracklig kunskap om lufttathetens inverkan pa fukten.

Speciellt papekas betydelsen av tatheten i byggnadens Ovre delar, dar man
kan forvanta sig att det invandiga 6vertrycket ar storst. Vindsbjalklaget &r en
typisk sadan byggnadsdel som om den &r otat kan leda till skador i yttertaket.
Men det kan givetvis aven galla vaggar.

Metod for bestdmning av luftlackage finns i SS-EN 13829.

Sarskild omsorg bor agnas konstruktioner som ar utsatta for hoga
fuktbelastningar och stora temperaturvariationer samt byggnadsdelar dar
luftlackaget kan misstankas bli koncentrerat.
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Mark och byggnadsdelar d
— avsnitt 6:532

* Markavvattning

- Lutning 1:20 tre meter fran hus alternativt dike
» Drénering

- Om grunden inte klarar vattentryck
» Kryprum inspekterbara i sin helhet
 Uteluftsventilerade kryprum

- Sarskild uppmarksamhet pa att hogsta tillatna
fukttillstnd inte verskrids

* Fuktmétning i betong
- Végledning finns i "Manual — Fuktmétning i betong”

Fukt - 6
BBR 2006:12

6:532 Mark och byggnadsdelar

Detta &r ett nytt samlingsavsnitt i BBR, vars huvuddel ar allmanna rad som
baseras pa de bada dvergripande kraven i 6:51 och 6:53.

6:5321 Markavvattning

Kravet sager att marken ska luta frAn byggnaden sa att dagvatten kan rinna
bort. | ett allmant rdd anges att marken bor luta 1:20 tre meter ut fran huset.
Alternativt bor ett avskérande dike eller dylikt anordnas.

Detta galler inte om byggnaden ar utformad for att klara vattentryck.

6:5322 Dranering

En val fungerande dranering bor anordnas om inte grunden ar konstruerad att
klara vattentryck.

6:5323 Grundkonstruktion och bjalklag

| en foreskrift slds fast att kryprumsgrunder ska vara inspekterbara i sin helhet.
| ett allmant rad poangteras att sarskild uppmarksamhet bor iakttas sa att
hogsta fukttillstand inte dverskrids i uteluftsventilerade krygrunder.

| ett allmant rad hanvisas till Sveriges Byggindustriers handbok "Manual —
Fuktmatning i betong”. Foljer man denna far man matvarden dar man har tagit
hansyn till matosakerhet, ndgot som ar centralt for att undvika skador i
golvbelaggningen.

Regler om tryckimpregnerat virke finns i Kemikalieinspektionens foreskrifter.
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Mark och byggnadsdelar 5
— avsnitt 6:532

Vaggar, fonster och doérrar

« Hindra fukt att na fuktkansliga material

« Inredningar ej mot vaggar med byggfukt

« Fuktkénsliga fasader minst 20 cm ovan mark

Vindsutrymmen

« Inspekterbarhet — méjlighet att se in i utrymmet
« Lufttatning av vindsbjalklag

« Fuktskydd vid t.ex. betongbjalklag

Yttertak
» Takmaterial valjs med hansyn till taklutning

Fukt - 6
BBR 2006:12

6:5324 Vaggar, fonster och dorrar

Avsnittet innehaller allmanna rad. Fasader av tegel och trapanel m.m. bor
anordnas sa att fukt inte kan na fuktkansliga material. Det samma géller
infastningar, ventilationsanordningar, fogar eller andra detaljer som gar igenom
eller ansluter mot vaggen.

Det allmanna radet pekar pa problemet att fuktkansliga material monteras pa
vaggar med byggfukt. Antingen bor man vanta eller fuktskydda inredningen.

Fuktkansliga fasader bor avslutas minst 20 cm ovan mark.

6:5325 Yttertak och vindsutrymmen

Avsnittet innehaller med ett undantag bara allmanna rad. Undantaget ar kravet
att vindsutrymmen, om det inte ar uppenbart onddigt, ska kunna inspekteras i
sin helhet. | ett allméant rad sags att kravet anses uppfyllt om det ar mojligt att se
in i hela utrymmet.

| ett allmant rad sags att tillvaxt av mogel och bakterier ej bor ske i
vindsutrymmen. Vidare sags att vid kalla tak och valisolerade bjalklag finns
okad risk for mikrobiell tillvaxt, t.ex. pa yttertakets insida.

| 6vrigt handlar rdden om att takmaterial och utformning bor valjas med hansyn
till taklutningen, att det ar viktigt med tata vindsbjalklag under kallvindar och att
om bjalklaget ar av betong eller lattbetong sa bor atgarder vidtas for att
fuktskydda ovanfor liggande trakonstruktioner.
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Utrymmen med krav pé vattentata eller 7

vattenavvisande skikt - avsnitt 6:533

Vattentata skikt

« Ytor som utsétts for vattenspolning eller utlackande vatten
< Bad- och duschrum (vagg och golv)

« Utrymmen med varmvattenberedare, m.m. (golv)

« Anggenomgangsmotstand minst 1x108 s/m

Vattenavvisande skikt
« Ytor som utsatts for vattenstank,
vatrengoring, kondens eller hog RF
< Tvaéttstugor, utrymmen med varmvattenberedare (vagg)
« Groventréer, m.m. (golv)

Fukt—6
BBR 2006:12

6:533 Utrymmen med krav pa vattentata eller vattenavvisande skikt

De nya reglerna har tydligare krav pa vatrum. Orsaken ar att vattenskador i vatrum ar
mycket vanliga. 2002 ars vattenskadeundersokning visar att 50 000 sméahus drabbas
arligen av vattenskador och att 37 % av dessa intraffade i vatrummen och 27 %
orsakades av lackande tatskikt.

6:5331 Vattentata skikt

Golv och vaggar som kommer att utsattas for vattenspolning eller utlackande vatten
ska ha ett vattentatt skikt. Vattentata skikt ska vara bestandiga mot alkalitet, vatten,
temperaturvariationer och rorelser i underlaget samt ha tillrackligt stort
anggenomgangsmotstand. Fogar, anslutningar, infastningar och genomforingar ska
vara vattentata.

| ett allmant rad anges att vattentata skikt bade pa golv och vagg normalt kravs i bad
och duschrum. Toaletter, tvattstugor och utrymmen med varmvattenberedare bor ha
ett vattentatt skikt pa golvet. Skiktet bor dras upp en bit pa vaggen.

Om ett fuktkansligt material placeras mellan ett vattentatt skikt och en angsparr bor
en fuktsakerhetsprojektering goras. Problemet kan bli aktuellt t.ex. om ett vatrum
placeras sa att en av begransningsvaggarna samtidigt ar en yttervagg.

Det vattentata skiktet bor ha anggenomgangsmotstand storre an 1 x 106 sekunder per
meter, att jamféra med 0,2 mm tjock polyetenfolie som har ungefar det dubbla
anggenomgangsmotstandet. En metod for kontroll av fogars tathet redovisas i SS

92 36 21.

| ett allmant rad anges att genomforingar, infastningar och fogar inte bor placeras i
ytor som blir direkt utsatta fér vattenbegjutning.

6:5332 Vattenavvisande skikt

Kravet ar att golv, vaggar och tak som kan utsattas for vattenstank, vatrengoring,
kondensvatten eller hog luftfuktighet ska ha ett vattenavvisande ytskikt. Som allmént
rad papekas att vattenavvisande skikt pa vaggar bor finnas i tvattstugor och
utrymmen fér varmvattenberedare. P& golv bor det finnas ett vattenavvisande skikt i
utrymmen som utsatts for storre fuktbelastning an normalt, t.ex. groventréer.
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Utrymmen med krav pa vattentata eller 5
vattenavvisande skikt — avsnitt 6:533

Underlag for vattentata skikt
» Lamplighetsbeddmning

* Trébjalklag

» Rorelser golv och véagg

Golv under installationer

« Lackagevatten ska snabbt bli synligt
 Diskmaskin, diskbank, kyl, frys, ismaskin eller dylikt

Fukt -6
BR 2006:12

6:5333 Underlag for vattentata skikt

Underlag for vattentéta skikt ska vara lampliga fér denna anvandning.
Vatrumsgolv med keramiska material och tatskiktsmassa pa trabjalklag
innebar betydligt stdrre risker a&n om underlaget utgors av bjalklag med storre
styvhet, t.ex. betong. Nar tatskiktsmassa laggs pa bjalklag bor hansyn tas till
bjalklagets och vaggarnas inbordes rorelser sa att tatskiktet inte paverkas
negativt.

6:5334 Dolda ytor

Golv under installationer som riskerar att orsaka vattenlackage eller kondens
ska utformas sa att lackagevattnet snabbt blir synligt. Som exempel pa
lackande installationer pekas pa diskmaskiner, diskbank, kyl, frys, ismaskiner
eller dylikt.
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Utrymmen med krav pa vattentata eller 7
vattenavvisande skikt — avsnitt 6:533

Avledning till golvbrunn
« Fall mot golvbrunn:
- mellan 1:150 och 1:50
- om brantare &n 1:50 — halkrisk
- inte bakfall i ndgon del
« Endast genomfdring fér aviopp
vid vattenbegjutning eller vattenspill
« Inga inbdrdes rorelser mellan brunn,
underlag, tatskikt och golvbelaggning

6:5335 Avledning av vatten till golvbrunn

Kraven ar att golvet ska ha fall mot golvbrunn och att bakfall inte far
forekomma. Dessutom sags att det inte far forekomma andra genomforingar an
for avlopp genom ytor som utsatts for vattenbegjutning eller vattenstank.
Genomfdringar for ledningar for inkommande vatten maste alltsa placeras pa
annat hall. Golvavloppet ska dessutom vara forankrat sa att inbordes rorelser
mellan avlopp, underlag, tatskikt och golvbelaggning inte uppstar.

Ett allmant rad sager att fallet mot golvbrunnen bor vara minst 1:150 for att
sakerstélla avrinning. Brantare fall &n 1:50 boér inte forekomma med hansyn till
risken for olycksfall.

Ovriga golvytor bor luta mot golvaviopp. Hansyn bor tas till eventuella
deformationer hos bjalklaget.

6:5336 Rengorbarhet

Kravet ar att ytskikten inklusive fogar, anslutningar och genomféringar ska
utformas sa att de latt gar att hallas rena och inte leda till mikrobiell tillvaxt.
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Reviderade avsnitt 2006 d

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo

6:6 Vatten och aviopp BBR

BBR 2006:12
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Tappvatten — avsnitt 6:62 o

Vasentliga andringar

* Ny struktur for att markera viktiga krav (t.ex.
temperatur, mikrobiell tillvaxt och aterstrémning)

» Vattenskadesakert byggande
—inga dolda fogar

» Maxtemperaturen sankt till 60°C (fran 65°C)
+ Sankt vantetid pa varmvatten till 10 sek (fran 30 sek.)
» Dokumenterad riskvardering ur legionellasynpunkt

Motiv: tappvattnet ska vara sékert och inte orsaka
problem med héalsan eller skador pa byggnaden

Vatten och aviopp - 6
BER 2006:12

Detta avsnitt innehaller krav pa installationer for tappvatten. Boverkets regler
syftar till att installationerna for tappvatten ska vara projekterade och utférda sa att
vattnet har en god kvalitet nar det nar tappkranen. Strukturen pa underavsnitten
baseras pa de viktiga kraven for material, ratt temperatur pa kall- och varmvatten,
minimera mojligheterna for tillvaxt av mikroorganismer, tillréckligt vattenflode men
inte slosaktigt, hindra att smutsigt vatten kommer in i dricksvattnet med majlighet att
forgifta de som dricker av vattnet, minska vattenskadorna samt bedéma riskerna for
tillvaxt av legionellabakterier.

Installationer som lacker ar ett stort problem. Dessa ger upphov till vattenskador
som i sin tur kan ge upphov till olagenhet for méanniskors héalsa pga. mogeltillvéxt,
m.m. Lackage kan uppsta under installationens hela livslangd och for att begransa
detta problem har nya krav inforts, bl.a. pa att lackande vatten snabbt ska kunna
upptackas. En fordel med snabb upptackt ar att skadan kan atgardas tidigt och
sannolikheten for att olagenhet for manniskors halsa uppstar minskar. Dessutom
blir kostnaden for att atgarda skadan lagre.

Installationer med stora ledningssystem for tappvatten, t.ex. aldreboenden, hotell,
sporthallar, simhallar, sjukhus och flerbostadshus, &r ofta komplicerade och har i
flera fall visat sig vara orsak till att personer har insjuknat i legionarsjuka. Fér denna
typ av system, och for system i vilka personer med nedsatt motstandsférmaga
finns, bor en riskvardering goras. Fordelen med en dokumenterad riskvardering ar
dels att man far en uppfattning om riskerna i det aktuella systemet, dels att man har
ett underlag vid framtida férandringar och problem. Riskvéarderingen far dock inte
tas till inteckning for att inga problem kommer att uppsta.
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Ovrigt vatten — avsnitt 6:63 7

Vasentlig férandring

- Inforandet av begreppet "Ovrigt vatten” for att visa pa
mojligheten att anvanda annat vatten &n dricksvatten

Motiv: medge hushallning med vatten

Vatten och aviopp - 6
BBR 2006:12

Syftet med reglerna for installationer for 6vrigt vatten ar att medge
hushallning med tappvatten néar vattnet inte behéver vara av
dricksvattenkvalitet.

13 § BVF lyder "Byggnader ska vara projekterade och utforda pa sadant satt
att de medfor god hushallining med vatten.”
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Avloppsvatten — avsnitt 6:64 7

Vasentliga forandringar
« Mindre férandringar i féreskriftstext

| radstext hanvisning till Europastandarder for
projektering och dimensionering av spill- och
regnvattensystem samt fettavskiljare och olje-
avskiljare

Motiv: 6ka harmonisering och verifiering genom att
hénvisa till Europastandarder

Vatten och aviopp - 6
BER 2006:12

Syftet med reglerna for installationer for avlopp ar i huvudsak att avioppsvatten
ska foras bort frAn byggnader utan att skada dessa och utan att paverka
omgivningen menligt.

Ett flertal hanvisningar till europeiska standarder som 6verforts till svenska
standarder har gjorts. Standarden om avloppsinstallationer inomhus for
sjalvfallssystem &r en systemstandard for dimensionering och utférande av
avloppsinstallationer. Hanvisning gors till del 1 General och 2
Spillvatteninstallationer. | avsnittet hanvisas ocksa till en standard for
vakuumsystem. Nar det galler avskiljare gors hanvisningar till dels en standard
for fettavskiljare, dels en standard for olje- och bensinavskiljare.
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Allmant — avsnitt 6:61 4

Tillampningsomréden
» byggnaden
- tomten

Definitioner
 tappkallvatten
* tappvarmvatten
 tappvatten

« Ovrigt vatten
- vatten som duger till t ex tvéatt och toalettspolning,
men som inte ar tappvatten

Vatten och aviopp — 6
BBR 200612

6:611 Tillampningsomraden

Reglerna i BBR avser byggnader, men ocksa de tomter som byggnaderna star
pa. Det betyder t.ex. att reglerna géller LOD-anlaggningar (lokalt
omhandertagande av dagvatten), enskilda avliopp och avlopp knutna till det
kommunala natet.

6:612 Definitioner

Har dras en tydlig grans for vad som & ena sidan ar tappkallvatten,
tappvarmvatten och samlingsnamnet tappvatten och vad som a andra sidan &r
ovrigt vatten.

Kraven pa tappvatten ar att de ska halla dricksvattenkvalitet. Kraven pa ovrigt
vatten ar endast teknisk kopplade till t.ex. den apparat dar det anvands.
Exempel pa dvrigt vatten kan vara vatten for varmedistribution, kyla,
toalettspolning, tvattmaskiner, m.m.

Nagra kvalitetskrav pa ovrigt vatten stalls inte i BBR. Daremot finns andra
regler.
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Installationer for tappvatten
— avsnitt 6:62

Krav pa tappvatten
* nu efter tappstallet
« forr vid tappstéllet

Varmvattentemperatur (6:621)

« 50-60 grader efter tappstallet
« sankning fran 65 till 60 grader
< europaharmonisering

« mindre skallningsrisk

Vatten och aviopp - 6
BBR 200612

6:62 Installationer for tappvatten

Kraven i detta avsnitt ar i huvudsak oforandrade i férhallande till gamla BBR.
En &andring ar att kraven pa tappvatten stélls efter tappstallet och inte vid
tappstallet. Det har varit oklart vad som menas med begreppet vid tappstallet, i
eller efter blandaren. Genom att &ndra begreppet till efter tappstéllet undviker
man denna osékerhet.

6:621 Varmvattentemperatur for personlig hygien och hushallsandamal

Det tidigare spannet mellan lagsta godtagbara och hogsta godtagbara
temperatur vid tappstallet 50 — 65 grader har &ndrats till 50 — 60 grader och
galler nu efter tappstallet. Sankningen fran 65 till 60 grader ar dels betingad av
en europaharmonisering, dels av att risken for att fullhudsskador ska intraffa
minskar.

Kravet pa max 38 grader om det finns sarskild risk for olycksfall ar oférandrat.
Som forr galler kravet for duschar dar temperaturen inte kan regleras utifran
och pé stallen dar personer inte forvantas kunna reglera temperaturen sjalva,
t.ex. forskolor och bostader for aldre.
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Mikrobiell tillvaxt — avsnitt 6:622 %

* Mikrobiell tillvéxt ska minimeras
» Tappvarmvatten ska vara minst 50 grader

» Tappkallvatten ska inte varmas oavsiktligt
- kall placering eller isolering

Allméant r&d

» Vattentemperaturen ska kunna matas
i alla cirkulationsslingor

* Vattentemperatur 6ver 60 grader
i varmvattenberedare och dylikt

« Inga handdukstorkar eller golvvarme pé vvc
* Proppade ledningar ska vara korta
* Max 5 m ledning till duschar for 38 grader

Vatten och aviopp — 6
BBR 200612

6:622 Mikrobiell tillvaxt
Detta ar ett nytt avsnitt i vilket man samlat texter som tidigare var utspridda.

Mikrobiell tillvaxt &r nagot som alltid kommer att ske i tappvatten-system. Det far
dock inte bli sa att denna tillvaxt kan orsaka problem for brukaren eller personer i
omgivningen. Legionellabakterier orsakar den svara lunginflammationen
legionarssjuka. Tillvaxt av legionella-bakterier kan bero pa att installationer inte ar
tillrackligt bra utforda i kombination med felaktiga driftsforhallanden och bristande
skatsel. | raden framhalls darfor installationernas betydelse for tillvaxt av
legionellabakterier. Tva krav galler; allt tappvarmvatten ska vara minst 50 grader
varmt och att tappkallvattenledningar ska anordnas sa att det inte varms oavsiktligt.

Kopplat till temperaturkravet pa tappvarmvatten ges féljande rad:

» Det bor vara mojligt att mata temperaturen i alla cirkulationsslingor i syfte att
kunna konstatera om temperaturen nagonstans understiger 50 grader

« Temperaturen i forradsberedare och ackumulatortankar, som varms upp
med t.ex. sol, el, ved varmepumpar och fjarrvarme, boér vara 60 grader for att
undvika tillvéxt av legionella.

» Handdukstorkar, golvvarme och andra varmare bor inte kopplas il VVC.
Orsaken ar att de kyler det cirkulerande vattnet mer an vad som ar lampligt.

« Proppade ledningar bor vara sa korta att temperaturen i dessa inte understiger
50 grader.

* En gemensam ledning for tappvarmvatten t.ex. for flera duschar med maxkravet
38 grader bor inte vara langre an 5 meter.

Kopplat till kravet pa att undvika oavsiktlig uppvarmning av tappkallvatten ges
foljande rad: Tappkallvattenledningar bor inte placeras dar temperaturen ar éver
rumstemperatur, som t.ex. i varma schakt eller i varma golv. Om det inte gar att
undvika en sadan placering ska samtliga installationer utformas och isoleras sa att
temperaturen pa tappkallvattnet blir sa lag som mgijligt.
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Tappvattenfloden — avsnitt 6:623 4

Vantetid p& varmvatten
* Sanks fran 30 till 10 sekunder
» Galler inte enbostadshus

Europaanpassade tappvattenfléden
« tvattstall och bidé fréan 0,1 till 0,2 I/s
« Alla andra floden oférandrade

Varmvattenkapacitet i enbostadshus
* Tva bad inom en timme med 140 | blandat 40°C vatten
som Varms upp inom sex timmar

Vatten och aviopp - 6
BBR 200612

6:623 Tappvattenflode

En nyhet ar att vantetiden pa tappvarmvatten sankts fran nuvarande 30
sekunder till 10 sekunder. Ett av skalen till denna nyhet ar att rérlangderna och
darmed legionellarisken ska minska. Detta rad galler inte enbostadshus.

Funktionskraven ar i princip desamma som i gamla BBR. Dock har nagra
justeringar av normfléde gjorts med hénvisning till europaharmonisering.

R&det om att minst 70 % av normflodet bor uppnas vid sannolika floden
kvarstar.

| tidigare regler fanns tva olika rad for hur varmvattenproduktionen skulle
dimensioneras i ett enbostadshus; ett rad for genomstromningsberedare och
ett for ackumulator. | nya BBR har man behallit radet for ackumulator. Det ska
alltsa vara majligt att under en tid av hdgst 6 timmar kunna varma upp
kallvatten med temperaturen 10°C sa att tva tappningar om vardera 140 liter
40°C blandat kall- och varmvatten kan fas inom en timme.
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Aterstromning — avsnitt 6:624
Hanvisning till SS-EN 1717

Analysmodell som leder till sakrare installation

1. Inspektera — forteckna stallen med
&terstromningsrisk

2. Faststall placering av skyddsmodul
3. Vilken typ av fororening riskeras?
4. Komplettera ursprunglig analys

5. Valj lampligt &terstromningsskydd

6:624 Aterstrémning

Nyheten ar en hanvisning till SS-EN 1717 "Vattenforsorjning — Skydd mot
fororening av dricksvatten — Allmanna krav pa skyddsdon for att forhindra
fororening genom aterstromning”.

Standarden beskriver hur man analyserar risken for aterstrémning av férorenat
vatten till olika dricksvattenanslutningar och hur man valjer ett
aterstromningsskydd som uppfyller minimikraven.

Pa bilden visas stegen i standardens analysmodell:

1. Inspektera alla tappstallen och uppratta en lista 6ver de stéllen dar
risk for aterstromning foreligger.

2. Faststéll platsen for dar skyddsmodulerna bor placeras. Placeringen
ska vara sa nara riskkallan som mgjligt. Kontrollera att det finns majlighet till
dranering i de fall detta kravs.

3. Analysera applikationerna (den situation i vilket vattnet anvands) och
lagg fast vilken vatskekategori det géller.

4. Komplettera listan enligt 1, med uppgifterna om applikation och
vatskekategori.

5. Valj ett aterstromningsskydd som uppfyller kraven i SS-EN 1717. Vid
val av skyddsmodul for pafylining av varmesystem bor hansyn tas till
storleken pa varmesystemet och eventuella tillsatser till
varmevattnet.
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Utformning — avsnitt 6:625 d

< Dolda och ej inspekterbara ledningar
- fogfria
« Fogar i schakt OK om:
- inspektionsmdjlighet
- lackageindikering
« Avstangningsventiler
- vid tvatt och diskmaskiner
- till varje lagenhet

« Plastror ska klara 1 MPa vid 70 grader

« Utrymmen utan avlopp — skydd mot utstrémmande
vatten

Vatten och aviopp - 6
BBR 200612

6:625 Utformning
Detta avsnitt innehaller flera nyheter.

Den storsta nyheten ar att rérledningar som installeras dolt och inte inspekterbart
ska vara utan fogar. Med dolt montage menas i schakt, vaggar, bjalklag och
bakom fast inredning. Fogar som inte ar dolda ska placeras sa utlackande vatten
snhabbt kan upptackas.

Dessa nya krav kommer att leda till att VVS-branschen maste andra pa ganska
manga invanda rutiner.

Installationer i schakt kan vara svara att utféra utan fogar. | radstext foreslas
darfor att ledningar i schakt bér vara latt tillgangliga och att schaktet férses med
en lackageindikering.

Losningen kan alltsa bli att schakten forses med inspektionsluckor och
t.ex. ett ror som ska mynna i ett utrymme med golvbrunn eller vattentétt golv.

Avstangningsventiler bor, enligt en radstext, finnas vid tvatt och diskmaskiner och
det bor vara majligt att stanga av vattnet till varje enskild lagenhet. Det senare for
att skapa mojlighet att utféra service i en lagenhet utan att det 6vriga huset stors.

| en annan radstext infors kvaltitetskriterier for plastror. De bor saledes klara det
statiska trycket 1MPa vid en temperatur av 70°C.

Fast installerad utrustning som placeras i ett utrymme utan golvaviopp ska vara
forsedd med skydd mot oavsiktlig utstromning av vatten. Exempel pa sadan
utrustning ar tvattmaskiner och vattenvarmare.
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Dokumentation och idrifttagande #
- avsnitt 6:626

Dokumenterad riskvardering for legionella:

« aldreboenden

* hotell

 sim- och sporthallar

* sjukhus

« flerbostadshus

« vatteninstallationer som sprider aerosoler
- bubbelbad, grénsaksbefuktare etc.

« idrifttagning av tappvattensystem

- renspolning
- desinficering Vatten och aviopp - 6

6:626 Dokumentation och idrifttagande

Hela detta avsnitt ar nytt och bestar uteslutande av radstext.

Radet handlar om att man bor ta fram en dokumenterad riskvardering for
tillvaxt av legionella i tappvatteninstallationer i:

aldreboenden
hotell
sporthallar
simhallar
sjukhus
flerbostadshus.

En motsvarande dokumentation bor tas fram for vatteninstallationer som
sprider aerosoler, som t.ex. bubbelbad, 6ppna kyltorn och grénsaksbefruktare.
Syften med dokumentationen ar att man snabbt ska kunna hitta kallan till ett
eventuellt utbrott av legionella.

Nar byggnaden tas i drift &r det normala att systemet renspolas. Men om det
funnits stillastdende vatten i systemet under byggtiden vid
omgivningstemperaturer éver 20°C, bor systemet dven desinficeras.
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Installationer for dvrigt vatten d

- avsnitt 6:63

* Helt nytt avsnitt
- skapar mojligheter att anvénda t.ex. sjovatten till
wcC

« Ledningar for dvrigt vatten

- markta i hela sin langd
- undvika sammanblandning

» Legionellakrav galler
- analys av anvandningen
- avancerad styrning kan krévas

Vatten och aviopp - 6
BBR 200612

6:63 Installationer for 6vrigt vatten

Avsnittet ar helt nytt for att medge hushallning med tappvatten och har som
syfte att skapa en marknad for att anvanda t.ex. sjdvatten for att spola i toaletter
eller for att kyla processer.

Ett krav ar att installationer for 6vrigt vatten ska markas i hela sin langd sa att
sammanblandning med installationer for tappvatten inte riskeras.

Ett annat krav &r att forebygga legionellatillvaxt dven i detta fall. Ovrigt vatten
kan anvandas till lite vad som helst, t.ex. i processer som kan orsaka
legionellatillvaxt. Detta kan komma att krava forhallandevis avancerad
temperaturstyrning for att uppfylla bade processens krav och kravet pa att
undvika tillvaxt av legionellabakterier.
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Installationer for spillvatten
- avsnitt 6:641

Standarder for projektering och installation

* SS-EN 12056-1 "Avliopp — Sjalvfallssystem inomhus
Del 1: Allmanna krav och utférandekrav”

* SS-EN 12056-2 "Avlopp — Sjalvfallssystem inomhus
Del 2: Spillvatten, planering och berékningar”

* SS-EN 1293 "Avlopp - Ror och rérkomponenter i
vakuumavloppssystem”

Vatten och aviopp - 6
BBR 2006:12

6:641 Installationer for spillvatten

Samma krav pa installationer for spillvatten som tidigare.
Spillvatten ska avledas utan att funktionen pa installationen eller
avloppsanlaggningen paverkas.

Kravet kan verifieras genom anvandning av standarder, som i inget fall finns pa
svenska. Fordelen med Europastandarder ar 6kad konkurrens samt majligheter
for en enklare verifiering.

Dessa standarder ar:

* SS-EN 12056-1 "Avlopp — Sjalvfallssystem inomhus — Del 1: Allmanna
krav och utforandekrav”

* SS-EN 12056-2 "Avlopp — Sjalvfallssystem inomhus — Del 2: Spillvatten,
planering och berakningar”

e SS-EN 1293 "Avlopp — R6r och rorkomponenter i vakuumavloppssystem”
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Installationer for spillvatten 4
- avsnitt 6:641

Standarder for fett- och oljeavskiljare

* SS-EN 1825-2 "Fettavskiljare
Del 2: Val av nominell storlek, installation, drift och
underhall”

¢ SS-EN 858-2 "Avlopp — Separationssystem for latta
vatskor (t.ex. olja och bensin)
Del 2: Val av nominell storlek, installation, drift och
underhall”

Vatten och aviopp — 6
BBR 200612

Nu anges tva nya sétt for berakning av olje- och fettavskiljare, som foljer av
europastandarder.

Det tidigare kravet att tappstallen ska forses med avloppsenheter, har utokats
sa att nu aven sakerhetsventiler ska forses med avloppsenheter. | bada fallen
finns undantaget "om inte spillvattnet utan olagenheter kan avledas pa annat
satt”.

* SS-EN 1825-2 "Fettavskiljare Del 2: Val av nominell storlek, installation,
drift och underhall”

* SS-EN 858-2 "Avlopp — Separationssystem for latta vatskor (t.ex.
olja och bensin) — Del 2: Val av nominell storlek, installation, drift och
underhall”
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Installationer for spillvatten d
- avsnitt 6:641

« Tappstallen och sékerhetsventiler
- forses med avloppsenhet om det inte ar onddigt

+ Bostader
- golvbrunn i minst ett utrymme foér personlig hygien

Vatten och aviopp - 6
BER 200612

Det tidigare kravet att tappstallen ska forses med avloppsenheter, har utokats
sa att nu aven sakerhetsventiler ska forses med avloppsenheter. | bada fallen
finns undantag om spillvattnet utan olagenheter kan avledas pa annat satt.

| lagenheter ska minst ett utrymme for personlig hygien férses med golvbrunn.

Skalet ar att i minst ett hygienutrymme ska man kunna inratta en duschplats
som ar tillganglig for en person som sitter i rullstol, enligt BBR 3:221.
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Installationer for dagvatten 4
- avsnitt 6:642

Dimensionering enligt:
SS-EN 12056-3 Sjalvfallssystem inomhus
« Del 3 takavlopp, planering och berékningar

Utformning — avsnitt 6:644

Golvbrunn i anslutning till badkar, tvattmaskin och dylikt
« Latt atkomlig for rensning

6:642 Installationer for dagvatten

Ett allmant rad har tillkommit om att installationer kan projekteras enligt
standard SS-EN 12056-3 "Avlopp — Sjalvfallssystem inomhus — Del 3:
Takavlopp, planering och berékningar”. Denna standard ar inte 6versatt till
svenska.

6:643 Installationer for dréneringsvatten
Inga nyheter.

6:644 Utformning

Ett rad har inférts som anger att "golvbrunn bor vara placerad sa att den ar latt
atkomlig for rensning nar den sitter i anslutning till badkar, duschkabin,
tvattmaskin eller dylikt.”
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Sammanfattning — avsnitt 6:6

Viktigaste forandringarna leder till

Ratt temperaturer for kallt och varmt vatten
Minskad risk for tillvaxt av mikroorganismer
Minskad sannolikhet for vattenskador
Minskad vantetid for varmvatten

Battre riskvardering ur legionellasynpunkt
Mindre risk for forgiftning

Minskad forbrukning av dricksvatten

Okad anvéndning av europastandarder

5

Vatten och aviopp - 6

BBR 2006:12
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Reviderade avsnitt 2006 d

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljo
6:7 Utslapp till omgivningen BBR

BBR 2006:12
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Utslapp till omgivningen — avsnitt 6:7 4

Fororenad luft — avsnitt 6:72
Aterfor inte férorenad luft till
- luftintag, 6ppningsbara fonster, dorrar,
balkonger och dylikt
- naraliggande byggnader

Avloppsvatten — avsnitt 6:73

- fors till allmén avioppsanlaggning
- renas i enskilt aviopp

Utslapp til omgivningen — 6
BER 2006:12

Avsnitt 6:7, utslapp till omgivningen

Detta avsnitt staller krav pa utslappen av fororenad luft, avioppsvatten och
forbranningsgaser fran byggnader.

Syftet med avsnitt 6:7 ar att begransa mangden féroreningar som uppkommer
till foljd av att byggnaden anvands, samt att de féroreningar som bildas ger sa
liten paverkan som mojligt pa den egna byggnaden och pa omgivningen.

6:71 Allmant

Med fororeningar avses bl.a. férorenad luft, avloppsvatten och
forbranningsgaser.

6:72 Fororenad luft

Vad galler foérorenad luft sa staller reglerna krav pa installationer for avluft fran
byggnaden.

6:73 Avloppsvatten

Kravet betraffande avloppsvatten avser hur avloppsvattnet ska foras bort fran
byggnaden. Anslutning till allmén va-ledning ska géras ovan
uppdamningsnivan for den allmanna va-ledningen. Naturvardsverket ger ut
regler om enskilda avlopp. Krav pa avloppsinstallationer i byggnaden finns i
avsnitt 6:6.
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Fastbransleeldning — avsnitt 6:741 *

Manuell bransletillférsel Hogsta tillatna varde
<50 kW 150
> 50 < 300 kW 100
Automatisk
bransletillforsel
<50 kw 100
> 50 < 300 kW 80
mg OGC per m3n torr
gas vid 10% O,

Utslpp till omgivningen - 6
BBR 200612

6:74 FOorbranningsgaser

Reglerna staller krav pa de rokgaser fran fastbransle- och oljeeldning som
slapps ut fran byggnader samt pa hojden pa skorstenar.

6:741 Fastbransleeldning

Gransvarden for utslapp fran fastbransleeldning gallde tidigare enbart inom
tatort. En viktig andring ar att de nya gransvardena numera galler 6verallt.
Som utsléappsindikator anvands OGC (organiskt bundet kol). For

fastbransleanordningar med effekter éver 300 kW ger Naturvardsverket bl.a.

ut branschfaktablad och allmanna rad. Foér fastbransleanlaggningar med
effekt over 10 MW galler tillstandsplikt enligt miljicbalken (detta galler aven
anlaggningar for oljeeldning).
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Sekundara fastbransleanordningar *
—avsnitt 6:7411

« kaminer, spisinsatser och dylikt, CO-utslapp hogst 0,3
vol. % vid 13% O,

« pelletskaminer, CO-utslapp hdgst 0,04 vol. % vid
13% O,

« undantag CO-krav; dppna spisar och kakelugnar for
trivseleldning, vedspisar framst avsedda fér matlagning

Utslapp till omgivningen - 6
BER 2006:12

6:7411 Sekundéara fastbransleanordningar

Gransvarden for utslapp fran sekundara fastbransleanordningar gallde
tidigare enbart inom tatort. En viktig andring ar att de nya gransvardena
numera galler overallt.

Som utslappsindikator anvands CO (koloxid), i enlighet med harmoniserade
Europastandarder.

Harmoniserade Europastandarder medfor att aktuella anordningar kan vara
CE-markta och att vasentliga egenskapskrav ska vara dokumenterade. For
vedspisar, framst avsedda for matlagning, som ju undantas fran
utslappskraven, innebar de harmoniserade Europastandarderna bl.a. &nda
en viss gransniva for utslapp.
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Oljeeldning — avsnitt 6:742 o

Utslapp fran byggnader med oljeeldningsanordningar
< 400kW

« Sottal 1

« THC 10 ppm

+ CO 110 mg/kWh

+ NO, 250 mg/kWh

Skorstenshojd — avsnitt 6:743

Allmant rad: Skorstenshéjd andrat och fortydligat
eldstad max 60kwW

« 1 m over taktackningen

< Over nock

Utslapp till omgivningen - 6
BER 2006:12

6:742 Oljeeldning

Foreskrifterna anger hogsta tillatna varden pa utslapp for THC (totalkolvate),
CO (koloxid), Kvaveoxider (NOx) samt for sottal. Tidigare avsnittslydelse
rorde enbart allmant rad gallande sottal.

Vardena harstammar fran Europastandarder och aktuella pannor maste
uppfylla dessa varden for att fA CE-markas. De flesta pannor pa marknaden
uppfyller nivaerna.

6:743 Skorstenshojd

Skorstenar ska ha tillracklig hojd for att erhalla god skorstensverkan och sa
att rokgaser inte medfor olagenheter. | allmant rad anges for normalfallet att
for eldstadder med markeffekt upp till 60 kW bor skorsten mynna dels 6ver
nock, dels en meter 6ver taktéackning, om inte sarskilda férhallanden
foreligger. Tidigare angavs att den bor mynna en meter gver yttertaks hogsta
punkt.

Denna radstext har justerats for att mojliggéra mer estetiskt tilltalande
skorstenar och for att ge mdjligheten att undvika onédiga
uppstigningsanordningar. Andringen ska dock inte paverka brandséakerheten
negativt, da det anges att man bl.a. ska ta hansyn till brandfara vid
fastbransleeldning och risken for gnistspridning. Andra forhallanden att ta
hansyn till &r bl.a. férharskande vindriktning.

Skorstenshojd for eldstader med markeffekt dver 60 kW regleras av
Naturvardsverket.

Vid gaseldning med flaktforstarkt avgaskanal bér denna utformas med minst
de matt som anges i Svenska Gasforeningens energi-gasnormer, EGN 01,
kapitel 7.9.4.4.
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Sammanfattning — avsnitt 6:7 o

Vasentliga andringar

"Tatortsbegreppet” for fastbransleeldning har tagits bort
Nya krav pa utslapp av avloppsvatten

R&d om skorstenshojd andrats/fortydligats

Anpassat till EU-harmoniserade standarder

Motiv

Okad tydlighet/verifierbarhet

Anpassning av reglerna till SS-EN standarder,

Krav redan i miljopropositionen 2000 ("tatortsbegreppet”)
Konsekvenser

Okade kostnader utanfor tétort (fastbransleeldning)
Minskade utslapp frdn smaskaliga fastbransleanordningar

Utslapp till omgivningen - 6
BBR 2006:12

Sammanfattning (6:7)

Gransvarden for utslapp fran fastbransleanordningar gallde tidigare enbart
inom tatort. En viktig andring ar att de nya gransvardena numera galler
overallt, bade for primara och sekundara anordningar.

Kostnaderna blir hdgre men i gengéld forvantas effekten av denna andring
ge minskade utslapp fran smaskaliga fastbransleanordningar och darmed
renare |uft.

78

2006-12-13



Reviderade avsnitt 2006 <

- = 5

Paguturniing ¥ biegance

Avsnitt 6 Hygien hélsa och miljé
6:8 Skydd mot skadedjur BBR

BER 2006:12
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Skydd mot skadedjur — avsnitt 6:8 o

Rattor, moss och faglar ska inte kunna ta sig in
genom dorrar, fonster och luckor som &r stangda

Insekter, leddjur och andra skadedjur ska inte
kunna ta sig in vid genomfdringar, rér, kulvertar och
ventilationsppningar

Spridning via lagenhetsskiljande konstruktioner ska
forsvaras

Allmant r&d: Metallnat (max 5 mm) och insektsnat

Skydd mot skadedjur — 6
BBR 200612

6:8 Skydd mot skadedjur

Detta ar ett helt nytt avsnitt dar det i kravtext sags att: DoOrrar, fonster och luckor
ska utformas sa att skadedjur, t ex rattor, méss och faglar inte kan ta sig in nar
Oppningarna ar stangda. Insekter och andra skadedjur ska inte kunna ta sig in
vid genomféringar av ror, ledningar, kulvertar och dylikt eller i
ventilationsoppningar i fasaden. Lagenhetsskiljande vaggar ska utformas sa att
spridning av alla typer av skadedjur forsvaras.

| radstext talar man om att ett bestandigt metallnat med max 5 mm maskvidd
samt ett insektsnat kan anvandas i ventilationséppningar i fasaden.
Ventilations6ppningar vid takfot kan forses med insektsnét.
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Reviderade avsnitt 2006 <

Avsnitt 7 Bullerskydd BBR

BBR 2006:12
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Bullerskydd — avsnitt 7

Foreskrifter och allménna rad till 7 § BVF

"Byggnadsverk ska vara projekterade och utférda pa ett
s&dant satt att buller som uppfattas av brukarna eller
andra personer i narheten av byggnadsverket, ligger pa
en niva som inte medfor risk for dessa personers halsa
och som mdjliggér sémn, vila och arbete under
tillfredsstallande forhallanden.”

Bullerskyd - 7
BER 2006:12

Avsnittet innehaller foreskrifter och allmanna rad till 7 8 BVF.
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Bullerskydd — avsnitt 7 d

e Allmant — avsnitt 7:1
- bostader
- vardlokaler
- forskolor, fritidshem, undervisningsrum i skolor
- arbetslokaler for kontorsarbete, samtal och dylikt

* Ljudférhallanden — avsnitt 7:2
- bostader ljudklass C enligt SS 252 67
- lokaler ljudklass C enligt SS 02 52 68

* Dokumentation — avsnitt 7:3
- sarskilt vid verifiering genom berékning

Bullerskydd — 7
B8R 2006:12

7 Bullerskydd
Innehallet i detta avsnitt ar i sak oforandrat. Forutom i BBR finns regler om
buller i Arbetsmiljoverkets, Socialstyrelsens och Naturvardsverkets regelverk.

7:11 Tillampningsomrade

BBR:s tillampningsomrade preciseras tydligt. Reglerna galler for fyra
huvudtyper av utrymmen

» bostader

- vardlokaler

 forskolor, fritidshem, undervisningsrum i skolor samt

* rum i arbetslokaler fér kontorsarbete, samtal och dylikt.

7:2 Ljudforhallanden
Ett allmant rad sager att kravet pa ljudférhallanden ar uppfylit om:
* ljudklass C enligt SS 25267 uppfylls i bostader

 ljudklass C enligt SS 02 52 68 uppfylls i de lokaltyper som faller under
regelverketi BBR

For lokaler har tidigare regler med krav pa ljudniva fran installationer samt
ovriga rad overforts till SS 02 52 68 Byggakustik — Ljudklassning av utrymmen
i byggnader — Lokaler.

7:3 Dokumentation

| rAdstext pekas pa systematik for dokumentation i BBR 2:1 och i SS 25267.
Dokumentationen ar sarskilt viktig i de fall verifieringen sker genom akustisk
berakning.
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Reviderade avsnitt 2006 %

Avsnitt 9 Energihushallning

BBR 2006:12

84

2006-12-13



Energihushallning — avsnitt 9 4

Foreskrifter och allmanna rad till 8 § och
10 § tredje stycket BVF.

Energihushalining— 9
BBR 200612

9 Energihushallning

Avsnittet om energihushallning ar helt omarbetat. Det ar framst sattet att
stalla krav som har andrats. | de nya energireglerna stélls ett 6vergripande
krav har pa byggnadens energianvandning.

Krav stalls p& maximalt tillférd energi per kvadratmeter golvarea och ar i
byggnaden. Forandringen tydliggor att kravet avser den fardiga byggnaden
och ar utformat sa att det gar att verifiera bade genom berékning vid
projektering och genom maétning i den fardiga byggnaden.

Kraven som stélls avser byggnadens egenskaper, oavsett
energitillférselsystem sa ska energianvandningen i byggnaden vara effektiv.
Nya byggnader kommer att sta under lang tid medan energisystemen kan
forandras.

Kraven pa energihushallning i BBR &r tillampningsféreskrifter till BVF 8 § och
BVF 10 8§ tredje stycket.
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BVF 8 § o

* 8 § BVF - Byggnader och deras installationer
- energi for uppvarmning, kylning och ventilation
- liten méngd
- varmekomforten for brukarna tillfredsstéllande.

» 10 § BVF - En- och tvabostadshus

- direktverkande elvéarme
- sarskilt goda energihushallningsegenskaper

Energihushélining - 9
BBR 2006:12

8 8 Byggnadsverk och deras installationer for uppvarmning, kylning och
ventilation ska vara projekterade och utférda pa ett sadant satt att den mangd
energi som med hansyn till klimatférhallandena pa platsen behovs for
anvandandet ar liten och varmekomforten for brukarna tillfredsstallande.

3 § tredje stycket: En- och tvabostadshus far férses med uppvarmningssystem
for direktverkande elvarme, om byggnaden har séarskilt goda egenskaper nar
det galler energihushallning.
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Tidigare regler - problembild 4

« Trenden att energianvéndningen i nya byggnader
minskar har avstannat

« Otydlig berékningsmodell

« Beroende av uppvarmningssystem och geografiskt
lage

» Direktiv om energiprestanda

Energihushalining - 9
BER 2006:12

Nya byggnader &r oftast inte battre &n de som byggdes péa 80-talet. Galler
fram for allt nya flerbostadshus.

Reglerna gav en oacceptabel stor spridning néar det galler nya byggnaders
faktiska energianvandningen. S.k. omférdelningsberakning kan delvis vara
orsaken.

| vissa fall kunde man géra undantag fran varmeatervinning eller
motsvarande atgard vilket medférde hdgre energianvandning. Samma krav
gallde oberoende var i landet man byggde.

Reglerna behdvde anpassas till direktivet om byggnaders energiprestanda
nar det galler komfortkyla och fast belysning.
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Nya regler - vision

Boverkets byggregler ska

« styra s att bostader och lokaler uppférs med effektiv
energianvandning och flexibla energisystem

» stélla krav pa byggnadens egenskaper, oavsett
energitillférselsystem ska energianvandningen i
byggnaden vara effektiv

Energihushélining - 9
BBR 2006:12

En vision/malséttning for de nya reglerna ar att dessa ska styra sa att nya
byggnaders energianvandning blir lag samt att de uppfors med flexibelt
energisystem som mojliggbr uppvarmning med olika energislag.

Energisystem som inte ar flexibla medfor stréngare energikrav, t.ex. for
byggnader med direktverkande el, eftersom dessa system ar svara att
konvertera.

Motivet for "oavsett energitillforselsystem” &r att byggnader kommer att sta
under lang tid medan energitillférselsystemen kan férandras. Aven om man
anvander fornyelsebar energi finns det ingen anledning till att slosa.
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Huvudsakliga foérandringar

Nya regler
« Krav pa byggnadens specifika energianvandning

« Kravniva for bostader respektive lokaler uppdelade pa
tva klimatzoner

« Verifiering via berakning och matning i fardig byggnad

Energihushélining - 9
BBR 2006:12

De huvudsakliga férandringarna i avsnittet om energihushallning ar:

« Krav stalls pa byggnadens specifika energianvandning redovisat som
kWh/m? och ar.

« Kravniva anges for bostader respektive lokaler och ar uppdelade pé tva
klimatzoner.

« Rad har inforts om att kravet pa byggnaders energianvandning bor
verifieras genom berakning i projekteringen och matning i den  fardiga
byggnaden.
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Huvudsakliga férandringar, forts.  *

Nya regler

« Alternativt krav for mindre byggnader (<100 m?)
« Strangare krav vid direktverkande elvarme

« Krav pa kylanvandningen i byggnader

« Krav pa matsystem for uppféljning

Energihushélining - 9
BBR 2006:12

 Ett alternativt forfarande har inforts fér mindre byggnader att uppfylla
och verifiera kravet pa byggnaders energianvandning.

« Strangare krav har inforts pa energianvandningen for en- och
tvabostadshus som varms upp med direktverkande el.

 Krav har inforts pa att energi for komfortkyla ska inga byggnadens
energianvandning.

« Krav har infoérts pa att byggnadens energianvandning kontinuerligt
ska kunna féljas upp genom matning.

90

2006-12-13



Huvudsakliga forandringar, forts. 7#

Andrade regler
* Ny berakningsmetodik for véarmeisolering

Borttagna regler
« Undantag fran krav pa varmeatervinning

Energihushalining - 9
BER 2006:12

* Ny berakningsmetodik anges for att bestamma byggnadens
varmeisolering.

« Undantaget fran krav pa varmeatervinning eller motsvarande atgard for
byggnader som i huvudsak varms med fornyelsebar energi, t.ex. biobransle,
ar borttaget.

91

2006-12-13



Energihushallning — avsnitt 9 4

¢ 9:1 Allmént

* 9:2 Bostader

e 9:3 Lokaler

« 9:4 Alternativt krav pa byggnadens energianvandning
e 9:5Varme-, kyl- och luftbehandlingsinstallationer

« 9:6 Effektiv elanvéndning

e 9:7 Matsystem for energianvandning

Energihushalining - 9
BER 2006:12

Energiavsnittet ar indelat i féljande underavsnitt:

 9:1 innehaller grundlaggande krav samt tillampningsomrade och
definitioner

« 9:2 och 9:3 innehdller krav pa byggnadens specifika

energianvandning och krav pa byggnadens varmeisolering for ~ bostader
resp. lokaler. Kraven ar uppdelade i tva klimatzoner, norr och
soder.

« 9:4 innehaller alternativt krav pa byggnadens energianvandning for
mindre byggnader.

« 9:5innehaller krav pa varme-, kyl- och luftoehandlingsinstallationer
(omvandling).

« 9:6 innehaller krav pa effektiv elanvandning.
« 9:7 innehaller ett nytt krav pd matsystem for energianvandningen.

92

2006-12-13



Allmant - avsnitt 9:1

» Energianvandningen ska begransas genom laga
varmeforluster, Iagt kylbehov, effektiv varme- och
kylanvéandning och effektiv elanvandning.

« Hanvisning till krav géllande ventilation, termisk
komfort och fuktsékerhet.

Energihushélining - 9
BER 2006:12

| det allmanna avsnittet har tva andringar gjorts.

Den ena ar att man talar om byggnadens energianvandning och inte dess
energibehov. Detta understryker att kravet stalls pa den fardiga byggnaden
och inte enbart pa det beréaknade vardet. Den andra nyheten ar att energin
for komfortkyla ska raknas med i energi-anvandningen vilket ar en
anpassning till EG-direktiv om byggnaders energiprestanda.

| rad gors hanvisning till foreskrifter om ventilation, termisk komfort och
fuktsakerhet eftersom energihushallningskraven inte ska uppfyllas pa
bekostnad av inomhusklimatet.
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Tillampningsomraden — avsnitt 9:11 %

Reglerna galler inte for:
« vaxthus och dylikt

* byggnader eller delar av byggnader som anvands kortare
perioder

* byggnader som inte har uppvarmnings- eller kylbehov
storre delen av aret

« byggnader vars industriella processer skapar tillracklig
overskottsvarme (9:2, 9:3, 9:4)

Energihushélining - 9
BER 2006:12

9:11 Tillampningsomraden

Bestammelserna ar tillampliga pa alla byggnader men med féljande
undantag:

» vaxthus och motsvarande byggnader som inte skulle kunna
anvandas for sitt andamal om reglerna maste uppfyllas (det nya
undantaget)

» byggnader eller delar av byggnader som endast anvands under kortare
perioder

» byggnader dar inget uppvarmnings- eller kylbehov finns under  storre
delen av aret

» byggnader vars industriella processer ger dverskottsvarme som téacker
uppvarmningsbehovet.

Fritidshus med hogst 2 bostader ar undantagna fran reglerna enligt avsnitt
1:2 i BBR.

Dock géller fortfarande 8 § BVF.
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Definitioner — avsnitt 9:12 o

Byggnadens energianvandning

ar den energi som vid normalt brukande arligen tillfors for:
e uppvarmning

* kyla

 tappvarmvatten

« drift av installationer (pumpar, flaktar etc.)

« Ovrig fastighetsel (belysning etc.)

Hushallsel och verksamhetsel ingdr inte i "byggnadens
energianvandning”.

Energihushalining - 9
BER 2006:12

9:12 Definitioner
Ett antal begrepp definieras.

Byggnadens energianvandning ar "den energi som, vid normalt brukande,
under ett ar levereras till en byggnad (oftast benamnd kopt energi) for
uppvarmning, kyla, tappvarmvatten samt drift av byggnadens installationer
(pumpar, flaktar etc.) och 6vrig fastighetsel”

Med kopt energi menas alltsa energitillférseln fore omvandlingsforluster. Det
betyder saledes att den energi som ska berdknas ar exempelvis mangden
tillford olja eller el till en panna, kylmaskin eller varmepump.
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Definitioner — avsnitt 9:12 d

Atemp

Golvarean i temperaturreglerade utrymmen avsedd att
uppvarmas till mer an 10°C begrénsad av
klimatskarmens insida (m?)

‘Byggnadens energianvandning ‘

Byggnadens specifika
energianvandning

Energihushalining - 9
BBR 2006:12

Begreppet A ., har inforts for att definiera den golvarea som byggnadens
specifika energianvandning ska berdknas pa.

A (emps &1 golvarean i utrymmen avsedda att varmas till mer an 10 grader
begransade av klimatskarmens insida (m?).

Genom att dividera byggnadens energianvandning med A, erhalls
byggnadens specifika energianvandning.
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Definitioner — avsnitt 9:12

Genomsnittlig varmegenomgangskoefficient (u,,)

U-vérden for
+ | linjara kold- +
bryggor

Total omslutningsarea

U-varden for punkt-
formiga koldbryggor

Alla delareors
U-vérde

Un =

Energihushalining - 9
BBR 2006:12

Genomsnittlig varmegenomgangskoefficient U, har inforts for att tydligt
kunna stélla krav pa byggnadens varmeisolering.

Genomsnittlig varmegenomgangskoefficient U, & summan av olika
byggnadsdelars U-varden vagda mot respektive area och motsvarande for
linjara och punktformiga koéldbryggor. U,, berdknas med hjalp av
standarder.

Det nya ar att varmeférlusterna via linjara och punktformiga kéld-bryggor
ska berédknas och ingd i U,,. Man ska inte korrigera for avdrag for fonsters
morker-U-varden (solinstralning) eller fér inne-temperatur eller for markens
varmelagring. Detta nya beraknings-satt ger som resultat hogre U -
varden.
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Definitioner — avsnitt 9:12 4

Hushallsel

Den energi (inte bara el) som anvands for
hushéllsandamal:

- spis, kyl, frys, belysning, TV, datorer
- raknas inte in i byggnadens energianvandning
Verksamhetsel

Den energi (inte bara el) som anvands for verksamhet i
lokaler

- belysning, datorer, kopiatorer, och hushallsel i
lokalen

-réknas inte in i byggnadens energianvandning

Innetemperatur
- Den temperatur som avses hallas i byggnaden

nergihushalining - 9
BBR 2006:12

Hushallsel och verksamhetsel har definierats for att de inte ingar i
byggnadens energianvandning.

Hushallsel, som ar den el (eller annan energi) som anvands for
hushallsandamal.

Verksamhetsel, som ar den el (eller annan energi) som anvands for
verksamheten i lokaler.

Innetemperatur har definierats for att tydligt papeka att det ar den
temperatur som avses hallas inomhus. Den kan inte vara en kalkylsiffra
vilken som helst, utan ska vara representativ for den aktuella byggnaden. Det
varde som valjs ska vara sa realistiskt som majligt. Byggherren bor tanka
igenom det varde som anvands i berékningen sa att den verkliga
innetemperaturen inte underskattas.

Utetemperatur har definierats som den temperatur som ar representativ for
orten dar byggnaden uppférs (SMHI:s siffror).
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Klimatzoner (9:12) o

Klimatzon norr

* Norrbottens lan

« Vasterbottens lan

« Jamtlands lan

« Vasternorrlands lan
* Gavleborgs lan

« Dalarnas lan

* Varmlands lan

Klimatzon séder
= Ovriga lan

Energihushalining - 9
BER 2006:12

Klimatzoner har inforts for att mojliggéra 6vergang till krav pa byggnadens
specifika energianvandning pa grund av olika klimatforutsattningar.
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Bostader — avsnitt 9:2 4

Maximal specifik energianvandning, generellt
« Soder 110 kwWh/m2 och &r
= Norr 130 kWh/m2 och ar

En- och tvabostadshus med direktverkande elvarme
» Soder 75 kWh/m2 och &r
» Norr 95 kWh/m2 och ar

Maximalt genomsnittligt U, -véarde
* 0,5W/m2K

Energihushélining - 9
BBR 2006:12

9:2 Bostader

Kraven for bostader géller dels den specifika energianvandningen, dels den
genomsnittliga varmegenomgangskoefficienten. Kraven anger tydliga dvre
gransvéarden for den fardiga byggnaden.

Tanken bakom att stélla bada kraven ar att byggnadens klimatskal ofta haller
byggnadens livstid, medan installationerna kan komma att bytas ut.

 Den specifika energianvandningen for bostader far hogst vara 110
kKWh/m? golvarea (A,,,) 0ch ar i sédra zonen och hégst 130 kWh/m?
golvarea (Aypp) OCh ar i norr.

 En- och tvabostadshus som varms med direktverkande el far inte
forbruka mer @an 75 kWh/m? golvarea och ar i séder och 95 kWh/m?
golvarea och &r i norr.

« Forutom kraven pa maximal specifik energianvandning stélls dven
krav pa maximal genomsnittlig varmegenomgangskoefficient pa 0,5
W/m2K.

Det hogre kravet pa en- och tvabostadshus med direktverkande elvarme ar
motiverat av BVF § 10 dar det stélls krav pa sarskilt goda egenskaper for
sadana hus.

Som tidigare namnts beréknas U, med hansyn tagen till linjara och
punktformiga koldbryggor, men utan korrektion for fénsters mérker-U-varde,
innetemperatur eller markens varmelagring. Detta ger som resultat hégre
U,-varden jamfort med tidigare séatt att berakna varmeisolering.

100

2006-12-13



Lokaler — avsnitt 9:3 5

Maximal specifik energianvéndning, generellt
 Soder 100 kwWh/m2 och &r
* Norr 120 kwh/m2 och &r

Tillagg for ventilationsfloden stérre &n 0,35 I/s m?
« Soder 70(g-0,35) kWh/m2 och ar

* Norr 90(g-0,35) kwh/m2 och &r

Maximalt genomsnittligt U, -varde

* 0,7W/m2K

Energihushalining - 9
BER 2006:12

9:3 Lokaler

Principen for hur kraven ar uppbyggda ar i huvudsak densamma for lokaler
och bostader. Nagra skillnader finns dock.

| lokaler ar kravet pa maximalt tillaten specifik energianvandning hégst 100
kWh/m? golvarea (A,,,) i sdder och 120 kWh/m? golvarea (A,,) i norr. Till
detta far man gora ett tillagg om uteluftsflodet ar hogre an 0,35 liter per
sekund och kvadratmeter, vilket det i manga fall ar i lokaler. Motivet for att
infora ett energikrav som beror pa luftomsattningen ar att energikraven inte
ska motverka en god inomhusmilj6.

Tillagget raknas fram ur sambandet 70(g-0,35) i séder och 90(g-0,35) i norr,
dar g ar det genomsnittliga uteluftsflodet under hela uppvarmningssasongen,
dvs. med hansyn till driftstider (t.ex. natt- och helgsédnkning av ventilationen).

Kravet pa den hogsta genomsnittliga varmegenomgangskoefficienten ar
0,70 W/m?2K for lokaler och samma regler som for bostader galler for
beréakning.
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Lokaler — avsnitt 9:3

Exempel
Lokalbyggnad med genomshnittligt uteluftsflode 0,80 I/s m?

Maximal specifik energianvandning:
Soder 100 + 70 (0,80 — 0,35) = 132 kWh/m?

Norr 120 + 90 (0,80 — 0,35) = 160 kWh/m?

Energihushalining - 9
BBR 2006112

Om man antar att det genomsnittliga uteluftsflédet i en lokal ar 0,80 liter per
sekund och kvadratmeter blir alltsa tillaggen 32 kwWh/m? golvarea Aemp |
s6der och 40 kWh/m? golvarea A, i norr.

| detta exempel blir sledes den sammanlagda maximala specifika
energianvandningen:

* 100 + 32 = 132 kWh/m? golvarea (A,q,) och &r i sdder
* 120 + 40 = 160 kWh/m? golvarea (A,q,) och &r i norr.
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Bostader — avsnitt 9:2 d
Lokaler — avsnitt 9:3

Berakning av specifik energianvandning

* Golvarea i garage réknas inte in i A

« Energi fran solfdngare och solceller réaknas inte
(inte heller solinstr&lning genom foénster)

» Hushalls- och verksamhetsel raknas inte
< Verklig forbrukning i varmepumpar och kylmaskiner

Energihushallning - 9
BBR 2006:12

Vid berakningen av den specifika energianvandningen géller féljande:

Golvarean i garage i byggnaden ska inte raknas med i A,,,. OmM
garagearean inrdknas i den area som byggnadens energianvandning ska
fordelas pd, blir energikravet omotiverat lagt for byggnader som innehaller
garage.

Den specifika energianvandningen far reduceras med energi fran i
byggnaden installerade solfangare och solceller. Detta framjar utnyttjandet
av solenergi, pA samma satt som passiv solinstralning genom fonster, och
bidrar till att sénka byggnadens behov av energi for uppvarmning.

Hushallsel och verksamhetsel ingar inte i byggnadens energi-anvandning.

Varmepumpars och kylmaskiners verkliga elanvandning anvands vid
berékningen av byggnadens specifika energianvandning.
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Bostader — avsnitt 9:2 4
Lokaler — avsnitt 9:3
Kraven bor verifieras genom

¢ Berékning
* Maétning

Berakning
* Tillrackliga sakerhetsmarginaler

Matning i fardig byggnad
¢ 12 méanaders period inom 24 manader efter fardigstéllande

Kontrollplan
* Utformas sa att slutbevis kan utfardas fére méatning

Energihushalining - 9
sssssssss

Verifiering av kraven

Metoder for hur energikravet kan verifieras redovisas i allméant rad. Den
specifika energianvandningen bor bade beraknas vid projekteringen och
matas i den fardiga byggnaden. Féreslagen verifieringsmetod framjar bade
en god projektering och ett bra utférande.

Berakningen av byggnadens specifika energianvandning syftar till att
forutbestamma den verkliga energianvandningen. Man behéver darfor ta
hansyn till aktuella forutsattningar sdsom inne- och utetemperatur,
tappvarmvattenanvandning, brukarbeteende (normalt brukande), vadring,
etc. Detta innebar att de beréaknade vardena i praktiken maste ha en
sakerhetsmarginal for att de ska stamma 6verens med det verkliga utfallet.

Matning av byggnadens energianvandning kan ske med olika metoder som
byggherren véljer. | rAd anges att byggnadens energianvandning bor matas
under en tolvmanadersperiod och vara avslutad senast 24 manader efter det
att byggnaden tagits i bruk. Matvardena ska normalarskorrigeras och hansyn
kan tas till t.ex. onormal tappvattenférbrukning, vadring, etc. i forhallande till
forutsattningarna vid projekteringen.

Kontrollplanen boér utformas sa att utforandet leder fram till att antagen
energianvandning ocksa 6verensstammer med den verkliga sa att slutbevis
kan utfardas innan métning genomfors.
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Alternativt krav pad mindre byggnader, 7
100 m2-avsnitt 9:4

U-véarden:
Byggdel Generellt Direktverkande elvarme sméhus
Tak 0,13 0,08
Végg 0,18 0,10
Golv 0,15 0,10
Fonster 1,3 1,1
Ytterdorr 1,3 11

« Lufttathet klimatskarm 0,6 l/sm?
« Varmeatervinning ur franluft om arean &r stérre an 60 m?

Energihushallning - 9
BBR 2006

9:4 Alternativt krav pa byggnadens energianvandning

Ett alternativ for att uppfylla och verifiera energikraven har inforts for
byggnader med en golvarea upp till och med 100 m?, dvs. mindre byggnader
och tillbyggnader.

Kraven ar enkla och koncisa och bestar av krav pa byggnadsdelars
varmeisolering (1), krav pa klimatskarmens tathet (2) och krav pa
varmeatervinning (om storre &n 60 m?) (3).

1. U-vardena ska vara lika med eller lagre &an angivna varden. U-  vérden
da direktverkande elvarme installeras galler for en- och
tvabostadshus.

2. Maximalt luftlackage genom klimatskarmen ska vara 0,6 I/s m? matt
vid +/- 50 Pa.

3. Om byggnadens golvarea A, 6verstiger 60 m? ska varme-

atervinning ur ventilationsluften anordnas. En varmevaxlare med 70
% temperaturverkningsgrad eller en franluftsvarmepump som ger
motsvarande besparing uppfyller kravet.

Byggherren ar som sagt inte tvingad att folja detta alternativa krav for mindre
byggnader utan kan vélja att uppfylla kraven for bostader respektive lokaler.
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Varme- och kylproduktion — avsnitt 9:51 %

« Installationer for varme och kyla
- god verkningsgrad under normal drift
- effektivitetskrav for varmepannor (BFS 1997:58)

< Minimerat kylbehov genom bygg- och
installationstekniska atgarder

- fonsterplacering och storlek
- solavskarmning

- solskyddande glas

- effektiv belysning

- nattkyla, kylackumulering

Energihushalining -
BER 2006:12

9:5 vVarme-, kyl- och luftbehandlingsinstallationer

Avsnittet ar indelat i tva underavsnitt, 9:51 Varme- och kylproduktion
(omvandling) och 9:52 Styr- och reglersystem.

9:51 Varme- och kylproduktion (omvandling)

Installationer fér varme och kyla i byggnader ska utformas sa att de ger god
verkningsgrad under normal drift. FOr vissa varmepannor finns sarskilda
bestammelser om effektivitetskrav i Boverkets foreskrifter BFS 1997:58.

En nyhet ar att krav har inforts pa att behovet av kylning ska minimeras
genom bygg- och installationstekniska atgarder. For att minska behovet av
kylning bor darfor byggherren évervaga atgarder, t.ex.:

* Val av fonsterstorlek och fonsterplacering

* Solavskarmning

* Solskyddande glas

* Eleffektiv belysning och utrustning for att minska interna varmelaster
* Nattkyla och kylackumulering i byggnadsstommen.
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Styr och reglersystem — avsnitt 9:52 %

« Luft-, varme- och kylsystem
- Automatiskt verkande reglerutrustning

- Effektbehov styrs utifrdn ute- och innetemperatur samt
verksamhet i byggnaden

Energihushélining - 9
BER 2006:12

9:52 Styr- och reglersystem

For att uppratthalla en god termisk komfort och god energieffektivitet maste
byggnadens installationer kunna regleras. En god energihushallning
forutsatter en god reglering.

Krav p& automatiskt verkande reglerutrustning for varme-, kyl- och
luftbehandlingsinstallationer har fortydligats.

Reglering av varme, luft och numera aven kyla ska ske i férhallande till ute-
och inneklimatet samt byggnadens avsedda anvandning.
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Effektiv elanvandning — avsnitt 9:6 #

« Installationer som begransar effekten och
elanvandningen

Specifik flakteffekt
Typ av ventilationssystem SFP kW/ (m3/s)
FTX 2,0
FT 15
FX 1,0
F 0,6

Energihushlining - 9
BER 2006112

9:6 Effektiv elanvandning

Byggtekniska installationer som behover elenergi ska utformas sé att
eleffektbehovet begransas och elenergin anvands effektivt. Kravet galler for
installationer som ventilation, fast installerad belysning, elvarmare,
cirkulationspumpar och motorer.

| detta avsnitt har radstexterna utdkats. For ventilationssystemens
eleffektivitet anges en tabell med varden for den specifika flakteffekten (SFP)
som normalt inte bor 6verskridas.

Specifik flakteffekt (SPF), som a summan av eleffekten for samtliga flaktar
i ventilationssystemet dividerat med max tillufts- eller franluftsflode.

Ytterligare radstexter pekar pa att

« anvanda lagenergilampor i fasta installationer som t.ex. kok och badrum
» valja effektiva ljuskallor, reflektorer och optik i utomhusbelysning

» styra belysning med t.ex. skymningsrelan eller rérelsedetektorer

 styra belysning i lokaler med narvaro- eller dagsljusstyrning

+ elektriska handdukstorkar och komfortelvarme i golv bor
timerstyras

« cirkulationspumpar (utom for vvc) bér vara avstangda da inget  behov av
flode finns.
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Matsystem for energianvandning  ”
- avsnitt 9:7

» Byggnadens energianvandning ska kontinuerligt
kunna fdljas upp genom ett matsystem

« Matsystemet omfattar levererad energi for:
- uppvarmning
- kyla
- varmvatten
- flaktar, pumpar etc
- Ovrig fastighetsel

Energihushalining - 9
BER 2006:12

9:7 Matsystem for energianvandning

| detta avsnitt stalls ett nytt krav pa uppféljning av byggnadens
energianvandning genom ett matsystem sa att energianvandningen kan
beraknas for en dnskad tidsperiod.

Matsystemet kan anvandas for att verifiera att kraven i BBR uppfylls och
underlatta fér kommande energideklarationer. Val sa viktigt ar att
kontinuerligt kunna félja energianvandningen sa att lampliga atgarder kan
vidtas om avvikelser konstateras.

| rdd anges att matning kan ske genom avlasning och summering av till
byggnaden levererade energimangder for

e varme

* kyla

* varmvatten

 drivel (flaktar och pumpar etc.)

« 0Ovrig fastighetsel (forutom hushalls- och verksamhetsel)

Branslevolymer far omraknas till kWh med hjélp av bransletypernas
varmevarde.
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Sammanfattning — avsnitt 9 o

- Systemskifte — krav p& energianvandning
» Oberoende av energitillférselsystem
* Resultatet rdknas - inte modellen

Energihushélining - 9
BBR 2006:12

Sammanfattning

De nya energireglerna innebar ett systemskifte. Istéllet for krav pa
byggnadens energiforluster stélls ett Gvergripande krav pa bygg-nadens
energianvandning formulerat som maximalt tillférd energi per kvadratmeter
golvarea och ar i byggnaden. Forandringen tydliggor att kravet avser den
fardiga byggnaden.

Kraven som stélls avser byggnadens egenskaper. Oavsett energi-
tillforselsystem sa ska energianvandningen i byggnaden vara effektiv. Nya
byggnader kommer att sta under lang tid, medan energisystemen kan
forandras.

Med tydliga och verifierbara funktionskrav har ambitionsnivan tkat, det ar
det faktiska resultatet som raknas, inte nagon modell.
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