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2 Varmesystem

2:1 Komplettera med spiskassett i
Oppen spis

Om du har en dppen spis som anvands for eldning ar det en bra
idé att installera en spiskassett. Da sprids virmen mer effektivt
och uppvarmningskostnaden séanks, samtidigt som innemiljon kan
forbattras.

Nar man eldar i en 6ppen spis varms rummet dar den dppna spisen finns.
Uppvarmningen sker framfor allt via strélningsvarmen fran elden och

fran den varma murstocken eller rékkanalen. Aven de utrymmen som
murstocken gar genom varms till viss del. Men en stor mangd varme-
energi forsvinner ut ur byggnaden tillsammans med den varma inneluften
som strommar ut via skorstenen. Oftast far byggnaden ocksa ett kraftigt
undertryck inne. Det betyder att kall uteluft lacker in dér det finns otathe-
ter, oftast vid genomforingar, runt dérrar och fénster samt vid fénster- och
golvvinklar.

Om du installerar en kassett i den dppna spisen kommer energin i veden
att tas tillvara pé ett effektivare satt. Dessutom far du en battre innemiljo.

En spiskassett hindrar eller begransar den okon- { li
trollerade mangd inneluft som i vanliga fall pas- ﬁ
serar ut genom murstocken vid eldning. Effekten
av stralningsvarmen till rummet finns fortfarande
kvar. Uppvarmningen av murstocken ¢kar nagot

som foljd av 6kade rokgastemperaturer. Detta ar
positivt for de utrymmmen dar murstocken passerar. | |
En spiskassett ar manga ganger ocksa forsedd
med konvektionskanaler dar inneluft tas in, varms A
och foérs tillbaka till rummet. Detta 6kar mangden —
varme som kan tas tillvara ytterligare.

s ]

Energiforlusterna minskar och inomhusmiljon forbattras

Nar man eldar i en 6ppen spis strommar stora mangder inneluft ut genom
rokkanalen/murstocken. Det innebar att luftvaxlingen (ventilationen) blir
onddigt stor, inte bara nar man eldar utan aven under den tid som rokka-
nalen eller murstocken ar varm. Om du installerar en kassett s& minskar
den stora luftvaxlingen kraftigt i samband med eldningen och en del rum
som tidigare upplevts som kalla och dragiga kan nu fa en behagligare
inomhusmiljo.
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Tank pa detta nar du kompletterar med en spiskassett
e Kontrollera murstocken séa att den har tillracklig brandsakerhet.
e Rengor rokkanalerna vid behov.

e nstallera kassetten med omsorgsfull tatning mellan den gamla rokka-
nalen och kassettens rokkanal. Det ar viktigt att det blir lufttatt sa att inte
inneluft kan passera ut bredvid kassetten.

e Kontrollera husets ventilationssystem. Om den gamla rékkanalen bidrog
till den luftvaxling som byggnaden behover s& maste luftvaxlingen saker-
stéllas pa annat satt, till exempel med ett mekaniskt franluftsystem.

e For att nyttja varmen fran eldstaden bor varmesystemet styras pa
temperaturen i inneluften sa att dvertemperaturer undviks. Se till att ha
fungerande termostatreglering pa radiatorerna.

e Vid férandringar av husets ventilation kan det uppstéa fuktproblem pa
vinden. Ett satt att undvika att fuktig inneluft strommar upp till vinden ar
att tata de stéllen dar luft kan lacka. Vanliga lackagestallen ar otata vinds-
luckor, otatheter vid rérgenomféringar eller genomféring fér murstock.
Dér kan man tata med hjalp av fogmassor eller tatningsremsor. Ett annat
satt att undvika fuktproblem ar att férbattra ventilationen péa vinden.

e [olj installations- och eldningsanvisningarna fran leverantoren.

Kontrollera i efterhand

e Det ar viktigt att regelbundet anlita sotare for att sékerstélla god saker-
het mot uppkomst av brand.

e Uppstar kondens péa fonster efter installationen kan det vara ett tecken
pé att ventilationen i byggnaden behdver forbattras.

e Kontrollera vindsutrymmet s& att inte missfargningar av mogel uppstatt.
| s& fall méste atgarder vidtas. Exempelvis kan bjalklagets lufttathet ses
over ytterligare och/eller luftvaxlingen inne kontrolleras.

Regler och information fran myndigheterna

e Boverkets byggregler, BBR.

e Allménnarad om &ndring av byggnad, BAR. Boverket 2006.

e Kommunen kan ha lokala regler for installationer. Kontakta Byggnads-
namnden eller Raddningstjansten i din kommun.

Det finns ocksa ett flertal fackhandbdcker som kan ge praktiska tips.
Fréga pa biblioteket eller i bokhandeln.

Boverket ar den nationella myndigheten for samhéllsplanering, stadsut-
veckling, byggande och boende. En viktig del i vart arbete ar att bidra till
en effektiv och hallbar energianvandning. Det gor vi bland annat genom
att arbeta med tillampningsregler och information om energideklataio-
nerna.

Syftet med faktabladsserien ar att ge dig som husagare information om
mojligheter och risker med olika atgarder som kan minska energikost-
naderna. Faktabladet innehaller generella upplysningar. | det enskilda
fallet kan du beh6va kontakta en konsult s& att dtgarden blir anpassad till
byggnaden.

Du kan ocksé kontakta din kommmunala energiradgivare om du har fragor
om atgarder som kan spara energi.



