# Boverket

Checklista for ventilation

Fem nyckelord for ventilation.

Denna checklista ar till hjalp for egnahemséagare som sjalv vill
undersoka ventilationen i byggnaden.

Nyckelord Franluft

Fanga upp fororenad luft, sd néara

fororeningskallan som majligt. Nyckelord Overluft

Hjalpatill saatt lufteni en bostad
. _ gar parétt hall. Genomluftning fran
o pr . enrenare miljo till en " smutsigare”

o . skall efterstrévas.
" "'H-H_H
-
Frén|uft H"'“
- .‘..\-H-h.\'
-'..-- ’
o |_ e
e ..'-';-IE|-EI___..:- Nyckelord Vadra
I Passa pa att sétta tvardrag eller
: : . 6ppna ndgot fonster mot det fria,
“harift | e en kort stund varje dag.
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Nyckelord Uteluft
Spa ut den férorening som inte kan
fangas upp och inte foratill en ny.
A (Uteluften kan komma direkt fran det
¢ friaeller viaett ventilationsaggregat

och kallas datilluft. Uteluft skall tas
dar den & saren som mgjligt.)

Nyckelord Drift och underhall ]

Vidmakthallen ventil ationsfunktion.

Dessa huvuduppgifter géller for all slags ventilation. Minst en gang varannan timme bor
inomhusluften ersdttas med ny utel uft.

Om du misstanker att det finns radon i ditt hus sa kontrolla &ven mot punk-
terna under ’Nyckelordet Radonventilation™.

Kom ihdg dessa huvuduppgifter och nyckelord nér du kontrollerar ventilationen.



Nyckelord Uteluft
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Nyckelord Franluft
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Franluft

Uteluftsventiler saknasi sovrum och vardagsrum. Kan vara
overtapetserade eller borttagnai samband med ngon reno-
vering.

Uteluftsventiler & sténgda. Vanlig orsak till detta & drag.
Kontrollera att ventilen &r rétt monterad enligt fabrikantens
anvisning. Utred annan placering och ventiltyp.

Uteluftsventiler & igensatta. Kontrollera och gor rent bade
galler pa utsidan, vaggenomforingen och insidans ventil. Om
det kommer in smuts genom uteluftsventilen s komplettera
med ett grovfilter som du sjalv kan byta da och da

Uteluftsventiler gar inte att dppnaeller |&sai onskat
Oppningslage. Laga€ller byt ventiler.

Uteluftsventiler finns, men de & for fa Med fleraventiler
minskas dragproblemet och det &r |4ttare att fa en bra genom-
[uftning.

Uteluftsventiler ar olampligt placerade och tar in férorenad
luft. Utred annan placering och ventiltyp. Talamed grannen
om han kan paverka problemorsaken. Kolla speciellt upp
ventil som hamnat pa en inglasad balkong eller altan.

Tank pa att fonsterbyte och nya tatningslister minskar det
ofrivilligaluftins&pp som kanske tidigare varit enda den
ventilationen i nagot rum. Komplettera med |ampliga utel uft-
ventiler.

Franluftsventiler och Gppna spisar kan ha bakdrag. Kontrol-
lera att luften gar paratt hall, dvs. ut nér du kor koksflakten
eller badrumsflékten. Ta hjdlp av en liten pappersstrimla och
hall deni ventiloppningen. Vid behov skall backspjall instal-
leras.

Franluftsventiler & smutsiga. Lossa och gor rent enligt
fabrikantens anvisningar. Byt packningar vid behov. Andra
inte ventilens instalIningslage! Passa dven pa att dammsugali
kanalen sa langt det & mojligt. Anvand dammsugare med bra
filter for utbl&snings uften. Atermontera ventilerna

Franluftsventiler ar felinstallda. Korrekt instéllning kréver
sarskild ventilationskunskap. R&dgor med ett ventilations-
foretag.

Franluftsventil som skall varareglerbar fungerar g. Laga
eller byt ut.

Franluftsventil saknas eller & g anduten till det fria. | en
bostad skall franluft bortforasi allavatutrymmen och kok.
Ibland skall det &ven finnas franluftsventiler i sovrum. Kon-
trollera sa att dessa g tagits bort vid nagon renovering eller
blivit Overtapetserade.

Franluftsflakt kors . Stoppade koksflaktar och vatrums-
flaktar &r ett hinder i luftstrommen som behdvs for den
viktiga grundventilationen. Kor pa ett reducerat |age eller byt
till annan tystare fl&kttyp som har ett passande grundl&ge.



Nyckelord Overluft
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Nyckelord Vadra
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Innerddrrar till sovrum och vardagsrum &r tétai stangt lage.
Taupp en luftspringa 6ver eller under dorren eller sétt in
overluftsventiler en pa varderasidaav vaggen). Fri areai en
overluftsdppning bor vara minst 100 cm?

Dorrar till badrum, toalett och kok &r tétai stangt lage. Ta
upp en luftspringa dver eller under dorren (urfasad dorrkarm)
eller st in 6verluftsventiler (en pavarderarumssida) Fri
area bor varaminst 100 cm?

Oppna fonster eller dorr och vadra ut en kort stund varje dag.

Du kan dven vadra ut i kok/toalbad och - om det bléser fran
"rétt hall, d.v.s s att luften dras ut genom det Gppna fonstret
och inte bldsesin i bostaden.

Oppna garna ett fonster i sovrummet en smulavid matlag-
ning. Fukt och matos gar intein i bostaden om du dessutom
stanger till koksdorren eller har den néstan stangd.

Undvik att standigt hafonster pa glant om du har fungerande
uteluftsventiler.

Nyckelord Drift- och underhall
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Léar dig hur ditt ventilationssystem ar tankt att fungera.

Tareda pavilkalarm som det finns och vilka atgarder som
skall goras om det larmar i ventilationssystemet.

Rengor ventiler, kanaler, flaktar och ventilationsaggregat.
Byt filter innan luftvaxlingen aventyras.
Funktionsprova spjéll och bakdragsanordningar.

Kontrollera sa att det inte &r atercirkulation av franluft Gver
till tilluftssidan i ventilationsaggregat.

Kontrolleratétningar i aggregatluckor och mellan aggregat-
delar.

Sorj fér en god grundventilation nér du inte & hemma.
Teckna serviceavtal vid behov.



Nyckelord Radonventilation

Radonventilation har som huvuduppgift att reducera radongasen i inomhusluften
och bortféra den pa ett sakert sétt for dig och dina grannar. Har & nagra viktiga
stolpar for dig som har ett ventilationssystem for att sénka radonhalten och for dig
som misstankter att ett radonproblem kan finnas.

1. Kollaforst upp ventilationen med avseende pa nyckelorden for ventilation

2. Radonventilation for markradon &r ett specialomréde. Systemet skall i forsta
hand férhindra att radongasen kommer in i huset utan att forséamrafor grannen.
| andra hand reducera radonhalten i inomhusl uften genom ékad luftvaxling.

3. Radonventilation for byggmaterial (blalattbetong) sker ocksa genom okad
luftvaxling.

4. Allafléktsystem for radonventilation bor hafellarm.

5. Radonventilation innebér ofta en forbattring av inomhusluftens kvalitet gene-
rellt sett.

6. Drift- och underhdllsinstruktionen for radonventilationssystemet skall finnas.
De bor vara létta att forsta sig pa och anpassade for uthildning av de boende.

7. Aterkommande kontrollmétningar med jamna mellanrum rekommenderas som
en test av att systemet fungerar som det skall. (t ex vart annat ar).

8. Anlitaett serviceftretag och teckna ett funktionsavtal. Rekommenderas for den
som &r osaker.

Losning av eventuellt radonproblem &r unikt for varje fall. Det viktigaste ar att fa
en |6sning som kan vidmakthdllas pa ett sakert sétt. Ta alltid hjalp av en sakkun-
nig. Det kravs speciell teknisk kunskap och formaga for att ta fram rétt system-
|6sning. Risken &r stor att 6ka radonproblemet om man inta har réatt utbildning
och dokumenterade kunskaper. Malet skall alltid vara att uppna maximal reduk-
tion av radonhalten utan att fa sekundéra ol agenheter med temperatur, drag, fukt,
buller eller andra komfortproblem. L 6sningen skall ha hdg driftsékerhet och
minimalt energibehov.



