Exempel pa lagenhetstyper och areor
med och utan avskiljbarhet

Studie slutford 2005 12 30 av arkitekt SAR/MSA Eva Bjorklund. Bostadsl aget

Uppdrag

Att med illustrativaplanl Gsningar belysa problemstalIningar i det parallellakonsultuppdraget
" Fordjupad analys av avskiljbarhetskravet i BBR 3:21”.

Utgangspunkter

Som utgangspunkter galler den svenska bygglagstiftningen med BVL paragraf 2, BVF
paragrafer 11, 12, BBR avsnitt 3. For dimensionerande matt har Svensk standard 91 42 21
version 4 anvants, men aven paprov den annu g antagnaversion 5 for lagenheter mindre an
40 m2. Nér det géller utrymmes- och utrustningsbehov for respektive funktion och olikaantal
personer har Svensk standard 91 42 22 utgjort projekteringsunderlag. Se &ven Bilaga 2:
Exempel pa lagenhetstyper och areor for 1, 2 eller 3 personer ” i Boverkets rapport "Bra
bostadsutformning” 2003.

| denna nya studie har som jamforelse provats hur avsteg fran BBRs regler om avskiljbara
utrymmen paverkar areabehovet, dock fortfarande med samma funktionsinnehall, dimensio-
nerande matt, utrymmes- och utrustningsbehov. Har har ocksa innefattats sérskilda boende-
former for a dre, studerandeoch ungdom. Har ingar ocksanagraexempel pal-personshostader
som kan disponeras som dubbl etter for studerande och ungdom, och 2-och 3-personsbostéder
med 2 stora sovrum, aven kallade dubbletter.

Tillganglighet och anvandbarhet
for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga

« Alla utrymmen, utrustning och mobelgrupper ska kunna nas och anvandas av person med
rullstol enligt svensk standards normalniva

* Bullrande utrustning ska kunna avskiljas med vaggar och dorr. | bostéder < 55 m2 behover
dock barakok/kokvraeller sovrum kunna avskiljas fran sasmvaro/vardagsrum, inte bade och.
| planlGsningarna belyses konsekvenser av att slopa detta krav, och foljande:

* Det skavaralétt att orienterasig i bostaden genom kontakt med dagsljus (fonster), tydliga
rumsformer och samband och mdéblerbarhet med tydliga passager mellan mébel grupper.
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Bostad for 1 person

» Badrum med plats for tvéattmaskin 60x60 cm*

* Rum éller avskiljbar del for daglig samvaro, soffgrupp 4 platser (3 + rullstol) samt TV och
3 bokhyllor

* Rum dller avskiljbar del av rum fér sbmn och vila, plats for enkelsdng och sangbord,
rullstolstillgénglig pa ena sidan, passage vid fotandan och utrymme for hjélpare andra sidan
(minst 270 x 270 cm) **

* Rum eller avskiljbar del av rum med inredning och utrustning fér matlagning och férvaring
av livsmedel (kok), enligt svensk standard 400 cm, dock paprov &ven bara360 cm i bostader
mindre &n 40 m2.

« Utrymme for maltider i eller i nérheten av koksinredndinge, 4 platser, 3 om en &
rullstol sburen

e Utrymme for hemarbete, skrivbord 80 x 160 cm ***

« Entréutrymme som ger platsfor ytterklader mm, kapphylla, byraoch stol, alternativt rullstol
» Utrymme for forvaring, 240 cm kladstangslangd + stadskap, varav 120 cm kladstangslangd
tillgéanglig for rullstolsburen

 Balkong/uteplats med plats for rullstol vid bord

« Sovrum eller kokvr&/kok ska vara avskiljbart med fonster

Bostad for 2 personer

» Badrum med plats for tvéattmaskin 60x60 cm*

* Rum éller avskiljbar del for daglig samvaro, soffgrupp 4 platser (3 + rullstol) samt TV och
3 bokhyllor

* Rum eller avskiljbar del av rum fér somn och vila, plats for parsang, minst 300 x 370 cm
(rullstoltillganglig enasidan, rullstol passage vid fotéandan och utrymme fér géende paandra
sidan)

* Rum eller avskiljbar del av rum med inredning och utrustning for matlagning och férvaring
av livsmedel (kok), enligt svensk standard 420 cm

« Utrymme for maltider i eller i narheten av koket, 4 platser, 3 om en &r rullstolsburen

» Utrymme for hemarbete, skrivbord 80 x 160 cm

« Entreutrymme som ger platsfor ytterklader mm, kapphylla, byraoch stol, alternativt rullstol
 Utrymme for forvaring, 300 cm kladstangsl angd + stadskap, varav 120 cm kladstangslangd
tillgénglig for rullstolsburen

 Balkong/uteplats med plats for rullstol vid bord

« Sovrum och kokvralkok ska vara avskiljbara med fonster

Bostad for 3 personer

» Badrum med plats for tvéattmaskin 60x60 cm

* Rum éller avskiljbar del for daglig samvaro, soffgrupp 5 platser (4 + rullstol) samt TV och
3 bokhyllor

* Rum eller avskiljbar del av rum fér somn och vila, plats for parsang, minst 300 x 370 cm
(rullstolstillganglig enasidan, rullstol passage vid fotéandan och utrymme f6r géende paandra
sidan)

* Rum eller avskiljbar del av rum for somn och vila, sdng 90x210 + sangbord, rullstolssvang
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paenasidan av sangen (rumsbredd minst 220 cm), respektive dtkomlig fran badahdll (minst
270 x 270 cm).

* Rum eller avskiljbar del av rum med inredning och utrustning fér matlagning och férvaring
av livsmedel (kok), enligt svensk standard 500 cm

 Utrymme for maltider i eller i narheten av koket, 5 platser, 4 om en &r rullstolsburen

» Utrymme for hemarbete, skrivbord 80 x 160 cm

« Entreutrymme som ger platsfor ytterklader mm, kapphylla, byraoch stol, alternativt rullstol
 Utrymme for forvaring, 360 cm kladstangslangd + stadskap, varav 120 cm kladstangs éngd
tillganglig for rullstolsburen

 Balkong/uteplats med plats for rullstol vid bord

« Sovrum och kokvralkok ska vara avskiljbara med fonster

*Badrum med plats enbart for tvatt forutsatter nérbel gen tvéttstuga

** | |agenheter mindre @n 40 m2 genom ommoblering, t ex byte mellan samvaroplats och
sangplats.

*** | |agenheter mindre an 40 m2 60 x 120 cm.

Sarskilda boendeformer for aldre
Med gemensamma utrymmen (for liten grupp) for matlagning, samvaro och/eller maltider

* Stort badrum, typ 220 x 220 cm

» Rum eller avskiljbar del av rum for samvaro och maltider med plats for liten sittgrupp (tva
fatoljer och soffbord) och matbord 80 x 110 (for 3 pers, varav eni rullstol) eller soffgrupp for
fyra (soffaoch en fétdlj och soffbord) och matbord 80 x 80 cm, bokhyllaoch TV

* Rum €ller avskiljbar del av rum med plats for sang med singbord, med tva alternativa
placeringar, i vagghorn med svangrum for rullstol pa ena sidan, eller ut fran vagg med
svangrum for rullstol paenasidan, passage 60 cm paandrasidan, och forbi fotéandan (i princip
avskiljbart utrymme minst 270 x 270 cm)

» Koksinredning, reducerad till 120 -180 cm (behover inte installeras i gruppbostader for
ddersdementa, men plats ska finnas) om det finns gemensam mathallning for en liten grupp
* Plats for skrivbord e.d. i sovrum eller allrum

 Entré/kapprum med plats for kapphylla och garderob samt helst dven, byra och stol,
aternativt rullstol. Svangrum 150 cm.

 Utrymme for forvaring, 180 cm kladstangslangd plus stadskap

 Balkong/uteplats med plats for rullstol vid bord

« Sovrum eller kokvré/kok ska vara avskiljbart med fonster

Sarskilda boendeformer f6r studerande och ungdom
Enkelrum med gemensamma utrymmen samvaro, tvétt och forrad

* Entré med kapphylla 60 cm

« Garderober (180 cm), stédskap

 Duschrum, svensk standard med tillgéanglighet for rorel sehindrade, typ 170 x 190 cm, dorr
fran entré

» Koksinredning, 220 cm, i avskiljbart utrymme med fonster, dock med undantag for bostéder
for studerande dér indirekt dagsljusbelysning accepteras

* Rum éller avskiljbar del av rum med plats for

Séng med séngbord i vagghorn (g under fonster/mot radiator), tillgangligt med rullstol fran
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en langsida

Stort skrivbord (80 x 160 cm) med plats for rullstol

Tvafétoljer och soffbord eller matbord 80 x 110 (for 3 pers, varav eni rullstol)
1-2 bokhyllor och TV

Kommentar

Studien omfattar baraett urval |agenhetstyper somi den parallellastudien ” Férdjupad analys
av avskiljbarhetskravet i BBR 3:21" visat sig vara av intresse att prova med avseende pa
konsekvensernaomkravet paavskiljbarhet slopas. Planstudiernavisar till att bérjamedibland
nagot storre areor an de exempel palagenhets Gsningar som utgjort underlag i den parallella
studien. Det beror pa att dessa ofta underskrider Svensk Standards dimensionerande utrym-
mes- och utrustningsbehov och métt. S&jamforel sen med avseende paareabehov méaste goras
utifran rekonstruerade exempel med samma utgangspunkter som studien i 6vrigt.

De redovisade exemplen tyder pa att ett slopande av kravet pa avskiljbarhet patagligt kan
paverka areabehovet i ndgra av de allra minsta bostéderna. Minskningen &r tydlig i student-
rummet, och i gruppbostaden fér dldre, men aven i en mycket djup 1-personsbostad, mindre
an40m2. Annutydligareblir areaminskningen nar samtidigt koksinredningen minskar till den
lagre niva som angesi forslaget till Svensk Standard version 5.

Men redan i de minsta |agenheterna framkommer ocksa de konsekvenser som dvervager |
stoérrelagenheter, dvs djupa, morkarum och begransad valfrihet i anvandning och méblering.
Redan i lagenheter dimensionerade for 2 personer (utrustning, mobelinnehdll) blir area-
reduktionen ingen eller mycket begrénsad, medan konsekvenserna for kontakt med dagsljus
och foér den mangsidiga anvandbarheten blir stora.

Sammanstallning av planstudierna
Forkortningar

For enkelhetens och korthetens skull har anvénts f6ljande forkortningar och begrepp
K Avskiljbart fonsterforsett Kok med matplats
kv Avskiljbar fonsterforsedd kokvra (plats for koksinredning, men inte for matplats)
ki Koksinredning i utrymme som g &r avskiljbart med fonster
R Vardagsrum = Rum eller avskiljbar del for daglig samvaro,
Sovrum = Rum eller avskiljbar del av rum for somn och vila

Bostad for 1 person <40 m2

1.1.a 2 Rkv-Rki, dagens regler, lang fasad, 38,5 m2

1.1.b 1 Rkv, dagens regler, kort fasad, 38,5 m2

1.1.c 1 Rki, utan avskiljbart kok/kokvraeller sovrum, 38 m2
1.1.d 1 Rki, utan avskiljbart kok/kokvra eller sovrum, 35,2 m2
1.1.e 1 Rki, dito med kortare koksinredning, 36,8 m2

1.1.f 1 Rki, dito med kortare koksinredning, 34,2 m2
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1S.a Studentrum, dagensregler, 26 m2
1S.b Studentrum, utan avskiljbart koksutrymme, 23 m2

1A.a 2 Rki, Gruppbostad for &ldre, dagens regler, 33,6 m2
1A.b 1 Rki, Gruppbostad for aldre, utan avskiljbart sovrum eller kok/kokvrd, 30,4 m2
Bostad for 1 person < 55 m2

1D.a 2 Rkv, dagensregler, dubblettalternativ, 43 m2
1D.b 2 Rki, dagens regler, dubblettalternativ, 43 m2

1.2.a 2 RK, dagensregler, lang fasad, kok vid fonster, 53,3 m2

1.2.b 3 Rki, dagens regler, lang fasad, indragen koksinredning, 53,3 m2
1.2.c 2 Rki, dagensregler, koksinredning i vardagsrum 47,8 m2
Bostad for 2 personer

2.1.a 2 RK, dagensregler, traditionell utformning i lamellhus, 58,8 m2
2.1.b 2 Rkv, dagens regler, loftgangshus/markbostad, 58,8 m2

2.1.c 2 Rki, utan avskiljbart koksutrymme, 58,8 m2

2.2.a 2 RK, dagens regler, parallellkok, 58,6 m2
2.2.b 2 Rki, utan avskiljbart koksutrymme, 57,4 m2

2.3.a 2 RK, dagensregler, 3 Rki dubblettalternativ, 54 m2

Bostad for 3 personer

3.1.a 3RK, dagensregler, parallellkdk, 67 m2
3.1.b 3 Rki, utan avskiljbart koksutrymme, 67 m2

3.2.a 3RK, dagens regler, parallellkok, 68,3 m2
3.2.b 3 Rki, utan avskiljbart koksutrymme, 65,8 m2

3.3.a 3 Rkv, dagensregler, enkelsidig, 63,8 m2
3.3.b 3 Rki, utan avskiljbart koksutrymme, 63,8 m2

3.4.a 3 Rki, utan avskiljbart koksutrymme, dubblettalternativ, 64 m2

Planillustrationer
enlig ovan sammanstalIning pa sidor 6 -22
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1.1.a

Med lédng fasad

2 Rkv - Rki, 38, 5 m2

| hgrnlage 2 Rkv

avskijbart sovrum och kokvrd
3 fomstarrum

Enkelsidig 2 Rk

avskiljbart sovrum

2 lonstarrum

Bada uppiyller dagens krav

e
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Mablering for rullstolzanvandning

1.1.b

Kot lasad,

1 Rkw, 38,5 m2
avskiljibar kakwra

2 lonstarmum
Uppiyiler dagens krav



1.1.c

1 Bki 38 m2

LHan avskiljibarhat
Koksinradning | nnadhoem
Avstand till fonster 8,1 mater
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1.1.d

1 Bki 35,2 m2

Ltan avskiljbarheat

Sangplals i innertsdm
Avstdnd till tonster 7.6 matar




1.1.@

Hortara koksinredning

1 Rki 36,8 m2,

Litan avskiljkarhes
Koksinredning i innerhdrm
Avstdnd till 1Gnster 7,85 maler
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1.1.4

Kortare koksinredning

1 Bki 34,2 m2

Lian avskiljbarhat
Séngplats i innerhdm
Awstand il fonster 7,2 maler
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15.h
Studentrum 23 m 2

Litan avskiljbarhet

15a
Studentrum 26m2
Aaeskilibar k oksinredning
medindirekt ljus
Lippfdler dagens kraw

E20 em
430 cm
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1A.a

Gruppbostad f6r dldra
2 Rki, 33,6 m2
Upplyller dagans kray
Aorskiljbart sovrum

2 onsterrum

14 b

1 Rk, 30,4 m2
Lan avskil|barhel
1 iGnsiermum
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10.a

2 Hkv - Hhk, 43 m

| harnlge 2 RAky, avskiljbar kokvra
3 lanstarrum

Enkalsidig 2 Ak,

kiksinredning e avskiljbar

2 fonstarrum

Bada upplyller dagans kray

B

106

Enkelsidig

2 Rki 43 m2 ,
kiksinredning avskiljbar
3 lanstarrum

Uppiviler dagens krav

& 12 3R

Méjlig att disponera som dublatt,
man den enkelsidiga uppfyller da &)
kravel pd all avskiljbart utrymme
ska ha fonster

Mailig att disponera som dublett

STALS
LAZET
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1.2b

2 BK -3 Hki 53,3 m2

mad indragen koksinradning
Uppfyller dagens krav

1.2.a

Enkelsidig mad lang fasad

2 AK 53.3 m2

3 fgnsterrum, valbar fdrdelning
stort sovrum, litet vardagsmim
allar 1vartom

med kdk vid 1Gnsler

Uppiyller dagens krav

1.2.c

Enkelsidig med kort fasad
2 REki 478 m2
kbksinredning f avskiljbar
2 fonstenrum

I Upphdler dagans krav
l— Langsta avstand till iGnster 7,7 meler




14

22ab86m2

21.b588m2

2.1.c 58,8 m2

220D 57 4 m2

2.3ab54 m2
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21.a
2 BE 58 8 m2
traditionell ulicrmmning
i lamallhus
4 lomstarrum
Upphler dagens krav

i
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21¢

2 BEi 58.8 m2

LHan avskiljbart koksutrymmea
2 lonstarrum

Avstand 1l fonster 9.25 metar

21.b

2 Rkv 58,8 m2

i lofigangshus el markbostad
4 fonsterrum

Upplyller dagens krav

LEy 12 NAEH

o
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2.2.8

2 RK 58,6 m2
parallallkok

3 fonstermum
Lppfyller dagens krav

-

22.b

2 Bki 57,4 m2

2 lonstarrum

LHan avskilbart koksutrymmea
Avstind till fonster 7,5 matar

i

STaLE

. iy
LASGE
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2.3.8

2 BK 54 m2

stort koK, Mt vardagsmim
3 fonstermum

Upplyllar dagens kraw

Anvandning som dublat
3 Bki 54 m2
3 fonstarmum

13 WUER
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3.1.a

3 BE 67 m2
paraliallkik

4 fanstarrum
Upphdler dagens krav

A1.b

3 REi 687 ma2

3 fonstarrum

Ltan avskiljbart Koksutrymime
Avstand till fomstar 8,2 mater

i

TADS
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3.2

3 Aki 65,8 m2

3 lonsterram

Litan avskiljbar kEksulrymme

32a

3 BK 68,3 m2
paralkallkok

4 fonsterrum
Lipphdler dagens kraw
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3.3.a

3 Bkv 63,8 m2
Enkelsidig

4 fonstarmum
Lipplyller dagens kKrav

3.3b

ARk 63 B m2

Lian avshiljbar koksuinymmea
3 I8nstermum

]
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d.4d.a

3 Rkl 64 m2

3 toénstarmum

Litan avskiljbart koksutrymmae
Avstand till fonster 7.9 melar

Anvandning som dublatt




