Regelsamling for byggande, BBR 2012
Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:1 Allmant
9 Energihushallning

9 Energihushallning

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allménna rad till 3 kap. 14 § och 3 kap.
15 § forsta stycket PBF. Avsnitt 9:9 innehaller ocksé foreskrifter och allménna
rad till 8 kap. 7 § PBL. (BFS 2011:26).

9:1 Allmént

Byggnader ska vara utformade sé att energianvindningen begridnsas genom laga
varmeforluster, lagt kylbehov, effektiv virme- och kylanvéndning och effektiv
elanvéndning.

Allmdnt rad
Regler om ventilation finns i avsnitt 6:25, om ljusférhéllanden i avsnitt
6:32, om termisk komfort 1 avsnitt 6:42 och om fuktsidkerhet i avsnitt 6:53.

9:11 Tillimpningsomrade

Dessa regler géller for alla byggnader med undantag for

— véxthus eller motsvarande byggnader som inte skulle kunna anvindas for
sitt &andamal om dessa krav behdvde uppfyllas,

— byggnader eller de delar av byggnader som endast anvénds kortare peri-
oder,

— byggnader dér inget behov av uppvarmning eller komfortkyla finns under
storre delen av aret, och

— byggnader dér inget utrymme avses vdrmas till mer dn 10 °C och dér beho-
vet av energi for komfortkyla, tappvarmvatten och byggnadens fastighetsenergi
ar lagt.

Kraven i avsnitten 9:2, 9:3 och 9:4 behover inte uppfyllas for byggnader dér
varmetillskottet frén industriella processer inom byggnaden ticker storre delen
av uppvarmningsbehovet. Detta ska visas genom sérskild utredning.

Kraven i avsnitten 9:2, 9:3 och 9:4 gillande elvirme géller for byggnader med
en area som overstiger 50 m* (Atemp)- FOr mindre byggnader tillimpas kraven for
byggnader med annat uppvarmningssétt dn elvirme.
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Regelsamling for byggande, BBR 2012

Del 2: Boverkets byggregler, BBR
9 Energihushallning

9:1 Allmant

9:12 Definitioner
Ar

Atemp

Byggnadens energianvindning

Byggnadens fastighetsenergi
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Sammanlagd area for fonster, dorrar, portar och
dylikt (m?), beriknad med karmyttermatt.

Arean av samtliga vaningsplan, vindsplan och
kéllarplan for temperaturreglerade utrymmen, av-
sedda att viarmas till mer dn 10 °C, som begréinsas
av klimatskidrmens insida. Area som upptas av
innervéggar, 6ppningar for trappa, schakt och
dylikt, inrdknas. Area for garage, inom byggnaden
1 bostadshus eller annan lokalbyggnad 4n garage,
inrdknas inte.

Den energi som, vid normalt brukande, under ett
normalar behover levereras till en byggnad (oftast
bendmnd kopt energi) for uppvarmning, komfort-
kyla, tappvarmvatten och byggnadens fastighetse-
nergi. Om golvviarme, handdukstork eller annan
apparat for uppvirmning installeras, inrdknas dven
dess energianviandning.

Den del av fastighetselen som &r relaterad till
byggnadens behov dér den elanvidndande appara-
ten finns inom, under eller anbringad pa utsidan av
byggnaden. I denna ingér fast belysning i allménna
utrymmen och driftsutrymmen. Dessutom ingér
energi som anvands i virmekablar, pumpar, flak-
tar, motorer, styr- och évervakningsutrustning och
dylikt. Aven externt lokalt placerad apparat som
forsorjer byggnaden, exempelvis pumpar och flak-
tar for frikyla, inrdknas. Apparater avsedda for
annan anvindning dn for byggnaden, exempelvis
motor- och kupévéirmare for fordon, batteriladdare
for extern anvindare, belysning i trddgard och pa
gangstrak, inrdknas inte.
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Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:1 Allmant
9 Energihushallning

Byggnadens specifika Byggnadens energianvandning fordelat pd Aiem, ut-

energianvdndning tryckt i kWh/m” och ér. Hushéllsenergi inriknas
inte. Inte heller verksamhetsenergi som anvinds
utover byggnadens grundldggande verksamhetsan-
passade krav pa varme, varmvatten och ventilat-

ion.
Genomsnittlig virmegenom- Genomsnittlig virmegenomgangskoefficient for
gangskoefficient Uy, byggnadsdelar och kéldbryggor (W/m’K) bestimd

enligt SS-EN ISO 13789:2007 och SS 02 42 30 (2)
samt berdknad enligt nedanstdende formel,

n m p
(ZUiAi +Zlksyk +le)
_ il [=] i1

U, =
Aom
dér

Ui Virmegenomgangskoefficient for byggnadsdel i 9
(W/m’K).

Aj Arean for bzyggnadsdelen i:s yta mot uppvarmd E’
inneluft (m”). For fonster, dorrar, portar och dy- =
likt berdknas 4; med karmyttermatt. %’

¥ Viarmegenomgangskoefficienten for den linjéra _E
koldbryggan k (W/mK). 2

)

I Léngden mot uppvarmd inneluft av den linjara T
koldbryggan k (m).

Xi Virmegenomgéngskoefficienten for den punkt-

formiga koldbryggan j (W/K).

Aom Sammanlagd area for omslutande byggnadsdelars
ytor mot uppvirmd inneluft (m?). Med omslu-
tande byggnadsdelar avses sddana byggnadsdelar
som begransar uppvarmda delar av bostéder eller
lokaler mot det fria, mot mark eller mot delvis
uppvéarmda utrymmen.
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Del 2: Boverkets byggregler, BBR
9 Energihushallning

9:1 Allmant

Dimensionerande
vinterutetemperatur, DVUT

Elvirme

Energi for komfortkyla

Hushdllsenergi

Innetemperatur
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Den temperatur, for representativ ort, som fram-
gér av 1-dagsvirdet i ”n-day mean air tempera-
ture” enligt SS-EN ISO 15927-5. Temperaturen
far 6kas om byggnadens tidskonstant overstiger
24 timmar. Okningen framgar av standardens
redovisade temperaturer for 2, 3 eller 4 dygn.
Byggnadens tidskonstant, mitt i dygn, anvénds
for val av motsvarande tabellvérde (n-day). Tem-
peraturdkning,

beroende pa hogre tidskonstant &n 96 timmar kan
faststéllas genom sérskild utredning.

Uppvarmningssétt med elektrisk energi, dir den
installerade eleffekten for uppvarmning &r storre
an 10 W/m® (Atemp)- Exempel dr berg-, jord-, sjo-
eller luftvirmepump, direktverkande elvirme,
vattenburen elviarme, luftburen elviarme, elektrisk
golvvirme, elektrisk varmvattenberedare och
dylikt. Eleffekt i fastbrinsleinstallation, som in-
stalleras for att utgora tillfallig reserv, inrdknas
inte om fastbrinsleinstallationen &r konstruerad
for permanent drift.

Den till byggnaden levererade kyl- eller energi-
mingd som anvénds for att sinka byggnadens
inomhustemperatur for ménniskors komfort. Kyl-
energi som hamtas direkt fran omgivningen utan
kylmaskin fran sjovatten, uteluft eller dylikt (s.k.
frikyla), inréknas inte.

Den el eller annan energi som anvénds for hus-
hallséndamal. Exempel pa detta &r elanvindning-
en for diskmaskin, tvittmaskin, torkapparat (dven
1 gemensam tvittstuga), spis, kyl, frys, och andra
hushéllsmaskiner samt belysning, datorer, TV och
annan hemelektronik och dylikt.

Den temperatur som avses hallas inomhus nér
byggnaden brukas.
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9 Energihushallning

9:1 Allmant

Installerad eleffekt for
uppvarmning

Klimatzon 1
Klimatzon I

Klimatzon 111

Normalar

Normalarskorrigering

Specifik flikteffekt (SFP)

Verksamhetsenergi

(BFS 2011:26).

Den sammanlagda eleffekt som maximalt kan
upptas av de elektriska apparater fér uppvarm-
ning som behovs for att kunna uppritthélla avsett
inomhusklimat, tappvarmvattenproduktion och
ventilation nir byggnadens maximala effektbehov
foreligger. Det maximala effektbehovet kan be-
raknas vid DVUT och tappvarmvattenanviandning
motsvarande minst 0,5 kW per lagenhet, om inte
annat hogre belastningsfall dr ként vid projekte-
ringen.

Norrbottens, Visterbottens och Jamtlands lén.

Visternorrlands, Givleborgs, Dalarnas och
Viérmlands lédn.

Vistra Gotalands, Jonkopings, Kronobergs,
Kalmar, Ostergétlands, Sddermanlands, Orebro,
Vistmanlands, Stockholms, Uppsala, Skéne,
Hallands, Blekinge och Gotlands lén.

Medelvirdet av utomhusklimatet (t.ex. tempera-
tur) under en lingre tidsperiod (t.ex. 30 ar).

Korrigering av byggnadens uppmitta klimatbero-
ende energianvindning utifran skillnaden mellan
klimatet pé orten under ett normalér och det verk-
liga klimatet under den period da byggnadens
energianvandning verifieras.

Summan av eleffekten for samtliga fliktar som
ingdr i ventilationssystemet dividerat med det
storsta av tilluftsflodet eller franluftsflodet,
kW/(m%s).

Den el eller annan energi som anvénds for verk-
samheten i lokaler. Exempel pa detta ar process-
energi, belysning, datorer, kopiatorer, TV, kyl-
/frysdiskar, maskiner samt andra apparater for
verksamheten samt spis, kyl, frys, diskmaskin,
tvéttmaskin, torkapparat, andra hushéllsmaskiner
och dylikt.
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Regelsamling for byggande, BBR 2012
Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:2 Bostader
9 Energihushallning

9:2 Bostader

Bostéder ska vara utformade sé att

— byggnadens specifika energianvdndning,

— installerad eleffekt for uppvarmning, och

— genomsnittlig virmegenomgangskoefficient (U,,) for de byggnadsdelar
som omsluter byggnaden (4,),

hogst uppgar till de virden som anges i tabell 9:2a och 9:2b.

Tabell 9:2a Bostader som har annat uppvarmningssatt én elvirme

Klimatzon | Il ]

Byggnadens specifika energi- 130 110 90
anvandning
[KWh per m? Atemp OCh ar]

Genomsnittlig varmegenom- 0,40 0,40 0,40
gangskoefficient

W/m? K]

(BFS 2011:26).

Tabell 9:2b Bostader med elvarme

Klimatzon | Il 1l

Byggnadens specifika energi- 95 75 55
anvandning
[kWh per m? Atemp OCh ar]

Installerad eleffekt for uppvarmning 55 50 4,5
[kW]

+ tillégzg da Aswemp &r storre an 0,035(Atemp — 130) | 0,030(Atemp — 130) | 0,025(Atemp — 130)
130 m

Genomsnittlig varmegenom- 0,40 0,40 0,40
gangskoefficient [W/m? K]

Mer elenergi och hogre eleffekt &n vad som anges i tabell 9:2b kan godtas om
sdrskilda forhallanden foreligger.
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Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:2 Bostader
9 Energihushallning

Allmdnt rad
Exempel pa sdrskilda forhallanden déar mer elenergi och hdgre eleffekt kan
vara motiverat dr

— om geologiska eller andra forutséttningar inte mojliggdr installation
av virmepump och inga andra uppvarmningsformer sasom fjarrvirme eller
biobrénsle dr mojliga, eller

— om kravet pa specifik energianvdndning inte 4r mdjligt att uppfylla
av kulturhistoriskt motiverade begransningar.

Vid sadan forutsittning bor vardena i tabell 9:2b dock inte 6verskridas
med mer én 20 %.

Om en byggnad forsorjs med virme eller kyla frdn en annan nérbeldgen bygg-
nad (eller apparat), anses energislaget och kylsittet (t.ex. kylmaskin eller frikyla)
for den mottagande byggnaden vara detsamma som for den levererande byggna-
den, under forutsittning att byggnaderna finns pa samma fastighet eller byggna-
derna har samma dgare. Detsamma géller for fastigheter inom samma byggnad
vid tredimensionell fastighetsbildning.

Om byggnaden har annat uppvarmningssatt dn elvdarme ska elenergi till elektr-
iska kylmaskiner for komfortkyla rdknas upp med faktorn 3, vid bestimning av
byggnadens specifika energianvindning.

Byggnaders specifika energianvéndning far reduceras med energin fran sol-
fangare eller solceller placerade pa huvudbyggnad, uthus eller byggnadens tomt,
i den omfattning byggnaden kan tillgodogora sig energin.

For byggnader som innehéller bade bostédder och lokaler viktas kraven pa U,
specifik energianvéndning och installerad eleffekt for uppvarmning i proportion
till golvarean (Aemp).

Allmdént rad

Kraven i avsnitt 9:2 bor verifieras dels genom berdkning av byggnadens
forvantade specifika energianviandning och genomsnittlig virmegenom-
gangskoefficient vid projekteringen, dels genom métning av specifik
energianviandning i den fardiga byggnaden. For elvirmda byggnader bor
dessutom installerad eleffekt for uppvarmning beréknas vid projekteringen
och verifieras i fardig byggnad, genom summering av mérkeffekter. Uti-
fran dessa forutsdttningar bor kontrollplanen utformas sa att slutbevis kan
meddelas fore mitning och byggnaden ddrmed kan tas i bruk.
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Regelsamling for byggande, BBR 2012
Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:2 Bostader
9 Energihushallning 9:3 Lokaler

Vid berdkning av byggnadens forvéintade specifika energianvandning
bor lampliga sékerhetsmarginaler tillimpas sa att kravet pa byggnadens
specifika energianviandning uppfylls nédr byggnaden tagits i bruk. Berdk-
ningar bor utforas med utgangspunkt i ortens klimat, avsedd innetempera-
tur, normalt brukande av tappvarmvatten och vadring. Om innetemperatu-
ren dr okénd vid projekteringen kan 22 °C anvéndas som genomsnittlig in-
omhuslufttemperatur for bostéder vid energi- och effektberdkning. Sar-
skilda regler om termisk komfort finns i avsnitt 6:42.

Mitningar av byggnadens energianvidndning kan utforas enligt avsnitt
9:71. Byggnadens energianvandning bor médtas under en sammanhingande
12-manadersperiod, avslutad senast 24 méanader efter det att byggnaden
tagits 1 bruk. Normalarskorrigering och eventuell korrigering for avvikelse
fran projekterat brukande av byggnaden (innetemperatur, tappvarmvatten-
anvandning, vidring och dylikt) bor redovisas i en sérskild utredning.

Verifiering av byggnadens specifika energianvindning kan samordnas
med en energideklaration enligt lagen (2006:985) om energideklaration for
byggnader.

9:21 Klimatskidrmens lufttithet

Byggnadens klimatskédrm ska vara sé tét att krav pa byggnadens specifika ener-
gianvindning och installerad eleffekt for uppvarmning uppfylls.

Allmdint rad

Ytterligare regler om klimatskdrmens lufttithet ur fukt- och ventilations-
synpunkt framgar av avsnitten 6:255 Téthet och 6:531 Lufttdthet. Regler
om téthet mot brandspridning, finns i avsnitt 5 Brandskydd.

9:3 Lokaler

Lokaler ska vara utformade sa att

— byggnadens specifika energianvdndning,
— installerad eleffekt for uppvarmning, och
— genomsnittlig virmegenomgéangskoefficient (U,,) for de byggnadsdelar

som omsluter byggnaden (4,m),
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hogst uppgar till de virden som anges i tabell 9:3a och 9:3b.
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9 Energihushallning
Tabell 9:3a Lokaler som har annat uppvarmningssatt an elvarme

Klimatzon

Byggnadens specifika ener-
gianvandning
[kWh per m? Atemp OCh &r]

+ tillagg da uteluftsflodet av
utékade hygieniska skal ar
storre an 0,35 I/s per m? i
temperaturreglerade ut-
rymmen. Dar qmedel ar det
genomsnittliga specifika
uteluftsflodet under upp-
varmningssasongen och
far hogst tillgodoraknas
upp till 1,00 [I/s per m?].

120

110(qmedel-0,35)

100

90(qmede|-0,35)

80

70(Qmeder-0,35)

Genomsnittlig vdrmegenom-
gangskoefficient

[W/m? K]

0,60

0,60

0,60

(BFS 2011:26).
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Regelsamling for byggande, BBR 2012

Del 2: Boverkets byggregler, BBR

9 Energihushallning

9:3 Lokaler

Tabell 9:3b Lokaler med elvarme
Klimatzon | Il 11
Byggnadens specifika 95 75 55

energianvandning
[kWh per m? Atemp OCh ar]

+ tillagg da uteluftsflodet
av utdkade hygieniska skal
ar stoérre @n 0,35 I/s per m?
i temperaturreglerade ut-
rymmen. Dar qmedel ar det
genomsnittliga specifika
uteluftsflodet under upp-
varmningssasongen och
far hogst tillgodoraknas
upp till 1,00 [I/s per m?].

65(q medel'0,35)

55(Qmedel'0|35)

45(Qmedel'0a35)

Installerad eleffekt fér upp-
varmning [kW]

+ tillagg da Asemp ar storre
an 130 m”

+ tillagg da uteluftsflodet
av utbkade kontinuerliga
hygieniska skal ar storre
an 0,35 I/s per m? i temp-
eraturreglerade utrymmen.
Dar g ar det maximala
specifika uteluftsflodet vid
DVUT.

5,5

0,035(Atemp - 130)

0,030(g-0,35)Atemp

5,0

0,0SO(Atemp = 1 30)

0,026(q-0,35)Atemp

4,5

0,025(Atemp - 130)

0,022(g-0,35)Atemp

Genomsnittlig varme-
genomgangskoefficient

[W/m? K]

0,60

0,60

0,60

Mer elenergi och hogre eleffekt &n vad som anges i tabell 9:3b kan godtas om
sarskilda forhallanden kan pévisas.

Allmdnt rad

Exempel pa sérskilda forhallanden dér mer elenergi och hogre eleffekt kan
vara motiverat dr
— om geologiska eller andra forutsittningar inte mdjliggdr installation
av virmepump och inga andra uppvarmningsformer sdsom fjarrvérme eller
biobrénsle dr mojliga, eller
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9 Energihushallning

— om kravet pé specifik energianvindning inte dr mdjligt att uppfylla
av kulturhistoriskt motiverade begransningar.

Vid sédan forutsittning bor virdena i tabell 9:3b dock inte dverskridas
med mer én 20 %.

Om en byggnad forsorjs med varme eller kyla fran en annan nérbeldgen bygg-
nad (eller apparat), anses energislaget och kylsittet (t.ex. kylmaskin eller frikyla)
for den mottagande byggnaden vara detsamma som for den levererande byggna-
den, under forutsittning att byggnaderna finns pa samma fastighet eller byggna-
derna har samma dgare. Detsamma géller for fastigheter inom samma byggnad
vid tredimensionell fastighetsbildning.

Om byggnaden har annat uppvarmningssitt dn elvirme ska elenergi till elektr-
iska kylmaskiner for komfortkyla rdknas upp med faktorn 3, vid bestimning av
byggnadens specifika energianvandning.

Byggnaders specifika energianvindning far reduceras med energin fran sol-
fangare eller solceller placerade pa huvudbyggnad, uthus eller byggnadens tomt,
i den omfattning byggnaden kan tillgodogora sig energin.

For byggnader som innehaller bade bostdder och lokaler viktas kraven pa Uy,
specifik energianviandning och installerad eleffekt for uppvarmning i proportion
till golvarean (A4emp)-

(o)

Allmdnt rad

Kraven i avsnitt 9:3 bor verifieras dels genom berdkning av byggnadens
forviantade specifika energianviandning och genomsnittlig virmegenom-
gangskoefficient vid projekteringen, dels genom métning av specifik
energianviandning i den fardiga byggnaden. For elvirmda byggnader bor
dessutom installerad eleffekt for uppvarmning beréknas vid projekteringen
och verifieras i fardig byggnad, genom summering av mérkeffekter. Ut-
ifran dessa forutsdttningar bor kontrollplanen utformas sa att slutbevis kan
meddelas fore métning och byggnaden ddrmed kan tas i bruk.

Vid berédkning av byggnadens forvintade specifika energianvindning
bor lampliga sdkerhetsmarginaler tillimpas sa att kravet pa byggnadens
specifika energianvindning uppfylls nir byggnaden tagits i bruk. Berdk-
ningar bor utforas med utgdngspunkt i ortens klimat, avsedd innetempera-
tur, normalt brukande av tappvarmvatten, vadring och varmetillskott fran
processer i lokalen.
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Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:3 Lokaler
9 Energihushallning 9:4 Alternativt krav pa byggnadens energi-
anvandning

Mitningar av byggnadens energianvéndning kan utforas enligt avsnitt
9:71. Byggnadens energianvandning bor méitas under en sammanhingande
12-manadersperiod, avslutad senast 24 ménader efter det att byggnaden
tagits 1 bruk. Normalérskorrigering och eventuell korrigering for avvikelse
fran projekterat brukande av byggnaden (innetemperatur, tappvarmvatten-
anvindning, vadring, varmetillskott fran processer i lokalen och dylikt)
bor redovisas i en sdrskild utredning.

Verifiering av byggnadens specifika energianvindning kan samordnas
med en energideklaration enligt lagen (2006:985) om energideklaration for

byggnader.

9:31 Klimatskidrmens lufttithet

Byggnadens klimatskdrm ska vara sé tét att krav pd byggnadens specifika
energianvidndning och installerad eleffekt for uppvirmning uppfylls.

Allmdnt rad

Ytterligare regler om klimatskdrmens lufttithet ur fukt- och ventilations-
synpunkt framgér av avsnitten 6:255 Téthet och 6:531 Lufttithet. Regler
om téthet mot brandspridning, finns i avsnitt 5 Brandskydd.

9:4 Alternativt krav pd byggnadens energianvindning

Som alternativ till kraven i avsnitt 9:2 och 9:3 for byggnader dér

— golvarean Aem, uppgér till hogst 100 m’,

— fonster- och dorrarean Ay uppgdr till hogst 0,20 Ay, och

— inget kylbehov finns,
kan i stéllet foljande krav pa byggnadens viarmeisolering, klimatskdrmens téthet
och virmeatervinning véljas.

Den hogsta virmegenomgangskoefficienten (U;) far, for omslutande bygg-
nadsdelar (4,n,), inte 6verskrida de varden som anges i tabell 9:4.
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Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:4 Alternativt krav pa byggnadens energi-
9 Energihushallning anvandning
9:5 Varme-, kyl- och luftbehandlingsinstallationer

Tabell 9:4 Ui [Wim?K]
Byggnad med annat uppvarm- Byggnad med elvdarme dar Atemp

Ui ningssitt dn elvirme ar 51-100 m?

Usax 0,13 0,08

Uyige 0,18 0,10

Usolv 0,15 0,10

denster 1.3 1,1

Uytterdérr 13 1,1

Allmdint rad

For byggnader med elvirme dar 4.y, inte dverstiger 50 m” tillimpas kra-
ven for byggnader med annat uppvarmningssétt dn elvirme.

Den installerade eleffekten for uppvarmning far hogst uppga till 5,5 kW for
byggnad med elvirme dar A, dr 51-100 m’.

Byggnadens klimatskérm ska vara sé tit att det genomsnittliga luftlackaget
vid + 50 Pa tryckskillnad inte 6verstiger 0,6 /s m2. Darvid ska arean Ay,
anvindas.

(o)

Allmdnt rad
Metod for bestamning av luftlickage finns i SS-EN 13829.

(=)
=
=
]
£
)
S
=
=)
™
)
c
W

Om byggnadens golvarea A, Overstiger 60 m” ska byggnaden forses med
anordning for virmeétervinning ur ventilationsluften eller med virmepump.

Allmdnt rad

Byggnaden bor forses med lampligt dimensionerad, med hdnsyn tagen till
distributionsforluster och forekommande drivenergi, ventilationsvarme-
viaxlare som dverfor varme fran franluften till tilluften med lagst 70 %
temperaturverkningsgrad eller virmepump som ger motsvarande
besparing.

9:5 Védrme-, kyl- och luftbehandlingsinstallationer
9:51 Vidrme- och kylinstallationer

Installationer for virme och kyla i byggnader ska vara utformade sé att de ger
god verkningsgrad under normal drift.
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Allmdnt rad

Installationerna bor utformas pé sadant sitt att injustering, provning, kont-
roll, tillsyn, service och utbyte latt kan ske och att god verkningsgrad kan
upprétthéllas.

For vissa virmepannor géller de bestimmelser som finns i Boverkets
foreskrifter och allmédnna rdd om effektivitetskrav for nya virmepannor
som eldas med flytande eller gasformigt brénsle (BFS 2011:11), EVP. Se
dven avsnitt 6:741 och 6:742.

Virme- och kylinstallationer samt installationer for tappvarmvatten-
beredning bor utformas och isoleras sa att energiforlusterna begriansas. Se
dven avsnitt 6:62.

Luftbehandlingsinstallationer bor utformas, isoleras och vara sa téta att
energiforlusterna begransas. Se dven avsnitt 6:255.

Behovet av kylning ska minimeras genom bygg- och installationstekniska &t-

gérder.

Allmdnt rad

For att minska behovet av kylning i byggnaden bér man prova atgarder sa
som val av fonsterstorlek och placering av fonster, solavskdrmning, sol-
skyddande glas, eleffektiv belysning och utrustning for att minska interna

varmelaster, nattkyla och kylackumulering i byggnadsstommen. Se dven
avsnitt 6:43.

9:52 Styr- och reglersystem

Byggnaden ska ha styr- och reglersystem for att kunna upprétthalla god energi-
effektivitet och termisk komfort enligt avsnitt 6:42. Varme-, kyl- och luft-
behandlingsinstallationer ska forses med automatiskt verkande reglerutrustning
sé att tillforsel av virme- och kyla regleras efter effektbehov i forhallande till
ute- och inneklimatet samt byggnadens avsedda anvéndning.
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Allmdéint rad
Byggnaden bor, vad avser reglering av tillforsel av virme och kyla, delas
in i zoner bl.a. med hinsyn till anvindning, orientering och planldsning.
Virmeinstallationer i byggnader som innehéller bostider bor forses
med anordningar for automatisk styrning av virmeavgivningen i varje
bostadsrum.
Samtidig virmning och kylning av utrymmen bor undvikas.



Regelsamling for byggande, BBR 2012
Del 2: Boverkets byggregler, BBR 9:6 Effektiv elanvandning
9 Energihushallning 9:7 Matsystem for energianvandning

9:6 Effektiv elanvindning

Byggnadstekniska installationer som kréver elenergi sdsom ventilation, fast in-
stallerad belysning, elvdrmare, cirkulationspumpar och motorer ska utformas sa
att effektbehovet begrinsas och energin anvénds effektivt.

Allmdnt rad
Ventilationssystems eleffektivitet bor, vid dimensionerande luftfldde, inte
overskrida foljande varden pé specifik flakteffekt (SFP):

SFP, kW/(m’/s)
Fran- och tilluft med virmeatervinning: 2,0
Fran- och tilluft utan varmeatervinning: 1,5
Frénluft med atervinning: 1,0
Franluft: 0,6

(o)

For ventilationssystem med varierande luftfloden, mindre luftfloden &n
0,2 m*/s eller drifttider kortare n 800 timmar per &r kan hogre SFP-virden
vara acceptabla.

Fast installerade armaturer i kok och badrum bor forses med effektiva
ljuskéllor som lysror, kompaktlysror, lagenergilampor eller dylikt. Arma-
turer for utebelysning bor forses med effektiva ljuskallor, reflektorer och
optik samt styras av skymningsreld, rorelsedetektor eller dylikt. Fast in-
stallerade armaturer for belysning av lokaler bor forses med nérvaro- eller
dagsljusstyrning dér sa &r lampligt.

Elektriska handdukstorkar och komfortgolvelvarme bor forses med t.ex.
timerstyrning eller annan reglerutrustning.

Cirkulationspumpar, utom for tappvarmvatteninstallation, bor vara sé
utformade att de normalt dr avstdngda nér inget behov av flode finns.
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9:7 Mitsystem for energianviandning

9:71 Matsystem

Byggnadens energianviandning ska kontinuerligt kunna f6ljas upp genom ett
métsystem. Métsystemet ska kunna avldsas sa att byggnadens energianvéndning
for dnskad tidsperiod kan beréknas.
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Allmdént rad
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Mitning av byggnadens energianviandning och verifiering av kravnivéer
enligt avsnitten 9:2 och 9:3 kan ske genom avldsning och summering av
till byggnaden levererade energimingder (kWh) som anvénds for upp-
viarmning, komfortkyla, tappvarmvatten och byggnadens fastighetsenergi.
For tillbyggnad kan métning ske genom befintlig byggnads métsystem.

I byggnad som har elvirme bor hushéllsenergi och verksamhetsenergi, i
de fall de forekommer, vara mojliga att avlésa separat. Byggnad som har
annat uppvarmningssétt dn elvirme och har elektrisk kylmaskin bor forses
med mojlighet till separat avldsning av kylmaskinens elanvidndning.

Avlédsning av energimédtning bor goras latt tillgénglig for abonnenten, 1
eller i1 anslutning till byggnaden.

For energislag som inte erhélls direkt i kWh, t.ex. olja och biobrénsle,
kan uppmatta volymer av brinslet omréknas till kWh med hjélp av bréns-
letypernas viarmevirde.

9:8 Klassning av byggnadens energianvindning

Allmdént rad

Om byggherren vill stilla hogre krav pd energihushéllning, &n vad som
framgar av tabell 9:2a, 9:2b, 9:3a och 9:3b, kan detta anges pa ett standar-
diserat sitt. For att en byggnad ska anses ha ldg energianvandning bor dess
specifika energianvindning vara hogst 75 % av tillampligt varde, i ovan
angivna tabeller. Mycket 1ag energianvandning kan anses vara om bygg-
nadens specifika energianvandning uppgér till hogst 50 % av tillampligt
tabellvirde.

Samma princip for klassning av byggnadens specifika energianvind-
ning framgar av SS 24300-2:2011 Byggnaders energiprestanda — Del 2:
Klassning av energianvindning. 1 standarden uttrycks byggnadens energi-
prestanda pa samma sétt som i lagen (2006:985) om energideklaration for
byggnader. Detta motsvarar byggnadens specifika energianviandning i
BBR.

Oavsett vilken energiklass som véljs dr det byggherren som ska se till
att energiklassen uppfylls. Kommunens myndighetsutovning omfattar i
detta sammanhang endast de kravnivaer som framgér av tabellerna 9:2a,
9:2b, 9:3a och 9:3b. (BF'S 2011:26).
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| 9:9 Krav p4 energihushallning vid 4ndring av byggnader

9:91 Allmént

Byggnader ska vara utformade sé att energianvindningen begrinsas genom laga
varmeforluster, 1agt kylbehov, effektiv varme- och kylanviandning och effektiv
el-anvindning. Regler om éndring av byggnader finns ocksa i avsnitt 1:22

Kraven pa energihushallning ska tillimpas sa att de 6vriga tekniska egen-
skapskraven kan tillgodoses och sa att byggnadens kulturvérden inte skadas och
att de arkitektoniska och estetiska virdena kan tas tillvara. (BF'S 2011:26).

Allmdnt rad
For att verifiera kravet om energihushéllning kan, om inte de i avsnitt 9:2
eller 9:3 angivna kraven pa specifik energianvandning ar uppfyllda, en ge-
nomgang behdva goras av vilka atgdrder som kan vidtas for att minska
byggnadens energianvindning. Har en energideklaration upprattats i en-
lighet med lagen (2006:985) om energideklarationer kan det dar finnas
forslag pa atgérder for att forbéttra byggnadens energiprestanda.

Olika energieffektiviseringslosningar finns i skriften Renovera Energi-
smart.

Regler for luftkvalitet, ventilation, ljusférhallanden, termisk komfort
och fuktsikerhet finns i avsnitt 6. Regler till skydd for byggnadernas
kulturvéarden finns 1 8 kap. 13 och 17 §§ PBL (2010:900). (BFS 2011:26).
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Andring av byggnader far inte medfdra att energieffektiviteten forsdmras, om
det inte finns synnerliga skil. Dock fér energieffektiviteten forsimras om bygg-
naden efter dndring 4ndé uppfyller kraven i avsnitt 9:2-9:6. (BFS 2011:26).

Allmdint rad
Synnerliga skél kan vara ndr det kravs for att tillgodose andra tekniska
egenskapskrav, till exempel en god inomhusmiljé. (BFS 2011:26).

9:911 Samordning av atgirder

Allmdéint rad
For att tillgodose kravet pa energihushallning behdver en samordning ske
da flera olika atgdrder samtidigt vidtas i en byggnad.

Efter genomf6rda atgirder bor relevanta tekniska system injusteras och
driftoptimeras. Till exempel bér man vid fonsterbyte normalt justera in
varme- eller ventilationssystem. (BFS 2011:26).
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9:92 Klimatskarm

Uppfyller byggnaden efter dndring inte de i avsnitt 9:2 respektive 9:3 angivna
kraven pé specifik energianvdndning, ska vid dndring i klimatskérmen foljande
U-virden efterstravas. (BFS 2011:26).

Tabell 9:92 Ui [W/m% K]

U; [Wim? K]
Utak 0,13
Uviigg 0,18
Ugolv 0,15
Ussnster 1,2
Ubtterdsrr 1,2

(BFS 2011:26).

Allmdént rad

Enkla atgérder for att forbéttra byggnadens energieffektivitet kan vara tét-
ning eller komplettering av fonster och dorrar och tilliggsisolering av
vindsbjélklag.

Om klimatskidrmen tétas, bor uteluftstillforseln sidkerstillas. Vid till-
laggsisolering fordndras kondensationspunkten i konstruktionen. Regler
om hur detta ska beaktas finns i avsnitt 6:92 respektive 6:95.

Yttervigg: Skal for att medge ett hogre U-varde kan vara om t.ex.

— endast en del av en yttervigg berdrs eller

— det medfor att anvdndbarheten av en balkong minskar avsevart.

Av tekniska skil kan det vara olampligt att tilliggsisolera vissa vagg-
konstruktioner.

Vid utvindig tillaggsisolering bor det 6vervigas hur detta paverkar
byggnadens karaktdr, detaljer sésom dorr- och fonsteromfattningar, samt
relationen mellan fasad och takfot respektive sockel. T.ex. kan fonstren
behova flyttas ut for att bibehélla husets karaktir. Vid invandig tillaggs-
isolering behdver konsekvenserna for byggnadens invindiga kulturvirden
klarldggas.

Fonster: Fonstren ér ofta av stor betydelse for hur byggnaden upplevs
och dess kulturvérden. Skél for avsteg fran kravet pa hogsta U-virde kan
vara om fonstren tillverkats speciellt for att tillgodose byggnadens este-
tiska vérden eller kulturvdrden. Ursprungliga fonster bor endast bytas om
de kan erséttas av fonster som med avseende pa material, proportioner, in-
delning och profilering ar vdl anpassade till husets karaktér. Fonster kan
ocksé ha sa betydande kulturvérden att de inte bor bytas om det inte finns
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synnerliga skal. Istéllet bor andra atgérder vidtas for att 6ka virmemot-
standet.

Ytterdorr: Dorrar ér ofta av stor betydelse for hur byggnaden upplevs
och dess kulturvarden. Skél for avsteg fran kravet pa hogsta U-virde kan
vara om dorren har tillverkats for att tillgodose byggnadens estetiska vér-
den eller kulturvirden. Ursprungliga dorrar bor endast bytas om de kan er-
sdttas av sddana som &r vél anpassade till husets karaktédr. Dorrar kan
ocksa ha sa betydande kulturvirden att de inte bor bytas om det inte finns
synnerliga skdl. De kan t.ex. vara hantverksméssigt utforda eller vara spe-
ciellt ritade for en viss byggnad. Istéillet bor andra atgéarder vidtas for att
oka virmemotstandet.

Tak: Om vindsutrymmet inte dr avsett att vara uppvarmt kan isolering-
en placeras i vindsbjdlklaget. Vid tilldggsisolering av vind ska risken for
fuktskador beaktas. Regler om detta finns i avsnitt 6. Skél for avsteg fran
U-vérdeskraven kan vara om inte fuktproblematiken kan hanteras pa ett b-
tryggande sitt, eller om kravet patagligt forsamrar anvindbarheten av
vindsutrymmet. (BFS 2011:26).

(o)

9:93 Ventilationssystem

Luftbehandlingsinstallationer ska utformas, isoleras och vara sé tita att energi-
forluster begrinsas. (BEFS 2011:26).

Allmdnt rad
Vid dndringar som foréndrar tryckfordelningen i byggnaden t.ex. vid byte
av uppvarmningsanordning bér man undersdka mojligheterna att stad-
komma en energieffektiv och ventilationseffektiv 16sning genom for-
dndring eller intrimning av ventilationssystemet.

Forslag till energieffektiviseringsatgérder kan finnas i protokoll frén
den obligatoriska funktionskontrollen av ventilationssystemet.
(BFS 2011:26).
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9:94 Virme- och kylinstallationer

Virmeinstallationen ska viljas, utformas, isoleras, justeras och trimmas in si att
de ovriga tekniska egenskapskraven kan tillgodoses pé ett energieffektivt sitt.
(BFS 2011:26).

Allmdint rad

Mgjligheterna att dstadkomma en energieffektivisering genom forédndring
eller intrimning av uppvarmningssystemet bor alltid undersokas. Styr- och
reglersystem bor vid behov kompletteras sé att reglering av varmetillfor-
seln kan ske med hénsyn till bland annat anvidndningssétt och eventuella
véarmetillskott. Vid installation, utbyte eller &ndring av uppvarmnings-
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eller kylsystem bor samma niva betraffande energihushéllning som anges i
avsnitt 9:5 efterstravas vad avser viarme- och kylproduktion samt styr- och
reglersystem. (BFS 2011:26).

Byggnadens behov av komfortkyla ska minimeras. (BFS 2011:26).

Allmdnt rad

I stéllet for att installera kylsystem bor man om mojligt vélja andra atgir-
der som t.ex. solavskdrmning och minska de interna vérmelasterna genom
eleffektiv belysning och utrustning. (BF'S 2011:26).

9:95 Effektiv elanvindning

Installationer som kréver elenergi sdsom ventilation, fast installerad belysning,
elvirmare, cirkulationspumpar och motorer ska utformas sé att effektbehovet
begriansas och energin anvinds effektivt.

D4 andringar i ventilationssystemet gors ska man efterstrava att ventilations-
systemet inte dverskrider SFP-varden enligt tabell 9:95. Om enbart aggregatet
byts ut ska man efterstréva att de i tabellen angivna SFPv-virdena inte Gver-
skrids. (BF'S 2011:26).

Tabell 9:95 Maximala varden pa SFP (Specifik flikteleffekt for ett ventilations-
system) respektive SFPv (Specifik flakteleffekt for ett aggregat)

SFP, [kW/(m®/s)] SFPv [kW/(m®/s)]
Fran- och tilluft med 2,0 2,0
varmeatervinning
Fran- och tilluft utan 1,5 1,5
varmeatervinning
Franluft med atervinning 1,0 1,0
Franluft 0,6 0,6

(BFS 2011:26).

Allmdént rad

For ventilationssystem med varierande luftfloden, mindre luftfloden &n

0,2 m*/s eller drifttider kortare &n 800 timmar per ar kan hogre SFP-virden
vara acceptabla.

Vid dndring bor mojligheterna att astadkomma en effektivare elanvénd-
ning genom utbyte eller komplettering av sddana installationer som anvén-
der elenergi alltid provas. Det kan avse ventilation, fast belysning, el-
varmare och motorer samt utrustning sa som kyl/frys, tvittmaskin och
torkutrustning. (BFS 2011:26).
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9:96 Mitsystem for energianvindning

Byggnadens energianviandning ska om det inte finns synnerliga skil kontinuer-
ligt kunna foljas upp genom ett métsystem. Méatsystemet ska kunna avlésas sé att
byggnadens energianviandning for 6nskad tidsperiod kan berdknas.

(BFS 2011:26).

Allmdéint rad

Uppfyller byggnaden inte motsvarande krav som i avsnitt 9:71 bor man

vid dndring av installationer av betydelse for byggnadens energianvand-

ning efterstrdva att deras energianvandning kontinuerligt kan foljas.
Hur métning av byggnadens energianviandning kan goras anges i all-

mént rad under avsnitt 9:71. (BFS 2011:26).
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