Regelsamling for byggande, BBR 2012

Del 2: Boverkets byggregler, BBR 7:1 Allmant
7 Bullerskydd 7:2 Ljudférhallanden
7 Bullerskydd

Detta avsnitt innehéller foreskrifter och allménna rad till 3 kap. 13 § PBF.
Avsnitt 7:4 innehaller ocksa foreskrifter och allménna rad till 8 kap. 7 § PBL.
(BFS 2011:26).

7:1 Allmént

Byggnader ska utformas s att uppkomst och spridning av storande ljud begrian-
sas sd att oldgenheter for manniskors hélsa ddrmed kan undvikas.

Allmdnt rad
Regler om buller ges ut av Arbetsmiljoverket, Socialstyrelsen och Natur-
vardsverket.

N

7:11 Tillimpningsomrade

Dessa regler giller for bostdder och for lokaler i form av vardlokaler, forskolor,
fritidshem, undervisningsrum i skolor samt rum i arbetslokaler avsedda for kon-
torsarbete, samtal och dylikt.

T
]
>
<
7]
£
£
E
[11]

7:12 Definitioner/beteckningar
Definitioner finns i SS 25267 {or bostédder respektive SS 25268 {or lokaler.

7:2 Ljudforhallanden

Byggnader och deras installationer ska utformas sa att ljud fran byggnadens
installationer, fran angransande utrymmen likvéal som ljud utifrén ddmpas. Detta
ska ske i den omfattning som den avsedda anvindningen kréver och sa att de
som vistas i byggnaden inte besviras av ljudet.

Om bullrande verksamhet grinsar till bostider, ska sarskilt ljudisolerande &t-
gérder vidtas.

I lokaler ska efterklangstiden véljas efter vad dandamalet med utrymmet kra-
ver.
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Regelsamling for byggande, BBR 2012
Del 2: Boverkets byggregler, BBR 7:2 Ljudférhallanden

7 Bullerskydd

7:3 Dokumentation
7:4 Krav pa bullerskydd vid &ndring av byggnader

Allmdnt rad

Foreskriftens krav pa byggnaden &r uppfyllt om de byggnadsrelaterade
kraven i ljudklass C enligt SS 25267 for bostader eller enligt SS 25268 for
respektive lokaltyp uppnés. Om biéttre ljudforhéllanden dnskas kan ljud-
klass A eller B viljas.

Regler nér det géller ljudforhallande vid funktionshinder finns i Bo-
verkets foreskrifter och allménna rdd om undanrdjande av enkelt avhjalpta
hinder till och i lokaler dit allménheten har tilltride och pé allménna plat-
ser (BFS 2011:13), HIN.

7:3 Dokumentation

Allmdnt rad
R&d om dokumentation finns i avsnitt 2:1.

Byggnadsakustisk dokumentation for bostéder kan utforas i enlighet
med SS 25267.

‘ 7:4 Krav pa bullerskydd vid dndring av byggnader
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7:41 Ljudforhallanden

Byggnader och deras installationer ska utformas sé att uppkomst och spridning
av storande ljud begrinsas sé att oldgenheter for manniskors hélsa dirmed kan
undvikas. Regler om &ndring av byggnader finns ocksa i avsnitt 1:22.

(BFS 2011:26).

Allmdént rad

For att kunna uppné godtagbara ljudforhallanden kan en byggnadsakustisk
genomgang av byggnaden behdva goras innan val av dndringsatgirder.
Denna genomgang kan t.ex. omfatta enkéter till de boende for att utrona i
vilka utrymmen de eventuella problemen &r som storst. (BFS 2011:26).

De krav pa ljudniva och ljudisolering som géller vid uppforande av nya bygg-
nader enligt avsnitt 7:2 ska efterstrivas. (BFS 2011:26).

Allmdnt rad
Sarskilt i rum avsedda for soémn och vila &r det vésentligt med goda akus-
tiska egenskaper.



Regelsamling for byggande, BBR 2012

Del 2: Boverkets byggregler, BBR 7:4 Krav pa bullerskydd vid &ndring av byggnader
7 Bullerskydd

Motiv for att medge att kraven inte tillgodoses fullt kan vara om om-
fattningen av bullerskyddande atgérder behover anpassas till byggnadens
kulturvirden samt arkitektoniska och estetiska virden. Ur dessa aspekter
vérdefull fast inredning bor normalt inte behova fordndras av ljud-
isoleringsatgérder.

Vid éndring av installationer bor det beaktas att detta d&ven kan paverka
ljudférhallandena i andra delar av byggnaden &n sddana som berdrs direkt
av dndringen. Installationen kan dé behova installeras med extra omsorg
for att minska oldgenheter av ljudet frin den. Aven genomforingar i ligen-
hetsskiljande konstruktioner bor utféras med omsorg om de akustiska
egenskaperna.

For nytillkommande vaggar finns det normalt inga skal att franga de
krav som foljer av avsnitt 7:2.

Regler om buller ges dven ut av Socialstyrelsen och Arbetsmiljoverket.
(BES 2011:26).

N

Andringar fér inte innebéra att de akustiska egenskaperna hos byggnaden for-
sdamras. Dock far de forsdmras om de efter 4ndring dnda uppfyller kraven i av-
snitt 7:2. (BF'S 2011:26).

Allmdént rad

Andringar i en konstruktion kan forsimra dess formiga att reducera ljud.
Exempelvis forsdmras ljudegenskaperna om bjélklagsfyllningar av tyngre
material avlagsnas och ersétts med ldttare. (BFS 2011:26).
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7:42 Dokumentation

Allmdnt rad
Réd om dokumentation finns i avsnitt 2:1

Byggnadsakustisk dokumentation for bostdder kan utforas i enlighet
med SS 25267 och for lokaler enligt SS 25268. (BFS 2011:26).
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